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Esta comunicacién se inserta en un trabajo de investigacién mas ampiio
cuyo eje es el estudio de [a maternidad, el conirol de natalidad y el eugenismo
en Espafa entre 1800 y 1939 {1}, El objetivo de la comunicacién es situar
el Primer Curso Eugénico Espadol en el marco de ia trayectoria mas amplia
del eugenismo y neomaliusianismo espafol, por un tado, y ofrecer un esbozo
de las caracteristicas de esta iniciativa por otro. No pretendemos presentar
un andiisis de conjunto de este Primer Curse Eugénice Espafol sino insistir
en aguellas facetas que tienen que ver con el panorama médico catalédn,
En este sentido se analizard la contribucién catalana a esta iniciativa a
través de la aportacién del Dr. Sebastian Recasens y se examirnard la incidencia
de esta iniciativa eugénica en Catalura.

LA TRAYECTORIA DEL EUGENISMO ESPAROL

E! Primer Cursc Eugénico Espafiol se inicié el dia 2 de febrerc de 1928
en el anfiteatro de la Facultad de Medicina de Madrid con un discurse inaugural
a cargo dei eminente ginecélego cataldn Sebastidn Recasens, en aquel momento
Decano de la Facultad de Medicina de Madrid, Este acontecimiente marcd
un hite en el desarrello det movimientoe eugénico espafiol yva gque constituyéd
la primera vez que un organismc pdblico organizé una plataforma de discusién
sobre el eugenismo., Esta iniciativa tiene que insertarse en el marce de la
trayectoria de los movimientos eugénicos y neomaliusianos espafcles cuya
consolidacién se produjo precisamente a finales de la década de los wveinte
y los inicios de los afios treinta. La celebracién de este Curse Eugénice
es indicativo del! creciente arraigo del eugenismo en Espafia, fendmenc que,
por otra parte, se habfa producide en diversos paises europeos desde finales
del sigio XIX y <cuya influencia habla de penetrar el pensamientc médico
y juridice espanol {2},

5e¢ pueden detectar dos corrientes en e! eugenismo espafiol, uha muy
débil que se vincula con el neomaltusianismo anarquista y que presentaremos
de forma somera, y otra propiamente eugenista, en cuya dindmica se inserta
el Primer Curso Eugénico Espafiel que se analizard con més detalle, Por
lo que se refiere a la corriente anarquista, su eje fundamental es el neomaltu-
sianismo y la defensa del mejoramiento de las condiciones de vida de las
clases trabajadoras (3}. Se trata de un movimiento eminentemente popular,
aunque impulsado por un reducido nimero de médicos come Isaac Puente vy
Felix Mart{ Ibafiez -gque tenla como finalidad ja divulgacién popular de los
principios eugénicos y neomaltusianos mediante la publicacién de revistas
come  Generacion Consciente, Estudios o Iniciales que pretendfan asentar las
bases para la mejora de las condiciones de vida de las clases trabajadoras,
una educacién sexual satisfactoria, la maternidad consciente y el desarrollo
de wna *"humanidad fuerte fisicamente y ampliamente capacitada en el orden
intelectual® {4},

En su case la vertiente eugénica es meramente accesoria y presente
en la medida en que fundamenta los argumenios neomaltusiancs, higiénicos
o sanitarios. Es ademds significativo en la tipologia de esta corriente el
hecho de que los postuiados eugénicos y neomaltusianos se inscriben en el
marco de una estrategia de lucha social y proyecto de transformacién revolucie-
naria de la sociedad. También cabe apuntar que esta corriente -a diferencia
de la otra analizada que se circunscribe al &mbite eugénico anglo-sajén-
se inserta claramente en el a&area de influencia del neomaltusianisme francés
con el cual mantiene esirechos lazos {5).

La segunda corriente es indudablemente la mds importante y sin duda
la Udnica que merece el calificativo especifico de movimienteo eugénice. No
se desarrella en un marce tan preciso y sus raices se situan en las iniciativas
de los higienistas espafioles del sigle pasado {6}, La tipologia de esta tendencia
difiere sustancialmente de la corriente anarquista al tratarse de un movimiento
impulsado esencialmente por médicos y juristas (y en menor grade por personas
de otra extraccidn socio-profesicnal comoe bidlegos, ingenieros o pedagogos)



- 196 -

que esiaban preccupados fundamentalmente por temas de higiene |, salud pdblica,
previsiébn social, y en especial, por el alte indice de mortalidad infantil,
y la difusiéon de las enfermedades infecciosas., A partir de principios det
sigio XX asistimos a una mayor sensibilizacién pdblica en torno a estas cuestio-
nes, signo de ello son las actividades de la Sociedad Espafiola de Higiene
y de la Academia de Higiene de Catalufa, la publicacién de revistas como
la Revista Popular, publicacién quincenal de literatura, Pedagogia, Higiene,
Ciencia y Arte, © La Higiene Moderna, Revista Cientifico-Popular, etc. Comeo
también la concesidn de premios a trabajos dedicados 2! estudio de esta
probiemdtica como seria el casc de la obra de F, G. Membrillera: El problema
sanitarioc en Espafia. Exceso de mortalidad o causas que lo producen (7).
En 1914 el jurista aragonés José Caslan Tobefas incluyé una discusidén del
eugenismo  bajo la perspectiva de ‘'"concepciones reformistas de la aptitud
matrimonial® en su libro: La crisis del matrimonio en Espada (8). Inleresa
destacar de esta obra los amplios conocimientos del autor de la bibliografia
internacional! sobre e! tema eugénico y su afirmacién de que alin no habia
penetrado en Espafa.

En todo case, de forma aislada, se habfan dado ya algunas manifestacio-
nes en pro de una seleccidn de la raza y la restriccién del matrimonio,
A modo de ejempio, el S5r. Bas y Cortés apuntd la idea de la seleccién humana
y recomendacidén de un certificado médico prematrimonial para evitar la degenera-
cién de la raza {9), idea recogida afics mds tarde por el Dr. Ffairen en
su discurse de aperiura de! curso de 1906 a 1907 en la Universidad de Zaragoza
y que postericrmente seria tema de discusién por parte de los eugenistas
{103}.

No obstante no serd hasta la década de los wveinte cuandce se configura
un movimiento eugénice come tal en Espafia. Entonces podemos detectar la
gestacién de un movimienio eugénico, es decir, l!a existencia de un nicleo
consistente de personas interesadas en la propagacién de estas ideas. Se
trata en todo momento de un grupo minoritaric de personas, eminentes médicos
¥y juristas que promueven el movimiento y cuyo peso sccial se debe a su
enorme influencia en los altos estratos de la vida socio-politica y cultural
del pais. Entre las filas de esta prestigiosa £&lite encontramos figuras de
gran rencmbre como los doctores Gregorio Marafon, Sebastidn Recasens, Juan
y Enrique Noguera, Directer y Redactor-jefe de la Gaceta Médica Espafola,
los catedrdaticos Sanchis Bands y Novoa Santos, y los abogados Jimenez Asda,
Angel Osorio y (allardo y Jeaguin Noguera entre otros,

Hacia finales de ltos afos weinte el movimiente eugénico se propuso
primordialmente la sensibilizacién de la opinién profesional sobre esta problemd-
tica y sus esfuerzos se concentraron en el Ambito restringido del sector médico
¥, en menor grado, otros sectores profesionales. La labor fundamental de
divulgacién de los principios eugénicos se efectué a través de la Gaceta
Médica Espafola, cuyas pdginas se convirtieron en plataforma de las discusiones
éticas, médicas, cientificas y sociales sobre el tema, Otras revistas especializa-
das de la medicina come El Siglo Médico, o La Revista Espaficla de Obstetricia
y Ginecologia hicieron eco de estaz preocupaciones como también, aunque
de forma mas esporddica, la Revista de los Tribunales y de Legislacién Univer-
sal. De este modo la wia de difusion de! eugenismo se circunscribe principal-
menie a un auditorio de profesionales de la medicina y del derecho. No obstante,
hay que sefalar lambién que existia una cierlta proyeccidn exterior de! movimien-
to de signo mds popular pero de menor envergadura durante estos afics.
En este contexto fué importante ia labor de divulgacién de la revista Sexualidad,
Revista llustrada de Divulgacidn Cientifica de Higiene dirigida por el Dr,
Navarro Ferndndez y publicada a partir de febrero de 1925, como también
la labor de difusién popular del eugenismo y onecmaltusianismo por parte
del pedagoge vy prolifice publicista Luis Hueria, encargadoc de la Seccion
Eugénica de la Gaceta Médica. MaAs tarde la dimensidén popular del movimiento
incrementd con el apcyo de Huerta, Hildegart Rodriguez y la Liga Espaficla
para la Reforma Sexual sobre Bases Cientificas.
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EL PRIMER CURSQ EUGENICO ESPANOL

A raiz de una ponencia presentada por €| profesor de anormales Dr,
Julio MNoguera Lépez, presentada a la sociedad de Jlos Amigos del Nido, con
el 1ftule "La defensa de la raza en el nifo™ {11) surgid la iniciativa promovida
por dicha sociedad de propulsar actividades encaminadas en bien de la infancia,
y, por tanto, de la defensa vy perfeccionamiento de la raza, fin primordial
,0e la Eugenesia {12},

La organizacidn de estas inicialivas centradas en fa celebracién del
Primer Curso Eugénico Esparici corrié a cargo de la Gaceta Médica Espafiola.
El Colegio de doctores de Madrid, la Sociedad Espaficla de Biologia, La Sociedad
Espaficla de Antropologia y la Sociedad Ginecolégica Espadola, se adhirieron
a la iniciativa {13). Segun el Dr. Enrigue Noguera, Redactor-fefe de ia Gaceta
Médica la "Eugénica o higiene de la raza trata de resciver una serie de
problemas, de wun lade puramente técnicos, de investigacidn bioldgica, de
otro, eminentemente sociales, de ordenacién moral y econdmica; ambos con
la finalidad comin del perfeccionamiento integrai de la especie humana por
el mejoramiento de sus condiciones de produccion v de wvida" {14). Desde
esta perspectiva la probiemdtica eugénica debia abarcar una extensisima
gama de probiemas de indole social, politico, médico, bioldgico, sanitario
y legal entre otros. Como primera introduccidn a este tema tan polémico,
el Primer Curso Eugénico Espafiol fué concebide como plataforma de discusién
"en medio culto" de la facela social de la probiemdtica eugénica {15) a partir
del programa siguiente:

2 febrerc

Sebastidn Recasens, ginecdlogo, Decano de la Facultad de Medicina de Madrid:
Eugenesia y Procreacién,

S febrera

Luis Jiménez de Asda, Catedrdtico de Derecho Penal:

El aspecto Jurfdico de la Maternidad Consciente,

16 febrero

José Estelta, Catedrético de Pediatria:

Los nifos que wvemos en nudestros hospitales., Medidas que reclaman los pediatras.
23 febrero )

R,.P, lJosé A, de Laburu de la Compaffa de Jesds:

Pensamiento catdlico ante los problemas Eugenésicos.

1 marzo

José Sanchis Banis, neurdlogo, del Hospital Provincial de Madrid:

Neuropatfas producidas o influenciadas por la procreacién excesiva o patoldgica
en la pobreza del medio.

1% marzo

tuis de Hoyos Sdinz, Catedritico de Fisiclogia:

Bases y pruebas demogréficas de {a Eugenesia. Fecundidad y Natalidad en
Espafa. ’

22 marzo

R.P. Francisco Sureda, de! Vicariato Castrense:

Non Moechebareis! Discreteo ético-psiquico-religiose sobre la urgencia de
la sensualidad.

29 marzo

Gregorio Marafén, médico internista de! Hospital Provincial de Madrid:

El problema de la maternidad en Espafa.

12 abril

Angel Osoric y Gallardo, abogade, Ex ministro:

Aspectos sociales de la procreacién., Medidas Eugenésicas de buen gobierno
aplicables en Espana.

Por lo que se refiere a la eleccidén de los conferenciantes, los organizadores
buscaron una representacién de tendencias politicas ideolbgicas y religiosas
diversas de cara a la consecucién de un planteamiento heterogéneo de ia
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problematica que reflejara la diversidad de la opinién pidblica espafiola frente
al tema. Asi, en aras a esta representalividad socio—poll‘gica, figuraron en
el programa junto con hombres de izquierda como Jiménez de Asuva, Sanchis
Bands y Hoyos Sdinz, el ex ministro maurista Ossorio y Gallarde y los clérigos
José A. de Laburu y Francisco Sureda. Et dia 2 de febrero de 1928 en medio
de wuna gran expectacién el curso fué inaugurado bajo ung mesa presidencial
presidido por Recasens, Maranén, Ossoric y Gallarde, Palanca, Bawer, Hoyos
Sainz y Juan Noguera {16}, Tuvo uma gran resonancia entre el piGblico madrilefio
y las sesiones fueron muy concurridas. Entre el "pdblico selectisimo" asistente
predominaban los profesores y alumnos de las Facultades y Escuelas Especiales,
los Miembros de las Academias del Magisterio Nacional, y del Ateneo de Madrid.
Los informadores destacaron también la presencia de un gran nimero de mujeres
prestigiosas de las "varias ramas del saber" {17). No cbsiante, pese a la
hetercgeneidad de la seleccién de los conferenciantes, la presencia de una
representacién del pensamiento catdlico y la reconccida solvencia cientifica
de los participanies, Primo de Rivera ordené su suspensién bajeo la acusacidn
de pornografia,

Al mismo tiempo los  clérigos conferenciantes se retiraron del curseo,
retirada interprelada mas tarde por el Dr. Enrigue Noguera come signe de
presion ejercida por sus superiores religiosos {18). A partir de la conferencia
de Luis Jimenez de AsGa, las duras condenas de los sectores mas integristas

y conservadores de la sociedad madrilefda incrementaron junio con ias acusacio-
nes de erotismo vy escandale pdblico (19). Unicamente lograron celebrarse
las conferencias de Recasens, Jiménez de Asda, Estelia, Noguera y de Sanchis
Bands antes de la supresién definitiva del curse, cuyo posterior desarcollo
tenfa que esperar hasta ia Segunda Republica.

La conferencia inaugural del Primer Curso Eugénico estuve a cargo
dei ginecdloge catalan Sebastidn Recasens. En principio su presencia alla
se debié mis a su carge de Decanc de la Facultad de Medicina de Madrid,
donde se celebraba el curse, gue a una preccupacién especifica por el eugenismo
{20). El interés de ia conferencia de Recasens deriva del hecho de constituir
ia conferencia inaugural y, por lo tanto, marcar el lono de las subsiguientes
intervenciones en el Curso.

Por otra parte, en su conferencia Recasens da una visién genérica
de la problemédtica eugénica a diferencia de las intervenciones mis especificas
de los restanies conferenciantes.

Es ademas significativa la opinién de este eminente ginecdloge, como
botén de muestra de la opinidn de otros médicos de su especialidad médica.
Por Gitimo es el JUnico representante de la medicina catalana que participa
en esiz i(niciativa aungue a nuestro modo de wver esto no significa Que su
opinién fuera representativa de la dindmica catalana en este campo.

“"Eugenesia y Procreacién® fué el titule de la conferencia de Recasens
y en ella desarrolld algunos aspectos de la problemética eugénica, Se trata
de una exposicidn alge dispersa y superficial de fa cuestidn que vamos a
resumir de forma sucinta. Recasens inicid su conferencia con una breve introduc-
cidn  histdérica donde alude al origen histdérico del eugenismo destacande la
diferencia entre ia ciencia moderna de ia Eugénica concebida por Galton,
ta cual tiene por fimalidad la higiene de la raza en su aspecto fisico vy
psiquice vy la visiébn de los griegos gue se interesaban unicamente por el
vigor fisico. Recasens nos da su definicién de ta eugénica: el conjunto
de reglas para fa aplicacién de las leyes biclégicas al perfeccicnamiento
de ia especie humana". Tras una breve exposicidn del significado de ja aplica-
cidén de la seleccidén artificial para las especies vegetales y animales, Recasens
apunta que igual procedimiento de seleccidn podria aplicarse a la especie
humana para crear una raza vigorosa desde e! punto de vista fisico e intelec-
tual, Como base de su argumento de la wvalidez de la seleccidon para el perfecio-
namiento de la especie zaludiéd a los resultados que histéricamente se habfian
dado con el cruce de razas., Merecié su  aprobacién el cruce racial preducide
ern América del Norte por ser entre razas superiores pero considerd en cambio
menos fructifera la mezcla de razas en América del Sur ya gue los latinos
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*por haber sido menos puros gue los anglosajones” no legran  glcanzar un
nivel evaénico tan alto,

En efecto, el eje del discurso eugénico de Recasens, es su afirmacién
de la necesidad de una intervencidn setectiva en la raza y en especial en
ia raza espafola vya que "Toda raza abandonada & sus propias fuerzas e
instintos, degenera sin remedio” {21). Como muchos de sus contempordneos,
el impactc de! descubrimiento del proceso degenerativo de los habitantes-
de Las Hurdes, le llevd a temer por una generalizacidn del mismo. Por esto
le interesé introducir un comportamientc eugénico de seleccidén de la raza.

Tal como indica el mismo titulo de su conferencia, para Recasens el
meolic de ia cuestién reside en la relacion entre "Eugenesia y Procreacidn',
Una wvez aceplada la premisa de ia necesaria seleccidn de la raza con un
consecuente proceso seileclive se plantea de forma inmediata los mecanismos
para su consecucidn, En su discursc Recasens examina dos posibilidades:
el matrimonic eugénico y la procreacidén limitada. Sin ninguna duda es la
“unidn eugénica® el medio que recomienda para conseguir una mejora de ia
raza ya gque con este mecanismo de seleccién el resultado es “"no el que nazcan
muchos nifics, de los que mas de ia mitad se mueren antes de alcanzar el
primer afo, sino que nazcan wunicamenie aquellos que, por su vigor fisico
sean capaces de triunfar en la vida y se hatlan dispuesios para recibir
las luces que por ia inteligencia han de convertirios en seres verdaderamente
atilest (22}.

Recasens no explica la manera de conseguir este matrimonio eugénico
entire personas que reunan las condiciones de salud e inteligencia adecuados.
Examina la posibilidad de la implantacion del certificado médico para impedir
los matrimonios disgénicos, perc rechaza el caracter obligatoric. sin indicar
sus razones. En cambic se muestira favorable al certificado médico considerado
como documento informative para la pareja. Recasens no presenta la procreacidn
limitada c¢omo manera de conseguir una seleccidn eugénica de la raza. Concibe
a la mujer fundamentalmente como instrumente de procreacién y unicamente
en el caso de graves problemas de salud y posible transmisién a los hijos
de enfermedades, acepta la licitud de fa Ilimitacion de los nacimientos. Adopta
una postura muy ambivalente frente 2 los justificanies socio-econdmicos para
la adopcidn de wuna politica de planificacién familiar ya que por un lado
deja entrever su disconformidad con la restricciéon voluntaria de la maternidad,
pero al misme tiempo se niega a pronunciar sobre la ticitud, dejando & los
demds conferenciantes opinar sobre el tema. En cambico niega claramente el
derecho de la mujer & Ilimitar su propia capacidad reproductiva en base
a sus propias necesidades: "“yo no soy partidario de que fa mujer se haga
esterilizar sin indicacién médica alguna y séle con el fin de satisfacer los
deseos sexuales, sin la secuela obiigada, casi siempre de la maternidad"
{23). Precisamente con respecic a la esterilizacién lo acepta en ef casc de
las mujeres que sufren pere no admite la esterilizaciédn obligatoria entre
ios degenerados ya que argumenta que no estaban suficientemente estudiadas
las condiciones ineludibles de degeneracién., En definitiva, ¥y en coniraste
con  algunos de los conferenciantes y eugenistas de la épote que discuten
con claridad los temas -del control de natalidad, esterilizacién o incluse
el aborte, Recasens se mantiene al margen en una postura mds ambigua,
no entra en la discusién con lo cual tampocc gueda muy clare los mecanismos
que prevé para la realizacién del programa eugénico de perfeccionamiento
de la raza que defiende.

Preconiza sin duda la unidn eugénica: "No es en la ilimitacidén o timitacién
de la procreacién en donde existen ios problemas mas importantes de la Eugenesia
sino gque lo més interesante es la unién eugénica {...}" {24), pero no deja
claro su funcionamienta.

Por otre lado parece prever el méximo numero de hijos entre parejas
sanas ton la previsidn de wun mayor apoyo econdmico por parte del Estado
para aquellas familias sin medios econdmicos suficientes.

De este modo mantiene una postur-a contradictoria ya que niega Ia interven-
cidn del Estado en la consecucién de una unidn eugénica que se conseguird
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a partir de tla libre eleccién del individue concienciada, pero en cambio
si prevé la intervencién del Eslade en lo gque podriamos denominar el campo
de la previsidn social.

ta conferencia de Recasens no entra reaimente en los temas de fondo
y se mantiene en esta linea de consideraciones de tipo general que no Comprome-
ten a su autor ni a la institucidn que representa pero que significan un
ciertoc respaldo por el movimienio eugénico organizador del Cursc gue inaugura.

E! primer Curse Eugénice Espafel suscité un  indudable inlerés en los
medios médicos madrilefos y come se ha diche da  iniciativa misma de su
realizacién  obedecid a la existencia de un creciente interés en este tema.
Nos interesa asimismo establecer el grado de incidencia de este Cursc como
el interés despertadoe en torne a la problematica eugénica enire el sector
médicoe catalian enire los meses subsiguientes. Para detectar esto hemos procedido
al wvaciado sistemdtico de una serie de revisias especializadas de la medicina
publicadas en Barcelona. Concretamente: Anales de la Real Academia de Medicina
y Cirugfia de Barcelona; Butlleti Mensual de i‘Académia i Laboratori de Cigncies
Meédiques de Catalunya; Revista Medica de Barcelona, Ars Medica y Revista
Espafiola de Medicina y Cirugfa.

Todas las revistas han sidoe consultadas para la totalidad del afo
1928.

Podemos sefalar como resuitado de esta comprobacion el escase eco
que despertd el Curso Eugénico en las publicaciones catalanas, por un lado,
y la falta total de articulos dedicades a la problematica eugénica, por otro.
£n efecto, unicamente encontramos escasas referencias al Curse en Ars Médica,
la Revista Médica de Barcelona y !a Revista Espafola de Medicina y Cirugia.
Las dos publicaciones primeras incluyen informacién sobre el programa vy
una resefia de lodas las conferencias <elebradas, en el casc de Ars Médica
y de alguras en el caso de la Revista Médica de Barcelona. La Revista Espafola
de Medicina y Cirurgfa sdle incluye una breve noticia sobre su celebracién.
Es de destacar gue ni siquiera estas revistas prestan mucha atencidén a!l
tema ya que ia informacién se incluye en apartados accesorios de las revistas
—en la crénica "Vida Médica Madrilena" en Ars Médica, en el anexo "Noticias®

de la Revista Médica Espafola y en <! apartadec "informacidén Varia" en el
caso de la Revista Espafola de Medicina y Cirurgfa {25%). La informacién
se limita, por Io tante, & una mera crdnica y sintesis del aconlecimiento

que tampoce suscita un procese de discusidon sobre el tema. En este periode
ne encontramos ningun  articuio de fondo sobre la problfemdtica eugénica,
scic encontramos someras referencias en torno a actividades eugénicas en
otros paises (26}.

Las noticias en torne al Curse publicadas en estas revistas, el gran
renombre de los médicos participantes, y los habituales contactos entre la
vida médica catalana y madrileda hacen dificil creer que este acontecimienio
habia pasado de forma desapercibida. Cabe plantear pues los motives de
la indiferencia de ios médicos catalanes frente a esta temdtica en aquel
momento vy su propia percepcidn de la problemédtica eugénica que se habia
desarrollado a partir de ejes algo distintos del movimiento eugénico del Estado
espafol, sin duda mas en consonancia con su conciencia de identidad catatana,
la defensa de la raza catalana y una peiitica demografica de signo natalista
{27).
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Posteriormente la repeticién de la conferencia del Catedrdtico de Derecho
Penal Luis Jiménez de Asta en la Universidad de Murcia merecié su
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