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ENTORN DE L'OBRA DEL DOCTOR JOAN PARELLADA (1907-1991) EN EL
CAMP DE LA HISTORIA DE LA MEDICINA

Jacint CORBELLA | CORBELILA

El doctor Joan Pareliada i Feliu fou metge i monjo de Montserrat. La medicina
no va ser la seva dedicaci6é primaria, perd té un conjunt de treballs,
principalment en dos camps, Un és el de P2tica, la psiquiatria, la psicologia,
sovint entrellagats. L’altre és el de la histdria de la medicina. Aqui analitzarem la
seva contribuci6 en aquest Gltim camp.

DADES BIOGRAFIQUES:

Joan Parcllada i Feliu va néixer al Pont de Montanyana, bisbat d’Urgell, on el
seu pare va fer un temps de metge, ¢l 22 de juny de 1907. Era, com a minim, la
cinquena generacié¢ d’una nissaga de sanitaris, en la qual ires antecessors
directes, per via paterna o materna, foren meltges i un rebesavi farmaceutic (1).
Els seus germans seguiren el mateix cami: Didac fou metge i Josep farmacgutic,

Fou escold de Montserrat; estudid medicina a Barcelona, llicenciant-se 1'any
1928. Guanya unes oposicions per inspector municipal de sanitat, Va exercir en
¢l medi rural, a Pontons i a Alella, on el pare era metge titular, L'any 1935 va
ingressar en el monestir de Montserrat. Féu la guerra com a metge a Pexreit de
Ia Reptblica, va estar un temps en un camp de concentraci6 i, tornat a
Montserrat, professa el 1940 i fou ordenat sacerdot el 1944,

Féu estudis de Cigncies a la Universitat Catdlica de Washington i després fou
destinat a Filipines fent tasca docent de 1952 a 1955. Torni a Catalunya, més
tard entre el 1958 i 1962 féu docncia a Medellin (Coldmbia) i després tornd
definitivament a Montserrat. Alli va morir, als vuitanta-tres anys, el 17 de febrer
de 1991,

ELS TREBALLS D’HISTORIA DE LA MEDICINA

Hem trobat setze treballs d’historia de la medicina fets pel doctor Joan
Parellada i la majoria d’ells formen un bloc prow compacte.
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El primer és la seva tesi, o treball de graduaci6, en Cigncies, fet 'any 1952 a
Washington, que tracta de 'obra de Miquel Servet {2).

Hi ha també un treball presentat al X¢ Congrés de Metges i Bidlegs de Llengua
Catalana, a Perpinya el 1976, que tracta de les trepanacions antigues als Paisos
Catalans {3}.

Els altres catorze treballs foren presentats als Congressos d’Histdria de la
Medicina Catalana. Joan Parellada va venir, de manera continuada als cine
primers congressos, els de Barcelona de 1970 i 1975, Lleida de 1981, Poblet de
1985 i I'dltim de Barcelona de 1988, presidit pel seu germa Didac. La seva
participacié fon doncs constant i intensa. Després ja estava prou malaltien el de
1990 de Manresa, tot i que era a prop de Montserrat, ja no hi pogué participar.
Recordo com I'andvem a veure a Montserrat i com li sabia greu no poder
presentar res, perd ja li era molt difict] de fer-ho,

La tematica del conjunt de la seva aportacié fou prou variada. Dels catorze
treballs sis estudien temes de la medicina medieval; un és sobre el segle XVI,
relatiu a Servet; un altre estudia una farmacopea del segle XVII; tres sén sobre
aspectes de la cirurgia del XVIII; dos més sobre metges del XIX i un més
general tractant de les obres mediques a la biblioteca de Montserrat. El treball
que presenta a Perpinya el 1976, sobre patologia prehistdrica, esta en la mateixa
linia de fer aportacions als congressos catalans.

Els treballs sobre medicina catalang medieval,

Sén sis: dos dedicats 2 Arnau de Vilanova i un a2 Ramon Llully un tractant de
cirurgia, un altre sobre la pesta negra i un analitzant un text teratolgic.

- El treball sobre el text teratoldgic medieval és important. N'hi ha prou en veure
Iinici del resum: "S'estudia un text i vuit dibuixos teratoldgics d’un manuscrit
escrit i dibuixat a Montserrat el 1399. No hem pogut trobar cap altre text o
dibuixos sobre monstres fets a Catalunya, més antics o contemporanis d’aquest.
Encara que al manuscrit hi ha forga fragments en catala, aquest és en Hat{" (4).

Pertanyen al dit 'Llibre vermell’, pel color de les cobertes, i és el manuscrit
ntmero 1 de la biblioteca de Montserrat. Sembla que hi ha una influgncia de les
Etimologies de sant Isidor. En el treball es reprodueixen les imatges, tot i que en
condicions no dptimes.

- També amb material de la Biblioteca de Montserrat va fer un estudi analitzant
manuscrits d’obres de Ramon Llull. El manuscrit nfimero 482 --que de fet esta
copiat el 1732-- recull dues obres mediques de Liull. La primera és ¢l "Liber de
regionibus sanitatis et infirmitatis”, fet per Pautor el 1300. El copista de 1732 fou
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Lloreng Vallespir. La segona obra és I""Ars compendiosa medicinae”. Ambdues
tenen figures (5).

- Amb material de la biblioteca aporta dades sobre Pobra d’Arnau de Vilanova.
En el Congrés de 1975 ens dona noticia d’un incunable, PAntidotarium, publicat
€l 1495 i del qual div "d’aquesta edicié sols sabem que existeixin tres exemplars:
un a la Hispanic Society of New York; un altre a la Biblioteca provincial de
Toledo i el tercer al Monestir de Montserrat” {(6). En el segon treball déna
noticia de dos edicions de les obres completes d’Arnau, fetes a Li6 els anys 1509
11532, la primera amb 60 obres i I'altre amb una obra més (7)

- En un altre treball analitza la cirurgia catalana a la baixa edat mitjana, aportant
dades sobre 95 cirurgians, oftalmdlegs i tocdlegs (8). L'iltim treball dedicat a la
medicina medieval fa referéncia a la pesta negra de meitat del segle XIV i és una
revisi6 breu i ben documentada sobre ¢l tema (9).

La medicina catalana de I'época modema.

Hi ha també sis treballs, dos sobre Miquel Servet, un referent a una farmacopea
de les acaballes del XVII i altres tres relatius a la cirurgia de la segona meitat
del XVIIL

- Dels treballs sobre Servet un és Pestudi extens de graduacié 2 Washington el
1952. Tardaria divuit anys a fer altres treballs d’histdria. En el Congrés de 1970
féu un estudi ampli sobre 'obra de Servet, en el qual volem destacar dos
aspectes. Un és Plinicial del treball. Les primeres paraules de la introduccid son
“Servet era catald i parlava catald" L'altre és l'analisi de les seves aportacions,
que centra en tres. Acaba el treball dient: "Servet va fer tres grans
descobriments: a) La paret interventricular del cor no esta perforada. b) La sang
va del ventricle dret a Pesquerre passant pels pulmons. ¢) La sang venosa es
transforma en arterial als pulmons, no al cor" {10).

- Referent al segle XVII hem trobat un estudi de la "Pharmacopoea catalana sive
Antidotarium barcinonense” feta per Joan Alds I'any 1686. Analitza el contingut i
remarca la persisténcia de la infludncia medieval; encara es recullen gairebé la
tercera part dels preparats de I'Antidotari d’Arnau, que és quasi quatre segles
anterior. Les analogies amb la Concdrdia de 1587 s6n ja de més de la meitat de
les f6rmules. Aixd ens indica la lentitud en el progrés de la terapdutica, que
Parellada ajuda a quantificar (11).

- Eis treballs sobre la cirurgia catalana del segle XVIII s6n tres. En el primer
analitza els "Principios de Cirugia” de Francesc Puig, publicats el 1753, i diu
clarament que no aporten res: "¢l contingut quirtrgic d’aquest llibre €s
practicament nul". Ho atribueix no tant a manca del propi Puig com a la situaci6
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cientifica del pafs i I'enfocament equivocat que hi havia (12).

Un altre text quiriirgic analitzat és el "Manual tebrico Préctico de Operaciones
de cirurgfa’, per ensenyament dels alumnes de Mallorea, escrit "por los maestros
de ella’, imprés a Barcelona el 1793. S’observa una gran diferéncia de nivell
respecte als textos de mitjans de segle i Parellada ho atribueix a la influéncia dels
Col.legis de Cirurgia. Esmenta la possibilitat de que Puig fos un dels autors del
text mallorquf (13),

Un tercer treball en aquesta linia quirdrgica és lanalisi de cinc manuscrits
catalans, escrits entre 1749 i 1835, que estan a la biblioteca de Montserrat (14).
El més interessant s6n uns apunts, fets per I'alumne Josep Pradas Pany 1806, que
tradueixen probablement P'ensenyament que feiz Antoni de San Germén,
professor aleshores, que publica un text més tard, el 1822, després de moltes
vicissituds amb un text escrit de molt abans.

La medicina del segle XIX

Enllagant amb I'anterior, que ja s'endinsa en el segle XIX, tenim l'estudi sobre la
biblioteca del doctor Lloreng Rimbau (Matar$, 1815 - Montserrat, 1891). Exerci
molts anys com a metge a Sant Pol de Mar i, quan ja era vell i vidu, professa a
Montserrat 'any 1883 i seguf fent de metge. La biblioteca, deixada al monestir,
tenia 76 obres, que descriu (15).

Un altre treball esmenta el text de Moral Medica del doctor Feliu Janer,
publicat €l 1831, i enllaga amb textos actuals i els principals problemes de 'ética
medica actual. Mentre que en ¢l text de Janer el més important sembla que €s ¢l
secret médic, a les obres actuals la tematica és molt més complexa:
manipulacions gendtiques, malformacions, tortura, experimentaci6 humana i
altres {16).

Altres aspectes
Un 6itim treball, en aquesta ordenacis, és el que déna noticia d’alguns fons de la

biblioteca de Montserrat en relacié amb la medicina, principalment pel que fa a
treballs relacionats amb la medicina de antiguitat (17).

VALORACIO DE L’OBRA

Joan Parellada fa un conjunt d’aportacions interessants en les quals podem
destacar els segiients aspectes:
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- Un és la continuitat en la tasca. Comenga amb el primer Congrés d’Histdria de
la Medicina Catalana i ve de manera continuada a tots mentre li duren les
forces. Participa, de manera activa amb treballs, des del primer fins al cinque, és
a dir de 1970 a 1988, i només ¢és absent en el que es fa pocs mesos abans de la
seva mort quan ja estava molt malalt. Tota la seva obra historica [a dedica als
congressos d’historta de la medicina catalana, llevat d’una aportacié al Congrés
de metges i bidlegs de Llengua Catalana de 1976 a Perpinya, el de la represa
després de quaranta anys de mutisme cientific. Creiem que sense els nostres
congressos probablement aquesta obra no s’hagués fet.

- Un segon punt €s Paprofitament del material que té a la rica biblioteca del
monestir de Montserrat. Analitza manuscrits, alguns tan importants com el de
1399, edicions antigues i material més recent. En aquest sentit hi ha molt
material de primera ma.

- Cal remarcar Pexactitud dels seus treballs, la técnica acurada, les opinions
contrastades: en conjunt la gqualitat de Jes seves aportacions. La tematica gairebé
no surt mai de la medicina catalana,

NOTES

1. Informacié personal facilitada per ell mateix i ¢l seu germa, el doctor Didac Parellada. v.t.
Parellada, Didac: "Microbiografia necroldgica i bibliografia de Joan M. Parellada i Feliv, metge i
monjo de Montserrat (22-VI-1907 . 17.]1.1991)" llegida en la sessié necrologica de la Societat
Catalana d’Historia de la Medicing ¢l 6 de marg de 1991 (inddita).

2. Parellada, Joan: "The discovery of the putmonary circulation by Michael Servet”. A dissertation
submitted to the faculty of the Graduate School of Arts and Sciences of the Catholic Universitity..

for the degree of Master of Science” (55 pp. and IX plates). Junc 1952, Washington D.C.}

3. Parellada, Joan: “Les trepanacions prehistdriques als Paisos Catalans™ Act. IX Congr. Metges i
Biol. Lieng, catalana, Perpinyd, 1976, pp. 470-478,

4. Parellada, Joan: "Un text i vuit dibuixos teratoldgics d'un manuscrit catald de I'any 1399". Act. II
CIHMC, 1975, 1, 197-221.

5. Parellada, Joan: "Un manuscrit médic de Ramon Liuil® Gimbernat, 1984, 2, 3140,

6. Pareflada, Joan: "Un incunable d’Amau de Vilanova: "Antidotarium’ editat a Valéncia l'any
1495*, Act. [ Congr. Int. Hist. Med. Catal. {1 CIHMC}, Barcelona-Mantpeller, 1970, 1, 265-280.

7. Paretlada, Joan: *El mestre Amau de Vilanova® Gimbemat, 1985, 4, 219.230.

8. Parellada, Joan: *La cirurgia catalana a la Baixa Edat Mitjana” Gimbernat, 1984, 2, 19-30.
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9, Parellada, Joan: "La pesta negra dels anys 1348-1350 als Paisos Catalans” Gimbernat, 1988, §,
271-285.

10. Parellada, Joan: “El descobriment d la circulacié pulmonar per Migue! Servet® Act. I CTHMC,
1970, IV, 20-37.

11. Parellada, Joan: *Dues farmacopees barcelonines {1587 i 1686)". Act. I CIHMC, 1970, 1, 349-362.

12. Pareilada, Joan: "Els ‘Principios de Cirugia' de Francesc Puig (Barcelona, 1753)", Act. 1 CIHMC,
1970, 11, 28-234.

13. Parellada, Joan: "Un text de I'ensenyament de la cirurgia a Mallorea {1793)" Act. I CIHMC, 11,
244-250.

14. Parellada, Joan: "Cinc manuscrits quirirgics catalans escrits entre els anys 1749 § 1835", Act. 11
CIHMMC, Barcelona, 1975, 1, 235-248.

15. Parellada, Joan: "La biblioteca médica del doctor Lloreng Rimbau (1815-1891)" Aet. [T CIHMC,
1975, 11, 223-233.

16. Parellada, Joan: "Els grans canvis de la deontologia médica en cent-cinquanta anys: des de la
Mora] Médica de Feliuv Janer” Act. IIl Congr. Hist. Med. Catalana, Lieida, 1981, 1, 272-282.

17. Parellada, Joan: "Obres médiques de 1a Biblioteca de Montserrat™ Gimbernat, 1984, 2, 41-59.
18. Sabem també que havia escrit, i ftan romas inddites, una "Breu historia de la psiquiatria antiga
(Era pretécnica, Antiguitat Classica i Edat Mitjana)*, manuscrit de 63 folis (Montserrat, 1980) i

"Les obres médiques de la biblioteca de Montserrat anteriors a Pany 1800%, que es una versi6
ampliada del treball citat a la nota 17.
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