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ABSTRACT: Broadcast footage of UEFA European and FIFA World Cups were used to assess the evolution of attacking patterns of play between 1982
and 2010. SoccerEye observation and recording instruments were used to gather data from 45 matches, which yielded 6791 attacks and 73463 multi-
events. A lag sequential analysis was carried out using SDIS-GSEQ software, enabling us to study changes in the attacking dynamics that have resulted
in goals over the last three decades.

Goals were scored in the central zone of the offensive sector in one-to-one situations between the attacking player and goalkeeper. The attacking team
also had more players in the centre of play than the opposing team when the goals were scored.

Over time, offensive patterns resulting in a goal by elite teams have shifted from individual tactics such as dribbling and running with the ball in the
central strip of the pitch toward team-based tactics, such as short passes and crosses along the wings. Understanding how the tactical dynamics of play
by elite championship teams has changed over time will enable coaches to develop training exercises that are more likely to promote individual and

team success.

La aplicacion de nuevas tecnologias en el analisis de las
competiciones de fatbol de élite ha aumentado las posibilidades
de llevar a cabo un registro mas objetivo de los eventos que se
producen en el juego (Carling, Williams y Reilly, 2005),
convirtiéndolos en indicadores que permiten evaluar puntos
fuertes y fragilidades de los equipos que compiten (Hughes y
Bartlett, 2002). Aunque los indicadores de resultado y
rendimiento permiten medir el comportamiento de los equipos en
competicion (Vilar, Araujo, Davids y Button, 2012),
habitualmente estos indicadores inciden sobre todo en aspectos
discretos del juego, evidenciandose una perspectiva parcelada de
los comportamientos en competicion (Hughes y Bartlett, 2002;
Glazier, 2010).

Por el contrario, modelos que incluyen la temporalidad para
explicar la dinamica de juego (Barreira, Garganta, Machado y
Anguera, en prensa; Lapresa, Arana, Anguera y Garzon, 2013), y
que permiten la estimacion y reconocimiento de patrones de
comportamiento, aportan informaciéon sobre el flujo de

acontecimientos del correspondiente (Anguera, Blanco,
Hernandez-Mendo y Losada, 2011). Estos patrones derivan de la
interaccion de los jugadores a lo largo del tiempo para responder
a condicionantes del juego (Vilar et al.,, 2012). Ademas,
actualmente, los investigadores son mas conscientes de la
necesidad de contextualizar todos los comportamientos, en la
complejidad del juego, considerando la interaccion entre los
equipos para una comprension mas pertinente de su dinamica real
(Gréhaigne, Godbout y Zerai, 2011).

La dimension temporal intrasesional mencionada puede,
ademas, complementarse con la vertiente externa, e.g. incluyendo
otras temporadas, ciclos o, incluso, décadas, permitiendo
aproximaciones al estudio de tendencias evolutivas del juego a
través de un abordaje en el transcurso de los aflos (Castellano,
Perea y Hernandez-Mendo, 2008; Norton, 2013; Wallace y
Norton, en presa), con el objetivo de valorar si la accion de juego
en futbol ha alterado su dindmica tactico-estratégica con el
tiempo. Los Campeonatos de Europa (CE) y del Mundo (CM)
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han sido competiciones analizadas (Barreira, Garganta y Anguera,
2011; Castellano et al., 2008; Kuhn, 2005; Wallace y Norton, en
prensa), en la medida en que representan el mayor nivel de
competencia y porque los equipos con éxito, los que logran
clasificarse para las semifinales de una competicion de élite
(Hughes, Robertson y Nicholson, 1988), tienden a ser imitados
en su estilo de juego y/o metodologias de entrenamiento,
suponiendo la base para tendencias futuras (Hughes y Franks,
2005).

Kuhn (2005) estudio los CM de futbol de 1954, 1974, 1998
y 2002, verificando que en 50 afios los jugadores han abarcado
mayor area del terreno de juego, ha aumentado la posesion de
baldn de los porteros, se produce mayor numero de pases de éxito
al primer toque, pases largos, y una mayor velocidad del balon.
Similares resultados encontrados por Norton (2013) y Wallace y
Norton (en prensa) en los Mundiales disputados entre 1966 y
2010, muestran que disminuy6 el tiempo de juego efectivo,
aumento la velocidad del balon, y la densidad de jugadores en el
centro de juego. Anteriormente, Pollard y Reep (1997) verificaron
un aumento del numero de posesiones de balén con mas de 4
pases: 5% (1958), 15% (1986) y 20% (1994).

Sin embargo, Castellano et al. (2008) no estimaron
diferencias (=1%) en la forma en como los equipos configuran y
transforman los contextos de interaccion (CI) a lo largo de los
CM de Francia (1998), Corea/Japon (2002), y Alemania (2006),
interpretandose que las variables analizadas no fueron
suficientemente sensibles para que se detectaran alteraciones en
los patrones de juego de los equipos de ¢élite.

Dado que la literatura existente sobre las tendencias
evolutivas en el futbol de élite es reducida y inconclusa, el
objetivo del presente trabajo sera analizar las semifinales y finales

&8 Mundial 2002-2010
B Europeo 2002-2010

Participaciones en Europeos y Mundiales de Fitbol

OMundial 1992-2000
® Europeo 1992-2000

de los CE y CM entre 1982 y 2010 mediante el analisis secuencial
de retardos, con el cual se pretende conocer si los patrones de
ataques que preceden a un gol han cambiado a lo largo de las tres
ultimas décadas, aportando informacion sobre la posible
evolucion del fatbol y, por tanto, que podemos esperar en un
futuro proximo.

Método

Disefio

Se han analizado las acciones ofensivas de un conjunto de
equipos (concepto nomotético) a lo largo de tres décadas (1982-
1990, 1992-2000 y 2002-2010) en los Campeonatos de Europa y
del Mundo de futbol. Se realizé un seguimiento intensivo
intrasesional de los equipos en fase ofensiva (concepto
seguimiento), lo cual permite un analisis de los datos mediante
la técnica de andlisis secuencial de retardos. Se consideran de
forma simultanea y concurrente diferentes parametros de juego
(concepto multidimensional). En este sentido, el disefio de
investigacion se situa en el cuadrante IV, que hace referencia a
un tipo de disefio nomotético, de seguimiento y multidimensional
(Anguera et al., 2011).

Este estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la
Facultad del Deporte de la Universidad de Porto (CEFADE
10/2012).

Participantes

Se analizaran 21 selecciones nacionales de élite en los
Campeonatos de Europa y del Mundo de Futbol, entre 1982 y
2010: 17 equipos europeos, 3 sudamericanos y 1 asiatico (Figura

).

“'Mundial 1982-1990
® Europeo 1982-1990

Equipos observados entre 1982 y 2010

Figura 1. Participaciones por década y competicion de las selecciones nacionales de elite de Futbol entre 1982 y 2010.
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Se registraron 45 partidos entre 1982 y 2010, con 6791 ataques entre 2002 y 2010 (73 £ 14 por partido). Los criterios de
ataques (76 £ 17 por partido) y 73463 multieventos, que fueron exclusion fueron: 1) periodos de inobservabilidad superiores al
grabados desde una television publica. Especificamente, se 10% (Anguera, 1990); 2) ataques en que los equipos no tenian
registraron 2065 ataques entre 1982 y 1990 (69 + 14 por partido), once jugadores en el terreno de juego; y 3) prorrogas.

2526 ataques entre 1992 y 2000 (84 £ 19 por partido), y 2200

Criterios Sub-criterios N” categorias __ Categorias

1. Inicio de la fase 1.1 Directa /[ 4 IEi:Interceptacion : IEd: Desarme: [Egr: Accion del portero en

ofensiva / Recuperacion  dindmica fase defensiva; IEp: Accion defensiva seguida de pase.

de laPB (1) 1.2 Indirecta /[ 6 lleg:  Inicio /[ reinicio da  fase ofensiva  por
estdtica comienzo/recomienzo de la partida; 11i: Infraccion de las reglas

de juego por el adversario; llc: Saque de esquina; lpb: Saque
de puerta; I1bs: Balon a tierra: 11LL: Saque de banda.

2. Desarrollo de 14 DTpep: Pase corto positivo; DTpen: Pase corto negativo;
Transicion-Estado DTplp: Pase largo positivo; DTpln: Pase largo negativo;
defensa/ataque (DT) DTezp: Cruzamiento positivo; DTezn: Cruzamiento negativo;

DTed: Conduccion del balon; DTd: Drible (1x1); DTre:
Recepeidn/control;  DTdu:  Duelo;  DTr: Remate, con
continuidad posterior de la posesion de balon por el equipo en
fase ofensiva; DTse: Intervencion del adversario sin éxito;
DTgro: Accion del portero del equipo en fase ofensiva; DTgra:
Accion del portero del equipo en fase defensiva (adversario).

3. Desarrollo de la 19 DPpep: Pase corto positivo; DPpen: Pase corto negativo;
Posesion de Balon (DP) DPplp: Pase largo positivo; DPpln: Pase largo negativo;
DPczp: Centro positivo; DPczn: Centro negativo; DPed:
Conduccion  del  balon;  DTd:  Drible  (Ix1); DPre:
Recepcion/control; DPdu: Duelo; DPr: Remate, con continuidad
posterior de PB para el equipo en fase ofensiva; DPse:
Intervencion del adversario sin éxito; DPgro: Accidn del
portero del equipo en fase ofensiva; DPgra: Accion del portero
del equipo en fase defensiva (adversario); DPi: Infraccion de
las reglas de juego por el adversario; DPe: Saque de esquina;
DPpb: Sague de puerta; DPbs: Balon a tierra; DPLL: Saque de

banda.
4. Final de la fase 4.1 Con eficacia 4 Frf: Remate fuera de la porteria adversaria; Frd: Remate a
ofensiva (F) porteria adversaria sin obtencion de gol; Frad: Remate
interceptado, sin posterior posesion de balon; Fgl: Gol a favor.
4.2, Sin eficacia 4 Fbad: Pérdida de PB por error del portador de lo balén/ por

accion de la defensa adversaria (excepcion para el portero);
Fgrad: Pérdida de la PB por accion del portero adversario; Ff:
Lanzamiento del balén fuera del terreno de juego; Fi:
Infraccion de las reglas de juego.

5. Zonificacion  del 12 Zonas 1a 12
terreno de juego

Sentido del ataque
6. Centro de Juego 6.1. Presion 3 Pr: Inferioridad numérica relativa; Pa: Inferioridad numérica
absoluta; Pi: lgualdad numérica presionada.
6.2, Sin presion 3 SPi: lgualdad numérica no presionada; SPr: Superioridad

numérica relativa; SPa: Superioridad numérica absoluta.

7. Configuracion Espacial 11 VAD: Balén del portero vs. linea adelantada; ATAD:

de Interaccion Linea da vs. linea adel da; ATM: Linea retrasada vs.
linea media; ATE: Linea retrasada vs. zona exterior; MAT:
Linea media vs. linea retrasada; MM: Linea media vs. linea
media; MAD: Linea media vs. linea adelantada; ADM: Linea
adelantada vs. linea media; ADAT: Linea adelantada vs.
Linea retrasada; EAT: Zona exterior vs. Linea retrasada; ADV:
Linea adelantada vs. portero.

Tabla 1. Criterios y respectivas categorias del instrumento de observacion SoccerEye.
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Instrumentos

Siguiendo estudios recientes realizados en el ambito de la
metodologia observacional en futbol (Barreira et al., 2011;
Barreira, Garganta, Pinto, Valente y Anguera, 2013), se aplico el
instrumento de observacion SoccerEye (Barreira, Garganta,
Castellano y Anguera, 2013), que se fundamenta en el modelo de
organizacion del juego del futbol desarrollado por Barreira
(2006).

El SoccerEye consta de siete criterios (Tabla 1), cada uno con
diferentes niveles de respuesta, que han generado 80 categorias
(Barreira et al., 2013). La conducta considerada como criterio fue
el gol a favor (Fgl) y las conductas consideradas objeto fueron
las restantes categorias del instrumento de observacion,
analizadas en tres décadas distintas: 1982-1990; 1992-2000; y
2002-2010.

Instrumento de registro

El registro de las secuencias ofensivas se efectué mediante el
programa SoccerEye (version 3.2, Marzo 2013) (Barreira et al.,
2013). Permite la exportacion de los registros con la sintaxis del
programa de analisis SDIS-GSEQ (Bakeman y Quera, 1996,
2011).

Procedimiento

Calidad de los datos

Se evalué mediante la concordancia inter-observadores,
tomando como base el coeficiente Kappa (x) de Cohen (1960).
Los seis observadores selecionados tenian experiencia como
entrenadores de futbol, al tiempo que fueron alumnos en las
asignaturas de Futbol en el grado de Deporte y Educacion Fisica.
Previamente al proceso de codificacion, los observadores fueron
entrenados durante tres semanas para conocer y familiarizarse
con el instrumento de observacion SoccerEye. Se cred un manual
con las definiciones y ejemplos de las 80 categorias que
configuran el instrumento de observacion, asi como con las
directrices del software de registro SoccerEye. Los observadores
emplearon para su entrenamiento partidos de Eurocopas y Copas
del Mundo. La calidad del dato fue realizada a partir de la
codificacion y registro de la segunda parte de la semifinal de la
Copa Mundial FIFA 1990 (Italia vs. Argentina). Se utilizé el
programa SDIS-GSEQ (v5.1) (Bakeman y Quera, 1996, 2011)
para estimar la Kappa (x), obteniéndose valores de entre .80 y .95
en todos los casos de pares de observadores que fueron
comparados (hasta un total de 15), pudiéndose valorarse como de
elevada calidad (Fleiss, 1981).

Analisis estadistico

Se utilizo el analisis secuencial de retardos (lag-method), que
permite una deteccion de patrones de conducta con mayor
probabilidad que la esperada por efecto del azar (Anguera, 1990;
Castellano, Hernandez-Mendo y Haro, 2002; Lago y Anguera,
2003), con p < .05.

Resultados

En las décadas 1982-2010, la ocurrencia de gol a favor (Fgl)
mantuvo una asociacion intensa y estable con la zona central del
sector ofensivo o zona 11 (1982-1990: z = 6.85; 1992-2000: z =
7.37;2002-2010: z = 6.18) (Figura 2). Entre 1982 y 2000, el gol
a favor se realizo predominantemente en situaciones numéricas
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favorables, con el equipo observado en situacion de superioridad
numérica absoluta (SPa) o en igualdad numérica no presionada
(SPi) en el centro de juego. Es decir, en 1982-2000, el Fgl en
contexto SPa se mantuvo estable (SPa: 1982-1990: z = 5.94;
1992-2000: z = 6.00).

A su vez, la ocurrencia de gol a favor ha aumentado
ligeramente la intensidad asociativa con SPi desde la primera
década (1982-1990: z = 3.08; 1992-2000: z = 4.13, Figura 2). En
2002-2010, el gol a favor presenta una asociacion significativa
con los contextos de interaccion en el centro de juego, y ocurrio,
sobre todo, en contextos con 1 6 2 jugadores mas que el
adversario (SPr: z=2.51) (Figura 3).

Respecto a la configuracion espacial de interaccion entre los
equipos (CEI), se verifico que el gol a favor ocurrié con diferentes
CEI a lo largo de las décadas; asi, entre 1982 y 1990 fue
especialmente en situacion de confrontacion entre linea
adelantada del equipo observado y portero adversario (ADV: z =
5.40); entre 1992 y 2000 ocurrid en situacion de confrontacion
entre linea adelantada del equipo atacante y retrasada del equipo
adversario (ADAT: z = 3.33); mientras que en 2002-2010 las
configuraciones espaciales ADV (z = 4.86), linea media del
equipo en fase ofensiva vs. linea media del equipo en fase
defensiva (MM: z = 3.01) y ADAT (z = 2.52) evidenciaron
asociaciones positivas con el gol a favor.

Los patrones retrospectivos de ataque (retardos -5 a -1) que
propiciaron gol a favor fueron diferentes. Entre 1982 y 1990 los
equipos tendieron a penetrar en zonas de mayor ofensividad a
través de comportamientos individuales (DPd: z = 2.43) en la
zona central media-ofensiva (retardo -2: z = 3.97) u ofensiva
(retardo -2: 11: z="7.46; retardo -1: 11: z=7.20) (Figura 3A). En
la década 1992-2000, a pesar de la utilizacion de acciones
individuales (DPd: z = 2.05), las acciones colectivas adquirieron
preponderancia, y especialmente el pase corto (DPpcp: z=5.16)
en zona central ofensiva (11: z = 9.50), central media-ofensiva
(8: z=17.15) o centro en situacion de transicion defensa/ataque
(DTczp: z=4.12) en corredor lateral derecho del sector ofensivo
(12: z=2.20) (Figura 3B). En la década 2002-2010, la utilizacién
de corredores laterales (10: z = 4.40) y central del sector ofensivo
(11: z = 6.40) tuvieron la misma relacion con relacion a la
obtencion de gol. En la década 2002-2010 los equipos tuvieron
mayor dificultad para penetrar en zona central del sector ofensivo,
realizandolo, sobre todo, a partir de centros en el desarrollo de la
posesion de baléon (DPczp: z = 10.38), en la transicion
defensa/ataque (DTczp: z = 8.69) (Figura 3C) o a través de la
puesta en juego del balon (z = 2.28).

Discusion

Se ha estudiado la evolucion de los patrones de juego de la
fase ofensiva a lo largo de los ultimos 30 afios. Para ello, se
analizaron las selecciones nacionales en los Campeonatos de
Europa (CE) y del Mundo (CM) en las tres ultimas dé -
cadas —1982-1990, 1992-2000 y 2002-2010— respecto a la
configuracion de los comportamientos, ocupacion de las zonas
del terreno de juego y desarrollo de los CI en las posesiones que
finalizaron en gol a favor (Fgl). Aunque marcar gol sea el objetivo
ultimo del futbol y las circunstancias en que se efectia sean objeto
de estudio del analisis notacional (James, Jones y Mellalieu,
2004), el escaso nimero de goles que ocurren (Castellano et al.,
2008) ha potenciado la investigacion de otros indicadores de
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Décadas (1982-2010)

Fgl: Gol a favor; Zona 11: corredor central del sector ofensivo; Pa: Inferioridad numérica absoluta; SPi: Igualdad numérica no presionada; SPr:
Superioridad numérica relativa; SPa: Superioridad numérica absoluta; MM: Linea media del equipo en fase ofensiva vs. linea media del equipo en fase
defensiva; ADAT: Linea adelantada del equipo en fase ofensiva vs. linea atrasada del equipo en fase defensiva; ADV: Linea adelantada del equipo en
fase ofensiva vs. portero del equipo en fase defensiva.

Figura 2. Asociaciones significativas entre categorias estructurales e interactivas del Soccer Eye y el gol a favor, en el momento de
ejecucion (retardo 0), en 1982-2010.

DT: Desarrollo de transicion-estado defensa/ataque; DP: Desarrollo de posesion de balén; DTpen: DT por pase corto negativo; DTczp: DT por
cruzamiento positivo; DTr: DT por remate, con continuidad de PB; DTse: DT por intervencion del adversario sin éxito, manteniéndose la continuidad
de PB para equipo atacante; DPpcp: DP por pase corto positivo; DPczp: DP por cruzamiento positivo; DPrc: DP por recepcion/control; DPcd: DP por
conduccion del balon; DPd: DP por drible (1x1); DPr: DP por remate, con continuidad de PB; DPgra: DP por accion del portero del equipo en fase
defensiva (adversario); Fgl: Gol a favor.

Figura 3 (A, By C). Andlisis retrospectivo de 5 retardos (-5 a 0) que preceden al Fgl, en décadas (34) 1982-1990, (3B) 1992-2000
v (3C) 2002-2010.
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rendimiento y, ha promovido procesos que inducen a eficacia
ofensiva, propiciandose un entendimiento de la dinamica
evolutiva de la logica interna del juego.

Entre 1982 y 2010, el gol a favor ocurrid, sobre todo, en la
zona central del sector ofensivo, corroborando los estudios de
Barreira et al. (2011); Pollard (1995); Pollard, Ensum y Taylor
(2004), entre otros. De acuerdo con Pollard et al. (2004), el éxito
del remate depende significativamente de la distancia del
ejecutante a la porteria adversaria. Althoff, Kroiher y Hennig
(2010) verificaron que los remates eficaces en el CM Corea-Japon
2002 ocurrieron en un promedio de 13.1 metros de la porteria
adversaria, resultados que fueron confirmados por el estudio del
Europeo’08 (Barreira, Ribeiro, Garganta y Anguera, 2010) y por
el analisis de la seleccion vencedora del Mundial’10 (Machado,
Barreira y Garganta, 2011). Por el contrario, el alejamiento de
zona de remate en .91 metros respecto a la porteria adversaria
disminuyo en un 15% la probabilidad de conseguir gol (Pollard
et al., 2004), confirmandose los resultados de Pollard (1995)
obtenidos a partir del analisis de 3931 remates entre 1969y 1991,
que indicaron que en el interior del 4rea grande son necesarios
menos remates para obtener un gol (6.5), en comparacion a los
realizados desde el exterior del area (46.1). Asi, a pesar de que
las areas grandes abarcan casi el 9% del terreno de juego, las
acciones de juego que se dan en ellas (Althoff et al., 2010)
suponen del 3 a 5%, representando zonas esenciales para que los
equipos sean eficaces.

Se verifico que a lo largo de los tltimos 30 afios los equipos
de éxito han ido transformando los patrones ofensivos que
preceden a un gol. Especificamente, los patrones ofensivos
evolucionaron desde la utilizacion de comportamientos mas
individuales (como el regate o la conduccion del balén) en el eje
central del campo hasta comportamientos fundamentalmente
colectivos (como centro o pase corto) en transicion
defensa/ataque por los corredores laterales, al igual que en
estudios anteriores (Barreira et al., 2010; Grant, Reilly, Williams
y Borrie, 1998; Grant, Williams, et al., 1998; Griffiths, 1999;
Hughes et al. ,1988; Machado et al., 2011). Especificamente, en
1986 no se detectaron relaciones positivas entre los centros y la
consecucion de gol (Hughes et al., 1988), hallandose éste
precedido por comportamientos individuales; a su vez, el
vencedor en el Mundial 1998 evidencio patrones de ataque por
los corredores laterales que indujeran la creacion de mayor
cantidad de centros que los adversarios (Griffiths, 1999), sea con
la utilizacion del regate, conduccion de balon y pase de ruptura
para penetrar en espacios mas ofensivos (Grant, Williams, et al.,
1998). A pesar de ello, el pase se reveld como el comportamiento
que predominantemente precedia al gol en el Mundial 1998
(47.2%), seguido con un 20.4% de acciones individuales (Grant,
Reilly, et al., 1998). Esto corrobora los resultados de Luhtanen,
Korhonen y Ilkka (1997) en el Mundial 1994, que indicaron que
los goles probablemente ocurrian después de una secuencia larga
de pases en el sector ofensivo del terreno de juego. Estos datos
confirman que la década 1992-2000 incorpora tendencias de las
otras décadas analizadas. A su vez, la seleccion Espafiola,
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vencedora de la Euro’08 y Mundial’10, tendié a atacar
preferentemente a través de centros como medio para transportar
el balon a zonas de finalizacion (Barreira et al., 2010; Machado
et al., 2011). Por el contrario, Silva et al. (2005) no encontraron
asociaciones positivas entre el centro y la obtencion de gol en el
Mundial Corea-Japén 2002.

A pesar de que las CEI que acontecen al gol son
habitualmente ofensivas (e.g. ADV), la ocurrencia del contexto
ADV ha disminuido a lo largo del tiempo, detectandose en la
década 2002-2010 un aumento de CEI de menor ofensividad. Asi,
la ruptura de linea retrasada del equipo defensor probablemente
se realizd creandose situaciones de atacante vs. portero
adversario, que fue la clave para la obtencion de goles en 1982-
2010, confirméandose los resultados de Barreira et al. (2011);
Barreira et al. (2010); Machado et al. (2011); Silva et al. (2005).
Quizas, la disminucion de configuraciones de interaccion ADV
en 2002-2010 parece haber contribuido a menos goles,
debiéndose a la evolucion de estrategias mas defensivas y de
mayor compacidad en zonas mas retrasadas del terreno de juego.
De acuerdo con Wallace y Norton (en prensa), un aumento de la
densidad de jugadores del centro de juego desde 1966 hasta la
actualidad ha podido incidir en ocurrencia de CEI de menor
ofensividad en 2002-2010. En suma, las configuraciones de
menor ofensividad estan probablemente relacionadas con un
aumento de remates realizados fuera de la porteria adversaria,
dado que el gol tiende a ocurrir en un CEI de mayor ofensividad.

Se verificd un aumento de ocurrencia de comportamientos en
transicion defensa/ataque a lo largo de los afios del estudio, e.g.
disminucioén del espacio en el centro do juego, o el retraso de la
linea defensiva y media lo que ayudaria a necesitarse un aumento
de la velocidad del juego, tal como lo aporta el aumento del 15%
entre 1966 y 2010 (Norton, 2013). También constatdé que la
obtencion de goles a partir de balon parado aumentd en 2002-
2010, confirmandose los resultados de Carling et al. (2005) y
Yiannakos y Armatas (2000).

Conclusiones

Los patrones de ataque desarrollados por selecciones
nacionales que dieron lugar a gol a favor se han visto alterados a
lo largo del tiempo, principalmente si se comparan la primera y
tercera décadas. Respecto a la 1982-1990, los equipos tendieron a
utilizar acciones individuales por el corredor central del terreno de
juego, generando contextos de interaccion favorables para rematar
a la porteria adversaria, mientras que en 2002-2010 se utilizaron
preferentemente los corredores laterales para penetrar en la zona
de finalizacion, sobretodo, a través de centros. Actualmente existen
mayores dificultades en crear contextos numéricos favorables en
el centro de juego, observandose mayor densidad de jugadores en
zona del balon.

El conocimiento de la evolucion de los patrones ofensivos
entre 1982 y 2010 podria permitir prever las tendencias evolutivas
del juego y anticipar decisiones respecto a seleccion de jugadores,
metodologias de entrenamiento o posibles cambios reglamentarios.
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RESUMEN: En el presente trabajo se utilizaron partidos del Campeonato Europeo de la UEFA y del Mundo de la FIFA para evaluar la evolucion de los
patrones ofensivos de juego entre 1982 y 2010. Para ello se utilizo el instrumento de observacion, codificacion y registro SoccerEye en la recopilacion
de 45 partidos, que supuso un total de 6.791 ataques y 73.463 multieventos. Se implement0 el analisis secuencial por medio del software SDIS — GSEQ,
que permitié conocer los cambios producidos en las ultimas tres décadas en la dinamica de los ataques que terminaron en gol. Los goles fueron
conseguidos desde la zona central del sector ofensivo, en situaciones de uno contra uno del atacante contra el portero. Ademas, el equipo atacante mostrod
mas jugadores en el centro del juego que el adversario en el momento en que los goles se anotaron. Con el tiempo, los patrones de ataque con gol
realizados por equipos de élite han cambiado desde comportamientos mas individuales, como conduccion del balon y drible (1x1) en el eje central del
terreno de juego, hacia tacticas basadas en el equipo, tales como pases cortos y centros desde las bandas. La comprension de como las dinamicas de
juego de los equipos de élite ha cambiado con el tiempo permitird a los entrenadores desarrollar ejercicios de entrenamiento que tendran mas
probabilidades de mejorar el éxito individual y colectivo de los equipos.
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PALAVRAS CHAVE: Metodologia observacional, Analise sequencial, Futebol de elite, Tendéncias evolutivas, Determinantes taticas.

RESUMO: No presente trabalho investigou-se a evolucdo dos padrdes de ataque de equipas de elite que entre 1982 e 2010 participaram nos Campeonatos
da Europa UEFA e do Mundo FIFA de Futebol. Através da aplicacdo dos instrumentos de observagao e de registo SoccerEye, recolheram-se 6791 ataques
e 73463 multieventos a partir dos 45 jogos observados. O software de analise SDIS-GSEQ e a técnica de andlise sequencial permitiram o estudo da
evoluc@o da dinamica atacante indutora de golo a favor ao longo das ultimas trés décadas. Os golos tenderam a ocorrer desde a zona central do setor
ofensivo em situagdes de um-contra-um, i.e. atacante versus guarda-redes adversario. A equipa atacante evidenciou a presenca de um maior niimero de
jogadores que a equipa defensora no centro do jogo no momento em que os golos ocorreram. Ao longo do tempo, os padrdes de jogo realizados pelas
equipas de Futebol de elite demonstraram que o jogo tornou-se mais coletivo, i.e. a ocorréncia de agdes de drible e de condugdo de bola no corredor
central do terreno de jogo tenderam a ser substituidas por a¢des de passe curto e de cruzamento desde os corredores laterais. O conhecimento do modo
como a dinamica tatica de equipas de elite tende a evoluir permitira que os treinadores desenvolvam processos de treino que aduzam maior probabilidade
de obtengao de sucesso individual e coletivo.
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