LECCIONES

sOBRE

HISTORIA DE LA MEDICINA.






LECCIONES

HISTOBIA DE LA MEDIGINA

1868 4 1869.

N LA CATEDERA DE DICHA ASIGNATURA, CORRESPONDIENTE | LA ENSENANZA UL

DOCTORADO, INSTALADA POR LA

Ercma. Dyptacion  Provincial de Barcelona
EN LA
FACYRBRAT LE DZIGenay i
DEBESTAUNIVERSTD AD,
POR EL

DR- D. JUAN GINE Y PARTAGAS

Catedratico de In espresada Faculiad,

BARCELONA

sslablecimiento lipografico de Jose Conill. Calle de Rojy

yidor num . 24
1869,




Esta obra es propiedad: todos los ejemplares wan rubricados.

‘.m?jr‘




\ L\ EXCHA. DIPUTACION PROVINCIAL

DE
BEARCELONA,
'ROFUNDO RESPETO Y SINCERA GRATITUD DEDICAN ESTOs APUNTES

LOS ALUMNOS DEL DOCTORADO

DE LA

FAGULTAD DE MEDIGINA

DE BARCELONA.

en el cursode

1868 a 1869.

el



IPUTACION PROVINCIAL.

DE

BARCELONA.

A Los Senores:
D Juan Gueona, D
v Amigo v D, Ruperto

Esta Diputacion Provincial, agradecien-
do en cuanto vale la dedicatoria que de
los apuntes tomados de las esplicaciones
del Dr. D. Juan Gin¢ sobre Historia de
la Medicina, le han ofrecido los alumnos
del Doctorado en dicha Facultad; ha
acordado en sesion del 26 del corriente
aceptar la mencionada dadicatoria, dan-
doles las mas espresivas gracias por lan
valante distincion.

Lo que comunice & Y. V. para que se
sirvan hacerlo presente a sus dignos com
paneros de curso.

Dios guarde a V. V. muchos anios.

Barcelona 29 de Enero de 186

£l Vice-Presidente.
Victor - Balaguer .
P. A. delaD. P.
gL CONTADOR SECRETARIO,

Fu' . Avino.

- Ramon Coll v l’lljni‘ D. Jose Torras

Mandado. Gomisionados de los alum-

nos del Doctorado en la Faculiad de medicina de la Universidad

liferaria de Bareelona.



HISTORIA DE LA MEDICINA.
LECCION 1.

 —

Prelommares:—La Historia de la Medicing ofrece pruebas irye-
cusables de la importancia de esta ciencia.— [ medicina  se
nos presenta en la lustoria, como una entidad moral de succe-
swo desarrollo. — £l instinto de conservacion es el origen de
esta ciencia. —Simplicidad del objeto final de la medicina en
Su principio y sucesiva amphacion de sus horizontes, hasta la
ereacion de  las especialidades.—Aspectos diversos bajo los
cuales se presenta la medicina al historiador: como profesion
como arte y como ciencia.— Procedimiento recomen -
dable para estudiar con provecho la listoria de la med icina.
—Necesidad de las divisiones y subdivisiones cronoldgicas, —
fmportancia del estudio de las mstituciones sociales propias de
las épocas historicas.— Necesidad im prescandible del examen
de las doctrinas médicas y delos principios filosoficos. — Para-
lelo_entre el pitagoricismo, el materialismo y el esceplicismo y

el dogimatismo, el metodisino y el empirismo de la antigiiedad

Importancia de los estudios bibliogrdficos y hogrificos,

SENORES :

Bajo la égida gloriosa de I libre ensefianza. que ha de ser of
primer jalon sélidamente plantado en la historia de nuestra ro-
habilitacion cieniifica, ¥ andando un paso en la via de la dos-
centralizacion adminisirativa qae la revolucion ha proclamado,
inaugura hoy, gracias al celo de nuestras Auloridades provin-
ciales, esla Universidad la enseianza de las asignaluras del Doc-
lorado, anles concedida, cual privilegio irritante, 4 la llamada
Universidad Ceniral: felicilémonos, senores, por esie doble pro-
sreso social y cientifico; alegrémonos de ver llegada la hora de

la decadencia o privilegio en nombre de las lilieriades palrias,
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Cupiérame mas salisfaccion al inaugurar el curso de Historia
dos la Medicina, si pudiera a vaestros ojos presenfarme con lilu-
los baslantes para ser digno de esla silla, que, a decir verdad,
deberia quedar reservada para los profesores descollantes en
erudicion v que cONSAZraron sv.s estudios al cullivo de la lilera-
\ura médica; pero alended, seifores, a que esla caledra ha sido
improvisada, y en lal conceplo, no quedaba mas recarso que el
de improvisar al profesor. iste que aqui se presenla, prolesia
que viene provisto de abundante copia de buenos deseos, que
je anima la idea de realizar sin demora v, como quien dice re-
volucionariamente, la ampliacion de los estudios médicos en
esla Facullad, v que todos eslos méritos 0s los ofrece como
compensacion de los que en olro conceplo no atesora.

Para cultivar con provecho upa ciencia 6 un arle, es necesario
darle imporlancia, y para darle imporlancia es necesario lener
f6 on la cosa que se esludia. Sin fé, sin enlusiasmo, las mas
grandes obras de la bumanidad hubieran quedado reducidas
los primeros esbozos de la vida embrionaria, sin desplegar
nunca el trascendental desarrollo que las ha hecho tliles y pro-
vechosas: sin fé y sin enlusiasmo es imposible el progreso hu-
mano en ningun ramo. Si fuera mi inlenlo emprender la larea
de convenceros de la eficacia del arle de curar, para hacer na-
cer en vosolros la fé v el enlusiasmo, podria presentar a vuesira
visla argumenlos poderosisimos que, sin gran lrabajo, reduci-
rian 4 la pulidad la glacial mixima de Sprengel, profesada por
mas de cualro médicos, enemigos acérrimos del libro y del
bufete, que dice que la ullima verdad & gue conduce el eslu-
dio practico de la medicina, es que, el que menos ignora, sabe
que vada sabe: pero, a qué cansar vuesira alencion aduciendo
pruebas en contra de este principio desconsolador, si en lodos
vosolros la logica incontrastable de los hechos, la valiente razon
de la esperiencia clinica. 0s dice sin cesar (ue son innnmera-

bles los casos en que lrabajais con provecho en la cabecera del

enfermo, veneiendo enfermedades, dirigiendo el curso de los
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movimienlos nalurales de la organizacion, apartando causas de
desiruccion del organismo, ampulando los miembros esfacelados,
eslirpando lumores infeclanles 6 alacando cov el fuego parles
que habian de dadiar el reslo de la economia? ;Acaso ignoro
que al dirigirme & profesores mas 6 menos esperimentados en
la practica de la mediciva, no bay uno solo lan desprovislo de
senlimienlos delicados, qae, al recibir una y olra descepcion
en el lerreno clinico, no hubiera rasgado el diploma que le
auloriza para visilar y 0o hubiera renegado cien veces del nom-
bre de médico que le da la sociedad, si olros mil casos de cu-
raciones que la naluraleza, a ;quien auxilia y 4 la que djrige,
no le bubieran servido de eficaz lenitivo al dolor causado por
lan sepsibles pérdidas? Sabido es que somos médicos: no as-
piramos & la fama de laumalurgos: la era dichosa de los mi-
lagros hace afios que ba [pasado para el mundo sublunar.
A proporcion que las luces han brotado de las relorlas, se han
ido eslinguiendo los iluminados de la divinidad y en mas de un
caso la ciencia ha rasgado lo torpe mascara de la supercheria,
que en olros liempos, protegida por el fanalismo, que nunca coin-
cide con la virilidad inlelectual de las naciones, pudo medrar 4
expensas de la ignoraucia.

En lodos liempos ha lenido la medicina sus delraclores que
lo ban dispulado los tilulos honorificos de ciencia. Fundanse
algunos en la falta de unidad de docirina y dijeron que la cien~
cia que no liene solidos cimientos, que lo que hoy eslablece
como una de sus verdades fundamentales mafiana lo condena
como un absurdo, no es, no puede ser, una verdadera ciencia.
Pero los que tal ban afirmado, no han debido fijar sus wiradas
en la hisloria; no han querido ver que la medicina, como las
demds ciencias, ha progresado con movimienlos oscilalorios,
afianzando sus principios en la diseusion y sacandolos mas es-
plendentes del conflicto de las inleligencias.

Negar & la medicina la dignidad de cieacia porque nunca los
médicos esluvieron conlesles en lodas las parles de las doclri-
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nas que profesaron, equivale & la ridicula prelension de erigir
una ciencia 4 espensas de la liberlad del pensamiento; s bacer
el elogio del Kordn y la apulogia de las hogueras que levantd
el fanatismo. La historia de la medicina nos presenla a esla
ciencia como una enlidad moral, tinica é invariable en el fondo,
pero de suceesivo desarrotlo v susceplible de adquiric diversas
formas exleriores @ proporeion que han cambiado los medios
sociales ¢ filosoficos en donde ella ha vivido. jNegariase la in-
dividualidad del insecto. porque es diferente la larva de la ninfa
v esla del sér alado que oslenta colores preciosos en sus remos
cnando llega al grado méaximo de su perfeccion? Si tal se acha-
case 4 la medieina, no menos digna de esle reproche seria la
fisica y no menos lo habria de merecer la quimica, que ayer era
una alquimia prefiada de supercherias y hoy lleva el celro del
progreso en el mundo intelectual.

Inspirada la medicina por la necesidad que los hombres sin-
lieron de librarse del dolor y de sacudir el yugo de las enferme-
dades. luyvo en su cuna un horizonle sumamenle limilado, pues
se reducia su objelo 4 cerar las enfermedades. Esla es la parle
esencial de la ciencia v no es esirafio que fuese a primera en
nacer. Descarlada la medicina de este objelo final, perderia la
cualidad que esencialmente la caracleriza, 4 la manera como
un arbol dejaria de serlo si quedase destruido el ironco de que
derivan los apéndices. Pero presio debi6 conocer ¢l hombre que
ciertas influencias ambientes le perjudicaban, que delerminaos
olimentos le dafiaban, que las aguas cenagosas le hacian enfer-
mar y esla esperiencia hizo brolar en el arbol de 'a medicina
su primer ramo, que es la Higiene, desde cuyo punio la medi-
cina ya pudo definirse la ciencia que liene por objeto -curar las
enfermedades y conservar la salud. Tambien se nolé que ef
organismo presenlaba imperfecciones que desgraciaban sus for-
mas y amenguaban el vigor fisico, de que los liempos anliguos
se mostraban lan fieros: fué preciso hacer brotar de nuevo del
ironco de la medicina, olra rama imporlante, la Orfopedia, que
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luego ha werecido un caltivo especial. Tralése mucho mas 'ar -
de de investigar la correspondencia de la polencia moral é inle-
lectual del hombre con el desarrollo de los organos encefalicos
v, hallado el principio de que habia una proporcion directa en-
fre el desarrollo malerial de las parfes del cérebro v la actividad
psica del individuo, se ha ecreado la Frenologia. Preténdese
que las elevaciones del cérebro corresponden & las elevaciones
del craneo apreciables al esterior: la Craneoscopia se erige en
arle derivado de la frenologia. Dadas las disposiciones fisicas v
deducidas-las propensiones morales, es preciso aprovecarse de
eslos dalos para dirigir la educacioa del individuo: la medicina
trasciende a las inslituciones sociales. Desde este punlo la medi-
cina puede ser definida: la ciencra que fiene por objeto la con-
servacion de la salud, la curacion de las enfermedades y el per-
feccionamiento fisico y moral del hombre.

Véase pues como se han ido ensanchando los horizontes de la
ciencia médica: en el orden fisico, ésta liene una represenlacion,
en el tronco enredadero de una parra, reducido al pacer 4 un
astil simple y reclo, que luego se puebla de espansicnes ¢ ramos
lalerales que le permilen enlazarse con las planias circumveei-
nas y, prolongandose hasla alcanzar grandisimas dislancias, pro-
duce por do quiera frulos sabrosisimos v abundanles.

La medicina se nos presenia en ia hisloria bajo [res aspectos
diferentes, que es necesario estudiar, & saber: como profesion,
como arfe y como ciencia.

Como profesion, la vemos en su principio vinculada en los
gefes de las familias, de las tribus, 6 de los ejéreilos; luego,
confundiéndose las practicas terapéulicas con los ritos sagrados,
pasa la medicina @ manos de los sacerdoles v, por tllimo, des-
prendida de todo enlace con el principio de auloridad. se cons-
tituye en una profesion independiente.

Como profesion, liene pues f(res fases, 4 saber: patriareal,
sacerdolal y seglar.

Como arle, la m dicina conliene un conjunto de reglas apli-
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cables 4 la curacion de las enfermedades y se distingne por la
sucesiva adicion de nuevos perfeccionamiento; mas en su des-
arrollo, sobreviene un periodo de eslacionamtento, que dura por
espacio de doce siglos, al fin del cual vuelve & enriquecerse con
nuevas conquislas, que la hacen mas 1lil y mas (rascendental,
aspirando desde enlénces de un modo incesanle hacia el progre-
so verdadero.

Como ciencia, la medicina es siempre un combate abierlo para
las inteligencias, que acuden 4 la arena para hacer gala de las
mas encontradas doclrinas; unas veces, proclamando las esce-
lencias de la razon pura y ofras no (ransigiendo con lo que no
emane directamenle de la esperiencia.

Para esludiar con provecho la historia de la Medicina, es in-
dispensable adoptar un método, que & la vez que permila enla-
zar los diversos aconlecimienlos que hacen referencia a esla
ciencia, alivie 4 la memoria de la carga pesada de los nombres
v do las fechas. Al efeclo, son dliles las divisiones cronoldgicas.
Estas lienen por objeto agrupar los hechos que tuvieron lugar
en un delerminado espacio de liempo, en que influy6 de un
modo mas 6 menos directo sobre los acontecimientos particula-
res un hecho mas importante y de significion mas general.

El estudio de los hechos cientificos, descarnado de todo enlace
con los fendmenos sociales que los prepararon 6 que les fueron
contemporaneos, sobre ser sobradamente arido, desnaluralizaria
forzosamente la historia de la medicina; pues, relacionado el
progreso intelectual con el adelantamiento moral v social de las
naciones, despreciando por complelo el eximen de la hisloria
politica, no podriamos darnos razon de las causas que prepara-
ron y ocasionaron las mas veces las evoluciones de la ciencia
médica. Es que, si por un lado es cierlo que el desarrollo inle-
leclual provoca el adelantamiento de las insliluciones politicas.
no es menos positivo que las instituciones politicas influyen &
su vez de un modo eficacisimo sobre el nivel intelectual y mo-
ral de las naciones. '

——

——
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Todavia seria mas infrucluoso el estudio hislérico de la me-
dicina, si se abrigase la prelension de dedicarse 4 é| con esclu-
sion del esludio histérico de la Filosofia. Los que se empefian en
no ver la medicina hasla la época en que forma por si una
ciencia independiente, dolada de autonomia, se ven obligados 4
comenzar la hisloria de esla ciencia en una época muy posterior
a su verdadero principio y no pueden de ninguna manera darse
cuenla de los genuinos origenes de la medicina. Pero, ora for-
me la medicina parle inlegrante de Ja filosoffa, ora conslituya
una enlidad moral dolada de individualidad, siempre resulla
que las ideas filosdticas reinantes en las diversas edades la han
provislo de su mélodo, si no de sus principios; lo que quiere de-
cir, que los sislemas filoséficos han aborfado los sistemas mé-
dicos, & no ser que, bastanle poderosa la medicina, haya podido
influir, como lo ha hecho en los modernos liempos, por medio
de una fuerza de reaccion, imponiendo condiciones & los siste-
mas filoséficos y obligandoles 4 modificar sus principios. Para
formarse una cabal idea del influjo de las concepciones filosfi-
cas en las doctrinas médicas, baslara por el momenlo trazar un
un paralelo enire los sistemas filosoficos de la anligiiedad y las
ideas médicas de los mismos tiempos.

Pildgoras, el mas anliguo de los filésofos, puebla el Universo
de espiritus: dice que cada uno de los cuerpos esla dolado de un
espirilu, al que se deben la actividad, pues la maleria por si es
inerle. Un espirila superior, inmenso ¢ inleligenle, dirige los
destinos de eslos numerosos espiritus 4 un fin delerminado.

Leucipo y Demderito, conceden actividad 4 la maleria, 4 la
que consideran elerna como sus leyes; no exislen, por consi-
guienle, enles espirituales, i se rijen los cuerpos por ninguna
causa final.

Pyrron y Epicuro, se apellidan escépticos, porque, no viendo
pruebas de la verdad ni en la doctrina de Pilagoras, ni en la de
Lencipo y Demdcrilo, obtan por no creer en ninguna y proles-
lan que es imposible al humano ingenio llegar 4 la adquisicion
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de la verdad; por lo que, el consejo mas prudente, es no creer
en nada, negarlo lodo, incluso lo que nos proporciona el
ejercicio de los senlidos, pues eslos fal vez nos engaian, y
lampoco resulla menos falaz la nocion de nues(ra propia exis-
lencia.

Corren paralelos con estos sislemas filoséficos los siguienles
sistemas médicos:

El Dogmatismo, cuyo gefe es Hipderales, profesa la exislen-
cia en el cuerpo de un pringipio simple, milliple en sus efeclos,
que es la causa de la vida y de las enfermedades. Eslas ideas
fisioldgicas eslan en perfecto acuerdo con el espirilualismo de
Pilagoras.

El Meiodismo, & cuyo frente estan Asclépias v Thémison,
pretende que no existe ninguna fuerza distinla de la maleria del
cuerpo vivo: los aclos de éste se efectuan en virlud de la dispo-
sicior de ciertos alomos v de ciertos poros de que estin pobla-
dos los drganos, que hacen que aquellos pasen al (ravés de es-
tos de un modo regular y continuo. Silos poros estin demasiado
relajados ¢ demasiado constrefiidos, los alomos no pueden pasar
v de ahi resultan los estados paloldgicos. ¢Quién no vé en el
metodismo un fiel (rasunto de Jas doctrinas filoséficas de Leuci-
poy Demderilo?

Los Empiricos, con Filino de Coos y Serapion de Alejandria,
4 su vez no se sienten convencidos por las razones de los dog-
méticos ni por las praebas de los metddicos y obtan por no se-
guir 4 ninguno de los dos, rechazan las leorias y se alienen 1ni-
camenle a los productos diveclos de la esperiencia que se reciben
por medio de los senlidos esternos. Los empiricos se asemejan
pues & los escépticos y de esla escuela derivan; pero se dislin-
guen de ellos en que conceden valor, y un valor absoiuto, al
testimonio de los sentidos. Eslos médicos son, por consiguiente,
como los flldsofos sensualistas de los modernos tiempos.

Queda, despues de esto, perfectamenle evidenciada 1a necesi -
dad de conocer el estado de la filosofia en las varias épocas de
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la bisloria para tener una idea cabal de la historia de la ciencia
médica.

Pero no basla eslo para culiivar con provecho la historia de
la medicina; sino que el Irabajo mas imporlanle que es preciso
realizar, consisle en los esludios bibliograficos; la hisloria de los
los escrilos de los médicos que mas se han distingido en upa
época, es la guia mas segura para juzgar del eslado de perfec -
cion de la ciencia en esle liempo. Sin los estudios bibliograficos,
la hisioria de la ciencia no tendria razon de ser.

Por ullimo, ayuda mucho para penelrar bien en la indole de
los aconlecimienlos médicos v en la de las obras que se escri-
bieron en una época delerminada, el conocer biograficamente &
las personas que mas figuraron en la ciencia; pues las biogra-
fias, ademas de que pueden proporcionarnos con la esperiencia
ejemplos praclicos que seguir, 6 desvios lamentables que evilar,
nos dao frecuenlemenle pié para juzgar con acierto de los mo-
viles que obligaron & los aulores & escribir en esle ¢ en el olro
senlido v nos hacen conceder un mayor 6 menor asenlimienlo
a sus aserios, segun las condiciones mas ¢ menos favorables de
que se ballaban rodeados para dedicarse & la observacion pro-
pia y al estudio.

LECCION 1L

——ee—

Division de la historia de lo Medicina en tres edades: edad de
fundacion, edad de transicion y edad de_renovacion.—Sub-
division de la primera edad en cuatro periodos: instintivo,
mistico, filosofico y anatomico.—Subdimsion de la sequnda
edad wm dos periodos: griego y drabe.—Subdivion de la
tercera edad en dos periodos: erudito vy reformador.— Divi-
sion del Dr. Mata.

SENQRES:
Para proceder con método en el estudio de la Hisloria de la
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Medicina, al par que para aliviar algun laolo la memoria, de
que lanlo se necesila para eslos estudios, os dije en la leccion
anlerior, que era indispensable acudir 4 las divisiones y subdi-
visiones cronoldgicas, las cuales se fundan en hechos dominan-
les que, acontecidos en delerminados liempos, imprimen carac-
{er & lodos los incluidos en una division.

Fundado en esto, Renouard divide la historia de la Medicina
en Ires edades, que luego se subdividen en periodos.

Las edades son conocidas con los mismos nombres que las
tres edades en que suele dividirse la hisloria politica, pero ade-
mas cada una de ellas lleva su calificalivo especial espresivo
del eslado de los conocimienlos médicos en cada época: 1la-
manse: edad ontigua 6 de fundacion, edad media 6 de transicion
y edad moderna 6 de renovacion.

La edad antigna comprende lodo el tliempo (rascurrido desde
la cuna de la humanidad, hasla el segundo siglo de la era cris-
tiana. Se llama con mucha propiedad edad de fundacion, pues
en ella se echan los cimtentos de la ciencia médica. El insinlo,
primero, como creador del impulso que obliga al hombre & bus-
car remedio conlra sus males, forma la unica guia de la medi-
cina. Esta qneda reducida, por lo lanlo, & las praclicas que el
senlimiento de la propia conservacion sugiere al hombre para
aliviar sus males. Praclican la medicina los gefes de las fami-
lias, los gefes de tribus y los gefes de ejérciles. Como profe-
sion, puede pues decirse que la medicina empieza siendo pa-
triarcal. f

Mas la humanidad se siente avasallada por olro inslinto no
menos poderoso, el de la maravillosidad, y alina en que los
males son casligos que la divinidad nos envia en jusla compen-
sacion de los agravios que la hemos hecho y, por consiguiente, el
remedio de las enfermedades debe consislir en sacrificios y ofren-
das dirigidas 4 los dioses, para aplacar su juslo enojo. Los sa-
cerdotes, que son el intermedio enlre los hombres y los dioses,
son los médicos; los lemplos son los hospilales: en £u segunda
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¢poca pues, la medicina, como profesion, pasa a ser sacerdolal.
Mas el bumano ingenio, que lucha sin descanso para descubrir
lo desconocido, trala de remontarse a! conocimiento de la esen-
cia de las cosas v al de las causas de los fenomenos, no haces
gran mérito de las mislicas aseveraciones de los sacerdoles y da
mas imporltancia a las conquistas del raciocinio que arranca de
la esperiencia, 6 que se funda en la razon pura: las enfermeda-
des deben ser pues esludiadas por los fildsofos, como fenémenos
Daiurales y su lralamienlo debe ser un corolario de la filosofia.
Proclamado ya el divorcio enltre esta y la religion, cayé de ma-
nos del sacerdote el celro de la medicina y paso 4 las del filo-
sofo.

Pero no basta ya al conato de saber, que incésaniemente em-
puja & los hombres hacia el progreso, conocer las enfermedades
por la via del raciocinio deductivo, sino que se sienle la necesi-
dad de descender & un anlisis concrelo de los hechos nalurales
y palolégicos que nos presenla el hombre enfermo; es indispen-
sable necesidad aprender & conocer y curar las enfermedades a
la cabecera de los enfermos. La medicina deja su caricter filoso-
fico, para lomar una forma propia, el caracter antropoldgico.
Recogidos ya muchos hechos patolégicos, formando va un cddi-
go con la filosofia natural, amaesirada con las luces de la espe-
riencia, nolase luego que eslo no basla para darse cuenta exacla
de la enfermedad y de su terapéulica y se hace preciso buscar
nuevas luces en el estudio direclo de la organizacion normal: la
medicina se enriqrece con la anatomia; las insliluciones sociales
favorecen el progreso de esta ciencia: por una parte se abren
bibliotecas y por otra, desvanecido el fanatico respelo hacia los
reslos humanos, es permilido abrir los cadaveres y esludiar el
organismo.

La ciencia estd ya constituida, pues por un lado tiene bases
clinicas 6 de esperiencia directa, por olro se apova en principios
filoséficos y ademds descansa el raciocinio en estudios biologicos
positivos. Un hombre armoniza estos principios v sus obran son

M. 3
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un codigo para la medicina; cddigo que en lo sucesivo es com-
pilado v desenvuelio, pero no anmenlado con nuevas adquisicio-
nes.—FEsle es ¢l aspecio de la edad avtigna, que lermina preci-
<amenle cuando nace la religion crisliana, 6 mejor dicho la teo-
gonia caldlica.

Esta lo avasalla todo por espacio de doce siglos, obligando &
las demds ciencias @ enmudecer y hdsta & descartarse aparenla-
mente de sus principios; olro fanatismo, el fapalismo musulman,
proclama que no hay mas ciencia ni mas libro que el Koran: si
los olros libros dicen lo que esle, son indliles; si dicen lo eonira.
rio, son perjudiciales: premisas que dan por consecuencia la
destruccion de los preciosos monumentos de ciencia albergados
en las bibliolecas de Alejandria v Pérgamo. Los 600,000 vohi-
menes de la primera, son destinados para alimentar los baiios
publicos y son igualmenle desiruidos los 200,000 de la dl-
lima,

Asi se inaugura la edad media 6 de renovacion. Por un lado,
fanalismo religioso, por otro lado despolismo polilico: con lan
peslifero ambiente, ghabian de progresar las ciencias? Doce si-
glos pasan sin que en medicipa se haga olra cosa mas que,
por una parle, los arabes, refugiados en Oceidente, compilar Y
traducir, y por olra los sabios caldlicos de Oriente, (raducir y
compilar las obras de los médicos anliguos, que las hogueras
de Caracalla y Omar no redujeron & pavesas.

Mas al rayar el siglo XV de nuesira era, la filosofia se siente
violenlamenle conmovida por el génio del libre examen. Descar-
tes, proclamando que el punto dé parlida del saber consisle en
dudar y Bacon de Verulamio fundando el méiodo d posteriori,
vuelcan & los abismos de la hisloria el prestigio de la auloridad
cientifica. El magister dizit, que inventaron los discipulos del fi-
Iosofo de Samos, es substituido por la elocuencia de los hechos:
se emprende la critica de las obras de los médicos antiguos y re-
pace el amor por la literatura griega, lempranamenle sofocado
por las lelras arabes.
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Se depura el origen de los texlos v lodo es eradicion. Pero
nuevas instiluciones sociales que ticnden & restituir al hombre
los derechos de que la lirania le desposeyera, fecundan el terre-
no de las ciencias: (ras el despresligio de la anloridad del pensa-
mienlo, se elabora el descrédilo del dominio de un hombre sobie
olro hombre.... .. v las ideas cunden con singular velocidad,
pues Kost y Gullemberg han dado  loz la imprenia, que como
Minerva, sale robusla y vigorosa de las manos de su creador. El
telescopio permile escrular la fisiologia de los astros; el micros-
copio ensedia un nuevo mundo en una gola de agua; la brijula
guia a los navegantes; se conocen las leyes de la pesantez, que
descubren la gravedad del aire...... Con lanto progrese social,
con lan buenos auspicios filoséficos, con fanto descubrimiento fi-
sico, zc6mo no habia de progresar la medicina?

Hé aqui un caracter de la edad moderna, queliega & nuesiros
dias con incesante progreso y con incesanle lendencia a la reno-
vacion.

Despues de esla reseiia, no sera dificil trazar varias divisiones
cronoldgicas. que han de determinar los periodos de las ires
edades. '

La eda { de fundacion se divide en coalro periodos, a saber:
el instintivo, ¢l filosdfico v el anatdmico: ¢! Dr. Mala agregaa
esla edad un quinto periodo, que llama de los compiladores grie-
gos. La edad media 6 de transicion comprende dos periodos, que
son, segun Renouard, el griego v el arabigo, y segun el Dr. Ma-
la. el ardbigo y el escoldastico; y por dllimo, la edad moderna o
de renovacion, estia tambien formada por dos périodos segun
Renouard, que son el erudito v el reformador.

Para el Dr. Mala, esla edad consta de los mismos periodos
que para Renouard, pero se agrega el periodo andrquico, que
se refiere 4 lo que va (ranscurrido del XIX. Para el Dr. Mala
jos periodos de Renouard llevan nombres que especifican la in-
dole de las concepciones médico-filosificas que los dmhngucn
Hagamos ana somera exposicion de estos periodos.
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Primer periodo de instintivo ¢ de instinto. Se entiende desde los
liempos mas remolos de la humanidad, hasfa 1184 afios antes
de Jesueristo, 0 sea hasla la ruina de Trova. La hisloria de esle
periodo, es sobre manera confusa; quedan como feslimonios de
ella, meras tradiciones confundidas con la fabula, que no permi-
len aseverar cual fué el verdadero cardcter de la medicina. Pere
todo induce & creer que solo el instinto de conservacion, amaes-
trado con algunas luces de la esperiencia v del raciocinio, sir-
vio de guia & los jefes de las familias y de las tribns, que en-
lonces ejercian la medicina. Esle perjodo tiene una daracion va-
viable en los diversos pueblos, pues espresion del primitivo
estado de incullura, ha sido lanlo mas duradero, - cuanto mas
las luces de la civilizacion han tardado en' brillar en las nacio-
nes. Por este molivo dura lodavia en los pueblos salvajes de la
Oceania v del corazon del Africa.

Sequndo periodo 6 mistico. Empieza en la ruina de Troya ¥
dura hasla 500 afios anles de Jesucrislo, cuando !a dispersion
de la sociedad de los pitagéricos. La guerra de Trovay la con-
quista del reino Priamo por los griegos, hizo vibrar la lira de
los poetas helenos v los canlos de eslos son fas primeras luces
que nos permilen ver con alguna claridad en la lobreguéz - de
tan remolos liempos. El pueblo griego, por el becho de esta
victoria se iba 4 hacer el rev del mundo; la nobleza de la raza
griega, las condiciones especiales de st lerrilorio, las inmensas
posesiones que habia adquirido, v la adquisicion del reinado de
los mares. la pusicronal frenle de Ja civilizacion, dejaudo gran-
demente rezagados al Egiplo v & la Caldea. En esla época la
medicina pasa a ser palrimonio de los sacerdoles; ellos son los
intérpreles de las divinidades, que envian & los morlales las
enformedades como caslizo de sus delilos, ellos son los dispen-
sadores de la salud, pues la mano del sacerdole recibe las ofren-
Jas que han de desagraviar a los dioses irrilados. Los lemplos

son pues los hospilales.
Estos dos periodos son reunidos por el Dr. Mata en uno solo,

—
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llamado dewnisticismo gentilico. Pitagoras inaugura la Filosofia
v se funda la secla de su nombre, que primero es respeiada,
pero luego ~us inmixliones en la polilica la hacen odiosa y
ocasionan su dispersion.

Tercer periodo 6 filosofico. Abarca el espacio de liempo com-
prendido desde la dispersion de los pitagéricos, hasta la funda-
cion de la biblioleca de Alejandria, 320 afios anles de Jesucris-
lo. Pitagoras, el idealisla, es severamente refutado por Thales
de Mileto, yue fanda la filosofia natural.

La filosofia, de todos modos, se desprende de las manos de los
sacerdoles, que quedan reducidos & Jas practicas del templo.
Con la filosufia, pasa & manos de los sabios seglares la medicina,
que aun no forma una ciencia aparte. Corporaciones de hombres
ejercen la profesion médica en los lemplos; eslos son los Ascle-
plades, en cuya familia esta vinculado el ejercicio-de la medici-
na. De la familia de ua Asclepiadeo nace Hipéerales, el génio
eminente que hace de la medicina un cédigo para siempre mas
acalado y venerado. Prosélitos y antagonislas se disputan la he-
rencia de Hipderates v en manos de estos la doclrina de Coos
snfre modificaciones que la desnaturalizan v hacen necesaria
una rehabilifacion, como hallaremos en el siguiente periodo.
Como la filosofia es natural, el Dr. Mala llama 4 esle periodo
natural. ,

Cuarlo periodo, anatémico 6 alejandriaco. Dividido el impe-
rio de Alejandro enire sus generales, algunos de esios trataron
de asegurar sus dominios captandose la benevolencia de sus va-
sallos, y se dislinguieron por la creacion de inslituciones tililes.
Eumeno, en Pérgamo, y Plolomeo Lagos, en Alejandria, conci-

. ben & un tiempo la idea de fundar una biblioleca y un albergue

para los sahios. 600,000 volimenes forma el palrimonio de esla
tillima y 200,000 el de la primera. El mismo Plolomeo Lagos,
sobre conceder permiso para estudiar en el cadaver humano, da
ejemplo  dedicindose 4 la diseccion. Progresa, por lo lanlo, la
analomia. Las doclrinas hipderitas se refuerzan en Ja escuela
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de Alejandria; se procede a la esperimentacion clinica. Galeno
codifica todo lo que hasta entonces es veconocido lil en medici-
pa bajo la luz de la filosofia de Arisloleles. La medicina es
pues hipocratica; la filosofia, arislolélica. Por esta razon el doc-
lor Mala llama 4 este periodo hipoerdtico-aristotélico, el cual se
esliende desde la fundacion de la biblioteca de Alejandria, basla
la muerle de Galeno, acontecida en el aiio 200.

Quinto periodo, griego, ¢ de los compiladores griegos. Se es-
liende desde la muerle de Galeno, (afio 200 de nuesira era) has-
ta el incendio dela biblioteca de Alejandria (640.) Séptimo Se-
vero, emperador de Roma, era duefio de todo ¢l mundo civiliza-
do, las guerras civiles babian traido consigo el despolismo en
el imperio, avasallando todo género de liberlades. Las ciencias
perdieron sus brios, cesaron ias luchas académicas, no rigiendo
ofro codigo que el Galeno, ni mas filosoffa que la de Arisio-
teles. Todos los sibios de esle liempo son MEros compiladores,
siendo por lo lanlo este periodo Aristotélico-galémeo, como le
llama el Dr. Mata, para quien esle periodo alaiie aun a la edad
de fundacion.

Sexto periodo ¢ de los drabes.—No existia va el imperio de
Occidente, pues los barbaros se habian apoderado de él; el de
Ovienle se veia amenazado por los persas y por los turcos. En
Occidente fu.dan los drabes escuelas en Bagdad, Cordoba y To-
ledo; sigue en sus eserilos la compilacion de los aulores anli-
guos, que apenas aumentan con algunos materiales propios.

En Otiente los sibios cristianos cullivan la medicina en igual
sentido que los arabes en Occidente. El fanalismo musulman y
el fanalismo catolico, impiden el progreso atascandose en eslos
haluaries del oscurantismo la marcha de la medicina. Dara
este periodo hasta el siglo XV. Para ¢l Dr. Mala, este periodo
es doble, 6 formado de dos épocas coelaneas: el perfodo arabigo
y el escolastico.

Séptimo periodo 0 erudito.—Comprende los  siglos XV
XVI. Los fildsofos levantan la bandera del libre examen, v
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cae el poder dela autoridad cientifica. Renace el guslo por las
lelras griegas: los sibios que los tarcos arrojaron de Conslan!i-
nopla, se dispersan por el resto de Jas naciones de Europa, y en
paga de la hospilalidad que reciben, dan sus conocimien{os.

Se revisan y se sujetan al crisol de la crilica las doclrinas de
los médicos griegos, empezindose ya 4 dudar de Galeno. Parece
que se funden las ideas, y por la erudicion que esle trabajo re-
quiere, se llama erudito; por la crilica que se ejerce, erifico;
por la fusion que en ¢él se opera, el Dr. Mala le llama periodo
de fusion.

Octavo periodo ¢ reformador.—Conprende los siglos XVIL y
XVIIL Lo fundido en el periodo anlerior vecesilaba un molde,
el cual se le ofrecieron los filésofos. Descibrese la imprenta en
1435; es conocido ya el grabado sobre el cobre; vuélvese 4 las
disecciones analdmicas, la quimica reemplaza dignamente 4 |a
alquimia y se verifican (ales progresos con aquella que viene 4
consliluir una vivisima luz, donde se inspiran las diversas ra-
mas que conslituyen la Medicina.

El siguiente euadro que lraducimos de la obra de Renouard,

permitira abarcar de una ojeada las edades Y periodos de la
Medicina.

: g il B |
/ Termina en la ruina de Tro-

 Periodo  primi- g

%o 6 ge o g:ér}sllgi anos anles de Je-
linlo. :
2.0 Termina en la dispersion de
Sagrado 6 mis-) la sotiedad pilagorica, 500
Edad antigna ¢/ fico. afios anles de Jesucrislo.
de fundacion, ‘Termina en la fundacion de
3.° la biblioteca de Alejandria,
Filosofico. f 320 afos anles de Jesu-
crislo.

Le Termina en la muerte de Ga-
| Anatémico, Galeno, 200 afios antes

de nuestra era.
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s Griego.
Edad media o6

de transicion.

y i
Edad moderna
Erudi
6 de Renova- \ i "00
cion.

Ar{xbiﬂo.

o i e

‘Termina en el incendio de la
hiblioleca de Alejandria, aio
640.

Termina en el renacimicnlo de

V" ias leiras en Europa, ailo

[ 1400.

Comprende los siglos XV v

; XVL

Comprende los siglos XVII y

' Reformador . : XVIIIL.

Para recordar estas divisiones, el D[ Gind propone la si-

guienle frase nemoléenica:

1) (2)

La Medicina marcha Instintivamente con lraje mistico a la

(3) (4)

(5) ® (7 B8

filosofia anatomica, que griegos ¥ drabes eruditos reforman.
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LECCION ili.

Edad de fundacion.— Periodo primilivo ¢ instintivo. —Sy du-
racion es diferente en los diversos pueblos.— Limites de este
periodo en et pueblo grieqo.— La medicina anlerior a Hipo -
crates no fué un caos.—g;Merece Hipocrates el nombre de pa-
dre de la Medicina?— Hipderates es la espresion de una época.
—Origen de la Medicina en Oriente.—Meficina de las na-
ciones antiguas,—Modicina de log eqipeios.— Estado de la
medicina en Egipto en el tiempo de la emigracion de los hijos
de Jacob.—Mitologia del pueblo eqipeio.—Thot, Hermeas.
—Enciclopedia hermética: debe ser confemporanea de la es-
cuela de Alejandria.— Progresion gradual de la medicing en
Egipto.— Exposicion piblica de los enfermos.— Templos de
Canope y Vuleano-— Embalsamamientos.— Inutilidad de estos
para la Anatomio:—Organmizacion social del Egipto.—Me-
dicina de los hebreos.—Moisés,— [ Levitico.— Preceptos
higiénicos bromatoldgicos y cosmetoldgicos.—La lepra.— Los
levitas.—Salomon.—El Eclesidstico.

SENORES :

La Medicina, como lodas las ciencias. no aparece en la histo-
ria como una entidad moral dolada de individualidad indapen-
diente desde sus primeros momen!os: la Medicina, como nn ser
vivo, anles de eslar dofada de esla exislencia auténoma, ha do-
bido palpitar emel seno de olra ciencia, la Filosofia. Concebida
por ésla, eriunda de esla como Ja rama emerje del (ronco, arrai-
ga luego como e vaslago ingerido enun ferreno fér| y bien
abonado, y aqui es donde despliega sus formas. aqui es donde
se provee de sus nalurales jugos y produce sus frulos especifi-
cos.El arbol de la medicina, objeto de sucesivos v oscilalo-
rios desarrollos, en la época que vamos 4 hisloriar, queda
completamente eonstilnido v caraclerizado en el segundo siglo
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do la era cristiana. La historia de la medicina en su edad de
tundacion, debe pues ecomprender, para ser completa, los pe-
riodos que podriamos llamar ovologicos de esla ciencia; perfo-
dos ovoldgicos, duranie los que el ser moral que represenfa,
verifica las evoluciones que le preparan & la vida independiente
en las entrafias de olra ciencia, que a su vez alraviesa lam-
bien el periodo consliluvente: esla ciencia, es la Filosofia. Y
asf como el huevo en el malerno clausiro, nos presenia dos pe-
riodos, el embrionario y el felal, la medicina lambien duranie
la gestacion de la filosofia, comprende dos periodos que se lla-
man instintivo 6 de instinto el primero, y mistico el segundo. El
Dr. Mata confunde a los dos en uno <00, con el nombre de
periodo de nuslicismo gentilico,

Todos los que prelenden remonlarse a la hisloria de las eda-
des mas remolas de la medicina, eligen como punto de parlida
de sus estudios, la época en que florecié Hipocrales, 4 quien
apellidan ¢l Padre, el Creador de la medicina. Hipderales en (o
dos liempos, ha sido considerados como el fundador de esta cien-
cia: se ha admirado en el hijo de Heraelito v Praxila, mas que
4 un hombre de génio sublime, una divinidad animada con el
rayo esplendenté de la infalibilidad. Hipracrales ha sido en lodos
tiempos a los ojos de sus fanalicos oradores, no ua filosofo, no
un observador, no un médico, sino un insirumento sublime de
que el Sér Supremo se vali, para comunicar & los morlales los
secretos del arte de carar. Negada la infabilidad de Hipocra-
les, al hallar en sus escrislos algnna cosa opuesta & la esperien-
cia, algen aserlo en conlradiccion con los hechos, se ha dicho
que el escfilo era apéerifo, que el libro no era de Hiprécates 6
que el lexto babia sido adullerado. En lodas épocas, (que no es
de nuestros tiempos el felichismo genlilico) ha habido escuelas
hipocraticas dedicadas a alimentar la llama del Viejo médico,
que han vibrado el rayo del anatema, contra todos los que, alen-
los 4 la voz elocuente de los hechos y libre el raciocinio, ban
osado demostrar los errores en los libros de Hipécrates. —Hora
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es va de que decaiga el fanalismo cienlifico; preciso es que, Iri-
bulando & cada bombre v a cada época lo que de juslicia les
corresponda, se estudie a Hipocrales v a la medicina anligua
como deben ser esludiados.

Se equivocan grademenle los que afirman, que Ja historia de
la medicina anterior & Hipocrales no ¢s mas que un caos y que
esla ciencia dala soio de la época en que Hipocrates la invenio.
La causa de su error esiriba, en que ignoran que en liempos
mas remolos, en sus primercs periodos, la medicina no formaba
una especialidad. Lo hemos dicho va, la medicina estaba enton-
ces encarnada en las enlrafias de la fi'osofia, y asi como no seria
justo llamar padre de un niilo al comadron que lo extrajo del
seno malerno, asi tampoco merece el tilulo glorioso de Padre de
la medicina el médico de Coos, por haber estraido a la medi-
cina del seno de la filosofia. No debemos pues buscar el origen
de la medicina en Hipdcrales, sino que la vida lalente de esta
ciencia debe esludiarse en la hisloria de la filosofia. Hipocrates
debe pues presenlarse, no como un genio eminenle y esclusiva-
menle creador, sino como un espiritu crilico compilador v ob -
servador, que resume una época anferior a él. Sin las escuelas
de Gnido y Urolona, no existiria la lan celebrada escuela de Coos.

Sin los sacerdoles, sin los lemplos, los asclepiones v las préc-
tioas mislicas, no hubiera habide Hipderiles. Y no es agravio
el qoe se infiere al discipulo de Gorgias v Herddicas el quitarle
el prestigio del genio casi divino que sus preocupados proséiitos
le conceden, para colocarle en el lugar de representante de una
épuca que de juslicia le alafie, pues los lilulos de exaliacion en
esle 1llimo conceplo alcanzados, son mucho mas perdurables
que las fauslosas alabanzas que en el primero se le dan. Los
individuos son alomos en la hisloria, las épocas que ellos repre-
sentan quedan eslereolipadas en sus pagings con caracleres in-
delebles.

Si quereis hallar el verdadero arigen de la Medicina, acudid
a la cuna en donde la humanidad se mece.
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En el Oriente, alla en el seno del Asia central v occidental,
en las montanas de la Armenia, ballareis la morada de los bom-
bres salvados del Diluvio en el Arca de Noé, eslendiendo sus
generaciones por las margenes del Tigris y del Eufrales; pro-
lonzando sus ramas por el Asia menor, poblando en el Alrica
las riberas del Nilo, y desde la Nubia, siguiendo la corrienle del
gran rio, sorcar el Medilerraneo, eslableciéndose en su archi-
piclago v viniendo & instalarse en la Grecia € llalia. Asi em-
piezan las colonias en Europa y los que & eslos nuevos lerrilorios
aporfan sus lamilias v su prole, llevan consigo su religion, sus
coslumbres, sus ciencias, sus arles y loda su civilizacion. La
Grecia pace pues del Oriente y al fundar una nueva civiliza-
cion, no hace mas que conlinuar los impulsos de la civilizacion
orienlal.

Y jsabeis que vamos a ballar en Orienle en punlo a Medici-
na? Lo mismo que enconlrariamos si fuéramos a mirar el origen
de las demas iusliluciones sociales y cienlificas.

La religion lo avasalla lodo; la religion domina a la industria,
porque esla es la guerra y el bolin son los esclavos; la religion
dominaba a las arles, porque eslas arraigan en el corazon y los
canlos de los poelas y los monumentos que con el marmol y con
el gravito se levantan, llevan el mistico sello de la época. La re-
ligion, fundamento dogmalico. de las ciencias, se reflejaba en
lodas ellas: no bay mas que libros leosoficos. La Medicina es
lambien eminenlemente leosolica: la Analomia no exisle, porque
padie puede ir a invesligar en el organismo humano, ni en‘el de
los irracionales, pues el dogma de la melempsycosis infun-
de respelo para lodos los cadaveres: la Fisiologia no puede exis-
tir, loda vez que no hay aoalomia: la Eliologia se reduce
loda al principio de que la causa de las enfermedades es la co-
lera de los dioses: la Sinlomalogia estriba lan solo en algunos:
rasgos caracleristicos del habilo eslerior de los enfermos obser-
vados; la Terapéutica, en fin, queda limilada & las pricticas mis-
licas, 4 los avunos, a los bafos, a las afusiones, a ia perma-
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nencia en los lemplos v a la influencia moral del sacerdole. Si las
praclicas higiénicas oblienen curaciones son otros lantos benefi-
cios qque e! sacerdole ha alzanzado por su mediacion con la Di-
vinidad.

Vamos pues a recorrer la historia de los pueblos mas anti-
guos; de esos pueblos del Orienle que son anleriores al pueblo
heleno. Esludiarémos la medicina entre los egipcios, enlre los
hebreos, entre los indios y enire los chinos.

Medicina de los egipeios.—El pueblo egipcio merece el pri-
mer lugar en la hisloria de la medicina de las naciones anti-
guas, pues de €l deriva inmedialamenle la civilizacion de la
Grecia. que fanlo florece al principiar el periodo inmedialo; y
ad-mas, enlre los monumentos anliguos, los que ofrecen datos
mis claros para la hisloria de los pueblos en la cuna de la civi-
lizcion, son precisamente los monumenlos egipcios.

sabido es que en el afio de 1,700 anles de Jesuerislo, los
hijos de Jacob emigraron & Egiplo para aprovecharse de la pri-
vaiza que José tenia con el Faraon: en aquel enlonces el Egip-
to habia llegado & un grado nolable de civilizacion y por enlon-
ces, segun del Génesis se desprende, debian exislir ya personas
dedicadas al ejercicio de la profesion médica, pueslo que José
mandd que el cuerpo de su padre fuese embalsamado por los
médicos. De antiguo debia datar la civilizacion egipeiaca,
puesio que cuando Abraham se vi¢ obligado 4 pasar de Canaan
a Egiplo, enconlrd & esla nacion en un adelanlamienlo conside-
rable, ricamenle provisla de ganados y de todos los medios de
subsislencia y ya eslablecida Tebas, la cindad de las cien puer-
las. Sin embargo, si pretendemos seguir los pasos por donde
warcho el progreso para llegar a esle estado en la nacion egip-
ciaca, veremos que eslos dalos de la tradicion se hallan oscu-
recidos por los relalos de la fabula 6 de la leogonia genlilica,
pues los hombres que escribieron esla hisloria, dedicaron sus
conalos a infundir el principio religioso en medio de un pueblo
que no se hallaba preparado para oira cosa mas (ue para reci-
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bir impresiones que fomentasen su instinto de  veneracion. Di-
gamos pues algo de la Milologia egipciaca.

Tholh ¢ Theil, 4 quien los griegos llamaron Hermeas y los
lalinos Mercurio, era repulado entre los egipciacos, como el
fundador de lodas las ciencias v lodas las arles; snponiasele
autor de una enciclopedia admirable y tan numerosa que, se-
gan algunos, conslaba de 20,000 a 30,000 volimenes, al paso
que, segun el parecer de olros, no lenia mas de 42. Si hubiése-
mos de dar crédilo al historiador Houdarl, la Enciclopedia her-
mélica era una coleccion admirablemente complela y ordenada.
De los 42 volimenes de que, segun esle aulor, conslaba, los dos
primeros conlenian el uno, los himnos & los dioses v el otro, los
deberes de los reyes: los cualro siguienles lralaban de la salida
del sol, de las estrellas errantes y de la luz; los otros 10, conle-
nian la llave de los geroglificos, la deseripcion del Nilo, de los
sagrados ornamenlos y de los sanlos lugares; en olros se lralaba
de la cosmogenia, aslronomia, cosmografia y lopografia de Egip-
lo: olros 10 estaban dedicados a la eleccion de las viclimas, al
cullo divino, 4 las ceremonias de la religion, a las fieslas y a las
pompas publicas, y olres seis, que para nosolros son los mas no-
lables, (ralaban dela Medicina. Decimos que son nolables eslos
dltimos volimenes de la Enciclgpedia hermélica. pues admira
el 6rden como estaba concebidos: el primero, (ralaba de la ana-
tomia; el segundo, de las enfermedades; el lercero. de los ins-
trumenlos; el cuarlo, de los medicamenlos; el quinlo, de las en-
farmedades de los ojos; v el sesto, de las enfermedades de la
mujer. No se comprende, en verdad, que eslo pueda ser palri-
monio de una época lan remola, pues veremos (ue en el liempo
de Hipderales, por cierlo muy poslerior, la medicina no eslaba
aun tan adelantada. De suponer es, por lo tinlo, que hay aqui
un anacronismo y que la medicina de la Enciclopedia hermética
debié ser escrila por algun sabio procedente de la escuela de
Alejandria. Pero, sea de esto lo que quiera, si hemos de ale-
nernos 4 lo escrilo por Houdar!, la medicina en el pueblo egip-
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elaco, no llegd de repenle & un grado lal de progreso, sino que
tuvo que marchar, como en o!ras naciones, por pasos conlados.
En su principio, los enfermos eran espuestos en las calles, en
donde recibian los auxilios de cuanios lenian esperiencia de ha-
ber curado males semejantes. Despues se impuso & los que cura-
ban la obligacion de hacerse anolar en un registro en los tem-
plos de Canope y Vulcano, en Menfis, donde se tomaba nola de
los sintomas que cn su afeccion habian presentado y de los me-
dios de que para curarla se hizo uso. Estos dalos quedaban en
los lemplos, en donde los par(iculares iban & consullar los dep-
silos de la esperiencia.

Pero los sacerdoles encargados de recoger eslas observaciones
no tardaron en hacerse duefios esclusivos del ejercicio del arie
de curar y cuando hubieron recogido un buen nimero de dalos,
escribieron un Cédigo médico yue se llamé Libro sagrado, do
cuyas reglas a nadie era permitido apartarse al dar sus auxilios
a un enfermo. Si siguiendo eslas reglas ¢l enfermo no se salvaba,
0o recaia sobre el médico la menor responsabilidad; mas si, apar-
tandose de ellas, sucumbia el paciente, el médico era condenado

a muerle.

Créese generalmente que la praclica de los embalsamamientos
que, como se sabe, eslaba muy en uso entre los egipcios, habia
de ser un gran molivo de progreso para la analomia, pero aqui
no hay que olvidar, que siquiera en esle pueblo era un rilo re-
ligioso el embalsamiento, los embalsamadores eran mirados
con horror.

El que practicaba las incisiones en el vienire para exfraer los
inteslinos y colocar en su lugar las especias aromalicas y el que
por las fosas nasales lrepanaba el craneo para vaciarle del cére-
bro, se vefa obligado & emprender la fuga despues de la opera-
cion, porque el pueblo le perseguia & pedradas.

Tres clases de embalsamamienlos se practicaban entre los
egipeios, proporcionados 4 la posibilidad pecuniaria de la fami-
lia del difunlo: los de la primera clase, destinados 4 las allas
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dignidades, coslaban un talenlo: por los de la’segunda clase, se
pagaban veinte minas: los de la lercera clase se hacian & les
indigentes. En los de las dos primeras clases, se vaciaba el cra-
neo por una abertura al Iravés de las fosas nasales y el viealre
por una incision en ¢l lado izquierdo del ahdémen; se inlrodu-
cian en eslas cavidades especias aromalicas, se lavaba la super-
ficie del cuerpo, se le barnizaba con goma v se cubria con liras
de lienzo

La organizacion social del pueblo egipcio establecia seis cate-
gorias, & saber: 1.2 el rey v los principes; 2.° los sacerdoles;
3.% los soldados; 4.° los pastores; 5.° los labradores y 6.° los
arlesanos. La calegoria social mas venerada v mas dislinguida
erala de los sacerdoles, & la cual perlenecian tambien los mé-
dicos, los cuales tenian dos doctrinas, una, llamada isoferica,
que conocian meramenle los iniciados v la ocullaban con esme-
ro, en la cual se profesaba el principio de la unidad de Dios, que
era un principio eferno ¢ invisible; y la olra doclrina, que se
llamaba esoférica, era la que conocia el pueblo, por la cual esle
aprendia a adorar a los idolos que el sacerdole le designaba, es-
plolando su credulidad.

Medicina de los hebreos.—Emigrado de Canaan y somelido
al yugo de los faraones, el pueblo de Israel sufria en Egiplo lo-
das las vejaciones de la esclavitud. Apesar de lodo, los descen-
dienles de Jacob crecian prodigiosamenle y rapidamente los is -
raelilas iban haciéndose amenazadores por su nimero para el
pueblo que les oprimia. Faraon, enlonces decrelé que al nacer
fuesen arrojados al Nilo los varones primozénilos de las fami-
lias israelilas.

Una madre piadosa puso & su hijo en una cesla de mimbres,
y en lan débil esquife entregd a merced de las aguas el peda-
20 de sus enlrafias. Una hija de Faraon vié 4 la tieroa cria-
turaasi lanzada & una muerle cierla, apiaddse de ella y la llevé
consigo a su palacio. Alimentéle, hizole educar y el nifio crecid.
Esle nifio era Moisés. Moisés, que no ignaraba su historia, no
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vela sin indignacion las pruebas tan duras a que se somelia sus
hermanos: un dia un egipcio mallrataba & un israelita, Moisés
lo vié y di6 muerle al egipcio. Despues de esto, no luvo mas re-
curso que huir del palacio v ponerse a salvo en los monles, en
donde se dedico al arle pastoril. En cierta ocasion se Je aparece
Dios en una zarza ardiendo y le dice: «vé & decir de mi parle a Fa-
raon, que dé liberlad & los israelilas para poderse ir 4 establecer
en la lierra de Canaan. » El Faraon se resisle 4 esla inlimacion
Moisés le amenaza con severos casligos, vienen las sile plagas
que azolan al Egiplo y Faraon no bace caso de los mandalos de|
Dios de Israel. Por fin, el angel del Sefior en el dia en que se
celebraba la Pascua por los israelitas, desciende del cielo y cas-
liga con la muerle 4 los primogénilos de lodas las familias egip-
cias. Los israelilas emprenden inmedialamenle la fuga hicia e|
pais de promision: hallan delante de ellos el Mar rojo y por de-
Iras les acosan los egipcios: Moises esliende la mano. reliranse
las aguas & derecha v 4 izquierda y el pueblo del Seiior pasa a|
mar a pié enjulo. Llegan los egipcios, quieren seguir ¢l mismo
camino por las profundidades del mar, pero 4 la voz de Moises
cierranse las aguas y el Faraon con lodo su ejércilo queda se-
pullado. Los israelitas celebran fiestas en accion de gracias por
tal prodigio; Moisés empieza 4 ocuparse en legislar & un pueblo
lan dificil de gobernar, en cuanlo la liberlad é independencia de
que goza y el mana que del cielo cae en el desierto, no le com-
pensan del pan y de los legumbres que le daban los egipcios,
Aaron es proclamado gran sacerdole; los hijos menores de la
iribu de Levi, desempeiian empleos menores en los sagrados
cargos: eslos bien que no lienen parte especial en los terrenos
que van ocupando, reciben el diezmo de lodas las olras (ribus.
En ellos esta vinculado el poder religioso v el ejercicio de la
Medicina. Aaron ¢ alguno de sus hijos son los que deben (ralay
v reconocer a los leprosos.

Todo aquel individuo, dice el Levilico, en cuya carne se for-
ma un color diferenle del comun, alguna puslula 6 alguna cosa
M. bt
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brillanle parecida 4 la lepra, sera conducido 4 Aaron ¢ & alguno
de sus hijos. Si este vé que esfa se presenla en la piel, que el
pelo ha cambiado de color volviéndose blanco, que los silios en
que se presenla la lepra estan mas hundidos que los demas, de-
clararin que la piel estd lagada por la lepra y hardn separar
esle individuo de los olros.

Moisés es aqui autor de una descripcion nosoldgica y de una
profilaxis. Pero lo que en esle punto es dificil, es reconocer la
lepra, que Nosolros, aunque raras Veces, podemos observar en
nuestros dias, tenemos sin embargo nosografias precisas de la
enfermedad descrila con esle nombre por Moises.

Seria que enlre los hebreos reinarfa quizas una lepra que
pudiera llamarse lepra blanca, que presentaba signos dislintos
de la afeccion que nosolros conocemos? ;Seria que con el nom-
bre de lepra, el autor de Levitico comprendié alguna 6 algunas
de las dermalosis que en nuestros dias lienen nombres muy dis-
lintos? Asignaba Moises & la lepra un caracter allamenle conla-
gioso, dice que se pegaba a los vestidos y 4 las paredes que cran
locadas por el leproso v que eslos objelos inanimados, inficiona-
dos por el conlagio, lenian caracléres evidentes, que revelaban
en ellos esta mala cualidad.

Eil Levilico es ademas un codigo hi ziénico-religioso: las prac-
licas higiénicas se hallan elevadas 4 la calegoria de rilos, cosa
absolulamenle necesaria en un pueblo indémito y avezado al
abandono en que le conslituyera st prolongado cautiverio en
Egiplo; cosa necesaria en un pueblo que, a pesar de las maravi-
llas del Dios verdadero, en cuyo nombre gobernaba Moisés, a
pesar del milagro del Mar rojo, & pesar de la coluna de fuego
que le guiara en el desierto, 4 pesar del mana y a pesar de ha-
ber vislo el sorprendenle espectaculo que ofreciera el Monte Sinai
cuando en él recibié Moises las lablas del Decalogo, tendio re=
pelidas veces & la idolatria y en mas de una ocasion adord el be-
cerro de oro, que Moises se vio obligado A reducir & polvo,

Los preceplos del Levilico pueden clasificarse en bromatolégi-




— 35 —

cos y cosmelologicos. Los primeros eslan contenidos en el 11°
capilulo en el quese hace una detallada enumeracion de los ani-
males impuros, enlre los que figuran el conejo y el cerda, cu o
uso eslaba vedado & los israelilas. ;Seria que en el pais en don-
de esle pueblo vivia, la carne de estos animales lenia condicio -
nes perniciosas de que afortunadamenle carece enlre nosolros?
;Serd que con los sobre dichos nombres Moises quiso indicar
animales dislintos de los que con ellos nosotros conoeemos? Los
capitulos 12" y 15° conlienen los preceplos cosmelolégicos. Es re-
putada impura por espacio de ocho dias, la mujer que pare un
hijo varon v debia eslar cuarenla dias purificindose, al cabo de
los que debia presentarse en el Templo con el nifio circuneida-
do, desde el oclavo dia y ofreciendo un cordero para ella, y para
el pecado un pichon 6 tna torlolila.

Tambien era declarada impura la mujer durante el periedo
mensirual y el hombre no podia tocarla hasla despues de tians-
curridos siele dias: el que la tocaba, era lambien impuro v con-
taminaba su impureza & cuanlo tocaban sus manos v 4 la cama
en (ue vacera.

Si la mujer lenia la menstruacion mas frecuenlemente de lo
acoslumbrado, era impura por loda espacio de Liempo que lo es
cuando la tenia en liempo ordinario. Siempre la purificacion se
hacia acudiendoal templo vy ofreciendo dos pichones.

Por ullimo, el Levilico prescribe los bafios y las frecuentes
abluciones, practicas de suma ulilidad en un pais calienle y en-
tre personas en las que era desconocido el lienzo para los ves-
tidos.

S E R R je e d——
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LECCION IV,

"Wum“

Medicina de los indios orientales.— Vagadasastr.— Origenes de
las afeccionesinternas: vodum, bittum, tchestum. Anatomia: an-
giologia, esfigmica, semidhica, terapéutica.—Medicina de los
chinos'—Nuy Kim .— Principios ocultos de la naturaleza, ca-
lor y humedad.—Elementos nalurales: agua, madera, fuego,
tierra y melal.— Division del cuerpo humano en fres regiones.
—Esfigmica.— Relaciones de las cosas del organismo con las
cosas naturales.—OCirculacion sequn los chinos.— Anatomia-
—Nosologia. — Farmacologia.—Gin-seny.—Cirugia—prac-
ticas quirtisgicas de los chinos.—Organizacion médica.

SENORES:

Las Indias Orientales es un pais que, aunque formado en e]
dia de varias regiones dislinlas, en su origen ba censlituido un
solo pueblo. Su siluacion geografica es la siguiente: al Norte
confinando con el Tibet; al Sud con el mar; al Esle con la China;
y al Oesle con la Persia. Es (anla la anligiiedad de este pueblo,
que asi como gencralmenle se cree que el Egipto fué la cuna de
la civilizacion, hay quien afirma que esla marché desde Gan-
ges 4 las riberas del Nilo

Aqui vamos 4 enconlrar & la Medicina en su infancia ; & pe-
sar del transcurso de lanlos siglos, esla ciencia no ha adelanta-
do enlre los indios, pues repulada henchura directa de la divi-
nidad, segun sus creencias, loda perfeccion es imposible. El
pueblo indio esta dividido en varias caslas y enlre eslas la mas
nolable es la de los bramas 6 braminos. A ellos esla reservado
el sacerdocio y el ejercicio de la Medicina. Esta esta toda conle-



e

nida en un libro sagrado llamado el Vagadasastir, de cuya
obra aunque no poseemos mas que algunos es(raclos vamos 4 dar
una idea. Ocho parles componen este libro: en la 1.* se ocupa
de las enfermedades de los nifios; en la 2.2 de tas mordeduras
de los animales venenosos ; en la 3." de las afecciones del espi-
ritu 6 sea las locuras; en la 4.* de las afecciones de los ¢rganos
genilales; enla 5.* de la profilaxis; en la 6.* de las enferme-
dades quirirgicas; en la 7.* de las afecciones de los ojos ; en
la 8.% del modo de alejar la vejez y conservar el pelo.

Como se vé, ninguna idea filosofica impera en la conslilucion
de este libro.

Admilen los indios Ires clases de enfermedades a saber : las
flatuosidades 6 wodum. los vérligos 6 wittum y los humores 6
{chestum. Consideran al cuerpo formado de 100,000 partes: de
eslas, las 17,000 son vasos, cada uno de los cuales esta forma-
do por T tubos, por donde corren vientos diferentes, cuyo con-
fliclo engendra las enfermedades. El pulso se forma en un re-
ceplaculo colocado al nivel del ombligo, que tiene cuatro dedos
de ancho por dos de largo. Examinan con mucha atencion el
pulso y a la vez alienden minuciosamente & las mutaciones del
rostro, pues estan persuadidos de que & cada pulsacion, hay un
cambio en la fisonomia. Con eslos datos y con olros proporcio-
nados por el vuelo de las aves, los movimienlos de los aslros,
los encuentros fortuilos que hacen en el camino, forman el pro-
ndslico, que en lodo se funda menos en los sintomas. Prueban
las orinas, vertiendo en el vaso en que este humor es recibido,
una gola de aceile, que dejan caer de una paja: si la gola flola,
el enfermo no liene peligro; al contrario, si se pega el fondo, el
enfermo no debe curar.—Rara vez deben, por consiguienle, le-
ner que dar una mala nolicia & las familias. Por lo que respecla
a la terapéulica, los indios estan mas adelantados que en las
restanies parles de la medicina. Dicese que conocen un ungiien-
to para hacer desaparecer Jas cicalrices de las viruelas y que
poseen remedios muy eficaces para curar las heridas causadas
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por animales ponzonosos.--Aunque ia medicina es palrimonio de
los bramas, hay varias especialidades fedicandose respecliva-
menle 4 la curacion de una delerminada clase de enferme-
dades.

Medicina en China.—Enlre la Rusia Asialica y la India, con-
finando al Oeste con la Tarlaria independiente y al Este con el
Pacifico, existe un imperio [que desde los mas remolos liempos
ha querido manlenerse aislado de las demés naciones, forman-
do una civilizacion aparle, superior en su principio 4 la de
todas ellas, pero que paulalinamente ha ido rezagandose, hasla
el punlo de no poder sufrir hoy dia comparacion ninguna con
Jas reslanles comarcas del mundo civilizado.

Hasla 1235 afios antes de J. C., no lenemos la menor nocion
de la historia de la China y su conocimiento posterior a dicha
fecha lo debemos 4 las relaciones cromoldgicas del padre Du
Halde. De ellas se desprende que, segun los chinos, fué creada
la medicina por Hoamthi emperador lercero de la primera di-
nasiia el cual eseribié el Nuy-kim, donde se admile la exislencia
de dos elemenlos engendradores de loda vida: el calor y Ja hu-
medad. Segun aquel aulor, el primero liende conslanlemenle a
cubir, rareface los cuerpos, esta disuello cn los espiritus: la se-
gunda liende & bajar, condensa los cue: pos, esla disuella en la
sangre y en el agua. Admile ademas como agentes palarales, el
agua, la madera, el fuego, 'a lierra y el metal, cuyos agenles
los relaciona entre si de fal manera, que dado el primero, se
comprende la exislencia hasla del ultimo. El agua, dice, es la
causa de la vegelacion y de consiguienle causa de la madera,
porque esla no es mas que la vegelacion ya muerla; la madera,
es creadora del fuego, esle consumido deja por residuo la ceni-
za, es decir, la lierra, por cuya causa engendra a esla ; en la
tierra, se encueniran los meicles, de lo que se deduce que la
lierra los produjo. El calor, afiade, es celesle, y el agua lerres-
tre v bajo esla suposicion funda una division del cuerpo huma-
no, en region celesle, que se estiende del diafragma a la cabeza:
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en region lerreslre; desde ombligo hasta los piés; v en region
media 0 intermedia que va del diafragma hasta el ombligo.

Esta division fisioldgica es de imporiancia lan inmensa, que
el diagndstico de las enfermedades esta basado en su perfecto
conocimienlo, pues para eslablecer esle diagnoslico, debe eslu-
diarse los nueve pulsos que se encuentran siluados en la mufie-
ca, los cuales se dividen en uno celesle, siluado en la articula-
cion del carpo, entre el cibilo y el radio ; este pulso es allo, vi-
goroso, fuerle comparable & una ola que salfa con impelu,
perculiendo claramenle ; esle esla animado por el calor, tenien-
do significado diferente, segun se observe en la mano derecha
0 en la izquierda, pues en la primera es espresion de los eslados
del corazon y pericardio, al paso que en la segunda, correspon-
de al pulmon y mediastino: el olro pulso 6 inferior se encuentra
en la arliculacion del carpo con el melacarpo, es lerresire ¢ im-
pera en €| la hamedad ; en el lado derecho espresa el estado del
rifion € inleslino grueso y en el izquierdo, los estados del in-
lestino delgado y uréleres: el otro pulso es el intermedio y re-
presenta el estado de salud, porque supone equilibrio enlre
el calor v la humedad ; no es ni muy fuerle ni muy débil, ni
muy ancho ni muy eslrecho, ni muy alto ni may bajo, reve-
lando en el lado derecho los estados del higado y del diafragma
v en el izquierdo los del eslémago v el bazo.

El diagndstico el prondstico y el lralamiendo son sencillos en
eslremo.

Facilmenle se comprende que el Nuy-kim no puede ser obra
del emperador Hoamihi, porque es imposible que en tiempos
lan remolos se luviere conocimienlo del pulso, siquiera esas no-
ciones fuesen lan erroneas ; siendo lo mas probable que alguno
de los sabios que huyeron de Alejandria cuando el incendio de
su famosa biblioleca, se refugiase en China y eseribiese alli
aquel libro tan peregrino.

Mas ridicula es si cabe la Analomia angioldgica de los mé-
dicos del celeste imperio. Exislen, segun ellos, en el cuerpo hu-
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mano, seis conduclos vasculares que van de arriba abajo v
ofros seis de abajo arriba; unos v olros siguen una linea recla y
verlical: encu¢niranse olros quince oblicuos que van & desem-
hocar 4 los doce reclos confluentes. La sabiduria del médico
consiste en el perfeclo conocimiento de los vasos superiores, obli-
cuos ¢ inferiores ; sistema vascular perfeclo, estudiado en los
cadaveres de los ajusticiados, por el aulor de la Anatomfa de los
chinos, Bas'a leer las bases de lal sistema, para comprender, 6
que los chinos eslan muy dislinlamente organizados que nos-
olros, 6 que el aulor de su Analomia angiologica minli6 con el
mayor descaro, chocando lanlo mas la ridiculez de su doclrina,
en cuanlo con mayor lenacidad es defendida por (odos los mé-
dicos de Chi-a; llegando esta & lal punlo, que una (raduccion
china de la Analomfa de Dionis, fué despreciada y considerada
por intlil, por no poder compelir con la célebre Analomia an-
gioldgica.

Los 6rganos, ademas de sus relaciones con el pulso, eslan en
relacion con los astros y con las eslaciones, relacionandose unos
con la Luna, olros con Jipiler, olros con Venus, olros con Ura-
no, otros con la Primavera, olros con el Olofio, para cuyo co-
nocimiento se eslablecen cierlos paralelos entre loseslados de
los 6rganos y las eslaciones 6 los aslros. En lales dalos se funda
el diagnélico, el prondstico, y la lerapéulica de los chinos.

La nosologia es eminenlemenle analémica. Admilen dos cla-
ses de enfermedades: upas, proximas a los 0rganos que son cen-
tro de la vida, como el corazon, el eslémago v los pulmones,
olras distintas 6 independientes de los centros de la vida, como
las manos, los piés, las orejas, elc. Las especies de sus enfer -
medades se mulliplican hasla el infinito, pues limilandonos, ala
viruela, diremos que admilen cuarenla y dos especies diferen-
tes, fundandose para su establecimienlo en la variacion mas in-
significanle de los sinlomas en cualquier clase de afecciones.

La lerapéulica no se encuentra (an alrasada, pues a los chi-
nos se_debe la invencion de la profilaxis de la viruela a benefi-
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cio de la inoculacion de la benigna, para preservarse de la ma*
ligna. En farmacologia, poseen algunos agenles de virtud reco-
nocida, designadas en un tratado de 49 volimenes, del que
poseemos un estraclo que se limila & la enumeracion de las sus-
lancias medicinales. Goza de gran fama en China la raiz del
Gin-seng, & la que se supone el poder de ahuyentar las enfer-
medades y prolongar la vida al infinito, por cuya razon se ven-
de & peso de oro en los mercados.

El médico chino, al visitar 4 un enfermo, preseribe el trata-
mienlo encargando la aplicacion y operacion 4 otro médico de
menos fama, ¢ bien despachando el mismo la medicina; por lo
que se vé que la clase farmaciiulica no exisle.

El médico chino hace una visita winica, 4 no ser que las exi-
gencias de la familia del enfermo le obliguen & mudar de pro-
pdsilo. Si el enfermo muere, toda la calpa es del médico y ja-
mas de la medicina.

La Cirugia operaloria es complelamen e desconocida, pues
se reduce & la acupunlura con alfileres de oro, 4 las sajas, a los
caulerios y 4 las ventosas. La dielélica aplicada se reduce & los
bafios y fricciones. :

No hay en China escuelas para la ensefianza de la medicina,
si bien las bubo dos 6 Ires siglos atris en Pekin, donde los que
querian ejercer la profesion de médico se veian obligados a dar
pruebas de su suficencia.

Eslaba ademas ordenado que en cada espacio comprendido en
5 6 6 léguas, debia haber un médico procedenle de la escuela
de Pekin, el cual & su vez ensefiaba medicina en las pequenas
poblaciones. Desgraciadamente esta organizacion duré muy poco,
eslando en la aclualidad la medicina enlregada a la anarquia
mas completa.
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