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Tomd las armas en defensa del rey, sin dejar por esto los eslu-
dios vy se recibid bachiller en Arles en 1646. Establecido en
Oxford, fué nombrado profesor de fisoloffa natural'y al cabo de
poco liempo se gradud doctor én Medicina. Dejé luego & Oxford
y pas6 a Londres, en donde no tardé en conquislarse una mere-
cida reputacion como médico practico. Todos los médicos le dis-
linguieron parlicularmenie por la profundidad de sus conoci-
mienlos analémices, quimicos y filosoficos, por su honradez, por
la dulzura de su caracter, por la lucidez de su lalento y por las
galas desuestilo. No le faltaron sin embargo a Willis sus en--
vidiosos, que le dieron no pocos disgusios y abreviaron su exis=
lencia. Murio en Londres 4 la edad de 54 aiios, el dia 21 de
noviembre de 1675.

H6 aqui su doctrina yalro quimica, que difiere baslanie de la
do Le Boe. Willis somele & la aceion del fuego una substancia
cualquiera, y encuentra en ella por esla analisis, parliculas es-
piriluosas, sulfurosas, salinas, acuosas y lerrestres: de ahi cou-
cluye que existen cinco elementos primilivos: los espirifus, el
azufre, las sales, el agua y 1a lierra. Los espirilus son una subs-
tancia elérea sumamente stlil, una especie de soplo divino que
d4 movimienlo y vida 4 los cuerpos, el azufre es algo mas den-
50, mas rapidamente volalil que los espiritus, pero menos acli-
vos que eslos, al que los cuerpos deben su color, su belleza, su
forma, su temperalura, su aroma y su sabor, la sal es un prin-
cipio todavia mas denso, que dad los cuerpos su peso, st dure-
za, y la facullad de reproducirse; el agua es el vebiculo de los
espirilus del azifre y de la sal, y el medio que une a lodos estos
elementos; por fin, la fierra ¢s un prineipio deslinado a llepar
los poros que dejan los ofros elementos, ¢ impide que eslos se
volatilicen y que los cuerpos se quiebren; de ella depende la
masa y el volimen de eslos.

Las fermenlaciones son recursos muy frecucnles en la fisiolo-
gia de Willis. La fermenlacion no viene & ser mas que un mo-
vimiento intimo operado enire las moléculas clementales de los
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cuerpos, en virlud del cual estos se perfeceionan y mudan de
forma. Hé aqui como se explica la formacion del embrion: el
espirilu marca el primer lineamiento de vida en el corazon, el
cual verifica movimienlos muy vivos, como los de un cuerpo
que fermenta, desde cuyo punto, (pungetum saliens) el espiritu
salta para salir de esla caregl, pero como encuenlra la sangre
que le sirve de vehiculo, esle liquido no le deja cscapar vy le
obliga & volver al cuerpo. De eslas idas y venidas del expiritu
desde el cenlro & la circunferencia v desde la circunferencia al
cenlro, resulla la formacion de cavidades que no son mas que
las arleriasy las venas por donde circula Ja sangre. El quilo
procede de los alimentos, los que safren en el eslémago nna coc-
cion bajo la presencia de un fermento dcido. El color blanqueci-
no de esle humor se debe & la coccion y mezela de las partes sul-
furosas v salinas con ¢l fermento dcido. Mas adelante existe olro
fermenlo, que es la sobslancia corlical del cérebro, que sirve
para separar de la masa de la sangre los espiritus animales. De
esla suerle la cabeza es como el chapitel de un alambique, que
recibe el liquido deslilado en una esponja; esla esponja es el cé-
rebro. Ademas de estos dos imporlanies fermenlos, admile Wi-
llis (anlos olros como érganos exislen en el cuerpo, pues cada
uno de ellos necesila del suyo para el sostenimienlo de la vida.

Las enfermedades dependen tambien lodas de la accion de
los fermenlos. Las calenluras son el resullado de una exallacion
especial dela parle espiriluosa v sulfurada de la sangre, que
enlra en ebullicion como el espirilu de vino cuando fermenta. Al
conlrario, las enfermedades crénicas derivan de una efervescencia
de que se hace objelo la parle salina, por lo cual la sangre ad-
quiere propiedades acidas, ausleras 6 acres y se coagula de di-
versos modos. Las inlermilentes resullan_de que sobreabunda ¢l
jugo gaslrico no asmilado, el cual, circulando con la sangre,
provoca una ebullicion que dura hasla que esle jugo 6 maleria
morbifica es eliminado, y se reproduce cuando vuelve & acumu-
larse nueva canlidad de jugo digeslive. Si la sangre experimen-
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la simplemente un hervor mas 6 menos fuerle, (enemos una
fichre sfnoca. Si de esla fermentacion participan los princi-
pios sulfurosos, resulla una calentura pilrida, y, en fin, si el
fermenlo 6 miasma penelra en la sangre, descomponiendo sus
elementos y ocasionando coagulaciones impropias, se desarrolla
la calentura maligna, la peste, las vjruelas, 6 cualquiera de esas
calenturas gravisimas. Si se irritan los espiritus del cérebro, y
enlregandose & movimientos tumulluosos pervierlen las funcio-
nes del alma, se presenla el cuadro sintomaloldgico de la mania.
Pero cuando eslos espirilus esperimenlan olras alleraciones,
ocurren las otras diversas formas de la enagenacion mental.

La terapéutica de Willis esiriba loda en la idea de los fermen-
tos: la indicacion consisle siempre en cuidar de que las fermen-
taciones se hagan con regularidad y sin tumulto. Los agenles
lerapéulicos dirigen su accion sobre los espiritus 6 sobre los hu-
mores, apaciguandolos, escitandolos 6 modificindolos de cual-
quier manera, y de esle modo las mulaciones impresas por el
médico en los humores, (rascienden secundariamente a los 6r-
ganos.

Hé aqui el yalro-quimismo expueslos en breves palabras se-
gun el couceplo de los dos principales jefes de esa escuela mé-
dica. Ese humorismo, llevado 4 una exageracion ridicnla, liene
un defecto capital: los hechos en que se apoya la doelrina son
paramente hipoléticos, pues nia Le Boe le hubiera sido posible
demostrar experimentalmente sus fermentos & Willis, hubiera
podido ponernos en presencia de los espiritus, del azufre, de la
sal, del agua y de la tierra, que dice forman los elemenlos esen-
ciales de los cuerpos.
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LEGCGION XLL

Medicina fisica 6 yatro-mecanica.—Sanctorio.— Borelli.—Su
biografia.—Su doctrina.—Su fisiologia.— Sus investigaciones
sobre el movimiento de los animales.—Sus fermentos febrige-
nos.—Su lerapéutica es la espectacion.—Baglivi.—Su bio-
grafia.—Su doctrina.—Su fisiologia.—La fibra carnosa y la
membranosa.—Su nosologia en oposicion con sus leorias fi-
siologicas.—Boerhaave.— Su doctrina.—Su fisiologia y su
nosologia.— £l animismo.—Stahl.—Su biografia.—Su doc-
(rina.— En qué se distingue el animismo de Stahl de los anti-
;uos anunismos.—Su nosologia y su terapéutica.— Vilalismo.
—DBartez.—Su biografia.—Su doctrina sobre el principio
vital.—Su docirina de los elementos morbosos.—Sus mélodos

_lerapéuticos.

SENORES:

* En visla de que las esplicaciones de la quimica no salisfacian
convenienlemente las necesidades de la medicina, pues ya os
tengo dicho que olra cosa no podia resullar alendido & que
aquella ciencia se hallaba aun en su infancia, se (ralo de ex-
plolar un filon que fuese mas rico en hechos de aplicacion in-
mediala & la bologfa, v dado que la fisica babia sido objeto de
rascendenlales innovaciones que le aproximaban al eslado de
las ciencias malemélicas, apelése 4 eila para darse cuenla de las
acciones de la vida. Pronto verceis que la yalro-quimia con-
dujo & los médicos por sendas estraviadas, porgue la medicina
nunca fué, ni puede ser jamas, una rama dependiente de olra
ciencia: ella, 4 fuer de independienle, tiene su crilerio propio,
el erilerio biolégico v sus hechos propios, los hechos hiol6gicos-



-~ 392 —

La ounimica y la fisica es cierlo que han conlribuido y aun con-
tribuirdn poderosamenlte & su desenvolvimienlo; pero siempre v
cuando se prelenderd hacer derivar & la ciencia de la organiza-
cion de las que tienen por objelo de su estudio la afinidad o6 la
manera de eslar de los cuerpos, el progreso de la medicina sera
mas ilusorio que real. Esla precision malemética que la fisica
posee para sus esplicaciones, es de lodo punlo insostenible en
biologia, porque la complexidad de Ics fendmenos de la vida y
de las condiciones en que esla se manifiesia, dislan mucho de la
simplicidad que es propia de los aclos fisicos.

Pero abandonemos el papel de crilicos v cifiamonos & la mi-
sion de hisloriadores. Recordareis seguramenle que al (ralar de
la marcha de la higiene en el periodo que estudiamos, os hablé
de Sanclorio, aquel "pacienle observador que por espacio de
lreinla afios esluvo pesando varias veces al dia su cuerpo, para
determinar las pérdidas que en el organismo ocasiona la lrans-
piracion culanea, y lendreis aun en la memoria alguno de sus
célebres aforismos, derivados de eslos prolongados experimen-
los. Sanctorio pues, debe ser considerado como el primer yalro-
mecénico. Pero, si por de pronlo sus (rabajos fueron recibidos
con enlusiasmo, no lardé en conocerse que sus observaciones
eran mas curiosas que tliles para colegir de ellas las indica-
ciones curalivas.

En consecuencia, se sinlié la necesidad de conslruir una doc-
frina organizada que pusiera en evidencia las acciones fisicas
del cuerpo vivo, v de aplicacion inmediala & la lerapéulica. El
primero que de eslo se ocupd fué Alfonso Borellr.

Juan Alfonso Borelli nacié en Napoles el dia 28 de enero de
1608. Sabese solamente de sus primeros afios que fué muy apro-
vechado en el esludio de las ciencias malemalicas, y que esludio
en Pisa, por lo que no fardé en lener una caledra de esla cien-
cia en Messina.:Deseoso de inslruirse mas, fué & Toscana, para
oir 4 Galileo, pero ya no pudo sino ver los funerales del ilusire
filosofo. Despues faé catedratico de malemalicas en Pisa, en




P =

donde fundé una sociedad con los discipulos de Galileo que (e~
nia por objelo cultivar la fisica y aplicar esla ciencia & lodas las
que esludian los seres naturales: esta fué la sociedad que se
Hamé del cimento. En esla scciedad fué en donde Borelli expuso
sus primeras ideas sobre las aplicaciones de la [isica experimen-
lal al arle de curar, 6 scan los primeros fundamenlos de la ya-
lro-mecanica. Vuello & Mesina v acusado de sedicion contra el
gobierno espaiol, Borelli se vié obligado 4 huir de Mesina y
fué & Roma, en donde, bajo la proleccion de Crislina, ex-reina
de Suecia, escribio su obra sobre el movimiento de los animales.
Por entonces un criady le robé cuanto poseia, dejandole sumido
en la indigencia, por lo que nueslro sahio se vi6 oblizado & hus-
car un asilo en los sacerdoles regulares de las Escuelas Pias, en
donde ensefié las malemalicas v en donde murié de resuilas de
una pleuaresia, el dia 31 de diciembre de 1679.

En la espresada obra, que es un (rabajo notabilisimo, se en-
cacnlra expuesla la doclriva de Borelli.

Hé aqui su fisiologia: Hasla enlonces nadie habia lratado de
evaluar la canlidad de fuerza empleada en los movimientos de
la mecanica animal; creiase que, como en la naluraleza con po-
cos elementos se obtienen resullados muy cuantiosos y variados,
la fuerza desplegada por las polencias musculares debia ser poco
imporlante: Borelli demostré todo lo conlrario: si un mozo de
cordel, dice, lleva sobre sus espaldas-un peso de 129 libras y
trala de sostenerse en equilibrio sobre un solo pié, necesila em-
plear una fuerza igual a la que se deberia gastar para levantar
un peso de 17,366 libras. De esta suerle va esludiando el me-
canismo de lodas las acliludes y movimientos, no solo del hom-
bre sino ademas de los olros animales, y da, enire otras, una
explicacion muy ingeniosa acerca el modo como el ave se sos-
tiene con un solo pié en una débil rama. Tralé tambien de de-
terminar la polencia que despliega el corazon en el aclo de su
contraccion y la hizo elevar 4 la enorme cifra de 180,000 li-
bras. Explicé el mecanismo infimo de la conlraccion de la fibra
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muscular, suponiendo que el alma en esle aclo emile a fo largo
de los nervics un floido, que, al llegar al seno del misculo, se
mezcla con la sangre que esle conliene y da lugar & una ebulli-
cion, de la que resulla que la fibra muscular se hincha, y, en
consecuencia, se aproximen sus estremidades. Trascendiendo con
sus ideas mecanicas & las funciones de nulricion, comparé la
digestion & una Iriluracion. La nulricion liene lugar en virlud
de que los humores y los solidos, por la operacion que se veri-
fica por la respiracion, dejan escapar pequefias parliculas de su
subslancia, resullando asi pequeiios espacios ¢ inlerslicios en
ellos. Eslos espacios que lienen formas y capacidades diversas,
en el aclo de la nulricion vienen & ser ocupados por globulos de
la sangre de forma y volimen idénlicos & ellos, pasando, p. e..
al hueso moléculas que tiene la forma de los poros del hueso, al
mtisculo moléculas apropiadas a la forma de los espacios del
lejido muscular. Con uva leoria andloga esplica el lrabajo espe-
cifico de las glandulas. Asi, prendado de esla doclrina, se burla
de los que explican las funciones por la inlervencion de los espi-
ritus 0 de los fermentos y hace del organismo una pura maqui-
pa. Por eslo no alribuye ningun papel quimico ni dindmico a la
funcion respiratoria: esta no tiene por objelo introducir en la
sangre ningun principio nuevo, sino que es simplemenle un re-
gulador mecénico, es una especie de péndulo destinado & mode-
rar la furia del espirilu vilal y a reslituir & los globulos de la
sangre la forma primiliva, que han perdido al pasar por los or-
ganos.

Las ideas nosoldgicas de Borelli le ponen en conlradiccion
con sus principios fisiologicos: ¢él, que (anfo se burla de los
fermentos, admile la exislencia de uno en cada glandula yolro
que provoca el desarrollo de la fiebre. Este fermento da acritud
al jugo nervioso, que se derrama enlre las aréolas del lejido del
corazon y provoca el movimiento tumulluoso del circulo san-
guineo.

Para vencer la fiebre, es necesario que la sangre sea arrojada
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cou violencia hacia las glandulas, a las cuales lava arrastrando
las malerias glulinosas 0 corrosivas que venian a irritar las es-
tremidades periféricas de los nervios. Cuando es completamento
eliminado el fermenlo frebigeno. la fiebre se enra definitiva-
menle; mas si solo ha sido expulsado en parie v se reproduce,
la calentura se reproduce lambien, ogasionando las fiehres in-
lermilentes.

Nada mas pobre que la terapéutica de Borelli: g1 la fiehre os
benigna, baslaran los esfuerzos de la naluraleza para ferminar
favorablemenle la enfermedad; mas si ella es maligna, toda
medicacion serd impolenle; en amhos casos, pues, el preceplo
lerapéulico se reduce & no hacer nada Todo lo mas es permili -
do coidar de disminuir la acritud del fermento v de desobstruir
los conduclos excrelorios & beneficio de alguna sal que tenga
cualidades opueslas al humor acre.

Aunque en nueslros dias las ideas de Borrelli merecerian 4
penas el lrabajo de un esludio sério, en el liempo en que fueron
expueslas salisfacian una necesidad urgente la de explicar, sin
moverse de los alcances de las demosiraciones maieriales, los
aclos fisioldgicos y paloldgicos del organismo. Fueron por eslo
acepladas con aplauso y muchos médicos ilusires las profesaron:
asi en llalia siguieron esta docirina Lorenzo Bellini, conlempo-
raeo de Borelli é individuo de la sociedad del Cimento. Jorge
Baglivio, de quien me ocuparé luego, v José Doncellyni; en
Francia Boissier de Saurages, Senac y Morgagni; en Alemania
v Holanda Boerhaave y Juan Bernouilli v en Inglaterra Archi-
bal Pitcharn, Jacobo Keill, Juan Freind y Ricardo Head.

Voy & baceros conocer solo alguno de los mas nolables de
eslos aulores.

Jorge Baglivio, nacié en Ragusa, en 1660. Procedenle de una
familia armenia, quedé huérfano en su infancia, pero gracias a
la proleccion de un jesuila, fueron conducidos él v un hermano
suyo & casa de unos parienles que (enian en una poblacion del
pais de Otrando. Uno de eslos parientes, que era médico, fomé
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bajo su cuidado la instruccion de Baglivi, ensefiandole las pri-
meras nociones del arle de curar, enel que iba haciendo pro-
gresos cuando desgraciadamenle murié su proleclor, quedando
Jorge abandonado & sus propios recursos. Redoblé entonces su
ardor para c! estudio v no lardd en recibir el grado de Doctor
en Filosoffa y Medicina en la Universidad de Salerno; despues
de lo cual visilo las universidades de Napoles y Bolonia, en don-
de siguid las lecciones ce Malpighio. Fué despues & eslablecerse
en Roma , en donde ejercié la profesion y en donde el Papa
Clemenle X1 le nombré caledralico de medicina ledrica en el co-
legio de Sapienlia, reemplazando despues & Lancisi en la catedra
de Apnalomia y Cirugia.Cuando su repulacion se habia hecho va
europea y en la lemprana edad de 38 afios, murié de una larga
y dolorosa enfermedad. '

A impulsos del mismo espirilu practico de observacion que
Sydenham habia hecho reviviren Inglalerra, Baglivi influyé
poderosamenle para inclinar la medicina por ‘la senda de la ex-
periencia que habia proclamado Bipdcrales, y, bien que en la
parle tedrica se le vea eslremadamenle afeclo & las ideas del
anliguo metodismo, ejercié un benéfico influjo, pues, dando &
los sélidos una grande imporlancia, combalié de frenle el es-
clusivismo de los humoristas. En esle conceplo Baglivi puede
ser considerado como el jefe del moderno y solidismo, v como
el precursor de Hoffman y de Haller. En efecto, refiriendo to-
dos los fendmenos paloldgicos al aumento o disminucion de los
solidos, provocé las ulleriores y mas (rascendeniales invesliga-
ciones que eslos y olros fisidlogos han hecho sobre las propieda-
des de los legidos. .

Hé aqui en restimen su fisiologia: hay en el cuerpo dos 6r-
denes de fibras, & saber: la carnosa, que procede del eorazon y
consliluye los misculos, los tendones, los huesos y los ligamen-
los y que es movida por la sangre & impulsos del corazon, v fa
membranosa, que deriva de las meninges encefilicas y forma
los vasos, las glandulas v los demés legidos. Esta se mueve &
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impulsos de las contracciones de la dura-madre, que comprime
al cérebro y al fliido nervioso, impeliéndoloa lo largo de los
nervios, al modo como el corazon hace marchar a la sangre a lo
largo de las arlerias. Mas, asi como las conlracciones de la dura-
madre se eslienden desde esta membrana & los organos perifé-
ricos, por la conlinuidad de su legido con el de los nervios, asi
mismo los movimienlos deeslos se propagan & la dura-madre.
Asi, segun Baglivi, quedan esplicadas las acciones reflejas.

Aunque mecanico, y por consiguienle solidista en fisiologia,
Baglivi fué menos esclusivisla en nosologia, pues admilio que
las afecciones cronicas pueden ser producidas y sostenidas por
una cacoquimia 0 vicio de los humores, y sostuvo que muchas
afecciones agudas dependen de la alcalinidad escesiva de la san-
gre, por lo que reprobaba el uso de los alcalis, de las linluras,
y de las sales volaliles para combalir eslas afecciones, v se de-
claré parlido de la indicacion de yugular las fiebres agudas,
empleando desde su principio los medicamentos acidulos.

Por muchos lilulos es Baglivi digno de aplauso; pero merece
severas calificaciones por el conceplo de baber afirmado que la
leoria v la praclica soe dos cosas muy dislinlas, y que se puede
soslener ledricamente una idea y en la praclica proceder de un
modo diferenle t opueslo & lo que prescribe la razon ledrica.
Las teorias son buenas ¢ son malas tnicamente por el conceplo
de que eslén 0 dejen de eslar conformes con la praclica, es de-
cir con los hechos. Toda leoria opuesla & los hechos, no sola-
mente es inalil, sino allamenle perjudicial y por consiguienle
debe ser desechada.

Ya lenemos conocido & Boerhaave: vecordareis que hize con
la-estension que merece est¢ importante hombre su biografia al
ocuparme de la historia de la ensefianza clinica en el periodo
reformador. Ahora es preciso que os hable de su doclrina.

En verdad Boerhaave uo esluve decididamenle afiliado & ninp-
gun sislema, sino que, poseido de una inmensa erudicion ¢ ins-
pirado en las obras de lodos los clasicos, acepld cuanlo Je pare-
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¢i6 alil de todos ellos: fué, por consiguiente, ecléclico. Sin em-
bargo, las esplicaciones fisicas predominan en sas escrilos, y por
esle concepto merece figurar enlre los yalro-mecinicos.

S doclrina debe estadiarse en su obra titulada Instituciones
medicine, que, aunque dividida en cineo parles, para ratar de
la fisiologia, de la palologia, de la scmeidlica, de la higiene y
de la terapéulica, la primera ocupa por si sola los dos teicios
de esle lrabajo.

Siempre desde el primer golpe de wsla :e observa ese amal-
gama de doctrinas que dislingue & Boerhaave. Dice que en la
digestion, la linica vellosa del estomago iiene por objelo des-
leir, macerar, enlumecer, podrir, enranciar y disolver los ali-
menlos, para prepararlos & los cambios de naturaleza que han
de sufrir para adquirir caracléres idénticos & los humores de la
economia. Pero eslono basta para la funcion digesliva, sino que
ademas es preciso confar con la accion de la tinica musculosa;
que machaca los alimentos y desiroye su cohesion, pues es lan
imporlante el papel de esla:membrana, que en muchos aninfales
las conlracciones del eslomago son las tinicas potencias que ac-
(nan sobre las subslancias alimenlicias, bastando ellas solas para
verificar la digestion. Considera al eérebro como un silio de
prodaccion del fldido nervioso, el cual filiva de continuo al tra=
vés de la subslancia cortical, para marchar, por medio de los
nervios, & la periferia del cuerpo, pasando, por medio de los
vasos linfalicos v de las venas, al corazon, con la sangre, por
cuya razon nunca se interrumpe esta scerecion de espirus na-
lurales, vilales y animales.

No vereis; en Boerhaave el antagonismo enlre la: leoria y la
praclica que os he hecho'nolar en Baglivi; es verdad que aquel
fué menos obscrvador, pero foé mas logico que este: su doclri-
na nosologica esia en ‘consonancia con sus ideas fisiologicas.
Recomienda que se empiece el estudio de las enfermedades por
las mas sencillas, que son las que afectan & la fibra primiliva,
pués aun cuando los elementos moleculares forman las partes
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mas simples del cuerpo, como los médicos nunca’ han podido
observar lesiones de estos, y si solo de las fibras primilivas,
hay que comenzar estudiando las afecciones que resullan de los
cambios que estas sufren. Considerando 4 la inflamacion como
una eslancacion de la sangre en fos vasos capilares, en donde
se agila por la presion de la sangre réstante, coyo movimiento
esla anmenlado & causa de la fiebre, esplica el aumento de vo-
lamen y de color de las parles inflamadas por la replecion de
los pequefios vasos que, asi distendidos, adquieren'un mayor
calibre; el dolor por la distencion que safren las fibras de los
mismos vasos; y el aumenlo de temperatura por un efécto del
frote de los gldbulos sanguineos con las parles sélidas del lumor.

\ pesar de la fuerza dialéctica que Boerhaave empled en la
construccion de su sislema, (uvo este una duracion muy efime-
ra: & la muerte del dislinguido profesor de Leyde, & penas que-
daban yalro-mecanicos. Tan insaciable erd la sed de novedades
que sentia la época que eslndiamos que, mientras las ideas de
Boerhaave se eslendian con rapidez casi fabulosa por todo el or-
be médico, preparabase ya una reforma trascendenlal que habia
de relegar para siempre & la historia 4 la medicina fisica: Jorge
Stahl v Federico Hoffmann, dos antignos condiscipulos en la
Universidad de Yena 'y colegas en la naciente eseuela de Halle,
que ellos habian de hacer tan eélebre, echaban ranpd(,lwameme
los eimientos del animismo y del vitalismo.

Jorye Frnesto Stahl, el fundador de la 'escuela animista,
naeid en Auspach, en Francorvia, el dia 21 deoclubre de 1660.
Dedicose desde sus primeros afios mas bien 4 la medilacion qué
al estudio, v tuvo predileccion por la quimica, en cuya cieficia
vino & ser upa notabilidad. Hizo sus esludios médicos en Gena
en cuya escuela foé gradeade de Doctor, despues dé lo cual
dio cursos particulares de medicina, que le dieron tal repulacion
que luego fué nombrado médico dela edrte de’ Weimar. Gracias
4 la amislad que le' unia & Federico Hoffmann, foé mas larde
catedratico de la Unjversidad de Halle, que enlonces acababa
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de ser fundada, rasgo generoso que honra soberanamente i Hoff-
maon, pues, siquiera conocia la eminenles doles de Siabl, no
(uvo reparo en ponerse a sa lado un rival, cuyas doetrinas igno-
raba cuales eran. Murié Stabl en 1734, Con respeclo 4 su doc-
trina, acoslumbran & desir los aulores que esla loda reducida al
animismo, pero eslo no es exaclo: es cierlo que Stabl fué ani-
misla, pero se dislingne su sistema de todos los animismos an-
les conocidos, en que esle. aufor no loma como punlo de partida
de su doclriva al alma, derivando de ella lodos los fenémenos
del organismo, sino que, procediendo por la via analitica, estu-
dia eslos fenémenos y sus reciprocas relaciones y por induccion
viene @ referirlos & la accion de una subslancia dislinia de la
maleria. Comparad esle sislema con el animismo de Pitdgoras
y de Platon y medid la inmensa diferencia que los separa. Al
sislema de Stahl, sin el alma, le falla solo un complemento; el
de Platon, sin el alma desaparece del todo.

La vida, segun Slahl, no consisle mas que en la conservacion
de los humores del cuerpo en eslado de integridad y de mezcla
perfecla, & pesar de Ja marcada lendencia que tienen & la pu-
trefaccion. El principio aclivo de la vida es el alma; ;para qué
fué formado el cuerpo sino para que el alma se sirviese de é
como de un inslrumento para ponerse en relacion eon el mundo
exlerior? Ademads, si la vida se mantiene por la perfecla mezcla
de los humores, esla mezela no se debe mas que & los movimien-
los, y como el movimiento es un aclo inmalerial, inmalerial de-
be ser el agenle que lo produce. Asiraciocinaba Stahl para pro-
bar que el almafes el agenle de Ia vida.

Despaes de desplegar su fisiologia fundada en esle principio,
Stah! trasciende a la patologia y la tirapdulica, diciendo que la
enfermedad depende de que los movimienlos de la ecomomia
animal se aparlan de la normalidad, y como esto depende de la
sinergfa natural ‘del alma, debe el médico cuidar de suavizar
eslos movimienlos, respelando, mas bien que conlrariando, las
lendencias del alma. La lerapéulica, queda pues reducida a Ja
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contemplacion y a la especlacion de los movimienlos nalurales
que han de producir la curacion de la enfermedad. Toda la ac-
lividad del médico debe limilarse & salisfacer los apelilos inslin-
livos, que son indicios de las inclinaciones del organismo.

Sefiores: no es de mi incumbeneia, ni tengo lampoco liempo
para delenerme en la crilica de la doetrina de Stahl; pero por
lo poco que llevo dicho de ella, ya podreis eomprender que no
podria aceplar ni sus principios ni sus consecaencias. Perdona-
riale, sin embargo, & Stahl, porque & lo menes fué logico ya lo
menos supo ser esplicilo y lerminanle en su doclrina; pero al
animismo del profesor de Halle, que, si bien arraigé en Alema-
nia, luvo pocos prosélitos en Francia, sucedié la doctrina del
principio vital, con la cual no cabe transigir ni como médicos,
ni como dialéclicos. El fundador de esle animismo vergonzanle
fué Pablo José Bartez.

Pablo José Bartez, nacié en Monlpeller, el dia 11 de diciem-
bre de 1734. Hizo sus primeros eeludios con una aplicacion ad-
mirable, en Narbona, en el colegio de los Padres de la Doclrina
cristiana. Su. mismo aprovechamienlo en eslos primeros estudios
fué cansa de que luviera de salir del colegio de Narbona, pues
se alrevid a calificar en lérminos acres al Regente del eslableci-
mienlo por haber comelide un selecismo en un discurso en latin.
Sintiéndose desde sus primeros afios con vocacion para la earrera
eclesiaslica, por haber sido falsamenle acusade de espinosismo,
cambid de propdsilo y se dedico & los estudios médicos, que co-
menzo en Monlpeller en 1750, recibiéndose doctor en esla mis-
wma universidad [res afios despues, a los 20 de su edad. Su apli-
cacion, 6 mejor su inlemperancia por el estudio, como dice Lor-
dat, que es el apologista de esle aulor, aun aumentd daranle su
carrera médica, lo que le valié la proleceion de hombres dislin-
guidos y sobre lodo la inlima amistad de d‘Alembert. En 1754,
fué & eslablecerse en Paris, en dende al cahp de un aiio, gracias
a sus buenas relaciones y a4 su mérilo parlicular, obtuve el litulo
de médico erdinario del ejéreilo, con lo cual tuvo ancho campo
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para salisfacer sus vehemenles deseos de enlregarse 4 la priclica
de la medicina, empezando 4 dar praebas e su falenlo en ona
epidemia morlifera que reind en Graaville, cuya historia redac-
0.y presentd a la Academia de ciencias, al par que olros fra-
hajos. Desde entonces su repulacion cientifica crecié extraordi-
nariamente: & ¢lla debié el nombramiento de Censor real, con
una dolaciou do. 1200 francos, el de redaclor del Journal des
savanls v su inlervencion en la redaceion de la Enciclopedia.
Por oposicion obluvo luego una caledra en Montpellier, en don-
de enseiid con maravilloso éxilo lodas las ramas de la medicina.
Dedicose luego & la politica, y, prelendiendo figurar en la car-
rera administraliva, esludio la carrera de derecho hasta la licen-
cialura y no lardo en-ser objelo de dislinciones por sus conoci-
mienlos en jurisprudencia v adminisiracion. Vuelye despues a
Paris y hereda la clientela de Tronchin, que, 16jos de disminuir,
86 aumenla por ese lraspaso. Favorecido por la fortuna. afiade 4
sus gloriosos lilulos el de médico consullor del rey, el de médi-
co en jefe de los regimienios de dragones, el de individao del
gran Consejo de sanidad y el de consejeo de Eslado. Despues
de una vida llena de honores y de riquezas, Barlez llegd 4 la
seneclud, que fué para él la edad mas dificil de su exislencia,
pues manleniéndose célibe y careciendo de famiiia, ne hallé en
el seno de ésla las blandas alecciones de que fanlo necesilaba
para alemperar los arrebalos de su melancolico ¢ irrilable ca-
racler.

Como. lodos los aulores de sislemas de esle liempo, Barlez se
declara parlidavio del mélodo experimental y de la necesidad
de no mulliplicar ios enles para explicar las cosas de la nalu-
raleza, «Los séres organizados, dice, en su obra litulada « Nuevos
elementos sobre la ciencia del hombré, » presenlan fendmenos par-
ticulares, cuya consideracion hace reconoceren ellos un prinei-
pio, una polencia, upa - facullad particular. El principal objeto
de nuestras invesligaciones en la ciencia del hombre, debe ser
el conocimiento experimental de las leves de esle principio de
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vida que se halla avimado. Pero, gtiene esle principio una exis-
lencia propia? ;Es una cosa distinta de la organizacion de la
maleria? Cuestion insoluble. Necesario es reducirse 4 un escep -
licismo invencible con respecto 4 la naturaleza dei principio vi-
lal... Gualquiera que sea esle principio, cuya manera de exis-
lir ignoramos, revela su exislencia (aislada 6 idéntica & la op-
ganizacion) por un infinilo nimero de hechos (lodos los que en
los cuerpos organizados no pueden referirse 4 las fuerzas de fa
maleria brula). El ebjeto del fisidlogo es referir estos hechos 4
analogias sencillas y muy exlensas, para aproximarse mas y
mas al conocimienlo de las fuerzas, de las funciones v de las
afecciones de esle principio vital desconocido. La naturaleza
inlima, 6 sea la esencia de estas fuerzas, de eslas funciones y
de eslas afecciones, no es susceptible de ser mejor conocida que
la del principio vital. Ella no se explica sino por sus reciprocas
analogias, ele.»

Nada habria que oponer & esle esceplicismo que Barlez pro-
fesa en punlo & la naluraleza del principio vilal, si este autor
se hubiese sabido mantener firme en esta manera de ver las
cesas; pero es el caso que el profesor de Montpellier no fué con-
secuenle consigo mismo, pues en olros pasajes de los Elementos
sobre la ciencia del hombre, dice que el principio vilal es una
maleria exlremadamenle stlil que guarda nn lérmino medio
enlre el espiritu y Ja materia. Es decir, pues, que no es male-
ria, porque liene algo de espiritual, v que no es espiritu, por-
que posee algo de malerial. Y si no es maleria ni es espiritu,
qué sera? Francamenle decidme: este tiltimo rodeo de Barlez no
envuelve la negacion del prineipio vilal? no hace ver la pobreza
de un sislema que versa lodo en la supuesta exislencia de un
enle a cuya demostracion no alcanzan los sentidos ni la concien-
cia? Yo podria transigir con Stahl, porque 4 lo menos existen
razones poderosas para probar la existencia del espiritu, PEro
icomo capilular con los vilalistas de Monipellier que hacen gi-
rar loda su docfrina en una hipolesis aborfada del absurdo?
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Por qué ol partidario del frustra fit per plura quem fiere potest
per panciora, no conlenlo con dos enlidades, espiritu y maleria,
prelende explicar la vida con un lereer principio?

Aunque no participo de las ideas de Barlez en lo que se refiere
a la doclrina de los elementos morbosos, me complazco en reco -
necer que en esle punto fué mas praclico que en la invencion
del principio vilal, porque siquiera sean productos de la abs-
traccion los elemenlos que segun ¢l entran en la conslitucion de
las enfermedades, y por copsiguiente, sin que yo pueda conce-
derles una exislencia real, no cabe duda de que su conocimiento
puede servir de gnia melddiea para el andlisis de los fendmenos
morbosos, y llegar de esta suerle por un camino mas lano 4 la
formacion del diagndstico.

Lo que mas admiro en Barlez v lo que & mi enlender de-
muesira su poderoeso ingenio, es la doelrina de los métodos tera-
péulicos. Tres son los mélodos lerapénlicos, segun los admitié
Barlez: 6 se curan las enfermedades favoreciendo sencillamenle
las lendencias de la naluraleza, en enyo caso el médico procede
segun el método nalural; 6 se emplean recursos abonados para
ir combaliendo uno por uno los sinlomas que consliluyen la en-
formedad, resullando enlonces el mdtodo analitice; 6 en fin, le-
nemos um recarso, cuyo modo de obrar ignoramos 6 conoce-
mos, que, dada una afeccion, la destraye de una vez, haciendo
desaparecer lodos los sinlomas, y enlonees practicamos ¢l méto
do empirico. Una infusion leiforme administrada 4 un enfermo
proximo & romper un sudor benéfico, es un agente que comple
con una indicacion conforme con el mélodo natural; el Opio aca-
llando un dolor vivo que acompaiia & otros sinlomas que recla-
man olros indicados, es un medicamento que cumple con las
prescripciones del mélodo analitico; la quina curando las ealen-
toras inlermilenles y el mercorio venciendo & la sifilis, son
remedios con los cuales se realiza el mélodo empirico, que Re-
nouard, & mi enlender con mucha razen, denomina siniéfico,
pues, al revés del analilico, que combate individvalmele los
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clemenlos de la cenfermedad, alaca de una vez & todos ellos,
destruyendo la enfermedad misma, 0 mejor la causa eficiente o
especifica que la sosliene.

LECCION XLIL.

———

Del organo - dinamismo. — Hoffman. — Su biografia. — Su
doctrina.— Definicion de la vida.— Consecuencias que de esta
se desprenden.—Investigacion de la causa de la conlraccion
y de la dilatacion.—Mecunismo de estos aclos y de la circu-
lacion.—El espasmo y la alonia.— Cullen.—La irritabili-
dad.—Origen de esta propiedad.— Su terapéutica.—Glisson.
—Su biografia.—Su doctrina sobre la irritabilidad.— Gor-
ter.—Haller.—Su  biografia.—Sus escritos.—Sus experi-
mentos sobre la irritabilidad y sobre la contractilidad.— Con-
troversias fisiologicas.—Brown.—Su biografia.—Su sistema.
— Progresos del brownismo.

SENORES :

Hoflman, el amigo intimo de Stahl, no prelendié como este
ullimo y como mas larde lo inlenté Barlez, averiguar la nalu-
raleza del agenle de la vida, sino que, cifrando su empeiio en
una empresa mas modesla, pero quizas mas asequible se limilo
a desenfrafiar cual era el fendmeno esencial de la vida. No (ra-
16, pues, Hoffman de separar el organismo de la fuerza que le
bace vivir, sino que lodo su anhelo fué indagar la propiedad
fundamenlal de la vida.

Hoffman, es pues, el fundador del organo-dinamismo, que
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JPor qué el partidario del frustra fit per plura quem fieri potest
per panciora, no contenlo con dos enlidades, espiritu y maleria,
prelende explicar la vida con un lercer principio?

Aunque no parlicipo de las ideas de Barlez en lo que se refiere
a la doclrina de los elementos morbosos, me complazco en reco-
nccer que en esle punlo fué mas praclico que en la invencion
del principio vital, porque siquiera sean productos de la abs-
Lraccion los elemenlos que segun él entran en la conslitucion de
las enfermedades, y por copsiguienle, sin que yo pueda conce-
derles una exislencia real, no cabe duda de que su conocimiento
puede servir de gnia melddiea para el andlisis de los fenémenos
morbosos, y llegar de esla suerle por un camino mas lano & la
formacion del diagnéstico.

Lo que mas admiro en Barlez y lo que & mi enlender de-
muesira su poderoso ingenio, es la doetrina de los mélodos tera-
peuticos. Tres son los mélodos lerapéulicos, segun los admitié
Barlez: 6 se curan las enfermedades favoreciendo sencillamente
las lendencias de la naluraleza, en cuyo caso el médico procede
segun el método nalural; 6 se emplean recursos abonados para
ir combaliendo uno por uno los sinlomas que conslituyen la en-
fermedad, resullando enlonces el médtodo analitice; ¢ en fin, le-
nemos um recurso, cuyo modo de obrar ignoramos é conoce-
mos, que, dada una afeccion, la destruye de una vez, haciendo
desaparecer lodos los sintomas, y entonees practicamos el mélo-
do empirico. Upa infusion leiforme administrada 4 un enfermo
préxime a romper un sudor benéfico, es un agenle que cumple
con una indicacion conforme con el mélodo natural; el dpio aca-
llando uan dolor vivo que acompaifia & otros sintomas que recla-
man olros indicadns, es un medicamento que cumple con las
prescripciones del mélodo analitico; la quina curando las ealen-
luras inlermilenles y el mercurio venciendo & la sifilis, son
remedios con los cuales se realiza el méloda empirico, que Re-
nouard, & mi enlender con mucha razen, denomina sintéfico,
pues, al revés del analilico, que combate individvalmele los



Curiosos de la naturaleza, de la de Ciencias de Prusia y de
Pelersburgo ¢ individuo de la Sociedad real de Londres. Des -
pues de haber publicado muchas y muy inleresantes obras, mu-
rio en 12 de noviembre de 1742.

La doclrina de Stahl no eslaba adecuada & las tendencias del
siglo XVIII, porque era profésado casi universalmenle el sen-
sualismo; repugnaba admitir la autocracia del espiritu en los
aclos de la orgarizacion. Hoffman sabe amoldarse mejor 4 su
época: Hoffman, segun os llavo dicho, empieza dejando & un
lado 14 delerminacion de la esencia de la causa primera de la
vida y cifra sus conalos en averiguar las condiciones en que esta
se manifiesta. Considera al cuerpo humano como 4 todos los de-
ma- de la paluraleza, dolado de fuerzas maleriales & las que se
debeo los movimienlos que verifica. Como principio 6 funda-
meilo de loda su doclrina ledrica y praclica toma la definicion
de la vida que para €l no es mas que «un movimiento de circu-
slacion de la sangre y de los demds humores, producido por el
wsistole y didstole del corazon y de las arterias, o mejor, de to-
wdas las fibras y sostenido por la penetracion de los espiritus en
»la sangre, el cual, @ beneficio de las secreciones preserva al
weuerpo de la corrupcion y sostiene las funciones en todas las
»partes...» «Como consecuencia de eslo, la lerapéulica no debe
tener mas fin que proporcionar al cuerpo los recursos necesarios
para que la circulacion y las secreciones vuelvan al eslado nor -
mal» v por consiguienle «lratar una enfermedad no es hacer
volver al 6rden acoslumbrado & la sangre y & los liquidos que
se aparlaron de él.» Despues de haber reconocido que la con -
[raccion y la dilalacion de los 6rganos fibrosos son la causa de
la circulacion, v por lo tanto de la vida, Hoffman trata de in-
vesligar cual es la causa de esta misma conlraccion y sobre es-
o, dice que no halla otra sino la sangre, porque esla no solo
esla compuesla de principios solidos v hiimedos, sino ademas
de una materia sulfurosa, capaz de un movimienlo muy vivo,
de aire y de una maleria elérea, que, en parle, es segregada
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por el cérebro con upa linfa sumamenle [énue que fe sirve de
vehiculo.» Hé aqui abora como Hoffman esplica el mecanismo
de la conlraccion y de la dilalacion; todas las fibras de que se
componen las parles del organismo Llienen mucho resorte, el
cual, comprimido por el influjo de los liquides, no solo se aprie-
la y voelve & su primilivo estado, sino que su apreiamienlo se
hace mas considerable de lo que debiera naluralmente ser. El
diaslole, es, pues, la cavsa del sislole, y reciprocamente. Asila
maquina del corazon es el movimienlo conlinuo, indlilmente
buscado [anto liempo hace, porque la sangre mueve al corazon,
el cual & su vez, dd movimienlo a la sangre.»

Consecuenle con esla doctrina fisiolégica, Hoffman establece
que lodas las enfermedades pueden referirse & dos clases, a sa-
ber: a las alteraciones del sistole, y d las modificaciones del dids-
tole; si la conlraccion es demasiado fuerte ¢ duradera, conslilu-
ye el espasmo, y si, al conlrario, la dilalacion peca por esceso
de duracion ¢ de intensidad, conslituye la afonia. Fspasmos y
atontas; hé aqui la dicotomia de Hoffman. No hay que decir que
la lerapéulica no lendrd mas que dos clases de agenles; umos
subsceplibles de calmar las contracciones, y consliluyen los lla-
mados anfispasmddicos, y olros dotados del poder de dar epergia
ala fibra relajada, que son los tonicos y los confortantes.

Ya conoceis & Cullen como nosélogo: hé aqui ahora su doc-
trina médica. El rasgo mas culminante de esla es la palabra
irritabilidad, que, aunque antes empleada por Glisson para es-
presar una propiedad de los tejidos vivos, por la cual eslos son
susceptibles de movimiento, Cullen la acepla con propésito de
darle un mavor desenvolvimiento, y declara que es inidtil ir a la
la zaga de la eseneia de esta propiedad, pues basla dejar consig-
nada su exislencia para deducir las consecuencias bicldgicas
que de ella derivan; mas, 4 no tardar se olvida de esle proposi-
lo, que tan positivos resullados le hubiera dado, yse enirega a
invesligar el origen de la irritabilidad, que cree hallar en un
fluido mervioso segregado de la sangre por el cérebro, sangre
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que ba llegado & esle organo por las contracciones del corazon y
contracciones que han sido esciladas por el fliido nerveo. Ha-
llase, pues, Cullen, en el mismo eirculo no inlerrumpido en que
se habia encerrado Hoffman, y se vé obligado & confesar que la
vida se debe por parles iguales & la sangre y 4 los nervios. Cu-
llen, pues, reproduce enleramenle & Hoffman, siquiera aquel in-
vente un nombre para ung de ias propiedades de los tejidos vi-
V08, que ep sus manos queda complelamente eslerilizado. Cullen,
haciendo aplicacion de su declrina fisioldgica & la lerapéulica, se
declara contrario de la medicina especlanle v de la fuerza me-
dicalriz, rechaza los procedimienlos empiricos que conducen &
las medicaciones especificas. Sin embargo, en su Tratado de
maleria médica, dice que, aunque esld en conira de los medi-
camenlos especificos, reconoce que, lal vez por mucho tiempo
sera preciso apelar a ellos, siquiera convenga ir deslerrandolos
de dia en dia de la préclica.

Si hubiese debido (razar la historia de la irritabilidad, antes
debiera haber hablado de Glisson que de Cullen, pero, eomo la
idea de este ullimo aulor no empieza 4 ser wlil en medicina has-
ta Cullen, queda molivada la preferencia de esle llimo con res-
peclo al primero.

Franeisco Ghisson, nacié en Ramphisam (condado de Doreel,
Inglalerra) en el afio de 1597. Esludié humanidades en Gam-
bridge y en Oxford y conlinué la medicina en Ja primera de es-
las universidades, en donde desempeiié por muchos afios, y con
universal aplauso la caledra de analemia. Poco despues se reli-
ro en Glochesler, y por illime acabé sus dias en Léndres, en
1677.

Glisson es el primero de los fisiélogos que alribuyd 4 los ani-
males una fuerza especial que delermina los movimienlos orga-
nicos. A esla fuerza la lamé irvitabilidad 6 irvitantes & las cau-
sas que ponian de manifieslo esla misma propiedad. Considerd
que no exisle parle alguna orgapizada que no esluviese dolada
deirrilabilidad, y analizando detenidamente los fendmenos de la
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vida, dislinguio claramente esla propiedad de la insensibilidad.
Admili6 tres clases de wrritabikidad; la natural, que es propia de
loda fibra animal y hasla de la misma sangre; la sensifiva, que
se opera por medio de los nervios irrilados en la fibra irritable;
y la voluntaria, que tiene por escilanle la volunlad, ¢ sea el in-
flujo cercbral. _

En liempo de Glisson privaban en medicina las docirinas ya-
Iro-mecanicas, y al dominio de eslas se debié que los conlem-
poraneos del ilustre analémico de Ramphisam no fuesen com-
prendidas y acepladas, A pesar de eslo, Juan de Goster, disci-
pulo de Borelli, admirador y coulinuador de los esperimentos
de Sanclorius sobre la transpiracion insensible, caledralico de la
universidad de Harderwisk y médico de la emperalriz de Rusia
Calalina, hizo revivir en 1748 la idea de Glisson y la dié un
mas amplio desarrollo, admitiendo en lodas las parles del cuer-
po vivo un prineipio especial que produce el movimienlo bajo la
influencia de las escilaciones que recibe, principio que, Do con-
fundié con la elasticidad ni con las fuerzas fisico quimicas y que
dislinguio de la influencia nerviosa, que no exisle en los veje-
lales.

Sin embargo de eslos esfnerzos, la irrilabilidad no era mas
que una palabra que espresaba ura idea mas 6 menos hipotéli-
ca; para enconlrar una demoslracion experimenlal de esla pro-
piedad es preciso llegar a Haller, que, como sabeis, es uno de
los mas sélidos cimientos de la medicina moderna. )

“Alberto de Haller nacié en Berpa el dia 16 de oclubre de
1708. Precoz en su aplicacion al esiudio, & penas supo escribir
formé un vocabulario de todas las palabras que iba aprendien-
do, con lo cual compuso un diecionario caldeo, hebraico y grie-
g0, que le sirvio de mucho en sas estudios ulleriores. Hizo ade-
lanlos admirables en sus primeros esludios. A los diez aiios que-
dé huérfano de su padre y siguié cullivando la literalura basta
los quince, en caya época enlregd & las llamas las composiciones
poélicas que habia podide salvar de un incendio de que fué pre-
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sa su casa. Enlonces se dedies enteramenle a la medicina, pasan-
do al efeclo & Tubinga, en ‘cuya universidad asistié 4 las lec-
ciones de Elias Camerarius y Jorge Duvernois. Despues fué &
Leyde para continuar sus esludios, en donde, honrado con la
amistad de Boerhaave v del célebre analémico Albino v leniendo
a su disposicion el admirable gabinete analomico de Ruischio.
redobld su aficion al estudio, hasfa el punto de que se resintid
su salud; porlo que se vié obligado & hacer un viaje por la Baja-
Alemania, con o cual, recobrada su salud. volvié A Leyde, en
donde se recibié de Doclor. En este estado, tralé de perfeccio -
varse viajando v lrabando amistades con los sabios mas renom-
brados: fué & Inglalerra vy conocié & Goulas v Cheselden, paso &
Francia v se hizo amigo de Geofroy, de Jussieu v sobre todo de
Winslov, que fué su maestro. De regreso 4 Berna pasé por Sui-
za, permaneciendo algun liempo en Bala para asislir & las lec-
ciones de malemalicas del célebre Bernouilli. Al llegar & Berna
se enlregd a la préctica con la asiduidad que le era patural v
con tanlo éxilo, que pronto fué nombrado médico del hospital
de Berna. Mas farde se le brindé con la catedra de anatomia
holanica y cirujia de Gollinga, ofreciéndole cuanto necesilase
para realizar un grande plan de estudios que nuesiro autor ha-
bia concebido. Acepté esle ofrecimiento y se dislinguié luego
por los brillantes resultados de su ensefianza. Por espacio de ca-
torce afios se dedicé & la boténica, publicando como compila-
cion de. sus trabajos la Flora de los Alpes, que ha sido muy
apreciada. Sus estudios anatdmicos prodajeron famhien una
obra sobre esta cienciz, notable por la exactitud de las descrip-
ciones y por los disefios que la ilustran. -

En su cledra profess las ideas de Boerhaave que compild v
reanié en un libro que publico bajo el titulo - de prelectiones in
institutiones medicine. « Despues de haberse servido de este texlo
para sas lecciones, Hallor delerming publicar sus ideas particn-
lares en un libro titulado: «Prima lines phisiologize, » obth
exacla y concisa, que fué el preludio de la «fisiologia posiliva. »
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Diez afios despues aparecié la inmorlal fisiologia de Haller,
obra, que como dice Dezeimeris, es superior & lodo elogio, y
de la cual puede decirse que en ningun tiempo ni en ninguna
ciencia se habia vislo aparecer un tralado que presenlase de un
modo lan cabal la suma de todos los hechos observados y de
lodas las nociones adquiridas v que esiuviese complelamen'e
exenlo del espirilu hipotélico.»

Haller, para demostrar experimenlalmente las propiedades de
los tejidos, descubrié misculos, pervios, el corazon, vasos,
membranas, lendoncs, ligamenlos, cartilagos, huesos y viseeras
de animales diferentes, v somelid estas partes & la accion de
diversos agenies fisicos, quimicos y mecanicos. Eslos experi-
menlos le hicieron conocer dos propiedades dislintas entre si en
los tejidos animales, & saber: la que &l llamd contractilidad 6 re-
traetilidad, por la eual los lejidos adquieren la primiliva posi-
cion que lenian cuando un agenle cualquiera los ha separado
de ella, que equivale, por lo lanto, & lo que nosolros llama-
mos la elasticidad, y la srvitabilidad, propiedad inherenle v es-
elusiva de las parles musculares, por la cual eslas son suscepli-
bles de conlraerse y alargarse bajo la accion de cierto estimulo.
La irrilabilidad de Haller equivale pues a lo que en la actuali-
dad se denomina confractibilidad. Dislinguid, por fin, la sensi-
bilidad como inherente al nervio y por la cual este produce el
dolor.

Las ideas sobre fisiologia general de Haller provocaron una
viva conlroversia enlre los médicos: para unos los nervios, los
tendones, el lejido celular, elc., eran lan irrilables, esto es,
conlractiles, como los miseulos, y para olros los experimenios
de Haller no eran suficientemenle concluyentes para que fuesen
acepladas sus ideas como base de la fisiologia. No proseguiré
ahora exponiendo la hisloria de la idea de la irrilabilidad hasla
llegar al sentido que esla tiene en nuestros dias, pues lemeria
apartarme de mi objelo, y me baslara remiliros & laintroduceion
del Trotado de Terapéutica y maleria médica de Trouseau y
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Pidaux y & las «Lecciones sobre lus propiedades de los lepdos
vivos» de Cl. Bernard, si es que deseais poseer nociones mas
precisas sobre este punlo.

El dllimo desarrotlo del drgano-dinamismo con aplicacion &
un sislema médico, lo vamos a enconlrar en Brown.

Juan Brown, & quien Dezeimeriz llama el Asclepiades vy el
Paracelso del siglo XVIII, nacié en Buncle, pueblecillo del Con-
dado de Bervik, en Escocia en 1735. Aunque de humildisima
cuna, desplegd lempranamenle una brillante inteligencia: & los
diez y seis afios sobresalia en la escuela latina de Dunse, de
modo que al cabo de dos afios Iraducia con admirable facilidad,
asi los clasicos griegos como los lalinos. En la época de la co-
secha (rabajaba en el campo para proporcionarse medios con
que conlinuar sus esludios; sin embargo, su aplicacion y sus
alentos le proporcionaron repasos 4 sus condiscipulos, que le
daban un estipendio, con lo cnal pudo vivir con mas holgura.
Las coslumbres libertinas le hicieron caer en la irreligion, por
lo que abandoné la carrera del allar, 4 que en un principio ha-
bia dedicado sus esludios. Traduciendo obras lalinas, pudo pro-
Curarse recursos con que vivir en Edimburgo, en donde esludié
la medicina, con dispensa especial de retribuciones acordada
per los profesores, en visla de su pobreza. Casado en 17635,
puso una casa de pupilos para albergar estudianles, pero el ne-
gocio le fué mal & causa de que no lenia babilos econdémicos ni
de 6rden, por lo que se declaré en quiebra, y desde entonces su
vida fué & mas no poder disipada, abandonandose & loda suerle
de escesos. Cullen, sin embargo, le dispens6 una proleccion es-
pecial: recibidle en su casa como ayo y preceplor de sus hijos;
Brown supo al principio corresponder con una buena amistad a
los buenos oficios de Cullen, pero luego rifio con esle de lal ma-
nera, quea la mas intima amislad sucedié el mas violenlo Gdio.
Eslo molivé, que, en venganza de Cullen, publicase en 1779 su
obra lilulada « Elementa medicine» y abriese cursos sobre esta
ciencia, solo para bacer la oposicion 4 los olros profesores y
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particularmente a Cullen. Aunque pocos por de pronto sus dis-
cipulos, faeron estos los mas dislinguidos v los mas calaveras
de la escuela; sin embargo, la mala conducla de Browh y sus
diatribas contra los profesores, molivaron su descrédilo y el de
su sistema. Halldse asi frente & fiente con la Universidad, y
aunue alormentda los demas, él en revaneba no fué menos ve-
jadgy perseguido por los olros que se coaligaron contra él. Sus
prosélilos & su vez se agruparon para defender & Brown de sus
antagonistas. Los diseipulos ‘de Brown y los de la Universidad
<6 alacaron violenlamente, hasta el punto que (uvo que inler-
venir con un reglamento eohibilivo la- Sociedad  de Medicina.
Tan apegados estaban & sus doclrinas los discipulos de Brown,
que, arrestado este por deudas, aquellos ihan & la carcel para
oir sus lecciones. Su vida fué siempre una série no inlerrumpi-
da de proyectos, muchos de los que no llegaba i realizar. Tuvo
siempre una aficion ‘nociva & las bebidas alcohdlicas y lomaba
grandes ddsis de ldudano con aguardiente, ya al comenzar la
leccion vy en el décurso de ella, ya al acoslarse. Seguramente a
eslos escesos debid una apoplegia que le malé’ durante el suefio.

Todos conoceis el sistema de Brown: no seré pues largo en

_su exposicion. La vida no se sosliene sino por la incitacion que
os el resultado de la accion de los incitantes sobre la incitabili-
dad. Los agenles que nos modifican son los incitanles: Tos que
nos ineitan poco, producen en nosotros una debilidad por defecto
de incitacion: 10s que nos incilan demasiado nos ocasionan un es-
ceso de incitacion. Las enfermedades, son, pues, por defecto 6
por esceso de incitacion.

Los escitanles demasiado enérgicos, dice, delerminan una es-
citacion demasiado viva, 0 las enfermedades eslénicas. Pero
esle estado agota la incitabilidad y conduce, como la vejez, ala
debilidad indirecta.» El esceso opuesto, 0 sea la insuficencia de
escilanles, da por resultado Ta debilidad direcla. Pero este es-
\ado consisle esencialmente en la acumulacion de la incitabili-
dad, v coanlo mas esla aumen(a, menos pnede la organizacion
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suporlar la accion de los estimulantes...» «Una enfermedad es-
ténica puede degenerar en asléniea; una debilidad direcla puede
converlirse en una debilidad indirecla y reciprocamenle, cuan-
do la enfermedad no se (rala couvenienlemenle. La salud, la
disposicion morbosa, la enfermedad y la muerle no son pues
olra cosa-mas que grados diferenles de un mismo eslado.

El Brownismo hallo el lerreno preparado para su propaga-
cion, pues la lucha que tenian abierla el solidismo y el humo-
rismo hacia aceplable una doclrina que daba lal imporlancia &
los solidos. En Alemania la propagd Gristobal Girtaner como
cosa suva y Brown no fué conocido en esla parle de Europa, ni
en lalia hasla que Juan Locatelli, profesor del hospilal de Mi-
lan, trajo de Inglalerra un ejemplar de los Elemenlos de Medi-
cina de Brown, que Moscatti publicé anteponiéndo'es un prefa-
cio laudatorio de la docirina. Poco liempo despues Rasori pu-
blico una (raduccion latina, enriquecida con numerosas nolas,
de esla misma obra. Hasla 1795 la doctrina de Brown no fué
inlroducida en Alemania por vez primera por Melchor Adan-
Vetkard, quien publicé una obra que produjo una verdadera
revolucion en el susodicho pais, levantandose prosélilos y con-
trarios del reformador escoces. En Francia el Brownismo no
pudo penelrar sino en la medicina popular: las escuelas se ba-
bian preservado de su influencia gracias al dominio de la filose-
fia de Condillac. '

Con eslo, sefiores, llegamos & los umbrales del siglo XIX, en
donde encontramos: & Bichat, que, desde la analomia, induce
una reforma capilal en la medicina; al célebre nosologista Pinel,
que, inspirado por Bichat, da verdadera imporlancia al asienlo
de localizacion de las enfermedades; y & Brousseais que, sobre
las bases del sistema de Brown, levanla una doclrina que es el
reverso de la medalla de la del médico de Edimburgo. Mas, co-
mo me propongo Irazar por separado la hisloria del siglo aclual,
debe delenerme aqui en este punto de la hisloria del érgano--
dinamismo '
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LECCION XLIIL.

e V——

Homeopalia.—Samuel Hahnneman.— Su biografia.==Su eséep-
tictsmo.— Origen de la homeopalia.~~La experimentacion
pura.— Del similia, similibus.—Negacion de la nosologia.—
Su terapéutica.—Su maleria médica.—La primera curacion.
— Persecuciones de Hlahnneman.—Su residencia en Paris.—
Su muerle.— La atenuacion homeopdlica.— Declaraciones de
Rapon.—La Isopatia.

SENORES :

Muchas veces me habeis pregunlado si & pesar de la escasez
del tiempo que nos resta para concluir el curso, deslinaria al-
guna leccion & la hisloria de la homeopalia. Eslo lo baciais mu-
chos de vosotros para saber mi opinion acerca de si el sislema
hahnnemaniano puede s r estudiado como una cosa seria, 0 si
merece solamenle los honores del desprecio. En verdad, que
me habeis de esta sunerle colocado en una pendiente bien resba-
ladiza, pues me haceis luchar enlre el deseo de gaslar las dos
tinicas lecciones que nos restan en asuntos que mas légicamen-
te nos alafien, y el de desvanecer esa sospecha de parcialidad
para con la homeopalia. No, no creais que el que se ha ocupa-
do con formalidad de las doctrinas cabalisticas, que el que no
ha desdefiado (ratar de las exageraciones del dogmalismo y del
melodismo, tome 4 la homeopalia por el lado del ridiculo, como
se han empefiado en hacerlo algunos crilicos, seguros de que
de esta suerle abrian una herida incurable en el corazon de
esle sistema. Yo esloy convencido de lo conlrario: yo creo que
_esle género de alaques no son dé buena ley, y hasla creo que
"si la homeopalia ha podido e nuestros tiempos echar algunas
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raices lepuisimas, s¢ debe & un resullado conlraproducenle de
esle género de impugnaciones. Al fin y al cabo, en el bando
homeopélico militan algunos hombres, aunque poces, de ver-
dadero mérilo, hombres que de buen grado veriamos emplear
sus [uerzas en obra de mas provecho, y aunque no fuese mas
que por el respeio que la buena fé de unos y la ilustracion de
olros deben inspirarme, yo me guardaria muy bien de ridicu-
lizar eslas creencias: amigo acérrimo de la discusion, deseo que
se me convenza con buenas razones si profeso el error, y con-
sidero insullanle & mi propia personalidad cuanlo liende 4 ha-
cer burla de mis opiniones. Aplicando la moral cristiana & los
homedpalas, ya podreis deducir que, aunque enemigo irrecon -
ciliable de la homeopalia, no la he de impugnar con armas vol-
lerianas.

Mas, que dlgo? vo olvidaba que no debo desempefiar aqui el
papel de crilico; que mi mision es esponer los hechos v que si
alguna vez me bha de ser loleradn ejercer la critica en lorno de
ellos es preciso que, para vo aparlarme de mi comelido, me
manlenga muy sobrio en esla parle. Siento, pues, tener que
dejar defraudadas vueslras esperanzas: no vais & oir 4 un adep-
lo ni & un anlagonisla de la homeopalia: vais nicamenle 4 es.
cuchar el eco fiel de la hisloria de un sistema, escento de la ip-
lervencion del espirilu erilico,

Ninguna da vosolros ignora que el fandador de la homeopa-
lia fué Samuel Hahnneman,

Samuel Cristian Federico Hahnneman, vacié en Meisen (Sa-
jonia) el dia 10 de abril de 1755. Segun su bidgrafo, Leon Si-
mon, dié desde su infancia pruebas de un espiritu grave, estu-
dioso y ohservador, de modo que su maestro le config el cargo
de repetidor. Concluidos los estudios de segunda ensefianza,
pasé & Leipsik en 1775, para empezar la carrera de medicina.
Como su familia vivia en Ja escasez, para mantenerse durante
sus esludios, fuvo que apelar al medio de procurarse recursos
traduciendo al aleman obras inglesas y francesas, en caya larea
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empleaba gran parle de las horas deslinadas al' descanso para
no perjudicar & sus esludios. Despues fué & continuarlos en Vie-
na, pero agolados los medios de subsislencia, y alraido por la
proleccion del magistrado Juan Guarin, que le ofrecié autoriza-
cion para visilar & los enfermos del hospilal ce los monges, pa-
36 4 Leopolsdlad, hasla que poco liempo despues el gobernador
de Transilvania le ofrecio la plaza de bibliotecario en Hermanns-
lad, que [Tahoneman acepld, pnes le proporcionaba una mayor
clienlela y mas facilidad para instruirse. Cansado, no obslante,
de ejercer la profesion bajo un prolectorado movedizo; en 1779
se gradué Doctor en Erlagen, despues de lo cual, en Gommern
cas6 con la hija de un farmacéutico, v fijé su residencia en esla
poblacion, para dedicarse 4 la quimica y ‘a la mineralogia, pu-
blicando enlénces en Leipsik un optsculo sobre el envenenamien-
to por el arsénico. En 1787 dejé & Gommern y; fué & Dresde,
en donde ballé una buena proteccion'y una numerosa clienlela y
trabé inlima amistad con el consejero aulico Adelung, quien le
confié el cuidado de los hospitales durante analarga enfermedad
que este sufri6. Desde enlénces, el nombre' de Hahnneman fué
cada dia mas conocido por sus escrilos y por su praclica; mas,
4 pesar de tan lisonjera acogida, nuesiro ‘aulor delermind re-
nunciar al ejercicio de la profesion, persvadido de que la medi-
cina no liene recursos habiles para combalir las enfermedades.
Poseido de vivos remordimientos por el liempo que habia ejer-
cido, prefiere procurarse honrosamenie el suslenfo mediante el
recurso de las [raducciones, que emplearse en visitar enfermos.
Cae, pues, Hahnneman, en un absolulo esceplicismo, & pesar de
que no lenia molivos para estar descontenlo de su praclica. Su-
mido en la escasez de medios de vida, Habnneman vé ponerse
enfermos  de gravedad 4 sus hijos, alganos de los cuales sn-
cumben. : :

Exacérbase con esla desgracia su escepllcismo pero Iuego se
reacciona v esclama: “«Sera ‘posible que la' Providencia haya
abandonado al hombre, &4 su crialura, sin recurso alguno con-
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tra la multitud de enfermedades que incesaniemente le asedian?
No, no es posible, conlinia. Hay un Dios que es la bondad, que
es la misma sabidaria; debe por lo tanlo baber algun medio
creado por Dios para curar las enfermedades con certeza; debe
exislir algun medio que no se oculle en las abstracciones sin fin
y en las_hip6lesis creadas por la fanlasia.» Esle fué, segun Leon
Simon, el origen de la homeopalia. Hahnneman dice que el mo-
livo de no haberse encontrado esle remedio, & pesar de los mu-
chos siglos que liene de historia la medicina, consisle en que
esla demasiado cerca de nosolros v es demasiado facil de hallar.
Avimado de la segaridad de encontrar esle remedio, el médico
de Meissen se propuso observar como obran los medicamenlos
en el hombre sano, pues dice que las mutaciones que en esle
aquellos produzcac, seran el indicio de sus virludes lerapéali-
cas. De ahi el origen de la experimentacion pura, que es uno
de los fundamenlos de ia doclrina homeopalica. Pero no creais
que el reformador se dedicase, como era de supover, con espe~
cial denuedo @ esla experimenlacion, probando en si mismo 6
en olras personas la accion de los medicamenlos, sino que, fra-
duciendo la maleria médica de Cullen, vé que hay quien espli-
ca la accion febrifuga de la quina, porque en el hombre sano
es capaz de desplegar un aparato febril, y con esto cree que se
halla ya en camino de la demosiracion de la verdad. Toma en-
lonces y hace lomar & olras personas considerables canlidades
de quina, y observa, en efeclo, que la fiebre se enciende en fo-
dos (como era de suponer, dado que la quina es un irritante de
las vias digeslivas) y con esle esperimento y con otros analogos
que repile con algunas olras substancias medicamenlosas, se
cree asegurado ya en la posesion del crilerio homeopalico: en
su visla exclama: simlia similibus curantur; base fundamental,
nominadora de la medicina hahnnemaniana.

«Pueslo que losimedicamentos curan en viriud del poder de
producir en el hombre sano fenémenos analogos & los sinlomas
de las enfermedades que combalen, es para mi evidente, dice
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Hahnneman, que es menesier renunciar & lodas las discusiones
onloldgicas sobre la enfermedad; que basta considerar cada en-
fermedad como un grupo de sinlomas v sensaciones para des-
truirla sin resislencia, y que debemos mirar:como un error y
como enles imaginarios, 4 esas formas morbosas de las nosolo-
logias, esos refralos formados con fragmentos suellos que lle-
van los nombres de pleuresia, pulmonia, anasarca, apoplegia
hipocondria, histérico, elc., ele., lanlo mas cuanlo que cada
enfermedad debe mirarse como un caso nuevo que no se ha pre-
senlado nunca, ni volverd a presenlarse, ni en el mismo indi-
viduo ni en los demas. «La ciencia del diagnoslico queda, pues,
reducida & la enumeracion de los sinlomas, que presenta el en-
fermo: bien puede pues decirse que desde esle momenlo no
existe lal ciencia del diagndstico; lodo el (rabajo del médico
para conocer una enfermedad consiste en el analisis de los sin-
tomas y de las condiciones en que eslos se presenlan. Es ociosa
la sinlesis nosoldgica en virtud de lo cual se llega a determinar
la fndole de la enfermedad y su asiento.

Como era nueva la lerapéulica de Hanneman, quiso lambien
que fuese pueva la maleria médica. Al efeclo ordend que los
médicos no fiasen & nadie la preparacion de los medicamenlos,
sino que los preparasen por si mismos, con lo cual quedaba bor-
rada de las insliluciones sociales la profesion farmacéulica. Las
leyes alemanas prohibieron, sin embargo, & Habnneman, que
por si mismo preparase los medicamenlos, y esfa prohibicion
esla vigenle en nueslros eddigos, siquiera los homeopatas, ha-
ciendo burla de ella, comelan una intrasion en cada visila.

La primera curacion que Hahnneman, dice, realizé con sn
nueva medicina, fué la de un hombre que se habia vuello loco &
consecuencia de haber leido un epigrama de Koztbue. Algunos
globulillos baslaron, segun afirma Leon Simon, para resliluir
la luz de la razon & ese desgraciado loco de Georgenthal. Desde
Georgenthal pasé & Brunswik, 4 Keisinglaler, @ Hamburgo, &
Edimburgo, 4 Torgan, y por fin, en 1611, eslo es, despues de
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diez afios de divagar errante de un pueble 4 olro, huyendo de
las persecuciones que conira él por lodas parles se levantaban
fué & establecerse & Leipsick. En esle tiempo di6 & luz varias
obras, figurando enlre ellas un optsculo «sobre los efectos del
café» olro «sobre la medicina de la experiencia» y por dltimd
«el organo del arte de curar 6 sea la medicina racional.

Poco liempo despues empezé & publicar su Materia médica
pura, la cual no concluyo hasta 1821, un afio despues de que,
invilado por el duque Fernando, aceplo un destino en Auball-
Koethen, en donde fué tan mal recibido, que luvo que interve-
mir la autoridad para librarle de los insultos del pueblo, lo cual
le delermino & encerrarse por espacio de quince affos en su pro-
pia habilacion. En 1823 did & luz la segunda edicion del « Or-
gano» y en 1828 un «Tralado de las enfermedades cromicas. »
No es mi animo hacer el juicio crilico de eslos libros, pues me
veriais aparlar de la via de la exposicion hisldrica que voy si-
guiendo en esla relacion biogréfica, pero no puedo prescindir de
baceros nolar las pocas condiciones clinicas de que debic hallar-
se rodeado Habnneman al escribirlos, toda vez que unos fueron
concebidos durante el periodo de las persecuciones que le hicie-
ron errar por varias poblaciones de Alemania, y olros cn el se-
no del aislamiento & que se babia condenado en su casa. Poco,
por lo demas, lendria que esforzarme, mosirindoos el contexlo
de esas obras, para probaros que en ellas no reinan mas que
hipolesis y productos de la fanlasia: me abslendré de hacerlo
por no declinar en mis propésilos de imparcialidad hislorica y
os remitiré al lanlas veces nombrado «Fzdmen critico de la Ho-
meopatia» del Dr. Mala para esle esladio aprecialivo.

Si la historia de la medicina no nos hubiese presentado un
Thesalo de Tralles rodeado de una turba de admiradores y aco-
sado por numerosos y riquisimos clientes, si no hubiésemos en-
conlrado mas farde un paracelso, un Turneyser, un Amwald, y
si de nueslros liempos no viésemos & un Raspaill, & un Morison
v & un Holloway apremiados por un sin mimero de enfermos
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que 4 ellos acudian persuadidos de la eficacia de su medicina y
si no supiésemos por ende lo que significa esa boga que el vol-
go, y hasla algunos médicos, proporcionan 4 lodas las innova-
ciones del arle de curar,”seria preciso convenir en’que Samuel
Hahnneman habia en efecto’encontrado la verdadera medicina,
gracias & la Divina'inspiracion, pues su sistema levanlo un par-
tido no despreciable entre los médicos y enfre los enfermos, de
los que los hubo algunos literatos, v de gran fama, que acu-
dieron 4 Koelhen para ponerse & los cuidados de Hahnneman.

La csposa de Habpneman le babia dejado vindo en 1827,
pero en 1835, cslo es, & laledad de 79 aiios, conlrajo segundas
nupcias con una sefiorila francesa, que habia ido 4 Koelhen para
que Hahnneman la curase. Esle casamien(o molivé el que Hahn-
neman delerminase ir 4 eslablecerse en Paris, masal decir de su
biégrafo tuvo que salir de Koethen durante la noche, pues las
genles de esla poblacion que le habian recibido & pedradas al
enlrar, querian”despues apedrearle porque les abandonaba para
ir 4 ejercer su profesion en ofra ciudad.

Recibiéronle en Paris sus discipulos y sus adeplos con. mues-
iras de enlusiasmo, v ejercié en esla ciudad hasla 1843 en que
murio.

Ya lo habeis visto, sefiores: la biografia de Samuel Hahnne-
man me ha entretenido tanto como puede haberme ocupado la
del mas célebre de los médicos. Esto lo he hecho con doble pro-
posito, 4 saber: 1. para que no se dijera por los homedpalas
que miraba con desden a su idolo y £.° para aprovechar el licm-
po, pues habreis nolado que a medida que hemos ido siguiendo
los pasos de la vida de esta decantada celebridad de nuestro siglo,
he fenido buen cuidado de ir exponiendo las ideas que con-
cibid.

De este modo resulla que, llegado el caso de hacer la expo-
sicion de los principios de la doclrina homeopatica, podré ser
muy Cconciso.

Va no habia de haber vivido Hahnneman a fines del siglo pa-
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sado y a principios del presenle, para no haber protestado que
la filosofia de su sistema era la sensualisla, y que su método era
el baconiano. Lo qua falté es que su doclrina esinviese siempre
en consonancia con esle principio. Sin embargo, consecuente
con esla maxima filosofica, no admilié la exislencia de una en~
lidad vilal, y se conlenlé con senlar que lo tinico que de la vida
puede conocerse son los aclos de la organizacion. Siempie guia-
do por el mélodo empirico en punlo & palologia, dice «es posi-
ble concebir que cada una de las enfermedades suponga un cam-
bio en lo inlimo del organismo humano. No obslanle esla mula-
cion no piede deducirse sino de un modo obscuro y falaz de los
sinfomas de la enfermedad; nunca se podra reconocer en loda su
realidad y de una manera infalible.» De ahi la proscripcion de
las espresiones nosoldgicas, declarada en uno de los pasajes que
lleva citados.

i.a lerapéulica de Hahnneman es el reverso de la medalla de
la de Galeno y de Fernel: para ¢l, no solo los contrarios no cu-
ran, stno que es preciso curar las enfermedades con remedios
que produzcan sinfomas semejanles d los que aquellas prestan.
Mas en esla misma parle vemos a ese fisilogo que lanlo blaso-
naba de posilivismo, olvidar su mixima empirica, al converlir-
se en lerapéutica: «como las enfermedades no son mas que al-
leraciones de un principio vital inmalerial, dice, deben ser com-
balidas por medio de fuerzas de idénlica naluraleza, eslo es
por la virtud espiritual de los medicamenlos, desenvuella por me-
dio de la alenuacion homeopalica.

La afenuacion homeopatica: he aqui olro principio hahnnema-
niano que se funda en la suposicion de que la virlad dindmica
de los medicamenlos se desplega lanto mas enérgica cuanlo
mayor es su division ¢ alenuacion: asi Hahnneman, asegura
por ejemplo, que una sexlillonésima de grano de carbonalo de
cal produce & lo menos 1090 sinlomas, algunos de los que son
lan eslrafios y vienen en lales condiciones que si vosolros los
observaseis no os alreveriais a darles esle nombre: «vérligo,
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por la tarde, marchando al aire libre y paso vacilanle,—vérli-
go marchando al aire libre (hasta despues de 26 dias.)=«Pra-
rilo en el glande, despues de haber orinado (al cabo de 28 dias
de haber tomado el medicamenlo.)=«Viva exallacion de los
descos venéreos, parlicularmente al andar, antes de mediodia
(al cabo de 17 dias)»—« Vivo ardor en la estremidad del dedo
gordo (al cabo de 21 dias.)» Diga cualquiera, despues de haber
leido esla enumeracion de los sintomas que provoca el carbona-
to calizo, lanlos dias despues de! momenlo de su adminisiracion,
si en esa experimenlacion para se han podido descontar las mil
influencias exteriores de que se ha hallado rodeado el individuo,
capaces por si solas para determinar deseos erélicos, vérligos y
vacilaciones en la marchasy por lo lanlo, si no es ilusoria esa
série de sinlomas que los homedpalas dicen que los medicamen -
tos provecan cuando se loman debidamenle alenuados?

No creais, sin embargo, que desde Hahnneman la homeopa-
lia se haya conservado cual una doclrina sélida y pura enlre
los homedpalas: en los cincuenfa afios que cuenla de exislen-
cia ha sido ya objelo de numerosos cismas: asi es que Rapou,
que es el historiador de la homeopalia dice que, siquiera sea
posiliva la ley de los semejantes, ella no consliluye la ley gene-
ral de la lerapéulica, pues lambien se puede curar con los con-
trarios: «la enanliopalia cura tan frecuenlemenle como la ho-
meopalia.» El gran principio de la bomeopalia es la especifici-
dad.—(Nunca Habnneman nos habia hablade de ella.) «La
dinamicacion no exisle, 6 por lo menos se ba exagerado mucho
su importancia. La dilucion no puede dar una eficacia medici-
nal 4 la mayor parle de las substancias que en el estado alural
son inerles y que Hanneman ha colocado entre los remedios ac-
livos.—«Las dosis infinilesimales no lienen accion marcada;
comunmenle es preciso emplear las linturas y los polves y neo
pasar jamas de las (ves 6 cualro primeras divisiones. Los medi-
careenlos pueden sin inconvenienle administrarse a lenor de las
preparaciones farmacéulicas ordinarias y con ellos simulldnea-



— 428 —-

mene se pueden emplear las diferentes medicaciones alopéticas.
—La clinica debe ser el principal manantial de las indicaciones
y concurrir en una muy grande parle & la formacion de la ma-
teria médica pura. Esla llima parte de la ciencia dehe hacerse
de nuevo; es necesario inlroducir una clasificacion analémica y
fisiologica de los sintomas. La teoria de la psora y sus prelendi-
das consecuencias son absolulamenle falsas. Es posible y es
preciso lralar de unir, combinar los procedimientos especificos
con las anliguas indicaciones Es convenienle volver al uso de
las mixluras farmacéulicas. »

Me basa sefiores haberos relalado el juicio de uno de los dis-
cipulos mas distinguidos de Hahnneman, para que, al par que
dejo un rasgo hislérico mas en esle punlo, quede, por abunda-
mienlo, legilimado mi relraimienlo critico, pues dada la escision
que se ha apoderado del flamante sistema, podemos ya presen-
lar un cuadro de la homeopatia pintado por los mismos home-
palas, que por cierto nada liene de edificanle.

Y que diré de la Isopalia, hija legilima vy nalural de la ho-
meopalia, que unos homedpalas, con Hahnneman, Rau, Tho-
rer, Helbig y Muller, no han querido reconocer, al paso que
olros, como Heriny, Slaph, Kuslin, Herman y Kammerer la
han repulado como el wllimo perfeccionamiento de la medicina
de los semejanles?’—La isopatia, de 1s0s igual y patos enferme-
dad, se funda en el principio @qualia wqualibus curantur, lo
que quiere decir que las enfermedades deben curarse con los
idén!i®s. Lux, velerinario de Leipzig, fué quien inspirado por
la homeopalia acerl6 en el sislema de la identidad, en vista de
que la nieve vuelve 4 la vida 4 los hombres, afeclados de asfi-
Xia por congelacion.

Esle idéntico existe naturalmente en las enfermedades conta-
giosas, en el virus que sirve para propagarlas: asi nada hay
mas idénlico a la sifilis que el virus venéreo, ni 4 la viruela que
el virus varioloso. Por lo tanto, la curacion de todas eslas en-
fermedades confagiosas era sumamente facil, loda vez que la
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misma enfermedad produce el virus, que es su nalural remedio.
Al efecto, dinamizaronse los virus, y con el nombre de humani-
na se adminislraron los escremenlos humanos dinamizados: la
picadura de una pulga se cura instanlineamenle, dice Manec,
administrandose el cuerpo del animal & la rigésima disolucion;
para cohibir una hemorragia, 6 para disipar la plélora, basia
oler la sangre dinamizada; y el virus de la sarna, el de la lifa,
y el de la lepra baslan para curar eslas afecciones, con lal de
que se administren dinamizados. Esla es la doclriva aulopso-
rica.

:Como es posible dejar de reirse anle semejanies puerili-
dades?




