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Periodo ardbigo.— Estado politico del Occidenle y del Oriente
al comenzar este periodo.—Origen del islamismo—sus pro-
gresos.—Destruccion de la biblioleea de Alejandria por Omar-.
—TLos sarracenos en Occidente.—Conquista de Espaiia por
los sarracenos. — Los abacidas— Arund- al— Raschid.—Al-
Mamun — Proteccion de las artes y de las letras.—Division
del periodo ardbigo en dos coeldneos: ardbigo propiamente
dicho v escoldstico.—Historia de la medicina espaiiola hasta el
tiempo de los drabes.— Estado de esta ciencia durante la do-
minacion romana—idem durante la suevo-goda.—La medici-
na de los hebreos en Espaia.—Importancia de los médicos
Judios. — Biografias:—Izthag.- Moseh- Ben-Maiemon— Ab-
ner.— Anénimo—Moseh— Abdalla.— Amato Lusitano..—Hi-
manuel Gomezs.—Bonposc Bonfill.—Mosch—Bar-Nach-Man
—Perez  Ben-lschag-Acoen.—Sebonde 6 Sabunde.-Galap.

SENORES:

Numerosos pueblos procedentes de los bosques de la Germa-
nia, se habian apoderado de las provincias del imperio del Oe¢-
cidente. Los francos, los godos y los visigodos, habian hecho de
la peninsula espaiiola un Eslado independiente, y lo propio ha-
bian hecho los lombardos en Hatia. Hacia ya mas de un siglo
que el poder de los emperadores habia concluido, arrojando co-
mo tllimos resplandores los brillantes hechos de armas de Beli-
sario en Ilalia, Sicilia, Africa y Espaia.

En lanto el imperio de Oriente, siquiera hacia ya algun liem-
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po que de cerca se veia amenazado por olros nuevos invasores,
conservaba aun su inlegridad y ofrecia un albergue sosegado a
la civilizacion. Mas, al Sur de la Siria yal Este del Egiplo
exislia una peninsula, que los antiguos gedgralos dividieron en
Arabia Desierla, Arabia Feliz v Arabia Pétrea, la cua! iba 4 vo-
milar sobre el Occidente una irrapeion que habia de acabar con
el imperio. Los desiertos de la Arabia, con su aridez apenas
milizada por alguno que olro oasis, cuyas linfas beben las pal-
meras que con su benéfica sombra prolegian la familia, los es-
clavos y los lesoros del drabe contra la furia del sofocante si-
moun; la Arabia del Norte sembrada de escarpadas rocas
y de craleres apagados que pueblan las cordilleras del Sinai,
y en cuyos férliles valles se apacentaban los ganados que for-
maban toda la riqueza de los indigenas; estos dos lan
opueslos paises, eslaban habitados por dos poblaciones bien
dislintas por su origen y por sus costumbres: los sabeos, de
habilos sedenlarios, que vivian en las cindades y se dedica-
ban al comercio con otros pueblos y los ismaclitas, descendientes
de Abrabam, que siquiera recorrian el desierlo avidos de pilla-
ge, praclicaban la hospilalidad como una virlud principal. Las
fabulas del paganismo adornadas con las ilusiones de una ima-
ginacion oriental, conslituian la religion de estos pueblos, que
conservaban, no obslanle, alguna reminiscencia del rito judaice
de sus primeros padres.

Con todo, en el Norte de la Arabia el crislianismo hizo algunas
conquistas y hasla llegé & fundar una dinaslia cristiana. En eso
estado de cosas, Mahema, uno de los descendienles de Ismael,
huérfano desde la edad de 3 anos, que 4 los 25 habia ecasado
con una viuda rica y que habia pasado en el retiro los 15 pri-
meros de su malrimonio elaborando una nueva religion,
que habia de cambiar la faz del mundo, declara & los nijos del
desierlo que el Angel Gabriel se le habia aparecido y le habia
presentado un libro diciéndole: «leec en nombre del Sefior que
te ha criado, pues tu eres su apéslol, para que enseiies a los
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hombres una religion mejor que la de los judios y que la de
los cristianos:» Créenle su mujer y su esclavo: reune un feslin
4 cuyos convidados promele riquezas en esle mundo y felicidad
en elotro si profesan su religion; siguele su primo Ali, los de-
mas procuran disuadirle y se oponen 4 sus designios los habi-
tantes de la Meca, hasla condenarle 4 muerle como, imposlor.
El profela huye a Yalrapia, que desde enlénces se Hamé Medina,
cuyos habilanles, enemislados con los moradores de la Meca,
aceplan su doctrina. Preparase Mahoma 4 vencer con las ar-
mas; derrola a una caravana de Koreishilas que regresaba de
Siria ; vence en los muros de la Meca 410,000 hombres que
defendian esla ciudad; se apodera de Kaibar y, enorgullecido por
sus vielorias, escribe al emperador Heraclio, al rey de Persia,
al de Abisinia, 4 lodos los emires arabes y al gobernador de
Egiplo, que en nombre del que todo lo ba creado, les manda que
crean en Dios y en Mahoma su profela. Toda la Arabia se so-
mele 4 la nueva ley. Heraclio y los gobernadores de Egiplo,
solicitan la amistad del vencedor, quien sin dejar un cuerpo de
doctrina muere estenuado en 632. Abu-beker, suegro de Maho-
ma, reunié lodas las senlencias 6 instrucciones del profela y con
ollas escribié el Coran 6 libro por escelencia,, que fué anunciado, 0o
como una religion que habfa de destruir & las demas, sipo como
una perfeccion de la Biblia y el Evangelio, conleniendo muchos
de los dogmas de las religiones judaica y cristiana, acomodados
ai guslo oriental y eslando los demas adecuados a las aspiracio-
nes al placer, que dominaban las coslumbres de aquella época.
A pesar de las pretensiones de Ali, sncedié 4 Mahoma su sue-
gro Abu-beker, quien llamé 4 los creyenles para emprender la
guerra sanla. Durante el califalo de Omar, 5,000 combalienles
capitaneados por Kaced alacan a la Siria; en el afio 640 Amru
invade el Egiplo: abrele sus puerlas Memfis, y Alejandria, des-
pues de una resislencia de 14 meses, sucumbe lambien a las
buesles del Coran. Al ver el califa Omar la rica biblioleca de
esta ciudad, dice «si eslos libros dicen lo que el Coran, son
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intililes; si lo conlrario, son perjudiciales, por lo que es necesa-
rio destruirlos. » Por mas que Juan el gramalico, amigo de Am-
ru, se empeiia en conservar eslos libros, los tesoros cientificos
de Alejandria son deslinados & calentar los 400 baiios publicos
que habia en esla cindad, hallando en eilos los Arabes combus-
lible por mas de 6 meses. -

Aqui, sefiores, lermina el periodo griego y comienza el perio-
do arabigo, que vamos a resefiar.

Muere Omar en 644, orgulloso de haber conlribuido mas que
el profela & los progresos del islamismo vy de haber arruinado
40,000 lemplos entre crislianos, judios, magos ¢ idolatras. Su-
cédele Olan, que completa la conquista de Persia y por fin Ali,
el fiel compaiiero del profeta, obliene el califalo y muere asesi-
nado, despues de haber tenido que hacer frenle & una guerra
civil de cinco afios. Sucédele Mohavia, el primero de los Omuia-
das, quien, alentado por la promesa de Mahoma que habia se-
fialada un Jugar glorioso en el paraiso al que venciera & Cons-
tanlinopla, envia sus flotas conlra esla ciudad, que son incen-
diadas por el fuego griego que arrojan sus muros.

Entre tanto en Africa vencian los sarracenos: Assan lomo a
Carlago en 698 y Muza lermind la conquisia del Africa basta el
atlantico. Los vencidos profesaron el islamismo, y el crislianismo
desaparecio de esle pais, al par que la civilizacion. A la con-
quista del Africa, sigue la de Espaiia: en 711, los crislianos son
vencidos en Jerez ; el rey Rodrigo desaparece en la balalla, y
v los que escapan con vida se ven obligados & refugiarse con
Pelayo en las monlafias de Aslurias.

Ochenla afios despues de la muerle de Mahoma, su imperio
ocupaba una inmensa estension: en Europa abrazaba la Espaiia
y las islas Baleares; en Africa, toda la costa seplentrional desde
el Allantico al mar Rojo; en Asia, la Arabia, la Paleslina, la
Siria, la Persia, la Armenia, el Caucaso, el Turkeslan, las dos
Bukarias y el Indostan: pero esle imperio, aun mayor que el de

Roma y que el de Alejandro, eslaba ya lambien proximo 4 di-
vidirse.
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A la dinastia de los Omniadas habia seguido en Qriente la
de los Abacidas: el fanatismo destruclor de los inmediatos des-
cendientes de Mahoma, fué reemplazado venlajosamente para
las letras, por una era de paz y de proleccion. Despues de la
muerle del cruel Abul-Abbas, Almanzor, que habia fundado la
ciudad de Bagdad, concedié generosa proteccion 4 las lelras ya
Jas ciencias. Siguidle en el califalo Mahoment-al-Mehedi, que
reformo la legislacion, y vino despues el mas glorioso de los ca-
lifas, Arund-al-Raschid, que, despues de haber vencido por ocho
veces & los griegos y humillado 4 lodos los pueblos del Asia
Cenlral, se dedicé & ennoblecer su reinado, fomentando las ar-
les y las ciencias.

La arquilectura despliega todo un esplendor en los palacios;
este es el liempo de las habilaciones encantadas de que nos ha-
blan las leyendas arabes: el wltimo califa escribio las Mil Y una
noches; no menos aficionsdos A las ciencias abstraclas que 4 las
bellas arles, los orienlales se hacen fildsofos; se olvidan del Co-
ran, para esludiar con mas cuidedo & Arisléleles; cullivanse
las ciencias exaclas, invénlanse nueslros guarismos que vienen
a susliluir con venlaja 4 las cifras romanas; se descubre g es-
crilura a'gebraica y en Bagdad gozan de gran presligio la qui-
mica y la medicina. Arund-al-Raschid liene un sucesor digno
de su gloria, Al-Mamun, quien, cual otro Plolomeo, comisiona
a muchos sabios para que vayan recogiendo las obras mas céle-
bres y mas ililes y las viertan al 4rabe. sin oir las protestas de los
tedlogos mahometanos, que tachan de blasfemo tamaiio proceder.

El movimiento progresivo de las ciencias entre los rabes, 6
reparle entre los que dominaron el Occidente y los que se esta-
blecieron en Oriente: Bagdad, Cérdoba y Toledo se dividen la
hisloria cienlifica de los rabes; pero coelanea, con Ja medicina
de los pueblos somelidos al poder del islamismo, se desenvuelve
otra medicina en las' naciones que estaban bajo el influjo del
cristianismo, constituyendo este un tltimo periodo, llamado esco-
ldsiico, paralelo con el arabigo propiamente dicho, que com-
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prende lodo el espacio de liempo que va desde la organizacion
moral, social y cienlifica de Carlo-magno, basla la loma de
Conslantinopla por los lurcos.

Seiiores: hasla el presente os habré parecido sobradamente
parco en la historia de la Medicina espaiiola: no achaqueis & de-
bilidad del sentimiento palrio el haberme hallado escaso en es-
los delalles, pues yo solo debia inspirarme en la verdad histéri-
ca y la historia de la medicina espaiiola es bien poca cosa antes
del tiempo de los rabes. Mas, ya que ha llegado la ocasion
de trazar esla hisloria, pienso no omilir pada imporlanie del
progreso de esla ciencia en nueslra palria, continuando en esle
sitio el relalo desde el punlo en que lo deje al concluir el periodo
miloldgico:

Despues de los carlagineses; vinieron a Espafia los romanos,
que desde los afios 25 de nuesira era, hasla el siglo V, en que
fué invadida por los godos, suevos vy *vandalos, dominaron en
ella de un modo absolulo. La medicina de Roma fué la medici-
na que florecio en Espaiia: primero, el melodismo de Ascle-
pias, despnes el dogmalismo reformado por Galeno. Reslos
de la dominacion romana que dicen relacion con la medicina
son: el lemplo de Esculapio, edificado en Barcelona por Espu-
rio Pompeyano, que despues fué iglesia de S. Miguel Arcéngel
v (ue la revolucion acaba de demoler; olro templo dedicado al
mismo Dios en Valencia, que es en la aclualidad la iglesia de
nuestra Seilora de los Desemparados: muchas lapidas, muchas
losas sepulcrales, muchas fuenles, baiios publicos, cloacas, cal-
zadas y acueduclos jiganlescos, son, en fin, leslimonios de la cul-
tura higiénica de aquel pueblo dominador. Eu cambio de estas
mejoras, Espafia di6 4 los romanos mullitud de plantas medici-
nales que no les eran conocidas y que, con la boga que entonces
habian adquirido los polifirmacos, habian de ser may aprecia-
das: Espaiia era la América de los romanos; asi eslos aprendie-
ron de los espafioles & calmar los dolores con el zumo de la
adormidera, & carar las oflalmias con e hinojo, & emplear el
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espalato para conforlar los espiritus, a lralar las mordeduras
por animales rabiosos con la raiz de la amapola y con los pol-
vos de una serpiente llamada caule, los vémilos de sangre con
los caracoles de les islas Baleares, las heridas con la yerba can-
thbrica, 4 usar de la beldnia para desperlar las fuerzas digesti-
vas y & componer la bebida de las cien hierbas, que servia como
una panacea universal.

Del tiempo de los romanos dala, como os he dicho en olra
ocasion, la prerogaliva que tienen los médicos de usar el ani-
o, signo de dislincion que usaban los caballeros romanos y olor-
' gado por César Auguslo a Anlonio Musa, el larraconense. Olros
" nombres de médicos que florecieron en Espaiia durante la deno-

minacion romana conserva la hisloria, y asi, Morejon menciond
4 Heroles, que era andaluz, a Lucio Cordio Lafon, que era es-
tremefio, 4 Cavo Alilio, hijo de Béjar, & Tiberio Claudio Apoli-
nar, que éra calalan, y & Marco Antonio Licino Florian, que era
de Mallorca.
Como os decia hace poco, en el siglo V los godos, los suevos,
y los vandalos; se apoderaron de Espafia y permanecieron en la
peninsula, hasla que en el <iglo VIII fueron arrojados por los
sarracenos. Initil sera buscar ningun progreso de la medicina
espafiola durante la dominacion suevo-goda, pues es sabido que
los barbaros mas se esmeraron en apagar, que en manlener vi-
va la llama de la civilizacion y siquiera el erudito Masdeu afir~
ma que florecieron en este liempo en Espafia algunos hombres
distinguidos, es evidente que si algo se escribio fué sobre leolo-
gia y no sobre medicina y ciencias naturales.
Solo una operacion cesirea praclicada en 250 en Mérida por
el obispo Paulo, puede mencionarse como un hecha referente a
la ciencia de curar. Debo lambien aqui mencionar la legislacion
goda conlenida en ¢l Fuero juzgo que en algunas cosas favorece
“mucho & los médicos, al paso que en olras es muy rigida para
eslos.
Los primilivos invasores de Espaiia (rajeron su religion, que
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era el paganismo, pero sus descendientes abrazaron el cristianis-
mo y de enlonces data la piadosa costumbre de ofrecer volos v
veslir habitos en honor de algan santo, enando los pacientes sa-
len bien librados de alguna enfermedad.

Segun Morejon, los médicos suevo-godos, al emprender la
caracion de algun enfermo. tenian la costumbre de eslipular el
precio de sus honorarios, que cobraban al terminar la enferme-
dad si sanaba el paciente; pero si esle moria, no percibian el
menor eslipendio.

Los historiadores no han acostumbrado bacer el debido méri-
to de los médicos judios, a quienes han solido confundir con los
arabes. Morejon dice que eslos Gllimos, que aprendieron la me-
dicina en Alejandria, debieron sus conocimienlos si un médico
judio, porlo que la medicina hebrea debe ser estudiada anles
que la de los drabes. Ademas, los judios penctraron en Espafia
anles que los drabes yesla es una razon cronoldgica que debe-
mos lener en cvenla para anteponer los primeros a eslos 1llimos.

Ya conoceis la historia de la medicina enire los hebreos,
puesto que al principio de este curso dedicamos una leccion 4
esle punlo; pero aqui lenemos que ocuparnos de ios descendien-
tes de Jacob desde que, cumpliéndose las profecias, anduvieron
errantes y dispersos por el mundo. Despues que Tilo dominé &
la Judea, despues que Jerusalen fué presa de las llamas, los ju.-
dios que pudieron librarse dei fuego v de Ja espada del conquis-
tador, buscaron un asilo en el Oriente, en Babilonia, en el Egip..
(o y los mas poderosos en ispafia, donde vineron los resios de
las tribus de Benjamin y de Juda, descendientes de David. Ya
aclimatados en nues(ro suelo, los hijos de eslos judios se dedica-
ron al cultivo de la medicina, en cuya ciencia sobresalieron gran-
demente, como lo acreditan numerosos libros, que se conservan
casi olvidados, no obslanle, en nuestros archivos.

No se ha hecho la debida justicia & los judios: el fanalismo
caldlico, que en Espaiia mas que en parle alguna, en varias épo-
cas ha alcanzado sofocar los mas nobles senlimientos de equidad,
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{ulminé contra los médicos hebreos la calumnia de envenenado-
res de los crislianos: pero si lan indignamenle ejercian la medi-
cina, porque los magnales no sabian prescindir de un médico
jadio? porque lantos soberanos quisieron tener un bebreo que
cuidase de su salud? porque las mismas dignidades eclesiasticas
no temieron el veneno de los judios y enlregaron su cuerpo al
caidado de estos médicos? Es que los médicos judios eran los
mas instruidos, eran los mas distinguidos y los que ganaban mas:
i(quién no sabe que, para las almas bajas, eslos son crimenes im-
perdonables que aulorizan la impostura?

Me seria muy facil hacer ahora la biografia de todos los mé-
dicos judios que florecieron en Espaiia, pues en la obra de Mo-
rejon se encuentran detalles referenles a un gran nimero de es-
tos; pero observo que el curso avanza y €s mucho ei espacio que
aun nos resla que vecorrer, por lo qne me limitaré & hablar de
los mas nolables. '

Izchag, médico de Alonso VII rey de Caslilla, escribio una
obra en caslellano que trala de las fiebres, siendo nolable en ella
un pasaje en que el aulor se declara contra los que niegan la
esencialidad de las calenturas: «el demandar de la fiebre si es,
serd gran sandez».

Mosoh-Ben-Maiiemon, llamado lambien Ramban, Maimo-
nides 6 ¢ Egipeio, porque vivié mucho liempo en esle pais,
nacié en Cordova en el afio 1131 de nuesira era. De in-
teligencia tardia y poco aplicado en sus primeros afos, su pa-
dre, irvilado de su ineplilud, le arrojo de su casa, de donde
osluvo ausenle por espacio de 12 afos, duranle los que apren=
di6 varios idiomas v se instruyé en muchas ciencias y enire
olras la medicina. Siendo aun muy joven, fué al Cairo, en don-
de, informado el Sullan de‘sus vasios conocimientos, le nombrd
su prolo-médico y su consejero y hasta quiso honrarle con el
titulo de principe, que Maiiemon no quiso admitir. Escriblé una
obra tilulada Aforismos medicales, que comprende una compila-
cion de lodas las maximas de Hipderales, Galeno y Avicena, que
es muy elogiada por los erudilos.
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Abner, llamado Alfonso el Burgalés, que fué discipulo de Pe-
dro Miguel Herrera en la Universidad de Alcald, pacio en el
aiio 1270, y ejercié la profesion en Valladolid. Abjurd el ju-
daismo y al hacerse crisliano, lom6 el nombre de Alfonso. Los
bidgrafos franceses dicen que escribié un lratado sobre la peste
que ocurrio en 1651; pero Morejon alribuye esta obra al olro
Alfonso de Burgos, con quien se ha confundido Abuner.

Las obras de este dltimo son: un libro sobre la concordia de
las leyes, v olro glosando el comenlario de Abraban-Iezra.

Anomimo.—En la biblioleca del Escorial exisle un eddice que
liene por litulo Medicina cestellana régia, escrila por un aulor
cuyo nombre se ignora, que florecié en Toledo & llimos de lsi-
glo XIV. Esla obra consta de un prélogo v diez tratados parli-
culares y liene por objelo el modo de curar las enfermedades de
los magnales de Caslilla. Al efeclo, Irala de los diversos asun-
los de la medicina, disculiendo las opiniones y hace aplicacion
especial de eslos conocimienlos & lag condiciones de Caslilla y
y de sus principes. Seria prolijo seguir al autor en esle curio-
so libro.

Moseh-Abdalla.  Judio porlugués, escribié en lengua aré-
biga un libro de medicina, que se conserva en la biblioleca del
Escorial, y comen!o los aforismos de Hipéeraies, con lo cual de-
mosiré el empeiio laudable, en que le signieron algunos olros
médicos andaluces, de vulgarizar las obras de Hipdcrales, cuan -
do solo eran conocidas las de Galeno. Segun Morejon, en la bi-
blioteca del cabildo eclesiaslico de Sevilla, exisle tambien otro
comentario de los aforismos de Hipdcrates, escrilo en calalan
por un aulor anonimo.

Amalo - Lusitano.  Nacié en Lisboa, y residié en Castilla, pa-
sando despues & Napoles y Génova. Praclico la cirngia desde Ja
edad de 18 aflos en Salamanca, habiendo sido discipulo del doc-
tor Alderele, célebre por el ungiiento de su nombre. Publico
Centurias medicinales y comenlé 4 Dioscorides, siendo notable un
discurso suyo en que habla del modo como el médico debe en-
trar a visitar & los enfermos.
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Rodrigo de Castro. Tambien natural de Lisboa v discipulo
“de la universidad de Salamanca, desde donde pasé & Hamburgo,
en Alemania, para ejercer la medicina, hasta el afio 1627, en
que murid. Escribié un tratado sobre las enfermedades de la mu-
ger, que, aunque abunda en espresiones libres, es recomenda-
ble por su sabor filoséfico y practico. En otro, titulado de oficiis
médico-politicis, se defienden las virludes de los médicos de los
ataques bruscos de que habian sido objelo de parle de Pedro ¢!
Aponense. '

Zaculo Lusitano. O'ro de los judios porlugueses, nacié en
Lishoa en el affo de 1598; discipulo de las escuelas de Salamanca
y de Coimbra, 4 los 18 aflos era ya doclor por la universidad
de Sigiienza. Sus obras mas nolables son: tres libros de praxis
medica admiranda, diez de medicorum principum historia y olro
litulado: Introitus ad praxim pharmocopeam.

Himanuel Gomez. Tambien nacié en Porlugal, v despues de
haber sido militar, recibié el grado de doclor en la Universidad
de Ebora. Como olros médicos espafioles, & los conocimienlos
pralicos de la medicina, reunia el talento de versificar, y (ra-
lando demostrar que el mismo Dios que la anligiiedad fingio
que presidia 4 la medicina, presidia 4 la poesia, glosé en verso
caslellano ¢l primer aforismo de Hipdcrales, aplicando su doc-
trina al arte de la goerra para formar un gran general. Escribié
lambien un lratado sobre la pesle.

Bonposc Bonfill.  Nalural de Barcelona, tradujo del griego
la Patologia y la Higiene de Galeno y los libros de Hipécrates.

Moseh-Bar Nachman. Comunmente llamado Ramban 6 Ali-
IHachocman (padre de la ciencia). Nacié en Gerona en el afio
de 1194, fué considerado como un gran filésofo, médico y ca-
balista. Empezo & escribir & los 16 afios y 4 los 18 fué nom-
brado rector v presidente de la repiblica de Pombiditd, siendo
conocido en loda Espafia con el dictado de supremo maesiro en-
tre los rabinos. Muri6 en Jerusalen 4 la edad de 60 anos.

Perez Ben. R. Izchag Hacoen. Conocido vulgarmente por
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Haraph; nacié en Gerona en el afio de 1241 y fué sacerdote y
famoso médico. Escribia algunas obras de derecho y de caba-
lislica.

Sebonde 6 Sabunde (Raimundo de). Naci6 en Barcelona y fué
caledralico de Tolosa, en donde murié en 1422; escribié una
obra demosirando que lodo lo que nos ensefia la religion erislia-
na, esta conforme con la razon, incluso el misterio de la Santi-
sima Trinidad, por lo que el papa Clemente VIII, la puso en el
indice de los libros prohibidos, y olra sobre la naluraleza del
hombre.

R. Galap. Naciéo en Lérida en el siglo xv y escribio una
obra lilulada de Antidotarium, que fué impresa en Lion en el
afio 1508.
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LECCION XXIV.

e e

Historia de la medicina espaiola durante la dominacion drabe.
—Cultivo de las ciencias de los griegos y olvido de las obras
latinas por los arabes.— Fundacion de las bibliotecas y escue-
las de medicina por los mismos.— Estado de esta ciencia enlre
los espaiioles de Castilla y Aragon durante la dominacion dra-
be.— Fundacton de hospitales y ordenes hospitalarias.—IHos-
pital de S. Anton.—Hospital de S. Lazaro en Sevilla.— Des-
truccion de los banos.— Fundacion de la primera universidad
en Palencia.— Id. de la de Salamanca.— Biografias de los
médicos darabes mas notables. — Hononanio- Ben-Isaac. —
Kalph-Ben-Abbas- Albukasen.— Alzaravio o Albucasis (Al-
tarrif ). -— Avicena el Cordobés. — Abdelmalek- Ben-Zar o
Abenzoar (el Taisyr.)—Avenzoar el Joven.—Abulvalid-Mo-
hamad-Ben- Amad.— Ebu- Roschd o Averroes (el Colliget.)—
Biografia de los médicos arabes de Bagdad-Razes (el Conti-
neute.)—MHally-Abbas 6 Ali-Ebu~Abbas (el Almaleki.)— Avi-
cena el Persa (el Canon.)

SENORES:

Ya posesionados de Espaiia los arabes no pensaron sino en es-
clarecer su dominacion con el fomento de las artes y de las cien-
cias, y lo primero que para eslo hicieron fué cultivar el estudio
de las lenguas orienlales y la griega en parlicular, para verler
al arabe los libros de los médicos y de los filosofos mas renom-
brados. Ya os he dicho que el caiifa Al-mamun, cual otro Plo-
Jomeo, se esforzo en alraerse & todos los sabios desu liempo pa-
ra que se encargasen de la traduccion de los libros griegos, col-
mandoles de recompensas y pagando lileralmenle & peso de oro
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eslas traducciones. Mas, si fué grande el empefio que los arabes
pusieron en cullivar lasletras griegas, descuidaron, en cambio,
los escrilos de los lalinos, y asi no conocieron ni 4 Celso ni &
Celio Aureliano. Tampoco hicieron entre ellos progreso alguno
las ciencias fundamenlales de la medicina, es'o es, la analomia
y la fisiologia, pues, privados del recurso de las inspecciones
cadavéricas, por lo que se refiere & eslas ciencias, luvieron que
alenerse a los leslos de Galeno, que de lraduccion en traduccion
y de comenlario en comenlario, se iban desnaluralizando mas y
mas. La parle verdaderamente floreciente enire los arabes, foé
la palologia, que, gracias a eilos, fué eariquecida con algunas
observaciones de ®nfermedades todavia no descrilas, siendo &
eslos médicos & quieres se debe el haber eslablecido los caracté-
res dislinlivos de las diversas enfermedades eruplivas, basados
en las particularidades del exanlema, cualidades que no habian
sabido apreciar los médicos griegos.—La lerapéulica debe agra-
decer & los arabes, enlre olras cosas, el uso de les purganles
suaves, lales como la casia, el manna, el sen y olros, que vi-
nieron & reemplazar venlajosamenle en cierlas indicaciones 4 los
draslicos, generalmenle empleados por los griegos. Tambien la
farmacia se enriquecid, aprendiendo de ellos varias preparacio-
nes de uso muy frecuenle, lales como los jarabes, los espiritus
v las auas desliladas; y en coanto & la farmacologia quirdrgi-
ca, ya que fueron echadas en desuso muchas de las praclicas de
los griegos, adquirié algunas pomadas, emplaslos y ungiienlos,
de los que lodavia se conservan algunos en nuesitras bolicas co-
mo preparados oficinales.

Por lo demas, concrelandonos por ahora al estado de la cien-
cia duranle la dominacion arabe en Espafia, vamos a ver como
a los sabios sarracenos debi6 la medicina un graude impulso. El
califa Alkakam fundd una biblioieca y una escuela en Cérdoba;
la biblioteea llegd & conlener mas de 300,006 volimenes. En el
siglo XII exislian en Espaiia 60 bibliotecas, habiéndolas en Mur-
cia, Almeria, Granada, Sevilla, Toledo, Zaragoza, Coim-
bra, elc., elc., rivalizando todas ellas en celo y emulacion.
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La fama de la medicina sarracena dalaba ya del siglo X, pues
en el aio 999 el rey D. Sancho, sobrenombrado el Gordo & cau-
sa de su horrible polisarcia, fué a Cordoba, solicito de que los
médicos del califa Abderraman le descartasen de su gordura,

- obleniendo por los medios que eslos emplearon el éxilo mas li-

songero. En el siglo XI habian va florecido muchos arabes ilus-
tres y de todas parles acudian hombres eminentes a4 Espafia pa-
ra cullivar las ciencias, alraidos por las recompensas que a los
sabios ofrecian los emires. En el siglo XII ya os hé dicho que
las bibliotecas se elevaron & un nimero prodigioso, y por en-
tonces florecian Albucasis en cirugia, Averroes por sus escritos
sobre todas las parles de la ciencia médica, Avicend por la al-
quimia y Ben-Said por sus obras sobre farmacia, que eran por
todas partes buscadas con avidez.

Seria imposible enumerar los aulores célebres que brillaron
en los dos reslanles siglos de la dominacion arabe, pero seria
dificil esplicar como un pueblo que tenia lantos y lan producti-
vos sabios, luviese lantos enemigos y fuese lan hosligado por
los mismos & guienes bacia lan ineslimables beneficies, sino su-
piésemos las exageraciones, los rencores y los odios ineslingui-
bles que en Espaiia ha producido siempre el fanatismo religioso.
Si odiados y vilipendiados fueron los judios, no lo fueron menos
los sarracenos, & pesar de su ilusiracion, por los crislianos v por
los principes que se coaligaron contra ellos.

Al paso que los drabes se hacian cada dia mas florecientes en
Andalucia v olros punlos de la Peninsula por el decidido em-
peiio con que cullivaban las ciencias tliles, los espafioles de los
reinos de Caslilla y Aragon no pensaban mas qte en arrojar &
los sarracenos de los lerrilorios del Mediodia, y asi, durante los
siglos XI, XIL y XIIL, las ciencias quedaron complels mente
abandonadas, hasla el advenimienlo de Alfonso X 6 Alfonso el
Sabro. Si un espaiiol podia compelir con un arabe en el manejo
de la espada, ninguno de aquellos hubiera osade medir su plu-
ma con los sabios agarenos. Preocupados solamente de la im-
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porlancia del vigor corpéreo, ¢l rey don Alfonso VI, mandd des-
truir lodos los solidos edificios que los romanos habian cons-
truido en Espaiia para bafios, so preleslo de que eslos corrom-
pian las costumbres y enervaban a los soldados. Solo adelanto
algo la medicina con la fundacion de algunos hospitales y orde-
nes hospilalarias. El hospilal de S. Anlon v la érden Anlo-
niana, lraen su origen de unas reliquias de S. Anlon que fueron
deposiladas para recibir cullo en la ciudad de la Mothe Saint-
Dier en Francia, las cuales fueron invocadas ¢n el siglo undéci-
mo para aplacar una lerrible epidemia que por enlonces reing
con ¢l nombre de sideracion o fuego sagrado, por los devolos que
acudian en lropel al santuario de la Mothe. Gaston y  Girondo.
caballeros de una de las primeras casas del Delfinado, alacados
de la enfermedad, hicieron volo de consagrar su vida y sus bie-
nes a S. Anlon si salian bien librados, y en efeclo, Gaston y su
hijo Girondo, con olros caballeros espafioles, hicieron levantar
el hospilal de S. Anlon enla Mothe, y ellos fundaron la érden
hospilalaria de los Anloninos, que luvo no pocos secuaces que
fundaron olros muchos hospilales.

De igual tiempo dala la fundacion de los hospitales de S. La-
zaro, deslinados a albergar leprosos, siendo el primero de ellos
el que el Cid Campeador erigié en la ciudad de Palencia y el
segundo el que se levanté en Sevilla por drden de Alfonso "¢l
Sabio.

Cuando en el siglo XII estaban en todo su esplandor las
ciencias enlire los arabes dé Espafia, empezaron los reyes de
Caslilla & senlirse aguijoneados de la necesidad de preslar con-
sideracion a la ilustracion del pueblo, que no habia de ser siem-
pre estéril la continuada relacion de los moros con los espafioles.
De entonces dala la de la primera universidad enlre los espafio-
les, que fué obra de Alfonso VII en la ciudad de Palencia. En
el siquiente siglo, eslo es, en el afio de 1243, Alfonso IX fundé
la universidad de Salamacna, que fué protegida por los suceso-
res de este monarca, Fernando I v particalarmente Alfonso el

A,

S
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Sabio, con numerosas prerogalivasacordadas a  los maesiros y
alos discipulos de la misma, y con I1 eonsideracion que le olor-
garon los ponlifices Alejandro Il y Clemente V. Las caledras de
las ciencias médicas eslaban desempeiadas en Salamanca por
profesores emigrados de las escuelas de Cérdoba y Toledo, los
cuales, posevendo la lengua arabe, tradujeron las obras de Avi-
cena y Averroes, difundiendo enire los espaiioles las lan re-
nombradas ciencias de los sarracenos: de donde resulta, que las
doclrinas'de Avicena, reinaron en loda Espaiia duranle la do-
minacion arabe.

Espueslos los aconlecimientos y la marcha de las insliluciones
durante la Espafa arabe, falta ahora hacer la biografia de los
hombres que se hicieron nolables por sus conocimienlos médicos
en los 700 afos que durd la eslancia de los sarracenosen la pe-
ninsula. Selenla y nueve biografias cuenlo en la hisloria bio-
grafica de la medieina espaiiola de D. Anlonio Hernandez Mo-
rejon. Lejos de mi la idea de abusar de vuesira alencion relalan-
doos siquiera de unmodo abreviado estas biografias, pero no puedo
prescindir de hablaros de los nombres mas conocidos y mas cé-

_lebres. Enire eslos escojo los siguienles:

Onanio-Ben-Isae, fué cristiano y espafiol, aunque no se sabe

. el pueblo en donde nacid. Esludié la medicina con Juan-Ben-

Mesué, y fué & Grecia y recorrié lodas las academias de Orien-
le, regresando despues de haber aprendido los idiomas griego,
siriaco y pérsico, y de haber recogido cunanlos libros pudoen-
contrar de Hipdcrales y olros sabios. La fama de su erudicion le
le valié que el califo Motguakel le nombrase su primer médico,
encomendandole la traduccion al drabe de las principales obras
filosoficas y médicas de los griegos, lo coal hizo con lanlo acier-
lo, quese le llamé fuenle de las ciencias y mina de las virtudes.

Kalph-BencAbbas- Albukasen 6 Alzarabio y porlos  lalinos
Albucasis: esle fué el cirujano mas notable desn época; lanlo-que
el célebre Fabricio de Aquapendente confiesa que Albucasis,
Pablo de Egina y Celso, son los guias que ha lenido para escri-
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bir su obra‘de cirujia y el mismo Porlal dice, que en las obras
de esle rabe se encuenlrafla relacion de algunas operaciones
que mas larde se alribuyeron & Pablo Pelit. Nacio Albucasis en
Cérdoba y florecio en el siglo XII. Eseribié una obra lilulada
Azaragi o Altarve (melodus medendif), que fué traducida al lalin
por Gerardo de' Cremona y publicada una décima parte de ella
en el afio 1532. Consla esla obra  de (res parles: en la primera
frala de los cauterios, medicacion de que Alzarabio fué muy
partidario v de las condiciones que se necesilan para operar, re-
comendando - eficazmente que el operador eslé muy versado en
la analomia de Galeno, lo que, de paso, es una prueba de que
Albucasis no diseco. En la segunda parle se ocupa de las opera-
ciones que se hacen con el hierro, ¢ 'sea las incisiones, aqai di-
ce que la hemorrogia hace muy peligrosa esla parle de la cirujia,
describe la operacion del hidrocéfalo, la estirpacion de las
amigdalas, trala del bdcio con mas eslension que los griegos,
aconseja respelar los'canceres recienles 'y muy estensos, describe
la operacion de Ia paraséntesis abdominal, sefialando el silio de
eleccion 'y aconsejando ‘que no se eslraiga lodo el liquido en una
sesion, se esliende minuciosamenle sobre los procedimientos pa-
ra la sangria, indicael método que debe emplearse para la ex-
traccion del calculo' vesical en la mujer, aconseja un mélodo
curalivo para la caries'y, por dltimo, al describir lo varios ins-
trumenlos que poseia la cirujia de su tiempo, aclara la esplica-

cion con disefios, entré los que figura ya el de una maquina or-

topédica. En la tercera parle desu libro, Albucasis, lrala del
tralamiento ‘metédico de  las fracturas v luxaciones, priclica

dice, abandonada & hombres incullos y de espiritu grosero.

Tambien se ocupa en ‘esla ullima parte de cosas referentes & la
obsletricia, v asi presenta un dibujo del speculum y hace men-

cion de haber vislo casos de concepeiones décuplas. Es permitido.

duddr de esfa’ dltima asercion, pues no debiendo olvidar que
enlre los arabes, siquiera los médicos visitaban & las mujeres,

el reconocimiento de los genifales les estaba vedado, viéndose |
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obligados & servirse de los ausilios de una comadrona para ve-
 rificar las inspecciones, es probable que Albucasis s& fundara en
o dich‘g por alguna ignorante parlera.

Avicena el Cordobés, que no debe ser confundido con Avicena
el Persa. fué contémporaneo de Averroes, y por consiguienle,
poslerior al nalural de Persia, que florecio en Damasco. Nuestro
Avicena vivié en Cordoba y Sevilla, y no se llamé propiamente
Avicena, sins Avenaria, pero con el liempo fué corrompiéndose
su apellido hasla confundirse con el de Aviceni, que era el pro-
pio del médico de Persia. Dificil es averiguar cuales fueron los
escriios del Avicena Cordobés, pero, segun el erudito Vaca Al-
faro, deben repularse suyos lodos los que no se hallan en el an-
liguo codice de Avicena el Persa, y deeslos, son los libros litu-
lados: de Teriaca, de Diluviis, de Alchimia ad Assem philosophum,
de Colica, y olros.

Abdelmalel- Ben-Zas: Ebn Zhor 6 Avenzoar. Nacid en Sevilla
6 en uno de los pueblos inmedialos & esla cindad. Segun Freind,
que no siele pecar de parcial para con los arabes, fué el medi-
* co mos eminente despues de Galeno hasla sus dias. Vivié 135
afios, habiendo siempre gozado de buena salud. Apesar de ha-
* ber curado de una iclericia al preborte del rey, Hali, fué encar-
celado v tralado barbaramente. Con el (itulo de Taisyr, escribié
un libro que contiene todas las reglas, tanlo para el uso de los
medicamenlos, como para el régimen de las enfermedades. Es
lal el aprecio que de esta obra se hace, que Morejon dice gue
Avenzoar oscurece 4 Avicena, y que, poseyendo un estraclo de
su libro, se liene lo sublime 6 la quinta esencia de la Medicina
do los Arabes. Avenzoar, tuvod su cargo un hospilal, v en dis-
linlas ocasiones fué consullado por los Miramamolines. Hay
quien le ha tildado de empirico, porque senté el principio de
que la medicina debe lener por guia fiel & la esperiencia, sir-

' viendo esta de piedra de loq: e para la praelica racional, y afia-

" diendo que el arle de curar no se adquiere con dislinciones 10gi-
cas v stililes sofismas. Apesar de lodo, siguié punlualmenle los
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preceplos de Galeno, bien que en algunos punlos bupera a esle
ultimo aulor. :

Avenzoar el jovend Ebun Zoar 6 Zor. Fué hijo y discipulo del
anlerior. Nacié en Sevilla, pero las muchas persecuciones dé
que fué objelo, le obligaron & emigrar a Marruecos, donde mu-
rio a la edad de 74 anos. Escribio varios libros, y entre ellos
uno litulado de Cura oculorum.

Abulvalid- Mohamad- Ben - Ahmad-Ebn- Roschd, llamado co-
manmenle Averroes. Nacié en Cordoba, siendo su padre juez
y gran sacerdoleen esla ciudad, quien le iistreyé lan sabia-
menle en filosofia, que ba llegado & ser una de las figuras mas
imporlanles en la historia. Aprendié la: medicina con Avenzoar
y fué lan sobresalienle en conocimientos juridicos, que reem-
plazé a su padre en la magistralura. El califa Almanzor le con-
firio la hobernacion de Marruecos y de loda la Maurilania, vy le
encargo la reforma de las leyes. Pero pronlo fué objeto de la en-
vidia, ysus ideas aristolélicas, opueslas al Koran, fueron punlo
de partida de la calumnia, que dié lugar a que Almanzor le
exonerase de sus dignidades, le confiscase los bienes y le des-
terrase & un barrio solo habilado por los judios, obligndole ade-
mas el fallo de un tribunal & ponerse todos los viernes en la
puerla del templo con la eabeza descubierta, para sufrir los in-
sullos del populacho. Pudo escapar de Marruecos v volver & Cor-
doba, su palria, y enlonces ocurrié que el sucesor de Avorroes
en la Maaritania, por su firania, se hizo lan odioso 4 los pueblos
que estos reclamaron & Almanzor que reslaurase en su lugar &
Averroes. El califa consulld el caso con los ledlogos, quienes
conlestaron que la mano que casligaba al delincuenle, podia
perdonar al criminal arrepentido, por lo que el ullrajado sabio
volvié dignamenle & su deslino, que desempeiié pacificamente &
hasla el fin de su vida. Fué sobrio y juslo y jamés pronuncié
pena de muerle conlra ningun - delincuente; Cuando sus amigos
le hablaban indignados de rn magnanimidad, les decia: «el hom-
bre debe ser benéfico con sus enemigos, ne consns amigos, con

?i
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estos no hace mas que seguir una inclinacion, con aquellos prac=
lica una virtud. »

Averroes, escribié sohre légica, fisica, leologia, reldrica, mo-
ral, politica, asironomia y medicina. Su obra sobre esla ciencia
se'litula Colliget, y' rala del modo como debe ejercerse  la me-
dicina. En este libro da muesiras de seroun gran filésofo 'y un
médico eminenle, pues dice que e! fundamento de loda la medi-
cina debe ser la esperiencia v que & esla debe unirse la ligica
- para eslablecer los principios universales. Ademas de eslo, com~
' pilé y comenlé el Canon de Avicena, fué el primero que obser-
v6 que las virnelas no se padecen mas que una vez yel' que
primero fijé la alencion en Jos transporles 6 melastasis dc las en-
fermedades, siquiera no pudo-darse razon de como, cuando por
qué, ui por donde se efecluaban:

Al par que los arabes en Espafia cultlivaban con gran provecho
la'medicina, olros:arabes' florecian en Orienle y particularmente
en Bagdad. Eolre eslos, son especialmenle dignos de mencion’
biografica fiazes; Ali-Habbas'y Avicena el Persa.

Razes o Rasis; (Abn-Bekes-Mohamed-Ben-Zacatia) Nacid
- en el afio 680 en Ray| ciudad de Persia, & lo quedebié el nom-
bre de Raysiano, el-que despues: dejenerd en Rasis. En su ju-
venlud se dedico con mucho celo al cullivo de la musica, pero
Iuego se entregd al estudio dela medicinal vy dela filosofia con-
tal ardor¢ que siquiera comenzi estos estudios en una edad bas-
lante adelantada, & los 40 afios era: lenido ' por el médico mas
distinguido de su: tiempo. :

Tuavo & su cargo la direecion del hosprtal de Bagdad. la del de
Gondisabour'y'la'del de Ray: Unas ‘cataratas'le dejaron ciego &
los 80 afios 'y no quiso’ dejarse operar por un'oculisla, porque
esté 0o sapo decirle cuantas membranas tiené el 0j6, bien que,
por'olra parle, afiladia que novle pesaba haber perdido el senti-:
do, pues harlo habia visto ‘el mundo’ para aborrecerlo.

Numerosos fueron los ‘eseritos'de Rases sobre filosofia, histo-
ria, alquimia y medicina, pero una-buena parte de ellos'se ha
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esiraviado en las bibliolecas. De ¢l nos quedan, sin embargo dos
obras, & saber, una pequeiia, dedicada 4 Almanzor, que contiene
preceplos muy recomendables para escojer un médico; y olra
mucho mavor, titulada Continente 6 Comprehensor, que es una
estensa coleccion de estractos compilados de una porcion de au-
tores desde Hipberales hasla sus dias, obra que parece no fué
escrila con el fin de que viese la luz piblica, sino mas bien
para ayudar la memoria del aulor en su vejez, pues su leslo es
dificil de inlerprelar & causa de la falta érden que en ¢l se ob-
serva. Esla escrila en siriaco y fué (raducida pesimamenle al la-
tin. El Continente esia dividido en dos parles, que compren-
de 37 libros: en la primera parle 1rata de las enfermedades que
alacan algun érgano en particular, comenzando por las de la
cabeza y acabando por las de los miembres, y en la segunda se
ocupa del esludio de las afecciones que no lienen un asienlo cons-
lanlemenlo delerminado, como el flemon, 1a erisipela, elc. Lo
mas nolable por la novedad que ofrece, es Ia descripcion espe-
cial de las viruelas, que este autor ya no considera, como Gale-
no, como resullado de un fenémene puramente critieo. Algunos,
del hecho de hallar descritas por vez primera las viruelas en los
libros de los arabes, creen poder deducir que esta enfermedad
no existia anles que ellos viniesen del desierlo; pero lo mas pro.
bable es que ya exislia anles, sino que los médicos anligups la
confundian con olros exanlemas.

Hally-Abbas (Ali-Ebn-Abbas), florecié & illimos del siglo X,
cerca cincuenla afios despues que Rasis. :

Persa de nacion, esludi6 con olro médico persa, llamado Abum-
Mahes y eseribid, & instancias del principe Adban-Ed-Daulah,
un libro litulado Almaleki (obra real), que es un sislema com-
plelo de la medicina de Galeno y sus sucesores, y que fué muy
apreciada por los arabes, aon despues que vi6 la luz el Cdnon
de Aviena; pnes si & esle wllimo se le consideré como mas ilus-
trado, & aquel -se Je repulé mas prictieo. Consta ‘de 20 libros,
diez ledricos y diez practicos. Contiene la deseripcion de las en-
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fermenades con rdsgos muy someros, siquiera sea muy difuso
en consideraciones eliolgicas derivadas de las cnalro cualidades
y de los cuatro humores; y abunda en indicaciones de ajenles

farmacologicos.
Avicena-(Abou- Ebn-Sna), nacio en Bokbara, cindad Chora-

~zan, enel afio de 980. Fué nolable su "P:;,gciosi,d_._a(l inlelectual,

pues desde la mas lierna edad en que las demés crialuras no sa-
ben siquiera pronunciar las palabras, Avicena hablaba va dis-
lintamenle sobre arilmélica v geomelria y astronomia. 'Esludi6
la medicina y la filosofia en Bagdad, con tal aplicacion, que
siempre decia que el dia y la noche eran sobrado corlos para el
estudio. Por su lalenlo merecio ser elevado & la dignidad de vi-
cir, pero sucedid que el Sullan Jusochbagh, lio del gobernador
de la ciudad donde residia Avicena, llegd & recelar de la fidelidad
de su soarino, y sabiendo que Avicena era médico del goberna-
dor, mandole que adminisirase un veneno al que en ¢l tenia de-
posilada su confianza. Avieena no quiso comeler el ¢crimen, ni

‘tampoco revelé al gobernador los perversos designios del sullan,

pero esla noble y leal conducla le vali6 que cuando el gober-
nador supo por olro conduclo lo que habia ocurrido, le encer-
rase en una carcel en donde permanecié por espacid de dos anios.
A pesar de eslo, Avicena fué uu kombre volupluoso, de mane-
ra que el abuso de los placeres le condujo 4 una disenleria que
termin6 con su exislencia a los 68 afios, en 1036.

. Muchas obras debieron los arabes & la pluma de Avicena, a
quien admiraron un segundo’ Galeno y hasta le sobrenombraron
el Principe de los médicos; pero el mas importanie de sns libros,
es el llamado Cdnon, que por espacio de 500 6 600 afios fué el
c6digo médico de todas las escuelas de Europa y Asia, de mo-
do que por mucho liempo los profesores se coricrelaban & leer
desde la cledra este libro, traduciéndole'y comentandole anie
los alumnos. El Cdnon - consla de B libros: los lres primeros
conlienen los principios: generales. de fisiologia, palologia, hi-
gieney lerapéutica, de: conformidad con las doctrinas  de Aris-
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porlancia del vigor corporeo, el rey don Alfonso VI, mando des-
trair todos los sélidos edificios que los romanos habian cons-
{ruido en Espafia para bafios, so preleslo de que eslos corrom-
pian las coslumbres y enervaban a los soldados. Solo adelanté
aigo la medicina con la fundacion de algunos hospilales y orde-
nes hospilalarias. El hospital de S. Anlon y la érden Anlo-
niana, lraen su origen de unas reliquias de S. Anlon que fueron
deposiladas para recibir cullo en la ciudad de la Mothe Sainl-
Dier en Francia, las cuales fueron invocadas en el siglo undéci-
mo para aplacar una lerrible epidemia que por enlonces reino
con el nombre de sideracion 6 fuego sagrado, por los devolos que
acudian en lropel al santuario de la Molhe. Gaston y Girondo.
caballeros de una de las primeras casas del Delfinado, alacados
de la enfermedad, hicieron volo de consagrar su vida v sus bie-
nes a S. Anlon si salian bien librados, y en efeclo, Gaston y su
hijo Girondo, con olros caballeros espafioles, hicieron levantar
el hospilal de S. Anton en la Mothe, y ellos fundaron la orden
hospilalaria de los Anlohinos, que tuvo no pocos secuaces que
fundaron olros muchos hospitales.

De igual liempo dala la fundacion de los hospilales de S. La-
zaro, destinados & albergar leprosos, siendo el primero de ellos
el que el Cid Campeador erigio en la ciudad de Palencia vy el
segundo el que se levanlo e Sevilla por drden de Alfonso el
Sabio.

Cuando en el siglo XII eslaban en todo su esplandor las
ciencias enlre los arabes de Espafa, empezaron los reyes de
Caslilla & senlirse aguijoneados de la necesidad de preslar con-
sideracion & la ilustracion del pueblo, que no habia de ser siem-
pre esléril la conlinuada relacion de los moros con los espaiioles.
De enlonces dala la de la primera universidad enlre los espafio-
les, que fué obra de Alfonso VII en la ciudad de Palencia. En
el siquienle siglo, eslo es, en el afio de 1243, Alfonso IX fundo
la universidad de Salamacna, que fué prolegida por los suceso-
res de esle monarca, Fernando II v parlicularmente Alfonso el

R ——
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Sabio, con numerosas prerogalivasacordadas a los maesiros y
alos discipulos de la misma, y con I1 consideracion que le olor-
aaron los pontifices Alejandro 1Ly Clemente V. Las caledras de
las ciencias médicas eslaban desempeiadas en Salamanca por
profesores emigrados de las escuelas de Cérdoba y Toledo, los
cuales, poseyendo la lengua arabe, lradujeron las obras de Avi-
cena v Averroes, difundiendo entre los espafioles las lan re-
nombradas ciencias de los sarracenos: de donde resulta, que las
doelrinas de Avicena, reinaron en loda Espaiia duranle la do-
minacion arabe.

Espueslos los acontecimienlos y la marcha de las inslituciones
durante la Espafia &rabe, falla ahora hacer la biografia de los
hombres que se hicieron notables por sus conocimientos médicos
en los 700 afios qae durd la eslancia de los sarracenos en la pe-
ninsula. Selenla y nueve biografias cuento en la historia bio-
grafica de la medicina espafiola de D. Antonio Hernandez Mo-
rejon. Lejos de mi la idea de abusar de vuesira alencion relalén-
doos siquiera de unmodo abreviado estas biografias, pero no puedo
prescindir de hablaros de los nombres mas conocidos y mas eé-
lebres. Entre eslos escojo los siguienles:

Onanio-Ben-Isac, fué crisliano y espafiol, aunque no se sabe
el pueblo en donde nacio. Estudié la medicina con Juan-Ben-
Mesué, v fué & Grecia v recorrid todas las academias de Orien-
te, regresando despues de haber aprendido los idiomas griego,
siriaco y pérsico, y de haber recogido cuanlos libros pudo en-
contrar de Hipdcrales y olros sabios. La fama de su erudicion le
le valié que el califo Motguakel le nombrase su primer médico,
encomendandole la (raduccion al arabe de las principales obras
filosoficas v médicas de los griegos, lo cual hizo con lanlo acier-
10, quese le lama fuente de las ciencias y mina de las virtudes.

Kalph-BencAbbas~ Albukasen 6 Alzarabio y por los lalinos
Albucasis: esle faé el cirujano mas nolable de su época; lanto que
el célebre Fabricio de Aquapendente confiesa que Albucasis,
Pablo de Egina v Celso, son los guias que ha (emido para eseri-
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bir su obra de cirujia y el mismo Porlal dice, que en las obras
de este arabe se encuentra [la relacion de algunas operaciones
que mas larde se alribuyeron a Pablo Pelit. Nacié Albucasis en
Cordoba vy florecid en el siglo XII. Escribié una obra litulada
Azaragi o Allarvi (metodus medendif), que fué traducida al latin
por Gerardo de Cremona v publicada una décima parte de ella
en el afio 1532, Consta esla obra de (res parles: en la primera
(rala de los caulerios, medicacion de que Alzarabio fué muy
parlidario v de las condiciones que se necesilan para operar, re-
comendando eficazmente que el operador eslé muy versado en
la anatomia de Galeno, lo que, de paso. es una prueba de que
Albucasis no diseco. En la segunda parle se ocupa de las opera-
ciones que se hacen con el hierro, 6 sea las incisiones, aqni di-
ce que la hemorrogia bace muy peligrosa esla parle de la cirujia,
describe la operacion del hidrocéfalo, la estirpacion de las
amigdalas, trafa del bocio con mas eslension que los griegos,
aconseja respelar los canceres recientes y muy eslensos, describe
la operacion de la paraséntesis abdominal, seialando el silio de
eleccion y aconsejando que no se eslraiga lodo el liquido en una
sesion, se esliende minuciosamente sobre los procedimientos pa-
ra la sangria, indica el método que debe emplearse para la ex-
traccion del caleulo vesical en la mujer, aconseja un mélodo
curalivo para la caries y, por wltimo, al describir lo varios ins-
trumentos que poseia la cirujia de su tiempo, aclara la esplica-
cion con disefios, entre los que figura va el de una maquina or-
topédica. En la tercera parte desu libro, Albucasis, (rala del
tralamiento melddico de las fraclaras v luxaciones, praclica
dice, abandonada & hombres incullos y de espirilu grosero.
Tambien se ocupa en esla tllima parte de cosas referenles & la
obstelricia, y asi presenta un dibujo del speculum v hace men-
cion de haber vislo casos de concepeiones décuplas. Es permitido
dadar de esta ultima asercion, pues no debiendo olvidar que
entre los drabes, siquiera los médicos visitaban a las mujeres,
el reconocimiento de los genilales les estaba vedado, viéndose
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obligados & servirse de los ausilios de una comadrona para ve-
rificar las inspecciones, es probable que Albucasis se fundara en
lo dicho por alguna ignoranle parlera. :

Avicena el Cordobés, que no cebe ser confundido con Avicena
el Persa. fué contémporaneo de Averroes, y por consiguienle,
poslerior al natural de Persia, que florecio en Damasco. Nueslro
Avicena vivié en €ordoba v Sevilla, y no se llamé propiamente
Avicena, sins Avenaria, pero con el tiempo fué corrompiéndose
su apellido hasla confundirse con el de Aviceni, que era el pro-
pio del médico de Persia. Diffcil es averiguar cuales fueron  los
eseritos del Avicena Cordobés, pero, segun el erudilo Vaca Al-
faro, deben repularse suyos todos los que no se hallan en el an-
ligno codice de Avicenael Persa, vy deeslos, son Jos libros litu-
lados: de Teriaca, de Dilwviis, de Alehimia ad Assem philosophum,
de Colica, v olros.

Abdelmalek- Ben-Tas: Ebn Zhor ¢ Avenzoar. Naci6 en Sevilla
4 en uno de los pueblos inmedialos 4 esla cindad. Segun Freind,
que no siele pecar de parcial para con los arabes, fué el medi-
¢o mos eminente despues de Galeno hasla sus dias. Vivié 135
afios, habiendo siempre gozado de bnena salud. Apesar de ha-
ber curado de una iclericia al preborte del rey, Hali, fué encar-
celado v tratado barbaramente. Con el lilnlo de Taisyr, escribio
un libro que contiene lodas las reglas, lanlo para el uso de los
medicamenlos, como para el régimen de las enfermedades. Es
lal el aprecio que de esta obra se hace, que Morejon dice que
Avenzoar oscurece & Avicena, v que, poseyendo un eslraclo de
su libro, se liene lo sublime ¢ la quinta esencia de la Medicina
do los arabes. Avenzoar, tuvo a su cargo un hospilal, v en dis-
linlas ocasiones fué consullado por: los Miramamolines. Hay
quien le ha tildado de empirico, porque senld el principio de
que la medicina debe  lener por guia fiel a la esperiencia, sir-
viendo esta de piedra de loqi e para la praelica racional, y afia-
diendo que el arle de curar no se adquiere con dislinciones logi-
cas v siililes sofismas. Apesar de lodo, siguid puntualmenle los
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preceplos de Galeno, bien que en algunos punlos supera 4 esle
ullimo aulor.

Avenzoar el joveno Ebun Zoar ¢ Zor. Fué hijo y discipulo del
anlerior. Nacié en Sevilla, pero las muchas persecuciones de
que fué objelo, le obligaron & emigrar a Marruecos, donde mu-
rid a la edad de 74 anos. Escribié varios libros, v entre ellos
uno litulado de Cura oculorum.

Abulvalid- Mohamad-Ben - Ahmad-Ebn- Roschd, lamado co-
munmenle Averroes. Nacio en Cérdoba, siendo su padre juez
v gran sacerdole en esla cindad, quien le iislreyé lan sabia-
menle en filosofia, que ha llegado & ser una de las figuras mas
imporlanles en la hisloria. Aprendié la medicina con Avenzoar
v fué lan sobresalienle en conocimienlos juridicos, que reem-
plazo a su padre en la magistralura. El califa Almanzor le con-
firio la hobernacion de Marruecos y de loda la Maurilania, y le
encargd la reforma de las leves. Pero pronlo fué objelo de la en-
vidia, y sus ideas arislolélicas, opueslas al Koran, fueron_punto
de parlida de la calumnia, que dié lugar & que Almanzor le
exonerase de sus dignidades, le confiscase los bienes y le des-
terrase & un barrio solo habitado por los judios, obligandole ade-
mas el ‘fallo de vn tribunal & ponerse lodos los viernes en la
puerla del templo con la cabeza descubierla, para sufrir los in-
sultos del populacho. Pudo escapar de Marruecos y volver a Cor-
doba, su palria, y enlonces ocurrié que el sucesor de Avorroes
en la Maurilania, por su tirania, se hizo lan odiosoa los pueblos
(que eslos reclamaron & Almanzor que reslaurase en su lugar &
Averroes. El califa consulld el caso con los tedlogos, quienes
conlestaron que la mano que casligaba al delincuenle, podia
perdopar al criminal arrepentido, por lo que el ullrajado sabio
volvié dignamenle & su deslino, que desempeiiy pacificamenle 4
hasla el fin de su vida. Fué sobrio y juslo y jamas pronuncié
pena de muerle conlra ningun  delincuente. Caando sus amigos
le hablaban indignados de ru magnanimidad, les decia: «e] hom-
bre debe ser benéfico con sus enemigos, no consus amigos, con
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eslos no hace mas que seguir una inclinacion, con aquellos prac-
lica una virlud. »

Averroes, escribié sobre logica, fisica, leologia, relérica, mo-
ral, polilica, astronomia vy medicina. Su obra sobre esla ciencia
se litula Colliget, y Irala del modo como debe ejercerse la me-
dicina. En-esle libro da muesiras de ser un gran filésofo y un
médico eminenle, pues dice que ¢! fundamento de loda la medi-
cina debe ser la esperiencia v ‘que a esla debe unirse la ldgica
para eslablecer los principios universales. Ademas de eslo, com-
pilé y comenté el Cdnon de Avicena, fué el primero que obser-
v6 que las viruelas no se padecen mas que una vez y el que
primero fijo la alencion en los transporles 0 melaslasis dc las en-
fermedades, siquiera no pudo darse razon de como, cuando, por
qué, ni por donde se efectuaban.

Al par que los arabes en Espaiia cullivaban con gran provecho
la medicina, otros arabes florecian en Orienley parlicularmente
en Bagdad. Entre eslos, son  especialmente dignos de mencion
biografica fazes, Ali-Habbas y Avicena el Persa.

Razes ¢ Rasis, (Abn-Bekes-Mohamed-Ben-Zacaria) Naci6
en el afio 680 en Ray, ciudad de Persia, 4 lo que debié el nom-
bre de Raysiano, el que despues dejenerd en Rasis. En su ju-
venlud se dedico con mucho celo al cullivo de la musica, pero
Inego se entrego al estudio de la medicina v de la filosofia con
tal ardor, que siquiera comenz estos estudios en una edad bas-
lante adelantada, 4 los 40 afios era lenido por el médico mas
distinguido de su tiempo.

Tuvo 4 su-cargo la diveccion del hospital de Bagdad. la del de
Gondisahour y la del de Ray. Unas cataralas le dejaron ciego a
los 80 afios y no quiso dejarse operar por un ocnlisla, porque
este no supo decirle cuantas membranas liene el 0jé, bien que,
por olra parle, afiadia que no lé pesaba haber perdido el senli-
do, pues harlo habia visto el mundo’ para aborrecerlo.

Numerosos fueron los escritos de Rases sobre filosoffa, hislo-
ria; alquimia v medicina, pero una buena parle de ellos se ha
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estraviado en las bibliotecas. De ¢l nos quedan, sin embargo dos
obras, & saber, una pequefia, dedicada 4 Almanzor, que contiene
preceplos muy recomendables para escojer un médico; y olra
mucho mavyor, titulada Continente 6 Comprehensor, que es una
eslensa coleccion de eslraclos compilados dé una porcion de an-
lores desde Hipderales hasla sus dias, obra que parece no fué
escrila con el fin de que viese la luz pablica, sino mas bien
para ayudar la  memoria del aulor en su vejez, pues su leslo es
dificil de interprelar a causa de la falta drden que en él se ob-
serva. Esla escrila ensiriaco y fué raducida pesimamente al la-
tin. El Continente esta dividido en dos parles, que compren-
de 37 libros: en la primera parte trala de las enfermedades que
alacan algun drgano en particular, comenzando por las de ia
cabeza y acabando por las de los miembros, y en la segunda se
ocupa del estudio de las afecciones que no lienen un asiento cons-
lanlemenle delerminado, como el flemon, la erisipela, elc. Lo
mas notable por la novedad que ofrece, es la descripeion espe-
cial de las viruelas, que este aulor va no considera, como Gale-
no, como resultado de un fenémeno puramente critico. Algunos,
del hecho de hallar descrilas por vez primera las viruelas en los
libros de los arabes, creen poder deducir que esta enfermedad
no existia anltes que ellos viniesen del desierto; pero lo mas pro.
bable es que ya exislia antes, sino que los médicos antiguos la
confundian con olros exanlemas.

Hally-Abbas (Ali- Ebn-Abbas), florecit 4 1illimos del siglo X,
cerca cincuenla aios despues que Rasis.

Persa de nacion, estudié con olro médico persa, llamado Absm~
Mahes v eseribié, a instancias del principe Adban-Ed-Daulah,
un libro litulado Almaleki (obra real), que ¢s un sistema com-
pleto de la medicina de Galeno y sus sucesores, y que fué muy
apreciada por los arabes, ann despues que vié la luzel Cidnon
de Aviena; pies si & esle @llimo se le considerd como mas ilus-
trado, & aquel seje repulé mas praclico. Consta de 20 libros,
diez ledricos y diez practicos. Contiens la deseripcion de las en-
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fermenades con rasgos muy someros, siquiera sea muy difuso
en consideraciones eliolGgicas derivadas de las cualro cualidades
-y de los cualro bumores; y abunda en indicaciones de ajenles
farmatoldgicos.. : |

Avicena-(Abou-Ebn $ina), nacio en Bokbara, ciudad Chora-
zan, en el aiio de 980. Fué nolable su preciosidad inleleciual,
pues desde lamas lierna edad en que las demas crialuras no sa-
ben siquiera pronunciar las palabras, Avicena hablaba va dis-
lintamenle sobre arilmélica y geomelria y astronomia. Esludio
ia medicina v la filosofia en Bagdad, con tal aplicacion, que
siempre decia que el dia y la noche eran sobrado corlos para el
esludio. Por su lalenlo merecié ser elevado & la dignidad de vi-
cir, pero sucedid que el Sullan Jusochbagh, lio de! gobernador
de la ciudad donde residia Avicena, llegé 4 recelar de la fidelidad
de su soarino, y sabiendo que Avicena era médico del goberna-
dor, mandole que administrase un veneno al queen él lenia de-
posilada su confianza. Avicena no quiso comeler el crimen, ni
tampoco revelo al gobernador los perversos designios del sullan,
pero esla noble y leal conducla le valié que cuando el gober-
nador supo por olro conduclo lo que babia ocurrido, le encer-
rase en una carcel en donde permanecjé por espacié de dos afios.
A pesar deesto, Avicena fué uu hombre voluptuoso, de mane-
ra que el abuso de los placeres le condujo & una disenleria que
terminé con su exislencia 4 los 58 afios, en 1036. .

Muchas obras debieron los arabes 4 la pluma de Avicena, a
quien admiraron un segundo Galeno y hasla le sobrenombraron
el Principe de los médicos; pero el mas imporlanie desns libros,
es el llamado Cdron, que por espacio de 500 6 600 afios fué el
codigo médico de lodas las escuelas de Europa y Asia, de mo-
do que por mucho liempo los profesores se concrelaban a leer
desde la caledra este libro, traduciéndole 'y comenlandole anle
los alumnos. El Cdnon consla de 5 libros: los  lres  primeros
conlienen los principios generales de fisiologia, palologia, hi-
gieney lerapéulica, de conformidad con las doctrinas de Aris-
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loleles y Galeno; el lercero y el cuarto comprenden la descrip-
cion de lodas las enfermedades hasla entonces conocidas, vy el
ltimo (rata de la composicion y preparacion de los medica-
menlos. Toda la obra en si no es mas que una compilacion, que
no escede ni es inferior al Almateki de Hali-Abbas.




