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Ramas.—Las colaterales solo corresponden al antebrazo porque el
nervio mediano no las da en el brazo; unas son musculares, las otras se
denominan interbsea anterior y palmar superficial. Las terminales son dos,
exlerna que da de ordinario cuatro ramos, uno muscular y tres digilales, é
inlerna que solo da dos ramos digilales.

Las ramas musculares proceden del nervio en la flexura del codo, se
distribuyen en todos los misculos de la regién anterior del antebrazo &
excepeion del cubital anterior y mitad interna del flexor profundo, & saber:
pronador redondo, radial anterior, palmar delgado, flexor comiun superfi-
cial, flexor propio del pulgar y mitad externa del flexor comtn profundo.
La que pertenece al pronador redondo refleja ramillos que se distribuyen
en la articulacién del codo.

La rama inlerdsea anlerior es larga, se dirige hacia el ligamento inter6-
seo penetrando entre el flexor profundo y el flexor largo del pulgar acom-
panada de la arteria interosea anterior, y cuando ha llegado al pronador
cuadrado pasa delrds de ¢l y se divide en ramillos que se pierden en este
musculo y algunos van & la articulacion radio-carpiana.

La rama palmar superficial procede del nervio mediano hacia el cuarto
inferior del antebrazo, atraviesa la aponeurésis, desciende por delante del
ligameuto anular para distribuirse al terminar en la piel de la palma y de la
eminencia lenar.

Las ramas terminales del nervio mediano se dividen en seis ramos, sien-
do uno muscular y cinco digitales; distinguense con los nombres de prime-
ro, segundo, ete., contando del pulgar al menique 6 de fuera adentro. El
primer ramo es muscular, describe una curva & concavidad superior, y de-
bajo la aponeurésis se distribuye en todos los musculos del tenar: el se-
gundo se dirige oblicnamente abajo y afuera por dentro del tendon del fle-
xor largo del pulgar, cruza la articulacion metacarpo-falingica y constituye
el colateral externo del pulgar. El tercer ramo sigue el primer espacio inle-
roseo delante del misculo aductor al cual da un ramillo y forma el colate-
ral interno del pulgar. El cuarto sigue a lo largo del borde radial delindice,
enviando en su travesia un ramillo al primer lumbrical; constituye el cola-
teral exlerno del indice. El quinto se subdivide para distribuirse 4 los lados
adyacentes del indice y del dedo medio; al pasar por el segundo espacio
interéseo da un ramillo al segundo lumbrical. El sexto recibe un filamento
de comunicacion del nervio cubital y se divide al nivel de la articulacion
metacarpo-falingica en dos ramas que forman la colateral interna del me-
dio, y la colateral externa del anular. Frente a la base de la primera falan-
ge dan estos ramos un ramillo dorsal que sigue el lado dorsal de los dedos
y se distribuye en la piel de las tres falanges hasta la matriz de
la una: el ramo palmar da ramillos & la piel correspondiente y termina en
filamentos para el pulpejo del dedo y otros para la matriz de la una.

El nervio cubital, asi llamado por su colocacion al lado interno 6 cubi-
tal del miembro, distribuye sus ramas como el mediano entre el antebra-
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zo y la mano, siendo nervio mixto 6 sea muscular y cutaneo: es mas delga-
do que el mediano y situado detras de este nervio. Procede del cordén in—
terno del plexo braquial en comin con la raiz interna del mediano y el
cutineo interno: desciende oblicuamente de arriba abajo y de delante atras
unido al borde interno del tricepso, cubierto con fibras del vasto interno,
hasta que llega a un canal formado entre la epitréclea y el olécrano; atra-
vesando la extremidad superior del misculo cubital anterior penetra en el
antebrazo entre este musculo y el flexor comin profundo, sigue el lado cu-
bital por dentro de la arteria cubital hasta cuatro centimetros encima del
carpo, se acerca 4 la aponeurdsis saliendo de detras del misculo cubital
anterior con el que estaba cubierto, sigue al lado externo de este tendén
y del hueso pisiforme para alcanzar la palma de la mano, pasando entre el
ligamento anular y la piel; se termina dividiéndose en rama profunda y
rama superficial.

Relaciones. —En el dxila se halla situado al lado interno de la ar-
teria axilar, y en el brazo tiene ignal relacion con la humeral hasta la mitad
de su altura, pues el nervio se inclina atrds, cruza oblicuamente el borde
interno del tricepso y se sitia en el canal del codo entre la epitroclea y el
olécrano, acompanado de la arteriaprofunda inferior. En el antebrazo, des-
ciende con perfecta rectitud delante del misculo flexor comun profundo
de los dedos, cubierta su mitad superior por el cubital anterior, y la in-
ferior con la piel y el fascia; la arteria cubital se halla en la parte superior
separada del nervio por un considerable intérvalo ocupado con los muscu-
los de las dos primeras capas O epilrocleos y en la mitad inferior del ante-
brazo se coloca 4 su lado externo, el nervio por dentro de la arteria. En el
carpo, el nervio cruza el ligamento anular por fuera del hueso pisiforme algo
més profundo que la arteria 0 sea detras de ella, ¢ inmedialamente debajo
de este hueso ofrece sus dos ramas terminales.

Ramas.—Las ramas colaterales pertenecen al antebrazo; son la arti-
cular del codo, musculares, rama cutinea palmar, rama cutanea dorsal, y
la articular del carpo. Las ramas terminales se hallan en la mano; son la
palmar superficial y la palmar profunda.

Las ramas articulares del codo proceden del nervio dentro del canal en-
tre el olécrano y la epitroclea; consisten en filamentillos que se distribuyen
por la articulacion del codo.

Las ramas musculares proceden de la parte superior del antebrazo; son
dos, la una destinada al cubital anterior; la otra & la witad interna del fle-
xor comun profundo.

La rama culdnea palmar nace hacia la mitad del antebrazo, y se divide
en ramo superficial, que después de atravesar el fascia encima del carpo se
distribuye en la piel y comunica con otra rama del nervio cutaneo interno;
suele fallar este ramo; y en ramo profundo que acompaia hasla la mano a
la arteria cubital rodedndola con sus filamentos, los cuales terminan en la
piel palmar comunicando con otros del nervio mediano.
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La rama cutdnea dorsal por distribuirse en el dorso de la mano_y los
dedos puede considerarse comb la rama terminal posterior del nervio cubi-
tal; nace cuatro centimetros encima del carpo, rodea hacia atras el cibito
por debajo del misculo cubital anterior, y en seguida atraviesa el fascia
para seguir el lado cubital del carpo y la mano; cuando ha llegado & la ma-
no se divide en dos ramillos, el uno que desciende detras del quinto me-
tacarpiano y se distribuye en la cara posterior del meiique, y el otro que
sigue detrds del cuarto metacarpiano para distribuirse entre el lado exter-
no del meiique y el lado interno del anular; envia ademds un ramillo de
comunicacion con la ramilla del nervio radial, el cual suele termivar &
los lados correspondientes del anular y del dedo medio, dando por consi-
guiente el nervio cubital los colaterales digitales dorsales de la mitad in-
terna de la mano.

Las ramas articulares del carpo se distribuyen en estas articulaciones.

La rama terminal palmar superficial pasa detris del misculo palmar cu-
taneo al cual da ramillos asi como & la piel del lado interno de la mano;
se divide en un ramo simple que se dirige delante de los misculos de la
eminencia hipotenar & constituir el colateral interno palmar del menique,
y otro ramo doble que después de anastomosarse con el mediano comple-
tando un arco palmar superficial, analogo al arterial pasa delante del cuarto
espacio interoseo y se bifurca, dando el ramo colateral externo del menique
y el colateral palmar interno del anular. En estos ramos asi como en los
del nervio mediano que se distribuyen en el pulpejo de los dedos se hallan
en los adultos, estando més pronunciados y visibles en los nifios, los cor-
pusculos estudiados por Paccini, que conservan el nombre de este autor.

La rama terminal palmar profunda de mayor volumen que la superficial
atraviesa de ordinario la extremidad superior del misculo oponente 6 la
del flexor del menique, para unirse al arco arterial palmar profundo cuyo
vaso sigue de dentro afuera: en su origen da ramillos 4 los misculos del
hipotenar; en su travesia los da en los espacios interdseos & los misculos
interéseos, también & los dos musculos lumbricales internos; en su lermi-
nacion entre el pulgar y el indice da ramillos al aductor del pulgar y al pri-
mer interdseo dorsal, lo cual es conlirmacion de que el aductor del pulgar
representa al primer interéseo palmar,

El nervio radial es el mis grueso de todos los del plexo braguial: tam-
bién nervio mixto, pues se distribuye a los misculos posteriores del brazo y
antebrazo, 4 los de la regi6n externa del antebrazo, 4 la piel de las mismas
regiones y & la del dorso de la mano en su mitad externa. Procede del cor-
don posterior del plexo con el nervio circunflejo, y se distinguen los dos por
su travesia en espiral al rededor del himero, asi como las ramas termina-
les del radial se tuercen rodeando el radio. En su origen esta colocado de-
tras de la arteria axilar, y en el brazo sitiase detras de la humeral delante
de los tendones del dorsal ancho y redondo mayor. Se tuerce en espiral si-
guiendo el canal del himero acompaiado de la arteria humeral profunda
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6 colateral externa, desde el lado interno al lado externo del hueso, entre
éste y el misculo tricepso. Cuando ha llegado al lado externo del brazo
hacia su cuarto iuferior desciende entre el braquial anterior y el supinador
largo, luego entre el braquial anterior y el primer radial externo hasta de-
lante del epicondilo, en cuyo punto se divide en dos ramas terminales.

Ramas.—Las colaterales del radial son musculares y cutaneas; las
terminales se denominan radial é interosea posterior; también llaman los
AA. & la primera, anlerior superficial, y 4 la segunda poserior profunda.

Las ramas musculares estan destinadas al tricepso, anconeo, supinador
largo y primer radial externo: proceden del pervio cuando se halla por
dentro del himero, cuando se halla detrds y cuando se situa afuera del
hueso. Las musculares infernas van  las cabezas interna y larga del tricep-
s0: las posteriores se dividen en ramillos para la cabeza externa y el an-
coneo; las externas estan destinadas al supinador largo 'y el primer radial
externo.

Las ramas culdneas también son Lres, una interna y dos externas. La cu-
tinea interna nace en el axifa con la ramilla muscular; es pequeia, se di-
rige al lado interno del brazo después de cruzar el axila para distribuirse
a la piel de la region posterior llegando hasta cerca del olécrano. Las dos
ramas exlernas perforan el vasto externo del tricepso, la superior sigue a
la vena cefalica hasta la flexura del codo distribuyéndose por la piel del bra-
20 en su mitad anterior ¢ inferior; la rama inferior atraviesa la aponeuro-
sis debajo la insercion del deltoides, sigue el borde externo del brazo hasta
el codo y el borde radial del antebrazo hasta el carpo, distribuyéndose
4 la piel en su travesia, y uniéndose hacia su terminacion con ramillas del
nervio culaneo externo.

La rama radial, terminal anterior, es continuacion del tronco y exclu-
sivamente culanea. Desciende verlical por fuera de la arteria radial oculta
con los misculos supinador largo y primer radial externo, y va acercando-
se 4 la arteria que acompaia hasla seis centimetros encima del carpo; &
esta altura pasando por debajo del tendon del supinador largo cambia de
direccion, formando una espiral al rededor de la cara externa del radio]y
de los tendones de los radiales exlernos, atraviesa la aponeurdsis y se di-
vide en dos ramos: el exlerno 6 menor costea el lado externo del carpo,
metacarpo y el pulgar, formando el colateral dorsal externo del pulgar: el
interno, mayor, cruza la direccion de los tendones del abductor largo y
extensor menor del pulgar, dando los siguientes ramos digitales: colateral
dorsal inlerno del pulgar, colateral dorsal externo y colateral dorsal inlerno
del indice, colateral dorsal exlerno del medio. El ultimo ramo comunica con
otro procedente del ramo dorsal cubital.

La rama inlerdsea poslerior, terminal posterior, es exclusivamente mus-
cular, y mas voluminosa que la anterior; al dirigirse hacia atris para al-
canzar el musculo supinador corto distribuye ramillos al segundo radial
externo y penetra en seguida por entre las fibras del supinador corto, al
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que también ofrece ramillos dando en el espesor de este misculo una vuel-
ta semi-espiral sobre el cuello del radio para llegar 4 la cara posterior del
antebrazo; al emerger del borde inferior del supinador corto colocase en—
tre la capa superficial y la profunda de los miisculos de la region antebra-
quial posterior, repartiendo muchos ramillos 4 los musculos extensor co-
min de los dedos, cubital posterior, extensor propio del mefiique, abduc-
tor mayor del pulgar, sus extensores y al extensor del indice. Hacia la mi-
tad inferior del antebrazo muy reducida en su tamafio, la rama interésea
posterior se sitia detrds de la membrana interésea, y llega 4 la cara poste-
rior del carpo donde se ensancha y divide en muchos filamentos que se
distribuyen entre las articulaciones carpianas.

Nervios dorsales.

Se demuestran las raices de estos nervios en una médula, y si se desea verlas con-
tinuadas con los troncos nerviosos se pondrd en dcido nitrico hasta reblandecimiento una
porcién de columna dorsal con las costillas de un lado; luego se Hisecan los nervios inter-
costales y cortando los cuerpos de las vértebras se obtiene la preparacién completa. Para
la explicacion del aula después de vaciar las cavidades abdominal y toricica higase un
corte en el plano medio del esternén y columna dorsal; debiéndose seguir los nervios den-
tro de la cavidad tordcica, se arranca con los dedos la pleura de un lado y aparecen los
nervios intercostales entre las dos capas de masculos intercostales. Para descubrir los
ramos perforantes se diseca la piel y perseguirdn los ramillos que en ella terminan de fue-
ra adentro entre los misculos que ocupan las paredes tordcica y abdominal, y entre los
diferentes planos que en estas paredes ellos forman.

Los nervios dorsales componen doce pares; el primero aparece entre la
primera y segunda vértebras dorsales y el duodécimo entre la iltima dorsal
y la primera lumbar. Las raices originarias son en corto nimero y delga-
das, conservando su tamano igval desde la segunda hasta la iltima: las
raices posteriores exceden en grosor & las anteriores en la proporcion de
1!/, 4 1. La longitud de las raices va en aumento de arriba abajo, siendo
en las ultimas igual proximamente d la altura de dos cuerpos de vérlebra.
Después de reunirse por fuera del génglio formando tronco en el agnjero
de conjuncion, da al simpdtico uno 6 dos ramillos y se divide en rama dor-
sal y rama infercostal.

Las ramas dorsales 6 posteriores se dirigen directamente atris pasando
por el agujero que limita el ligamento costo-transverso superior; se divi-
den en ramo inlerno y ramo exlerno. Los ramos internos disminnyen en
tamano del primero al iltimo, los seis superiores se encaminan adentro
entre el dorsal largo y transverso-espinoso, y atravesando el trapecio, rom-
‘boideo y dorsal ancho en sus inserciones a las apolisis espinosas se hacen
sub-cutaneos y se reflejan de dentro afvera para terminar en la piel: los
seis ullimos ramos terminan distribuyéndose en los musculos sacro-lum-
bar, dorsal largo y transverso-espinoso sin dar filamentos cutdneos. Los ra-
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mos externos aumentan de grosor de arriba abajo, y todos se colocan en
la linea celulosa que separa el dorsal largo del sacro-lumbar: los seis su-
periores se distribuyen entre los misculos elevadores de las costillas; los
seis inferiores después de animar & estos musculos atraviesan el serrato
posterior inferior y el dorsal ancho, para hacerse sub-cutdneos, y se pier-
den en la piel tomando direccién oblicua abajo y adelante.

Las ramas anteriores son doce & cada lado y llevan el nombre de nervios
inlercostales; se distribuyen & las paredes del térax y del abdomen, bien
separadas unas de otras sin formar plexo; las superiores recorren todo el
espacio intercostal y terminan dando la perforanle anterior: las inferiores
pasan desde los cartilagos costales & situarse entre los miusculos oblicuo
mterno y transverso abdominales hasta Ilegar 4 la vaina del misculo recto
en la cual penetran para “distribuirse en este misculo, perforando la apo-
neur6:is y haciéndose sub-cutaneas a los lados de la linea alba.

La rama anterior del primer par dorsal casi en totalidad concurre & for-
mar el plexo braquial; su rama intercostal es muy pequeiia y sigue el pri-
mer espacio intercostal terminando al lado del esternén por un ramillo per-
forante cutineo sin dar colaterales,

La rama anterior del duodécimo par es muy gruesa; sigue el borde in-
ferior de la iiltima costilla delante del cuadrado lumbar, perfora la apo-
nerosis del masculo transverso abdomipal para colocarse entre este miis—
culo y el oblicuo interno, y como los otros ramos termina en las paredes
abdominales: da un ramo de comunicacion al primer par lumbar,

Relaciones.—Los nervios intercostales se hallan primeramente co-
locados entre la pleura y el musculo intercostal externo de su espacio, y &
medida que adelantan se sitian entre los planos de musculos intercostales,
debajo de la arteria y venas sus homoénimas: cuando han llegado cerca
del borde del estern6n atraviesan la aponeurdsis que prolonga el misculo
intercostal externo para terminar en la piel; constituyen la perforante an-
lerior,

Ramas.—5Son colalerales, las musculares y la perforante lateral: y
terminales, la perforante anterior,

Las ramas musculares estin destinadas & los misculos intercostales y al
triangular del esternén; algunos ramillos crozan por dentro los cartilagos
costales para alcanzar el espacio inmediato.

Las ramas perforantes laterales proceden del nervio hacia la mitad del
espacio intercostal y ademés del misculo intercostal externo atraviesan
las superiores, las digitaciones del serralo lateral y las inferiores las del
oblicuo externo del abdémen, dividiéndose cada una en ramo anterior y
ramo posterior. El ramo anterior se refleja adelante por las paredes lateral
y anterior del tronco para terminar en la piel; los superiores rodeando el
borde inferior del pectoral mayor se distribuyen en la glindula mamaria.
Los ramos posteriores se reflejan hacia atrds para distribuirse en la piel de
los coslados y la dorsal; unos cruzan la escapula, otros el horde externo
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del misculo dorsal ancho. El primer nervio intercostal no da ramo cutdneo.
El segundo intercostal produce el ramo colateral mas grueso de todos, el
cual por causa de su origen y terminacidn ha recibido el nombre particular
de nervio inlercosto-humeral. El del tercero que es algo mis delgado va
también desde el tercer espacio 4 anastomosarse con el nervio de Wris-
berg.

El ramo del duodécimo intercostal atraviesa los musculos oblicuos ex-
terno é interno abdominales, cruza la cresta iliaca por fuera de la vaina
propia del misculo tensor de la fascia-lata y se distribuye en la piel de la
region ghitea hasta alcanzar el nivel del trocanter mayor.

El nervio inlercosto-humeral es el ramo perforante del segundo y tercer
intercostales; después de atravesar el misculo intercostal externo y la di-
gitacion correspondiente del serrato lateral penetran en el 4xila y se unen
4 una rama del nervio de Wrisberg, atraviesan el fascia y se distribuyen
en la piel de los lados interno y posterior del brazo en su mitad superior,
comunicando con el ramo cutdneo interno del radial. Reemplazan algunas
veces al nervio de Wrisherg.

Las ramas terminales, perforantes anteriores, se distribuyen segin su
posicion mas alta 6 baja en las paredes del torax 6 del abdomen: las supe-
riores coando llegan & los lados del esternén perforan la aponeurésis y el
misculo pectoral mayor y se reflejan hacia afuera para perderse en la piel.
Las del tercer y cuarto nervios se distribuyen en la piel y la glandula ma-
maria. Las terminales de los ramos 8.° 9.0 10 y 11, estin destinadas a las
paredes abdominales; cuando han penetrado en la vaina del misculo recto
alraviesan su hoja anterior para dar ramificaciones & la piel.

Nervios lumbares.

Se vaciardn las visceras de la cavidad abdominal y se arrancard con los dedos el pe-
riténeo; diséquense con cuidado en seguida los misculos cuadrado lumbar, psoas é iliaco:
se corta en un lado el psoas capa por capa hasta descubrir en su espesor el plexo lumbar
y las anastémosis de estos nervios con los gdnglios del simpdtico. Las ramas cutdneas
colaterales se irin siguiendo hasta su terminacién separando el misculo transverso del
oblicuo interno y éste del oblicuo externo,

Los nervios lumbares son cinco pares; el primero sale por el agujero de
conjuncion entre la primera y segunda lumbares y el quinto entre la ulti-
ma vértebra Inmbar y la base del sacro. Las raices de eslos nervios eslan
compuestas de filamenlos numerosos formando gavilla apretada hacia la
extremidad 6 bulbo inferior de la médula: las anteriores nacen muy cerca
del surco medio anterior, las posteriores no abandonan el surco lateral
posterior; todas tienen direccion vertical y son considerablemente largas
por terminar la médula al nivel de la primera vértebra lumbar. Las raices
posteriores son mas gruesas que las anteriores en la proporcion de 2 4 1.
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Se reunen en un tronco las dos raices por fuera del génglio de la posterior
y 4 su salida del agujero de conjuncién dividese cada par en dos ramas,
anterior y posterior: esta menor que aquella.

Las ramas posteriores son mas gruesas que las dorsales y disminuyen
en grosor de las superiores & las inferiores; pasan entre las apéfisis trans-
versas y cada una se divide en ramos externo ¢ interno. El ramo interno
es el menor, y se dirige hacia las apofisis espinosas para distribuirse entre
el transverso-espinoso y la masa comin del sacro-lumbar y dorsal largo.
El ramo externo pasa por entre los musculos inter-transversos lumbares
para alcanzar la masa comun; los tres superiores son los mas gruesos, y
pequenisimos los dos tltimos; los inferiores se consumen en la masa mus-
calar; pero los dos superiores alcanzan la piel, descienden por la parte pos-
terior de la cresta iliaca, a distribuirse en la nalga, llegando por detras de
los ramillos del dltimo intercostal hasta el nivel del trocinter mayor y algo
mds abajo, hasta la parte externa del muslo.

Las ramas anleriores mucho mas gruesas que las posteriores ofrecen
aumento gradaal en tamano de arriba abajo. Comunican con los ganglios
lumbares del simpdtico por filamentos delgados, y se dirigen oblicnamente
aluera entre las fibras del misculo psoas mayor, distribuyendo ramillos &
este musculo y al cuadrado lambar.

La rama anterior del primero, 4 su salida del agujero de conjuncion se
anastomosa con la ltima intercostal y la rama anterior de la segunda lum-
bar, y se divide en dos ramos abdomino-genitales, ileo- hipogdstrico é ileo-
inguinal.

La rama anterior del segundo par, comunica con la primera y la terce-
ra, dando ademds dos ramos inguino-culdneos, el inguino-culdneo y el gé-
nilo crural.

La rama anterior del tercer par, comunica por dos ramos con el segun-
do y el cuarto, y concurre & la formacion de los nervios crural y obturador.

La rama anterior del cuarto par se divide en tres ramos, para el nervio
erural, el oblurador y el quinto par: este ramo representa la mitad del
cordo6n.

La rama anterior del quinto par reunida al ramo del cuarto par descien-
de cruzando la base del sacro para anastomosarse con la rama anterior del
primer par sacro componiendo un grueso nervio |lamado lumbo-sacro.

Plexo lumbar.

Quedando preparados el plexo lumbar y los nervios colaterales faltan solo los termina-
les que son el crural, obturador y lumbo-sacro. Desarticiilese la columna vertebral por
entre la primera lumbar y la duodécima dorsal, y después la mitad inferior del tronco se
dividird en dos partes iguales por un corte de sierra antero-posterior de las vértebras lum-
bares y en la columna sacro-coceigea: la sinfisis del pubis se divide por su cartilago con
una cuchilla; asi queda la pieza convenientemente reducida. Separadas de lado las visce-



— 276 —

ras que ocupan la excavacién, siganse los nervios terminales, Presentando dos hacecillos
el nervio crural deberd comenzarse por la diseccién del hacecillo superficial para lo cual
se levantard el arco crural y la aponeurdsis continuando el nervio desde el abdémen al
muslo; se siguen las ramas cutdneas hasta el sartorio, v las perforantes de este mis-
culoy de la aponeurdsis se dejaran acostadas sobre la cara superficial del fascia lata
en relacién con la vena safena interna. El hacecillo profundo es muscular y su prepa-
racién consiste en disecar los misculos de la regién anterior, conservando la arteria y
la vena femorales, limpidndolos del tejido celular y ramos vasculares para hacer mis apa-
rentes los cordones nerviosos, pues estos penetran de ordinario por la cara profunda de
los misculos: el nervio safeno interno se seguird en la pierna sobre la aponeurdsis, con-
servando su relacion con la vena homénima. El obturador se distribuye & los musculos de
laregién interna del muslo y su preparacién consiste en disecar los misculos, limpiar-
los hien y conservar la anastémosis que este nervio contrae con el safeno. El nervio lum-
bo-sacro se descubre ficilmente.

El plexo lumbar estd formado por las anastomosis y comunicaciones en-
tre las ramas anteriores de los cuatro primeros nervios lumbares. Comien-
za en punta, se ensancha & medida que desciende, y se halla sitnado entre
las apofisis transversas de las vértebras lumbares y el cuadrado lumbar por
atras y el musculo psoas mayor por delante. Se compone de una pequena
porcién de la rama anterior del primer par lumbar, de una mayor porcién
que le da el segundo, de casi toda la rama anterior del tercero, y de mas
de la mitad de la rama anterior del cuarto.

Nervios.—Se distinguen en ¢l plexo lumbar los nervios colaterales
y los terminales: los primeros son cuatro, a saber; el ileo-hipogastrico, el
ileo-inguinal, el inguino-cutaneo, y el génito-crural. Los nervios termina-
les son tres: el crural, el obturador y el lumbo-sacro.

El nervio ileo-hipogdstrico procede del primer par lumbar, atraviesa el
borde externo del psoas en su parle mas alta y pasa delante del cuadrado
lambar, llegando 4 tocar la cresta iliaca en su mitad: perfora el misculo
transverso y entre éste y el oblicuo interno se divide en dos ramas, ilfaca
¢ hipogastrica.

La rama iliaca penetra entre las fibras de los oblicuos externo é interno
hacia la mitad de la cresta iliaca, y se distribuye & la piel de la cadera por
detrds del ramo cutdneo lateral del dltimo par dorsal, habiendo cierto an-
tagonismo de lamano entre estos dos ramos, pues el uno es delgado si el
olro es grueso y vice-versa.

La rama hipogdsirica continiia su curso adelante, agujereando primera-
mente el miusculo oblicuo interno y encima del anillo abdominal, hacia la
mitad de la region hipogdstrica, atraviesa la aponeurdsis del oblicuo exter-
no y se distribuye en la piel de esta zona y del pubis.

El nervio ileo—inguinal es algo menor que el precedente y también pro-
cede del primer par: atraviesa el psoas por debajo delileo-hipogastrico,
cruza el cuadrado lumbar, y sigue la cara interna del transverso llegando &
la parte anterior de la cresta iliaca, perfora el misculo transverso, y entre
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este misculo y el oblicuo interno se anastomosa con el ileo-hipogéstrico;
pasa por entre las fibras del oblicuo interno, y acompaiando al cordén es-
permitico sale por el anillo inguinal para distribuirse en el escroto y parte
interna superior del muslo en el hombre y & los labios de la vulva en la
mujer: puede faltar la rama terminal de este nervio en cuyo caso la reem-
plaza el ileo-hipogastrico.

El nervio inguino-cutaneo procede del segundo par lumbar 6 de la rama
comunicante con el tercero: atraviesa el borde externo del psoas en su ter-
cio medio y cruza muy oblicuamente el misculo iliaco para alcanzar la es-
pina iliaca anterior y superior, penetra por la escotadura que la limita y
debajo del ligamento de Poupart pasa al muslo donde se divide en dos ra-
mas de casi igual tamaiio, una anterior y otra posterior.

Ramas.—La rama anlerior desciende un decimetro por el muslo en
una vaina de la fascia-lata, se hace superficial y se esparce por los tegu-
mentos de los lados anterior y externo del muslo hasta llegar a la rodilla;
suele comunicar sus ramos con los del safeno-interno: llimanse ramos cu-
laneos femorales exlernos.

La rama posterior atraviesa el fascia-lata y cruza por encima el miscu-
lo de esta aponeurdsis dividiéndose en ramillos para el lado externo y pos-
rior del muslo, los que se distribuyen en la piel de la mitad superior de
este miembro.

El nervio genito-crural procede del segundo par y de algunos filamentos
de la rama comunicante con el primero, atraviesa el psoas hacia su borde
interno y sigue la cara anterior de este musculo cubierto con el fascia lum-
bo-iliaco; debajo 6 muy cerca del arco crural se divide en rama genital
y rama crural.

Ramas.—La rama genilal cruza el tronco iliaco externo, penetra por
el anillo abdominal en el condacto inguinal y acompana al cordén esper-
matico hasta las bolsas donde reparte sus ramillos entre el cordén y el mis-
culo cremaster: en la mujer acompana el ligamento redondo desaparecien-
do en los labios de la valva.

La rama crural se halla por fuera de la precedente, y acompana 4 los
vasos iliacos externos siguiendo su borde externo hasta llegar bajo el arco
erural y el conducto crural, atraviesa el fascia-lata por uno de los agujeri-
llos del fascia-cribosa, y se distribuye en la piel del lado anterior superior
del muslo para terminar & la mitad del miembro.

El nervio oblurador procede de la rama anterior del tercer par lumbar
y una parte del segundo; también recibe un ramo del cuarto par: es esen-
cialmente muscular, y se halla colocado entre los otros terminales, siendo
el mas pequeno de los tres; desciende en medio de las fibras internas del
psoas, sale del borde interno de este musculo encima del estrecho superior
de la pélvis y penetra en la excavacion oblicuamente abajo, adelante y
adentro para alcanzar el agujero oval por el cual pasa al muslo, donde se
divide en rama anterior y rama posterior, estando separadas por el mis-
eulo aductor menor.
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Relaciones.—Sigue el borde de la excavacion pelviana yendo acom-
paiado de la arteria obturadora que esltd encima del nervio y de la vena
que se halla por debajo.

Ramas.—La rama anlerior descicnde entre el primero y segundo
aductores y se divide en ramillos para distribuirse en estos dos musculos y
el recto interno; se anastomosa con los nervios safeno-interno y cutineo
interno.

La rama posterior desciende entre el segundo y tercer aductores, dando
antes ramos'al misculo obturador externo, y sobre el aduclor mayor se
divide en muchos ramillos que se consumen todos en dicho musculo.

El nervio crural es el mis grueso de los tres terminales y colocado por
fuera de los otros dos. Procede del tercero y cuarto pares y de un ramo del
segundo; encerrado primeramente en medio de las fibras del psoas sale de
entre ellas hacia la mitad inferior del musculo y se coloca a su lado exter-
no entre este musculo y el iliaco, pasa debajo del arco crural, al lado ex-
terno de la arteria femoral, y cuando ha llegado al muslo se divide en dos
hacecillos de fibras, el uno superficial y el otro profundo.

Relaciones.—En la region lumbo-iliaca se halla superiormente den-
tro del psoas, é inferiormente esta separado de los vasos iliacos externos
por el misculo psoas. Debajo del arco crural se halla contenido en la vai-
na de los misculos psoas é iliaco por fuera de la que pertenece & la arteria
y vena femorales.

Ramas.—Da algunas colaterales y muchas terminales dispuestas en
dos hacecillos: superficial del que proceden las ramas del sartorio, la cuta-
nea media, culinea interna, y safena interna; el hacecillo profundo da ra-
mas musculares y articulares.

Las ramas colalerales las da dentro de la pélvis al misculo iliaco; son
de tres 4 cuatro; algunos otros ramillos siguen al tronco crural descendien-
do con el vaso & mayor 6 menor distancia.

Las ramas del sarforio horadan este musculo por dos 0 tres parles en su
larga travesia.

La rama cufdnea femoral media atraviesa el fascia-lala y & veces tam-
bién el sartorio 4 la distancia de siete centimetros del arco crural, y se di-
vide en dos ramos que descienden por los lados anterior ¢ interno del mus-
lo consumiendo sus numerosos ramillos en la piel de estas regiones hasla
Ja rodilla. El ramo externo comunica en la parte superior del muslo con la
rama crural del nervio génito-crural; y el ramo interno comunica en la
parte inferior del muslo con la rama culinea interna.

La rama culdnea femoral inlerna desciende oblicuamente por delante de
la vaina de los vasos femorales y en su lado interno se divide en ramo an-
terior y ramo posterior; antes de esta division produce tres ramillos cuta-
neos que perforan el fascia para distribuirse 4 los tegumentos siguiendo el
curso de la vena safena inlerna; el superior pasa ‘por el anillo de la vena
safena; el medio se hace subcutdneo haeia la mitad de! muslo; ¢l inferior
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traspasa el fascia hacia el tercio inferior. El ramo anterior sigue el lado
interno del muslo y atraviesa el fascia en el tercio inferior cerca de la ve-
na safena interna: sus ramillos unos descienden hasta alcanzar la rodilla; y
otros se inclinan afuera, cruzan por encima de la rotula para llegar a su la-
do externo. El ramo posterior marcha paralelamente al borde posterior del
misculo sartorio hasta la rodilla donde perfora este misculo, luego el fas-
cia-lata y se esparce en ramillos culdneos: debajo del fascia-lata compone
una red plexiforme por sus anastomosis con el safeno interno y el obtu-
rador.

La rama safena inferna es satélite de la arteria femoral en el muslo y
de la vena safena interna en la pierna y el pie: primero situada afuera del
tronco femoral desciende delante de este vaso para continuar por su lado
interno hasta el conducto del tercer aductor, en cuyo punto abandona la
arteria pasando por un orificio especial y sigue su travesia delante del ten-
dén del tercer aductor: se coloca detras del sartorio entre este musculo y
el recto interno en la parte interna de la rodilla y atraviesa la aponeurdsis.
Hecha subcutinea eruza el tendon del sartorio para aplicarse 4 la vena sa-
fena interna de que sigue su travesia, ora delante ora detrds de ella por la
parte interna y anterior de la pierna y al lado interno del dorso del pie
hasta el dedo gordo: en el tercio inferior de la pierna da un ramo delgado
que signiendo por detrds de la vena termina al nivel del maléolo interno.

Ramos.—Da sus ramos este nervio en el muslo, en la rodilla y en la
pierna.

En el muslo da un ramo culdneo 4 la pie! de la parte posterior ¢ inter-
pa del miembro; ademéas se anastomosa en el conducto del tercer aductor
con ramillos del nervio obturador.

En la rodilla da un ramo bastante voluminoso, el mayor de todos, ila-
mado por algunos AA. perforanle inferior del sartorio, porque alraviesa esle
musculo y el fascia-lata para distribuirse en los tegumentos delante de la
rotula: describe una asa & concavidad superior debajo de la rotula y se di-
vide en tres ordenes de ramos todos subcutaneos, los unos siguiendo el
borde superior de la rétula, los otros la cara anterior de este hueso, y los
terceros la region externa de la pierna, comunicando los superiores con la
rama anterior del cutineo interno, los inferiores con otros ramos del safe-
no. y los medios con ramos del cutineo medioy del inguino-cutaneo dis-
puestos en una extensa red rotular.

En la pierna los ramos safenos internos se distribuyen  los lados ante-
rior y posterior de la pierna, todos cutineos. Termina muchas veces for-
mando el ramo colateral interno dorsal del dedo gordo.

Las ramas musculares corresponden & los misculos pectineo, recto an—
terior y tricepso.

Las del pectineo pasan delrds de los vasos femorales, son dos que se in-
troducen en el mdsculo por su cara anterior: la del recto penetra hacia su
parte superior: la del vasto externo es voluminosa, desciende hasta la parte
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inferior del musculo y da un filamento articular: la del vasto fnlerno y ru-
ral penetra las fibras de estos musculos hacia la mitad de su longitud.

Las ramas articulares son procedentes de las que se distribuyen a los
musculos vastos externo € interno: atraviesan el ligamento capsular, el uno
hacia delante, el otro por el lado interno, dando & la membrana sinovial y
demas elementos de la articulacién.

El nervio lumbo-sacro es el cordon terminal grueso y corto del plexo
lumbar; estd formado por la mitad del cuarto par lumbar y toda la rama
anterior del quinto par; desciende delante de la base del sacro para pene-
trar en la pélvis y coneurre & la formacion del plexo sacro.

Nervios sacros.

Siendo indispensable la separacidn de uno de los huesos coxales para preparar las ra-
mas anteriores de los pares sacros, se comenzard por un corte hecho con sierra 4 dos cen-
timetros de la sinfisis pibea para conservar intactos los rganos genitales externos, y en
el mismo lado se desarticulard la sinfisis sacro-iliaca; se limpiarin los érganos de la ex-
cavacidn O se inclinardn del lado de la escotadura; se irdn entonces limpiando los nervios
y siguiéndolos en la excavacién, en el periné y los yenitales externos. Solo quedan por
preparar los que salen de la pélvis por el agujero sacro cidtico mayor para distribuirse en
la nalga y el muslo, nervios ghiteo y cidtico.

La preparacién de las raices consiste en abrir el conducto para estudiar la cola de eca-
ballo; y las ramas posteriores se hallarin disecando la terminacién de los misculos de la
masa comun adherida & la cara posterior del sacro.

Los nervios sacros son en nimero de seis pares: suelen hallarse solo
cinco: los cuatro primeros 0 superiores atraviesan los agujeros sacros, el
quinto sale entre el sacro y el c6ceix, y el tltimo por las escotaduras de las
partes laterales superiores del céccix. En el interior del conducto vertebral
las dos raices de estos nervios nacen de la parte inferior de la médula, des-
cienden perpendicularmente y forman con las raices de los pares lumbares
la cola de caballo. Cuando han llegado frente al agujero del sacro por don-
de deben salir, la raiz posterior provista de su ganglio se une con la ante-
rior, dividiéndose en seguida en rama anterior muy gruesa que sale por el
agujero sacro anlerior y rama posterior muy pequeia que pasa por el agu-
jero sacro posterior. Los ganglios de los tres dltimos pares son bastante
pequenos y el del ultimo dificilmente se demuestra, pero debe existir como
en los otros. La longitud de las raices de estos nervios es considerable, y
su aproximacion sin comunicarse le dan apariencia de cola de caballo, de
donde deriva su nombre.

Ramas posteriores.— Las ramas posteriores de los nervios sa-
Cros son pequenas y su tamario se va reduciendo de arriba abajo. Las tres
superiores estdn cubiertas & su salida del sacro por la masa comin y se di-
viden en ramo externo y ramo interno: los ramos internos se distribuyen
en la masa carnosa: los ramos externos se anastomosan unos con otros, con
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el iltimo lumbar y el cuarto sacro, se dirigen afuera, detras del ligamento
sacro-ciatico mayor, atraviesan el musculo ghiteo mayor y terminan sub-
culdneos. La cuarta y quinta ramas son muy pequeilas, atraviesan la masa
comin para alcanzar la piel inmediata al coccix. La sexta rama, también
pequeia, se pierde en los hacecillos fibrosos que cubren la cara posterior
del céeeix.

Ramas anteriores.—La ramadel primer par sacro es muy gruesa;
a su salida comunica con el gran simpatico por dos filamentos, en seguida
desciende afuera paralela al borde superior del musculo piramidal y después
de una travesia de dos 6 tres cenlimetros se une por su borde inferior al
segundo par y por el superior al nervio lumbo-sacro.

La rama del sequndo par se sitlia entre las dos lengiietas superiores del
misculo piramidal, y después de comunicar con el simpdtico se dirige
afuera y abajo uniéndose bien pronto & la rama anterior del primer par 'y
a la del tercero: es gruesa como la primera.

La rama del (ercer par disminuye en tamano, pues solo alcanza la cuarta
parte de grosor que la segunda; comunica con el simpatico y se dirige
oblicuamente de dentro afuera y de arriba abajo para unirse con la rama
del segundo y & una porcion de la del cuarto par.

La rama del cuarlo par 4 su salida por el cuarto agujero sacro comunica
con el simpatico y se divide en dos porciones, la una para unirse al tercer
par y la otra se distribuye entre los musculos isquio-coccigeo, esfinter y
elevador del ano, concurriendo con ramillos del tercer par & la formacion
del plexo simpatico hipogastrico.

La rama del quinlo par es muy delgada: sale entre el sacro y el cecix,
desciende oblicuamente afuera y se pierde en los musculos elevador y es-
finter del ano: comunica con el cuarto y con el sexto pares.

La rama del sexto par es delgadisima, pasa por la escotadura lateral del
coccix y desciende delante de este hueso para distribuirse en los muiscu-
los isquio-coccigeo, esfinter y elevador del ano.

Plexo sacro.

Siganse en la anterior preparacién las ramillas viscerales por dentro de la excavacidn
pelviana hasta que todas queden descubiertas; el nervio pudendo interno sale por el agu-
jero cidtico mayor y entra por el menor; cértese el ligamento sacro-cidtico mayor y de-
sembarazada de tejido celular la excavacidn isquio-rectal estando disecados los misculos
ano-perineales, se acompafiard el nervio hasta los genitales externos. Los nervios colate-
rales posteriores salen por encima y debajo del misculo piramidal; vuélvase la pieza para
disecar los musculos gliteos, péngase atencidn en conservar las ramas cutineas y muscu-
lares, que irdn presentdndose; unas pasan por el borde superior del piramidal y pertenecen
al nervio gliteo superior, otras pasan por el borde inferior del mismo musculo y perlene-
cen al glateo inferior ¢ cidtico menor: sucesivamente se irdn descubriendo los otros ra-
mos pertenecientes 4 los demds misculos de la regién, obturador interno, piramidal,
cuadrado crural y géminos.



