Avicena empieza; como les aulores griegos y los lalinos,
hablando . de indigestion y de nuudﬂas currompldas 6
indigestas.

Admite en el cuiem d:t‘erentes cspemes de vomitos
(coléricos 6 biliosos , acuosos, hcrrumbro&as) y de eva~

cuaciones alvinas (colemcas 6 biliosas , acuosas, pare-

cidas & lavadura de carne fresea ); hace mencion de va-

rios sintomas notables , eqtre éllos del sudor frio*y de_la
aslixia completa (dealrucna pulsits), que. oonsidera como
frécuente en esta enfermedad; y dice gue cuando se miti- |

gan los accidentes malignos., vuelve el puiso. Todo esto
significa que el cdlera de Persia, del tiempo de Avicena,
no era menos grave quecl que en el siglo presente hd
reinado epidémicamente en aquel pais, como en los de=
mis del globo ; que sus s:nloma‘s eran idénticos, segun la
muestra que nos di de ellos el ;ﬁnnczpc de los med:cos y
por Gltimo , que en su cursu‘hab:.l. como no podia menos
de haber en todos los casos felices, un periodo de colapsp,
que llegaba muchas veces lasta el sudor frio y la falta ab-
soluta del pulso, y un periodo de reaccion, que empezaba
por la vuelta de este. y la disminucion dc los sintomas
malignos.

La-integridad de las facultades intelectuales, en medio

de los sintomas mds terribles -y alarmantes, es uno de leos
caractéres del colera , sea epidémico d.esporddico. Avicena
llama la atencion suhre élla: cosa que “nadie habia hecho
hasta ahora.

Entre las caushs que. mlhca, hay varias de que tampoco -

hacen mencion ni los griegos ni los Iatinos. La mayor
parte son positivas é indudables (los alimentos venenosos,
el agua bebida .en gran cantidad, las lluvias copiosas,
“los climas meridionales, el viento.Sur...); pero algunas son
dudosas (las comidas .escasas, los alimentos que ¢l llama
pesados;,.), y otras nulas 6 imagindrias (las ventosidades 6
flatcs, las Glceras...). La edlera 6 bilis y la flema 6 pituita,
causas internas y proximas que conocemos ya desde la
Coleccion hipoerdtica, figuran aqui al lado y al nivel de
las esternas y remotas, sin que Avicena dé tampoco mas
importancia 4 la una que 4 la otra,

El segundo capitulo del Cdnon en«que se habla del coles
1a, trata esclusivamente de Ja curacion de esta enfermedad.
Sobre ser muy largo y estar escrito en peor latin, si cabe,
queel primero, es muy poco lo que en ¢l se halla de nuevo.
Asi, no le copiaremos literalmente , 'y nos’concretaremos
i dar una idea sucinta'de lo mas suztanclai é'interesanle
de su contenido. :

Como era consiguiente, 10 prlmum que manda Avice-
na, es que se [acilite la salida de las malterias nul;gesla»
por arriba , si todavia permanecen en el estémago; por
ahoje, si han pasado ya 4 los intestinos. Quiere que esto
se haga por metlios suaves y emolientes, entre los cuales

cuenta el agua cahente pero anade otros varios, uno.

de ellos el aceite ‘comun. Tambien aconseja las calas y

lavativas de | misma clase, para favorecer las €vacuacio- .

nes' alvinas. Rapmeha como Aecio el’aguamiel.

Siaundespues ae evacuados el estémago y los intesti=.

nos persisten los vomitos, manda que se aplique al epi-
gastrio nieve G otro rcl'ng,cmnl.e, por cuyo medio prefen-
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| trahenlibus, ac frigescentibus extremilatibns:

de, no solo contener 10s vomitos, sinotambien mitigar ta |

sed. Para lo primero recomienda igualmente las ventosas ’

secas al vientre, las hb*tduras de los iniembros,.cl alcan-

for, ete. Si contind el movimiento de vientre, y'las ma~
terids que salen’son viscosas, coléricas (biuom), 1 otras
de las que debilitan yeestentian ¢l cuerpo , aconseja los
astringentes por dentro'y por mem las bebidas muy re-
frigerantes, el agua Eie ﬂraﬁada el ahua y el Jarabe de
menla, ete.

Cuando el pulso dlsmmuye,‘recurre al vino como sus
antécesores, y d Ios ahmentas tan fuera .de tiempo usados
por eslos, ' :

“Para hacer ABemin & los enfermos qurere que se les can—
ten cnnmones somniferas y se les hagan otros remedios
no mas efi cacea Pero tambien quiere, 'y en eso va muy
aunndb, que“en su habitacion no_haya mucha luz nise
sienta [tio; po:’que el frio, dice, impele los humores al in-
terior,”y es menester tﬂ;erlos i todo trance al ‘esterior. -

No se olvida hmpoco de las Ventosas grandes y secas,
aplicadas’d la region umlamb:ll para impedir_ que el esté~

-

“ mago devuelva Ia comida; ai del almidon ¥ el cocimiento

de adormideras paracontener el flujo de vien(re.,

Por fin, Avicena encarga ‘que.se proc-u!‘e recmimar al
cufermo ¥ evitarle ‘todo cuantd pueda abdtir su espiritu;
précepto 4 primera mtsouaﬁo, pero. que tratdndose del
colera, no es sing muy- oporlmm'y necesario,

En dingun otro autor drabe-llemos eneontrado sobre
esta’ énfermedad nada -que merezca la atencion de nues-
tros | lectores, En el drticulo inmediato tendrin ya el gusto
de Ver To que acerca de ella dejo ESCl'll'.l) ai célebre médico
espiiol Lu1st:cnd0 Fir

.
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ARTICULO NOVENO.
LUIS MERCADO (1).

Este ruedu.o "ms:gna del siglo xvi, natura'! de Valiado—
lid, donde prachaﬁ y enseiid la medlcma por espacio de
muchos afos, eseribié ,sobre el polm un capitalo,
parte esencial+é. lmportanté para tmsol«rok es como mgue

«Cum ‘hujusque actum  sit “de’ his affecthmbus, que
ventriculo. dumfaxat, peculmres sunt, commodissimum
niihi visum fuit hae in parte ad eas pervenire, fque licot
ab eodem principium, sortiantur, intestinis etiam commu-
nes effieiuntur, cujus sané conditionis cholera ‘morbus
esse creditur, “Est sane haec affectio, Galeno teste lib. de-
finitionuny, afectus peracutus et gravis, qui per vomi-
tum et alvi flusum protinus hominem tollit : eodem etiam
loco seribit, esse acatut- afféctum cim vomitibas bilio-
sis multis, aliisque dejeetionibus, suris quoque se eon-
quil defi-
nitione usi sunt Paule 4ib: 11, cdp. 39, 6t Trall. lib. I,
cap: B1. Ex qulhu:. ﬂmmbuﬂ; elicitur, nihil alind esse
quam immodicam perturbationem ventricili et intestino-
rum, que. fit d validd expultrice, codanle’, quod'sibi est
molestum, expellere. Apellarunt aullqul chaleram Trujus-
modi affectum , non ob biliosun haniorem, & quo fre-
quenter fit buJuq tationesd. Barharis cholera appellntuf
sed potis ab mtestum quie choladas \'Ol:ﬂrl" veferes, utL
Tralllau censel : aul forsan. sic ducltur, quod per contra—

{u(] [,[III Hispaviarum Intiarumque regum potentissimo-
rum, a que»corumdem wotomediei, et in Villisoletana Aca-
demia professoris emenu gpemmtomus 1. Liber UL, De in-
fernorum morborum curatibne, Caput VII, !J‘c cholérd morbo.
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ria fial fluxio. Hune morbum: cénsent Neoterici ex proprio
Marte Barbaros appellasse cholericam passionem, cum
longd ante Hippocrates 7. popul.. text.. 81, cholericam
nuncupasset, ut pauld inferitis monstrabo.

Est igitur affectus notissimus, acutissimus, et pericu-
losissimus , cujus symptomata_sunt assidua. simul dejec~
tio, et vomitio." Ex quibus evidenter constat, ad expul-
tricem ventriculi-facultatem validissim® irritalam perll—
nere, acnon solim os ventriculi, vertm et inferior.etiam
ejus pars, qua ;p:!aron dicitur. In quo etiam alfectn cre-
dendum est, non tantim ledi solam ventris expelientem
facultatem, sed etiam pleramgue accidere liis, qui imbe-
cillam habent reton[rlcem aut ex diutind retenlmna bi-
liosorum facta est impotentior qaod ego tnagis arbitror:
quippe dum & principio languida est, politis lienteriamant
ceeliacam movet , paulatim demissd crudorum sarcing,
quim choletam Quo ['t, ut licét ambectllxlas hulus fa-
cultatis non sit causa hu;ua symptomalls, sed validus et
concitatus expullrms motus ; eum hoc tamen eo yalidior
et sevior vommbps et smgultibus efficitar , quo retentrix
facultas mintis resistit actibus expullrm;s aded ut quo-
cumque modo expullrix instituerit expellere, possit circa
controversiam aul resistenliam contentricis , quo solent
fieri copiosiores expellentis actus: nam ut mea mens est,
sueci, qui hune affectum exeitant, haud secus molesli ex—
sistunt contentrici facultati, quam expellemll et ob id
certissimum erit , utramgue simul ob eamdem causam
oblaedi: ila ut fricultas expullrix quasi furore videatur per—

cita , siquidem _nfm rard. noxia ion solum expellit, veriim.

et utiles simul succos, quos etiam pra imbecillitate re-
tentrix liberd permitti'l. exire, aded ut in hoc solo affectu
omnia ventriculi symptomata in unum conspirare videan-
tur. Est enim nausea et vomitus-interdum, nec non et
singullus: prmterea angustia stomachiy cardialgia, ®s-
tuatm, inflatio, dolor-ventriculi et intestinorum ac utrius-
que alvi fluxus cum animi deliquio, palsunm parvitate,
syncope et convalsionibus: juvenibus quidem frequen-
tiis ob flave bilis‘ubertatem, pueris ob crudorum escu-
lentorum copiam. Sit ne tantum ad hujus morbi integri-
tatem necessarium per utramque alvum fieri simul eva-
cuationem, in dubium vertitur : qm‘)d Hippoc. 5. pop.
dixerit in historid Eutychides, ex choler urinam et
alvum habuisse supressas. Cum hoc tamen sciendum est,
nusquam hune affectum fieri citra simultaneam vacua-
tionem, ceterim plerumque degenerare ‘in alterulram:
nam solet vomitus cessare ‘manente alvi fluxu, aut &
contra,

Praterea constat ex Hippoc. lib. 4. deratione victus,
test. 103. duplicem esse cholerw. speciem : unam-cujus
naturam hujusque adduximus: humidam speciali nomine
el genere ‘comprehensam, ob excrementorum uberlatem
sic appelalam: reliqiim verc siccam, utramque uno com-
muni nomine insignitum, eo quod utrisque unus commu-=
nis gencrationis modus existat. Differant tamen, qudd
humorem in humidd natura excernat, ﬂamin verd insiced:

nam haec sicut illa, nibil aliud est,- qn-im quaedam ventris
perturbatio sursum deorsumque cum. excretione ejus,
quod irritat facultatem , licét Hipp. loco citato siccam ap-
pellaverit, qudd.nihil in ed notalu dignum ekcernatur : cui
Galenus minimé consentit, cim per utramque partem fla-
tum excerni necessum sit, aliogui aut ventris esset inflatio

b vis suceis.

est compertum ;

_tam natura in hoc malo excernit,
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aut tympania: cum hoc tamen sat est, aliquando leviter
na_tqm‘excemi, dummodo semper sit ad vemitum et in-
testina irritamentum, turbatio et motus.

Harum enim affectionum cause dissidentes profectd in-
ter se sunt: pam licet ulraque in ventriculo generationem
aut permansionem sortiatur, sicca tamen, ut mox referam,
ab spiritu flatuoso copiosissimo prodit, humlda verd i pra-
Fit igitur humida, vel ex ventris totius debili-
tate, qua facilé susceptat, quod in ipsum transmittitur, vel
ex jecore, aut splene, aut mesereo, pravis suceis abundan-
tihus, ut inferiis constavit, vel ex universi corporis vitiosi
copidl, quam per ipsum ventrem deponere studet. Utcum-
que tamen sit, ab un&-a duabus humorum naturis prodire
_ nimirim ex crudis aut aliter vitiatis
eduliis : vel ex biliosis humoribus copiosiori sero admixtis,
sive & genere venoso confluant, sive in ventre ipso ge—
niti per cruditatem aut alio, modo, copiosé excernantur,
Nam polissima hujus affectionis causa est totius ventris
imbecillitas, vel alimenti, quod ingeritur corruptio, aut
incoctibilitas, vol depravata ex nativ sorte qualitas, velut
aeris aul nitrosa, pinguis, oleosa, aut fumosa, et rancida,
quorum omnium naturam latissimg adduxit Hippoe. 5. pop.
tex. 81. Cholerica e carnium esu. Sed mirandum profec-
L0 est, et inquirendum, que sit ratio propter quam ple~
rague ex alimentis, vitio sui aut ventriculi cruda solim
supersint, citra id, quod aded valideé excitent ad pulsum
naturam: alia vero hanc peculiarius affectionem gig=
nant? Cujus dubitationis gratid' expendendum est, quod
lickt in aliis cruditatibus cibus liquetur, et in hac pari
ratione, liquationem subeat et fussionem, nihilominus ta-
men hec est differentia, quod in illis-alimentum nihil
conlraxit praeter naturam, nisi inconfectum esse, ul co-
piosis alimentis contingit, aul si putruit, et viliatum fuit
lenté et paulatim, ut in ceeliacd expulsit natura: at in his,
qua effectura sunt hujusmodi damnum, necessarid succres-
cere tenetur, prater eruditatem, aut incoctilitatem, vitio-
sa aliqua condilio, et qualitas aded & naturd aversa, qudd
ipsam omnino lacessal: quam contrahit, quia cum in liqua-
tione vel vitio caloris liquantis, vel alimenti, ipsius, ne-
quiverit natura formam chili inducere, nec svlum cru-
dum quid superesse, susceptavit putorem et conditionem
aded natur® inimicam, ut mox ipsam lacessat, et ad ex-
pulsionemn grandi diligentid invitet. Prieserlim cum dit
detenta, ex copid et malitid id efficiant. Hac enim occasio-
ne copiosissima in corpore succreseutt excrementa , quia
ciun paulatim fiant, et tenuissima sint, velut laclis se-
rumn, et non protinus putorem contrahant, congregantur
copiosa, et ob eam copiam sucerescit putor et corruptio
ad pensum quantitatis itamodice, et ob id irritamentum
et vacuationes fore immodicas, nemo est, qui non intelli-
gat : nam affectus validus multarumcausarum congressum

-desiderat, quibus expultrix facultas validé irritetur et ex-

cernal. Dimitlo hac in parte alias externas causas, quas
potitis dixeris occasiones, ul frigus externum, aut agus
frigide potus, vel decabitus supra frigidam herbam, ma-
ximo si corpus sudaverit, vel calidum ab exercitio fuerit,
Ac licet alicui difficile videatur, plerumque ex viliosd
cruditate hunc morbum oriri, quod tantam copiam, quan-
videatur imposibile
ventrem continere, est tamen, verissimum, quia meseraica
et proxime cavitates, aded grandem solent adservare, ut
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quod dlclum esl credibile fiat: prm;erquum quod Hlpﬂ—
crates lib, 5 popul test. 81, et Galenus 8. localium in |

“auxiliis hmc affectioni Asclepmd« seriptis, id apgrtissimé

"

. dum est,

estantur. Nonnumquidm vero a tolo corpore alicujus prie-
dlctorum succorum, adeo grandis succrescu et irruit in
ventreni quanlltas ut difficile videatur corpus unum eam
copiam potuisse congerere. Sed aliquando id efﬁcit natura
et sepé uliliter, ut optimé advertit Gal..7. meth, c. 2. dn-‘
cens: Fit interdum, ut aliqui per.qmdam veluti perio-
dos correpti & cholerd, copiosique e:cpurgah ab hujlw-
modivitiosis excrementis, guamuvis fieri: mqueat, quin
adeo liberali et copiosi vacuatione aliquid utilis excer-.
natur, paulo post tamen resumtis viribus, Itmgs, melius
se habeant, et sani degant. g

Tam est luc affectus sud naturd ‘evidens et conspicuus,
quod signis nullo modo intelligere videatur’, nisi ad cau=
sarum cognitionem :
vite studio' venaberis: nimirdm  ex pricedenti victu et
vite modo \ugllus curis, aut vite otiose dedito. Humo-
Tis autem na!.uram ab. excretis facilimé disces, preter-
quam quod laborans ex sapore id quogue refert: bilis enim
preter amarorem , quem pre se fert , majores dolores et
cardialgiam nata est efficere: crudorum aul.corruptorum
succorum copia eadem coneitabit accidentia, non tamen
aded urgentia ; nieque golores aded graves; ac bilis cor-
rupla: sed utramque cawsam monstrabit grandis exolutio
ob impensam virium resolutionewm , quam hi humores in .
magnd hac vagcuationé elficere usw!ent, simul cum fla-
tuosd quidam convulsionis specie, qua crurum_femo-
rumque musculos ‘molestissimé torquet., sugnum quidem
ingentissima crudorum vacualionis, ad quaram commo=
tionem flatus multi illud efficientes ele\ranlur ,

“In loc tamen affectd scrutandam peculiari’ dmganua
esk , quo se vertal , ub pari studio . ,ei subvenire possimus:
guippe intra primum seplenarium. I'requen_hssnmé solvnur,
et frequentius in primo quaternione hominem tollit,
quident citius , quo frequenl.lun syncope aut animi deh-
quio laborans corripiatur , maxitné si- convalsio aut sin-
gultus accedant , et adhuc magis, si cum interceptione
pulsus frigidum exsudaverit, aut vomuerit aliquid lotur=

_carnis persimile , et longé quldem magis, si-nigrum, livi-

dum , pmgua aut @ruginosum exereverit. Sed inter om-
nia signa id gravius censetur, cium venter superior ster-
cus redolet. - Est enim summé gravis hec aflectio, ut*
quie hoc habgat proprium , quod omnium- facullalum si-
mul summé gravem imbecillitatem protinus accersat et ab
aliqud etiam initium swnat. Quo fit, ut sequatur & _primo

insultu - vocis defectus,, 'IIIO\'BI]IJI impotentia, cuh"o al,

oculorum excavalio cum  extremorum - perfrigeratione:
qu® sani yilia principium soruuntur ‘ab immiodico_oris
ventriculi affectione.

In hojus affectus curatione primo dlhgentur expen.den-—
4 qudnam’ corporis particuld natura irritata,
pellat succos viliosos, regeratque in yentrem , qdibus
venter ipse velut furore- conmtatus, alvum. utramque
tutbet. In qud re statuendum est, i .tribus-potissimum
partibus , et variis humorum suruhus, predictum fluxum
posse concitari. Prima san® est ventriculus in se conti-
nens ciborum corruptorum et pravorum eam copiam et
conditionem, qua ipsam lacessat, prastitd molestid, nau-
sell , vomilu, rugitu, et anxietgle, quibus veluti nau-

quarum_precedentes.ex anteacte

seabunda est, ad concilandum predictum fluxum, et si
dici permittatur hwee accidentia pali, protinus concilata
movebit, ni antea diligentia preveniatur evacuatione , ac
si fecerit, prepedienda non est. Quippe diligens et
prudens medicus his accidentibus perspectlis protinus
hanc nauseativam salietatem et pradictam copiam de-
ponere tenetur clysmate vel levi purgalione, antequim
sud sponte movealur: non enim ita facile quiescit.
“Secunda autem particul® affecte classis constat ex he-
_ pite, liene, et mesenterio, i quibus vel eruda vitia-
-taque alimenta, vel alii succi ibidem preter naluram
genili impetu nature supra modum lacessit®, per utram-
que alvum funduntur. Tertiam verd partem, et lertiam
humorum vitiosorum sortem constituit corpus universum
sese exonerans in ventrem. Citerum videndum  primd
est, an, sicut dictum est, in primd partium et humorum
sorte protinus esse purgandumn , ita prorsus in aliis dua-
bus, vel & contra moX fluxum liceat sistere: sigunidem
symptomatum immanitas, et virium celerrimus lapsus id
videntur exposcere: an aliquantulum permittere, quod
‘excreta substantia pernitiosa sit, et cohibita graviora
accersat mala. Qua in re considerabit prudens medicus
virium robur, excrementorum, quz excernuntur, natu-
ram, copiam et impetum , item accidentia, qua ex eorum
excrelione succrescunt , nec non et modum, quem servat
natura in expulsione, videlicet, an minutim et paulatim,

an confertim, per longa intervalla, an per minora: habito’

tamen respectu ad excrementorum naturam, quod extra-
ne@ sint conditiones, adstrictionem prolinus tentare non
licet sine majori periculo: dixerat enim Hippocrates,
in perturbationibus ventris et vomit ibus spontinis s
talia purgentur, ete, Preterquam, qudd natura impetuose
-est ad eorum expulsionem irritata , cujus impetum primo
accesu cohibere non licet : nam si cohibeatur, alio pericu-
losiis transfert humores, maxime si yomitum compresse-
ris: nam licel censeatur ab aliquibus semper preter na-
turam, quo ad modum, tamen quo ad rem nonnumguim
est natura consentaneus, et depravale cause signum bo-
num ; quapropter primum vacuationis impetum permitte-
re pporlet , et mox (quia, ut Galenus. 7. meth, ¢. 2. re-

- fert , ex utilibus multa simul excernuntur, et propter

symptomatum etiam gravitatem) moderari fluxum opus
erit , premissd vacuatione, que sufficiat copie redundan-
tiam excrementorum, maximé si virtus adhuc nen pluri-
inum labatur , nam ferendae sunt aliqua debilitatis note,

. ne majus, excrementis cohibilis, sequatur incommodum.

Quo sané tempore neque flaxum provocare , neque cohi-

.bere opus erit, sed viribus ob symptomata omni diligentia

sabvenire , donec constiterit, vel satis vacuatum esse, vel
plus processise , quam pro excrementoram in corpore re-
.dundantid opus erat: quo tempore sistere compescereque
omnino fluxum oportebit. Verim si symptomata aded
ereverint, quod vereamnur majus subinde malom subse-

- quuturum, vel si irritatio, dolor et anxietas majores sint,

quéim pro magnitudine evacuationis , tune quidem morde-
rari rem quoque convenit, si adhue aliquid evacuandum
supersit : sin aliter, aut si constet, sese jam naluram con-
tinere non posse , omnind cohibere curandum est, neque
compressiones ad extremum ducendas esse consuluerat
Hippocrates. At si majus sit irritamentum, el minor va-

cuatio , quam copia excrementorum redunclautlum postu-,
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laverit (quod ad exeretionis modum altinet) Lunc quidem,
qiiod deest, arte vacuabis, ut copid affatim deposild,
syinptomata mitescant simul, Cui profectd operi tria ve-
niunt exsequenda munia: primim divertere naturam 2
vehementi hac vacuandi propensione : secundim , si in eo
munere ipsa deficit, juvare oportet: tertitm verd robora-
re lirmareque partes, quo mints liberé fluxui cedant. Al-
qui licét hae tria necessaria videantur, non tamen unum-

(uodque semper, et utcumque exequendum venit, sed
quodlibet suam habel occasionem. Divertere enim non |

protinus aggredieris, sed transaclo impetu nalure, et
excretd majori humoris copid : nam videndum est, an par
sit vacuatlio, qua per vomitum fit, ei que per alvum: quo
tempore ad neutram revelles, nam altera alteri sufficit:
quin imo ad utramque partem aliquo modo frictionibus,
vinculis et calorificis auniliis brachia, crura, el univer-
sum corporis habitum tractabis, quantum sat sit, ut pro-
" fusio minor fiat. Veram si ad alvur inferiorem propensior
fuerit natura, studebis eo tempore per vomitum aliquid
humoris purgare, tum ut preepediatur nature impetus
ad inferiora, Lum verd ut aliquid humnoris simul educatur,
Sic enim Hippocratem fecisse constat 5. popul. in viro
quodam, cui porrexit helleborum, quia dejectio ‘multd
~major erat, quim vorilus : ac lieét methodus mihi pro-
batissima visa sit, medicamentum tamen non probo: tu-
tiora quidem et utilioraexistunt medicamenta, que longé
“mililis vomilum moveant: verim si in vomitum procli-
vior fuerit matura, purgantibus per ventrem protinus
utendum erit.

Qualia verd futura sint, mox refermﬁ si prius dmero,
quml secunia conuderatm docet , nimiram supplendum
esse nature defectum. In qud re qua magniest momen-
ti, et in qud facile hallucinari’ contingit, videndum est,
guando natura deficiat. Quod hac lege disces : sin vacua=
tiones videantur procedere copiose cam conferentid et
tolerantid , aut saliem quod. virtus adhue non plurimum
labatur, tunc ferenda. sunt aliqu# debilitatis notw, ob
speratum ex evacuatione subsidium, neque fluxam cohi-
bere, neque divertere aut citare opus erit, sed soliim oe—~
carrendum est symptomatis. Veraum si irritatio, dolor, et
anxietas majores sint, quiam pro magnitudine evacuatio=
nis, et evacuatio minor, quim pro .multitudine redun=
dantium excrementorum , expurgandum est, ut copid af=
fatim d&pos:té facilios ‘mitescant accidentia. Ceterim
quia symplomata mox d principio vigent, et semper durant,
neque cm purgamus , symptomata negligere, neque ciim
miligamus , posthabere fluxum oportet, quod monstrat

ullima considerationum. Evenit tamen non rard aded co-.

piosus et exsuperans fluxus, ut ultra videatur processise,
quam pro excrementorum copid gut virium robore par
sit: tum profectd partes firmare, densare hLumores ot
vires roborare necessum eril: quibus certd scimus flu=
xum compesci aut moderari. Quapropter( eum irritatio
non cesset in hoe affectu) nusqudin cum expurgamus
symptomata hee negligenda sunt, neque cum ‘cohibe -
mus, irritantis excrementi debemus oblivisci, sed ex-
purgantibus: admiscere. tenemur aliquid adstringens, et
adstringentibus aliquid extergens, vel aliguid mordacita-
tem hebetans, vel alternatim eis uti.

Subsunt igitur sex opera exsequenda in hac curatione:
primd movendum est, ubi ad superiora revellere nitimur:
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secundd purgandum, et vel ad inferiora retrahere , ‘vel
nature defectum supplere: tertid humores lenire et eo-
rum mogdacitatem retundere: quartd firmare et compri-
mere partes oportet, atque humores densare : quinto verd
omani ingenio vires roborare ac¢ spiritus reficere: tandem
ultimd symptomata corrigere et mitigare.»

Tampoco el célebre catedritico de Valladolid considera

. la bilis como la unica causa préxima del colera, ni erée

que las materias coléricas son (odas biliosas. Por eso

“habla de humores" biliosos mezelados ¢on mucha serosi-

dad , de escreméntos muy abundantes, muy claros'y pa-

‘recidos al suera de la leche , de vomitos semejantes 4 la=

vadura‘decarne, etc. Y por eso tambien, en cuanto d la
etimologia de la palabra cdlera, se inclina & la opinion de
A. de Trilles; Y aun emite otra, cuyo fundamento por
cierlo no. alcanz amos i compremlv

Varias veces afirma , despues de invoear en su apayo el
testimonio de Galeno, que el cilera es uma afeccion muy
agutia y muy grave. .

Dice’ que aunque,_esta afeccion supone nece«;nnamente
evacuaciones continuas y simultineas por arriba vy por
abajo,'lo regular es que cesen los vémitos y siga la diar-
rea, 6 viceversa; pudiendo haber afiadido que lo primero
es muclo mas frecuente que lo segundo.

La idea que dd del cilera seco de Hipdcrates, confirma
la opinion que acerca de la naturaleza de esta enfermedad
emitimos nosotros al Lomenmr los ‘eserilos del padre de
la medicing.

La debilidad de todo el vientre es, segun Mercado, una
causa poderosisima del edlera himedo 6 verdadero. Nada
mas cierto; pero no por Io'que ¢l dice, sing porque cuan-
do.en el estomago y los intestinos hay debilidad y atonia,
son muy fdciles'y frecuentes las indigestiones. Y de ali
el que hayamos visto tanlas veces aparecer ¢ lcprorlumrsc
el cglera epidémico en los convalecientes,

Otra causa indica el médico castellano, de que tampoeo
se_habia-hecho mencion especial ha<ta ahora; y es el
acostarse sobré yerba rm, pnmcu!armenle Lblal"ld() uno
sudando 6 acalorado.

Dos clases de humores p'roduccn en su conceplo él ci-
lera, & saber® los que se forman en el estémago por la
corrupcion de los alimentos , 6 por cualquier otra altera-
cion de estos, 6 por las'malas cualidades naturales de los

" mismos;'y fos que afluyen al vientre, ya del higado , del

bazo y del mesenterio, va del resto del cuerpo. Esta teo=
ria, tal cuales, prueba que Mercada, veia en las evacua-
ciones. coléricas diferentes humores|, de los cuales habla
asplicitamenle en yarios pasages, como ya liemos notado,
dando en uno de estos'd los serosos predommm sobre los
biliosos (ex biliosis humoribus copiosiori sexo admixtis).

Acerca do los alimentos que indigestindose ocasionan
el edlera, suscila este autor una cuestion , en la cual en-
trarémos nosotros-con gusto cuando pod.:mos imccrlo mas .
oportuna y detenidamente que ahora.

Aunque-elasunto principal del ecapitulo que acaba de
leerse ¢s la curacion del edlera, no'su descripeion, vemos
sin embargo, que Mercado espresa muchos de los sinto-
mas mas notables y caracteristicos de esta enfermedad.

Al empezar d tratar de sus remedios, puntoen que se
estiende , como era de esperar, largamente , vuelve olra
vez sobre los humores que provocan los vémitos y las eva=
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cuacionesalvinas. «Para curar el célera, dice, es menester
averiguar de dénde saca la naturaleza irritada los humo-
res viciados y los lleva al vientre, para que enfurecido
este los arroje por arriba y por abajo. » :

Tres son, segun ¢él, las partes, y varios los humores
que pueden provoear las evacuaciones. La primera es el
estémago cuando contiene mucha cantidad de alimentos
corrompidos y malos, en cuyo caso quiere Mercado que se
recurra 6 4 una lavativa 6 4 una purga suave. La segunda
comprende el higado, el bazo y el mesenterio, de donde
van al vientre humores preternaturales, que con los ali-
menlos indigestos y alterados salen por la boeca y por el
ano. La tercera, en fin, es el cuerpo enlers, que vierte
tambien sus humores viciados en el vientre.

Propone la cuestion de si al principio del mal convendra
en los Lres casos supuestos no detener las evacuaciones,
¥y se decide por la alirmativa, comoe todos sus predeceso-
res. Cuando -es ya absolutamente preciso detenerlas,
aconseja los vomilivos suaves si predomina la diarrea , y
los purgantes si predominan los vomitos : préctica que al-
gunos han seguido en nuestros dias, pero con la cual no
estamos conformes, por mas que cuenle casos felices,
como todas. Si las evacuaciones no debilitan demasiado
al enfermo, Mercado no erée prudente cohnerlas del
todo, sino moderarlas hasta que se vea que pasan ya de
la linea conveniente y necesaria. Nuestros leclores saben
cuil es sobre este punto nuestra opinion, y escusamos
maunifestarla de nuevo. '

Si la irritacion , el dolor y la angustia son “mayores de
lo gue corresponde & la magnitad de las evacuaciones 1Y
estas menores de lo que corresponde 4 la abundancia de
las materias segregudas, enténces manda que se dé un
purgante. Mas en tode caso quiere que no se desatiendan
los sintomas cuando se purga, ni los flujos al atender &
los sintomas. 4 ForiRr

En suma, y para abreviar, seis indicaciones hay que
satisfacer, segun Mercado, para curar el célera: 1.° pro-
mover ¢l yomito si convigne reveler hdcia arriba; 2. pur-
gar si es necesario reveler hicia abajo 6 ayudar 4 la na-
turaleza ; 3.* suavizar los humores y embotar su acrimo-
nia; 4." afirmar y estredir los sélidos y condensar los
liquidos; 5.* soslener las fuerzas y reparar los espiritus;
6. corregir y mitigar. los sintomas,

Por no alargar demasiado este articulo y por no creerlo
tampoco necesario, no hemos copiado la parte del original
en que-el autor espone minuciosamente los medios de sa-
tisfacer cada una de las seis indicaciones que establece.
Pero lo esencial de su contenido es lo siguiente:_

Cuando para atender d la 1.* indicacion se dd un vo-
mitivo , Mercado quiere,, como ya hemos dicho, que sea
suave y no produzea demasiado efecto; y 6l preferia mu-
chas veces al agua tibia el caldo de pollo sin gordura,
remedio que se atribuye 4 Sydenham, por haberle este
usado lambien con el propio objeto que Mercado , €omo a
su tiempo veremos,

Para purgar se vale de medicamentos que sean d la vez
purgantes y tdnicos, como el ruibarbo, los mirobala-
nos, ete., 4 no ser que las secreciones sean mas que las
escreciones y eslas menos que la irritacion, en cuyo 6aso
usa purgantes laxantes y emolientes, como por ejemplo el
mand y la casia.

Para corregir la acrimonia de los humores recomienda
multitud de remedios, como el jarabe de violetas, el de
rosas, el de cidra, el de limon, el de granada, el de ador-
mideras ; el agua caliente, la de rosas, la de llanten, la de
zaragatona, la-de almidon, ete. : tambien manda el agua
de hierto (aqua chalybeata vel ferrata), que aconseja
despues con otros objetos.

Los medicamentos que usa para satisfacer la 4.* in-
dicacion son muchisimos ; la mayor parte t6nicos y as-
tringentes 6 estimulantes; y prefiere su uso esterno al
interno. !

Para atender & la 3.* idicacion aconseja el vino,
el agua de canela, el caldo de gallina con acederas, el
caldo de extremidades de animales helado , y otros ali-
menlos no tan fuertes y nocivos como los que hemos visto
recomendados hasta aqui. Tambien crée ililes los olores,
el suefio y el agua de hAierro para salisfacer esta indi-
cacion. .

Al tralar de la 6. encarga que se recurra 4 los nar-
cdticos, cuando los medios empleados para mitigar los
sintomas sean ineficices y las fuerzas deeaigan muchisi-
mo; para cuyo caso aconseja el filonio pérsico G el romano
con el agua de llanten, 6 el jarabe de adormideras con el
agua de hierro, que aun le parece mejor, Esta combina=
cion de los narciticos con los astringentes es en nuestro
senlir felicisima, especialmente la del épio con el hietro.

En nuestros dias se han usado en el célera epidémico
muchos compuestos ferruginosos: el subcarbonato de
hierro, el sulfato, el ioduro, el protocloraro, €l sesqui-
cloruro (percloraro sublimade) y otros. De todos ellos, el
que ha llamado la ateucion por sus prodigiosos efectos, es
el sesquicloruro , que segun vemos ¢én cl Moniteur des
Hipitaux de Paris, ha sido introducido en la terapéutica
del cdlera por el doctor Vicente. Si los ensayos hechos
hasta ahora por este y otros profesores reciben, como espe-
ramos, lasancion dela esperiencia, podremos decir que un
médico espaitol del siglo xvi recomendé ya el hierro para
el cdleras y que otro médico espafiol del siglo xix ha des=
cubierto cudl de los compuestos ferruginosos es mas itil v
verdaderamente herdico en esta enfermedad.

En el signiente articulo hablaremos de Zacuto Lusitano.

ARTICULO DECIMO. 3
ZACUTO LUSITANO (!}.

Esle aulor portugués, que nacié en 1573 y murid en
1642, ejercié la medicina en Portugal y en Holanda, y en
ambos paises tuvo ocasion de observar y estudiar el eéle-
ra. Sus obras, que todavia hoy se leen con gusto, contie-
nen acerca de esta enfermedad lo siguiente :

«Est et alius fluxas, quem Graei choleram vocant, La-
tini biliosorum fluwum , ‘Barbari cholericam passionem
appellant, qui nihil aliud est, quam immodica per utrum-
que venltrem perturbatio; ex continud eiborum eruditate
proveniens, ut docuit Paulus fib. 3. cap. 39, Hac 4 validd
expultrice perficitur, quod sibi molestum est , expellera
properante in febrium initio: quo tempore , etsi per infe-
riorem ventrem frequentitis noxium humorem detrudat,

(1) * Zacuti Lusitzni opera. Praxis biswriarum.'Liher ulti-
mus, Gap. L. Num. VII. De choleri,—Praxis medica admi-
randa, Liber I1.



tamen cum copia est multa, et vires magis liberales, per
vomitum expellit. Ciim enim ventriculus duplex sortiatur
orificium, supremum, et infernum, ut 3. dé Symptomat .
caus. cap. 2, Galenus affirmat, iis abutitur, ad excernen-
dum id quod morsu , vel pondere ipsum infestat; et quo=
niam noxa toti ventriculo communis est, si¢c utrogue uti-
tur in vocatis choleris.

Percontaberis : utrum alvi fluxcus & cholerd sit inse-
parabilis ? Nam videtur aliquando posse contingere eum
suppressione alvi: Hipocrates enim 5. Epidem. text. 77.
refert Eutychium cholericd passione laborasse, citra flu=
xum alvi: et 4. acut. 103. in cholerd ventrem adstrictum
reperiri afficmat. Dic  cum Avicennd 16. 4. tract. 1. ca-
put 2. non semper in cholericd passione reperiri vomitum,
et alvi fluxum, lickt semper perturbetur ventriculus in
parte supernd, et appareat irritamentum, et propensio
ad expellendum : interdum enim unum sine alio, ob va-
riam corporis constitutionem invenitur: in his enim, qui-
bus os ventriculi valet, vomilus non apparet; in quibus
verd intestina retentrice valent facultate, non adest alvi
fluxus, sed vomitus. Solve secundd, duplicem conslituen-

* dam esse choleram: alteram humidam , factam ab humo-

ribus acribus; alteram siccam, & flatu mordaci concita-

_ tam: utriusque communis est generationis modus, at in

siced per ntrumque ventrem ructus resonant, et erepitus;
in humidd , fluxus alvi cum vomitu premit, et affligit,

Preeter vomitam , et alvi fluxum, adest ventris infla-
tio ob flatus ex cruditate concitatos, et apparent tormina,
ob distendentes flatus; et acrimoniam humorum prognata.
Mgri ob laborem oris ventriculi, et motum pungentis hu-
moris , anxietudine vexantur. Sitis ob summam humoris
evacuati eopiam , ob quam causam crura et brachia con-
velluntur. Excreta non sunt uniformia, sed biliosa , aquo-
sa, feetida, viridia.

Ex succorum corrupteld originem ducit hoe vitium,
qui impetu facto irruunt in ventriculum, et intestina, aut
ex cruditate, et corruptione ciborum, Crudilas, vel ex ali-
mentorum copid, aut ex praposito ordine ea assumendi,
vel immodico motu post cibum , aut ex alimento incoctili
naturd sud, aut ex praparationis modo, quoniam malé est

“assum, aut elixum, vel retinet qualitatem acidam , nido-

rosam, aut est nimis dulce, acre, et sic bilescit, aut vilio-
sil qualitate preditum est, ut sunt olera, legumina, fruc-
tus horarii qui hunc affectum concitant , ut pepones, cu-
cumeres, mala precocia. Ex potu aqua frigide oritur
nonnunquam , aut ambiens frigiditate , vel quia nudis pe-
dibus incessus celebratur : qua omnia desumpta sunt ex
Hippocrate, 5. epid. num. 80. et Galeno 3. de caus.
simpt. eap. I. quo loco modos generationis vitiate coc-
tionis tradit eleganter.

Utrum cholerica passio, orta @ causa emtemd minits
sit periculosa quam que oritur & causd mtemd? Nota
aliquas propositiones ab Avicennd prolatas lococit. cap. 2.
que ad prssagium cholerice passionis conferunt apprimé.
Prima est : quando cholerica passio ineipit 4 causd exter-
nd, et cruditale, incolumior est illd, qua fit'h causd in-
ternd, et reitérald corruptione. Causa est in promplu,
guia in illd, omne quod corrumpitur, selet expurgari, et

- non remanet intemperies in venlriculo; conira autem in

hac humores viliosi in venis latent, et similiter intempe-
ries in jecore, et venis adest, que morbum fovet. Inter-
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dum incipit ex cruditate ventriculi, et continud augetur,
ob corruptelam que in venis adest : laborante enim ven~
triculo cum intestinis, ven® cum jecore compatiuntur, et
contendunt illi opem ferre, transmittendo qua in illis sunt,
que commota ciim antea non irrilarent, modd stimulant
et lancinant, ut natura precipitetur, et veluti furibunda
tam inutilia, quim utilia confertim excernat. '

Cholerica. passio -est familiaris zstati, et autumno;
tunc enim ventres concoguunt diffieulter, quoniam in-
natus calor rapitur ad extra, flava bilis accrescit, homines
utuntur oleribus, peponibus, cucumeribus, fructibus ho-
rariis, superbibitd gelidd, parum sibi cavent, nudi ince-
dunt, aéri noeturro se exponunt, ob quas causas ventri-
culum et partes vicinas debilitari, nemo non videt.

Assueti incurrere in choleram, minis leduntur et pe-
riclitantur; morbi enim consueti mints periculum indu-
cunt. In hoc morbo si supervenit frequentia et ardor
urin@, bonum est signum: nam hzec causam cholerica
_passionis derivari ad vias urin® praesignant. Siin ed fe~
bris non adest, nec seva simptomata premunt, tula s@pe,
et ulilis est, quoniam per hunc fluxum lota humorum co-
lluvies, expurgatur, ut ex Galeno constat, 7. meth. 11 §.
Sunt quibus diarrhea et cholera, etc. Si vero febris cor-
ripiat, peri®tlosaque symptomata vexent, timorosa est:
ob sui enim malignitatem, et vacuationem immodicam,
vires cilissimd- resolvuntur, et magis ac magis concitati
subversione ventriculi, et vomitu, @gri apparent facie
hippocrdticd insigni, exan"ues, et ad mortis fauces
dedueti.

Illicd ergo huic affectui opitulandum, nam si in eo
auxiliari differas, nulla postea suffragia prosunt. Si ex
corruptione ciborum conciletur, toto illo tempore .quo
expurgatur venter, neque cibum,. negue potum, neque
aliquid aliud offerendum. Si.vero™ pigré natura vomilu
aut alvi secess excernat, eam leniente clystere, facili vo-
mitorio, aut abstergente medicamento adjuvare.oportet,
qualis es aqua hordei cum saccharo; eraditatem enim ven-
triculi deponit, facitque eam descendere .ad alyum, ex
Avic. 3. 1. doet. 2. cap. 7. post. med. Quod si hoc ei de-
fecerit, etc. Si venter expurgatus sit & nocuis succis, et
fluxus, nausea, gravitas jam cessarint, ventrem roborare,
et vires reficere oportet. ¥

Si causd internd cholera scaturiat, et.symplomata gra-
via non sint, fluxus non est cohibendus. Sin contra infes-
tent, omini remediorum genere est coercendus, ne subito
ob immodicam vacuationem vires concidant, . Offerenda
Alesipharmaca, et symptomata corrigenda, ut 16. 3, bract.
2. cap. 13. Avicenna edocuit, et supra de alm flucu
proposuimus.

OBSERVATIO.
Contra choleram Syrupus prestantissimus.

Nullas est affectus s@vior passione cholericd , in qua
ob immodicam vacuationem per alyum et vomitum, spiri-
tus resolvuntur , evanescunt vires , ét si clamosd oppressi
wgri, ac insomnid correpti, animam exhalare videntur.
Ex infinilis propemodum , quos cholerich habui alfectio~
ne correptos, nallum, ut verum fatear , vidi ex ed occu-
buisse. Ecce reprisentat sese mihi miles quidam vete-
ranus, Castelli eujusque apud Olysipponenses celebris
preefectus, qui cium sub dio pernoctaret ad auroram us-




que, debilis, et insomnis, ingenlem pracocium frucluum,
cum ovis [rixis, superbibild frigidissimd, assumpsit co-
piam. Sommo cum se commiteret, expergefactus, sub-
sultum in ventriculo, et tormina juxla pubem persentiens,
in tan horrendum vomilum , et enormem aquosi humoris
alvi fluxum lapsus est, eum pulsu vario, submerso, obs-

curo, intercidente , anxielale, animi deliquio, convulsio-
ne crurum, ut -biduo trecenties dejiceret, et sexagies

evomeret , palidus, exanguis, sine pulsu ferd, sine voce,
el respiratione intercisd. Non defuere illicd remedia varia,
sed profuerc nulla. Narcotica sola offerre temerarium erat,
vires enim erant sepulte valdé. Exlempore serapium
paro, ex quo cum cochlearia quinque assumeret, palpe-
bras aperuit , fluxus aliqualiter est cohibitus, silis infes-
tavit mints; et triduo eo usus, paulatim vires assumens,
restrictoque magis fluxu, ad vitam revocatus est.

R, Viniausteri rubelli lib. duas; aque ros. lib. unam;
aq. portulac. aq. plantag. ana lib. semis. Infunde in his
aquis alumin. usti unc. duas; tragacanthi une. tres;
gummi arabici unc. duas; amyli torrefacti drachm.
duas. Coque quosque absumatur lib. una. Cola, et ite-
rum infunde miclete drachm. guatuor; requici Nicolai
drachm. duas ; philony persicci drachm. et semis;
mastich. drachm. tres; ros. drachm, quinque ; lapid.
hematit. , coral. rubri, carab. boli armeni, sumach,
acacie, balaustior. granor. myrti, eymini torrefacti,
ana drachm. duas. Coque iterum quousque absumatur
libra: cola, adde Syrupi de sorbis, syrupi de mespilis,
an. uncias quingue. Syrup. e infus. rosar. siccar. Sy-
rup. myrtil. an. uncias tres, Cum saccharo fiat - Syru-
pus, aromatizatus cum drachm. tribus trochiscor. de
errd sigillata.

Ne ergo contemnas hunc affectum , qui etsi in Lusi~
tanid nostrd , et Amstelodamo paucos jugulet ; in Oriente,
ubi vocatur patrio sermone Mordeai , plures quos corri-
pit, ex tempore jugulat: et in Mauritanid , et Arabid,
est lethalis ferd, in quem affectum incidunt Arabes fre-
quenter, quia continud ferculum esitant frigidum, ex
pane conciso , cum oleo subacto, quod vernaculd lingud
Guscus vocant , quod ciim massa sit cruda, et ad ignem

parum cocta, difficulter in ventriculum quem jnflat, et_

choleram concitat , concoquitur,
OBSERVATIO XVI.
Cholere swmvissim@ curatio,

Cholera acutissimus est affectus: nam horrendis symp-
tomalis premens @gros subild factd vacuatione per utrum-
que veatrem, ad fauces mortis deducit. Oritur persepe ab
ingestis cibariis pravis, fugacibus fructibus, et sepd ex
cucumerum esu, qui cim copiosé in postrema mensa su=
muntur, eim edulia sint concoctu faciliora, retenta pu-
trescunt, et corrumpuntur, que semicruda , natura cum
ichoribus multis uberlim per alvum, et vomitum , pro-
tradit , et multoties in tantd copid, ut ob exhaustum spi-
ritum superveniant syncope, animi deliquium, viriam
jactura, pulsis ablatio , intensissima sitis, eonvulsio, ri-
gor, nervorum retractiones, aphonia, stupor, caligo ocu-
lorum , extremorum frigiditas, anxietas, angor, et ®gri

facie hippocraticd viribus resolutis mortis imaginem re-.

ferre videantur. Hanc patiebatur honestissima femina,

que ex ferculo faclo ex Orizd et lacle, actu frigido as—
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sumpto in eam incidit, cum surarum convulsione conjune-
tam, Curala primé abstergentibus, deinde incrassantibus,
roborantibus, et adstringentibus. Inter cwtera praesidia tria
profuere multim : primum crystallum preparatum, quo
vel unguentis permixto , vel juri avis, dut castrati, rodo-
saccharove insperso utebatur. Seeundum fuit cucurbitula
magna bené ignila regioni venlris sepius imposita, Ter-
Lium ustio in humeris celebrata, eujus vi, distractd natu-
14, fluxus cessavit omnino, quod auxilium in conclamato
fluxu esse optimum, usus edocuit.

OBSERVATIO XVIL.

Cholera admiranda, lactis chalybeati, et syrupi de mes=
pilis ope persanata.

Septuagenaria gracilis et exearnis, ardente Sirio, ex
melonum nimio esu, in choleram aded atrocem subitd in-
cidit, ut extincla pend esse videretur. Cim enim & nimid
horum fructuum humiditate ventriculus esset subversus
et laxatus valde, ingesta illicd incepit excernere in copid
tantd per utrumque ventrem, ut tridui spatio centies vo-
meret mucosa’et [wtida, tercentiesque feré per alvum ex-
cerneret ichores , pituitam liquidam , albam, et uulld
prorsus acredine infectam. Symptomata fuere funesta, dira,
et terroris plena. Sitis inexhausta, pertinax vigilia , pulsus
intermitlens, recurrens, et aliquando abolitus, fastidiom
summum , vocis quasi privatio, convulsis ob ariditatem
vocis instrumentis : singultus, crurum convalsio, extre-
morum frigiditas, lingua scabra et adusta, urin® retentio,
delirium, angustia, syncope, animi deliquium, cordis tre-
mor. Huie viribus jam exhauste, etad pedes lectuli jacen-
ti, veluti moribund, hec sunt celebrata auxilia: Clyste-
ria abstergentia , incrassantia: fomenta, unguenta, em-
plastra adstringentia utrique ventri imposita: fotus, jura,
conserve, et alia auxilia, qua roborando incrassant; omni
ingenio conciliatus somnus narcoticjs extrd, syncipiti, na-
ribus, temporibus, et plantis pedum appositis (nam ob vi-
rium languorem omnimodum, in potum ea offerre erat im-
‘possibile): cucurbitule apposite sunt sepissime in ventre
et aliis: rhabarbarum ustulatum pluries exhibitum. Tan=
dem duobus auxiliis hic atrox morbus omnino est profliga-
‘tus: syrupo de- mespilis sepius in die ebibito, et lactis
vaccini chalybeati potu in aurord assumpto. llle enim
syrupus, licét infrequens sit in Medicina usu, prarogati=
vas lamen in sistendis fluxibus obtinet mirabiles: mespila
enim, prasertim immatura, adstrictione sud partes ro-
borant, et fluorem alvi eximid compescunt. Lac vacci-
num humoris viralenti aerimoniam compeseit, et mird
incrassat, cum sit ustulatum, ex Galeno, 10. Simpl. 8, et
alibi sepd.» {

Al definir el célera Zacuto Lusitano, refiriéndose 4 Pa-
blo de Egina, reduce todas las causas de esta enfermedad
4 la indigestion (e continud ciborum cruditate); pero
luego afiade otra, la corrupcion de los humores del cuerpo
(e succortom corrupteld), cuya causa admiten tambien,
como hemos visto, Avicena y Mercado.

Segun el autor portugués, los humores viciados y eor-
rompidos existén en las venas (in venis latent), de donde
pasan al est6mago é intestinos : segun el espaiiol, en va-
rios casos afluyen desde el sistema venoso al vientre ( sive
d genere venoso confluant); y segun el drabe, las venas
d veces se llenan (vene oppilate) y s(‘;: vacian alternativa-
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mente, dando asi iu,g'zr un edlera perid.dico. Es decir, |
!
que los ‘Lres aulores encuentran dentro de las venas, 6 1o |

que es lo mismo en fa sangre , el origen y la cansa primi-
tiva de ciertos eéleras. Zacuto Lusitano erée, con razon,
que estos son mas graves v peligrosos que los producidos
por causa esterna; v Avicena emile esta misma idea, aun-
que en lérminos demasiado oscuros. (Et illa cholerica
passio , cujus causa est corruptio cibi, incolumior est
ed, cujus est frequentia corruptionis post corruptionem).

Entre las causas directas de indigestion y por tanto in-
dtrqcmsda colera, cuenta Zacuto Lusitano el andarcon los
pids descalsos, causa de que hasta aliora nadie habia he-

-cho mencion, y que figura tambien en la elmlorrm del ¢o-

lera epidémico. La-inversion del dérdenen qua se toman
regularmente los alimentos y el demasiado ejercicio des-
pues de comer, se hallan igualmente entre las nombradas
por el autor portugués; pero-de la primera han hablado
ya varios olros, yde la segunda Avicena: |

‘Ninguno de los aulores. precedentes ha apreeiado- tan

exdictamente como este las circunstancias que concurren

en verano y otofio para que el colera sea mas frecuente
en estas que en las demds estaciones del afo.

‘En Avicena hemos visto indicada la idea de que no
siempre , aunque si las mas veces (secundum plurimum),
hay en ¢l “edlera vémitos y flajo de vientre. Mercailo
dice que regularmente queda solo uno otro lujo (nam
solet vomitus cessare manente alvi fluou aut é contra).
Zacuto Lusitano crée tambien que pueden faltar los v6—
mitos 6 las evacuaciones alvinas, sin dejar de existic por
eso la enfermedad; Lo mismo sucede en el cilera epidé=
mico; y-aun se han observado easos, si bien muy raros; en
que no ha habido evacuaciones ni por arriba ni purabajo

Zacutp Lusitano atribuye : los-ealambres: 4 la misma
causa que la sed, es decirydla estraordinaria cantidad
de liquides evacaados, los cuales, dice, no son uniformes,
sino biliosos, acuosos fet:dos, verdes.

Crée, comp A\flcena que los habituados . padectr al

célera corren en esta enfermedad menos rtesg,u que. los*

no habituados,
El autor drabe hace obsersar, sogun hemos vnsta, que

muchas veces se contidnen las evacuaciones coléricas, y

hay una ‘melistasis 4 las vias urinarias v la orina salear-
dienle (et multoties quidem restringitur cholerica passio,
et. declinat matéria subitd ad membra urine: et accidit
ardor: urine). Zacuto Lusitano: dice que la [recugueia
de la escrecion urinaria y el ardor de la orina son de
buen agiiero, porque  significan esta derivacion 6. melis—
tasis:de que habla Avieena. Lo que liay en suma ; es que
cuando el colera estden toda su fuerza, la orina se su-
prime 6 al menos se. disminuye mucho ; y cuando el mal
se alivia, la secrecion de este ]iquidu se restablece 6 se
aumenta.

Nétese que Zacuto Lusitano halia tambien, coino Avice-
na, malignidad en el célera; y qued ella y 4 las grandes
evacuaciones humorales atribuye la rapidisima caida de
las fuerzas y la cara hipoerdtica lan marcada y sobre-
saliente (mﬂgm) que presentan los enferinos. :

Nétese asimismo que para ayudar d la naturaleza a eva-
cuar por arriba ¥ por abajo las materias dafiosas - manda
los vemitivos suaves, las Imbuhs abstergsnws y las lava~
Livas emolientes. -

En el cdlera por causa interna, si los sintomas son le-
ves, quiere que no se detenga el flujo; si son graves,
quiere que se delenga d todo trance. Lo mr-Jor en todo
caso serd detenerIL si se puede.

Despues de tratar del c¢ilera en lérminos generales, Za-
euto Lusitano refiére tres casos de esta enfermedad 4 enal
mas interesantes, como habrdn nolado nuestros lectores.

Llama la atencion el primero por las trescientas deposi-
ciones y sesenta vémitos que Luvo el enfermo en el espa-
«cio de dos dias, durante los cuales arrojé por abajo una
enorme cantidad de liquido acuoso, quedindose de resul-
tas deunas y olras evacuaciones pdln]n, exangiie, afdni-
¢o, sin pulso.casi y con la respiracion entrecortada. Las
causas de este colera fueron de las que mas frécuente-
mente producen el asidtico 6 epidémico. En cuanto al
jarabe con que se curd, 4 pesar de los elogios de Zacuto
Lusitano, no le pre!‘erlrmmos nosolros d los remedios que
ya condocemos, Notaremos, sin embargo, que en su com -
posicion entra un narcﬁtlco (el filonio pérsico), y muehios
astringentes , entre ellos 1a piedra hematites (perd:mdo
de hierro).

Pero lo més importante en esta obhservacion son las ad-
verlencias con que el sutor la termina. « No hay, dice,
que despreciar el edlera; pues aunque en Portugal y en
Amsterdam mate 4 pocos, en Orienté causa mmedmla—
mente la muerte & la mayor parte de 1os que ataca , y en
la Mauritania y la Arabia es_casi siempre mortal ; pade-
ciéndole con frccugncla los drabés por tomar habitual-
mente pan frio y mal cocido, partido y batido con aceite,
cuyo alimento se -digiere m'll.u Dedtcese de este pasage
que para Zacuto Lusitano el cilera de Portugal, el de
Holanda, el de la Mauritania , el de la Arabia'y el'de la
ludia’ son una mismia enfermedad , salvas las ‘modifica-
ciones'y diferencias propias de cada clima; y se ve'al mis-
mo tiempo que 4 pesar de ser lan grave el célera de' la
Arabid, esta autor le supone efecto de un alimento indi-
gesto, " de una especie dé gazpacho que usan ordinaria-
mente'lus naturales; no creyendo necesario apelar & una
alteracion' de "la’sangre ni d una infeccion miasmdlica
para esplicar la gravedad y agudeza del ‘mal.

Antes de ‘entrar en la narracion del segundo caso, anun-
cia que el célera es una enfermedad agudisima , acompa-
fiada de sintomas espantosos, y que. por las grandes y re-
pentinas  evacuaciones que preduce lleva @ los enfermos
hastael borde del sepulero. Refiere varias causasy muchos
siutomas de esta enfermedad ; cuenta entre estos el estu-

por, y los comprendidos bajo la espresion de eara hipo-

eratica; y dice (' dos siglos antes que Magendie) que el
cilera cadaveriza d los enfermos (@gri facie hippocraticd
viribus resolutis mortis imaginem referre videantur).

La euracion de esta enferma se atribuyd en parte d una
venlosa puesta repetidas veces en el epigastrio y d la us-
tion de los hombros.,

El tercer caso no es menos notable que los dos prime-
ros. Tritase de una muger septuagenaria, que por haber
eomido mucho melon fué invadida de un célera alroz, ha-
biendo t=nido en tres dias cien vimitos de materias mu-
cosas y, [étidas, y hecho eérea de trescientas deposiciones
.de humores dcorosos y de una flema liguida, blanca y
gin aerimonia ninguna ; & cuyos sinlomas acompanaron™

_otros ignalmente graves, algunes deellos por nadie -hasta
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ahora nombrados (la lengua seca y como. tostada y dspera;
el delirio, el temblor del corazon; el pulso intermitente),

Eitre los remedios usados en este caso vemos las lava-
tivas simplemente abstergentes, los narcéticos aplicados
por fuera y que debieron darse principalmente por dentro,
las ventosas , el jarabe de nisperos y la leche ferruginosa
(lac chalybeatum). ,

En el articulo préximo verdn nuestros lectores la des-
cripeion del colera de la India por Bontius.

ARTICULO UNDECIMO.
BONTIUS (1).

J. Bontius, médico holandés del siglo xvir, que ejercié
la medicina en Balavia (isla de Java), y eseribi6 sobre las
enfermedades endémicas de las Indias Orientales, dice
acerca del célera lo que sigue :

«Praler jam dicta alvi profluvia, etiam cholera hic fa-
miliariter ®gros infest® ; cujus causam, signa ae sympto=-
mata, curam denifjue hoe capile absolvere est animus.
Fit itaque cholera, ciim materia biliosa ac retorrida, ven-
triculum ac intestina infestans, per gulam simul ac per
anam, continud fermé, et cum magnd copid rejicitur,
Morbus est acutissimus, ileoque prasenti eget remedio.
Causa precipua hujus mali, prater aeris calidam ac humi-
dam temperaturam, est nimia fruclus hic edendi licentia;
qui qudd pleramque sint horarii ac pulredini -obnoxii,
tum humiditate sufl superflud ventriculo infesti sunt ac
insueti-etiam, ac bilem @®ruginosam hane gignunt, Hee
excretio, et non sine causd, alicui videretur salubris,
quod talin purgentar, qualia oportet: tamen guia cum
tantd quantitate simul effanduntur spiritus vitales, ac na-
turales, debilitato quoque per feedos halitus corde , calo-
ris omnis a¢ vit® fonte, ut plurimiin commoriuntur @gri,
idque celerrimé, utpote qui intra viginti §uatuor horas,
vel eliam, pauciores expirent, ut accidit inter plurimos
Cornelio Van Royen, @grorum in nosocomio @conomo,
qui hord sexld vespertind adhuc valens, subitd cholerd
corripitur, et ante duodecimam noctis horam , vomendo
simul ac per alvum dgjiciendo , cum diris cruciatibus ac
convulsionibus miserrim® expiravit; vincemte morbi vio-
lentid ac celeritate omne remediorum genps: si tamen
ultra predictam spatium pernities ista prolralmtur, mag-
na de curd spes est. Pulsus i admodum debilis est, res=
piratio molesta ; membra externd frigent; calor vehemens
ae sitis internd urgent; vigilia adsunt perpetus ; jactatio
corporis inquietissima: quie si comitetur frigidus ac foti-
dus sudor, mortem in propinguo éssecertissimum est.

Danda in hoe affectu’ prinidun opera, ut acerrimus iste
bumor, qui tanto furore ac’orgasmo “fertur, mitigetur.
Quod fieri potarit maximé per astringentia medicamenta,
Ae ventriculum et intestina corroborantia, et simul modi-
co-frigore furorem materie morbificse refrenantia. In his
preestantissimas est syrupus ex Billingbiog supradictus;
tum [ructus ejus saceharo conditi, adjecto eroco ; Syri-
pus preterea & suceo limonum recentium. In- Java ‘nas-

(1) Jacobi Bontii, in Indiis Arebiatri, de medicina fndo-
rum libri quatuor, Liber UL, De methodo medendi qua.in In-
diis orientalibus oportet uli, in cura morhorum iilic yulgo ac
populariter grassantium. Cap. VL De cholerd. 3
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citar preeterea ad hune affectum pseudsmyrobalanus , qui
formd beilericos refert et magnd copid & nigris in urbem
venalis adfertur. Et sold astrictorid vi prestat, cim ca-
tere myrobalanorum species eliam laxativi aliquid ha-
beant; hinc conditus hie fructus utilissimus, ad choleram
non solim’, sed ad ewteros omnes alvi fluores nimios;
cum cornu cervi usto, lapide bezoar, rasurd cornu rhino-
cerolis, vel margarilis praeparatis. Sed his non' adferenti-
bus juvamen, confestim ad extractum croei deveniendum
est, tum ut vigili@ arceantur ac somnus concilietur, qui
propter summam virium dejeclionem hic necessarius est,
tum ut tantisper mitigato atroci isto humore, natara for-
tior denud ad vincendum hostem insurgat. Cholerici ut
feré semper convulsi moriuntur.» -

Los sintomas con que Bontius d4 4 conoeer el colera
de las Indias Orientales, uno de los flujos de vientre en-
démicos en aquellos climas, son : evacuaciones biliosas
mbundantisimas y casi conlinuas porla boca v por el ano,

olores vehementes, sed insaciable, mucho ardor ‘interior,
frialdad dela piel de los miembros , espasmos, agitacion
incesante del cuerpo, vigilia permanente, suma postracion
de fuerzas, respiracion penosa , ‘pulso muy débil , sudor
frio y fétido. Este tltimo sintoma (la fetides del sudor)
s nuevo para nosotros y pertenece , ségun algunos, al cé-
lera asidlico; todos los demds nos son ya muy conocidos,
¥ corresponden al cdlera ‘europeo 6 son comuanes al uno
y al otro, -

Las dos causas remotas del célera de Java (el aire ca=
liente y humedo y las frutas del tiempo), que indica
Bontius como principales, figuran tambien entre las del
cdlera nostras, La causa proxima es la bilis alterada y au-
- mentada, es decir, la_que supusieron los griegos; y por
eso Bontius considera tambien el célera asidtico como un
flujo-bilioso. . - Lz

La: ‘mayor parte de:los autores precedentes han califi-
cado de enfermedad agudisima el célera europeo. Esa
misma idea di Bontius del curso y duracion del asidtico,
Pero ahale que la mayor parte de los efifermos mueren
en_el espacio de veinticuatro horas ¢ menos, vy cita el
caso de uno que fallecié en seis no cumplidas, cosa’ que
hasta ahora nadie ha dicho respecto al eglera ‘europeo.

El estémago y los intestinos'son, segun el autor holan-
dés, el asiento del célera asiftico, asi como lo son del
eurapeo, segun- todos: los ‘autores que levamos analiza-~
dos. Poueso y por ser un flujo, trata ‘del edlera despues
de tratar dela disenteria, del flujo hepdtico y del tenesmo.

El aire caliente y hamedo de las [ndias Orientales y las
frutas del tiempo (pepinos, sandias, higos' indianes, ana-
nas,; ete.), contribuyen tambien 4 que - la disenteria sea
alli endémica como el célera; pero la causa que mas la
produce ; segun Bonlius, es el arac, vino' que hacen los
chinos con arroz y en el que echan holoturias. Este
vino, def cua! usan mucho, no solo los indigenas, sino
tambien los estrangeros, zno producird el cilera del mis~

que si, _

Bontius prescinde de la necesidad de evacuar las ma-
" terias nocivas existentes en el conducto digestivo , “antes
de pasar d otros remedios:-sin duda le parecerian suficien<
Les para ello 1os esfuerzos de la naturaleza, v ereeria su-
pérfluos los auxilios del arte, -

mo modo que produce la disenteria? Nosolros pensamos *
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Asi que, para él, lo primero y urgente es mitigar la
grande acrimonia de la maleria morbifica (la bilis por-
raeea) por medio de medicamentos moderadamente frios,
que sean al mismo tiempo astringentes y {dnicos. Los
que recomienda principauente son el jarabe de limon,
el de hillingbing, el fruto de esta planta del pais, y
sobre todo un seudomirobalano que se cria espontdnea-
mente en Java y goza de una virtuad astringente muy po-
derosa. Y cuando estos y los demds remedios que indica
no alcanzan, aconseja como tiltimo recurso el estracto de
azafran, :

Mas no se crea que es el azafran de nuestras oficinas
de farmacia (crocus sativus), sino la raiz de circuma,
que crece espontineamente en los bosques de Java

'y se cultiva tambien en las huertas. Ademds, en el

esiracto de que habla Bontius entra con el azafran in-
diano el 6pio (suslancias ambas muy usadas entre los in-
dios), como se vé en este pasage del libro primero de
su obra: «Paro ego hic extractum ulilissimum ex opio®|
et eroco indico (indis curcuma), ad quod in extremis
tanguam ad sacram anchoram confugere soleo in jam
fermé desperatis cholerd , dysenterid, phrenitide ac spas-
mo, hic admodum frequentibus: sed hoc melits & me-
thodo medendi nostrd videbitur.»

Y en efeclo: tratando de la curacion del tétano (spas-
mus ), dice: «Adde qudd nos tam rilé opium hie prepa-
ramus, ut vel infanti innoxi® detur; et sand (ut verbo
absolvamn ) si opiata hic nobis deessent, in morbis calidis
hic grassantibus frastrd remedia adhiberemus, quod etsi
imperitis durum, ex progressu tamen me nihil temerd
dixisse patebit.» A propésito de la disenteria, dice igual-
mente : « Si verd propler sevitiam symptomatum, dolo-
ris priesertim acerbissimi, temporis angustia tam longam
in curd moram non patiatur, statim ad exlraclum ecroci
deveniendum est, quo remedio (ausim dicere) nullum
humana cura exquisitius excogitare potuit; putoque ve-
rissimum hujus morbi, sepe etiam venenati, antidoton
esse.» Y por Gltimo, hablando del flujo hepitico, dice
tambien : « Sed semper in angustiis, ceu ad sacram an-
choram confugiendum ad ndbile istud extractum croci
Jjam aliquoties commemoratum ; » y concluye esponiendo
el modo Je preparar y de usar este estracto, que es el
siguiente: .

- «R. Opii electissimi, sanguinis draconis , gummi ben-
juini, eroci orientalis ex Persid, ana parles ®quas, ambra
japonica sen nigre partem tertiam; conjice in vas vitreum
oblongi et angusti colli ; adde aceti fortissimi ex vino, ul
materiam seu massamn in fundo superemineat tres aut
quatuor digitos. Vitrum bend elausum exponatur radiis
solaribus, qui nobis hie propter fervorem sunt-instar ignis
chymiei: colala h®c omnia et expressa fortiter, eodem
sole inspissentur in consistentiam extracti. Hujus dosis est
i granis sex ad novem in formam .catapolii coactis ; vel in
eochleari, vino vel aliquo alio liquore dissolutis.»

Tal es el ewtractum croci de que habla Bontius. Es un
medicamento narcblico-astringente, mezclado con una
sustancia balsémica y otra antiespasmédica.

En resimen: para Bontius el célera endémico de las |

Indias Orientales es un flujo bilioso como el cdlera de los
griegos, De todos los sinlomas con que le di & conocer,

solo hay uno nuevo y de los que en el dia se suponen

propios del célera asidtico: los demds, todos se hailan en el
colera europeo de los autores contempordncos, y nos son
ya muy conocidos. Parece algo mas brevey mas grave aln
que el eolera esporddico de los autores precedentes ; pero
es menesler lener presente que estos no se esplican acerca
del particnlar con la precision de Bonlius, y que la mayor
parle se limitan 4 decic en términos muy generales que el
célera es un mal agudisimo, sin determinar las horas 6 los
dias que dura. Ademds, jqué enfermedad , enando es en-
démica 6 epidémica, no es mas grave y aguda, cateris pa=
ribus, que cuando es esporddica? EI gran remedio - del
célera de las Indias Orientales, segun Bontius , es un me-
dicamento narc6tico-astringenle; y ningun autor ha enca-
recido hasla ahora tanlo como este la elicicia del dpio
en el clera.

Concluiremos el presente articulo con una observacion.
El edlera de Europa deserito por Areleo, y el de Africa
deserito por C. Aureliano, se parecen mucho mas al colera
asidtico de los autores contempordgeos que el célera de las
Indias Orientales descrito por Bonliug; y este es mas se-
mejante al célera europeo de los mismos autores que el
de Areteo y el de C. Aureliano. Hé aqui un hecho tan
cierto como singular.

Pero todavia se sorprenderin mas nuestros lectores
cuando en el articulo prézimo vean que, 4 pesar de ser
tan diferentes el clima de Flandes y el de Java, el cilera
de Gante , descrito por Vander Heyden, es tan grave y
tan agudo como el de Batavia, descrito por. Bontius; y
que por sus sintomas no se parece menos al cdlera asid-
tico que el de Areteo y el de C. Aureliano.

ARTICULO DUODECIMO.
VANDER HEYDEN (1), .

Este autor flamenco escribid sobre el c¢élera de Gante en
1643, es decir, un afo despues que Bontius sobre el ¢6-
lera de Batavia. Su discurso estd dividido en tres capi-
tulos, de los cuales vamos 4 traseribir aqui la mayor par-
te del primero, limitdndonos, por no alargar sin necesi-
dad este articulo, 4 dar una idea sucinta del segundo v
tercero. Y por si no todos nuestros lectores poseen el
idioma francés hasta el grado que se necesita para enten-
der 4 un autor del siglo xvii, pondremos traducidos al
castellano los pirrafos que copiemos,

* "CAPITULO L

La causa del colera no es la oualidad manifiesta de
los humores pecantes 6 de los alimentos y bebidas , sino
la maligna y oculta. Esia enfermedad es tan cruel, que
algunas veces en pocas horas aniquila al enfermo. Una
cualidad maligna es tambien causa de algunas fiebres y
melancolias hipocondriacas. La diferencia entre el colera
y otras evacuaciones es facil de conocer.

«Para que los nombres de las enfermedades no induz-
can 4 error, es menester que estén acordes con sus de~
finiciones. Virias se han dado acerca de la enfermedad
de que voy 4 tratar; y sin embargo, veo que los autores

(1) Herman Vander Heyden, niédecin pensionnaire de la
ville de Gand. Discours et advis sur les flus de ventre dou-
loureux, soit qu‘il y ayt dn sang ou point; sur le trousse-
gallant dict cholera morbus ; la peste, ete,—Segond dis-
cours. Du trousse-gallant dict en latin cholera merbus.
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no han cambiado su nombre de célera-morbo, 4 mi pare~
cer, por respetos i la antigiiedad que tiene en la ciencia.
Yo diré ante todo que no creo que este nombre fuese in-
ventado para espresar que la causa de tan grave y vio-
lenta evacuacion es la escesiva acrimonia ¢ estraordi-
naria cantidad del humor bilioso ¢ colérico; pues aun-
que, segun una de las definiciones, consiste en la espul-
sion inmoderada del humor colérico por vémitos y cd-
maras, yo no puedo admitir esta definicion, por cuanto
las materias evacuadas no son amarillas, como en la
diarrea biliosa, sino por lo regular crudas y de color fle-
mdtico, y al fin tan blanco como el del suero, y porque
estas evacuaciones no son seguidas de disenteria; ni las
mds veces van acompaiadas de fiebre G olro sintoma de
calor escesivo 6 de acrimonia, sise esceptian los do-
lores de vientre y la sed, la cual no obstante debe atri-
buirse més bien 4 las grandes evacuaciones, como en los
que han tomado una purga.»

«Paréceme por tanto que el nombre mds adecuado
para esta enfermedad seria el de trousse-gallant, por-
que es muy cruel, y muy breve y peligrosa; y yo entien-
do que el violento movimiento y escesiva evacuacion del
humor pecante son efecto de su cualidad maligna y espe-
cifica, no de la que depende de su temperamento; asi
como en algunas fiebres la malignidad hace mucho mas
dafio que el calor, y en otras varias enfermedades produte
los efectos mds estraiios y maravillosos. Y es que este
humor pecante resulta dél eoncurso de muchas y muy
diversas causas, que todas contribuyen 4 darle la cualidad
maligna y oculla que tiene. Tales son las cualidades, mez-
clas y putrefacciones de los humgres, la parte del cuerpo
afecta, la complexion, edad y residencia del enfermo, y
ademds de olras circunstancias las faltas en el régimen
de vida , especialmente la gula, causa bastante comun de
esta enfermedad. »

«Observo que muclios autores varian el método cura-

. livo segun que la causa es caliente ¢ fria, y segun que
hay 6 no fiebre. Y como las mas veces no la hay, tampo-
co puede tomarse en consideracion la putrefaccion de los
humores ; ni esta puede producir tan violenta enferme-
dad, si no se asocia & ella la malignidad : de aqui el que
sean tan provechosos los remedios cordiales.»

«Asi pues, la causa del trousse-gallant 6 cholera mor-
bus (que es una evacuacion ¢ mas bien espulsion desme-
dida por vémitos y deposiciones continuas), es una cuali-
dad maligna, asi de los alimentos y bebidas como de los
humores y serosidades, sefialadamente de la bilis. Y al-
gunas sustancias venenosas, 6 medicamentos acres y vio-
lentos, pueden causar tambien la misma enfermedad,
como lo dd bisn‘d entender Hiperates en el aforismo en
que dice «que las evacuaciones producidas por el eléboro
son mortales.»

«Los signos de esta enfermedad, 6 por mejor decir sin-
toma, se ven bastante claramente en la terrible evacua-
cion por arriba y por abajo; la cual la distingue de otras
enfermedades, especialmente de la diarrea biliosa, que
si bien algunas veces se asemeja al trousse-gallant en
cuanto & las deposiciones y dolores de vientre , ordinaria~
mente no vd acompaiiada de vémitos, y cuando los hay
(aue es muy rara vez) no son de consideracion. Ademds,
aunque en la diarrea biliosa las deposiciones son muchas
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veces frecuentes, por lo regular son mds pequefias, mis
amarillas y méds espesas; y por no ser tan grandes ni lan
continuas, ni acompatiadas de vémitos, no son tan pe-
ligrosas como las furiosas evacuaciones del frousse-ga—-
{lant. Este quita en poco Liempo al cuerpo tanta sustan-
cia y fuerza, y le causa lanto mal y tan profundo tras-
torno, qua algunas veces en menos de siele horas los en-
fermos quedan absolulamente desfigurados, y su propia
familia no los conoceria si no supiese quiénes son: porque
su cara se pone enterameénte hipocrdlica y es la imdgen
de la muerte. Tul era, entre otras que pudiera citar, la
de un enfermo para quien fui llamado cinco horas, no
mas, despues de la invasion de’ esta cruel enfermedad.
Hallibase sin pulso y sin voz, y con los ojos lan hundidos,
que apenas se veian; sus evacuaciones eran semejuntes
al suero de la leche ; sus miembros superiores é inferiores
estaban convulsos, inméviles y cubiertos de un sudor
[rio y viscoso: en una palabra, presentaba los sintomas
mas terribles y alarmantes, y tanto & la vista como al
tacto parecia mas muerto que vivo. Esto ne obstante, por
medio del lfudano de Teofrasto, contra toda esperanza
recobrd , gracias 4 Dios, su salud por entero: lo que con-
vendrd tener presente, para no desesperar nunca de la
curacion de tales enfermos, por mas cercana que parezca
su muerte.»

Lo primero que en este capitulo se echa de ver, es que

Vander Heyden no concede que el cdlera consista en un
flujo de bilis por arriba y por abajo (une expulsion inmo-
derée de Uhumeur bilieuse ou cholerique par vomisse-
mens et deiections); y se funda principalmente en que
las malerias evacuadas no son amarillas, sino mas bien
de color flemadtico, y al fin tan blancas como el sugro de

“la leche (du elair laict).

En el dia se dice que el c6lera asidtico ¢ epidémico
es debido 4 una causa especifica desconocida, pero de
naturaleza tdxica, existente en la atmdsfera; y sin la
intervencion de esta causa no se conciben los sintomas
del mal, ni su curso, ni su duracion, ni su gravedad.
Segun el autor Mamenco, el colera europeo 6 esporddico
es una enfermedad gravisima y agudisima, prolucida
por una cualidad maligna, especifica y oculta, ya de los
alimentos 6 bebidas, ya de los hamores del cuerpo, espe -
cialmente de la bilis, ya en fin de algunas sustancias ve-
nenosas ¢ de ciertos medicamentos acres y fuerles; y tam-
bien él atribuye la gravedad y agudeza del-mal 4 esla
causa maligna y oculta, @ esle agenle especifico desco-
nocido.

Los sintomas que V. Heyden espresa son: dolores*de
vientre,, vomitos y deposiciones muy frecuentes y abun-
dantes de malerias por lo regular crudas y no amarillas,
<ino de color mas bien flemdtico, y al fin tan blancas
como el suero, sed, espasmos de los brazos y las piernas,
ojos hundidos y apenas visibles , cara hipocrética, cada-
vérica y enteramente desfigurada , falta de pulso, afonia,
piel fria, sudor frio y viscoso, pérdida estraordinaria de
la gordura y de las fuerzas: todo esto en menos de siete
horas, en cinco en el caso parlicular que el autor refiere.
Si 4 estos sintomas aiiadimos los que forzosamente existi-
rian con ellos, ;no tendremos un verdadero retrato del
célera asidtico 6 epidémico de nuestros dias? 4 Es este, en
lo general , mas grave ni mas agudc%? La mayor parte de




a
los enfermos que Hegasen 4 la situacion arriba deserila,
zno sucumbirian & la enfermedad en muy breve tiempo,
como los de Batavia?

En el capitulo segundo dice V. Heyden que el liudano
de Teofrasto, su gran remedio para el cdlera, se compone
de dpio, zumo de belefio , azafran oriental y otras sus-
tancias. Le administra en pildoras, y empieza por una,
que contenga de 1 4 6 granos, segun la edad del enfermo.
Si esta no basla, di otra de menos granos, y en caso ne-
cesario otra todavia menor. Cuando no se tiene 4 mano
el liudano de Teofrasto, aconseja V.. Heyden que se re-
curra al filonio, & la tria.ca nueva, d la cinoglosa 6 d otro
medicamento de la clase de los opiados ; pues solo en es-
tos confia , aunque tambien crée ttiles los astringentes y
los cordiales. Previene, con mucha razon, que no se
aguarde 4 la aparicion de las convulsiones espasmédicas
y de las evacuaciones blancas, para mandar el liudano
de Teofrasto.

Mas antes de usar este medicamento G otro que se-
cunde su accion 6 supla por él, quiere V. Heyden que se
evacuen las materias nocivas que existen en el conducto
digestivo, y ya se sabe que nosotros somos en este punto
de su opinion , asi como parlicipamos tambien de su gran
confianza en los opiados. No por eso, sin embargo,
aconseja los purgantes propiamente dichos; antes bien,
en el capitulo tercero los condena terminantemente , por-
que crée que aumentarian la irritacion de las vias digesti-
vas y serian por tanto mas dafiesos que ttiles. Ni aun las
lavativas le parecen oportynas, en razon @ que debiendo
permaneeer poco tiempo en los intestinos, no podrén pro-
ducir el efecto deseado. Escusamos manifeslar que en esto
se equivoca mucho y vi enleramente descaminado. No
asi, en nuestrp dictdmen, en la condenacion de los pur-
gantes, euyo uso consideramos lambien por nuestra parte
mas 6 menos arriesgado, sin desconocer por eso que en
varios casos habrdn sido en altimo resultado provechosos.

El agua fria, y aun helada, enlra asimisiao en la tera-
péutica del célera de nuestro auter.

En el capitulo tercero habla tambien del régimen dieté-
tico. Empicza por recomendar la diela mas severa; pero
al finse deja llevar, como sus predecesores, del temor
de la debilidad , y manda antes de tiempo los alimentos
¥y las bebidas estimulantes. :

- Antes de concluir haremos notar que este autor afirma
que la disenteria es & veces tan popular y contagiosa,
que asola las ciudades- como la pesle misma.

Respecto al cdlera nada dice: prueba de que él no le
habia observado ni como enfermedad epidémica ni como
enfermedad contagiosa.

En elarticulo inmedialo veremos que el eélebre Willis le
observo en Londres bajo la forma epidémica en 1670.

ARTIGULO DECIMOTERCIO.
WILLIS (1).

Tomds Willis, médico inglés, & quien la historia coloca

(1) Thomme Willis opera medico-physica, Tomus IL. Li-
ber 1L Pharmaceutice rationalis. Sectio Llertia, Caput III. De
hypercatharseos remedio, sive de medicamentis purgationem
aut diarrhoeam sistentibus. Item de Dysenterid Londinensi,
in eu’'usthe oriam et therapejam inquiritur,
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entre los primeros de su siglo, trata en sus obras de una
enfermedad aguda que él llama disenteria incruenta , y
que otros aulores califican, en nuestro dictimen con razon,
de un verdadero célera. Hé aqui lo que dice sobre ella:
Dysenteria Londinensis.

aQuamvis dysenteri@ vocabulum communi acceptione
alvi fluxumn eruentum, sicut diarrhcea humoralem de=
nolet; alttamen salvdé etymologid, libet nomen istud
morbo ‘huic Londinensi, “etiam quando minimé sanguino=
lentus est, applicare. Etenim s@pe, et jandudum obser-
vavi, fluxis istius, qui feré quotannis hic eirca autumnum
increbrescere solitus vulgd ventris tormina (sive nostro
idiomate \Griping of the guts) appellatur, duas, et long®
diversas esse species; in und sedes aquos® et quasi lim-
pidie cum subitd virium prostratione, in alterd cruenta,

" attamen tolerabiles existunt; Jejectiones interin biliose,

aut phlegmatice (dum alteruter morbus grassatur) raritis
eveniunt, et morbum non ita mali moris esse denotant.
Quo utrique isti morbi dysenterici quoad rationes forma-
les, causas, et ab invicem diferentias claré innotescant, ex
re fore videtur, utriusque typos quibusdam annis, quando
endemii fuerunt, & me observatos, et tunc graphyce des—
critos hic subjicere.

Anno 1670, circa equinoctium autumnale quampluri-
mi dysenterid incruentd, verim atroci admodum, et valdd
periculosd laborabant. Affectus, et subitd, et frequenter
absque manifestd occasione invadens laborantes cum vomi-
tu immani, ‘et sedibus crebris; et aquosis citd in maxi-
mam debilitatem, inque spirituum horrenda deliguia, et
virium omnium prostrationes redigebat. Novi plures pri-
die satis'sanos, et valdé robustos, intra duodecim horas
morbi hujus tyrannidi aded miserrime dejectos, ut cum
pulsu debili et exili, sudore frigido, atgue respiratione
anheld et elatd jamjum moribundi viderentur : et quidem
non pauci quibus remedia idonea, aut medendi_oportuni-
tas defuerunt, ab ¢o citd interibant. Agritudo hec per
mensem integrum desviens, circa idus oetobris decres—
cere capil, et ante Kal: nov. feré in totum evanuit. Pau-
ci eo tempore sedes cruentas, et non multi biliesas, plu-
rimi verd et vomilus, et alvi dejectiones aguosas, et ferd
limpidas, et copiosas habuerunt. Dumque intra hane ur-
bem dysenteriaista popularis aded immaniter grassata est,
ruri, antsaltem ultra tria milliaria feré nullus decubuit.
Porrd hic loei quamyis plurimi @grotabant, morbus haud
per contagium propagari, sed tantium priedispositos affice-
re videbatur. Nam in eddem familid cum affectis conver—-

sali, haud magis quam eorum contubernia vitantes corri=-

piebantur.

Pro curatione hujus morbi nulla evacunatio juvabat, quin-
imd phlebotomia , vomilus, et catharsis nunguam non
nocebant; verium remedia feré tantiun cardiaca, eaque ca-
jidissima , scilicet, spiritu , ac sulphure , aut sale volatili
abundantia commeoda fuerunt in tantiun, ut spiritus vini
cum saccharo parium deflagratus remedium populare , et
quasi epidemicum fuerit, atque in tali dysenterid feré sem-
per proficuuns; etsi in alterd ceuentd indifferenter usurpa-
tum sepé noxium deprehenderetur. Medendi methodus,
(uam in.plurimis satis feliciter tunc adhibui, et in simili
casu etiam num soleo, juxta modum sequentem fuit,

R. Theriace Andromachi drachmam unam vel drach-
mafm unam et semis. Sumat in lecto, superbibendo julapii



sequentis cochlearia septem vel octo, et repetat tertid,

vel quartd, vel quintd quique hord.

. .Aq. menthe, cinnam. hord, ana-uncias tres; aque
cinnam. fort. epidem. theriacal. ana uncias duas ; mar=
garit. pul. drachmam unam; sacchari cristall. unciam
semis. Misce: fiat julapium, : ¥ -

Eodem tempore placenta ex pane tosto theriac4 illinito,

et vino generoso , aut rubro calefaclo intincta ventriculo

calidissimé applicetur, et subinde mutetur. .
Vesperi, si pulsus, et respiratio satis robusfa fuerint,

propinentur laudani liguidi Cydoniati gut. viginti in

haustu aqu. epidem. AT

R. Diascordii drachmam unam; laudani liguidi séru-.
pulum semis; pulv. é chelis compos. scrupilum unum;.

agu. cinnam. (. 3. Fiat bolus sumend. hord somni. ;
Quibus Theriaca et-Mitridatium naugem sunt, aut mi-

s congruunt, exhibeatur dosis puly. sequentis, aut spi-"

ritus theriacalis, tertid qudque hord cam julapio.
R. Pulv. ¢ chelis compos. rad. conirayer. serpenta-
ri@ virgin. ana drachmfin unam ; cinam. rad..tormen-

tillee ana drachmain semis; eroei, coccinelle, ana scru- -

pulum unum. ¥. pulv, Dosis. Drachma semis ad sciu-
pulos duos. :

R. Spiritus theriacalis armoniaei drachmas tres.
Dosis :* scrupulum unum cum. julapio quartd qudque
hord , vel intermediis nm;'wr_ibus inter doses pulveris,

Eodem modo,spirit. cornu cervi, vel fuliginis exhiberi

possunt. Polus sit'cerevisia cum crustd panis , macere, ot

cinnamomo coctis edulcorata; aut vinum ustum, et aqud
mentha dilatum. Victus sit jusealum pulli, aul avena-
ceum, aut panatella cum rasurd cornu cervi, eboris;
rad: scorzon, ete. incoclis. y )

Circa morbi hujus endemii ®thiologiam , imprimis quae
causa ejus conjuncta fuerit, disquiramus : cujusmodi
nempe humor peceans, et excernendus Viscera aded in-
feslarit, inque spasmos excrelorios cum torminibus, totius
corporis perturbatione, et virium omnium subitd prostra-
tione irritaverit, Cert® nullus hunc bilem, vel suceum
pancrealicum , aliumve quemvis intra dactus intestinales
genitum pulabit: nec quidem mero sanguine ( prout ali-
quando in febriom crasibus aceidit) ewn in viscera suffu-
sum credimus. Quin potitis (uti ex subito fanguore, et
¢ildl spirituum animalium concidentid, et partium om-
nium enervatione conjicere licebit) suspicamur, in hoc
affectu succos corporis prastantiores, seilicet , nervosum,
et nulritinm solidis partibus adpositum 4 crdsi sud peni-
fus vitiari,.eL quasi fluorem passos deliquari , ingue mas-
sam sanguineam redundare ; dein statim ex ed (siquidem
incongrui, el immiseibiles, atque per urinam , aut diapl
noen amandari inhabiles fuerint) versus stomaclium, et
intestina per vasa ceeliaca transfersi, ibidemgue arteria-
Tum - osculis consilissimis exundantes horrenda isthae
symplomalta dysenterica excitare. Porrd videtur, quid.in-
simul ipse sanguis alioram bumorum gurgite -perfusus
una colliquescat,, inque crasi solutus liquamina sua cum
alteris recrementis in viscerum cavitates profundat, -

Certé ex nulld alid causd fibr omnes motrices cunt'to-
tius anima concidentid & vestigio resolvi possint, nisi
quod humor eas actuans, et in quo spiritas animales hos-
pitantur,, cas prorsis destituens efflueret; et quidem
effluere censemus, quatenus in crasi Vitialus, ‘et quasi lac
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[coacescens partes continentes molestet, inque corrugatio-
nes, quibus excatitur iste, irritet, Preterea morbum hune
feré semper. cum rigore ceepisse -advertimus, cui tamen
calor, et @stus febrilis minime succedebant, quia sanguis,
licét per se partim in yitio , nihilominus sucei alterius in-
* vadentis diluvio pend obirutus haud emergere, aut se re-
colligere potuit, ut febriliter, ac in crisim effervesceret.
Hine cardiaca nonnisi fortiora, et calidissima, uti aque, ac
spiritus ‘ardentes; theriaca,, mitridatium , et similia juva-
bant; quoram, videlicet, particulesumme active dum va-
sorum  splanchnicorum osculd facile subjerint, humores
exundaturos repellerent; porrd sensim in massam sa ngui-
neam se insinuantes ipsum- vigorarent, inque fermenta-
tionem , et-diaphorgseos motum cierent; qud et ecrasin
pristinam recuperare , et quicquid ei igcongruum ingeri-
tur, in habitum corporis retorquere queat.

Hwec de morbi hujus causd conjunctd, sive proximA: re-

moliores sunt proegumene sive-antecedentes, et manifes=-
t sive evidentes: ille denotant,  qua prophasi sive appa-
ratu diathesis hujusmodi morbida et epidemica procedit;
atque he.propter quas occasiones in affectum dysenteri-
cum citilis prorumpit. Quoad priorem, morbus hic, siqui-
dem frequentiiis in autumno grassatur, immoderate fruc-
tuum  @stivorum, seu potits horariorum comestioni 2
pluribus ascribitur: quod quidem pro dysenterid cruentd
in causm partem facilé admiltimus; quin etiam in aliqui-
bus morbum praedictum inde.seminium quoddam habuis-
se meritd suspicamur. At verd hanc caussam istius morbi
haud integram ek adaquatam esse, vel hine constat, quia
multi hujus urbis incole fructibus abstinentes, aut par-
cids uténtes dysenterid incruentd, dum epidemica fuit,
 passim laborabant, atque alii fructivori in pagis vicinis ab
‘e prorsus -immunes febribus aliis sine alvi torminibus,
aut fluku afficiebantur. Enimverd sapiusobservavi, (quod
etiam hoe anno contigit) post @statem impensé calidany et
siccam, in autumno febrem epidemicam et anomalam in
pluribus Anglie locis increbuisse, alque tunc temporis
“Londinenses pauciores quidem ab istd febre , quampluri-
mos verd & morbo dysenterico decubuisse ; cujus ratio vi-
detar, quod cim corpora nostra propter ®statis praxgres—
sam ‘intemperiem in febres autumnales disponantur, in
famoso , et spissisimo hoc aere ille potius in hane morbi
speciem determinantur. Quippe, transpiratione impeditd,
humorum degenerum corruptelie per cutis poros efferri
inhabiles intus restagnant; ibidemque ex arteriis simul
omnibug erumpentes horrenda isthae viscerum pathemata
inducunt. : ? ;

"Porrd"témpestas msliva’ juxta quod magis, aut minus
calida, aut frigida, insimulque humida, vel sicca fuerit,

magnam in corporum ndstrorufn humoribus , prout ctiam
in suecis quibusque fermentativis alterationem facit; eos=
fue 4 crasi sepé genuind in naturam acrem , aut aceto-
sam, aut adustam pervertit. Insuper in quibusdam annis
mulatio isthiee potissimum sanguini, inque aliis magis
liquotri nervoso imprimitur. Ratione priois, plerumque
febres autumnales, vel synocli@ acute , vel intermitentes
atroces insequuntur; respectu alterius, febres anomal,
et mali moris oriuntur i quibus sine magna sanguinis
incaleseentid, aut morbi crisi cerebri > el nervosi generis
affectiones periculos® inerebrescunt. Porrd in hujusmodi

pathemalis, aut liquoris nervosi sensim degeneris recre—



menta, pigri motus sine lurgescentid criticd lentd, ac.

paulalim aggesta, a¢ intra partes continentes diu perma~
nentia febres cum torpore, et stupore (quales in spasmo-
logid nostré olim descripsimus) pariunt: aut suceci istius
in crasi sud multlim; ac subitd mutati corruptule magis
efferm, et active cum fluore quodam turgescunt, atque &
{ibris, partibusque nerveis, et solidis ubique in. massam
sanguineam redundant, et ex"inde statim in viscerum
cavitates exudantes dysenteriam_hujusmodi incroentam,
qualis modo describitur, producunt ; et quidem lunc
ventris fluxum aguosum & sucei. nervei, et nutritii potils,
quam ipsius sanguinis depravatione et colliquatione ex-
oriri propter subilas, et magnas spirituuni dejectiones
(quas tanta meri sanguinis effusio non pareret), hinc in-
super constat, quoniam hoc morbo laborantes, non w®stu,

ac faucium ardore, aut lingum scabritie molestanlur,
quin medicamenta Cﬂ.lll.llb:!lma bend tolerant ; et quam-

primum ab iis exhibitis humoris peccantis inversis, in-

que habitum corporis retorsio procuratur, illi sine febre,
vigilid, aliisque sanguinis corrupti cunsequentiis facile
convalescunt.

Circa morbi hujus causas evidentes non est, ut multim
disseramus , quando talis anni constitutio est, ut prop-
ter iniquam aeris , aut ceeli influentiam succi i sanguine
procreali, scilicet nerveus, et nutrilius & debitd crasi in
~alienam naturam infectam, ac uti videtur acetosam, ef
proinde dysentericam degenerent. Errores in victu, aliis-
que non naturalibus tune temporis admissi pravam ejus-
modi diathesin fovent, adaugent, ciliusque in turges-
centi® eccatharlicae plenitudinem perducunt: singulas, 4
quibus fiunt , causas manifestas, et ocasiones, nor opere
-pretium erit, hie particulatim explieare, quin potits ad
dysenteri® alterius , nempe cruente, theoriam exponen-
dam {ranseamus.» 2 -

Willis admite dos especies de disenteria : una eruenia
(sanguinolenta), y olra incruenta (@cuosa). Ambas en
su tiempo eran comunes en Londres, casi todos los afios,

al acercarse el otoflo, y se conocian vulgarmente con el *

nombre de colicos 6 dolores ‘de tripas (griping of the
guts). Algungs afos llegarun i ser verdaderamente epi-
démicas (endemii). '

Tal [ué el de 1670, en que reiné é hizo. grandes estra-

gos en aquella ciudad la incruenta 6 acuosa. Invadia por
lo regular repentinamente y sin causa maniliesta con vi-
mitos crueles y deposiciﬁnes frecuentes y acuosas, que
muy pronto causaban una estrema postracion: de_fuerzas
y terribles desmayos. Muchos enfermos, anles sanos y ro-
bustisimos, d las doce horas de estar bajo el peso” de esta
afeccivn tenian la respiracion anhelosa y alta, el pulso
débil y muy pequeiio, un sudor frio, en una palabra, pa-

recian ya moribundos. No pocos morian al instante por

falta de los auxilios converientes y oportunos. En muchi-
simos se observaron vomitos y evacuaciones alvinas abun=
dantes de malerias acuosas y casi claras; en pocos, cdma=
ras sanguinolentas 6 biliosas. Esta epidemia empezd &
declinar antes del 15 de octubre , y habia casi desapare-
cido antes del 1.° de noviembre. En el campo, al menos
fuera del radio de tres millas, apenas nadie sulrid sus per=

niciosos efectos, que & tantos alcanzaron dentro.de la

ciudad. A pesar de eslo, Willis no ereyé cortagiosa la
disenteria incruenta de 1670; antes bien afirma que lo
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mismo atacaba 4 los qﬁa no tenian relacion ninguna con
los enfermos , que d los que vivian en su compaiifa, con
tal que estuviesen predispuestos.

Segun dice, la sangria, los vomitivos y los purgantes
fueron constantemente perjudiciales en esta épidemia; v
los cordiales fuertes casi siempre provechoses. Nosotros
observaremos que entre los remedios que aconseja se ha-
llan, el diascordio, la (riaca, el mitndacm el liudano
liquido , la lormenula es decir, los medxcameutos nared-
ticos y los. aslrmﬂenies.

“En lugar de la cerveza, que Willis manda como bebida,

cusariamos nosotros iahmonada gaseosa, caso que nos pa-
reciera cnmemente el dcido carbénico. El régimen ali-

menticio. que prescribe no puede ser mas inocente, 4 no
ser necesaria la dieta ab&oiula como Io seria sin duda al

principio del mal.

. Segun Willis, el humor pecante ¢ sea la causa proxi%
ma de la dasentcrm incruenta, no es la bilis ni el jugo
pancredtico, ni otro humor formado en la cavidad intesti-
nal 6 conducido con la sangre y derramado en las visceras,
sino el jugo nervioso y el nutricio. Sin el vicio de estos
ugos no acierta & darse cuenta de los fenémenos del mal;
& él atribuye la alteracion de la Sangre y demds humores,
que considera como secundaria ; y por él esplica la eficd-
cia de 4os remedios cordiales. Esla teoria es el prineipio y
nacimiento de la que coloca en el sistema nervioso el
asiente primitivo del célera.

- En cuanto & las causas remotas W:Ihs reconoce el in-
flujo que en la produccion de la dssenterm incruenta te-
nian las frutas de la estacion, Pero como fuera de Lén-
dres estas mismas frutas ocasionaban otras enfermedade s;
como muchos de los que en la ciudad no las comian 6 las
tomahan en corta cantidad, caian sin emharﬂo enfermos
de la disenteria incruenta; creylﬁ y con razon, que algu-
na otra causa poderosa influia en la produccion de esta
enfermedad , y la hallé en el verano _caliente y seco que
precedid & la aparicion de la epidemia, y en la atmésfera
llena de humo y densisima de Ldndres. Porque en su
opinion, la estacion del verano unas veces obra sobre la
sangre y predispone & las fiebres de otono; y olras sobre
el fluido nervioso y predispone & otras enfermedades, en-
tre ellas la disenteria incruenta.

Tratando de probar que el flujo acuoso que constituye
esla enfermedad proviene de la alteracion y colicuacion
del jugo mervioso y del nutricio, mas bien que de la
alteracion y colicuacion de la’ sangre , dice que los enfer-

_mgs no tienen fiebre , ni ardor de garganta, nila lengua
_dspera. Este es lambien el estado ordinario de los coléri-

cos durante el periodo de colapso.

Notaremos por ultimo que Willis considera como pre~
disponente la causa atmosférica, que obrando sobre el
jugo nervioso y el nutricio contribuye & producir la di-
senteria. incruenta; y concluiremos por repetir gue esla
disenteria no fue sino un verdadero colera epidémico,
como se acabard de ver en el articulo inmediato, en el
cual daremos @ conocer lo que dejé escrilo tambien so-
bre el clera de Londres el gran Sydenham.

o
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ARTICULO DECIMOCUARTO.
SYDENHAM (1).

Tomés Sydenham, contemporineo de Willis (2), dice
acerca del célera lo que sigue:

Cholera morbus. An. 1669,

«Morbus hic, qui, ut antea diximus, anno 1669, se la~
tins diffuderat, quam alio quovis anno, quamtum ego
observaveram, eam anni partem, quz @®statem fugien-
tem atque autumnum imminemtem complectitur, unicd
ac eddem prorsus fide, qud veris primordia hirundines,
aut insequentis tempestatis fervorem cuculus, amare con-
suevit. Quiab ingluvie ac crapuld nullo temporis diseri-
mipé passim excitatur affectus, ratione symptomatum
non absimilis, nec eandem curationis methodum res-
puens, tamen alterius est subsellii. Malum ipsum facild
cognoscitur, adsunt enim vomitus enormes, ac pravorum
humnorum cum maximd difficultate et angustid per alvum
dejectio; ventris a¢ intestinorum dolor vehemens, inflatio
et distentio; cardialgia, sitis, pulsus celer, ac frequens,
cum @slu el anxietale, non raro etiam parvus et inequa-
lis; insuper et nausea moleslissima, sudor interdum dia-
phoreticus, crurum et brachiorum conlractura, animi de-
liquium, partium extremarum frigiditas; cum aliis con-
similis nol® symptomatis, qua aslantes magnoperd
perterrefaciant, atque etiam angusto viginti quatuor hora-
rum spatio @grum interimant. Est eliam et cholera sicca
4 spiritu flatuoso® supra et infrd erumpente, idque sine
vomitu vel secessu; cujus unicum duntaxat exemplum me
vidisse memini, ineunte hujus anni autumno, quo tem-
pore prior illa species ihi creberrimé et faclo quasi ag-
mine sese obtalit.

Seduld mentis applicatione, et multiplici etiam expe-
rientid edoctus, qudd si hinc acres istos humores, fomi-
tem morbi, catharticis expellere conarer, idem agerem, at-
que is, ‘qui ignewmn oleo extinguere satagit, cim cathartici
vel lenissimi operatio omnia magis perturbaret, et novos
insuper excitarent tumultus: et si ex adverso medica-
mentis narcoticis aliisque adstringentibus in ipso statim
limine primum humoris impetun compescerem, dum
naturali evacuationi obsisterem, et invitum humorem de-
tinerem, ®ger, inimico visceribus incluso, bello intestino
indubié conficeretur. Has, inquam, ob causas, medid
mihi vid insistendum esse duxi, ut partim scilicet humo-
rem evacuarem, partim etiam diluerem; morbus itaque
hdc arte mihi & multis retrd annis compertd ac comproba=
{4, toties quoties in ordinem coégi.

Pullus tenerior in (ribus eirciter aqua fontane congiis
elixatur, aded ut carnis saporem vix perceptibilem liguor
referat; hujus decocti (vel defectu ejus, liquoris posseli-
ci) capacioris aliquot eyathos @ger tepid@ exhaurire juve-
tur, eademque tempore bona cjusdem quantitas pluribus
enematis successivé injiciendis inservit donec qu per su-
periora, qui per inferiora, tandem omne jusculum absump-
tum, ac denud rejectum fuerit. Hisce baustibus, pariter
ac clysteribus, syruporum- lactucw, violarum, portulace,
ninfieze, eorumve alicujus, uncia sabinde admisceri pote-

(1) Thoma Sydenhami, medici doctoris, et practici Lon-
dl?ge}nsuﬁs: cetebergiml 0 era medica,
ste nacié en 1622 y murié en 1673: aquel aaci6 en
1624 y murid en 16 89. * . :
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rit; quanquam et citra ejusmodiaditamenta, jusculum ip-
sum per se rem salis commod2 exequatur. Ita ventriculo
insigni liquoris quantitate s@piis onerato, alque, ul sic
dicam, subverso, ae reiterald enematumn injectione, humo-
res acres vel fords eliminautur, vel retusi acrimonid ad
debilam temperiem revocantur. Exantlato hoc eluvionis
penso , quod tres vel quatuor horas sibi vendicat, medica~
mentum aliquod paregoricam curalionis coronidem impo-
nit. ‘Mihi hoc erchro in usa est R. Aq. paralys. unciam
unam. Mirab. drachm. duas. Laudani liquidi gutle
sexdecim: cujus loco narcoticum quodvis officinale suc-
centuriari polerit. Atque hee, quam proposui, diluendi
humores via mulld tutitis ac expedititis, quam que vel
per evacuantia, vel per adstringentia vulgd instituitur,
pertculosmsmo affectui occurrit, quippe ciim ab illis tu-
multus concitatior et ferocior evadat, ac omnia susque-
deque vertantur; haeec & contrh hostem in mediis visceri=
hus detlineant, ac ex advend reddant plané inquilinum;
ut taceam, protracto in longitudinem morbo preter pe-
riculum ex ejusmodi mord, qud in massam sanguinis
tandem humores vitiosi irrepunt, atque mali moris fe-
brim facile accendunt, et etiam wmgris gravissimi mali
teediumn procreari.

At verd diligenter est animadvertendum, qudd si non
acceserit medicus , nisi postquam @ger, vomitu ac dejec~
tionibus ad horas aliguammultas continuatis, puta 10
vel 12, fuerit exhaustus, et jam frigescant exirema
membrorum; hoc, inquam, casu, omissis aliis quibus~
cunque auxiliis recto cursu ad sacram hujus morbi an-
choram, laudanum intelligo, confugiendum est; quod
non tanttim exhibendum est urgentibus symplomalis, sed
etiam cessantibus vomitu ac diarrhed maye et sero quo-
tidié repetendum , donec pristinas vires @ger, ac sanita~
tem tandem receperit.

Hie morbus, quantumlibet epidemicus, rarissimé ta-

. men (quod suprd dictum est), augusti, quo primum ce@-
pit mense, terminos excessit; ex que niihi subest con-
templari elcganhsmmum illud subtilissimumque artifi-
cium , quo utitur natura in epidemicorum natalibusatque
ortu; licét enim emdem prorsiis maneant caus@, unde
plures sub finem septembris @qué ac mense praacedenie
hoc morbo possunt corripi, nimia scilicel fructuum hore-
riorum ingestio, eandem tamen non sequi videmus effec-
tum. Quisquis.autem choler®e morbi legilimi, quocum
solo nobis impraesentliaram res est, phenomena studiosé
collegerit, fatebitur morbum istum , qui quovis alio anni
tempore invadit , quamvis ex eidem oceasione prognatum
atque eorundem simptomatum nonnullis stipatum, ab hoc
nostro toto ceelo distare, haud aliter ac si in aére pecu=
liaris mensis hujus lateat reconditum ac peculiare quid-
dam, quod specificam hujusmodi alterationem soli uic
morbo adaptatam, vel eruori vel ventriculi fermento va-
leat imprimire.»

Epistola responsoria prima ad Robertum Brady, M. D.

«Exeunte wstate (anni 4676) cholera morbus epidemic
jam smviebat, et insuato tempestatis calore evectus, alro-
ciora convulsionum symptomata, eaque diuturniora se-
cum trahebat, quam mihi prilis unquam videre contigerat.
Neque enim soliun abdomen , uti alids in hoc malo, sed
universi jam corporis museuli, brachiorum cruramque

pree reliquis , spasmis tentabantur diriggimis , ita ut ®ger



& lecto subinde exiliret, si fortd extenso quaquaversium
corpore eorum vim posset eludere.

Quamlibet autem hic morbus non aliam & receptd me-
dendi rationem sibi vendicabat , anodyna tamen fortiora,
eaque sepius ingerenda quiam alids solebam , omnind
indicabantur. Ex. gr. Ad quendam vocatus per id tempo-
ris truculentissimo illo, quod modo deseripsi, sympto-
mate lantiim non enectum (me autem comilabatur Caro-
lus Goodall M. D. cujus animi.candor, probitas illibata,
summus in me amor, labor improbus in morbis dignos-
cendis eurandisque upd eum nomine mihi semper oceur-
runt), et enormi vomilione, spasmorundue violentid
animam agentem, cum sudore frigido, et pulsu vix mi-
cante, guttas 25 laudani liguidi, & me jam olim publi-
cali, in cochls 1 aq. cinnamomi fortis exhibendas curavi,
verilug scilic. ne vehiculum pauld copiosius medicamento
rejiciendo (quod in vomendi tam impenso conamine per=
smpe (it ) ansam daret : dein lecto assidens quasi ad semi-
horam , et expertus remedii vires nec vomituritioni enm-
pescenda , nee sedandis convulsionibus adhue pares esse,
toties illad ipsum repetvre , et dosin in tantum augere
cogebar (interposito lumen spatio, ut quid 4 jam ingesto
mihi forel sperandum prius ediscerem, quam povas ad-
ferrem suppetias) donee Landem pervicacissima illa symp-
tomata sub jugum victoris mitterentur, quod tamen vel
minimo’ corporis motu excitata dennd excutere salagebant.
Serid itaque imperavi, ut el corporis quieti modis omni-
hus indulgeret ad paucos dies, et medicamentum jum
dictum , sed in minori dosi, subinde assumeret, etiam
postquam convaluerif, ad enesiam sc. confirmandam;
quoil nobis ex animo cessit.

Neque est cur me quispiam jusld andaciorem pronun-
ciet, eo sc. nomine; quod tantam laudani liquidi vim
@gro infundere non dubitaverim ; ciim judice experientid
cerld constabit , qudd in quibus affectibus ex opio parata
indicantur (sunt autem tres: vehemens dolor, vomitus
vel dejectlio enoriior, et insigniores spirituum animalium
ataxie), in iis et remedii dosis et repetendi vices cum
symptomalis magnitudine omnino sunt conferende. Quae
enim dosis remissiori symplomati coércendo par est, ea
ab alio fortiore superabitur, et que alids @grum in mani-
festum vite discrimen conjiciet, eundem impresentiarum
ab orei faucibus liberavit. »

8i la idea misma que dd Willis de las causas, sintomas,
curso, duracion, gravedad y método curativo de la disen-
teria incruenta de Londres; si la opinion de autores lan
respetables como F. Holfmann , entre los del siglo pasado,
v Monneret y Fleury, entre los del siglo presente, no hu-
biesen bastado para convencernos de que aguella disen-
teria era un verdadero célera; la relacion que hace Sy-
denham del que en-su tiempo se padecia en la capital de
Ing'late?rra, hubiera disipado completamente cualquiera
duda que sobre este punto pudiéramos tener adn.

«El célera, dice el Hipdcerates inglés, acostumbra 4 pre-
sentarse en Londres al fin del verano, y cuando ya se
aproxima el otoiio, con tanta puntualidad como las golon-
drinas al principio_de la primavera y el cuclillo en la
fuerza del calor. Segun mis observacioncs, en 1669 fué
mds comun y general que en los afios anteriores, Pero por
muy epidémico que sea, rarisimas veces deja de termi-
nar en el mes de agosto, es decir, en el mismo en que
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empieza, y nunca pasa de las primeras semanas de se-
tiembre. No parece sinoque en el aire de agosto hay ocul-
ta una cosa especial, que produce en la sangre ¢ en el
fermento gdstrico una alteracion especifica, y que solo
puede dar lugar & esta enfermedad. A consecuencia de
escesos en la comida & Ia bebida se vé tambien en cual-
quiera otra época del afio uno que otro ecaso de célera;
pero este es enteramente distinto del cdlera legitimo 6 es~
tacional, debido al aire.de agosto y & las frutas del tiem~
po; por mds que los sintomas sean casi iguales y los re-
medios idénticos.» Mds adelante habla de otra epidemia
que ocurrié en la misma ciudad en 1676.

Se vé pues, que por los mismos afios y en la misma
estacion en que Willis observaba en Londres la disenteria
incruenta, observaba tambien alli Sydenham el cdlera
. legitimo; que ambas enfermedades reinaban, {ya como
puramente estacionales, ya como estacionales y epidémi-
cas; y por Gitimo, que el aire del verano y las frutas del
tiempo eran, sino las tnicas, las principales causas de
una y otra. Todo lo cual nos alirma en la idea de que no
eran dos enfermedades diferentes , sino una sola con dos
nombres. Y por eso acaso ni Sydeniiam habla de la disen-
teria incruenta, ni Willis del cdlera legitimo,

Escusamos notar que el atribuir hoy el cdlera epidé-
mico & noa alteracion especial de la sangre producida
por una constitucion tambien espeeial y oculta de la at-
mdsfera, en sustancia no es mas que reproducir en parte
la teoria de Sydenham. Decimous en parte, porque segun
esla teoria , la causa atmosférica puede tambien obrar
directamente sobre los humores gdstricos, en vez de
obrar sobre la sangre.

Tampoco es nueva la idea de considerar el edlera es-
porddico como de distinla especie que el epidémico. Ya
vemos que Sydenham crée tambien enteramente diferentes
el colera accidental y el legitimo; en olros términos, e)
esporddico_y el estacional, que para él era siempre mas 6
menos epidémico.

Si nos detuviésemos 4 compdrar el célera de Sydenham
con la disenteria incruenta de Willis en cuanto & los
sintomas, eurso, duracion, gravedad y método curativo,
veriamos que se asemejan entre si mucho mds que los
- casos leves (colerinas), y los graves de nuestras epide-
mias de cdlera.

Por lo demds, no hay necesidad'de decir que el célera
que llenaba de espanto 4 los asistentes y mataba en vein-
ticuatro horas 4 los. enfermos, tenia poco que envidiar
en punto d gravedad y agudeza al cilera de la India, que
segun Bonlius, es tambien producido principalmente por
frutas del tiempo y por un aire caliente y hiimedo, cual
es el de agosto en Londres, '

Sydenham no crée conveniente promover la evacua-
cion de los humores por medio de purgantes, ni tampoco
recurrir desde luego al épio y demds astringentes. Adop-
ta, con razon, un término medio; y lanto para evacuar
como para diluir los humores , manda en bebida y en la~
vativas el caldo de pollo, aconsejado ya por nuestro Mer-
cado como vomitivo suave. Conseguida la dilucion y
evacuacion de los humores, recurre al dpio y principal-
mente al ldudano liquido, el dncora de salvacion de los
coléricos. Teme que los astringentes, deteniendo en las
vitceras los lumores pecantes, prolonguen el mal y le




hagan mds grave, y dén lugar & la entrada de estos hu-.

mores en la masa de la sangre, ocasionando asi una fie=
bre de mala indole (mali moris).

iSeria esta fiebre lo que ahora llamamos reaccion ti-
foidea? Creemos que si.

La epidemia de 1676 fué notable por la violencia, du=~
racion v estension de los espasmos y calambres, y por las
grandes y repetidas ddsis de dpio que fueron necesarias
para combatir el ma!. Sydenham, con este motivo, acon-
seja que les désis del 6pio y las dislancias de una & otra
sean proporcionadas 4 la violencia de los sintomas y 4 la
resistencia que opongan & la accion del remedio,

En el proximo articulo empezaremos ya 4 tratar de los
aulores del siglo xvui,

ARTICULO DECIMOQUINTO.
SAUVAGES ().

El célebre nosdlogo de Mompeller, cuya aficion & mul-
tiplicar las entidades patolégicas es de todos sabida, es-
tublece hasta once especies de célera. De todo lo que dice
acerca de esta enfermedad, o principal é interesante para
nosofros es lo siguiente:

«Qui metiunt ue cholera cam iracundid gallicd dictd
confundatur, vocant chgleram morbum, ac cholericam
passionem.. Agri cholerici Aurcliano dicuntur; gracis
choleriontes.

Character. Morbus est acutissimus vomitione biliosd
aut aeri assidud, et diarrhed simul violenld, saltem nau-
sed et tenesmo stipatus, cum dolore abdominis, virium
prostratione, el non rard surarum crampis.

Sub finen ®statis frequentissima est qua spontanea.

Causa est juxla Galenum conatus facultatis expultri-
cis ventriculi et simul intestinorum ad evacuandam sur-
sum et deorsum materiam acrem , biliosam putridamve,.
qua sud mord veneni ad instar viscera corrumperet,

Materies vomitu rejectas ab intestinis etiam procedere
probat non soliim bilis, sed etiam slercoracei smegmatis
vomitio ab Hippocrate et Lommio notata in cholerd.

. Cholera spontanea. Hippoc. epidem. lib. 5; ubi
curatio pessima ex veratro et balneo. Idem, de Eutichide;
descriptio optima. Cholera morbus anni 1669 Sydenhami.

Illa est species quae sine procatharsi seu occasione evi-
denti sponte circa mensem septembrem, etiam illis qui
nullo fructu utuntur, subild supervenit. YVomiliones
enormes , bilios®, putres per plures horas, dejectionpes
difficiles et tenesmodes simul vel pauld post succedentes,
quandoque et ut plurimim cessante vomitione unam auat
alteram diem perseverantes. Tormina veniriculi et intes—
tinorum, cardialgica syncopen minantur, prostratio virium
subila summa cum pulsu parvo, dein nullo, vel celeri, fre-
quenli, exili, in extremo facies cadaverosa, livida, extre—
ma gelida , mstus, sitis inexhausla [rigidorum, aversalio
carnium, anxielas continua, surarum et aliorum artuum
contractio spasmodica, crampus dicta.

Morbus ille terrificus, si subitd accersatur medicus,
felicissime swpissime sanatur; ast mal@ curatus, aut ne-
glectus, brevissimo tempore ®gram & medio tollit.

(1) Franc. Boissier de Sauvages nosologia methodica.
Cias;ns nona, Ordo secundus. Gen. xv. Cholera: cholera
morbus.
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Cura Sydenhamiana est omnium aptima, ut vigesies et
ultra expertus sum ; nam in nosocomio generali quotannis
quatuor circiter cholere autumnales dantur.

Mgro adhue vigenti offeratur aqua tepida , aqua pulli,
irumo si pulsus valet et dolor inlensus sit, vena secetur @
brachio.

Juscula vel cremores fluxiles quarld qu&v::. hurﬁ offe-
rantur; sed vix retineri possunt, adeogque post sufficien-
tem evacuationem offeratur antiemeticum Riverii, scili-
cel unum aut alterum sucei vel syrupi limonum cochlear
cum salis absinthii granis viginli: si dolor, debilitas ur-
geant qudyis diei hord, huic julapio adduntur laudani li-
quidi gutle viginti, vel pro re natd aqua ment®, aqua
cinnamomi, oleum amygdalarum duleium: datis hoe modo
jinduciis, juscula retinentur, tune clysmata ex decocto in-
testinorum vervecum Lepidainjiciuntur, parvd dosi, maxi-
mé si tenesmis dolor exigat, quod raritis accidit.

Redeunte vomitione , redeo ad antiemelicum, et vespe-
re ad laudanum , potentissimum in hoc casu cardiacum et
flaxum miré cohibens; siti urgente, limonata pro potu ad-
hibetur.

Posl tres dies & cessatione vomilhs et diarrhe®, @ger ex
decocto rhapontici, myrobalani, et syrapo de cichoreo
composito, vel ad summum mannd scperadditd repurga-
tur, et sic oplime convalescit.»

6. Cholera intermittens Mortoni.
Torti.

«Est species quae accesum febris tertiane, rard quarta-
na@, sepius triteophize paroxismum comitatur.

Initio scilicet accestis vomitio biliosa , prasina , copiosa,
acris, simulque dejectio frequens supervenit non rard cum

Tertiana cholerica

.singultu, voce clangosd, aut raucd, oculorum concavitate,

angore stomachi, sudatiunculd minutd eirca frontem, pul-
su exili, extremorum perfrigeratione, aut livore , uno ver-
bo cum symptomatis choleram regularem stipare solitis, 3
qud distincta est ista, quia febris est symptoma |psms pe-
riodos concomitans.
~ Hac cholera mortem minatur in eo febris accesu, qui
morbi inerementum, aut statiun constituit.

Curatur promptd et largd kinkin® exhibitione , statim
4 paroxismo incipiendo, usquequd drachma minimam sex
ingestee fuerint ante quatuor horas qua subsecuturum
praecedunt.

In cholerd- pulsus est qualis in vomitu simul et in diar-
rheed contraclus, et per intervala intermittens.»

7. Cholera indica Dellouni. Merdechi Vulgd,

Symptomata. Silis ardens, cephalalgia, inquietudo,
febris, delirium, alvi fluxus, et vomitus, pulsus fortis et
in@qualis, urine rubra et albe, sed semper limpide.

Therapeia. Primum el precipuum remedium  quod
huic morbo opponitur est combustio pedis, admoto veru
ferreo ¢ latere ad tali partem magis callosam , usquequo
@ger dolorem sensisse significet, quo facto statim veru to-
llitur, et paucis ictibus pars ambusta impelitur caleeo mo-
1li, eo fine ut phlycten® precaveantur: hac ambustio do-
lorem exiguum infert, et non impediret guominus ®ger
statim incederet, si cholera permitteret: nihilominus cho-
lere violentiam retundit, et si febris non evanuerit; ea
auxiliis ordinariis est impugnanda: @ger nulritur decocto
el cremore orize, in quo etiam, si febris adsit, multum
piperis additur, idem piper pulveratum capiti inspergitur;
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a phlebotomid abstinent, et cathartica mitiora tantum se-
dato morbo, et dimissa febre adhibent.

Hec methodus ita empyrica videbatur Dellonnio medico,
ut eam initio conlemneret; veram multiplici eAque funes-
t4 experientid didicit non alid methodo curari hune mor-
bum, adeoque in semelipso et aliis ®gris eam deinceps
- feliciter adhibuit.»

Tres cosas dignas de notarse dice 6 d4 4 entender Sau-
vages, al hablar del célera en general. La primera, que
en esta enfermedad pueden faltar los vémitos y la diar-
rea y no haber mas que nduseas y tenesmo. La segunda,
que las malerias que los enfermos evacuan por arriba y
por abajo, no son todas biliosas. La tercera, que estas
materias , detenidas en el estémago y los intestinos, obran
sobre ellos & la manera de los venenos (veneni ad instar).

De las once especies de colera que este autor admite,
solo hemes creido oportuno y necesario-dar razon de tres:
la 1.2 (cholera spontanea), la 6.* (cholera intermittens)
y la 7.* (cholera indica).

El cblerd espontdneo de Sauvages es el que él observa-
ba todos los afios al fin del verano en el hospital general
de Mompeller; es etedlera legitimo de Sydenham,

Entre los sintomas con que le dd 4 conocer, vemos la
algides de los estremos (extrema gelida), la cianosis
(facies livida) el semblante cadavérico (facies cadavero-
sa) y la asfizia completa (pulsu nullo). Advierte que la
diarrea suele continuar por mas 6 menos tiempo despues
de cesar los vémites ; observacion enteramente exacta, si
hemos de juzgar por lo que sucede en el célera epidémico
de nuestro siglo.

Sin dejar de calificar el mal de terrible, y cuando no Se
acude al instante con los remedios oportunos, brevisima-
mente mortal , afirma que se cura muchisimas veces per-
fectamente, si el médico llega & tiempo.

Esta afirmacion prueba para nosotros la bondad de
método curativo de Sauvages, que es, como él mismo lo
dice, el de Sydenham, pero ampliado y mejorado con la
recomendacion del agua tibia, del antiemético de Riverio,
de la limonada y de la sangria del brazo. El agua tibia es,
en nuestro dictdmen, preferible & la de pollo, aunque no
sea mas que por la prontitad con que se tiene 4 mano
cuando se necesita; y de la eficdcia de los otros (res re~
medios, en ciertos casos y circunstancias, no podemos
dudar despues’ de lo que hemos observado en nuestras
epidemias coléricas. Esto no obstante , creemos al mismo
tiempo que el purgar al enfermo 4 los tres dias de haber
cesado los vémitos y la diarrea, es cuando menos inne=
cesario é inttil. i

Pensamos como Sauvages que el célera intermitente
no es.un colera esencial, un verdadero célera, sino una
fiebre intermitente perniciosa con sintomas coleroideos.
Pero & pesar de eso, hemos copiado lo que dice sobre esta
especie el nosélogo de Mompeller, para que se vea que
persiste en contar la cianosis (extremorum livore) entre
los sintomas del célera regular y ordinario, tales como el
hipo, la voz ronca, la concavidad de los ojos, ete.

La descripcion del célera de la India, gue Sauvages
toma de Dellon, es lan imperfecta, que por ella no po-
driamos venir en conocimiento del colera de ningun pais.

El plan curativo consiste principalmente en la combus-
tion del pie. Ya hemos visto que Zacuto Lusitano, funda-

do en la esperiencia, us6 tambien en un caso con feliz
resultado la combustion del hombro. '

Obsérvese cudn diferente idea dan del eélera de la In-
dia dos médicos europeos del siglo xvi (Bontius y Dellon),
que ambos Luvieron ocasion de ver esta enfermedad en la
India misma. :

Las otrasespecies de que habla Sauvages, 6 no son ver -
daderos cdleras 6 solo se diferencian del llamado espontd-
neo, por la causa ocasional que los produce.

ARTICULO DECIMOSESTO.
T. HARRIS (1),

Esta disertacion, escrita por un anglo-americano , na-
tural de la Carolina del Sur, donde el célera es endé-
mico, nos ha parecido interesante, por mas de un mo-
tivo para nuestro objeto. Asi es, que 4 pesar de su
estension vamos 4 trascribir literalmente todo lo que hay
en ¢lla de esencial.

Dice asi:

Definitio.

«Cholere, ut generis, definitio hec est: humoris ple-
ramque biliosi yomilus, ejusdem simul dejectio frequens;
anxietas, tormina , suraram spasmata.»

«Cum autem dissertatione insequenti de und tantim
hujus morbi specie acturi simus, climque species i gene-
re suo proximo sit definienda, humoris biliosi vomitum et
ejusdem dejectiones frequentes, cum anxietate et tormi-
nibus sponte supervenientes vel sine ullis causis occasio-
nalibus externis, choleram spontaneam nostram consti-
tuere, maluerim dicere.»

Historia morbi.

«Nune ad historiam choler® perventum est; et primo,
epidemicum aliquando, nunquam verd morbum contagio-
sum, biliosos praterea sepius invadere observandum est.»

«Et si aliquando ructus, acres ventriculi et intestino~
rum dolores pungentes, cum cardialgid et anxietate, pra-~
cedant; plerumque tamen repente subit , nullis praceden-
tibus causis occasionalibus externis, velut acri cibo, me-
dicamentis sive qud re alid, que ventriculum aut intesti-
na stimulare possit. Preterea, certd quddam anni tem-
pestate feré ingruit. Morbum postquam semel ingruit,
comitantur complura diversa symptomata, que morbidam
canalis alimentarii affectionem indicant. Egram enim
corripiunt graves vomitus, primd reliquiarum -cibi, dein-
de materiei bilios, quos comitantur, aut mox sequuntur
uberes. dejectiones biliose , cum torminibus acerbis ac
tenesmio ; qua aliquando ed procedunt, ut syncopen mi-
nentur. Ventriculus quoque ac intestina gravi inflatione
et-dolore premuntur. Praterea, alia symptomata, qualia
cardialgia, nausea , calor internus, sitis inexplebilis , fas-
tidium carnium, et anxielas conlinua , adsunt.»

(1) Tentamen medicum de chelerd spontaned: quod an-
nuente Summo Numine, ex auctoritate reverendi admodum
viri, Gulielmi Robertson, Academiz Edimburgene Prafecti,
necnon amplissimi Senalus Academici consensu, el nobilis-
sim® Facultatis Medica decreto, pro gradu Doctoris sum-
misque in Medicina honoribus et privilegiis rité et legitimé
consequendis, eruditorum examini subjicit T. Harris, Caro-
linensis Meridionalis, Societatis: Medice Edimburgene so-
dalis, Edimburgi, anno 1771, ad diem 42 junii, hora loco-
que solilis.”



