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Estin asimismo indicados los ténicos neurosténicos en las calentu-
ras éntero-mesentéricas 6 tifoideas que toman la forma adinimica ¢
la patrida; pero es necesario formarse una idea justa y razonada de la
adinamia y de la putridez, si queremos emplear dichos medios de
una manera prudente y cientifica, y no 4 ciegas, y en perjuicio del
enfermo, como podria muy bien suceder, si no se tuviese presente lo
que vamos & decir. La debilidad primitiva y considerable de las funcio-
nes de la vida animal, y especialmente de las del aparato muscular,
es uno de los caracteres esenciales de dichas calenturas: la debilidad,
empero, hmitada 4 las funciones de la vida animal no constituye la
verdadera adinamia, 6 sea, aquella que exige el uso de los ténicos :
la que invade 4 la vez ambas vidas, la animal y la orginica, y sobre
todo el trabajo febril, es la que exige real y verdaderamente el uso de
los neurosténicos; el no haberse hecho esta distincion, que es indu-
dablemente uno de los puntos mas dificiles de la medicina préictica
ha sido causa de que se haya administrado inoportunamente la quina
a los desgraciados enfermos devorados por una sed ardiente, e¢6mo
sucedia en los tiempos de Brown; error que sostuvo la clasificacion
adoptada por Pinel, no por el cardcter esencial de ésta, pues él dis-
tinguia perfectamente las dos clases de adinamia, sing porque fud
mal interpretada, y porque el uso limité casi enteramente & la palabra
adinamio la pérdida de las fuerzas musculares.

Se ha confundido tambien indebidamente la putridez con la adina-
mia , pues si bien son dos formas de calenturas graves que estin mu-
chas veces reunidas, no dejan por eso de ser diferentes. La putridez
se halla caracterizada, en general, por una extraordinaria disposicion
que presentan los sélidos, y mas especialmente los fliidos, de aban-
donar las leyes de la vida, para sujetarse 4 las inorgdnicas, estado que
puede coexistir con una verdadera excitacion con aumento muy con-
siderable de calor. No obstante. es preciso confesar, que favoreciendo
ladebilidad la mencionada degeneracion de los sélidos y liquidos, por-
que cvanto mayor es la debilidad, mas preponderan las leyes de Ia
materia sobre las de la vida, es preciso confesar, repetimos, que la
adinamia favorece extraordinariamente la presentacion de la putridez,
y por eso coexisten 4 menudo. Usanse ademas los newrosténicos ¢6mo
estomacales, y tonicos 6 fortificantes generales en la curacion de las
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enfermedades caracterizacas por la debilidad verdadera, y distintas
de las que hasta aqui nos han ocupado: cuéntanse entre ellas muchas
cronicas, algunas agudas hécia su terminacion, ciertas dispepsias, las
eserofulas , hidropesias, hemorragias y otros flujos pasivos, v. gr. los
catarros cronicos, ciertas enfermedades nerviosas, las verminosas, ete.
Es preciso tener muy presente la proposicion 445 del Exdmen de las
doctrinas médicas de Broussais, que dice asi: « La indicacion de ex-
citar el estomago por medio de los tonicos, no se saca ni de la debili-
dad, ni de la falta de carnes: sind mas hien de la palidez y de la an-
chura de la lengua; asi como de la sensacion de languidez, y de la
lentitud de la digestion, cuando se ha hecho uso de alimentos poco
estimulantes. Puede tambien resultar de los dolores de estomago, de
los eructos, de los horborigmos y de los colicos que acomparian 4 esta
especie de digesliones, cuando semejantes aceidentes desaparecen con
alimentos de una calidad mas irritante. » De buena gana trasladaria-
mos varias de dichas proposiciones relativas al uso de los ténicos, ya
como estomacales ya como fortificantes de toda la economia, si no te-
mi¢semos extendernos mas de lo debido, limitdndonos, por tanto, 4
decir, que mucho le deben 4 Broussais la ciencia y la humanidad por
los preceptos tan acertados, cémo filosoficos, que acerca del par-
ticular ha dado, y que, prescindiendo de las exageraciones de que no
puede desprenderse el que funda una doclrina médica, ha producido
tan grande revolucion en la terapéutica.

En tiempos muy remotos se usaban los tdnicos neurosténicos con
el pomposo titulo de alexifirmacos, y con los de contravenenos y
depuradores. No hay duda que es provechoso ayudar 4 la fuerza vital,
por medio de los ténicos, para que resista y rechace las causas que le
atacan; pero esta explicacion del modo de obrar parece incompleta.
Algunos creian que obraban eémo verdaderos neutralizantes de las
causas morbificas: quizis haya algo de verdad en esto, y que exista en
su consecuencia, la virlud antiséptica independiente de la ténica; sin
embarge, el poder eliminador de una causa séptica, que invadié 4 la
economia, parece depender de la fuerza que los ténicos imprimen &
¢sta; la que tiene la quina para la curacion de las gangrenas situadas
al exterior, se debe indudablemente 4 la accion del dcido tamico.

De todo lo dicho hasta aqui se deducen sin dificultad las contraindi-
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caciones de los tonicos neurosténicos, y son: las enfermedades de ex-
ceso, en general, v. gr. las inflamaciones, especialmente agudas, las
congestiones, hidropesias, hemorragias y otros flujos de carécter acti-
vo, las neuroses sostenidas por el estado congestional de diversos 6r—
ganos, y en particular del cerebro, las dispepsias producidas por la ir-
ritacion, la calentura inflamatoria, la biliosa, las tifoideas, adinamicas,
atéixicas y pttridas, cuando la debilidad y desirden que en ellas se ob-
servan no son verdaderos ni esenciales; por fin, todos aquellos casos,
en que nos ensefian la patologia general y las especiales, que no es
prudente aumentar las fuerzas del enfermo.

Los agentes que corresponden & esta medicacion, se dividen como
los de las anteriores en higiénicos y furmacéuticos : los higiénicos son
los mismos que los de la medicacion reconstituyente: los farmacéuticos
son: del reino mineral; ferrocianuro de potasa y de urea: del animal;
bilis de buey : del vegetal ; quina con todos sus preparados, genciana,
sauce , colombo , quasia amarga, quasia simaruba, angostura, castano
de Indias, alquequengi, fumaria, trébol, lipulo, centaura menor, cen-
taura , cardo santo, achicorias, acebo, centaura aciano, alcachofa sil-
vestre, lilas, cariofilata, cail-cedra, raobab, liquen de Islandia, bello-
tas de encina, saponaria, paciencia, pensamiento silvestre , diente de
leon, énula-campana, etc.

LECCION XLIIL.

Medicacion excitante. Excitacion general. Excitacion especial.

Se llama medicacion excitante, estimulante y piretogenésica, la
(que se compone de los agentes terapéuticos capaces de estimular los te-
jidos orgénicos, hacerlos mas vivos y mas prontos en el ejercicio de sus
funciones, y en consecuencia, determinar la aceleracion de los fen6-
menos vitales, e¢on notable aumento de la circulacion y calorificacion.
Se ha comparado este conjunto de fendmenos al que constituye la ca-
lentura inflamatoria efémera. La calificacion de piretogenésica esta fun-
dada en que produce, segun hemos dicho, una especie de acceso de
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calentura inflamatoria efémera, por ser sabido que pyretos es una pa-
labra griega que significa calentura.

Al ocuparnos de la medicacion tonica en general , ya manifestamos
que no debia confundirse con la estimulante, 4 cuyo objeto expusimos
la distincion de las fuerzas de la economia en radicales y activas, es-
tablecida por la Escuela de Montpeller. Afiadiremos ahora, que los ¢4~
nicos y los estimulantes se diferencian, ya por su composicion quimi-
ca, ya por sus propiedades fisicas, ya tambien por su modo de obrar,
En efecto; asi e6mo los tonicos deben sus virtudes 4 un prineipio amar—
80 6 extractivo, las de los estimulantes dependen de otro que es aro-
mitico, ¢ de un aceile esencial: al paso que los ténicos son amargos ,
y tienen los del reino vegetal el color amarillo, por lo comun; los ex—
citantes son acres, picantes y de color rojo oseuro, tirando 4 moreno,
s son vegetales: los primeros son inodoros por punto general, y los
segundos son mas 6 menos olorosos: finalmente, al paso que aquellos
lienen una accion lenta, pero duradera, limitindose 4 dar vigor & las
funciones, éstos la tienen pronta, pero fugaz, acelerando de una ma-
nera notable el movimiento de los drganos y aumentando el ealérico,
en términos que la circulacion se presenta mas rdpida, el pulso mas
fuerte, vivo y frecuente, la respiracion mas elevada, el ecalor animal
mas desenvuelto, el semblante mas animado, las funciones cerebrales
mas activas, y aumentadas la sensibilidad general, las secreciones y las
exhalaciones. Nos hemos referido ahora 4 la excitacion general ; pues,
segun vamos 4 ver, la hay tambien especial. Efectivamente, no todos
los medios excitantes obran del mismo modo, porque hay algunos, eu-
ya accion se extiende 4 todo ¢ casi todo el organismo , y son los eaci-
lantes generales, agentes, por lo tanto, de la excitacion general ; y
hay otros que sin dejar de estimular 4 toda la economfa, su accion prin-
cipal se dirige, no obstante, muy especialmente sobre un érgano, apa-
rato ¢ sistema, 4 los cuales estimulan con mayor energia, resultando
siempre mucho mas considerable y notoria la accion estimulante local
que producen, que la general, que pasa casi desapercibida; éstos son
los estimulantes especiales, agentes en su consecuencia de la exeita-
cton especial: hay otros usadus tan solo al exterior, cuya accion es,
por lo comun, bastante limitada, y que con motivo de ocasionar topi-
camente desde una simple irritacion 6 rubefaceion, hasta la destruccion
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y muerte de los tejidos, se llaman irritantes, los cuales, segun vere-
mos, forman una medicacion aparte: finalmente, los estimulantes ge-
nerales se subdividen en permanentes y difusivos ; aquellos, como in-
dica su mismo nombre, tienen una accion mas duradera, al paso que
tarda mas en presentarse, caracteres que los asemejan mucho 4 los to-
nicos ; y los difusivos, segun se deduce tambien de su nombre, gozan
de la propiedad de producir inmediatamente sus efectos, apenas se in-
troducen en la economia, y de extenderse 4 toda ella con la celeridad
del rayo; tal sucede con una copa de licor, que al momento de caer
en el estomago, lleva su accion & todo el cuerpo, y especialmente al
cerebro : tienen ademas la propiedad de peoducir la embriaguez, fent-
meno que no se observa en los permanentes, por altas que sean las
dosis & que se administren. Unos y otros obran primitivamente sobre el
sistema nervioso, y despues sobre los demis aparalos, en especial so-
bre el circulatorio.

Del ligero paralelo que acabamos de establecer entre los tdnicos y
los estimulantes, de la diversa manera de obrar de éstos, y de lo que
dijimos de las fuerzas radicales y de las actwas, en las generalidades
de aquellos, se deduce, que echaremos mano de los tonicos, cuando
nos propongamos dar mas densidad & la fibra, mejorar las cualidades
nutritivas de la sangre, ¢ imprimir 4 la economia mayor tono, fuerza
material, vigor y resistencia de vida, sin precipitar, no obstante, el
movimiento de los organos, ni el curso de la sangre, ni aumentar di-
rectamente el calor animal ; al paso que apelaremos 4 los estimulantes,
cuando nuestro objeto sea remover la inercia de las funciones orgéni-
cas, disipar su languidez, acelerar, por lo tanto, el movimiento de to-
dos los 6rganos, y por consiguiente, hacer mas rapida la marcha de
las funciones, sobre todo de la eirculacion, secreciones y exhalaciones,
y en especial aumentar directamente la calorificacion.

Ya que hemos establecido, & imitacion de todos los autores, dos
clases de excitaciones, 4 saber, la general y la especial, vamos &
ocuparnos sucesivamente de una y otra.

Eacitacion general. Esla no puede admitirse en toda la extension
de su sentido literal, pues la fisiologia nos ensefia, que hay cierto an-
tagonismo entre algunos 6rganos y aparatos de la economia, de modo
que cuando crece la accion de los unos, decrece la de los otros, y vi-
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ce-versa. Un ejemplo sencillo y conocido de todo el mundo, nos prue-
ba claramente esta verdad. En la estacion de invierno esté considera-
blemente disminuida la vitalidad de la piel, por la concentracion que
produce el frio, al paso que estin aumentadas la de las membranas mu-
cosas, tanto respiratoria, cémo digestiva, y la de los rifiones, todo lo
cual se confirma por la considerable disminucion de la exhalacion cu-
tanea que no llega & presentarse en forma de sudor, y por la frialdad
y decoloracion de la piel, asi eémo por el aumento de secrecion de la
mucosa bronquial y de los rifiones, y del aumentio de fuerzas digesti~
vas; pues es por demdis sabido que en invierno no se suda 6 se suda
muy poco, que la digestion es muy ripida y enérgica, y la secrecion
y excrecion de la orina muy abundantes. ‘Viene el estio, y se truecan
completamente los papeles; se suda mucho, apenas hay expectoracion,
6 no la hay, se digiere mal y se orina poco. Este ejemplo tan claro y
comprensible prueba, segun hemos indicado antes, hasta la evidencia,
el antagonismo existente entre algunos 6rganos; y este antagonismo
nos prueba 4 su vez, que no es admisible la excitacion general en el
sentido literal de la palabra, no pudiendo, por lo tanto, admitirse tam-
poco esos estados generales de la economia, en los cuales se supone
una excitacion, 6 al contrario, una debilidad uniformes en todos los
puatos del cuerpo, defectos de que adolecen los sistemas de Brown y
de Rassori, segun oportunamente tendremos ocasion de ver y que tan
victoriosamente ha refutado Broussais, el cual ha puesto fuera de duda
que mientras un érgano, aparato, 6 sistema, pueden-estar muy debi-
litados, otros pueden estar muy excitados.

Consecuentes con lo que dijimos al ocuparnos de la fuerza medica-
triz, 4 saber, que la naturaleza debe estar dotada de cierto grado de
fuerzas, para que pueda combatir al principio morbifico, con el objeto
de que ni sucumba aquella & la debilidad, ni se vea, al contrario, abru-
mada bajo el peso de fuerzas excesivas, que podrian ahogar el principio
de vida; consecuentes pues, con esta maxima, estableceremos c6mo
un axioma, que es necesario que el organismo desplieque cierto gra-
do de energia, que no sea excesivo, ni defectuoso, para que las en-
[ermedades llequen @ un término feliz, y para que no se presenten los
fenémenos de reaccion con demasiada intensidad, si la energia de que
hablamos es excesiva, y con lentitud y poca fuerza, cuando es raqui-
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tica ¢ insuficiente ; pues ambas circunstancias son en alto grado funes-
tas al enfermo. De esto se deduce, que la circunstancia mas influyente
para que nos decidamos 4 emplear 6 & desechar Ja medicacion exci-
tante , es el estado general del cuerpo, y especialmente el del pulso,
no desatendiendo, eomo se supone, el estado local; pero no hay du-
da, que puestos los dos en parangon, tiene mayor peso en la halanza
el primero que el segundo. Tritase, por ejemplo, de un estado gene -
ral de excitacion, plétora y robustez; 4 nadie se le ocurrird en este
caso la peregrina idea de estimular al enfermno , pues la indicacion de
debilitarle es muy clara : supongase , al contrario, el caso de una pul-
monfa que padece un viejo muy débil, quien se presenta frio, desco-
lorido, con los ojos hundidos ,- la cara descompuesta, y el pulso muy
pequefio y blando. ;Qué conducta deberemos observar en este caso,
acerca de la prescripcion de los estimulantes, supuesto que existen ele-
mentos tan opuestos, cuales son la pulmonia por un lado, que reclama
el método antiflogistico, y la adinamia por otro, que exige imperiosa -
mente los excitantes? Apelaremos sin titubear al plan excitante , aun-
que avivemos la pulmonia, porque entre los dos peligros de que se ve
amenazado el enfermo , es indudablemente mayor y mas préximo el
del estado general, que el del local. '

Por lo demés diremos que los estimulantes estan indicados general-
mente en todos los casos de dehilidad verdadera; por esto los usamos en
las escrofulas, escorbuto, hemorragias y otros flujos pasivos, sincope,
asfixia, colera-morbo , calenturas mucosas, atixicas y adindmicas en su
declinacion, tifus, peste. primer periodo de las calenturas intermitentes,
y en otros casos parecidos, y mas & menudo en las enfermedades cr6-
nicas que en las agudas, no uséndose, por lo comun, al principio de és-
tas, porque, en generalidad, van acompaiadas de calentura, y de ma-
yor 6 menor nimero de fenémenos de reaccion. Yamos, sin embargo,
4 hacer. algunas aclaraciones sobre este particular. Hay realmente en-
fermedades agudas, que exigen el uso de los estimulantes, desde el
momento de su aparicion, porque en vez de presentar fenémenos de
reaccion, los presentan de concentracion, pudiendo ser ésta tan ex-
tremada, que llegue 4 comprometer la vida del enfermo. Las calentu-
ras intermitentes , ya benignas, ya perniciosas algidas, y el cilera~
morbo-asidtico, ya de una mediaaa intensidad, ya el que se presenta
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en el periodo élgido. ya por Gltimo el fulminante, son los ejemplos
mas elocuentes de esta verdad ; pues si en estos casos, especialmente
en el segundo, no nos apresurisemos 4 rehabilitar la fuerza y energia
del sistema nervioso que, cual si hubiese sido herdo por un rayo ,
queda , digiamoslo asi, estupefacto y anonadado bajo el peso del brusco
ataque que le ha dirigido una causa morbilica muy poderosa, perderia-
mos muchos enfermos, que podemos salvar administrandoles con va-
lentia y arrojo los medios estimulantes, desde el momento de ser ata-
cados. En la declinacion de las enfermedades agudas es mas comun el
uso de los estimulantes, porque en dicho periodo acostumbra notarse
falta de fuerzas, efecto ya del plan antiflogistico que quizis se haya
usado, ya de las reacciones, mas 6 menos fuertes, que haya habido,
vy que en ultimo resultado inducen grande postracion en el organismo.
En los casos de atonfa de los ¢rganos digestivos, producen admirables
resultados cémo estomacales excitando el apetito, activando la diges-
tion, y en su consecuencia, el pronto restablecimiento de la salud.

Si bien las indicaciones de los excitantes difusivos son las mismas
que las de los permanentes; sin embargo, hay ciertos casos de elec-
cion, en que es mas decidida la indicacion de aquellos que la de dstos;
siendo, como se supone, los casos en que concarren circunstancias
apremiantes, y en que debe obrarse sin pérdida de momento ; tales
son, los desmayos, sincopes, asfixias, célera, etc.: pueden emplearse de
dos maneras distintas en el tratamiento de las intermitentes rebeldes ,
ya dandolos en la apirexia 4 dosis moderadas cual se verifica con la
quina, en cuyo caso van aquellas cediendo, & medida que se exaltan
las fuerzas vitales, ya 4 altas dosis, y momentos antes de presentarse
la_accesion, en cuyo caso obra cémo un medio perturbador, oponién-
dose 4 la presentacion del frio y de los dem4s fenémenos de la calen-
tura: Gsanse tambien, con alguna frecuencia, para promover un sudor
copioso en los costipados de las personas linfaticas especialmente. Por
lo que toca al uso que se ha hecho de algunos excitantes como alexi-
farmacos, nos referimos en un todo 4 lo que dijimos de los tonicos
neurosténicos , mirados bajo este punto de vista.

Algunas veces nos proponemos que los estimulantes, y con parti -
cularidad los dufusivos, obren tan solo tépicamente, ya cdmo astrin-
gentes en las hemorragias pasivas, segun sucede con el aleohol ; pa—
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ra la reduccion de las hernias atragantadas y estranguladas, antes de
pasar al desbridamiento, cual se verifica con el éter; pudiendo va-
lernos de este mismo en fricciones para curar los edemas de cualquier
region , y haciéndolas en las sienes y por la olfaccion para combatir el
sincope y la asfixia; en las parilisis, dolores renmiticos y nerviosos ,
valiéndonos del alcanfor y del amoniaco liquido ; finalmente, acudimos
4 los fomentos de vino afejo, aplicados al epigastrio, 6 sea lo que
se llama epftimas , para levantar las fuerzas muy caidas de los enfer-
mos.

Hasta aqui lo que respecta al uso de los estimulantes, considerindo-
los c6mo agentes principales de curacion; resta ahora tratarlos bajo el
concepto de meros ayudantes, ¢ como agentes, que pueden ser muy
Gtiles en ciertas circunstancias, que se debe cumplir una indicacion de
una manera temporal, mientras otros medios son los que estn encar-
gados principal y formalmente de la curacion. Hay ciertos casos de ca-
lenturas malignas, en las cuales es tan profunda la debilidad de las
fuerzas radicales del organismo, que en vano confiariamos la curacion
los neurosténicos, ora por ser lento su modo de obrar, ora porque
4 consecuencia de la extraordinaria debilidad, apenas siente el orga-
pismo la accion de dichos medicamentos, siendo ademas la absorcion
muy poco enérgica; si en estos casos maridamos los estimulantes con
los ténicos, es facil que-se obtenga una especie de reaccion ¢ sacudi-
miento ventajoso, y mas 6 menos fuerte en la economia, debido & la
accion de los excilantes sobre las fuerzas activas, cuyo sacudimiento
trasciende hasta las fuerzas radicales, que sienten entonces mucho
mejor el influjo de los ténicos: otras veces en que existe tambien
mucha debilidad, se ofrece hacer uso de un medicamento para cum-
plir una indicacion de gran interés, y temiendo que en razon de la
referida debilidad y de lo adelantado que esta el mal, no llegue la
oportunidad de emplear el medicamento expresado, 6 que si lo em-
pleamos, no produzea el debido resultado & causa de la postracion en
que se halla el enfermo, apelamos entonces a los difusivos, con el ob-
jeto de producir un movimiento febril que favorezca igualmente la ab -
sorcion y accion consecutiva del medicamento que nos proponemos
emplear: en este caso puede presentarse un diabético muy postrado 4
consecuencia de las grandes cantidades de orina que pierde, y en
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quien se emplean indtilmente los diferentes medios que con mayor 6
wenor seguridad se recomiendan para combatir este mal. El uso mas
frecuente que hacemos de los estimulantes difusivos eémo meros ayu-

dantes para obtener una curacion, es el de los que se conocen hajo el
nombre de anti- espasmddicos, segun veremos al hablar de la medica-
cion de esle nombre, para combatir una convulsion que se presente en
una persona débil y nerviosa que acostumbra padecerla; pues si bien
estos medicamentos acallan en el acto el desérden nervioso, obrando
especialmente sobre las fuerzas activas, la curacion estd, sin embargo,
confiada & la administracion de los ténicos reconstituyentes y de los
neurosténicos, con el objeto de que levantindose la accion del sistema
sanguineo, rebaje , se modere y se armonice la del nervioso, y deci—
mos se armonice, porque la presentacion de las convulsiones, neural-
gias y otros desérdenes nerviosos, no es hija de la exaltacion 6 exceso
de accion de dicho sistema, e6mo generalmente se admite, sing del
desirden ¢ falta de armonia del mismo. Habiendo comentado ya este
punto con bastante detenimiento cuando nos ocupamos de los tGnicos,
nos referimos 4 lo que alli hemos dicho, afadiendo solo que en este
interesante punto de patologia se marcan tres épocas distintas, por los
autores que lo han tratado: en efecto, Hipéerates lo fundé con los
célebres aforismos de Sanguds moderator nervorum ; sanguis somni -
[erus, ete.: Sydenham lo resucit, dindole la importancia que se mere-
ce; y en nuestros dias le han dado Trousseau y Pidoux un desenvol-
vimiento tal, y lo han presentado bajo formas tan bellas, que parece
imposible que pueda decirse mas, ni en mejores frases.

Por lo que toca i las edades manifestaremos, que si bien, por punto
general, los excitantes estan indicados en los viejos mucho mas que en
los nifios, adolescentes y adultos, y aun diremos, que estin contrain-
dicados en estas fres ultimas edades, no debemos, sin embargo, ate-
nernos estrictamente 4 la edad para administrar 6 rechazar los estimu-
lantes, sind que debemos apelar 4 la verdadera piedra de toque repre-
sentada por el estado del pulso y de las fuerzas del enfermo, pues al
paso que no los administraremos al viejo de fuerzas y pulso muy desar-
rollados, los daremos al nifio, joven ¢ adulto que presenten condicio~
nes opuestas, ya en razon de sus circunstancias individuales, ya por el
caracter especial, y quizés séptico, dela enfermedad, porque no es ra-
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ro ver ancianos muy robustos, y jovenes muy débiles y raquiticos; de-
biendo, sin embargo , confesar que por regla general, la debilidad es
.compatiera de la vejez, como la fuerza lo es de la juventud.

Las leyes del habito nos ensefian, que cuanto mas acostumbrado
esté 4 la accion de los excitantes el organismo del enfermo , mas enér -
gicos y en mayores dosis debemos usar los medios estimulantes.

Vistos los casos de indicacion de los excitantes generales, ya perma-
nentes ya difusivos, asi como tambien de los aplicados tépicamente ,
expresaremos muy 4 la ligera, los de contraindicaciones, pues no hay
necesidad de hacerlo con extension, por deducirse con facilidad de lo
que se ha dicho hasta aqui.

Estdn contraindicados en los jovenes robustos, sanguineos, pletori-
cos, nerviosos, biliosos, en las mujeres y ninos (exceptuando los anti-
espasmédicos que sientan muy bien & éstas y 4 los nerviosos), en las
estaciones y paises calientes, en las enfermedades inflamatorias, con-
gesliones y hemorragias activas, calentura biliosa, en la mucosa y ti-
foidea en su principio, etc. '

No es indiferente el uso de los diversos estimulantes, pues los hay
de aphcacion mas oportuna para cierfos casos que para otros: asi
pues, los difusivos son preferibles cuando 1a debilidad es general y es
urgente remediarla : cuando es mas profunda, sin ser tan apremian-
te, son preferibles los permanentes, y si sobresale el desorden ner-
vioso, son de mucha mas utilidad los anti-espasmédicos, si bien ya
hemos insinuado que éstos corresponden 4 los especiales.

La medicacion excitante permanente comprende los medios siguien-
tes: higiénicos y fisicos; calérico, aire caliente y seco, paises meri-
dionales, luminico insolacion, galvanismo , electricidad, fricciones secas
y aroméaticas, bafios calientes, ya liquidos, ya secos, alimentos que con-
tienen mucha fibrina. condimentos, café, té, chocolate con vainilla, ejer -
cicios activos, pasiones excitantes, v. gr. el amor , admiracion, clera y
entusiasmo : estimulantes farmacéuticos, del reino mineral ; cloruro
caleico, 4cido clorhidrico, azufre , sulfuros alcalinos , antimonio : estimu-
lantes del reino vegelal: anis, angélica, menta melisa, hiedra terrestre,
hisopo, marrubio, camedrios, salvia, manzanilla, ajenjos, vainilla,
canela, pimienta, jengibre, cascarilla, corteza de Winter, nuez mos—
cada, clavo de especia, serpentaria de Virginia, corteza de naranja .
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cardamomo, ribano rusticano, coclearia, berros. Estimulantes difusivos
higiénicos ; temperatura muy elevada, baios calientes y de vapor, be-
bidas aleohdlicas ; farmacologicos, amoniaco, cloro, fésforo, aleanfor
céteres, aceiles volitiles, y estimulantes aromaticos en infusion ca-
liente.

Ezcitacion especial. Llimase asi, la que resulta de ciertos agentes
excitantes, que sin producir una exeitacion general, 6 que en caso de
producirla, es muy oscura 6 insigni ficante, poseen la virtud de dirigiv
su-accion de una manera especial sobre érganos, aparatos, 6 sistemas
determinados, aumentando la energia de sus respectivas funciones. Sin
embargo, en esta clase de agentes podemos considerar otra accion,
que si bien ocasiona en dltimo resultado los efectos de especialidad
que acabamos de manifestar, no obstante, dicha accion esti {ntima-
mente enlazada con la exeitacion general, supuesto que es hija de esta
misma. Un sencillo ejemplo aclarard este concepto. Las especies sudo-
rificas, mal llamadas lefos sudorificos, compuestos de la zarzaparrilla,
raiz de china, guayaco y sasafrds, que de tanta celebridad han disfru-
tado para la curacion de las enfermedades sifiliticas, celebridad eclip-
sada por el mercurio, si bien no completamente perdida, estas espe-
cies sudorificas, repetimos, son verdaderos medicamentos sudorificos
especiales, porque producen el sudor, sin ocasionar una excitacion ge -
neral apreciable ; al contrario, el promovido por la infusion caliente
del té¢, de la flor de malva, de la salvia, efc., se debe & la exeitacion
general que termina por la especial del sudor: lo mismo podriamos
decir respectivamente de los emenagogos v de los diuréticos.

Esta medicacion comprende numerosos agentes calificados con dife -
rentes nombres, segun los efectos que producen , dividiéndose en sudo-
rificos , diuréticos, emenagogos, excitadores , fundentes, balsamicos
Y expectorantes, segun que dan lugar al sudor, aumento de secrecion
urinaria, menstruacion, excitacion del sistema nervioso, del absor-
bente, v & la de las membranas mucosas génito-urinaria y respira-
toria.

Sudorificos. Se conocen bajo este nombre, los excitantes especiales
(que, obrando sobre la piel, producen el sudor. Se han dividido por al-
gunos autores en diaforéticos y sudorificos propiamente tales; enten-
diéndose por aquellos , Tos que se himitan & activar la exhalacion cuta-
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nea, hasta la transpiracion insensible inclusive, y por éstos, los que
gozando de mayor energia, dan lugar 4 la condensacion de los vapo-
res animales en la supetficie de la piel , presentindose, en su conse-
cuencia, el liquido conocido bajo el nombre de sudor. Esta distincion,
4 decir verdad, no debe admitirse cémo tal, porque no constituye una
verdadera diferencia entre ambos fenémenos, y si solo una diferencia
de grados de una misma funcion, de los cuales representan el mini-
mum los diaforéiicos, y el maximum , los sudorificos.

in virtud de 1o que hemos dicho poco hi sobre los dos modos de
obrar que pueden considerarse en los excitantes especiales, nos limi-
tatemos 4 hablar de los que obran sin producir excitacion general;
pues los que la producen se usan mas comunmente en los enfermeda—
des agudas que nada tienen que ver con la excitacion especial ; al paso
que éstos, 6 sea los que no ocasionan excitacion general, se reservan
para el tratamiento de las enfermedades erénicas, con la particulari-
dad de llegar hasta perder su accion especial, cuando existe calen-
tura mas 6 menos fuerte, pues en esle caso se convierlen en excitan—
tes generales.

Estan indicados en las enfermedades crénicas diatésicas 6 constitu-
cionales, tales son la sifilis, caquexia mercurial, reumatismo eronico,
gota alénica, escrofulas, didtesis purulenta, enfermedades eczemato-
sas y herpéticas de cardcter cronico; pues como en todos estos casos
debe suponerse que existe un vicio en la masa general de la sangre,
favoreciendo los sudorificos la tendencia hacia la piel y la eliminacion , .
por la misma, del principio morbifico, se concibe que puedan curar, de
una manera mas 6 menos radical, las diversas enfermedades que aca-
bamos de expresar; si bien es preciso conceder, que los buenos resul=
tados que de ellos se obtienen, no se deben precisamente al sudor, por-
que se alcanzan muchas veces, sin que éste se produzea; sinG mas
bien en totalidad, 6 en parte, & una virtud depurativa que modifica
indudablemente la sangre. Por lo demés, sea cual fuere su modo de
obrar, es preciso tener mucha constancia en la administracion de di—
chos medios , porque siendo la causa morbifica pertinaz, profunda ¢
inherente, dighmoslo asi, al organismo, un plan de corta duracion se-
ria complctamente ineficaz, debiendo durar en algunas ocasiones ocho
6 diez meses y hasta un afio 6 mas, especialmente en la sifilis consti-
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tucional y en el reumatismo erénico , interrumpiéndole de vez en cuan-
do para no caer en los inconvenientes de las leyes del habito.

La razon de no poder emplearse en las enfermedades de que nos es-
tamos ocupando, los sudorificos que obran cémo excitantes generales,
es que ejerciendo su accion por medio de la calentura que promueven,
seria incompatible con la salud general del cuerpo, la prolongacion de
¢sta por un tiempo tan largo cual es el que exige, segun hemos dicho
ya, la curacion de las enfermedades constitucionales, que reclaman el
uso de los excitantes especiales; asi como aquellos sirven muy bien
para la expulsion de las causas morbificas que no han echado hondas
raices en la economia.

Fstin contraindicados en todos los casos que hay mucha debilidad,
pues ésta se aumentaria considerablemente por una medicacion prolon-
gada, que sostendria Ja evacuacion por sudor, debiéndose tener siem-
pre en cuenta, al emplear medicamentos que obran produciendo eva-
cuaciones, que éstas deben hallarse siempre en relacion con las fuerzas
del enfermo, pues si, aunque estén indicadas, las llevamos 4 la exa-
geracion, dejamos de cumplir la indicacion vital por debilitar inopor=
tunamente al enfermo.

Corresponden # esta medicacion los siguientes medicamentos: del
reino mineral ; azufre sublimado , sulfuro de potasio y sodio, sulfuro
de antimonio : del reino vegetal ; guayaco, china, zarzaparrilla, sasa-
fris, polvos de Dower, bardana, olmo piramidal y dulcamara.

Diuréticos. Se llaman asi los agentes que gozan la propiedad de
dirigir su accion hécia los rifiones y de favorecer 6 aumentar la secre-
cion de la orina.

La mayor parte de los medicamentos que corresponden & esta clase
son irritantes tépicos, irvitando ¢ inflamando & veces la membrana
mucosa de las vias digestivas con que se ponen en contacto. Presentan
ademés una particularidad digna de notarse, que consiste en una es—
pecie de reciprocidad de accion entre ellos y los sedantes, observin—
dose, en efeclo, que varios agentes, va higiénicos, ya farmacéuticos
que son diuréticos , son poderosos sedantes de la circulacion, y los se-
dantes son tambien diuréticos. Efectivamente, la digital que es un me-
dicamento diurético, es el sedante tipo del centro circulatorio, hasta

haberse llegado al extremo de llamarle dpio del corazon; asi como el
78
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frio,, que es el sedante mas enérgico que conocemos, aumenta tam—
bien la secrecion urinaria Cuando los diuréticos dados por ingestion ,
se convierten en purgantes, en virtud de la irritacion que producen en
la membrana mucosa de las vias digestivas, pierden el caracter de ta-
les.

Estan indicados en todas aquellas enfermedades en que nos han en-
senado la razon y la experiencia que el aumento de la secrecion de ori-
na puede curarlas, 6 paliarlas por lo menos: por esto se usan en la
obesidad, en algunos casos de reumatismo crénico y de gota, en al-
gunas enfermedades del aparato urinario ; pero mas especialmente aun,
en ciertas hidropesias, debiendo tener presente, segun hemos consig=
nado ya al ocuparnos de los sudortficos, que no se exeite la secrecion
urinaria mas alli de los limites que sean compatibles con las fuerzas
del enfermo,

Estin contraindicados, cuando existe un estado irritativo ya de las
vias digestivas, ya de las urinarias, pudiendo en el primer caso, ape-
lar & la aplicacion topica de dichos medios & beneficio de fomentos,
unturas y otras formas medicamentosas externas, que contengan me-
dicamentos diuréticos. Tambien estin contraindicados , cuando se pre-
para, 6 exisle ya, la erisis de una enfermedad por sudor; pues en vir-
tud del antagonismo que sabemos existe entre las funciones de la piel
y las de los rifiones, podriamos exponernos 4 cortar impradentemen e
dicho sudor por el estimulo que dirigiriamos sobre los rifiones. No debe
prolongarse demasiado tiempo la administracion de los diuréticos por
las irritaciones que pueden producir en los aparatos urinario y digesti-
Vo, y cuando tengamos necesidad de usarlos por mucho tiempo, esta-
bleceremos algunas interrupciones en el plan; asi edémo alternaremos
entre la administracion y la aplicacion de los mismos.

Los medicamentos comprendidos en esta medicacion son los si-
guientes: nitrato, clorato, carbonato y acetato de potasa, acetato de
sosa, bicarbonato de sosa, aguas salinas aciduladas, escila, parietaria,
cainea, apio, perejil, hinojo, célehico, y digital.

Emenagogos. Se denominan asi los medicamentos que tienen la
propiedad de estimular la matriz, y de promover y facilitar el flujo
menstruo, en virtud de dicho estimulo. Este nombre deriva de las pa-
labras griegas emmena , que significa reglas, y de ago, yo empujo.
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Si por emenagogos entendiésemos todos los agentes terapéuticos que
pueden producir el flujo menstruo, esta clase seria mucho mas exten-
sa, porque cémo son muchas, y hasta & veces opuestas las causas que
ocasionan la supresion de dicho flujo, son tambien muchos y hasta
opuestos los medios de que nos valemos para llamarlo de nuevo; de
modo que al 1ado de los verdaderos emenagogos especiales, veriamos
figurar las sangrias, los baios de mar, los purgantes, el hierro, los
anti-espasmédicos , ete.

Sin dejar de reconocer la inmensisima utilidad que reporta la mujer
del perfecto arreglo de la menstruacion, debemos, sin embargo, com-
batir la idea exagerada que acerca de la misma se profesa generalmen-
te, creyéndola tan esencial para la constitucion de la mujer joven 0
adulta, que se desee establecer 4 todo trance. Siempre que, por exis-
tir un trastorno general en la economia, desaparece el flujo menstruo ,
lo que sucede con mucha frecuencia , no debemos impacientarnos, ni
ser tan oficiosos, que pretendamos restablecer ante todo dicho flujo,
cuya pretension seria completamente vana ¢ initil, pues dependiendo
4 menudo su falta del desorden que reina en el cuerpo, efecto ya de
calentura, ya de plélora, ya de anemia 6 de clorosis, ya de espasmos,
va de inflamaciones, ete. ; la l6gica y el buen sentido aconsejan em -
prender la curacion de la amenorrea de un modo indirecto, es decir,
empezando por combatir, mediante los recursos oportunos , las diver—
sas enfermedades 6 estados generales que han traido en pos de si di-
cha supresion . sucediendo muchas veces, que con batidos unos y otras,
reaparece espontineamente el flujo periddico, por la sencilla razon de
haber desaparecido las causas que motivaron la supresion; 4 mas de
que, si nos empefdsemos en combatir la amenorrea, por medio de los
emenagogos especiales, durante el mencionado trastorno de la econo-
mia, no solamente no lograriamos nuestro objeto, sind que agravaria-
mos el estado de la enferma.

Si tratisemos de hacer un parangon entre las virtudes especiales de
los sudorificos y diuréiicos por un lado, y de los emenagogos por
otro, notarfamos que las de los primeros son mas decididas y cons—
tantes que las de los segundos, por razounes higiologicas muy ficiles de
comprender. Efectivamente, es tanto mas facil mantener en ejercicio
una funcion 6 restablecerla, si se ha suprimido, cuanto mas constante
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y seguido sea este ejercicio en estado de salud; pues conocemos per-
fectamente la tendencia que tiene la naturaleza 4 la reproduccion de
los actos cuanto mas los ha verificado. Ahora bien: las secreciones y
excreciones del sudor y de la orina son permanentes, en mayor 6 me-
nor escala, desde el nacimiento hasta la muerte ; al paso que la mens-
fruacion tiene una existencia mucho mas limitada, en primer lugar,
porque no se presenta mas que en el tercio de la vida regular de la
mujer, & poca diferencia, y porque solo existe cuatro, cinco 6 seis dias
al mes por término medio. No falta quien ha querido suponer (idea
insostenible) que el flujo menstruo es producto solamente del estado
de civilizacion.

De lo que acabamos de decir se deducen las indicaciones y contra-
indicaciones de los verdaderos emenagogos especiales, las enales resu -
miremos en muy pocas palabras, diciendo, que estin indicados cuando
existe simplemente la amenorrea esencial , por inercia de la matriz, sin
trastornos generales, sin estados morbosos, ni otros desérdenes algu-
nos, que hayan producido 6 coexistan solamente con la supresion del
flujo ; estando, en su consecuencia, contraindicados cuando concurren
las diversas circunstancias que acabamos de exponer.

Los medicamentos que corresponden 4 esta medicacion son: la ar-
temisa, azafran, ruda, sabina, y cornezuelo de centeno.

Excitadores. Se denominan asi, los agentes terapéuticos, euya ac-
cion especial se dirige sobre los centros y conductores nerviosos, que
presiden & las contracciones de los masculos de las dos vidas, animal
y orginica, aumentando la accion de los mismos.

Seguiremos la clasificacion establecida por Trousseau y Pidoux, acer-
ca del respectivo modo de obrar de los varios agentes excitadores, ya
higiénicos , ya fisicos, ya farmacéuticos, la cual es cémo sigue: 1.°
agentes fisicos de accion calculable, inmediata, pasajera, y que no ne-
cesitan, para producir sus efectos, de la integridad del sistema, y el
consensus de los érganos. Corresponden 4 dichos agentes la electrici-
dad, galvanismo , iman y electro-puntura, modificando los nervios de
una parte, aunque estén cortados 6 separados por cualquier otro medio,
de lo restante de la economia; 2.° hay otros, cuya accion consiste en
modificar préviamente los centros nerviosos, presentindose, en su con-
secuencia, las contracciones musculares, y en este caso existe ya lo
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que se llama vida sistematica ; pues obrando el excitante en un punto
mas 6 menos lejano de la parte cuyo aumento de vida se desea obte—
ner en ultimo resultado, se necesita precisamente que exista una rela-
cion mas 6 menos directa, entre los centros nerviosos que se modifi-
can y las partes sobre que refluye esta modificacion; en tal caso se
encuentran la nuez vomica, que obrando sobre la médula espinal, di
vida 4 las extremidades inferiores, recto y vejiga, y el cornezuelo de
centeno, que obrando probablemente sobre el mismo punto, levanta la
accion de la matriz; 3.° otros, por fin, reunen propiedades mixtas,
obrando & la vez sobre los centros y sobre las partes aisladas; tal se
verifica con el amasamiento y la flagelacion. No usaremos, por lo tan-
to, indistintamente de estos medios, sin6 de unos 6 de otros, segun
lo exijan los casos particulares.

Estin indicados estos agentes en los de pardlisis, especialmen-
te de movimiento, ya de los musculos de la vida de relacion, ya
de los de la vida orgimea; debiendo, sin embargo, advertir que en
este dltimo caso no son, ni tan enérgicos ni tan evidentes los resul -
tados curativos. Gomo la pardlisis muchas veces, mejor diremos, las
mas, no es siné un sintoma de otra enfermedad, casi es excusado de-
cir, que los excitadores no estin igualmente indicados en todas ellas :
asi pues, inutilmente pretenderiamos combatir con esos recursos las
que dependan de un derrame sanguineo 6 seroso del cerebro 6 de la
médula espinal, 6 de su reblandecimiento 6 inflamacion, 6 de la com-
presion verificada por un cuerpo sélido, por ejemplo, un exostosis, tumor
fibroso, tubéreulos, ete.; toda vez que en estos casos, eomo la parilisis
es efecto de esos diversos trastornos, cuya curacion no esta al aleance
de los agentes que nos ocupan, es preciso acudir 4 los medios que exi-
gen respectivamente dichas lesiones. No obstante, no es esto decir
que semejantes medios sean completamente inttiles en el tratamiento
de las parilisis sintomaticas de las referidas enfermedades ; pues quita-
dos los sintomas de éstas, y no quedando mas que la pardlisis, pueden
servir algun tanto para reanimar la accion de los centros nerviosos,
abatida por aquellas enfermedades, y ayudar & la naturaleza que llega
A veces a restablecer la comunicacion interrumpida entre la contigiii-
dad y aun continuidad de las fibras nerviosas que se habia interrumpido,
y hasta & formar una especie de filamentos, que establecen ciertas
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anastémosis entre las partes superior ¢ inferior de las fibras cortadas 6
interrumpidas, 4 la manera que se producen en un vaso arterial, cuya
cireulacion estd interrumpida. Los casos en que vemos resultados mas
brillantes de la administracion de los excitadores en el tratamiento de
las pardlisis, son aquellos en que éstas lienen el cardcter esencial, es
decir, que dependen de falta de inervacion, 6 sea de una debilidad &
trastorno de la parte dindmica 6 vital del centro nervioso sin la menor
alteracion de tejido. Recordamos perfectamente el caso de una jéven
histérica-tipo, en la cual , despues de haber observado varias veces, y
por meses seguidos, todas las formas de neurosis imaginables, y muy
especialmente la convulsiva, se presenté de repente una paraplejia tan
completa, que la enferma solo podia andar 4 gatas; se le administré la
estrienica, y 4 los pocos dias habia recobrado perfectamente el movi-
miento y la fuerza de las extremidades inferiores. Sentados estos pre-
cedentes, vamos 4 manifestar ya los casos en que estin respectivamen -
te indicados los tres grupos de los agentes excitadores que dejamos
establecidos. La eleccion de éstos estd subordinada al punto paralizado
y 4 la especialidad de accion del agente excitador. Si bien en la pari-
lisis de los diversos 6rganos 6 aparatos que dependen del ejercicio exa-
gerado de los mismos, el mejor excitador es un reposo completo, cual
sucede en la impotencia de los drganos genitales producida por los
excesos venéreos, y la de los misculos por el juego inmoderado de los
mismos ; sin embargo, no esti por demds secundar los esfuerzos de Ia
naturaleza, que tiende 4 este fin, y lo logra al cabo de mas & menos
tiempo, por medio del amasamiento y de la flagelacion. En las paréli-
sis dependientes de la lesion vital de un nervio situado superficialmen-
te, 6 de algunas de sus ramificaciones, sobre todo en las que obser -
vamos en las histéricas, debemos acudir 4 la electrizacion por friceio-
nes ¢ por rafagas eléctricas y por el galvanismo. Si reside la pardlisis
en un tronco situado 4 alguna profundidad, 6 en el estomago é intesti-
nos, es necesaria ya la electro-puntura; sireside en el cerebro y mé-
dula espinal, particularmente en esta dltima, debemos apelar 4 la nuez
vémica, c6mo lo verificamos en las paraplejias, estén 6 no interesados
el intestino recto y la vejiga, y finalnente, el cornezuelo de centeno
cuando la parilisis 6 inercia se ha apoderado de la matriz. Gomo hay
algunos exciladores muy enérgicos, la estricnina, por ejemnplo, es pre -
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ciso tener una extraordinaria prudencia en su administracion , vigilin=
dola ademas con mucha escrupulosidad.

De lo que se ha dicho se deducen los casos de indicacion y contra-
indicacion.

Los medios comprendidos enla medicacion excitante de los sistemas
nervioso y muscular, son los siguientes: higiénicos; impresiones vi -
vas, especticulos animados , bulliciosos y concurridos, vistas de paises
pintorescos, bailes, representaciones teatrales, discusiones polilicas,,
cientificas y literarias, bafios de inmersion, chorro sobre la cabeza
v columna vertebral, equitacion, natacion, esgrima, ruslicacion ,
friegas, amasamiento, flagelacion , urticacion, alimentos muay sustan=-
ciosos y condimentados. Agentes fisicos; electricidad, galvanismo ,
electro-puntura , aparato electro-magnético de Breton hermanos. Agen—
tes farmacéuticos que excitan mas principalmente el encéfalo ; fosfo-
ro, amoniaco, acetato de amoniaco, Arnica, tabaco y aleohol. Me-
dicamentos que excitan con especialidad la médula espinal y el
sistema muscular ; nuez vomica, haba de San Ignacio, estricnina ,
brucina, veratrina, rhus toxicodendron, rhus radicans, cornezuelo de
centeno y ergotina.

Fundentes. Se da este nombre 4 los agentes, que, en virtud de la
excitacion especial que producen en el sistema absorbente, tienen la
propiedad de resolver los infartos 6 hinchazones pasivas, dehidas al
espesamiento de la linfa 6 de otros liquidos. Nos ocuparemos de ellos
en la medicacion alterante, por pertenecer realmente 4 ésla, segun su
modo de obrar. |

Balsamicos y expectorantes. Se di el nombre de balsémicos  los
medicamentos estimulantes que exhalan un olor suave, ya agradable |
ya fastidioso, y aun 4 veces nauseabundo, los cuales ejercen una ac-
cion especial sobre ciertas membranas mucosas , particularmente de las
vias génito-urinarias y respiratorias; dandose con especialidad el nom-
bre de expectorantes, & los que obran sobre las tltimas. Eslas sus—
tancias que no son todas verdaderos balsamos, porque no todas con-
tienen dcido benzdico, requisito indispensable de todo bélsamo, v
cuya falta se echa de ver en el llamado de copaiba, el cual no es mas
que un 6leo-resina, se usan con ventaja en los catarros de la uretra ;
vejiga, matriz, vagina, pulmon ; asi cémo en el asma himedo senla
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tisis, coqueluche y hemoptisis. No deben emplearse en las referidas
enfermedades de las vias respiralorias, cuando tienen un caricter agu-
do, y tan solo si han pasado al estado crénico. Igual reserva se encar-
gaba todavia pocos aiios hé por algunos profesores relativamente 4 las
afecciones catarrales de las vias génito-urinaras, tanto que no se
atrevian 4 dar el copaiba para combatir la blenorragia. sind cuando
estaba ya en declinacion, 6 mejor dicho, habian desaparecido ya los
sintomas inflamatorios, quedando tnicamente el flujo moco - purulento:
en el dia, empero, nos ha ensefiado una prolongada y constante ex—
periencia, que puede y debe darse desde el momento de aparecer la
enfermedad, debiendo , sin embargo, abstenernos de él, en los casos
que se presentan reaccion febril, inflamacion géstrica, 6 flemon en el
pene. En el catarro vesical debemos abstenernos tambien de los balsi-
micos en su estado agudo.

Fijémonos un momento todavia en los balsimicos, y preguntemos:
+Es verdad que curan éstos la tisis, cémo pretenden los prcticos an-
tiguos, con ellos Hoffmann y especialmente Morton? Distamos mucho
de semejante opinion. Gran parte de la reputacion anti-tisica de los
balsdmicos es debida, sin duda, 4 haberse confundido muchos catar-
ros cronicos pulmonares con la verdadera tisis, debiéndolos tener, por
tanto, mas bien cémo anti-catarrales, que cémo anti-tuberculosos.
No es ficil, sin embargo, creer, que Morton confundiese constante-
mente estas dos clases de enfermedades, pues es el que mas conoci~
mientos ha tenido sobre la tisis. En los casos ciertamente que ésta no
presenta mucha inflamacion, en que se verifica el trabajo del reblan-
decimiento de los tubérculos sin calentura héctica, ni dolores de costa-
do, ni calor en el pecho, ni sed, ni agitacion; en estos casos, deci-
mos, puede favorecerse ¢ apresurarse con el auxilio de los balsdmicos,
la cicatrizacion de algunas cavernas; pero no creemos que pueda des-
truirse la diatesis tuberculosa, debiendo indicar en resimen, que los
medios mas eficaces para contener 6 retardar la marcha de la tisis, y
quizis alguna vez, aunque extraordinariamente rara, curarla, son in-
dudablemente los balsimicos.

Se encuentran entre éstos, la trementina, brea, yemas de abeto,
enebro, pez de Borgofia, balsamos de Toli, Peri y Meca, benjui, es-
toraque y copaiba.
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LECGION XLIV.

Medicacion irritante: su division en sustituyente 1 homeopatica,
transpositiva, expoliativa y transmisiva. Explicacion de la sus-
tituyente.

Dijimos en la leccion anterior, que los excitantes se dividen en per-
manentes, difusivos ¢ irritantes. Habiendo hablado ya de las dos pri-
meras clases, nos ocuparemos ahora de la tercera.

Llimase medicacion irritante la que se compone de aquellos agen -
les, que, aplicados topicamente, determinan en la parte diferentes
cambios orginicos, que pueden recorrer la escala, desde la mas sim-
ple irritacion 6 rubefaccion, hasta la escara 6 muerte de los tejidos,
Dicha medicacion se subdivide en cuateo secciones, que son: medi-
cacion irriante sustituyente , transpositiva , expoliativa vy trans-
misiva.

Medicacion sustituyente, sustitutiva, homeopitica ¢ perturbado-
ra. No hay duda que los resultados pricticos de esta clase de medi-
cacion irritante son la base en que descansa el sistema médico de
Hahnemann ¢ sea la Homeopatia ; pero esto no es decir, que sea una
misma cosa, segun manifestaremos al ocuparnos de los sistemas mé -
dicos. .

Una verdad demostrada por la prictica es que «las flegmasias lo-
cales se curan indudablemente en gran nimero de casos por la aplica-
cion directa de sustancias irritantes, que desarrollan una inflamacion
terapéutica , la cual sustituye & la primitiva 6 patolégica. » Estos re-
sultados se obtienen casi inicamente cuando se trata de enfermedades
locales que estan en relacion con agentes tipicos; pero desaparecen ,
por lo comun, desde el momento que quieran hacerse extensivos 4 las
enfermedades generales relacionadas con remedios generales tambien,

Como la medicacion irvitante sustitutiva repugna, digamoslo asi,
i la razon, si bien estd perfectamente sancionada por la experiencia,
para poder tratar con feuto de la parte filoséfica de la expresada medi-
cacion, sentaremos y comentaremos el siguiente principio de patulogia

7Y



general, cuyos resultados son aplicables del todo & la terapéutica:
Cuando una causa morbosa obra sobre el cuerpo humano , determi—
na un conjunto de fenomenos que guardan necesaria relacion con
su naturaleza, y con el estado de la economia que sufre la impre-
sion. Los célebres reformadores escocés y francés no admiten mas
que una causa morbosa, 4 saber: la aplicacion de los excitantes, que
solo se diferencian por el grado mayor 6 ‘menor de la exeitacion que
provocan, explicando por esta diferencia de actividad de la causa, el
distinto modo de reaccionarse el organismo, y de ahi las formas varia-
das que presentan las enfermedades; de modo que para elios, no hay
mas que excilantes, como causa, y excitacion , como efecto 6 enfer-
medad. No ecabe indudablemente sistema médico mas sencillo, ni mas
faeil de comprender: para svs parlidarios no existe mas que contidad;
la cualidad 6 la especificidad de las cavsas no tiene cabida en su
credo mé lico. Cémo la medicacion de que nos estainos ocupanio, se
halla basada en la cualidal 6 especificidad , al tratar de elia dichos re-
formadores , no han discutido sus principivs fundamentales, y prescin-
diendo del card: ter especifico, se atienen tan solo al mas y al menos
para debilitar 6 estimular. Si 4 las palabras excitante y excitacion se
sustituyen eslas otras, modificador y modificacion, podemos explicar-
nos la produccion de las enfermedades lo mismo de las comunes, que
consisten en la cantidad , 6 sea en el mas o en el menos de la excita-
cion, que de las especificas, que consisten en la cunlidaid de la causa.
Bretoneau es quien ha herido de muerte & los sistemas de Brown y de
Broussais, estableciendo la variedad en la naturaleza de las causas, y
de ahi las enfermedares especiales, que si bien para a'gunos médicos
forman la minoria de las dolencias. representan para otros la wayoria.
Las conlagiosas corresponden naturalinente 4 las especiales, siendo
aquelias, segun estiman Trousseau y Pidoux. mucho mas frecuentes
de lo que generalmente se cree, y que gran niunero de afecciones ca-
tarrales comunes se transmiten del hombre enfermo al sano. Para pro-
har la especialidad de las causas, y consecutivamente la de las enfer-
medades, bastard que sefialemos de una manera genérica el diverso
modo de obrar de cada uno de los causticos, de los venenos y de los
virus. En todas las enfermedades llamadas especiales 6 especificas es
muy natural hacer depender su forma de la cualidad de la causa, no
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de la cantided , concediendo, sin embargo, & ésta lo que le corres-
ponde, cual es la mayor 6 menor energia de las dolencias, que se halla
relacionada con la cantidad , 6 sea el mas 6 el menos de la causa ex-
citante.

Cuando estudiemos las doctrinas médicas de Brown y de Broussais,
debemos tocar de nuevo este punto de la especificidad de las enfer—
medades, y por eso nv nos extendemos ahora mas acerca del mis.no
reservindonos hacerlo aili, y hmitindouos en esle sitio 4 dejar esta—
blecida dicha especificidad , de la cual se deduce que d la accion de
cada modificador corresponde una modificacion especial, sin cuyo
principio patolégico, no seria posible comprender la wmedicacion irri-
tanle sustitutiva. Efectivamente, todos los agentes irritantes determi-
nan upa irritacion, caya intensidad y forma depeuden de la naluraleza
intima de aquellos, prescindiendo de la disposicion individual del en-
fermo.

Sentados estos preliminares indispensables, vamos & consignar las
diferentes reglas que deben guiarnos en el uso de esta medicacion ,
cuyo nterés y valor prictico demostraremos por medio de al unos
ejemplos : advirtiendo que se hablara tan solo de la suslitucion directa,
por ser la tnica que corresponde # esla medicacion.

I.* Siendo dos los elementos principales de toda medicacion irri-
lante sustitutiva, a saber, la enlermedad y el agenle lerapiutico que
queremos oponerla ; es preciso, ante todo, que conozeamnos perfecta~
mente todas las circunslancias de aquella, que sea posible conocer, y
especialmente su gravedad . marcha, tendencia y duracion probables .
asi eomo tambien el modo de obrar del medio terapéulico, es decir, la
energia y la duracion de su influencia, porque insiguiendo aquella gran
waxima de terapéutica, que recomienda la prudencia en los casos du-
dusos, de «que es as alendible en medicina no danar, que aprove -
char,» (In medicinu majoris momenti es. non nocere, qu.am pro-
desse); consiguiente, repetimos, 4 dicha maxina, se debe calcular la
gravedad y duracion de la enfermedad que se ha de combalir, y las del
medicamento que se intenta oponerla; pues si las de éste [uesen ma-
yores que las del priumero, abandonariamos completamente hasta la
idea de emplearlo, toda vez que nunca debe ser mas grave la enfer-
medad sustitutiva 6 susutuyente que la sustituida ; de lo contrario, se
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realizaria aquel sabido refran (no nos desdefiamos de citarlo en obse-
quio al interés practico de este punto) de que el remedio es peor que
la enfermedad. Vemos en efecto, que hay enfermedades, largas unas,
y cortas otras, unas de duracion fija, determinada y precisa, siendo en
otras incierla y dudosa, dependiente muchas veces del plan de cura-
cion que se emplea y de la energia con que se lleva 4 cabo; unas que
presentan grande aparato de sintomas y fenémenos simpéticos, y otras
que se presentan bajo forma oscura y solapada ; unas que svn muy gra-
ves, y otras leves; unas benignas, y otras malignas; las hay con ten-
dencia 4 una buena terminacion, y otras con rumbo & un mal éxi-
to, ete. asi como tambien observamos en lus agentes terapéuticos ma-
yor 6 menor energia y tiempo de accion, diferente modo de obrar
sobre las partes, la propiedad de ser ¢ no ser absorbidos, ete. A esto
podra contestarse , que cuando en el caso de un cincer se verifica una
mulilacion, el remedio es mayor que el mal, supuesto que parece mas
grave la separacion del cuerpo de una parte cancerosa, que la persis-
tencia de la misma, aunque degenerada: esta objecion, sin embargo,
se suelta con la simple reflexion de que tan solo se apela 4 este recur—
so extremo, cuando los otros mas suaves han sido ineficaces ; aparte
de que comparando el éxito favorable de la mutilacion de una parte de—
generada , esfacelada etc., con la muerte que indudablemente sobre-
vendria, si no se apelase & dicho recurso; habra por fuerza que conve-
nir en que no es peor un remedio que cura, que una enfermedad que
mala. Guirdese, empero, de juzgar a priori de la accion de un modi=
ficador terapéutico, pues encontramos & veces tal divergencia y hasta
oposicion entre el raciocinio y la experiencia, que en muchas ocasio™
nes rechaza aquel, lo que aconseja ésta con insistencia : diganlo siné el
6leo-resina copaiba y la pimienta cubeba, medicamentos, cuyas altas
dosis repugna el raciocinio para el tratamiento de la blenorragia , sien-
do asi que una dilatada experiencia nos ensefia que las altas dosis de
dichos medicamentos, aun dados en el period) mas agudo de la refe-
rida dolencia, son de todos los medios eonocidos, los que mejores re«
sultados dan, y hasta pueden calificarse de especiiicos, cuando se ad-
ministran & un enfermo que observa estrictamente las reglas de la hi-
giene que la enfermedad exige. Ponemos estos ejemplos, porque si bien
en todo plan de curacion debemos ser nas empiricos que racionalistas,
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cuando la razon no satisface del todo nuestras exigencias, debemos ser-
lo doblemente, tratindose de la medicacion irritante sustitutiva, pues
en ella es casi siempre la experiencia la verdadera piedra de toque. No
echemos jamas en olvido aquel sabio principio de Facta polentiora ver-
bis: Los hechos hablan mas alto que el raciocinio. De la misma ma=
nera que la experiencia es la mejor gwa para conocer todas las cir-
cunstancias de la enfermedad, éslo tambien para conocer la accion de
los medicamentos.

2.* La buena observacion nos ensefia que la accion de los irritantes
sustituyentes no es igual en todos ellos: asf vemos que al paso que es
muy fugaz la del azoaty de plata, del de mercurio, de los calomela-
nos, cloruros alealinos v sulfato zineico, es, por el contrario, mas per=
manente la del tirtaro emético, mostaza, eantéridas, arsénico. céus=—
ticos enérgicos, y de los vegetales que corresponden 4 las familias na-
turales de las colchiciceas , v. gr. el edlehico, cebadilla | y eléboro blan-
co: de las ranuncnléceas, como los raniinculos hulboso y acre, anémone
de los bosques, clematide, peonia, eléhoros negro, verde y fétido,
aconito, efe.: y de las euforbiéceas, por ejemplo el euforbio, pifiones de In-
dias, crotontiglio, higuera infernal, etc. En su consecuencia, e6mo debe
ser siempre proporcionada la accion del irritante homeopatico 4 la de
la flegmasia que tratamos de combatir, nos valdremos, segun los ca-
sos, de una 4 otra de las dos referidas clases , apelando . por ejemplo, &
los de accion mas pasajera para las lesiones superficiales, como las
pustulosas, segun sucede cuando se emplea el méitodo ectrético de
Mr. Serres en la cauterizacion de las pustulas de la viruela, para evitar
la formacion de los hoyos en la cara y demés partes de la piel puestas
al descubierto. Recurriremos, por el contrario, & los escarélicos que
obran profundamente en los tejidos, si se tratase de un céncer que en
lugar de destruirse se exacerbaria por medio de los irritantes de accion
pasajera, en cuyo caso nos valdremos por esta causa del arsénico con
preferencia al nitrato de plata.

3.% Cuando se emplee un irritante homeopético para combatir una
enfermedad irritativa, deben evitarse los dos extremos de aplicar un
agente demasiado enérgico, 1t otro demasiado suave , porque en el pri-
mer caso se produce una irritacion que traspasa los limites de la mor—
bosa , resultando, por lo tanto, una mayor que la que antes existia; y
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en el segundo viene tambien aumentada dicha irritacion, no porque la
terapéutica sobrepuje & la morbosa, siné porque 4 ésta se afade aque-
lla, dando lugar la reunion de estos dos sumandos (valga la férmula),
4 una suma de irritacion mayor que la que antes existia. Aclararemos
esta idea por medio de un ejemplo: supongamos que una irritacion
morbosa, representada por el nimero tres, debe ser combatida y cu-
rada por un irvitante terapéutico representado por igual nimero (pues
la curacion es tanto mas segura, cuanto mayor es la analogia de in-
tensidad entre ambas clases de irritaciones, prescindienlo de la parte
que toma en ella la especificidad): si ambas irrifaciones estén repre-
sentadas por el nimero tres, se obtendrd la curacion; si el irritante
terapéutico es representado por el nimero cuatro, hay agravacion del
mal por exceso de irritacion . toda vez que sobrepuja la terapéutica i
la morhosa : v finalmente, si estd representado por el nimero dos, se
agrava lambien el mal. porque donde habia antes tres grados de irri-
tacion morbosa , se anaden despues otros dos de la terapéutica , resul-
tando una morbosa representada por el nimero cineo : sin embargo, en
easo de duda es preferible ireitar poco, pudiendo despues irritar mas,
que irritar demasiado y tener que rebajar el estimulo producido, pues
la experiencia nos ersefia que este (ltimo caso es mas perjudicial que
el primero. Trousseau y Pidoux comentan de diferente manera la re—
zla de que nos estamos ocupando, expresindose en los signientes (ér-
minos: «Para proporcionar la accion homeopitica & la irritacion exis-
tente, deben evitarse con igual cuidado dos graves escollos: el pecar
por exceso o por defecto. » :

« En general es poco peligroso el segnndo extremo, y aun puede
convertirse en prudente camino para llegar & conseguir un resultado
ventajoso, siempre que se lenga cuidado de sostener y renovar conve-
nientemente la accion terapéutica. Sirva de ejemplo una blenorragia
uretral que se trata de curar por las inyecciones de nitrato de plata.
Empezando por una dosis minima, por ejemplo un quinto de grano de ni-
trato de plata por onza de agua destilada. se determina una irritacion
terapéutica ligera, incapaz seguramente de dominar la flegmasia sifiliti-
ca, pero si de sustituirla en parte; por manera que sirviéndonos de
una formula (que estd muy 1éjos de ser exacta) tenemos una irritacion
blenorrégica representada por 10, y una irritacion suslitutiva repre-
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sentada por 2: no siendo la sustitucion proporcionada al grado de la
flegmasia local, persistird cémo 8; pero se concibe que prolungado
el contacto de la disolucion irvitante con la membrana mucosa, que-
dard compensada por la duracion de la aplicacion la poca energfa del
medio sustituyente.»

Si bien parece un desacato pronuneiarse contrd la opinion de las dos
autoridades de mas peso y dignas de mas respeto que se conocen en
terapcutica , observaremos, sin embargo, que 6 hien los fenémenos de
sustitueion se verifican ¢éma nosotros los entendemos y los hemos ex-
puesto . es decir. aumentindose siempre la irritacion hasta que el agen-
te irritante terapéulico encuentre, digimoslo asi, su verdadero centro,
representado este centro por la cantidad de irritacion igual 4 la de la
enfermedad ; 6 bien la regla esti mal redactada, pues no creemos que
pueda jamas calificarse de grave escollo el alivio mas 6 menos consi-
derable del mal. euyo alivio deberia siempre existir, cuando se em-
plea un irritante terapéutico inferior en energia a la irvitacior morbo -
sa., por suponerse (nue cuando aquel no llega & sustituir toda la irreita-
cion morbosa . disminuye una cantidad de la misma igual & la que él
representa : de modo que en los casos de defecto habria siempre alivio,
y el unico escollo seria no aleanzar ura ecompleta curacion, lo cual, 4
decir verdad , no puede calificarse de grave escollo, porque estas pa-
labras suponen un gran peligro que es incompatible con el alivio: I
experiencia, ademds, nos ensefia, que la aplicacion de un irritante in-
suficiente agrava realmente mas 6 menos el mal, siendo asi que, se-
gun las ideas de dichos autores, solo podria haber agravacion cuando
el irritante pecase por exceso.

4.* Comparadas entre si las irritaciones morbosa y terapéutica, y
prescindiendo de la intensidad de accion de las mismas, naturalmente
se echa de ver que la primera en razon de su preexistencia y de la
modificacion mas 6 menos profunda que imprime & los 6rganos, es la
principal, y por haber tomado, digdmoslo asi, earta de vecindad. pre-
senta una notable tendencia & la reproduccion. Si un agente irritante
se aplica & la parte inflamada por espacio de un ntimero considerable
de horas, de doce & veinte ¢ veinte y cuatro, no hay duda que pasa-
das éstas , habrd podido verificarse & menudo una perfecta sustitucion ;
st entonces. empero , cesamos en la aplicacion del irritante , es indu=
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dable tambien, que en virlud de la tendencia que tiene & reproducirse
la irritacion 1-orbosa, segun acabamos de ver, se presentard ésta de
nuevo, deduciéndose, por lo tanto, que siendo nuestro objeto no solo
curar, siné confirmar 6 asegurar la curacion, 6 en olros lérminos, evi=
tar las reproducciones, debemos ser constanles en seguir el tralamiens
to, si se desca obteder una curacion duradera. loleresa mucho tener
presente que dehemos repetiv la aplicacion del irritante terapéutico ,
anles que haya desaparecido completamente la accion de la anterior.
Cuandu se dice que la aplicacion de dicho irvitante debe ser duradera,
no nos relerimos precisamente & contar por horas, sind por dias y por
semanas, v hasla quizas por meses , segun sean los casos. Kn prueba
de esto, observamos que una ni dos eauterizaciones de las dleeras
sifiliticas por la piedra infernal, son suficientes para la curacion de ds~
tas; generalmente se necesitan muchas mas. Olro ejemplo vamos 4
poner, que si bien no corresponde 4 la medicacion irritante sustituliva
directa, pertencce , sin embargo, 4 la indirecta, constituyendo en sn
consecuencia, un argumento de analogia. Tritase de la curacion de
una blenorragia, por medio del dleo-resina copaiba : al cabo de mayor
o menor namero de dias desaparece el flujo, y queda, por lo tanto,
cortada la blenorragia: , diremos que se ha curado ésta? Desde luego
que n6; pues si bien la entermedad ha desaparecido, existe, no obs-
fante, una extraordinaria tendencia 4 la reproduccion, y esto en bue=
na logica v habiando de huena fé, no merece el nombre de curacion,
i no ser que se la califique de temporal & pasajera: podremos en cam-
bio deeir que la enfermedad se ha cortado, porque han desaparecido
unos sintomas que indudablemente volverdn & presentarse, pero no di-
remos que se ha curado. Es esto tan cierto, que la mayor parte de
blenorragias se eternizan, no precisamente por su esencia 6 naturaleza,
sind por el mal régimen higiénico que siguen en general los enfermos,
y por dejar de tomar antes de tiempo el copaiba que les corld el flujo;
pues la accion corativa de esle medicamento para dicha enfermedad ,
suele explicarse por una accivn ireitante sustitutiva.

Cémo en la medicacion que nos ocupa se dejan sentir tambien los
efectos del habito, se hace preciso que en las irritaciones crénicas, ya
por el molivo que acabamos de indicar , ya por lo mas arraizada que
esté la dolencia, y por la menor incitabilidad que presentan los orga-
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nos, se hace preciso, repetimos, apelar 4 un irritante mas enérgico
que el que empleariamos en una irritacion aguda, por ser ésta mas
superficial , haber tambien mas ineitabilidad, y por Consiguiente, no
existir el influjo del habito. obteniéndose en eslos casos la curacion en
menos liempo y con menos tropiezo.

En los casos apurados en que estin amenazadas 6 la vida 6 la integri-
dad de vn érgano, debemos excedernos, por decirlo asi, en la ener-
gia y repeticion de los agenles irritantes; tal sucede con las cauteriza-
ciones que exigen la pustula maligna y la oftalmia blenorrigica, en-
fermedades que presentan una marcha répida y una terminacion fatal
si no se despliega una actividad proporcionada al peligro. En esta regla
consignaremos un precepto ., cuyos términos estin invertidos compa-
rados con los que hacen referencia & la regla anterior, es decir, que
ast como en aquella aconsejamos que en caso de duda acerca de la
energia del irritante terapéulico, y expuestos & pecar por exceso ¢ de-
fecto de irritacion, era preferible optar por el defecto; tralindose de
la duracion de la medicacion, decimos lo contrario, 4 saber, que es
preferible seguirla por mas tiempo de lo necesario, que suspenderla
demasiado pronto, porque en el primer caso basta suspender la medi -
cacion, para que se quite la irritacion sustitutiva, al paso que si la
suspendemos antes de tiempo, 6 sea antes de haber desaparecido la
irritacion morhosa, entonces es preciso volver a emprender el trata-
miento, y esto seria lo de menos, si no tomase aquella mayor vuelo y
hasta quizds mayor extension. Esto sucede cuando deja de administrar-
se antes de tiempo el copaiba en la curacion de la blenorragia : pues se
observa que despues de haber disminuido considerablemente, 6 haber-
se suprimido ya el flujo, no solo reaparece, sin que se presenta a ve-
ces con mucha abundancia.

5. Para cumplir lo preserito en la regla anterior, es preciso que
procuremos con todo ahinco distinguir los fenémenos propios de la ir-
ritacion terapéutica de los de la inflamacion morbosa, y vice-versa. A
la aplicacion de un irritante terapéutico & una parte inflamada, sucede
comunmente uno de los dos fendmenos siguientes: 6 la irritacion se
aumenta inmediatamente , 6 se disminuye; siende este resultado el que
debe guiarnos para conocer si la inflamacion existente es la morbosa

que preexistia, 6 la artificial que acabamos de eslablecer. No se crea,
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empero, que eso es siempre facil de distinguir; pues si bien hay casos
bastante faciles en que el solo raciocinio nos lo manifiesta, hay, por el
contrario, otrostn que solamente puede hacérnoslo conocer una dila-
tada experiencia, y en algunas ocasiones, i pesar de ésta, se nos ofre-
cen inmensas dificultades, pues es preciso confesar, que éste es el
punto mas dificil de resolver de cuantos son objeto de la medicacion
irritante sustitutiva. En efecto, si vemos que los fendmenos locales de
la inflamacion, v. ge. el dolor, ealor, picazon y la secrecion morbosa
propia de esta clase de enfermedades, rebajan despues de la aplicacion
del irritante, v persisten rebajados cierto niimero de horas, al cabo de
las cuales reaparecen aquellos con foda su energia, no nos quedara la
menor duda de que la exasperacion del mal es propia de la inflamacion
primitiva, y que dicha exacerbneion se debe 4 la circunstancia de ha-
ber cesiado la accion del agente sustitutivo, y procuraremos en seme-
jante caso aplicar de nuevo este Gltimo- al paso que si por la inversa
sucede & la aplicacion del agente susfitutivo una exageracion notable
de los sintomas inflamatorios, la rebaja de los mismos, 6sea la vuelta
de la inflamacion 4 su estado normal, indica claramente que ha cesado
ya la accion del sustitutivo, y que debe recurrirse de nuevo & él. s
necesario confesar que es mas ficil conocer lo primero que lo segun-
do. En aquellos casos que 6 no se intenta 6 no se puede quitar en po-
co tiempo una inflamacion, no podri saberse de posilivo hasta despues
de uno, dos, tres 6 mas dias, si se ba verificado la sustitucion; pues
cuando se ha obtenido ésta con resultados favorables, no se advierle
hasta despues de dicho tiempo la disminucion bien marcada de los fo -
némenos inflamatorios, cuya rebaja nos indica, por lo tanto, que de-
bemos continuar en la aplicacion del agente sustitutivo; pero (y este
es el caso mas dificil) cvando los fenémenos inflamatorios desarrolla~
dos inmediatamente despues de la aplicacion del modificador terapéu—
tico, se confunden y se amalgaman . por decirlo asi, con los de la -
flamacion morbosa, hasta el extremo de presentarse tan unidos y en-
trelazados, que es imposible hacer de ellos un verdadero andlisis, para
atribuir 4 cada uno el caricter que le corresponde, entonces puede
decirse que el prietico pierde la brajula, y que es preciso apelar 4 la
experiencia v 4 la analogia, circunstancias que pueden en muchos ea-
sos sacarnos del apuro en que nos encontramos.



