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adorna su cuerpo con joyas fabricadas con los huesos, con los {l'i'e;}tés v con
los podridos intestinos del veneido. Aun resta en la punta meridional del
Africa. desde el Cabo Negro hasta el de Buena Esperanza y Monomotapa, la
casta indomita de los hotentote:; pueblos de complexion linfatiea, dados &
la ociosidad v al desaseo més abominable, pues desde el sebo y el hollin,
hasta el inmundo eseremento, todo les sivve para ungir galandamente su cuer-
po, va de sobra desgraciado. SR L

Fn el Asia, donde el terreno ofrece los mis chocantes contrastes de con-
formacion, ora elevindose @ tal altura que aleanza los méas fieros atributos
de los elimas boreales, ora descendiendo 4 tal profundidad, que alberga las
mis rigidas condiciones de la zona austeal, abundan muy poco las naciones
enteramente civilizadas, porque la verdadera cultura jamas ha sido patrimo-
nio de los pueblos condenados & soportar las exageraciones de las influen-
cins elimatérieas. Kn estos paises, con todo, nodebe despreciarse ¢como causa
de su inealtura, el influjo del despotismo v de la religion supersticiosa, ¢ir-
cunstancias todas que achican extraordinariamente la talla moral de los
hombres.

De ali se desprende naturalmente el motivo de gue la civilizacion, aban-
donando su euna inhospitalaria, haya venido & refugiarse en el templado
seno de la Kuropa. No hallaréis, no, el progreso de la humanidad en los la-
pones, ni en los katmaschadales, ni en los samoyedos, ni en los esquimales,
ni en los ostiacos, cuya sangre helada por las eternas noches de los cirenlos
polares, no permite que medre lozano su organizmo achaparrado y enrtidos
pero traspasad en sentido descendente el casquete esférico del polo, v alli
veréis In cuna del cintabro y la del ibero, cuya fibra entonada por un frio
menos exagerado, levanta su pujanza hasta el arrojo v la temeridad, que
jamas pudieron doblegar ni el orgullo del romano, ni la furia del moro.

De 1os 35° a los 50° de latitud Norte, hallamos ya @ la especie humana en
el erado miximo de su perfeccion ; aqui, en la parte meridional de Europa,
debidamente equilibradas las impresiones del elima, el hombre ha podido
entregarse 4 todos los disparos del ingenio; agui, en esta tibia atmasfera,
pudo sustraerse el espiritu @ las molestias de la carne, y sin gue la pujanza
del alima coartase la perfecta evolucion de la materia, el hombre logra el
colmo de su perfeccion moral y fisica, y asi desde el Portugal hasta ln Gre-
cia, v desde la isla de Sicilia hasta el mar Baltico y Ia Pilandia, percuten.las
mugientes olas de los. mares los descarnados brazos de las ruedas de las naves
de vapor, v el alambre eléctrico anula el inconveniente de la distaneia para la
comunicacion del pensamiento, v la locomotora desliza con asombrosa cele-
ridad por el arido carril, sondando las entranas de los montes, ¥ gime la
prensa, que mas inagotable que el cuerno de Amaltea, derrama por do
quiera los sazonados frutos del drbol del saber.

a1 el Nuevo-Mundo, ese espejo donde se mira el viejo continente, halla—
mos una civilizacion de adultas formas, aungue nacida en el dia de ayer.
;Como, si no es por la influencia del clima, se explica esa rapida inflores-
cencia & que ha sido conducida la poblacion del Norte? ; Como, sin esto
podriamos darnos razon de este fiero instinto de independencia y de libertad
que aguza & los habitantes del septentrional de los Estados-Unidos, contras-
tando con el acatamiento servil que los de la Florida rindieron 4 fos caciques
que se sucedian en el poder por traspaso hereditario? :No vemos que asi



que el calor arrecia en las regiones americanas proximas al Keuador, el des-
potismo aplana los mas encumbrados sentimientos de patriotismo?

Fuerza es, pues, que concedamos & los climas un poder modificador bien
evidente, que se esplaya en toda eriatura organizada que cae bajo su influen-
cia. Y el hombre, 4 pesar de la sublimidad de sus facultades, que le sugieren
mil recursos para moderar la inclemencia de los paises que habita, no puede
evadir, no, el yugo de los climas, yngo que, al fin, por la prolongada accion
sobre los individuos, estampa una marca profunda ¢é indeleble en la especie.

Pero, zson tales y tan poderosas las impresiones que las influencias teli-
ricas han determinado en las castas humanas, que aquéllas de por si, 6 en
combinacion con otras circunstancias, hayan aleanzado aniquilar uno por
uno los caracteres de las antiguas razas? O en otros términos y para hablar
sagnn el texto del tema que tengo senalado: JEXISTEN EN LA ACTUALIDAD
REPRESENTACIONES GENUINAS DE LAS RAZAS Y TIPOS PRIMITIVOS ?

Para hacer el analisis de esta cuestion, es necesario gue expongamos, si-
quiera sea & grandes rasgos, los caracteres que distinguen las diversas cas-
tas vy variedades humanas que hoy dia pueblan la superficie de la tierra.

Imploro el perddén del auditorio, porque en la descarnada relacién gue

oy @ hacer de los caracteres de las razas humanas, el poco espacio de que
puedo disponer para mi trabajo, no permite que embellezea la frase, ni que
haga cadente el periodo, como lo exige el buen gusto.

Segin Virey (1), gque es el mas esforzado campedn en favor de la duali-
dad de nuestra especie (2), el género humano puede en su totalidad dividirse
en dos especies, las enales, & su vez, se subdividen en diversas castas 6 tron-
cos principales v en familias, La primera especie tiene como caracteres ge-
nerales : piel blanca, aceitunada ¢ de color de bronce, cabellos rectos ¢ lar-
ros, angulo facial de 80° 4 90°, mayores dotes de entendimiento y facultades
morales relevantes. La segunda especie se distingue fisicamente por su

olor castano O negro, cabello negro. corto v ensortijado, labios proeminen-
*a 80°, Ru parte moral ex muy imperfecta, su enten-
iniento escaso, v las facultades afectivas predominan sobre las demas.

La primera especie comprende cuatro castas, que son : la blaneca, la ama-
rilla, la cobriza y la moreno-obscura. La casta blanca encierra dos descen-
lencias, & saber: la drabe-indiana y la céltica y cauncésica. La casta amarilla
ontiene tres sub-razas: la china, la calmuco-gongola y la lapdin-ostiaca.

La segunda especie e compone de dos razas: la negra y la negruzea.
De la primera salen dos ramas : la de los cafres y la de los etiopes. De la ne-
cruzea se desprenden los hotentotes v los papues,

Un dvalo facial bien delineado y regular, la nariz proeminente
dientes colocados verticalmente; frente plana ¢ combada, labios delgados,
Jos a veces azules, pelo castano ¢ rubio y cutiz de color mas 6 menos blanco,
he aqui los caracteres de la casta mas perfecta del género humano. La rama
oriental de esta ecasta comprende los antiguos hebreos. los drabes heduinos,

o
, angulo facial de 75

1)y Historia natural del génere humano.

2y Aunque siga la marcha de este autor en el estudio de las razas, estoy muy lejos deestar de acuerdo
con ¢l sobre ¢l punto de la dualidad de la especie humana. Tanto los textos sagrados, como muy salidos
argumentos, que no caben en este lugar, prucban con la mayor evidencia que todos los hombres proceden

ie un solo tronco, y.por consiguiente, que no es licito esclavizar 4 la raza negra porque Naturaleza atezd
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los drusos v demas poblaciones del Libano, los moros, los berberiscos, los
ahisinios y todos los pueblos morenos del Africa septentrional. Pertenecen,
ademas, 4 esta familia los hindos, que habitan las ‘costas de Coromandel,
Malabar, Gran Mogol, Bombay, Bengala, Calecut v el Canadhar, los persas,
los armenios, los hijos del Korasan y de la Siria, los mingrelianos v los
weorgianos. Todos estos pueblos concuerdan en un cardcter general, v es.
que su atezada cara conserva la blancura de la estirpe. como se sustraiga del
influjo de los rayos solares. Por esto el sexo femenino, cuyo rostro esti siem-
pre velado, atesora, sin duda, las mas relevantes prendas de hermosura, en-
tre aquellos de esos pueblos euya religion es el islamismo.

Ll segundo tronco de la raza blanca estd formado por los habitantes de la
Furopa, por lo que se llama también casta ewropea. Son los descendientes de
los celtas, germanos y teutones, familias que, por la irrapeion de los barba-
ros, combinaron su linaje con los nuevos pobladores venidos del Norte, v
que actualmente son los noruegos, los islandeses, los ingleses, los irlande-
ses, los daneses, los holandeses. los espanoles, los franceses y los alemanes.

El postrer entronque de la raza blanca es la familia caueasica, compuesta
de naciones esclavonas que hoy pueblan la Rusia, la Polonia, la Bohemia, la
Prusia v toda la parte Sudeste de Europa. Su cardcter bilioso; que se revela
por su color moreno, ojos negros v pelo castano muy subido, indica que es-
tos pueblos descienden de los antiguos medas, que procedentes de la Persia,
del Chueaso v de la parte septentrional del mar de Azof, invadieron la Eu-
ropa en el siglo v, penetrando por las bocas del Danubio.

La casta amarilla se distingue por su cara aplanada, nariz chata y reman-
cada, sienes hundidas, mandibula superior mny ancha, abertura de los ojos
lineal y obhlicua, cabeza grandemente huesuda y abultada, tabique nasal
muy grueso, tinte amarillo-parduzeo, 6 como dice Virey, del color de la cor-
teza de naranja seca, iris negro, orejas largas, labios carnosos y barba es-
casa, que pronto encanece y se desprende 4 la vejez. Tres tribus pueden dis-
tinguirse en esta casta : una de toscas facciones, que vive nomada, trasla-
dando sin cesar sus miserables rancherias, y cuyas religiones son el chama-
nismo v el lamismo, esth formada por los thrtaros. los nogais, los manchies,
los calmucos, los basquires, los kirquisis, los chuvaches, los buritanos, los
soongusos, los eleutos y las tribus tangnticas, cerca del Tibet y de la China
septentrional. La segunda tribu se compone de los mogales orientales y me-
ridionales; tiene las facciones mas dulces, estd gobernada por emperadores
déspotas, v su religion, que es el lamismo, el bramismo O el budismo, esth
vinculada en el Jefe del Estado : viven en la poligamia, v aunque su cardie-
ter es, al parecer, muy dulee, encierran sus acciones la mas villana hipocre-
sia. Estos pueblos habitan la Cochinchina, el Tonguin, el Imperio chino, el
Japdn. la Tartaria y el Tibet. La tercera tribu mogola es sumamente desgra-
ciada, de grande cabeza, con pémulos muy salientes, ojos desviados y sin
cejas, boca ancha, dientes separados, ventanas de la nariz muy dilatadas,
contrastando su macrocefalia con la exigitidad de sus miembros y su poca
talla, de modo que estos hombres constituyen la verdadera poblacién de los
enanos. Viven en el polo Artico y son : los lapones, los zémblios, los samo-
vedos, los ostiacos, los tongusos, los jacutos, los chuehis, v en el continente
americano, los groenlandeses y los esquimales.

Parece que los pueblos de cutis cobrizo que pueblan la Ameérica septen—
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trional, desde las costas del Grande Océano boreal hasta el estrecho de Maga-
Ilanes en el Oeéano austral que bana la Patagonia, son una rama O entron-
que del tartaro-mogol del Asia. No es esto de admirar, porque & pesar del
actual aislamiento que el estrecho de Bering produce entre: ambos conti-
nentes, se ven muchos animales, tales como el rengifero. el alce, el orinal,
el carnero silvestre, ete., que son comunes en el Asia, asi como en la América
del Norte. De todos modos, la casta cobriza 6 americana se distingue por la
estrechez & handimiento de la frente, iris pardo, nariz chata y muy abierta,
cabello aspero v rizado, cara redonda y earrillos abultadox. El color rojo de
la piel es mas & menos pronunciado, segun los paises que habita.

La casta malaya 6 moreno obscura lleva su nombre de su procedencia.
que se supone ha sido la peninsula de Malaca, comprendida entre las aguas
del golfo de Rengola y el golfo de Siam. Sus caracteres son : frente aplanada
v baja, nariz chata y gruesa, ventanas separadas por una hendidura, anchos
juanetes, boea grande, mandibula superior muy proeminente, cabello negro
v lacio, color castano, cuerpo flaco y de poca fuerza. La participacion de los
caracteres del mogol v de los del negro, conducen & suponer que esta casta
e= oriunda de la mezela de los dos, multiplicindose luego en si misma. Ha-
Hanse esparramados los malayos por las islas de Madagascar, Ceilan, Java,
Sumatra, Borneo, las Molucas, las Filipinas, las de Sanwich y las Marquesas.

La casta negra consta de dos ramas, 4 saber: la de los etiopes ¢ verda-

deros negros, v la de los cafres. La rama etidpica se distingue por su cutis.

de un negro muy pronunciado, fino y untoso, que exhala un sudor que huele
de un modo caracteristico. Su indole es apacible v tiene la sensibilidad tan
exaltada, que los compases de la musica los arrebatan de placer en convul-
siones delirantes, y por igual motivo los logros del amor estragan su natura-
eza. Los pueblos etiopicos pueblan el territorio occidental de Africa, com-
prendido desde el Senegal hasta el Cabo Negro v las islas Verdes.

Los cafres tienen el rostro menos obscuro v no tan lustroso : sus facciones

mmas finas, su cuerpo mas robusto, ¥ no arrojan el olor propio del negro.
Sicaracter moral es esquivo, perverso v revoltoso, v su instinto guerrero les

a conducido @ fundar imperios poderosos como los de Tombuetii, Macoco,
Mlonopotama y Monemuji. Esta familia habita todo el litoral africano, banado
por el mar de las Indias, que comprende la Cafreria, Zofala, Mozambique,
Zanguebhar, ete.

La casta negruzea, que es la mas desgraciada del género humano, se dis-
fingue por su cara triangular, su angulo facial de 75°, su color negruzco,
ojos desviados v medio cerrados, nariz aplanada, labios aiin mas abultados
que los de los negros, frente tan menguada, que apenas se percibe, y ocei-
pucio rematado en punta. Su indole blanda, y su incapacidad mental, les
hacen sumamente candidos v propensos al vasallaje; asi es que no abrigan
perversos instintos, v su mayor placer es la holganza. En esta casta se dis—
tinguen dos familias : la de los-hotentotes, que plueban la parte austral del
continente africano, v la de los papues, ultimo escalon que nos sirve para

atravesar del hombre al orangutin, y que vive en las islas del archipiélago

melanésico en la Oceania,

Senores: despues de este somero examen que acabamos de hacer de las
castas v variedades del género humano, ha de sernos licito detenernos un
momento para tributar un voto de admiracion & la munifieencia de la mano
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divina, que supo acumular tanta variedad en la armonia, tantzl aemmanm
eun medio de caracteres contrapuestos, tanto orden en medio de una confu-
siom, al parecer inextricable. ;Cuan dulce y consolador es contemplar la in-
mensidad de Dios al través de la maguificencia de sus obras !

Prosicamos: zpuede el influjo de los climas, ya se considere solo, ya se
le mire combinado con la aceion de los alimentos, del género de vida, de las
costumbres v del trabajo, bastardear de una manera tan profunda nuestra
especie, que determine una distineion tan radical como la gque se observa
comparando, por ejemplo, el europeo y el hotentote ? '

La luz v el calérico pueden, & lo mis, ennegrecer fuertemente et tegu—
mento; los alimentos pueden, siendo muy recios, crear una fibra valerosa, 0
siendo, al contrario, aguanosos, mueilagos & azucarados, daran por resultado
un organismo flojo ¢ inerte. Puede el aire hiumedo de los valles dar prepon-
derancia al sistema linfatico, acarreando el desvalimiento fisico y la apatia
moral ; las corvientes secas v frias que azotan 2 los paises montanosos, po—
dran engendrar la robustez y donosura del sistema muscular y la preponde—
rancia del aparato circulatorio; v por altimo, asi como la ociosidad habitual
suele producir hombres ineptos y delicados, el trabajo v las costumbres ans—
feras producen organizaciones boyantes, que ni se arredran por las inele—
mencias de la atmdsfera, ni las subyuga el vigor del enemigo. Mas, nadie
podra negar que la conjuncion de todas estas influenecias no aleanza & darnos
razim de la nimiedad del eraneo del Yolofe, ni de como su hoeico se alarga,
ni de como se tine de negro su fangre y sus centros nerviosos, ni de como,
en fin. con tales caracteres viene al mundo el infante en quien no han ac-
tuado jamds estas causas, cuvo poder quiero yo ser el primero en.admitir,
aunque no le atribuya el valor que algunos le quieren dispensar.

De ahi se sigue que es necesario busear en otro motivo mas fundamental
que en las influencias siderales la causa de las variedades que presenta el
eénero humano. Iista explicacion se encuentra desde luego en la proceden—
cia O estirpe de las actuales castas.

Y siendo, como acabamos de demostrar, harto menguada la influencia de
los elimas para extinguir los caracteres tipicos de las razas, rastreando con
tiento los anales de la historia, hemos de venir & pafar en que, en efecto, ezis—
tew en la actualidad genwinas representaciones de las razas y Lipos premilivos.

Al emprender el camino hacia la cuna de la humanidad, tomando por
euia el hilo de la historia, nos detiene en nuestra marcha un diluvio univer-
val que despoblo toda la tierra. Es, por congiguiente, imposible comprobar
lo que haya de verdad en la atrevida hipotesis de Virey, quien, partiendo
del principio de que la aparicion de las criaturas 4 la faz de la tierra hubo
de ser gradual, marchando siempre de las menos 4 las mas perfectas, de—
duce que el hombre primitivo debié ser un negro, v de él dimand mucho
mas tarde el tipo del europeo actual. Es lll'i‘i'I“'U pues, ue no aspiremos &
remontar nuestras elucubraciones hasta mas alla del diluvio, y que nos aten—
gamos a la sagrada relacion del Génesis, para juzgar de los fundamentos his-
toricos de las actuales razas. Esto con tanto mas motivo, cuanto ain en
nuestros dias es posible atestiguar la veracidad del texto biblico, pues los
caracteres tipicos de las razas humanas se conservan ainn cor entereza en los
sitios en donde, segun el referido libro, se establecieron los primeros pobla—
dores de la tierra.



De los tres hijos de Noé puede considerarse & Japhel como el tronco pri-
mitivo de la casta blanca; Sem debe ser reputado padre de las castas amarilla
v aceitunada, y Cam, & quien maldijo su padre porque hizo befa de él en =u
emhriaguez, es el progenitor de las estirpes negras y hotentota. Sabido es
cono estos tres hermanos se dispersaron por la superficie del globo.

Japhet, que aparece como el padre de los pueblos blancos, vivio en la
parte occidental del Asia, junto 4 los lindes de la actual Europa, es decir, en
las montanas del Caucaso: pero luego la familia cancasiana se ve descender
de cuatro focos principales. Uno de estos es el de la familia céltica en las
montanas de la Suecia, de donde han procedido tantas emigraciones de
pueblos lHamados &drbares, que cual torrentes desbordados, han inundado
toda la Buropa meridional, y hasta han pasado mas alla de las colmmmas de
Hércules., Ll otro foco existe en la vertiente meridional del Caucaso, desde
donde derram6 su gente por la Europa meridional, con los nombres de esci-
tas, vandalos, sdarmatas ilivicos, hunos y tirtaros. El tercer tronco de la raza
de Japhet, nacio en las montanas de la Armenia, y de €l procedieron los ara-
hes, los israelitas, los siriacos, los persas, lds berberiscos ¥ los marroquies.

Gliimo centro de la casta blancea habitd probablemente las montanas de la
Persia, que son continuacion de l1a cordillera del Caucaso, y de él han nacido
Lo hindos v los mogoles, que pueblan el Malabar, las orillas del Ganjes y
[as costas de Coromandel.

La descendencia de Sem parte de tres centros principales: uno en los cir-
culos polares entre Lena y Jenisgey, del que dependen los samoyedos, los
tongusos. los jacutos v los ostiacos, en el antiguo continente, y en el Nuevo

Mundo, los esquimales, los groenlandeses y los de la isla del Labrador. El
ceoindo centro de la raza amarilla esth en la Tartaria v en los montes Al-
mountais, v ode ¢l progeden los pueblos del Asia septentrional y probable-
nente algunos de las costas horeales de la América del Norte. El tercer foco
le esta casta existe en las montanas del Tibet, v de él proceden los chinos,
cjaponeses, los coreanos, los sinmeses, ete.

Bun América, la raza cobriza presenta dos focos prineipales: uno en las
wdilleras de los Andes, desde donde, ademas de poblar la parte septentrio-
de 1a Amériea del Sur por el istmo de Panama, llegaron al Yucatin, Gua-

temala, Méjico vy California. El otro Centro procede de las cordilleras del
Brasil, v ocupa las Repiiblicas del Paraguay v Chile’hasta el estrecho, de Ma-
oallanes, !

Para encontrar Ia procedencia de la casta malaya, que como he dicho,
por sus caracteres fisicos debe ser considerada como el fruto de la mezcla de
1 casta mogola con-la negra, debe suponerse gque el archipiélago indico fué

n lo antiguo un vasto continente, erizado de montanas, cuyas faldas han
ido después invadidas por el mar: de esta manera se halla el primitivo
troneo de esta estirpe en las islas de la Sonda, las Molucas y las Filipinas.

La casta negra 0 de los hijos de Cam, tiene su origen en las ardientes
montanas del Congo v la Nigricia, desde donde se ha extendido por toda la
costa oceidental del Africa. Los eafres proceden de los montes de la Luna;
los hotentotes de las costas septentrionales del Africa, banadas por el At-
lantico: v los papies del archipiélago oceinico, llevan su procedencia, segu-
ramente, de los montes azules ¢ de otros paises aun hoy dia inedgnitos.

Nenores : esta sucinta relacion gque, guiado por la antorcha de la historia
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he podido recabar al través de la densa obscuridad en que se confunden los
remotos siglos, queda ilustrada estudiando los caracteres de los actuales mo—
adores de los sitios considerados como foco de poblacion, y compardandolos
con los que se han apartado mucho de ellos. De este examen se colige que
los caracteres tipicos de las razas humanas, deben busearse en los puntos en
donde se establecieron las castas primitivas, pues estos atributos se encuen—
tran notablemente degenerados en los que han ido 4 establecerse en otros
lejanos, Y cualquiera sabrd palpar la razon de este fendémeno : las influencias
teliricas modificando la parte mas somera de nuestro cuerpo, desvirthan los
caracteres mas fugaces de la estirpe, por lo que los caracteres de raza se con-
servan de un modo genuino en los que no abandonaron el hogar de sus pro-
wenitores, al paso que se extinguen en los que se someten 4 influjos contra-
puestos, v en las familias que han entroncado con otras de diversa estirpe.
Pero hiay caracteres menos livianos, que ni todo el rigor del clima, ni toda la
virtud del régimen, pueden hacer desaparecer: y estos que podrian llamarse
genéricos por su constancia, nos conducen de la mano para hallar la descen-
dencia de los actuales vivientes.

He agotado, senores, la dilucidacion del tema que me depard la suerte;
pero junto a la enestion que he tratado, se levanta otra que me holgaria de
ventilar ante un auditorio tan ilustrado, porque es grande su importancia, v
porque me aguza ¢l deseo de dar expansidon & un conveneimiento, que en mi
esth profundamente areaigado ; quiero hablar de la unidad de la especie hu-
mana, que algunos con mas artificio que buena doetrina, han atacado sin
compasion. Este terreno me esti por hoy vedado: ni derecho tengo para exi-
air por mis tiempo vuestra delicada atencion : permitid, sin embargo, que
aungue sea en hora extemporanea, exprese una idea que estd pugnando por
salir de mi pluma en todo el ligado de este discurso: la divé con las elegan—
tes palabras del ilustre autor de la Historia nalural del género hwmano (1).
<81 los individuos de la raza negra no nos son iguales, ; porque hemos de
suponer (ue otras circunstancias mas adecnadas no encenderin entre ellos
la resplandeciente antorcha de la vida social en enanto lo consientan su com-
plexion y su capacidad? No desheredemos & ningtn miembro de la gran
familia humana de esas nobles v gloriosas esperanzas: alarguemos mas bien
al desvalido una diestra protectora para ayudarle & aleanzar un escaldn hon-
roso en la graderia de la"perfeceion. Solo con estos mutuos servieios conser—
varan todos los pueblos de la tierrra su deseada felicidad, v multiplicaran
con el trueque de los frutos del suelo v de los artefactos, las reciprocas pren—
das de su amistad, en vez de destruirse unos & otros con la guerra, 6 de opri-
mirse mutuamente en atroces violencias, que perpetian las contiendas y
eternizan las venganzas. » — He dicho.

Madrid 7 de Junio de 1862,

(1) Obra citada, pig. 6l4.




DE LA EDUCACION HIGIENICO-MORAL DE LA MUJER,
IMSCURSO LEIDO ANTE LA SOCIEDAD DE AMIGOS PE LA INs-
TRUCCION, EN EL ACTO DL SU 1:_1-:{'1-:1%'1:’1& EN LA MISMA, 1862.

I.a direccidn higiénico-moral de la mujer cstriba
en el acertado cultivo de su afeccionividad.
Gir &.

Senores: Cuando @ la Iuz de las dltimas argentadas rafagas que despidio

al morir el siglo décimo octavo, el juego cabalistico de los tiempos voleo a
los abismos de lo pasado los postreros eolosos de nuna civilizacion deerépita v
encanijada por el fuego del sentimiento, que después de fundir sus propias
entranas, abrasd sus tltimos vestidos ; cuando el hombre, sintiéndose sobe-
rano en el uso de su derecho, quiso tejer con sus libertas manos el lazo social
»debia vincularle, no s6lo 4 la familia, sino al mundo entero, desde en—
nees proclamado gran patria de todos los que en Dios somos intimos her-
anos: entonces los mas intrincados problemas de la sociedad, por largo
qmpo condenados al olvido, desde donde apenas los columbraba algtn fil6-
o, impulsado por ese poderoso resorte templado en el fuego de una revo-
cion, que abortada del foro de las conciencias, dos veces nace v ofras tantas
viere en el tumultuoso seno de la Francia, aparecieron @ la faz del mundo
ral para recibir el rayo fecundante de ese astro incandescente, cuyo brillo

s un momento dejo, sin embargo, vivisimas fajas de una aurora boreal, ain
mas brillante que la que alumbra las interminables noches de los eirculos
olares, para que la humanidad guedara consolada y llena de esperanza en
wn porvenir sereno y prenado de gloria. Desde este tiempo, la familia, avi-
vada por el méagico soplo de una libertad preludiada por Descartes, que al
proclamar la autoeracia del pensamiento, holld hasta troncharla la mons—
rruosa cabeza de esa esfinge de la idea, la autoridad cientifica; por la risa
filostfica de Voltaire, que supo socavar el pedestal de oro de los idolos de los

modernos tiempos, amasados con las cenizas de la Edad Media, con la gasta—~

dora lima del ridiculo, y por Rousseau, que en plena ecivilizacion, compri-
mida mas bien que vineulada por el robusto eingulo de un poder comun que
retoreia & su antojo el lazo conjuntivo de la familia, os6 proclamar la exage-
rada utopia de la constitueion del hombre al estado pristino de naturaleza;
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desde estos tiempos, decia, la libertad, haciendo al hombre excesivamente
grande parn poder albergar en si tanta grandeza, obligble & hacer participe
A4 la familia de una buena parte de la sabrosa fruta, conguistada, en verdad,
4 precio de sangre 3 y la mujer, que con el fruto del arbol de la ciencia ato—
sigd su alma y mato la gracia en la del primer padre, al recibir de las manos
del hombre las primicias del arbol de la libertad, empezd & paladear las dul-
zuras de sus derechos, que nunca llegaran 4 sazin, 4 no haber recibido el
tropical ardor que del fondo de sus entranas exhald en su VéjeZ-eI'nunca de-
erépito siglo xviir. }

s que, senores, la verdadera historia de la humanidad la hallaréis en la
historia de la mujer; si, en esa historia encontravéis el veridico espejo en
donde se miran las edades, porque en esa historia que podéis aprender en un
medio templado con uniformidad, [a luz no se halla expuesta & los desvios de
refraceion, que dan mil inflexiones 4 los destellos que proyectan los aconte—
cimientos en los creplscenlos del porvenir: porgue el hombre, al' trazar en
las phginas de la tradicion el hosquejo de sus aceiones, deseribe menos apa—
sionado las obras de los otros, que las que han salido de sus manos, & las
que esth siempre dispuesto @ adorar, y de sobras inelinado é rendirlas un
culto de admiracion, no siempre bastante merecido.

Trabajo seria, harto superior & mis fuerzas, el trazar de una plumada la
sintesis historiea de la mujer, ni tampoco me seria dispensado en este dis—
curso seguir paso o paso los fastos de estas tradiciones ; pero acompanadme,
al menos, eon vuestra benevolencia & admirar el sublime patriotismo de la
hermosa virgen de Sen, que puesta de pie sobre Ia pira. velado el rostro con
un manto de pureza, coronada su frente de rosas v azucenas, ostentando en
una mano un ramo del sagrado muérdago v senalando eon la otra el solio de
Heso, mientras la mistica llama devora su agraciado euerpo, que tan volun-
tariamente inmola en alas de la estirpe gala, la oiréis entonar un himno de
alabanza al Dios omnipotente, v luego implorar la independencia de la pa—
tria, por la que se ofrece victima propiciatoria. Venid, venid conmigo y ad-
miremos el bélico furor de las matgonas galas, montadas en el carro de gue-
rra, armada su poderosa diestra con la terrible hoz que puso la consternacion
en las vandalicas hordas eapitaneadas por el ingrato César, y las veréis de-
fender & la inerme prole, mientras que los hombres, en [os campos tintos en
humeante sangre, reciben del romano la argolla de sn eterna servidumbre.
Ved la astuta sana de la falsa hechicera de Thesalia, que librada de la escla-
vitud por los encantos de su hermosura, vuela & Roma, y ya que no puede
quebrantar el yugo de hierro que oprime la cerviz de su hermano en aras de
venganza, inmola su propio honor para provecar un duelo 4 muerte entre
los poderosos amantes de Paustina. Dad un paso mis en la historia de los
pueblos germanos, v miradles después de la ruina de Tiberio, grandes, li-
bres, fuertes, poblando la fuerte ribera del Rhin, manteniendo & raya a los
incultos francos apostados en la opuesta margen... ;quién los conduce a la
pelea? jquién los guia A la vietoria? ;quién armonizd sus codigos? Una
mujer, si, una mujer; pero sin duda la mujer mas grande de que hablan las
historias ; esta fué la gran Vietoria, sobrenombrada la Madre de los campa—
meitfos, una de las sacerdotisas de Heso, que amaestrada con severas leccio—
nes de patriotismo, fué & un tiempo la reina v la madre de los galos. ; Quién
al leer Ia historia de los pueblos germanos, no admira su vigor guerrero y su
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insaciable sed de independencia? ;Quién al contemplar los vastagos feme-
ninos. <alidos de la tribu de Kardae, no ve ese espiritu fuerte en la batalla y
ese corazim abrasado por el amor de los patrios lares? Es que la vida de la
mujer ha sido siempre la genuina historia de los hombres.

Corroborad ahora, si queréis, mi aserto por una evidente contraposicion:

comparad la mujer gala con la matrona romana, enervada por el lujo, se—
dienta de placeres, en sus palacios de marfil, envuelta en una nube de per—
fume embriagador, que los pebeteros de oro exhalan en torno de su talamo
de rosas. apurando la nltima gota del espirituoso neéctar puriticado con per-
las v diamantes. ebria de vino, avida de sensualidad, que relaja su seno vo-
luptnoso, v decidme si en este cuadro y en el que podria ofreceros la Asiria
con Sardanipalo, no véis la viva encarnacion «le la doctrina de Epicuro, su-
premo Codigo filosofico en los ultimos tiempos del Imperio de Roma? Al
lado de estos ejemplos coloead, si queréis, & la ambiciosa Brunegilda, la
oterna enemica de Fredegunda, hermosa esclava elevada por Clotario al
trono de la Galia, v veréis personificadas en aguella mujer toda la astucia y
toda la avilantez de su partido. - Y i no queréis muestras tan remotas, abrid
a paginas del siglo xvir, ¥ admirvad en Madame de Chantal el misticismo de
s eansistas: en Madame de Guyon, que no necesitaba la materializacion de
Dios para amarle con el sublime ardor ue expresa en su poenna titulado Las
Corrientes, el espivitualiano iconcelasta y el quietismo del P. Lacombe y Fe—
nelon s en ln senorita de La Maisanfort, la vietima obediente de la autoridad
de Bossuet v ode Maria Antonieta: v en Madame Alacoque, fundadora del
eulto del Sagrado Corazin de Jesis, lavealizacion de las teorias de Molinos.
dasta esta somera incursion al campo de la historia para dejar eviden-
ciada la importancia de trazar un plan de educacion para la mujer, ya que
qla es el verdadero nticlen de la familia, Ella, si se e permite por un mo-
pento el leneuaje arvistotélico, es la cawsa formal de la humanidad : ella es
eje en donde se concentran como brillantes estrellas todos 1os hechos del

o social @ oella, repitimoslo, es la historia de la humanidad.

Sefiores : cnando las eriaturas, desprendiéndose de las manos de la Divi-
(ad. numerosas cual las gotas de rocio, que en manana arrebolada destila
 trasparente cipula de los cielos, para posarse sobre la verde alfombra, os-
qtando los maravillosos matices que encierra el rayo luminoso, convirtie-

con en vida la muerte que antes fué el patrimonio de la cadtica materia;
cuando los seres de la creacion, obedeciendo el mandato de la Omnipotencia,
pararonse en-derredor del hombre, para recibir de su labio sublime el halito
poderoso que infunde vigor v orden en toda la naturaleza : cuando el hom-
bre mismo, posteado de hinojos ante el Hacedor, entonaba al UNLEONO0 COT
todos los seres desprendidos de su mano providente el himno de reconoei-
miento v admiracion hacia el autor de toda esencia; cuando el Rey del Uni-

verso. recibiendo en su espiritu ese instinto poderoso de perfectibilidad, que -

con impulso irresistible le empuja hacia el progreso, sintiose avivado el co-
razom por el fuego sagrado de Prometeo, desde este instante empezd @ sentir
la incontrastable urgencia de comunicar su naturaleza 4 otra naturaleza, de
ingerir su vida en otra vida, de concentrar su fuerza en otra fuerza. En este
memento supremo de anhelo, que puede llamarse el primersuspiro de amor,
Dios le dié al hombre una companera, conio éste, racional, pero mas afee-
tnosa. mas amable. mas sensible, mas inclinada 4 la pasion, menos vigo—
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rosa. no tan inteligente, todo lo cual es como decir mas espiritual, v al propio
tiempo mas impresionable por la materia.

El hombre. dominado por la fuerza del numen, alcanza hasta cierto punto
A sustraerse 4@ laaccion de los modificadores del mundo exterior, por cuya
razon sonomenos intensas las vibraciones de las cuerdas del sentimiento:
para la mujer, toda sentimiento, apenas hay mas vida que la (que arranca de
supropia sensibilidad ; las acciones reflejas de esta misma facultad lo son en
sitmundo paicologico. :

SEmotivo no existiera en la necesidad material de la conjuncion de los
s¢x0s, el hombre y la mujer se buscarian para armonizar las tendencias de
st espivitu. Asi se huscan constantemente las oposiciones en la naturaleza,
porque como dijo el filosofo de Stagira, «los prineipios residen en las oposi—
ciones, por lo cual los principios no deben engendrarse uno 4 otro. ni pue—
den ser engendrados por ninguna cosa» (1).

Ya que la mujer es singularmente afectiva. para compensar los defectos
de afeccionividad que caracterizan morahnente al hombre, es indispensable,
al dirigir Ia educacion higiénico-moral del bello sexo. no perder de vista el
papel que estd llamado & representar en la familia. Si ésta fuese un indivi-
duo, diriamos que el hombre es en ella la cabeza. la mujer el corazon; la
armonia entre el corazon y el cerebro suele ser motivo de salud ; la concor—
dancia entre las disposiciones fisicas v morales del hombre v de la mujer
engendran la felicidad doméstica.

Bl cultivo de fa afeccionividad ha de ser [a base de la edreacion higiénico-
woral de la mujer. Diriase, al estudiar la organizacion de la mujer, que la
naturaleza lo ha todo preparado en ella para pereibir con todos los detalles
impresiones del mundo exterior. Mas, asi como el blando soplo de las brisas
basta para desvanecer en la movediza arena la primorosa impresion que 4 su
paso dejo etampada el dgil pajarillo, de igual manera vibra con una ento-
nacion tan viva como transitoria la lira del sentimiento en la mujer, v se
acumulan tumultuosas mil encontradas emociones en su espiritu, que mu-
tualmente se abultan y se aniquilan despudés, legando 4 destrnir hasta las
huellas de la reminiscencia.

Hsta versatilidad del caracter de la mujer, que si se quiere, es un titulo
mherente i su psicologia, por el mismo estilo que propiedades especiales
corresponden d-dados cuerpos, es lo que conviene mantener en sus justos
limites, y sobre todo no acrecentarla, como, a heneficio de una educacion
mal entendida, algunos padres suelen hacer.

La imaginacion, tan propensa 4 tomar alas en la primera edad si no tiene
por base el discurso edificado sobre impresiones verdaderas, conduce a la
mujer & un romanticismo extravagante v 4 las aberraciones mis ridiculas
del sentimentalismo. La variedad de las sensaciones es la causa mas directa
de la fatiga del espirvitu ; la repeticion de las mismas, no cansa. sino que
embota la sensibilidad. Por este motivo las imaginaciones delirantes, que
alld en los pliegues de su cerebro construven un mundo de artificio cons-
tantemente variado, acompanan 4 organizaciones enjutas, dominadas por
el sistema nervioso, que lo mismo tiraniza la vida del nuteimiento, que per-
turba v ofusca la razon.

(1) Aristoteles.— De los principios naturales, lib. 1. cap. VL.
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A=l cuando en tiempo oportuno no se ha opuesto un dique asaz poderoso
para detener el impulso de ese cauce de sensibilidad femenina, numerosas
deceneraciones de su psicologia y trastornos no menos profundos de la iner-
vacion visceral no tardan en presentarse, para evidenciar que no impune-
mente se abusa de la sensibilidad, y cuan dificil es restablecer la quebran-
tada armonia de lo fisico con lo moral.

151 amor es la pasion descollante en el bello sexo: esta pasion, la mas
complexa de todas, consta siempre al menos de dos elementos bien distintos ;
la necesidad de los sentidos, despertada por el instinto propagador y exci-
tada por la belleza y por la gracia . que posee el otro sexo, y en segundo
lnear el mutuo apego, atraceion inexplicable. que impulsa & identificar una
alma con otra alma. La preponderancia del primer elemento, acarrea sin
tardanza la degradacion de ese noble afecto, por el predominio exelu-

vo del goce material, que conduce al sensualismo, al libertinaje v & la
rapula.

L.a exageracion del |l=m:111-'11|u da lugar & toda la cohorte de tragicas
~eentricidades que acompanan & la eroto-mania.

[S<. por consiguiente, indispensable apartar el amor de ambos extremos :

a cultura del entendimiento v el trato con personas de maneras delicadas,
era el mejor recurso para desvirtuar las tendencias a la lascivia. Evitese,
por 1o tanto, @ las ninas la perspectiva de pinturas obscenas: procurese que
nunea sus castos ofdos se inficionen con conversaciones demasiado libres,
niosiquiera aquellas medias palabras, que tanto dan que pensar & las muje-
res cuando saludan los primeros albores de la pubertad.

C‘ontra el amor platinico llevado al grado de una pasion vehemente, es
necesario prevenirse haciendo que no_caigan en manos de las doncellas esas

ovelas donde todo es ficeion, y en que, haciendo el amor el principal gasto,

mvidan a paladear con harta premura el dulee veneno que destilan, arre-
tando la aficion que la nina debiera consagrar a otros estudios de mas
wecho v mayor gloria.

['na educacion progresiva y armonica, que vaya poniendo al corriente 4

ina de los nuevos cambios que experimenta en sus inclinaciones, llegara

nentemente 4 robustecer al corazon de las jovenes, para que no lleguen

nea o ceder al impulso de la pasion, faltando a las prescripeiones de la .

al, v con detrimento irremediable para el porvenir.
La direccion higiénica del instinto de maternidad, reclama el mayor cui-
Lo e parte del esposo, que ha de ser al mismo tiempo el fiel companero
o la mujer. el constante director de sus afecciones. El hombre, en efecto,
valimentar espiritual ¥y materialmente a la gue le alimenta con su amor,
=1 leche v con su sangre. Asi, pues, exigir de la madre m#as cuidados
1 los que exige la educacion de la prole, es reclamar de la mujer mas de
que ella posee, v, por consiguiente, lo que no nos puede dar. «Seria ne-
ario, ha dicho Michelet (1), haber nacido nn misérable ¥ condenado, para
merciar con el trabajo de las que son todo el gozo del presente, v el des-
no del porvenir. zQué hacen ? Nos hacen : este es un trabajo superior, Ser
amada, parir, despues pariv morahimente, educar al hombre ; he aqui la ocu-
pacion de la mujer ». La madre, en fin, no debe ser mas que madre ; hartas

1y Michelet, Le prétre, la femme ¢t la famille, pig. 355, =
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I Sinila i mntvrmdad ' ' T
; _ En la direceion higiénico-moral de la &feccmlm ula(l de la lﬁﬁﬂi‘io@ neb
L cosario cuidar con gran esmero de no caer jamis en m‘ngﬁ-!i- ext

sexo es débil, y las impresiones muy profundas emge#&ﬁ mis. de 1o que
conviene las inelinaciones morales en un sentido demasiado absoluto. Asi
s5, ue tanto como importa apartar del sentimentalismo las temle*ncim £
I L mujer. es indispensable cuidat de que su moral no naufmg'ue en un' es-
collo de opuesta naturaleza, la indiferencia, fruta msipuia, que A menudo
produce el quietismo, siquiera este estado del espiritu haya sido rep;wa.d&
por algunos como la suprema ;wrl’m cion del alma femenma. Pam nosoti
el quietismo, mas bien qlw perfeceion, es una degeneracion ftmesta de ‘m.
moral. > ~

Dejemos aqui, pues, la dilucidacién del tema, que, 10 conﬂeso, no he
hecho mas que desflorar, y quede sentado @ que la diveccion Jigiénico-moral
de la mwjer, estriba en el acertado cultivo de su afece ionividad.

TPerminaré ahora mi trabajo con las siguientes paltln‘ah, llenas de buen
sentido, que han sido eseritas por uno de los autores mis apreciables de
nuestros dias (1). « Filosofos, fisidlogos, economistas, hombres de Kstado,
sahemos todos que la exe elendia de la raza, la fuerza del pueblo, depende
sobre todo de la suerte de la mujer. La que lleva en su seno a laeriatura por
espacio de nueve meses, la hace mucho mas que su padre. Las madres fuer-
tes haeen los fuertes ». — He dicho.

Barcelona 4 de Octubre de 1862,

h Mluhclet, obr. citad., pig. 345,




UE SON LAS SIMPATIAS Y SI-
NERGIAS ORGANICAS?, 1863.

Hay en medicina una escuela (el vitalismo), que cuando le han faltado
huenas razones para dar explicacion de los fendémenos normales y patolo-
ricos (que ofrece el organismo, aferrada a4 su tradicional escolasticismo, ha
tomado @ vicio (porque es vicio eomodo), librarse de apuros inventando pa-

Jabras huecas que, aderezadas con cierto saboreillo cientifico vy un si es no

e< pedantesco. hasta época menos positiva que los tiempos que atravesamos,
han servido cuando menos para embaucar a la multitud y eapitular con las
exigencias imperiosas del sentido valgar que siempre ha sido avido de que
<e resuelvan los intrincados problemas de la fisiologia.

De esta cosecha abundante de nombres vanos vy altisonantes son las pa-

bras simpalia ¥ sinergia.

Simputia quiere decir simultaneidad de afeccion, v consiste en la modi-
icacion que sobreviene en uno 0 muchos organos distantes, & consecuenecia
le la impresiom que otro recibe, la cual se comunica sin que participen de
esta modificacion 10s organos intermedios, de suerte que no puede atribuirse
2 la conexion mecanica ni al encadenamiento natural de las funciones (1).
Bartez define la simpatfa : la modificacion que sobreviene en el estado de
salud o de enfermedad en una parte, a consecuencia de la impresion reci-
hida en ofra. pero sin que en la accion de estas partes haya unidad de objeto,
ni tendencia & un mismo fin.

Se distingue de la sinergia en que ésta consiste en el concurso de acciones
sinultineas 0 sucesivas de diversos drganos para el cumplimiento de una
funcidén, v cuyo concierto es parte integrante de la misma funcion.

fn la sempalia, pues, los organos se influyen mutuamente sin motivo ni
fin determinado ; en la sinergia la influencia se ejerce, segun la doetrina que
exponemos. a causa de la prevision é inteligencia de las partes vivientes, que
llaman en su auxilio a todas las potencias para cumplir con un fin determi-
nado. La simpatia no tiene, pues, ohjeto, 0, si se quiere. no hay previsidn, y

(1} Véase. — Lec. de fisiologia humana. por el Dr. Ribot, pag. 457.
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es necesario admitiv que el organismo obra de un modo fatal : en la sinergia
hay concordancia armonica entre los fendmenos organicos para producir de
consuno una funcion.

Y es tan firme la persuasion en que viven los vitalistas de la prdvida con-
ciencia de la naturaleza en los actos sinérgicos, que no parecera extrano que
hayvan dicho que: «los fenémenos sinérgicos son siempre favorables a la
accion del organo estimulado, ¥ por esto en el estado enfermo con frecuencia
los provocamos, v siempre los respetamos si no son demasiado intensos: en
tanto que en la simpatia el drgano excitado hace participes a los demds de
su estado bueno & malo, sin que las modificaciones que se producen en éstos,
auxilien en nada la aceion del primero, antes bien en el estado enfermo los
fendmenos simpaticos, lejos de favorecerla, muchas veces la impiden y
complican v agravan la enfermedad, de modo gque es preciso obrar contra
ellos » (1).

La idea de las simpatias v de las sinergias orgdnicas, tal como la explican
(que no la comprenden), los vitalistas, es puramente un logogrifo sin fin ni
principio. un circunloguio redondo. que no sale de esta argumentacion :

— . iPor qué un enfermo de empacho gastrico tiene cefalalgia?

— R.  Porque hay simpatia entre el cerebro v el estbmago.

— . zPor qué la vista de un objeto asqueroso profoea el vomito v la
espuicion ?

— R, Porque hay también relaciones simpaticas entre el cerebro que
percibe v el estomago que se revuelve v las glindulas que segregan.

— P. Y qué es esa simpatia entre los drganos?

— R. Consiste en la simultaneidad de afeceion por ese mismo estimulo.

— P. ;Y qué razon fisiologica explica esta. simultaneidad de afeccién?

— R. La simpalia.

Y esta es en verdad la niuestra mas acabada de las especiosas explicacio-
nes de la fisiologia ultravitalista: horrad de su diccionario tecnolbgico las
voces semi-griegas que tanto abundan en medicina, y que, por otra parte,
es frecuente que nada nos digan, vy tendréis sumada esta ciencia faustosa
en la drida razon del porgue si.

Las simpatias y sinergias organicas (admitamos el nombre, yva que el uso
le ha sancionado, para significar el hecho). tienen en nuestra doctrina una
explicacion mueho mas satisfactoria, v, sohre todo, infinitamente mis fisio-
logica.

El lector nos dispensard un poco de su atencion :

Sabido es que en el cuerpo vivo hay dos érdenes de nervios, unos desti-
nados 4 la sensibilidad y otros al movimiento. Los primeros conducen las
impresiones recibidas en los Grganos 4 los centros nerviosos, en donde pro—
vocan la sensacion ; los segundos llevan & los 6rganos las determinaciones
de la voluntad, v por ellos se verifican los movimientos. En el primer caso la
accion (corriente nerviosa), se dirige desde los organos al centro Nnervioso :
es, pues, cenlripeta ; en el segundo, parte la aceion del encéfalo y se dirige
4 los drganos; es, pues. cenlrifuga.

Cortado un nervio de la sensibilidad y estimulada su extremidad perifé-
rica, no hay sensaciion ni movimiento : pero excitando la extremidad central

(1} Ribot. — Loc. cit.
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de la seceion, resulta la sensacion. Cortado un nervio de movimiento, y es-
fimulada su extremidad central, no hay sensacion ni movimiento : pero
aplicado el estimulo en su extremo periférico, se observa la contraccion de
los miseulos en donde se distribuye. Estos experimentos prueban: 1.°, una
verdadera y esencial distincion entre los nervios de sensibilidad v los de
movimiento : v 2. que la aceion en los primeros va de la periferia hacia el
centro, mientras que en los otros se dirige en sentido inverso.

En el orden regular de las acciones nerviosas la impresion verificada en
la periferia es transmitida por los nervios de sensibilidad al eentro nervioso,
v alli es percibida. De esta percepeion nace la determinacion de la voluntad,
en virtud de la que la aceion nerviosa parte por los nervios motores hacia la
periferia, causando [a contraceion de las potencias musculares, 6 sea el mo-
vimiento.

Pero ademds de esto hay acciones reflejas. en virtud de las cuales los mo-
vimientos suceden & impresiones, sin que éstas hayan sido percibidas. En
este caso hay, pues, todos los elementos que habia en el anterior, excepto la
percepeion O sea la conciencia de la aceion de los modificadores, que actian
sobre los nervios sensibles. Cuando el bolo alimenticio desciende por el esi-
fago hacia el estomago. verifica sobre los nervios de este condueto una im-
presion que pasa desapercibida por el espiritu, pero de la que resulta una
aceion refleja por los nervios motores que se distribuyen por el tubo esoffi-
wico. que es causa de la contraceion de las fibras musculares de este drgano,
v de que se efectiie el fltimo acto de la deglucion.

SEen estos drganos que son asiento de movimientos involuntarios y de
mpresiones no percibidas, recae la division de los troncos nerviosos de sen-
sibilidad que por ellos se distribuyen, cesa inmediatamente en ellos la fa-
‘ultad de moverse, de igual manera que viene la paralisis del movimiento
ando se destruye la continuidad de los nervios motores que se ramifican
“isuespesor. Con esto queda probado con evidencia que la aecidu refleja es
in hecho incontrastable.

Para darnos razon de esta aecion refleja sin percepeion, bastard que nos
aremos en el signiente fendomeno. Cuando por un corte vertical se divide

L todo su espesor el cordon medular. los érganos cuyos nervios emanan de
@ poreion de médula situada por debajo de la seecion son afectadas de pard-

<12 de sensibilidad v de movimiento voluntario. pero quedan todavia en
stos Organos los movimientos debidos 4 la aceion, que se pueden demostrar
ueitando los Oorganos periféricos. n este caso, pues, no se necesita el inter-
medio de la conciencia y de la voluntad para que la corriente centripeta se
cambie en centrifuga, pues el sitio de esta inversién no es el cerebro, (que es
I organo de las percepceiones, sino la médula espinal, érgano que puede
onsiderarse, fisioldgicamente hablando, como la confluencia de los nervios
centripetos, v el punto de emergencia de los centrifugos.

Cuando & una rana decapitada se le aplica en una de sus patas un cuerpo
el ignicion, se observa desde el momento no s6lo la contraccion de la ex-
tremidad quemada, sino ademfs un movimiento analogo en los otros tres
miembros. Es que la impresion ha sido conducida por los nervios sensitivos
al eje raquidiano, y luego se ha reflejado desde la médula por los nervios
motores (centrifugos), & los miembros. Si en, vez de decapitar, se divide la
rana por la mitad de la columna vertebral, se observa que, aplicando el
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fuego en una de las dos patas, entran en convulsion ésta y su congénere.
Igual fendmeno se observa si, en vez de aplicar el estimulo en la piel se
hace la quemadura en las visceras del abdomen ; lo cual prueba que las
acciones reflejas se operan por un Mismo camino y por un idéntico mecanis-
mo en las funciones de relacion que en las de la vida vegetativa.

Mas como el fenomeno de la sensacién no acontece sino en cuanto las
impresiones llegan al cerebro, ya es cosa facil explicar por que estas acciones
reflejas se efectiian sin precisa percepeion, y. por consiguiente, sin concien-
ciay sin voluntad. 1

Todavia podemos ir mas alla en la investigacion de los motivos anatémi-
co-fisiologicos de las acciones, reflejas. Segun los modernos trabajos de
v\ Bidder. todas las eélulas de la substancia cenicienta de la médula son
mullipolares, es decir, que cada célula comunicaria : 1.°, con una fibra de:-
tinada al encéfalo; 2.% con una fibra sensitiva relacionada con el Grgano
<ensible : 3.°, con una fibra motora destinada & un érgano contractil, y 4.°, las
células del lado derecho comunican por una fibra anastomitica con las del
izquierdo.

De este heeho es dado colegir que, hallindose por medio de las fibras de
la substancia gris de la madula, en comunicacion los nervios anteriores con
los posteriores, los primeros son de movimiento, los segundos de sensibili-
dad ; la aceion centripeta verifica su reflexion al traves de las anastomosis
de las células grises. Por otra parte, una serie de experimentos, que no es
dado referir en este lugar, han probado ya que la substancia gris es el punto
de partida de la accion nerviosa, 0 digase el foco de la inervacion.

Todo esto nos conduce de la mano para hallar la razbn del silencio de la
vida de nutricion. Los estimulantes naturales de las visceras determinan en
los nervios de sensibilidad impresiones que han de sor comunicadas al cor-
d6n medular, desde cuyo punto se refleja la accién nerviosa por los nervios
motores, ocasionando en los organos contractiles movimientos visibles 6 in-
timos, que vienen a ser el poderoso impetum facientes de todas las funciones,
ora sean 6stas la secrecion, ora la absorcion activa, ora la impulsion de los
humores al través del torrente circulatorio, ora la deyeccion de los escre-
menticios. )

De esta manera se da una razon de la secrecion glucogénica del higado,
que parece intimamente ligada & las funciones del pulmon, y presidida,
secun todas las apariencias, por el nervio pneumogastrico por el intermedio
de los filetes del gran simpatico. En efecto, cuando se dividen los dos pneu-
mogastricos de un animal, al momento disminuye para desaparecer sin tar-
danza la secrecion del aztcar que normalmente tiene lugar en la glindula
hepatica. Pero la aceion nerviosa que preside 4 esta secrecion, no es en di-
reccion centrifuga, sino que la corriente es mis bien centripeta; porque si
se estimula la extremidad periférica de los pneumogastricos cortados, no se
obtiene la restitucion de la secrecion de glucosa, al paso que 6sta se des-
arrolla de nuevo excitando el extremo central de los referidos nervios.

En este ultimo easo, no estando el higado ligado al sistema nervioso mas
que por los nervios esplanicos del gran simpatico, la excitacion se ha trans-
mitido al bulbo raquideo al través de los nervios vagos, y se ha reflejado
hacia la glandula por los filetes que van & formar el plexo hepdtico. Si en
vez de cortar los pneumogastricos en el cuello. se dividen en su trayecto to-
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racico por debajo del punto de emergencia de los nervios pulmonales, la
accién glucogénica del higado no se altera: lo cual depende de que entonces
los pulmones aun tienen un punto de comunicacién con el bulbo por las
ramas pulmonales, y el aire, que es el estimulante natural de estos oOrganos
en el acto de la hematosis, determina la impresion que es transmitida al
bulbo raquideo, en donde no debe ser sentida, para ser reflejada desde alli
hacia el plexo hepatico.

He aqui un fendmeno de simpatia orgdnica que encuentra una explica-
cion tan cabal como se puede desear en la distribucion del sistema nervioso,
v en el incontrovertible hecho de las acciones reflejas. De esta misma ma-
nera se pueden explicar todas las demés simpatias orgénicas que tanto nos
maravillan en el cuerpo vivo.

Los movimientos respiratorios, siquiera corran 4 cargo de musculos su-
jetos al imperio de la voluntad, se verifican casi siempre sin intervencion
de la conciencia. s que en este caso resultan de una impresion no percibida,
pero que no tardaria en transformarse en una sensacion dolorosa de sofoca-
ciom si se dejase de satisfacer prontamente la necesidad de renovar el aire
del pulmon. Mas en el estado normal todo pasa en silencio para la sensibili—
dad, v el acto mecanico de la respiracion es el resultado de una aceidnrefleja
hien evidente.

[a excitacion de la pituitaria por los agentes externos 6 por estimulos
patologicos que acarrean el coriza, da lugar & la violenta expiracién del aire
por sacudida brusca, que constituye el estornudo. El estornudo explicado
hasta aqui por una sinergia fisiologica, en la que los vitalistas han ereido
encontrar una expresion normal de la fuerza medicatriz, puesta siempre de
vigilancia en nosotros para oponerse & la accion del principio morboso, no
es fampoco otra cosa mas que un fendémeno de accidn refleja. Estimulada la
sensibilidad de los filetes nerviosos de la rama oftilmica y del ganglio de
Meckel, interpuesto en el trayeeto de la rama maxilar superior del frigémino,
- condueida por estos tfroncos al centro nervioso la impresion (que en este
as0 es sentida). se despliega una aceidon refleja por los nervios, que C. Bell
lamo respiratorios, y asi es provocada la brusca contraceion de los musculos
lel pecho v diafragma ; con la cual una columna de aire es transmitida con
uria por las fosas nasales, y arroja el cuerpo extraiio que alli se alojara, no
por efecto de una prevision de la fwerza medicatriz, sino como un resultado
necesario de las contracciones & que dié lugar la aceion refleja. _

De la misma suerte se llega también & darse razim satisfactoria de los
endmenos simpaticos que son del dominio de la patologia. La eclampsia ver-
minosa. con todo su espantoso aparato de convulsiones clénicas y tonicas,
fiene un punto de partida en el tubo intestinal, cuyos nervios de sensibili-
dad son excitados por la presencia de las lombrices, reflejandose la impresion
no sentida, desde la médula & los nervios motores que animan & los musculos
de la vida de relacion. Las convulsiones histéricas, tan comunmente ligadas
o lesiones materiales de la matriz, encuentran una explicacion analoga con-
siderando que en este caso la impresion parte del plexo uterino 1 ovarico.
Y hasta en las lesiones simpaticas de las secreciones se comprende facil-
mente la intervencion de la accidn refleja considerando que, dado el estimulo
en los nervios centripetos, la aceién no sentida se refleja por nervios centri-
fugos hacia las tinicas contrictiles de los vasos, modificando de esta manera
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Ia velocidad y la energia de la marcha de los humores, y ocasionando tan
pronto una dipererinia mas ¢ menos abundante, 6 en otros casos el desarrollo
de una inflamacion inesperada, porque la causa primera actud en un érgano
hien distinto, y tal vez muy distante de agquel en que se experimentan los
efectos de la aceion refleja, O digase, de la simpatia.

De esta manera, en fin, como dice Beclard, < es posible darse cuenta de
In transformacion del coriza en eatarro, de la gonorrea en orquitis ; de esta
manera es como las enfermedades de un ojo pasan al del lado opuesto : como
¢l reumatismo recorre gran nimero de articulaciones: como en el estado
fisiologico y patolégico las mamas se hinchan al mismo tiempo que el
ntero, ete. (1)

2 Quién, después de haber leido este articulo querra contentarse con el
estolido cireulo vicioso del vitalismo para explicar los sorprendentes feno-
menos de las simpatias y de las sinergias organicas? zQuién no vé despues
de esto que es una ilusion puramente escolastica la conciencia y la providen—
cia del organismo? Un conocimiento profundo de la distribucion anatomica
del sistema nervioso, bastard en todos los casos para poder explicar de un
modo satisfactorio todo cuanto concierne a las simpatias, & las sinergias, & la
Juerza medicalrizy al principio vital y otras cien concepeiones ontologicas y
fantasmagorieas que todavia, & la luz del realismo & que aspiran las ciencias
en nuestros dias. se afanan en defender algunos ilusos adalides del vetusto
sistema,

1) Beclard. — Traité elementaire de physiologie, pag. 772.




Esﬂ'm:_}s HISTORICO-BIOGRAFICOS SOBRE LOS ANA-
TOMICOS MAS CELEBRES QUE FLORECIERON EN
LA EPOCA DEL RENACIMIENTO DE LAS LETRAS, 1863.

Desde In mitad del siglo vir de la Era Cristiana, hasta fines del xiv, el es—
piritu humano se siente tan fuertemente preocupado por los acontecimientos
politicos que van a eambiar la faz del mundo. que se ve obligado & desaten-
| der por completo el eultivo de las letras y de las artes, para fijar todo su co-
nato en defender con denuedo las instituciones que son sus vinculos, y el
territorio ue ex su patrimonio v su morada, yva que es tal la furia de las
onmociones sociales, v tanta la violencia de la usurpacion, que, en verdad,
peligran de muerte todas las propiedades y todas las costumbres de los pue-
blos que desde tiempos muy remotos fijaron su domicilio en el templado
eno de la vieja Europa.

En Occidente dividese el Imperio en numerosos fragmentos, que se re-
parten las tribus barbaras desprendidas del Norte cual cohorte de hambrien
tas hormigas, que acuden a porfia & desmoronar el apinado granero. Igual
desquiciamiento, aungue menos rapido, experimenta el Imperio de Oriente.
Los turcos empiezan a verse en las orillas del Danubio ; los persas no aban-
donan ocasiom de hostilizar & los romanos, v de los ardientes arenales de la
Arabia nace un hombre & la vez profeta, legislador y caudillo, cuya ferviente
predicacion no tarda en levantar la Sirvia, la Judea vy el Egipto, hasta llegar
2 Alejandria, cuya riquisimma biblioteea Omar, manda destruir para que sirva
de combustible en los banos publicos.

En este torbellino de luchas sangrientas, no es dado & los sabios encon-
trar un asilo reposado donde madurar tranquilamente las conquistas del
mgenio, v este ex el motivo del profundo letargo & que se condena el espiritu

de sus derechos politicos. Verdad es que esa aparente quietud de la inteli-
gencia no fué del todo improductiva, porque de la misma manera que del
capullo sale la pintada mariposa ostentando formas y matices que nadie
osara prometerse de la asquerosa oruga que se encerrd en la tosca borra, de

humano, no entreviendo en medio de sus anhelos mas objeto que la defensa
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igual modo tras este periodo de incubacion (que asi pudiera llamarse), de las
ciencias, aparecieron tan grandes y portentosos, v se sucedieron con tal ra-
pidez los descubrimientos ftiles, que no hay quien no convenga en que
revolucion tan colosal no pudo ser obra de un momento, ni pudo prepararse
de un modo tan perentorio.

Nos hallamos, pues, en la edad de renovacion y en el periodo erudito de
la Medicina. ¥ :

Il entendimiento humano se siente inflamado de juvenil ardor: como el
Fénix sagrado, se vivifica en sus propias cenizas y se entrega con todos sus
hrios & las evoluciones mas interesantes y arriesgadas: y asi, mientras que
por un lado hay quienes, apilando los antignos materiales que aleanzaron
salvarse de la general devastacion que acababan de sufrir las ciencias, se
afanan en elevar un monumento de respeto al saber de los antepasados, otros
amalgaman lo antiguo con lo nuevo v pretenden echar los cimientos mas
solidos del edificio de las modernas ciencias ; v hasta no faltan algunos que
sintiendo palpitar en su conciencia el genio del libre examen que lo habra
de avasallar mas tavde todo, rompen con toda veneracion al polvo de la an-
tigitedad v procuran alzar una obra nueva con flamantes materiales, que
son las conquistas de su época.

Cesan en Europa las luchas intestinas entre Reyes v vasallos ; establécese
una organizacion social bien entendida que asegura al individuo menos
dependencia vy mas latitud en el uso de sus derechos : se restablece la calma
en todas partes, porque al través de la desatada tormenta, empieza a asomar,
siquiera sea con palidos reflejos, el explendente astro de la libertad, y asi
se fundan establecimientos especiales para difundir las luces ; decae el gusto
para las letras drabes v se cultivan con mas ardor las ciencias de los griegos;
do quiera renace y se reproduce la aficion a los libros, & las bibliotecas y a
Ia sana erudicion ; y en todas partes las obras de la antigiiedad greco-latina
son tradueidas, conmrentadas v difundidas con singular abundamiento.

Entonces se inventa la brijula, que, asegurando el feliz término de los,
viajes maritimos, abre un campo vastisimo a la Cosmografia v a la Historia
natural : el telescopio permite establecer relaciones mas intimas con los
cuerpos celestes, v va no es dificil acertar por <l ealeulo las evoluciones de
los astros : el microscopio desentrana la intima composicion de los enerpos,
el grabado sobre cobre permite reproducir las imdgenes de los objetos de
estudio con notable precision y abundancia.,

A todo esto, Guttenberg, Fusth v Scheffer, descubren la tipografia, la
mas sobresalient» v la mas provechosa de todas las invenciones: gracias &
ella In palabra, en brevisimo espacio de tiempo reproducida infinidad de
veces, inunda de luz a todo el mundo civilizado, afianzando mas v mas el ya
comenzado triunfo de la razon sobre la barbarie v el fanatismo. que fueron
tristisimo patrimonio de la época anterior.

. Que era de la anatomia por entonces ?

A pesar de la terminante prohibicion de abrir el vientre de los caddveres,
expresada en una bula emitida en 1300 por el Papa Bonifacio VIII, Mundino
en 1315 habia disecado ya dos caddveres de mujer, y en un tratado de ana—
tomia que publicd, hizo continuar algunos grabados sobre bhoj que le valie-
ron una aceptacion general, & pesar de que la obra sea tan incompleta que
ni siquiera contenga la descripeion de los 6rganos que manifiesta. Mas ¢
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celo de Mundino no tuvo imitadores en su tiempo, y asi se pas6 mas de un
siglo sin que nadie osara substituir el caddver humano al de los irracionales
para hacer las demostraciones anatémicas.
En 1482, la Universidad de Tubingue obtuvo del Papa Sixto IV el permiso
para estudiar la anatomia sobre el mismo cuerpo del hombre: pero hasta
nltimos del siglo xv y primeros del xvi, no decayd visiblemente la preocu-
pacion para ohservar en los caddveres humanos.
A principios del siglo xvi, Dubois, llamado Silvio, ensenaba en Paris la
anatomia sobre el cadaver del hombre.
Nadie, sin embargo, se atrevio hasta entonces 4 innovar cosa alguna a la
anatomia de Galeno; antes bien hubiese sido indignamente rechazada como
herética cualquiera idea que no hubiese estado de acuerdo con las obras del
referido autor ; prefiriéndose ; oh indigna veneracion !, en el caso de que la
mspeceion cadavérica demostrara algo opuesto a lo dicho por Galeno, inter-
pretar una anomalia de confirmacion 6 de testura, & contradecir la omnis—
ciencia del médico de Pérgamo.
Contra esta ceguedad tan imperdonable como estipida, contra este estolido
apego v casi deificacion del principio de autoridad, se levanta definitiva-
mente un hombre de genio, tan sabio v apuesto para las lides cientificas,
‘0mo valeroso para lanzarse con vigor por la senda de las reformas ; este fué
el mas grande anatimico de esta época, Andrés Vesalio.
Pero, demos aqui punto & esta revista general y empeeemos & conocer
hiograficamente 4 los anatdmicos mas célebres de estos tiempos ; va que sus
meritos les han valido el honor de formar época entre otros no tan sabios 6
menos conocidos,
MuxpiNo. Aungue algo anterior 4 la época de la Anatomia que vamos a
ustoriar, bien merece Mundino el lugar primero en la serie de hiografias
ue nos proponemos ofrecer & nuestros lectores, porque él fué el verdadero
estanrador de la anatomia en Italia, v él, como hemos dicho, contrajo el
mero el mérito de las demostraciones practicas sobre el cuerpo humano,
despecho de las prohibiciones y supersticiones de su tiempo.
La bula de Bonifacio VIII que prohibia abrir el vieantre de los caddveres
nanos, fueé, @ buen seguro, mal interpretada por los sabios de aquellos
fempos, pues no estuvo en el animo del Pontifice impedir las investigacio—
‘s anatomicas, sino poner cortapisas al uso absurdo introducido por las
'ruzadas de hacer cocer el cuerpo de los parientes y amigos muertos en
werra de infieles para volverlos & sus familias, & fin de que fuesen inhuma-

= en lugar sagrado. Pero, como quiera que en esto recayd una interpre-
facion tan absoluta por la generalidad de los catdlicos. tanto es mas de
admirar en Mundino el celo v la despreocupacion que le guiaron en su
|!J]JI'I‘.‘::I.

Mundino nacid en Milan hacia el ano 1510, é hizo tales progresos en los
cstudios anatomicos, que Nicolas Masa le apellida en distintas ocasiones,
Inatomista illustris, vir in seclione celebérrimus, ete.

Aparte de sus lecciones demostrativas, lo mas célebre de Mundino es su
Tratado de Anatomia. Este lihro, aunque poco coordinadoy hasta mal escrito,
‘ué, sin embargo, el mis estimado en las escuelas de Italia, sirviendo en
ellas de texto exclusivo por mis de 200 anos, como asi lo previnieron los
Estatutos de la Academia de Padua: E/ analomici Paduani explicationem.

.
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textualem ipsins Mundinus sequanlur. Jacobo Carpi, uno de los editores de
la obra de Mundino, considera & este autor como el mas aventajado de los
anatomicos latinos, y & su libro le lama incomparable. Quod nec antiquorum.,
nee relentiorwm reperiatr liber qui tam brevi sermoni tol et lanta coquitione
membrorum conlineal. Coringio es mis severo que Carpi en el juicio de la
obra de Mundino, v dice que sus escritos se resienten de la barbarie de su
tiempo : Riolano. por tltimo, le acusa de grosero en las demostraciones y de
mero plagiario de Galeno.

Al describir un dorgano, Mundino estudia sucesivamente su situacion, su
textura, su substancia, sus tinicas, sus ligamentos, sus usos, sus funciones
v, por ltimo, las enfermedades de que puede ser asiento.

Divide el cuerpo en tres vientres : superior, mediano ¢ inferior: empieza
por este timo, y divide las partes en externas ¢ internas: las externas se
dividen en medias v colaterales. Las medias son: 1." Las que corresponden
al orificio del estomago y en la parte donde se ve la boca, la epiglotis y el
hocado de Adan. 2,° El estdmago en su parte situada & tres traveses de dedo
por encima del ombligo. 3." El ombligo, que es el punto de comunicacion
del feto con la madre, contiene una vena obstrufda que pasa por el higado
para llegar & la vesieula de la hiel.

Las partes medias externas son lag Hamadas Swmae, correspondientes
cuatro dedos por debajo del omhbligo v el pecten, que contiene los drganos de
o generacion.

En fin, las partes laterales externas son los hipocondrios y los vacios.

Después de estas divisiones generales, entra en la descripeion de las
partes continentes del bajo vientre, a4 las cuales lama inyrack. Al modo
como Galeno, no cuenta mas que ocho musculos en el hajo vientre, porde—
hajo de los cuales esth el sifae O peritoneo, cuyos usos son, por un lado, atar
los intestinos & la columna vertebral, y por otro, promover contraceiones para
arrojar lo contenido en las vias digestivas y en la matriz. Luego frata del
Zirbus t omento, cuyo uso es mantener una temperatura elevada alrededor
de los drganos de la digestion para favorecer la elaboracion de los alimentos.

De los vasos espermaticos de la mujer, dice que terminan en dos cuerpos
carnosos llenos de pequenas cavidades que alojan unas glandulitas, que se-
gregan un humor semejante & la saliva en el acto del coito.

Queriendo seguramente hablar del himen, dice que en la snperficie de Ia
matriz hay una membrana muy delgada que se destruye en las primeras
relaciones sexuales. Del cuello de la matriz, dice que es tan ancho como la
palma de la mano y que estd rodeado de arrugas semejantes & sanguijuelas:
lo cual indica que toma el orificio de la vulva por el cuello uterino.

La obra de Mundino tiene una precisa descripeion del modo como los
uréteres abocan en la vejiga, v admite un esfinter en la vejiga urinaria.

Fn el corazon dice que hay tres valvulas que se abren de afuera & dentro
Cor habel tria ostiola que aperivntir ab intra ad extra.

Por nltimo, la anatomia de Mundino contiene una descripeion bastante
exacta v conforme & la dada por Galeno de la disposicion y extruetura de la
triquea ; como este autor dice que este drgano consta de muchos semieireulos
atados por una membrana, (ue en la parte posterior de aquéllos hay un
musculo particular destinado & acercar por sus contracciones las partes com-
ponentes del tubo aéreo.




GUuY DE CHADDILLAC

Guy de Chaudillac, designado por su apologista Lorenzo Joubert con el
honorifico senddénimo de E? buen doctor, nacié en una aldea de la didcesis
de Mende, en Geveudan: y aunque no se sabe & punto fijo el ano de su na-
cimiento, Dezeimeriz, dice que en 1325 era va sacerdote, y por consigulente
debid por entonces tener a lo menos 25 anos. Hizo sus estudios de Medicina
en la Universidad de Montpelier, de cuya escuela, dice Kreind que fué pro-
fesor. Dedicose especialmente a la cirugia. v aunque toma la borla de doctor
en medicina, siguid con no menos entusiasmo en el ejercicio de la cirugia,
siquiera por entonces fuesen poco considerados los cirujanos.

Hizose célebre en el ejercicio de su profesion en Lyon, y rayo tan alto en
filantropia, que habiéndose declarado la terrible peste, que en el siglo xiv
recorrio casi todo el mundo, en Avindn (por entonces residencia de la Silla
apostolica), volo alld para dar sus auxilios vy exponer su vida en aras de la
humanidad doliente, mereciendo por su celo magnificas recompensas del
Papa Inocencio VI, v la honra de ser médico del sucesor de éxte, Urbano IV,
En un extremo de su candidez, dice, a proposito de la peste : que ¢él temia
tanto como los otros médicos al terrible azote, pero que la vergiienza le hizo
abstenerse de huir de Avindn : £ ego. dice, propter infamiam non fui ausus
recédere.

En su elogio, dice el Baron de Portal (1), que « asi como Mundino fué el
reformador de la anatomia, Guy de Chaudillae lo fué de la cirugia. Esta parte
esencial de la medicina no era practicada mas que por hombres aferrados @
una ignorancia crasa ; era patrimonio legado & los barberos. Estaba reser-
vado a Guy de Chaudillae sacar del polvo y de la barbarie & un arte tan
precioso para la humanidad, pero del que nadie, después de Hipocrates, se
habia ocupado en dar ningan principio ». Por esta razdn, siquiera el gran
paso dado por Guy de Chaudillae, consistio principalmente en hacer descan—

ar el progreso quirtrgico en los conocimientos anatomicos (que no se cansa
le recomendar a Jos meédicos v 4 los cirujanos tantas veces como tiene oca—

on de hacerlo en sus escritos). la historia de este autor pueide ser mas inte—
resante 4 la cirugia que a la anatomia.,

Sin embargo, no merece despreciarse la parte que frata de la anatomia-

en su celebre obra que 61 tituld Zuventario (por ser una recopilacion de los
onocimientos anatomicos y quirtargicos que hasta entonces formaban la
ciencia). y que mas tarde, en 1642, fué publicada en Lyon con el titulo de
Cirugia mayor de Guy de Chaundillac. De las tres partes en que se divide esta
obra, la primera esti exclusivamente destinada 4 la anatomia.

En el fondo la anatomia de Guy de Chaudillac, es la anatomia de Galeno:
pero he aqui algunas cosas que la particularizan : estudia el cuerpo humano
hajo dos conceptos : por el primero trata de los miembros comunes, unirersa-
les O simples : por el segundo se ocupa de la naturaleza de los miembros
propios, particulares & compuestos. La primera parte de la anatomia. que bien
podria considerarse como el primer lineamiento de la anatomia general.
emplieza por la desceripeion de la piel. que es considerada como un entretejido

(1) Histoire de la anatomie et de la chirugie.

I :I‘hy.
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de arterias, venas y nervios dispuestos para la sensibilidad. Hay dos espe-
cies de piel: una, llamada cuero, que cubre 4 los Organos exteriores: y otra
que tapiza los drganos internos y denominada paniculo ; de esta ultima es-
pecie son las membranas del cerebro, el periostio de los huesos, el sifac o
peritoneo, el pericardio y la envoltura de todas las demds entranas.

Luego habla de la grasa y de la‘carne. Admite tres especies de carne: la
carne pura, que es el parénquima del halano ; la glandulosa, como el tejido
de los testiculos y de las mamas, y la muscular 6 lacertosa, que constituye la
trama de las masas musculares,

Consideraba que las arterias tenian su origen en el corazon, y que las
venas nacian del higado.

Contaba. como Gialeno, sOlo siete pares de nervios craneales, de los que
decia que « no salen desunidos del cerebro, sino provistos de una membrana ».
Los nervios apticos, anade, estin acribillados de agujeritos 4 fin de que sea
la via del espiritu ; proceden de dos lados, se unen dentro del crineo y des—
pucs se dirigen cada uno al ojo del lado en gque nace, ¥ no cruzando ni cam-
hiando de derecha @ izquierda, como algunos lo han pensado; por donde se
ve que Guy de Chaudillac habia, antes que los modernos, columbrado que
ol cruzamiento de los nervios 6pticos en el quiasma no era una realidad,
sino una apariencia falaz.

Conoeia dos membranas del encéfalo, la duramadre y la piamadre, ¥,
ademas, habla de la substancia del cerebro, en la que dice que hay tres ven-
triculos, en cada uno de los cuales hay una facultad para un 6rgano». A la
primera parte del ventriculo anterior le estd reservado el senlido comin, y i
la segunda la imaginacion. En el ventriculo medio (que es el mias pequeno).
reside la virtud pensativa y racional, y en el posterior (que es el mediano en
capacidad), recae la memoria y la recordacion. De uno 4 otro de estos ven-—
triculos hay conductos de comunicacion por donde pasan los eapiritus (1).

Como Avicena (sin contar los sesamoideos y el yoides), admitia 240 huesos
en el esqueleto humano, y miraba a la caja craniana como un compuesto de
siete huesos contiguos. Sin embargo, hay. dice, otros huesecillos principales
tales como el de la cresta del coronal (el etmoides), ¥ los huesos pares (los
pomulos), que mas bien corresponden & la cara (2).

Lo mas notable de la osteologia, y aun de la parte anatomica del faven-
tario de Guy de Chaudillac, es el contener la primera deseripeion completa
del hiimero, debiéndose 4 este autor el conocimiento de la extremidad in-
ferior de este hueso, y el nombre de polea con que. aun en nuestros dias, se
distingue.

« La redondez superior, dice, (3), de este hueso es unica ; entra en la caja
O fosa superior de la espalda, y constituye la articulacion humeral. La re—
dondez inferior es doble. y en su parte media hay una garganta como si fuese
una de esas poleas dobles por donde pasan las cuerdas destinadas & sacar
agua ; en la parte interna hay algunas eminencias, y hacia atras existe una
cavidad en la cual es recibida la cabeza ¢ anadidura en forma de pico de
hoz (apotisis olécranon), cuando se extiende el brazo, de tal manera que las
redondeces entran en las concavidades de las hoces y se contornean en ellas

1) Trait. I. Doctr. 2, cap. L.
{2) Ibid. I, Doctr, I, p. 38.
(3) Loc. citat.

bas
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en el momento de la flexion y extension del brazo y constituyen la articula—
¢ion eubital, que es en donde comienza el brazo menor, antebrazo.

[.a obra de Guy de Chaudillac, pues, si no descuella por la claridad. del
lencuaje. no deja de ser notable por el orden y precision de algunos detalles
anatiomicos que contiene.

(ABRIEL ZERBO :

lste autor, que ¢l mismo tenfa & gran fortuna el que se le lamara el mé—
dico ledrico, porque apreciaba en mucho el que le alabaran por su talento
discursivo, ha dejado un tratado de Anatomia, que seria mucho més digno
de ser consultado si no estuviera plagado de palabras vacias y de sutilezas
impropias de una obra en que todo el conato del autor debe dirigirse, no &
hacer galana la frase ni 4 remontarse hacia el etéreo de las teorias, sino en
la precision de las deseripeiones. Distinguese la obra de Zerbo por la singu-
laridad de la exposicién sistematica que en ella reina. Y para que se vea la

ital tendencia que nuestro autor tiene a las hipdtesis, bastara que digamos
e divide los Organos en partes calientes, partes frias, partes secas y partes
Limedas. todo en conformidad con las doctrinas fisiologicas profesadas.
por Galeno. que aun se conservaban con cierto respeto a mediados del
irlo XvI.

\parte de estas sutilezas, de la difusion del lenguaje y de la dificultad
le leer esta obra & causa del sinntimero de abreviaturas con que esth escrita,
es digna de elogio porgue contiene algunas deseripeiones bastante precisas
de los drganos, :

Fn el prologo aconseja a los que quieran conocer profundamente la ana—
ania, que empiecen estndiando en el enerpo de los animales mas inmedia-
al hombre, para pasar despuss a la diseceion de los cadaveres humanos,
ciendo siempre los mas frescos, y evitando su descomposieion & beneficio
liversas substancias etdreas, cuyas formulas expone.

Lmpieza por la descripeion del abdomen, en la que nada habria de par—
alar si no emplease tantas palabras barbaras, y no dijese, como lo
an dicho también absurdamente algunos fisidlogos mas allegados a nos—
tros. que los pelos que cubren la piel del vientre tienen por objeto man-
ener una temperatura elevada en las entranas destinadas & la funcion
ligestiva.

Del ombligo, dice : que estd colocado en el centro del abdomen, y que
neierra cuatro venas v dos arterias ; anadiendo que las circunvolueio-
wes del corddn nmbilieal indican el ntmero de hijos que una madre podra
meebir.

\ diferencia de Galeno y «de Mundino, gque no admitian mas que siete
nnsculos en las paredes del vientre, Zerbo enumera ocho, & saber: dos
rectos, cuatro oblicuos y dos transversos.

Describe el sifue, el cuyrac y el zirbus (capa sub-muscular omentos y pe-
ritoneo), con muchisima profusion, ¥y aunque usa un lenguaje sobradamente
confuso, contiene detalles exactos.

Hablando de la longitud del tubo intestinal. se expresa en estos términos:
altamen hominis intestina sunt celeris partibus corporis longioris in homine ;
namgue cum ad jurle incrementa perveneril qui intestinorwm quantilas est
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tripla vespectu longitudines lolius corporis, qui sunt intestina (1). Observacion
exactisima v conforme en todo.

Dice que el higado y el bazo estin formados de sangre coagulada. y que
en =i parénguima discurren muchos vasos. :

Tenia un conocimiento exacto de la textura intima de los testiculos, pues
dice que su tejido estd formado de un gran nimero de vasos entrelazados.

\ [n matriz la supone relacionada por cada lado de su base con un Zes-
ficulo (ovario). Los lignmentos uterinos, siquiera no bien deseritos, se en-
cunentran anunciados, v hasta puede decirse gque conocia las trompas de
Falopio mejor que Herdfilo, Rufo de Efero, Sorano y Avicena (2).

Aungue poco detallada y entremezelada con cosas fltiles y teorias insubs-
tanciales. se encuentra una desceripeion bastante buena de los rinones, uré-
feres, vejiga v uretra,

También habla de la pleura vy de los mediastinos, siendo sobre todo inte—
resante vodigna de encomio la descripeion gue hace del diafragma.

No es tan recomendable la descripeion del cerebro, pues es bastante
inferior 4 la que hicieron otros anatomicos que le habian precedido ; pero 4
Zerho pertenece el honor de haber sido el primer anatomico gque deseribio
los nervios olfatorios. :

La membrana coroidea del ojo estd también deserita con detalles notables
por suabundancia v precision., La deseripeion de las demds partes del ojo
nada tiene de particular.

De Gabriel Zerbo se sabe que nacio en Verona sobre el ano 1480, v que
ejercio la profesion [en su pais natal, captindose mucha reputacion como
médico y mueha nombradia como anatomico. Su obra de anatomia vio la lnz
pablica en Venecia con el titulo de dnatomia corporis humani el singuloruimn
illins membrorvm, en el ano 1502,

AQUILINO

\si como Gabriel Zerbo se complacia en que se le apellidara el médico
Ledrico, con justizimo titulo podria Hamarse & Alejandro Aquilino el médico
fildsofo.

Aquilino nacio en Bolonia, de cuya Universidad fué profesor, mereciendo
que su talento y bien adquirida reputacion, excitaran la envidia de Pompo-
naco, quien, declardndose su adalid y rival cientifico, no le dejo deseanso en
toda su vida. Murio en 1512.

Fntre otros conocimientos, la anatomia debe & este autor el de la dispo-
sicion de las venas del brazo, el de los huesecillos auditivos, martillo ¢é
yunque y el de la vilvula ileo-cecal.

Pensaba que el uraco tenia una cavidad destinada al paso de la orina.
Aunque crefa en la existencia del himen, sabido es que muchos autores han
negado este signo de la virginidad. Tenfa de ¢l una idea erronea, pues le
crein pegado al docico de lenca, que es el nombre que ¢l mismo impuso a la
extremidad inferior del nutero.

1) Anat. corpor. human. et singulorum iilius membrorum, pig. 74.

(2) Asi parece probarlo el siguiente pasaje que se lee en la pdg. 43 de la obra citada. In utraque duorum
cornum penetrat. aliguid quod ex ipsis testieulis nascitur : qui officium est in yas mulieris expellere sperma:
quo propter ipsum ambo duo nominant spermatis expulsoria.
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Del siguiente pasaje inserto en sus Comentarios de Mundino, se deduce
que conocio el conducto de Warton. Duo fortes salive, in quibus stilus intrat.
sunl mawifeste. aparientes jurla linguam, et ibi sunt carnes glandose.

el cerebro conocio la boveda de tres pilares y el embudo, v de los ven-
triculos da una descripeion, a buen seguro, mucho mas exacta y detallada
(que la mayor parte de sus contemporaneos.

A Aquilino se debe la descripeion de los nervios patéticos. De la médula
dice : que es un cordén que no llena todo el conducto vertebral, ni llega
tampoco de uno @ otro extremo de éste, sino que termina en la primera vér-
tebra lumbar.

En fin. 4 este autor debe la ciencia algunas importantes investigaciones
<obre los huesos del metatarso,
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EL fcipo FENICO EN MEDICINA, 1864.

Hasta en las cuestiones mias abocadas al terreno de la prictica, ereemos
(ue es imposible saber & qué atenerse en punto a4 la apreciacion razonada
de Tos hechos, para dar @ éstos el valor de que son capaces, si se prescinde
de estublecer @ prioré las bases fundamentales de la doctrina que nos sirve
de guia en su estudio. Porque, en realidad, asi como no hay ciencias que no
sean de hechos, porque no hay ninguna que no estribe en la observacion,

Ltampoco es posible admitir que exista una ciencia meramente fenome-
nal. La ciencia, es cosa del hombre: la curiosidad, ¢ sea el deseo de saber,
s el atributo mas caracteristico de la inteligencia de éste: obligarle & re-

unciar 4 la investigacion de las armonias de la naturaleza, que es lo que
mistituye las relaciones de los efectos con las causas, exigir la supresion

‘L mas urgente de los conatos del espivitu, coenilio rerum per causas que, en

‘utir de los antiguos, encierra la verdadera conerecion de toda filosofia, se—

desmontar con una violencia injustificable la mas encumbrada de las as—
piraciones del entendimiento, y colocar en tan peligroso declive la mas dis-
neuida de las facultades humanas, que siguiendo este curso decadente, no
tirdaria en verse ésta reducida & una entidad poco mds importante que una
eracion,

He aqul por qué para el objeto que hoy va & ocuparnos, creemos del easo
recordar como & preliminares oportunos los hechos siguientes :

La materia organica esth esencialmente formada por los principios inme-
LIATOS,

Principio tnmediato, en el lenguaje anatomico, significa todo individuo

+los iltimos cuerpos que constituyen 6 que han constituido el organismo,
i los que se puede, por la analisis anatdmica, reducir la substancia, sin que
sea susceptible de subdividirse en otras especies de materia, como no_ sea
atacando su naturaleza quimica. Asi es, pues, que si la fibrina, la albtmina,
lamusculina, ete., son principios inmediatos, porque pueden aislarse de los
demas por los solos medios de que dispone la andlisis anatomica, el oxigeno,
el hidrogeno, el carbono y el zoe, que componen # estas substancias, no
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pueden ser reputados como @ tales, por cuanto no se les puede aislar sino
con medios que alteran la afinidad quimica, que los mantenia reunidos para
formar los sobredichos prineipios.

Considerados como 4 especies, los prineipios inmediatos en el organismo,
nacen, crecen N mueren.

Bl nacimiento es el acto por el que las especies se separan de los medios
en (ue estaban, combinanse con los de otra especie, v forman una especie
nuevi.

No todos los principios inmediatos nacen en el organismo ; muchos de
ellos entran ya del todo formados ; y asi los de origen mineral y los defini-
dos cristalizables llegan en este estado, y no hacen mds que disolverse en
log humores O fijarse en los drganos.

Bl desarrollo 6 erecimiento es el resultado del predominio del movimiento
de asimilacion sobre el de desasimilacion. De esta preponderancia resulta el
actimulo de materiales en el enerpo, y por consiguiente, el aumento de la
masa de éste,

La muerte es el término de los principios inmediatos. Morir, en el orga-
nismo, equivale & destruirse, porque la muerte supone siempre la destruc-
¢ion como la mas inmediata y necesaria de sus consecuencias. Al destruirse
los seres organizados, vuelven las substancias que los forman A los medios
de donde proceden. De esto resulta un equilibrio estable, que es la ley de mu-
fua compensacion que reina en todo el Universo. Sin destruceion no podria
verificarse el crecimiento de los seres tltimamente formados, siendo, como
es, incesante la multiplicacion de los entes. De los prineipios inmediatos que
entraron en el organismo, y de los que se han formado en ¢l, hay algunos
que son arrojados al exterior. La expulsion de los principios inmediatos no
supone su muerte, puesto que en este ¢aso falta el regreso 4 las especies pri-
mitivas, de donde proecedié la substancia, y por consiguiente, no hay des-
truceion.

Asi, pues, difiere la muerte de la atlrofia, en que en Gsta hay salida gra-
dual, pura y simple, de los principios, fuera de la masa cuya substancia
formaban, quedando ésta mas disminuida y hasta reducida 4 la nulidad, por
el mero hecho de la preponderancia del movimiento desasimilador sobre el
de asimilacion. En la muerte no hay salida gradual de las especies de prin-
cipios inmediatos, sino regeeso de estas 4 los medios en que estaban antes,
v reduceidn & compuestos menos complicados.

La muerte es, pues, la antitesis del nacimiento. asi como la alrofia es el
término opuesto al desarrollo.

Es la muerte, no obstante, como la asimilacion y la desasimilacion, un
hecho quimico en el cual se encuentran tnicamente fendmenos de catalisis
combinantes, isoméricas desdoblantes, que lo alejan tanto de los hechos
quimicos directos, como lo aproximan & los indirectos 6 de contacto. Los fe-
nomenos de la muerte se parecen mas, sin embargo, & los tl.l‘iillli(‘(i:% directos,
que los fenémenos de asimilacion y desasimilacion, por razin de que en
aquéllos hay mayor fijeza en los productos, y porque las acciones quimicas
son mas intensas. Esta remota semejanza, con todo, no influye para que de-
jemos de considerarlos como fenomenos quimicos de contacto 6 indirectos,
en un todo andlogos & los de la vida, ¢ sean los de asimilacion y desasimi-
lacion.
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Los hechos quimicos de la muerte son del género de las fermentaciones ¥
putrefacciones.

Lias fermentaciones tienen lugar en los principios que, habiendo sido for-
mados por desasimilacion (catilisis descomponentes ¢ con desdoblamiento),
estaban destinados @ ser arrojados del organismo. _

Las putrefacciones se desarrollan uinicamente en esas sudstancias llama-
das organicas por excelencia (pues, ni cristalizan, ni tienen una composicion
quimica definida), que forman esencialmente la masa del organismo.

Cuando se reunen un ciefto ntimero de circunstancias més 6 menos for-
tuitas. 6 mis 6 menos previstas, puede no tener lugar la destruceion del or-
ganismo muerto. Entonces resulta el fenomeno lamado conservacion, Lsta
toma el nombre de fosilificacion O petrificacion, cuando el Organismo se con-
serva, gracias 4 la inerustacion, deposicion o interposicion de substancias
minerales naturales. La conservacion artificial se alecanza con los diversos
medios llamados de embalsamamiento, y son la inmersion ¢ permanencia de
la substancia orgénica en liquidos conservadores, tales como el aleohol, el
acetato de alimina, ete., ete.

Siquiera en el estado normal reune el organismo todas las condiciones
de aptitud, para que se presenten fendémenos de fermentacion y putrefac-
cion, no se observa ninguno de éstos. Estos son propios unicamente del es-
tado patologico y del cadiver. Mas como nada se opone & su manifestacion,
una vez iniciada una fermentacién 6 una putrefaccion Ya en el cuerpo en-
lermo, ya en el organismo muerto, estos fenémenos contintan sin interrup-
cion hasta su término.

\sl, pues, la descomposicion del euerpo vivo (en el estado patolbgico), 6
del cuerpo muerto, tiene siempre lugar por el mecanismo de las putrefac-
ciones y fermentaciones,

Un agente que se oponga al desenvolvimiento de estos fendmenos, serd
" conservador directo de la organizacion. Estos agentes son los verdaderos

ntisépticos. No merecen este nombre los que corrigen el mal olor por el
roma que les es propio,

La importancia prictica de un agente antiséptico sera tanto mas grande,
nanto mas completamente desempene el papel conservador.

L AGENTE MAS CONSERVADOR DEL ORGANISMO ES EL ACIDO FENICO.

La sobresalencia de sus propiedades, recientemente puestas en explota-
cion para la practica médica, motiva estos eseritos.

Lo que vamos 4 decir procede de dos origenes:

" De una preciosa Monografia publicada en el ano ultimo, en Paris,
debida & M. Julio Lemaire (1).

Y 2. De algunos experimentos que nos son propios ; experimentos que
‘i animo de optar & la prioridad del descubrimiento. diremos que empren-
dimos antes de tener conocimiento de la obra de M. Julio Lemaire.

(1) De lacide phénique, de son action Sur les vegetaux, les animaux, etc., en 8.9, Paris, 1863, !



