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2.° Que 4 pesar de esta identificacion, queda en el punto z un
salto racional y natural 4 un tiempo, el cual consiste en la imposibi- -
lidad logica y real de término medio entre afrmacién y negacion de
movimiento, con todo y haberse aprozimado los dos tipos £ y z lo mds
posible el uno al otro: la sinartrosis £ por su especie natural armonia
4 la diartrosis z por su especie natural enfiartrosis fibrosa pura. Esta

+  oposicién 6 contradiccion se representa por las dos flechitas opuestas
que en el punto # suplen 4 las flechas de transicion ¢, 4, ¢, ete.: y
ademds por las dos flechas grandes que en el mismo punto z repre-
sentan la posicion contradictoria entre toda la especie logica Diar-
trosis 'y toda la especie logica Sinartrosis.

Es decir, que las cosas naturales son mds idénticas de lo que por
las clasificaciones diddcticas aparece; pero también algunas son mas
distintas de lo que muchas escuelas filosoficas se figuran. Es, pues,
imposible de todo punto conocer bien la realidad, o sea dar & las es-
pecies naturales el valor que en si tienen, si no se sujeta toda clasi-
ficacion natural 4 este doble movimiento, el que todo el mundo co-
noce con el nombre de Clasificacidn, y el que acabo de proponer con s
el de Reduccion especifica.

Me falta tiempo, me falta espacio, para hacer ver, siquiera 4 gran-
des rasgos, la trascendencia prictica de este método para toda la Me-
dicina; confio, sin embargo, que los hombres de espiritu penetrante
habrin adivinado ya lo que ganarian en sentido préctico una Noso-
logta, una FKtiologia y una Terapéutica afianzadas sobre tan firme
asiento.
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CAPITULO V.—DESCRIPCION DE LOS OBJETOS ANATOMICOS

Pocas ciencias descriptivas hay tan viciosas como la Anatomia.
A la excesiva libertad poética de los autores de la escuela griega,
sostenida y fomentada por los mds preclaros autores del Renaci-
miento, ha sucedido la enjuta y raquitica manera de cierta escuela
contempordnea, con sus pirdmides de tres caras, sus cilindros con base
Y punta, sus nomenclaturas sistemdticas llevadas hasta la caricatura
por Dumas, sus descripciones enwmerativas, su andlisis por regiones
opuestas, sus mil achaques, en fin, insoportables.

El 1inico justo medio que de lo cldsico moderno conozco en el gé-
nero descriptivo, es el excelente Tratado de nuestros Bonells y La-
caba, 4 quienes llamaria con profundo placer acabado modelo de mé-
todo vivo y eficaz, si no fuese que hay también en su obra graves
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lunares didécticos, como son, por ejemplo, el de re¢ferirse d lo desco-
nocido cual si fuera conocido, dar reglas de situacion al final de las des-
cripciones, es decir, cuando ya para nada se necesitan, etc. Tan im-
portante, tan exigente es para mi la descripcion anatomica, que
rompiendo una vez mds con la consuetud, suelo dedicar en mi céte-
dra una sesion entera de primer curso & tratar ezprofeso del Axrte de
describir en general, con aplicacion & las descripciones anatdmicas. Fécil
serd, pues, comprender cuinto debo de contraerme para reducir 4
breves pérrafos la parte que en esta MemoriA conviene dedicar 4 las
funciones descriptivas de la ensefianza.

Creo que todos convendremos en que la descripeidn es aquella fun-
cion racional en cuya virtud hacemos sentir @ otro una realidad por la
sola eficacia de nuestra palabra, y como quiera que esta realidad puede
ser de dos suertes, 6 del orden inmaterial, como, por ejemplo, un sen-
timiento, un movimiento del 4nimo, 6 del orden material, v. gr., un
paisajé, un hueso, etc., diremos que la perfeccion de la descripcidn
inmaterial estars en lograr que el auditorio ezperimente el sentimien-
to que describimos, mientras que el ¢riun/fo de la descripcion material
consistird en que, suponiendo presente un pintor 6 un escultor gue no
conozea el objeto de que se trata, pueda ejecutar metédica y fielmente la
imagen de aguel objeto al compds que el orador lo va modelando ¢ pintan-
do con su palabra.

Hasta que se formula de esta suerte lu regla clisica de la buena
deseripcion, no se cae en la cuenta de la extremada dificultad que
su regular desempeiio trae consigo. Y ciertamente hay en el mundo
bien pocos libros que describan, no digo bien, sino que ni mediana-
mente siquiera, para resistir la prueba del esculter. Esta prueba la
llevo hecha reiteradamente para educarme un poco en el Arte de
describir. Alli, alli es de ver cémo el més presumido tropieza. Es
aquélla una lucha sin retirada. Dado un escultor hibil (como se so-
breentiende), si el modelo no sale, la culpa es del orador; mas, en
cambio, si la descripcion es fiel, pronto el modelo responde. Asi, por
ejemplo, decidle 4 un escultor que el occipital es «un hueso que
ocupa la parte posterior, inferior y media del crineo, del cual forma,
por decirlo asi, la base. Corresponde por abajo & la columna verte-
bral, por delante al esfenoides, y se halla como enclavado entre el
parietal y el temporal de un lado, y los mismos huesos del lado
opuesto. Es un hueso ancho, impar, simétrico, que representa bas-
tante bien un segmento irregular de esferoide cortado en su circunfe-
rencia. Se distingue en él una cara anterior, etc., etc.» (Cruveilhier);
y 4 pesar de la inmensa autoridad de este distinguido anatomico, el
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escultor se quedaria perplejo, con los palillos en las manos y los ojos
puestos en el Profesor, como quien dice: «Sirvase usted avisarme
cuando empiece 4 describir para mi». Y es que en la antecitada in-
troducci6n ni se sigue orden, ni se sienten formas concretas, ni se
respeta lo desconocido, ni se fijan puntos de partida del tecnicismo
para la situacion y la descripcion antes de emprender la division en
cara anterior, etc.

Pues bien, el fracaso del escultor se repite en la imaginacion del
oyente, y se repite aunque el oyente tenga en la mano el ejemplar;
pues, aun asi y todo, no aprovecha la presencia del ejemplar mien-
tras la palabra que se oye no retrata el objeto que se ve.

Pero, en cambio, decid, por ejemplo: «el occipital es un hueso
craneal cuyo ezamen vulgar, 6 previo, ofrece la forma de un cazo 6
cucharén de poco fondo, con el mango quebrado 4 cosa de dos cen-
timetros de su arranque y un grande agujero de mds de tres centi-
mefros en la parte misma de la concha donde dicho mango toma na-
cimiento. Junto 4 los costados de ese agujero, examinado el occipi-
tal por su region convexa, aparecen dos eminencias articulares de
forma condilea; y por lo que hace 4 los bordes generales del hueso,
estdn cortados de manera que forma suconjunto un rombo, del cual
la fractura del mango corresponde & uno de los dngulos opuestos en
el sentido de la diagoaal mayor. Este mango se llama, en el lengua-
Jje anatomico, la apdfisis basilar; los condilos y el agujero llevan el
apellido del hueso, el cual, para ser técnicamente descrito, debe co-
locarse de suerte que los condilos miren abajo y el fondo de la cuen-
ca se proyecte adelante. Ahora, puesto ya el hueso en situacion, le
dividiremos en region anterior, etc.» Decidle, repito; 4 un buen es-
cultor que el occipital es lo que acabo de expresar..... y dejo 4 la
autoridad del escultor mismo, mis fehaciente que la de cualquier
anatomico, si el barro, puesto al servicio de este principio de des-
eripeion, producird 6 no un desboce enteramente conforme con el
modelo que se describe.

Tal es la forma & que la descripcién en general se debe atener
para llenar lo fundamental de su objeto.

En cuanto al orden de las descripciones cientificas, importa so-
bremanera no descuidar una regla que tengo por fundamental.
Toda descripcion de un objeto cientifico debe tener dos momentos:
1.°, su examen vulgar; 2.°, su estudio téenico 6 cientifico. No se da
en la marcha natural de ninguna ciencia la forma cientifica sin que
la preceda una nocidn precientifica de su objeto. Esta nocion pre-
cientifica 6 vulgar la constituyen, por ejemplo, en el mismo occipi-
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tal, su concha, su mango, sus bordes, en cuyo reconocimiento hallo
los hitos de la descripeion formal 6 técnica del propio hueso. Y no se
diga que hay objetos de ciencia que no son de conocimiento vulgar,
pues no se trata aqui de personas vulgares, sino del estado vulgar
de la razén con relacion 4 un objeto dado; de ese estado vulgar por
el cual Herchel hubo de pasar al emprender el formal estudio de Sa-
turno durante el tiempo apreciable que empleé en el examen vulgar
del planeta antes de precisar sus elementos propiamente astrondmicos.
Eludir esta ley es imposible: el examen vulgar es 4 la descripcion
cientifica, lo que el bosquejo previo es & la obra de Arte: una condi-
cion logica del buen procedimiento.

Por lo que dice al movimiento interno de la descripcién anatomica,
no puedo menos de clamar contra dos capitales vicios de la escuela
contemporinea (haciéndole gracia de otros muchos que por falta de
tiempo dejaré en silencio como si fueran veniales). Estos dos vicios
consisten: uno, en la descripeion de los drganos por regiones opuestas;
otro, en la descripcion enwumerativa de los objetos que en cada region se
contienen.

Para ver lo ridiculo del primer vicio, bastard imaginar un Profe-
sor de Geografia que, esfera en mano, y dividiéndola bonitamente en
seis caras, dijese «que en ellas se ve: primero, en la region Norte,
una parte de Rusia, la nueva Bretafia, Groenlandia, el mar de Baffin,
la bahia de Hudson, el estrecho de Behring, ete.; segundo, en la re-
gion Sud, la Patagonia, la Nueva Zelanda, etc., ete., etc.»

Pues bien; esto mismo se hace en Anatomia con el encéfalo, con
el caledneo, con el estémago, con ToDO.

Yo no concibo para la descripcion regional mds marcha logica que
la que llamo método de revolucidn; es decir, aquel en cuya virtud la
palabra, tomando una regién 6 punto de partida, va dando vuelta al
objeto hasta terminar en aquel mismo punto inicial; 0, mds breve,
aquella que describe por regiones contiguas en vez de hacerlo por re-
giones opuestas. Este método, tinico natural, los anatomicos solo le
aplican 4 la descripcion de las serosas; y es porque en este caso se
siente tanto su necesidad, que no hay mds recurso que proceder en
buena forma.

Describiendo de esta manera los 6rganos, no se rompe el hilo des-
criptivo ni se apartan ideologicamente los accidentes; y asi, por
ejemplo, marchando de la region inferior del cerebelo & la posterior
y de ésta 4 la superior, puedo ir construyendo sin interrupcién y sin
ficciones nominales todo el relieve del 16bulo cerebeloso fundamental,
en vez de tenerme que andar con vermes arriba y vermes abajo, pues
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4 nada conducen, sino 4 confundir y triturar lo que de suyo es claro
y entero. Asi también, poniendo otro easo, al pasar de la region an-
terior del esfenoides 4 la inferior, es cuando puedo hacer notar que
la cresta vertical anterior y el pico O rostrum son partes de una misma
idéntica prominencia.

Creo innecesario extenderme més acerca del particular.

El segundo vicio (descripcion enumerativa) consiste en sefialar los
objetos & saltos. No he de citar ejemplos: ahi estin los textos anato-
micos: se frata de la marcha admitida, de la marcha general.

Yo obligaria 4 los defensores de este sistema & que por algun tiem-
po mandaran una columna militar de operaciones, 4 ver si se con-
tentatian con una topografia del terreno, reducida & consignar por
simple enumeracion que mis al Norte hay un puente, mds al Oeste
un barranco, junto 4 él una ermita y luego un cerro, y 4 Levante el
camino real, etc. No, no se contentarian, & buen seguro, con unos
datos de esta naturaleza, sino que exigirian que se les diera un plano
levantado en regla, sacado por triangulacién, porque asi lo exige la
indole de toda topografia. No se define Espafia por Madrid, ni por
Paris Francia; estas partes del Mapa-mundi se definen por su capital,
4 la vez que por sus fronteras, por su caracteristica y su jurisdiccion.
&Y qué mds da un plano geogrifico, que un plano astronomico, que
un plano militar, que un plano anatomico? Por ventura, iéstos no
constituyen region topogrifica? ;Pueden eludir el método racional,
unico preciso, de triangulacion?

Acerca de este particular, toda cuestion la considero imitil; los
organos del cuerpo humano no se conocen bien si no se conocen de
tal suerte que, fijando en cualquier parte de uno de ellos la punta de
un alfiler, sepamos decir sibita y perentoriamente en qué jurisdic-
cion anatémica estamos.

No importa que para describir bien un érgano sea preciso repetir
los nombres y variar los puntos de vista de unos mismos objetos: la
naturaleza estd hecha por fopografias y no por aislamientos; asi es
que, solo ¢triangulando, precisando relaciones, es como la podemos re-
tratar. Y no hay que darle vueltas: solo asi retrata el Arte, solo asi
construye la imaginacion, sélo asi recuerda bien la memoria.

Cierto que por este modo las descripciones resultan un poco mds
largas; pero yo entiendo que # la enseflanza no tanto le importa que
se hagan las cosas pronto como que se hagan bien.

Queda, pues, elucidado cuanto de los dos vicios capitales del mo-
vimiento interior de la Descripcion anatomica juzgué de mayor interés
bajo el punto de vista del mejor método de analizar el organismo sin
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detrimento de la nocion de su individualidad. Y en efecto: describir por
el método de revolucion y por el de triangulacion es conservar al traves
del andlisis toda la trabazon, todo el solidarismo del conjunto.

CONCLUSION GENERAL

Llegado ya al término de mi dificil tarea, debo resumir en breves
conceptos el espiritu que en ella domina, y que constituye el bien 6
el mal de sus particulares conclusiones.

Diré, pues, en breves términos, que mi pensamiento se condensa
en el siguiente postulado:

EL HOMBRE FORMA UN COMPUESTO INDIVIDUADO.

SU CUERPO ES UN SOLO GRGANO.

SU VIDA CONSISTE EN UNA SOLA FUNCION.

El primer extremo, 6 la unidad individual, se refleja en la prictica
por la unidad patologica.

El segundo extremo, 6 la wnidad orgdnica, nos explica por qué
toda enfermedad es transformable, ninguna reductible & adsoluta cla-
sificacion.

El tercer extremo, 0 la wnidad fisioldgica, se afirma por la experien-
cia de que toda enfermedad puede hacerse mortal, al paso que no
hay ninguna que sea absolutamente incurable.

Este es el verdadero postulado del Realismo médico que sustento:
sus fecundas verdades, de cotidiana comprobacion clinica, las mira y
no las ve, las palpa y no las siente, las oye y no las entiende, el
médico cuya educacion anatomica ha sido viciosa 6 manca. Por esto,
he tomado 4 pechos la CriTICA FUNDAMENTAL DE LAS FUENTES DE CO-
NOCIMIENTO Y DEL METODO DE ENSENANZA DE LA ANATOMIA.

Conste, pues, que, al enarbolar, con mano firme y dnimo resuelto
la bandera del /adividualismo anatémico, no me impulsa el liviano
pueril antojo de lucir novedad, ni menos aiin de alardear de consu-
mado maestro, sino la muy seria y levantada aspiracion de ver un
dia conciliadas la MEpIcINA ACADEMICA ¥ la MEDICINA PRACTICA:
estas dos Medicinas, que con dolor sea dicho, nunca anduvieron
acordes.

Seguro estoy que estas graves apreciaciones merecerdn el asenti-
miento de los verdaderos précticos; de todos esos hombres consagra-
dos, asi en la ciudad como en la aldea, al positivo curar, y que méis
discipulos de la Naturaleza que de muchos desvarios, que envueltos
en buena ciencia hubieron de aprender para adquirir su diploma, son
(aunque algunos sin sospecharlo) las columnas de la Medicina, las
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fuentes de la mejor estadistica, los verdaderos bienhechores de la
humanidad.

Ellos comprenden bien que ni el higado, ni el bazo, ni el corazon,
ni la prostata, ni el cerebelo, ni el etmoides, etc., son érganos prac-
ticamente definibles, sino que la Naturaleza nos presenta un solo
organo, un solo cuerpo real, en cuyos diversos puntos, segin el uso
y el fin, vemos cualidades hepiticas 6 esplénicas, cardiacas 6 prostiti-
cas, cerebelosas O etmoidales, etc. Ellos, en una palabra, conocen que
en buena gramdtica anatémica, los érganos son puros adjetivos loca-
les del substantivo INDIVIDUO.

Ellos, los concienzudos pricticos, saben bien que si no es cuerdo
imaginar una fuerza vital abstraida per se del cuerpo wvivo, tampoco
debe ser el vitalismo histérico que abstrae la vida del individuo, como
el neovitalismo cdsmico, que abstrae esa misma vida, de todos y cada
uno de los seres vivos. Ellos, los pricticos, comprenden que estas
dos escuelas son hermanas uterinas de una misma falta, de idéntica
preocupacién; y que ambas escuelas fracasan junto al lecho del do-
lor, empezando por abandonar su geringonza sistemdtica y conclu-
yendo por renunciar 4 sus imaginarios recursos de convencion. Ellos
saben que la Fisiologia general solo al servicio de la individual es
fecunda y 1til, y que fuera de ésta todo se va en lucubraciones im-
pertinentes; y ellos ven que no es razonable ni humano tratar de
consolar al infeliz que lucha con la cercana muerte, persuadiéndole
de que no por morir él se pierde su capital de vida, y que por tanto
él subsistird del mismo modo incorporado al sistema de la vida uni-
versal, sino que lo practico y urgente es poner extrema diligencia
en socorrerle. A eso somos llamados; en ese interés se fijan todas las
aspiraciones que del instinto de conservacion rebosan al exclamar el
desdichado enfermo: «;Por Dios, salvadme, Doctor!» grito que ema-
na del sufragio universal de todos nuestros elementos constitutivos;
grito que resulta del formal consensus de nuestra individualidad; gri-
to que hasta los brutos 4 su manera exhalan, como estallido de una
persuasion inconsciente de que hay algo mds en su ser que una for-
tuita aglomeracion de cantidades; 6 en otros términos, que el indi-
viduo no es como la moneda de oro, que alld se le da que la conser-
ven entera 0 la cambien en calderilla.

La Medicina tiene un objeto, un interés y un deber peculiares,
que se sobreponen 4 toda consideracion especulativa; y ora sea Hume,
ora Hegel, ora Krause, ora Conte, quien empuile el cetro de la Filo-
sofia reinante, siempre, en todo tiempo y lugar, el pcstulado de la
Anatomia serd el mismo, porque siempre tendra la Medicina idéntica




(53

el e L e Tl A e el ke el R e it L

ST T NN 4

230 OBRAS COMPLETAS DEL DR. LETAMENDI

mision: CONSERVAR LA VIDA AL HOMBRE, EN TANTO QUE EL HOMBRE ES
momsrE. De ahi que la Filosofia, al par de la Biologia general, haya
de atenerse & ser non domina sed ancille Medicine. Harto dominio
ejerce por esos mundos de Dios, preparando los dnimos no siempre 4
grandes progresos, sino 4 menudo 4 encarnizadas guerras, en que el
hierro y el fuego anonadan en breves horas la alegria y la esperanza
de cien mil madres!

Amante de la Filosofia me he mostrado siempre, mas no de su
tirania; si de los servicios que su racional vasallaje me ha podido
prestar, y no es por cierto el menor de ellos el postulado antropo-
logico que resume mis principios anatomicos.

De la omisién de estos principios han nacido todos los sistemas
médicos 4 que el mismo progreso de la Anatomia, mal interpretado
en cada una de sus etapas, ha dado ocasion: esos sistemas que han
causado al mundo mayor dafio que el que en remotas épocas pudo
causar la completa ignorancia de la Anatomia; esos sistemas cuyos
desaciertos han hecho posible el monumental escindalo dado por
Samuel Hannemann, el insigne cuanto profundo autor de la més es-
tupenda y sarcdstica caricatura que han visto y verdn los siglos.
iCudn torpes no hubieron de ser los sistemas en la medicacion posi-
tiva, para que en pocos ailos la supresion del medicamento erigido
en formal Escuela, se atrajese el interés del mundo entero por sus
felices resultados!

jGracias aun si en medio. del crujir del secular edificio de Escu-
lapio, quedaron repartidos por el orbe millares de ilustrados y sen-
satos médicos que, ajenos 4 las culpas y ajenos por lo tanto al cas-
tigo, han sostenido, al par de su personal prestigio, el decora y la
estimacion de la Medicina perenne! jGracias 4 ellos si el templo no
se hundio! jGracias 4 ellos si de esta hecha queda ain mds grande y
solido que antes!

Tal es el resumen del espiritu, las tendencias y las esperanzas que
forman el alma de esta incorrecta y precipitada Memoria.

Quizd habrd llamado la atencion del lector de un modo desagra-
dable cierta rudeza de estilo que en ella campea. Por desgracia
puedo dar de ello su natural explicacion.

Llorando estaba yo 4 ligrima viva una muerte que me acababa de
dejar como fruto caido del érbol (porque fué la del drbol querido que
me dio el ser) cuando llegaron 4 mi afectuosas cartas de Madrid, en
las que, junto con el pésame, se me daban dos nuevas nada agrada-
bles: una era la del anuncio de estas oposiciones, otra el benévolo
recuerdo de una palabra por mi soltada en més venturosos tiempos,
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relativa 4 las mismas. En medio del temporal que abatia mi desman-
telado espiritu, conservaba integro el pundonor, pero habia perdido
todas mis ambiciones. Y asi fué, que al cumplir con el compromiso,
lo he hecho con aquella esquivez propia de quien ni espera ni teme.
La razon del no esperar, clara la verd quien conozca la magnitud de
la pena mia, de la que nunca en la vida me sentiré curado. En
cuanto 4 la razon del no temer, ya es otra cosa. No temo, porque lo
tinico que en la composicion de esta Memoria me ha infundido aliento
ha sido la confianza de que formarian el Jurado consumados profeso-
res, sobrado perspicaces ¢ independientes para dejar de ver al través
del estado frenético de mi alma la verdad de mis principios y el no-
ble fin que guia mis sentimientos.

Barcelona 25 de Agosto de 1870.

PROGRAMA RAZONADO
ANATOMIA CLASICA

DESCRIPTIVA Y GENERAL

arreglado al plan que el autor tenfa establecido en su Cdtedra de Barcelona, y eserito
exprofeso, como la anterior Memoria, para concurrir d las oposiciones de la Cdtedra
vacante en Madrid,

[LUSTRISIMO SENOR:

Al presentar 4 V. S. 1. el siguiente Programa, no puedo menos de
consignar, & titulo de Proemio, dos importantes advertencias: una
referente & su exfension; otra 4 su naturaleza.

1.'—Sobre la extension de este Programa

Un programa de lecciones del segundo afio, d segundo curso de
Anatomia Clisica, no tiene, en si, principio definido, ni por la ley, ni
por la naturaleza, ni por la costumbre, ni por la conveniencia.

No le tiene por lz ley, porque sabido es que ésta guarda silencio
acerca de cudl debe ser la materia final del primer curso, y por
tanto la inicial del segundo.

No le tiene por lz naturaleza, porque el programa total de los dos
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afios es indivisible, en tanto que su objeto le forma la organizacion
como unidad natural.

No le tiene por & costumbre, ya que desde la fundacién en Espaiia
del segundo curso 4 que me refiero, los dos Profesores de Anatomia
han alternado siempre, ni mds ni menos que como lo han estado ha-
ciendo, por ejemplo, los dos de Derecho romano, con la consiguiente
libertad de partir cada cual la asignatura por el punto que le ha
parecido mis al caso, segin las circunstancias

No le tiene, finalmente, por /& conveniencia, ni bajo el punto de
vista diddctico, ni con ocasion de unas oposiciones- en el primer caso,
porque desgracladamente en este pais los vaivenes de la cosa pu-
blica truncan 4 menudo, 6 dejan en suspenso el hilo de la ensefianza;
por cuyo motivo, el Profesor debe acomodarse & lo que el pais le
permite bueuamente exphcar en el sequndo caso, porque es conve-
niente, es 1til, es necesario, que los opositores 4 la Citedra nominal-
mente destinada & un segundo curso demuestren por medio de la pre-
sentacion de un Programa total de entrambos afios, que conocen
bien, que saben desenvolver, que dominan toda la asignatura, asi
bajo el punto de vista de su materia, como bajo el del método que en su
ensefianza se juzgue preferible. Y el valor de esta consideracion sube
de punto, siempre y cuando en un Programa dado tenga lugar al-
guna novedad que, buena 6 mala, produzca trascendencia.

Apoyado, pues, en estas razones, todas de gran peso, he tomado
el partido de presentar, como asi lo verifico, el Programa completo de
un Curso de Anatomia clisica, 6 descriptiva y general; bien que, en
la necesidad de conciliar las conveniencias racionales con las legales,
he procurado que el contenido de aquellas lecciones que & todas lu-
ces forman parte importante de la materia que, segun la general
costumbre, corresponde al segundo curso, sea expuesto con la conve-
niente extension, lo propio que aquellas del primero que mds influ-
yen en la composicion, el orden y la trascendencia de la asignatura.

2.%—Sobre la naturaleza de este Programa

Razonar un Programa de Anatomia es materia dificil, por cuanto
en esta asignatura el contenido de la generalidad de sus lecciones de
detalle se va desenvolviendo bajo un orden de necesidad que la
misma naturaleza impone, y que se presta i muy pocos razonamien-
tos para cada lecciéon en particular, & diferencia de muchas otras
cienciag, como por ejemplo la Zstética, la Terapéutica, los Prolegd-
menos del Derecho, la Eeonomia politica, cuya enseiianza ofrece, en
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cada una de sus lecciones de detalle, no pocas ocasiones de razonar
acerca de los motivos de su propia contextura.

Y no todo para aqui. Si materia dificil es en general razonar un
Programa de Anatomia cldsica, esta dificultad se trueca en imposi-
bilidad légica cuando, conforme acontece en estas oposiciones, el
Programa se ha de redactar 4 seguida de una «Memoria acerca de las
Fuentes de conocimiento y del Método de enseanza de la Anatomia».
Digo «a& seguida», porque no creo que ninguno de mis ilustrados co-
opositores haya caido en la irreflexion de componer su Programa an-
tes que su Memoria; pues por mis que éste sea el orden reglamen-
tario, no es ciertamente el orden logico, ya que de estos dos traba-
Jjos la Memoria constituye la viva discusion de las premisas y el Pro-
grama la inerte consecuencia que de ellas se desprende por simple
exhaustion, por su sola gravedad, bien asi como de las nubes se des-
prende el granizo tras de un debate eléctrico que las deja rendidas y
agotadas.

Y en efecto, razonar un Programa es legitimar, al compds que se le
desenvuelve, los motivos del método que & este desenvolvimiento preside;
y claro es que mal puede razonarse nuestro Programa cuando ya
tiene su razdn de ser discutida y adoptada en la Memoria que le pre-
cede; 4 menos de que confundiendo palabras é ideas de muy distinto
valor, vayamos & presentar un Programa detallado, 6 un Programa
difuso, 6 una Minuta de Lecciones, tres cosas que nunca han sido
sinonimas de Programa razonado, que es lo que el reglamento nos
exige, por mis que esto que exige no sea lo que mejor le podamos dar.

Contando, pues, con la justificacién que siempre asiste 4 quien da
lo que puede, y no sin que ademds proteste cientificamente del orden
en que se manda poner 4 discusion nuestros Programas y Memorias,
pues & todas luces ha de ceder en detrimento de los intereses del
Método y de la Ciencia misma el hecho de ponerse 4 discusién los
Programas antes que las Memorias en lugar de dejar la de los Progra-
mas para después, paso 4 desenvolver el que en mi propia Catedra
me sirve de norma, como resultado de la experiencia de catorce afos
de ensefianza.

Programa de un curso completo de Anatomia Cldsica

LECCIONES PRELIMINARES

Resumen y valoracion de todos los estudios preparatorios bajo el
punto de vista de la dificultad especial que uno ofrezca para adqui-
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rir la verdad cientifica, y de la educacién particular que cada uno
labre en la inteligencia para emprender el cultivo de la Medicina.

Qué cosa sea la Medicina, cudl su objeto, cudl su fin, cudles sus
medios, cudles sus dificultades, cudles, en fin, sus relaciones con el
resto del humano saber.—El objeto de la Medicina es el hombre, en
tanto que es suceptible de enfermedad y de muerte.—El estudio cla-
sico del hombre se llama Antropologia, y comprende su totalidad na-
tural é integra.

No obstante, es necesario dividir su estudio.—iCudl serd, pues, el
criterio que 4 esta division presida? El siguiente: Todo objeto natu-
ral ofrece tres cosas: forma, substancia y accion. De estos tres elemen-
tos nacen las tres ciencias que integran el conocimiento del hombre,
6 Antropologla.—La ciencia de las formas, que es la Anatomia clisica;
la ciencia de la substancia, 6 del mismo ser por si, que es la Psicolo-
gia positiva; y la ciencia de la accidn, que es la Fisiologia experimental.

Por su parte, la Anatomia se suele dividir hoy dia en estudio de
las formas naturalmente visibles, que es la Anatomia llamada descrip-
tiva, y el estudio de las formas naturalmente invisibles (microscopi-
cas), que es la denominada de textura, histoldgica d general 6 de peni-
tiori (1) structura de los AA. clésicos.

Cada una de las tres dichas ciencias (Anatomia, Fisiologia y Psi-
cologia) tiene su distinto campo de accién, aunque se ocupe del
_ mismo objeto natural: la primera observa la construccion orginica;
i la segunda las funciones de esta construccion, en Zanto que observable
) por los sentidos externos; la tercera los fenomenos inmediatos de nues-
tro propio ser, sélo observables d la vista de si mismo 6 en tanto que cons-
tituyen hechos de conciencia distintos de los fendmenos fisioldgicos que los
determinen 6 modifiquen.

Los limites que separan estas tres ciencias, son claros y precisos;
son los de los tres distintos factores de todo ser.

Importa, sin embargo, no confundir la distincidn con el aislamiento
de las cosas. Estas tres ciencias, tan claramente distintas, no pueden
cultivarse con fruto si no estdn en frecuente relacion, en 1itil comer-
cio, pues de lo contrario se perderia la idea total del hombre natural,
quedando disuelta la Antropologia como cuerpo de ciencia.

Por otra parte, la Anatomiz clisica se divide 4 su vez en diversas
anatomias, segin los atributos orgdnicos secundarios que nos pro-
ponemos estudiar; de forma que, teniendo en cuenta todo esto, y ad-
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(1) Pernitior, ris, lo mis interior, lo mas profundamente elemental que
compone una cosa. .

SRk E bl sl et ol §
g Ly

s




'.-‘l‘,

PROGRAMA DE ANATOMIA CLASICA 235

virtiendo, ademds, que la reunion de las dos ciencias anatomicas y
fisiologidas (6 de las cosas y los hechos de organizacién observables
por los sentidos externos) se llama Biologia, tendremos medio de or-
ganizar esta doctrina en el siguiente cuadro que representa el Seg-
mento antropoldgico del circulo total de los humanos conocimientos:

Visto y analizado el precedente cuadro, se da la definicion, el me-
canismo y el fin 1til de cada una de las diversas variedades de cien-
cia anatomica que en él se consignan, después de lo cual ya es posi-
ble dar la definicion de la Anafomia clisica (descriptiva y general),
como «ciencia que se ocupa de las partes componentes de la organizacion,
bajo todos los puntos de vista de que normalmente son susceptibles».—Se
deducen de esta definicion los capitulos de que debe constar la Aisto-
ria anatémica, 6 monografia clisica, de un drgano, y son: Definicidn,
Division, Descripcion de sus formas visibles, Descripcion de su textura
microscdpica, Consignacion de su composicidn quimica, Relaciones de sis-
tema topografico, Relaciones de comparacion con sus homdlogos del reino
animal, Consignacidn de sus variantes normales (llamadas impropia-
mente anomalias), Desarrollo y Destino.



L ptiai Lt

ASOSELY bl B) o dead SR T b g i e s o a [l (Lt "-fv:" -\ sivol
¥ - . L ) " al 1

OBRAS COMPLETAS DEL DR. LETAMENDI

Por donde se ve que consistiendo el estudio que vamos & empren-
der, no solo en la pura descripcion absoluta de las formas visibles,
sino también en el conjunto mds 6 menos extenso de las.considera-
ciones que constituyen las diversas 4nafomias, es impropio llamarle
Anatomia descriptiva y general, puesto que siendo una Anatomia de

anatomias, siendo una ciencia que traza, no la descripcidn, sino la

kistoria natural de cada érgano, debe llamarse propia y rigurosamen-
te Anatomia clisica.

DEL GCGUERPO HUMANO

Motivos logicos de su naturaleza y mecanismo.—La inteligencia
relativa 6 creada, al par del instinto, y con mayor razon ain que
éste, necesita para hacerse efectiva las otras dos facultades de sentir
y de moverse, y asi éstas como aquéllas exigen organos para su po-
sitivo ejercicio. El conjunto vivo de estos 6rganos se llama cuerpo;
su conjunto muerto se denomina caddver.

DEL CUERPO
EXAMEN GENERAL

Figura.—Planos de limite 6 caja geométrica de sus formas.—
Plano medio de simetria.—Division natural, division y proporciones
artisticas. —Diferencias caracteristicas de las razas, los sexos, los
temperamentos, ciertas constituciones y profesiones y las edades.—
Mecénica general del cuerpo.—Historia sinéptica del hombre desde
su concepeion hasta su muerte natural.

DEL CADAVER

Se explica su significacion anatémica y se trazan los limites de la
utilidad que de su examen cabe reportar.

EXAMEN VULGAR.—DISECCION PRE-CIENTIFICA DEL CADAVER

En esta sesién se ejecuta por el Profesor una diseccion réipida,
general, que dé 4 los alumnos una pre-nocidn prictica del contenido
de la Cabeza, del Zorsoy de los Miembros.

g



PROGRAMA DE ANATOMIA CLASICA 237
rF

DIVISION TECNICA O SISTEMATICA DEL CADAVER

Cada una de las tres facultades morales’ del hombre reclama su
sistema organico inmediato: La sensibilidad necesita los aparatos y los
nervios de impresion y percepcion.—La voluntad, los nervios y los
aparatos de determinacion y movimiento; y la inteligencia, el im-
portante aparato nervioso cerebro-espinal, centro y enlace de todos
los de sensibilidad y de movimiento. Este conjunto forma en el cuer-
po humano los sistemas de la vida animal, Jos cuales tienen por carac-
teristica el sistema nervioso.

Elucidacion én eztenso de este asunto.

Mas la variada feztura y la dispendiosa actividad del sistema ani-
mal reclaman lo que los economistas llaman gastos de mantenimiento.

Este es el motivo logico de la existencia de un conjunto de apara-
tos: 1.° el de ingreso de nuevos materiales asimilables; 2 °, el de su
reparticion interior; y 3.°, el de segregacion ¢ expulsion de los ya
inttiles; conjunto que integra nuestro sistema vegetativo, compuesto,
en una palabra, de los organos absorbentes, circulatorios y exhalantes,
Y que tiene por caracteristica el sistema vascular.

Elucidacion in extenso de este asunto.

DIVISION DE LOS SISTEMAS EN APARATOS

Se dan las definiciones de estas dos cosas 4 fin de evitar confusion.

DIVISION DE LOS SISTEMAS Y APARATOS EN ORGANOS

Definiciéon y division de los 6rganos.—Su clasificacion.—Huesos,
Cartilagos , Ligamentos., Aponeurosis, Misculos, Vasos, Foliculos,
Gldandulas, Nervios, Ganglios y Tequmentos.

Explicacion elemental y demostracion ejemplar de todas estas partes.

DIVISION DE LOS ORGANOS EN ELEMENTOS ANATOMICOS, — HISTOLOGIA
GENERAL

Definiciones diferenciales del elemento anatdmico y el elemento
aldmico.—Pensamiento de Bichat (Anatomia general).—Pensamien-
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to de Schwann (Histologia microscopica).—Paralelo entre estos dos
grandes pensamientos.—El primero fué el programa transitorio de
un estudio substancial de los tejidos.—El segundo fué el programa per-
manente de un estudio formal de los drganos d2 los drganos, O sea una
ampliacion visual del campo descriptivo y genealdgico de la organi-
zacion., ]

Digresion fisica acerca de la teoria y el manejo del microscopio.—
Histometria.

DEL ELEMENTO ANATOMICQ, FUNDAMENTAL.—DOCTRINA DE LA CELULA
ORGANICA

Su Definicion.—Su pequeiia anatomia representacion tedrica de los
componentes de la célula joven.—Obscuridad de caracteres diferen-
ciales en toda célula durante su periodo de formacidn.

Crecimiento de las células.—Cardcter positivo de sus funciones ab-
sorbentes, asimilantes y exhalantes.

Periodo de Zstado de la célula.—Clasificacion de sus formas defini-
tivas, segun su destino.—Representacion tedrica y esquemdtica de
todas las especies y de las variedades mds notables.—Cuadro sinop-
tico de la clasificacion dada por el Profesor. (Véase pig. 218.)

iPuede considerarse la célula como la unidad animal? O en otros
términos: ;Puede una sola célula constituir individuo?—Estado actual
de esta cuestion.

Reproduccidn de las células.—;Las células nacen todas de otras cé-
lulas?—Doctrina de Schwann.—Doctrina de Virchow.—Estado actual
de esta cuestion en armonia con el estado actual de la anteriormente
propuesta y dilucidada.

Diversos modos de reproduccion.—La ésdgena (6 cisipara) simple 6
multiple y la enddgena.

Decadencia y destruccidn de la célula.— Rotura.— Delitescencia.—
Descamacisn.—Atrofia.— Metamor.fosis.

Teoria de Virchow acerca del particular.—Su conformidad en
principio con la experiencia clinica.

[

Paralelo entre las células animales y las vegetales.—Breve Zisto-
ria natural del dvulo generador de los animales y del generador de
las plantas, considerado respectivamente como células argue-tipo y
proto-tipo de todas las demds. ‘
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PLASMOLOGIA GENERAL
DOCTRINA DE LAS SUBSTANCIAS PERI-CELULARES O INTER-CELULARES

Se establece por el autor, como definicion de Plasma, toda parte
orgdnica anatomicamente amorfa 6 que no la formen células. Cons-
tituye el plasma para las células su campo de alimentacion, su at-
mosfera de libertad y su medio de unién.

Comprendo en el género Plasma los liquidos circulantes, los se-
gregados y las substancias intercelulares sélidas, semisolidas y li-
quidas, bien sean fisicamente homogéneas, bien granuladas, fascicu-
ladas, vesiculares, etc., con tal de que pertenezcan al organismo (gé-
nero proximo) y no sean células (iltima diferencia).

Se da una clasificacion de los plasmas en armonia con la de las cé-
lulas y los diferentes tratados de la Anatomia cldsica. (Véase el cita-
do cuadro de la Memoria, pig. 218.)

Explicacion general y Demostracion natural de los Plasmas del
cuerpo humano.

Division de los elementos ana-tdmicos en elementos a-tomicos.
Quimica organica

Breve paralelo entre la composicion de los cuerpos orgénicos y la
de los inorgénicos.—Numero definido y nombre de los cuerpos sim-
ples (hoy) que constituyen Z¢jidos y Plasmas orgémicos.—Division
entre el grupo de los cuatro simples (oxigeno, hidrogeno, carbono y
dzoe), que se tienen por esenciales, y los restantes.—Breve demos-
tracion de que esta division no puede darse hoy como fundamental,
sino en el simple concepto de conveniente.—Ningiin ser vivo subsiste
con s6lo oxigeno, hidrogeno, carbono y 4zoe.

Idea general del papel que estos cuatro elementos desempefian y
de la parte del imperio orgdénico en general, y del reino animal en
particular, en que prepoudera cada uno de ellos.

Muerte confirmada.— Descomposicion piitrida.—Disolucion definitive
del cuerzo humano en amoniaco, agua y otros compuestos binarios y fter-
NATI0S COMUNES.

Divisidn diddctica del cuirso de analomia clasica

Fundada la Anatomia clésica en cuanto su contenido y 4 la parte
que necesariamente debe tomar de los diferentes ramos de la Biolo-
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é’ia, para integrar sus historias, procedo 4 la division de la Anato-
mia clisica en tratados, bajo esta forma:

Un Zratado preliminar que da 4 conocer el tejido de envoltura co-
mun 4 todos los organos (Zejido celular de los prdcticos) y las demds
partes accesorias que en la vida de todo organo deben intervenir
(Vasos y nervios). :

Un primer Tratado del Esqueleto, aparato pasivo de la mecdnica
animal, dividido en dos libros, de los cuales uno describe los Zwuesos
( Osteologia), y otro sus relaciones naturales (A #trologia).

Un segundo Tratado de la Musculatura, 6 aparato activo de la me-
cénica animal, dividido en dos libros: uno, que se ocupa de las A4po-
newrosis, en tanto que complementos del esqueleto (A poneurologia); y
otro, de los muisculos (Miologia). : _

Un tercer Tratado de las visceras, dividido en dos libros: uno, que
contiene la Anatomia de las visceras 6 aparatoscomplexos de funcién
singular (Zsplanologia); y otro, la de las membranas limitantes (Piel,
mucosas y serosas) (Meningologia).

Un cuarto Tratado, en que se describe el sistema vegetativo 6 vas-
cular, cuyos dos libros son: uno, que comprende los zasos (arterias,
venas y linfaticos) (4ngiologia); y otro, que explica las glindulas,
como sistema general vegetativo (4denologia).

Un quinto Tratado, que traza la historia del sistema animal, divi-
dido en dos libros: uno, que contiene la historia anatomica del siste-
ma nervioso { Neurologia); y otro, el del sistema estésico, 6 de los cinco
sentidos (Zstesiologia).

Un sezto 7T'ratado, en fin, que enseiia sumariamente la embriologia.

De modo que resulta el cuadro distributivo siguiente:

Tratado preliminar del tejido unitivo (celular).

lib. I.—Osteologfa.

IWETAD0 Lo ovske lib. IL.—Artrologfa.

lib, ITI,—Aponeurologfa.

Leriep Mecvs o npEe IV.—Miologia.

{lib. V.—Esplanologfa.
Anatomia cldsica . ( Traravo IIL...... {1ib, VI—Meningologia.
lib. VIL. —Angiologfa.
st e v lib. VIIL—Adenologia.
lib. IX.—Neurologia.
et O {lib. X.—Estesiologfa.

Tratado VI.—Embriologia.
(Total: 30 lecciones.)
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LECCION DIGRESIVA

sl e U =0 ke Mg

acerca del arte de describir con aplicacién d las ciencias anatémicas

Partes que comprende en general la Historia de un organo y orden
en que debe exponerlas el discipulo.—Diferencias notables entre el
método explicativo profesoral y el método explicativo escolar. (Véa-
se Memoria, 1ib. 11, p. II, cap. V, Descripcion, pag. 223.)

Nomenclatura Anatomica,

EES S e

TRATADO PRELIMINAR

DEL TEJIDO UNITIVO (CELULAR DE LOS PRACTICOS) Y DE LAS PARTES
ACCESORIAS VITALES DE TODO ORGANO

Tejido unitivo 6 celular.—Su definicion descriptiva.—Se examinan
sus factores histologicos en todas sus variedades.—Se estudian sus
principales propiedades, como son: la de ser transformable en fibroso,
seroso, sinovial, vascular, nervioso, membranoso, pyogénico, etcé-
tera, segin las necesidades normales 6 patologicas, la de constituir
envoltura anhista de todos los demds parénquimas, el medio de ais- ih
lamiento y comunicacion de todas las partes entre si, ser continente B
de un plasma seroso lubrificante de todos los intersticios, y tener una |
asombrosa capacidad vegetativa, causa de graves dolencias, pero
también supremo recurso en ciertas heridas y operaciones que causan
hondas pérdidas de substancia.

Demostracion cadavérica del solidarismo que el tejido celular esta-
blece entre los dérganos de mds distinta naturaleza.

Demostracion microscopica de todas sus variedades histologicas. 3

Explicacion y demostracion de todas sus variedades topogrificas, 3
en relacion con las diferencias topogrificas de sus usos. Se traza ’
ademds la Historia diferencial del tejido celular bajo el punto de
vista de resolver el siguiente problema anatémico de aplicacion qui-
rurgica:

«Dados los caracteres naturalmente sensibles de una porcion cualguiera
de tejido celular, puesto al descubierto, determinar por sdlo el tacto qué
especie de drganos cubre» (por ejemplo, si acompailan vasos, nervios,
tejidos, glandulas, etc.)

OBRAS DEL DR. LETAMENDI I1-19
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De otras partes accesorias vitales de todo érgano.—Vasos y Ner-
vios.—No puede suponerse que falten en ningiin 6rgano de un ani-
mal superior, pues esta disposicion seria una peticiéon de principio,
por cuanto no se dice que es verdadero 6rgano més que la parte que
tiene vasos y nervios.—La parte que subsiste sin estos dos factores
serd un plasma sélido, un producto, mas no se llamara 6rgano.

Asi, pues, se establecerd que todos los érganos, ademds de sus
condiciones especificas que los hacen aptos para su funcidn diferen-
cial, deben tener todos in-génere su tejido celular, sus vasos y sus
nervios, en tanto que organos de la funcién general vida.

TRATADO |

ESQUELETOLOGIA
NEURO-ESQ_UELETO

Idea general de los dos esqueletos en el reino animal (neuro-es-
queleto y dermo-esqueleto).—Su razon de ser genérica.—Sus condi-
ciones diferenciales.—Su razon inversa en la serie animal.—Su pro-
totipo en el hombre, por residir en éste el prototipo del centro ner-
vioso. — Division del esqueleto humano. — Modos de obtenerle.—
Usos diddcticos.—Usos 6 funciones naturales.

Divisién del Tratado
OSTEOLOGIA

Anatomia general.—Nocion genérica de Hueso.—Historia de un
hueso.—Cosas que comprende la Histologia del tejido éseo.—Orga-
nos dseos y Organos osteoides.—Osteoides normales y patologicos.—
Caracteres fisico-quimicos del tejido éseo.—Composicion atomica.

Demostraciones graficas, microgrificas y fisico-quimicas de todo
lo concerniente & la substancia osea, propiamente dicha.—Division
descriptiva de la substancia 6sea.—Numeracion, division 'y clasi-
ficacion de los huesos.—Nomenclatura.—Accidentes de forma (cua-
dros grificos de eminencias y cavidades).—Periosteo, endosteon,
substancia medular.— Vasos, nervios.— Reincorporacion del hueso
como drgano integro, 6 vivo, al total organismo.—Relaciones de con-
tinuidad.—Relaciones de nutricién.—Anomalias.—Desarrollo.—Des-
tino de los huesos humanos.
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HUEROS EN PARTICULAR i
v }

Historia de la columna vertebral.—Motivos naturales de su exis-
tencia. —Diferencia técnica entre Raguis y Columna vertebral.—Par-
tes que comprende la columna: Grupo cefilico, grupo raquideo,
grupo caudal.—Partes que comprende el raquis: Region cervical,
region dorsal, region lumbar.—Raquis.—Historia genérica de la
vértebra.—Diferencias especificas.—Diferencias individuales.—No-
cion sintética.—Raquis como aparato de conjunto.

Region caudal de la columna.—Historia del sacro y coccix.

Region cefilica de la columna.—Crineo.—Idea general.—Andli-
sis.—Historia de cada uno de los ocho huesos.—Descripcion de los
vormianos.—Nocion sintética del erineo.

Apéndices anulares de la columna vertebral.—Apéndices anulares
(Cara, torax, pelvis).—Apéndice anular del crineo.—Cara.—Idea ge-
neral.—Sus cavidades y su destino.—Andlisis.—Catorce huesos y el
hioides.—Su historia. :

Nocion sintética de la calavera 6 cabeza osteologica.—Sus varian- -
tes por la edad.—El sexo, la raza, la constitucion y el caricter indi-
vidual. ]

Apéndice anular del raquis.— Iiraz.—Idea general.—Andlisis.—

25 huesos.—24 cartilagos.—Historia.—Nocion sintética.—A péndice

anular caudal.— Pelvis.—Idea general.—Anilisis.—Dos huesos coxa- :
les.—Su historia.—Nocion sintética.—Destino.—Paralelo entre los &
dos sexos.

Apéndices bicénicos del esqueleto.—Extremidades

Division.—Extremidades abdominales y extremidades tordcicas.—
Idea general.—Semejanzas y diferencias en masa, bajo el punto de
vista de su forma, su tamafio, su mecdnica y su objeto final.

Division de cada miembro osteologico en cuatro articulos, en con-
formidad con los que se han establecido al hablar de la figura hu-
mana en general.

EXTREMIDAD PELVIANA O inferior.

Primer articulo.—Resumen del hueso coxal en tanto que es pri- 3
mer articulo del miembro inferior. :

Sequndo articulo.—Fémur.—Historia.
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Tercer articulo.—Rotula, tibia y peroné.—Historia de estos huesos.

Cuarto articulo.—Pie.—Sus planos absolutos y sus planos relati-
vos.2—Descripcion de sus 26 huesos.—Nocion sintética de la extremi-
dad pelviana. ;

EXTREMIDAD TORACICA.

Primer articulo.—Clavicula y escipula.

Segundo articulo.—Himero.

Tercer articulo.—Cubito y radio.

Cuarto articulo.—Mano.—Planos absolutos y planos relativos.—
Conveniencia de que los principiantes estudien el esqueleto de la
mano en situacion horizontal, palma: abajo, 6 sea por planos abso-
lutos (palmar, dorsal, etc.), y posicion andloga 4 la del pie, 4 fin de
ayudar la imaginacion y preparar la comprension de las analogias en-
tre las dos regiones terminales de los miembros toricico y abdomi-
nal.—Historia de los 28 huesos de la mano.—Aqui se aplaza la nocion
sintética de los miembros hasta el final de las lecciones artrologicas
correspondientes, explicindose la razén de ello.

(Total: 30 lecciones.)

ARTROLOGIA

Anatomia general.—Nocion genérica de los articulos del esque-
leto.—Razoén natural de existencia.—Andlisis de los tres 6 cuatro
puntos que su historia comprende segin su especie, y son: Elemen-
to o0seo; medios de unién; medios expeditivos; funciones.—Histo-
ria general de las partes blandas anexas 4 las articulaciones, sin ol-
vidar la del tejido fibroso elistico, anunciando el importante papel
que en la artrologia particular le vemos representar.—Division del
esqueleto en tres regiones artrologicas, segun el cardcter dominante
de las junturas en cada una de ellas.

Regi6n estdtica.—Cabeza.—Sinartrodial.
Region estdatico-dindamica.—Torso.—Anfiartrodial.
Regiones dindmieas.—Miembros.—Diartrodial.

Topografias
articulares,

Cabeza.—Descripcion de todas sus articulaciones intrinsecas.—To-
das, excepto la témporo-maxilar, son sinartrodiales.—Descripeion. —
Nocion sintética.—Arquitectura de las cavidades craneal y craneo-
faciales; su estilo de construccién.—Teoria de los contragolpes y de
la descomposicion de los golpes.—Resistencia méxima.—Casos préic-
ticos extraordinarios. — Articulacion especial témporo-maxilar.—
Descripcion.—Mecdnica.
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T'ronco.—Todas sus articulaciones se reducen 4 anfiartrosis en com-
binacién con artrodias.

Avrticulaciones vertebrales.—Descripcion mecdnica.— Articulaciones
toracicas.—Articulacion de la pelvis.—Descripcion mecdnica.—Trin-
sito de las anfiartrosis pelvianas 4 artrodias perfectas en los 1iltimos
tiempos de la gestacion.

Articulaciones de los miembros abdominales.—Articulacion coxo-fe-
moral.—Articulacion fémoro-tibial. —Las dos articulaciones tibio-
peroneas.—Las tibio-peroneo-tarsianas y las articulaciones pedias.—
Descripcion de cada una.—Mecénica de la extremidad inferior, en
detalle y en conjunto.

Nocion sintética del Esqueleto.— Zablas de articulaciones; tablas de
osificacidn.—Historia general del dermo-esqueleto y neuro-esqueleto
en el imperio orgdnico.—Evoluciones.—Progresos.—Leyes de ende-
rezamiento, de complicaciones, de compensacidn, de mecanismo, ete.

Paralelo entre las partes del neuro-esqueleto humano.—Paralelo
formal y mecdnico de las partes del tronco entre si.—Paralelo for-
mal y mecénico de los miembros entre si.—Critica de la opinion de
algunos cldsicos.—Reversion del sistema articular al sistema 6seo y
recomposicion del esqueleto.—Resumen genéral de la Esqueleto-
logia.

(Total: 16 lecciones.)
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TRATADO I

APONEUROLOGIA

e e

Anatomia general.—Se definen las aponeurosis verdaderas como un
complemento blando del esqueleto, el cual complemento ofrece la
doble ventaja de ampliar considerablemente las superficies de inser-
cion sin gravamen sensible del peso.—Desde luego se hace notar que
las aponeurosis, al constituir verdaderos estuches de insercién y con-
tencion, representan en el hombre (como en todos los vertebrados en
general) el dermo-esqueleto de los invertebrados (periférico), unido
al neuro-esqueleto de los vertebrados (central), con més los tabiques
de subdivision y multiplicacion de las superficies de atadura.

Asi, por ejemplo, el humero, la manga aponeurética braquial y los
tabiques hiimero-aponeurdticos, representan un esqueleto dseo-cen-
tral vedado y tabicado por otro fibro-periférico: disposicion que
ofrece un total resumen de las que el esqueleto afecta en todo el
reino animal. De esta suerte queda legitimada la ensefianza de la
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Aponeurologia general, 4 continuacion de la Zisqueletologia y antes que
la Miologia.

Esto contribuye, ademds, en gran manera, & reducir la idea de
Aponeurosis, de la que tanto se ha abusado de unos treinta afios 4
esta parte.

Aqui conviene demostrar que las aponeurosis verdaderas no pue-
den confundirse, ni tedrica ni pricticamente, con las cubiertas
celulares, y la prueba es que las aponeurosis tienen, en tanto que
organos, su cubierta de tejido celular, donde quiera que ofrecen su-
perficie libre, 6 sin ataduras, y que en faltindoles este tejido de cu-
bierta caen en gangrena.

La Histologia de las aponeurosis no revela factor alguno especial
6 caracteristico para su formacion; asi es que conocido el elemento
anatomico de un ligamento, queda conocido el de aponeurosis sin
mas que imaginar la disposicion en trama y urdido, caracteristica
de éstas.

Hay telas llamadas, impropiamente, aponeurosis, y que no son mis
que los anchos tendones de los musculos membraniformes; por
ejemplo, las llamadas aponeurosis de la linea alba. No obstante, hay
que reconocer que asi éstos como otros muchos tendones anchos,
desempefian secundariamente el oficio de aponeurosis, y aun de no
pocas (las mismas del abdomen, por ejemplo), se podria decir que
son verdaderas aponeurosis, en cuanto 4 su funcion principal. En
efecto; al tratar de esa misma region abdominal, citada como ejemplo,
procuro demostrar que sus paredes son verdaderamente una faja apo-
neurdtica contentiva servida por anchos maisculos constrictores.

Quimica organica del tejido aponeurdtico.

MIOLOGIA

Anatomin general del tejido muscular.—Se trata de la determina-
cion preliminar tedrica de cudles son los factores racionales de que
debe constar el drgano activo motor, de una parte X del esqueleto, en
su mds reducida expresion.—Punto motor.—Fibra general de comu-
nicacion.—Fibra especial de confraccidn y fibra pasiva de #raccidn que
adhiere al hueso, 6 sea centro nervioso, nervio motor, fibra contrac-
til (muscular) y fibra tractil (tendon). Las dos tlmas nfegran el
musculo como 6rgano; la peniltima constituye la fibra muscular
como tejido.—Caracteristica fisiologica de esta fibra.—La contracti-
lidad.

Caracteristice anatomica.—A simple vista se da por tal el color
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rojo, mas no es asi. Muchas especies animales tienen la musculatu- s
ra opalina.—Tampoco puede servir la consistencia sui géneris y la _ ;
disposicion fibrosa combinadas, pues hay especies que tienen la mus-
culatura pulposa y casi difluente, 4 menos de producirse en el tejido :
alguna reaccion artificial.

Hay que apelar, pues, al examen microscopico; se explican y se
muestran las dos especies de fibras musculares, la estriada y la lisa,
sus formas, sus reacciones y sus elementos primarios.—Discusion del
valor que puede darse 4 la semejanza que ofrecen los elementos
de la fibra muscular estriada y el aparato eléctrico de ciertos peces.

Jurisdiceion de cada una de las especies de fibra muscular.—Esta
division no es absoluta, aunque si conveniente como division ge-
neral.

Caracteres diferenciales de conjunto.—1.° Agrupacion de las lineas
estriadas. 2.° Reunion plexiforme y difusa de las lisas.—Masas bico- i
nicas y radiadas de las estriadas (misculos).—Estratificacion y tubu-
larizacion de las lisas.—Capas viscerales contractiles.—Representa-
cién y demostracion de todos los objetos naturales en que acabamos :
de ocuparnos.

De los misculos considerados como drganos definidos.—Generalidades ¥
elementales.—Division, clasificacion, agrupaciones topogrificas y
fisiologicas.—Necesidad de adoptar un sistema de agrupaciones mix-
tas.—Nomenclaturas vulgar y sistemdtica.—Exuberancia sinonimica
que ofrece la nomenclatura.—Historia de los musculos.—Doctrina
de la funcion muscular basada en la experimentacion sobre el vivo. c

Se formulan diferentes leyes, cuyo conocimiento abrevia y esclare- 3
ce & un tiempo la historia de los misculos en particular.—Partes de :
que debe constar la Historia anatémica de un misculo.
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DE LOS MUSCULOS Y DE LAS APONEUROSIS EN PARTICULAR

Pared posterior del tronco: Region espinal.—Misculos que contie-
ne.—Trapecio y dorsal ancho.—Angular de la escépula, romboides,
serrato posterior superior y serrato posterior inferior.—Esplenio.—
Complexo menor, complexo mayor.—Recto mayor posterior de la
cabeza.—Recto menor posterior de la cabeza.—Oblicuo mayor de la
cabeza.—Oblicuo menor de la cabeza.— Sacro lumbar.—Dorsal
largo.—Transverso de la espina.—Interespinosos cervicales.—Apo-
neurosis vertebral. — Pared anterior del tronco: Cuello.—Region
cervical superficial. — Cutdneo y esterno-cleido-mastoideo. — Re-
:gion cervical lateral: Misculos escaleno anterior, escaleno poste-
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rior, recto lateral de la cabeza é intertransversos cervicales.—Apo-
neurosis del cuello. — Regién infra-hioidea: Msculos escépulo-
hioideo, esterno-hioideo, esterno-tiroideo y tiro-hioideo.—Region
supra hioidea: Mtsculos digistrico, estilo-hioideo, milo-hioideo, ge-
ni-hioideo.—Region lingual: Musculos estilo-gloso, hio-gloso, geni-
gloso, lingual.—Region palatina: Musculos peristafilino externo, pe-
ristafilino interno, faringeo-estafilino, gloso-estafilino, palato-estafi-
lino.—Region faringea: Musculos constrictor inferior, constrictor
medio, constrictor superior, estilo-faringeo.—Regién cervical pro-
funda: Musculos recto mayor anterior de la cabeza, recto menor
anterior de la cabeza.—Largo del cuello.—Zdraz. Region tordcica:
Muisculos pectoral mayor, pectoral menor, sub-clavio, serrato ma-
yor.—Intercostales externos, supra-costales.—Intercostales internos,
infra- costales.—Triangular del esternon.—Aponeurosis del torax.—
Abdomen. Region abdominal anterior: Musculos oblicuo-externo,
oblicuo-interno, transverso, cuadrado lumbar, inter-transversos
Jumbares, recto, piramidal.—Regién abdominal superior: Musculo
diafragma.—Aponeurosis abdominal.—Zztremidad superior del tron-
¢co.— C'rdneo.—Region craneal: Misculos occipito-frontal, auricular
superior, anterior y posterior.—Cara.—Region palpebral: Musculos
orbicular de los pérpados, superciliar, elevador del pérpado supe-
rior.—Region ocular: Musculos elevador del ojo, depresor, abductor
y adductor del ojo.—Oblicuo superior é inferior del ojo.—Region na-
sal: Misculos piramidal, elevador comun del ala de la nariz y del labio
superior, triangular, mirtiforme.—Region labial: Misculos orbicular
de los labios, elevador del labio superior, canino, zigomdtico ma-
yor, zigomitico menor, bucinador, triangular labial, cuadrado de los
labios, borla de la barbilla. — Region témporo-maxilar: Misculos
temporal y masetero.—Region térigo-maxilar: Musculos terigoideo
interno, terigoideo externo.—Aponeurosis de la cabeza.—Zutremi-
dad inferior del tronco.—Region del ano: Musculos isquio-coccigeo,
esfinter del ano.—Elevador del ano.—Region genital en el hombre:
Musculos bulbo-cavernoso, isquio-cavernoso, transverso del periné,
piibeo, uretral. En la mujer: transverso del periné, constrictor de la
vagina, isquio-clitorideo, piibeo-uretral.—Aponeurosis del periné.—
Region lumbo-femoral: Mrisculos psoas menor, psoas mayor, ilia-
co.—Miembros pelvianos.— Cadera.—Region de la nalga: Misculos
gliteo-mayor, gliteo-mediano, ghiteo-menor, piramidal, géminos,
obturador interno, cuadrado crural, obturador externo.—Muslo.—
Region anterior: Miisculos sartorio, recto anterior, triceps.—Region
externa del muslo: Musculo de la fascia-lata. —Regién interna:
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Miisculos recto-interno, pectineo, abductores mediano, menor y ma-
yor.—Region posterior del muslo: Miisculos biceps, semitendinoso,
semimembranoso.— Pierna.—Region anterior: Mtisculos tibial ante-
rior, extensor del dedo gordo, extensor comun de los dedos,
peroneo anterior.—Regi6n externa de la pierna: Musculos peroneo
lateral mayor, peroneo lateral menor.—Region posterior: Musculos
gemelos, plantar delgado, séleo, popliteo, flexor largo comiin de los
dedos, flexor largo propio del dedo gordo, tibial posterior.— Pie.—
Region dorsal: Miisculo pedio.—Region plantar: Musculos adductor
del dedo gordo, flexor corto comiin de los dedos.—Muisculos abduc-
tor del dedo pequefio, accesorio del flexor largo comin, lumbrica-
les, flexor corto del dedo pequeiio, flexor corto del dedo gordo,
abductor oblicuo y abductor tranverso del mismo dedo, interoseos
dorsales, interoseos plantares.—Aponeurosis de los miembros pelvia-
nos.—De la nalga y del muslo.—Conducto crural.—Aponeurosis de
la pierna.—Aponeurosis del pie.—Miembros tordcicos.— Hombro.—
Region escapular: Musculos deltoides, supra-espinato, infra-espina-
to, redondo menor, redondo mayor, sub-escapular.—Brazo.—Region
posterior: Musculo triceps humeral. — Region anterior del brazo:
Muisculos biceps, braquial anterior, coraco-braquial.—Antebrazo.—
Region posterior: Misculos extensor comin de los dedos, extensor
propio del dedo menique, cubital posterior, ancéneo, abductor mayor
del pulgar, extensor menor y extensor mayor del pulgar, extensor
del indice.—Region externa del antebrazo: Musculos supinador lar-
go, primer radial externo, segundo radial externo, supinador cor-
to.—Region anterior del antebrazo: Musculos pronador redondo, ra-
dial anterior, palmar delgado, cubital anterior.—Flexor comiin su-
perficial de los dedos, flexor comiin profundo, flexor largo del pul-
gar, pronador cuadrado.—Mano.—Region tenar: Musculos abductor
corto, oponente, flexor corto, adductor del pulgar.—Region hipote-
nar: Musculos palmar cutineo, adductor, flexor propio, oponente del
meilique.—Region palmar: Musculos lumbricales, interoseos palma-
res y dorsales.—Aponeurosis de los miembros tordcicos: hombro,
brazo y antebrazo.—Aponeurosis de la mano. :

Seccion final de Miologia.—Resolucion de las individualidades mus-
culares ante la complexidad y unidad' del sistema muscular.—
Ejemplos diversos.—Reversion del sistema muscular al esqueleto,
como punto de relacion ya conocido.—Se hace una ripida excur-
sion al reino animal para comprender mejor el valor de conjunto
de todos los factores de la mecinica animal hasta aqui descritos.—
Se exponen y se confirman con ejemplos las principales leyes de so-
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lidarismo que presiden al ejercicio, asi instintivo como deliberado, de
la musculatura, y se dan los siguientes:
Cuadros miologicos por agrupaciones topogréficas y por agrupa-
ciones figiologicas. “
Cuadro osteogrifico de las inserciones musculares.
Cuadro artrolégico de los principales musculos que se identifican -
con los ligamentos 6 las cépsulas de mayor importancia quirirgica.
(Total: 60 lecciones.)

TRATADO 111
ESPLAGNOLOGIA GENERAL

Precedentes indispensables son la Fisiologia general y la Anato-
mia comparada para entrar con provecho en esta parte del estudio
de nuestro organismo, puesto que no siendo dable una explicacion
genérica de las visceras, ya que en realidad no forman género ni tam-
poco especie, sino una singularisima combinacién de cosas particula-
res, no se presta su tratado 4 ninguna de estas introducciones gene-
rales en que la razon campea, produciendo luz y buen orden, por la
sola consideracion de tener delante una serie de objetos susceptibles
de definicion, division'y clasificacion.

Es, pues, mds necesario en el presente caso que en otro alguno,
apoyarse en los siempre luminosos datos de la Historia natural.

Répida resefia del origen y el progreso de los principales organos
digestivos, respiratorios y génito-urinarios en la escala zoologica.—
Determinacion de las partes fundamentales de cada uno de estos apa-
ratos, para luego sobre ellas ir como quien. dice acumulando los oOr-
ganos adicionales. .

Verificada esta excursién preliminar que ocupa toda una leccion y
exige multiplicadas figuras, ocurre, naturalmente, preguntar: ;De
qué elementos anatomicos se compone esta complicada variedad de
piezas orgédnico-viscerales? Entonces, como quiera que la mayor
parte de los factores de los aparatos digestivo, respiratorio y génito-
urinario, se reduce & combinaciones de membranas, con el concurso
de varias gléndulas importantes, se ve que no es prudente dar un
paso en el estudio particular de ninguna viscera sin conocer la Me-
ningologia general y avanzar algunas nociones de Adenologia, que
mds adelante, al fin del Tratado IV, se han de dar in ezfenso.



