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RESUMEN

En primer lugar, se describio la finalidad y
funcionamiento del perfildometro; seguidamente se
realiz6 una revision bibliografica de autores que
emplearon tal metodologia en sus investigaciones.
Finalmente se propusieron algunas posibles lineas de
investigacion donde podria utilizarse dicha
tecnologia, pues la rugosidad de las superficies
dentarias o materiales odontologicos tienen gran
importancia para el pronostico de las terapéuticas
dentales.
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ABSTRACT

First we described the objetive and performance of
the profilometer; afterwards we made a bibliografic
review of the autors that used such a metodology in
their research. Finally we suggested some possible
research lines where that technology could be used,
because the surface properties or dental materials
have a great importance in dental therapeutics.
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Figura 1. Unidad de avance del perfilometro.
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Figura 2. Perfilometro o rugosimetro Hommel Tester-T 20.

INTRODUCCION

La perfilometria, dentro del campo de la metrologia,
esuna técnica de interés para el estudio de la rugosidad
enodontoestomatologia. Su determinacion es de suma
importancia tanto para la evaluacion de la superficie de
distintos materiales odontologicos, como de las prepa-
raciones cavitarias, tallados protésicos, superficies radi-
culares tras raspaje y alisado periodontal, etc.

El objetivo del presente trabajo consiste en analizar
las posibles aplicaciones de la perfilometria en odon-
toestomatologia, basindonos en nuestras experiencias
previas y en la correspondiente revision bibliogrifica.

DESCRIPCION DEL PERFILOMETRO O
RUGOSIMETRO

Es un aparato disenado para la evaluacion de la
rugosidad de una superficie. Desde hace anos ha sido
utilizado tanto en investigacion basica como aplicada.

El rugosimetro dispone de una unidad central con
teclado programable para las determinaciones solicita-
das, asi como una impresora. El informe visual median-
te video o pantalla incorporada es otra opcion para el
examinador. La unidad de avance rotatoria o lineal
tiene en su extremo un captador que puede variar de
tamano seguin la muestra a estudiar (Fig. 1).

El perfilometro que hemos empleado en nuestras
experiencias (Hommel Tester. T20, Hommelwerke,
Alemania) (Fig. 2) esta regido por dos microordenado-

res de 16 bytes pudiendo seleccionar los cursos de

deteccion por etapas de 0,1 mm, desde 0,48 a 48 mm.

Lavelocidad de avance es de 0,1 a 0,6 mm por segundo,

el "cut-off" o filtro para eliminar interferencias es de 0,08

a 25 mm.

La impresora digitalizada incorporada nos propor-
ciona un registro en papel metalizado a la velocidad de
20 lineas por segundo, siendo la longitud maxima de
escritura de 50 mm. -

Para poder visualizar el registro (Fig. 3), la amplia-
cion del mismo en el trazo horizontal se puede graduar
entre 2 y 1.000 aumentos y en el trazo vertical de 50
hasta 500.000.

Las funciones del perfilémetro son:

e Registro del estado de la superficie seleccionada.

e Impresion de las rugosidades y distribucion de su
amplitud.

e Capacidad de deteccion de hasta 15 pardmetros in-
dependientes.

Los parametros que nos parecen de mayor interés en
nuestro ambito de investigacion son los siguientes:

* RT, la rugosidad mayor desde el punto mas bajo al
mas alto del perfil de la rugosidad o profundidad de
rugosidad maxima (Fig. 4).

* RZ, profundidad media de la rugosidad. Es la resul-
tante de la media aritmética de las profundidades
correspondientes a cinco espacios colindantes de
igual longitud (Fig. 5).

* RM, la rugosidad de maxima profundidad en la de-
terminacion del RZ (Fig. 5).

* RA, valor medio de rugosidad o media aritmética de
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Figura 3. Registro ampliado del perfilometro, asi como los valores
de RT, RM, RZ y RA en un composite hibrido.
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Figura 6. RA.

Jos valores absolutos de todas las ordenadas d
perfil dentro del recorrido total (Im) y eliminandol
sinuosidades (Fig. 6).

Para la medicion de la rugosidad de una superfic
se registra la misma con un microdetector cuya punt
de diamante posee un dngulo conico de 60°y el radi
puede ser de hasta 0,005 mm.

El mecanismo de avance mueve al microdeteds
en linea recta o rotatoria sobre un recorrido previ
mente determinado en la pieza de ensayo. La agy
de diamante palpa de esta forma toda la rugosida
de la superficie. Las oscilaciones de la aguja s
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mansforman en tensiones eléctricas cuya intensidad
es proporcional a la magnitud de las oscilaciones.
Los impulsos eléctricos son aumentados mediante
un amplificador digital y un microprocesador cal-
cula los valores de la rugosidad.

las mediciones tanto pueden realizarse sobre un
objeto como sobre las impresiones tomadas de él. El
perfilometro es capaz de invertir el negativo para poder
registrar los datos de la superficie original. Existen
perfilometros que proporcionan una representacion
topogréfica del pertfil registrado.

REVISION BIBLIOGRAFICA

Revisada la bibliografia desde el ano 1966 al 1990
sobre las aplicaciones del perfilometro en la investiga-
¢ion encontramos: en odontologia conservadora auto-
res como Barkmeier y Cooley'" que estudiaron la su-
perficie de resinas con microrrelleno con perfilometro.
También Lambrechts y Vanherle®? estudiaron la rugo-
sidad de otros materiales de obturacion como son los
ionémetros de vidrio y los compararon con los compo-
sites clasicos y de microrrelleno. Berdstegui® evaluo
mediante rugosimetria y microscopio electronico de ba-
mido la superficie de los composites, un microrrelleno 'y
un hibrido, pulidos mediante seis técnicas diferentes.

Roberts y Soderholm™ utilizaron el perfilometro jun-
1o con el microscopio electronico de barrido y fotogra-
mas para medir el deterioro de las restauraciones den-
tales.

También la resistencia a la abrasion fue estudiada
por Meier y Lutz®® entre dos materiales de obturacion
de resinas compuestas y una amalgama de plata po-
niendo de manifiesto la disminucion vertical de la su-
perficie oclusal de las piezas, medida mediante perfilo-
metro a los trece meses de insertados los materiales en
boca.

Otros autores como Feilzer y cols. estudiaron la
contraccion de polimerizacion y expansion higroscopi-
cade los composites a base de BIS-GMA y uretanos. La
eficacia del corte de diferentes fresas fue estudiada por
Otogoto™ y su accion sobre resinas epoxy después de
varias maniobras de corte.

Johannsen y cols.® quisieron valorar la resistencia
de ocho materiales diferentes, incluido el titanio, me-
diante la técnica de laser de reflexion y perfilometro.
Estos materiales fueron sometidos a cepillado con dos
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pastas dentifricas diferentes, valorando asi la abrasion
de estas pastas en los materiales explorados.

En protesis, Veres y cols.” se propusieron investigar
sobre materiales de impresion como siliconas y elasto-
meros y su capacidad de precision en la réplica estu-
diando con el perfilémetro la impresién producida.

Peutzfeldt y Asmussen''? valoraron el efecto de cua-
tro desinfectantes en diez impresiones bucales y su
influencia en la alteracion de los detalles de las mismas.
Los materiales investigados fueron: siliconas, alginatos,
elastomeros y las soluciones desinfectantes: glutaralde-
hido, alcohol etilico, clorina y cloramina.

En periodoncia, Santarelli y cols.'? midieron la can-
tidad de tejido cementario removido con cureta expre-
sado en micrones después de cuatro ciclos de cinco
maniobras de raspado en cada uno de los dientes
explorados.

Los estudios in vitro de Meyer y cols.'? en dientes
incisivos inferiores simulando la clinica, fueron tratados
en su superficie radicular para eliminar cilculo, con
cureta, ultrasonidos y fresas de diamante, valorando
comparativamente la superficie obtenida con los tres
métodos mediante perfilometria y microscopio electro-
nico de barrido.

Rytomaa y cols.!¥ estudiaron los efectos erosivos de
sustancias quimicas de higiene como colutorios, table-
tas bucales y aguas minerales carbonatadas en dientes
bovinos, demostrando el efecto quelante de algunos
acidos en los prismas del esmalte y valorando este
efecto con perfilometro.

De hecho Peterson y cols. ' comprobaron alteracio-
nes producidas por el aparato Prophy-Jet en cemento
y dentina de 25 p después de tratamiento de 30 segu-
nods en el citado aparato, mediante bicarbonato difun-
dido en las superficies a tratar.

Otros autores como Svinnseth y cols."®, valoraron la
abrasion de 23 pastas dentifricas segun su pH y conte-
nido de flgor. En el mismo tema Davis!'® estudio la
abrasion generada en la dentina al utilizar seis pastas
dentifricas.

INDICACIONES

Creemos que todos los materiales cuya superficie
(lisa o rugosa) tenga trascendencia y nos proporcione
un interrogante clinico, es una indicacion de investiga-
cion con perfilometro. Los resultados pueden tener una
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evidente aplicacion clinica. Asi podemos citar algunas
de ellas:

1. Estudiar los efectos de la abrasion en resinas
compuestas, ionémeros de vidrio o amalgama de plata
tras su pulido y después de un tiempo de trabajo en la
cavidad oral.

2. Instrumentos endodoncicos, especialmente las es-
piras de su parte activa y el efecto de limado de la pared
del conducto radicular.

3. Fresas o instrumentos rotatorios y la impronta que
describen en las superficies que tratemos con ellas.

4. Metales de protesis fija, ya que su rugosidad su-
perficial puede ser causa de retencion de placa bacte-
riana.

5. Metales utilizados en prétesis adhesivas tipo Mary-
land en los que la superficie de adhesion y la rugosidad
interna es un elemento importante, ya que la union
varia ostensiblemente, segin los materiales y técnicas
utilizadas.
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6. Ceramica feldespatica o vitrea, dado el interésen
crear retenciones mecénicas de diferente magnitud que
faciliten la impregnacion del silano para la adhesion.

7. Abrasion de pastas dentifricas o sustancias utiliza-
das en higiene dental.

8. Materiales de impresiéon bucal como siliconas,
mercaptanosy polivinil-xilosanos, dada su importancia
en la capacidad de precision de la réplica.

9. Instrumentacion manual o mecinica en periodon-
cia.

CONCLUSIONES

La rugosimetria es una técnica util y objetiva parala
evaluacién cuantitativa de la rugosidad de diverss
superficies en odonto-estomatologia. Su aplicacion es
de interés especialmente en odontologia restaurador,
materiales odontolégicos y periodoncia.
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