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Introduccion a la conferencia del
Profesor Bo Krasse

Supone para mi un privilegio y un honor poder
introducir en estas paginas el articulo del Prof. Bo
Krasse sobre la valoracion del riesgo de caries que
reproduce la conferencia que pronuncié en Barcelona
el pasado dia 20 de octubre de 1992 con motivo del
Seminario: Estratégies per a la identificacio dels grups
d'alt risc de caries a Catalunya organizado por la
Direccion General de Salud Pablica de la Generalitat de
Cataluna.

En dicho Seminario, en el que se abordaron las
distintas estrategias de prevencién y control de la caries
dental orientadas a la deteccion y control de los grupos
de alto riesgo, el Prof. Krasse hizo un excelente repaso
de la literatura relacionada con la evaluacion del riesgo
de caries, enfatizando los métodos microbiologicos,
que han supuesto gran parte de su actividad cientifica
e investigadora.

El recuento de Lactobacilosy Estreptococos mutans
permite identificar a aquellos individuos con mayor
riesgo de desarrollar caries antes de que ésta aparezca.
No obstante, la especificidad de la medida aumenta
cuando al valor del recuento de microorganismos le
anadimos la presencia de lesiones incipientes de caries,
aumentando el valor predictivo positivo.

El Prof. Bo Krasse tiene una dilatada experiencia
profesional, que se refleja en un amplio y brillante
curriculum del que sélo podré mencionar algunos
aspectos. Natural de Milmo, Suecia, se licencidé en
Odontologia en el anio 1946, obteniendo su doctorado
el ano 1954 tras participar en el estudio de Vipeholm.
Fue profesor asociado en la Royal Dental School de
Milmo, Suecia, y tras un Fellowship en la Universidad
de Alabama accedio6 a la jefatura del Departamento de
Cariologia de la Royal Dental School en Milmo, Suecia.
Durante 1962-63 trabajé en el Laboratorio de
Microbiologia del National Institute of Dental Research
en Bethesda, Maryland, y de regreso a Suecia, tras un
periodo en la Universidad de Lund, en Milmo, paso a
ser Jefe del Departamento de Cariologia de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de Goteborg, donde
fue Decano, jefatura que ocup6 durante 20 anos y que
compatibilizé con diversas estancias en Estados Unidos
y Canadi. En 1974 estuvo en el Forsyth Dental Center de
Boston, y en 1982 ejercié de profesor visitante en la
Universidad de British Columbia en Canada. Durante
los anos 1985-1986 fue Jefe de los Programas de
Epidemiologia y Prevencion de las enfermedades orales
del National Institute of Health, en Bethesda, Maryland.
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Ha sido miembro de numerosos organismos y comites
de expertos en Suecia, Estados Unidos y otros
internacionales, no s6lo en temas relacionados con la
investigacion de las causas y la prevencion de la caries
sino también en otros campos como la nutricion. Ha
recibido dos premios importantes, el WD Miller de la
Sociedad Dental Sueca en 1960 y el de Investigacion ep
Caries Dental de la Asociacion Internacional en
Investigacion Dental (IADR) en 1980. Cuenta con mas
de 130 publicaciones, y entre sus libros es por todos
conocidos el titulado Caries Risk, publicado en 1985.

La presencia del Prof. Krasse en Barcelona y su
contribucion en esta revista no es un hecho aislado.
Desde hace ya cinco anos ha existido una estrecha
colaboracién entre los miembros del Consejo Asesor en
Salud Bucodental de la Generalitat de Cataluna y los de
la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Barcelona y el Prof. Krasse y su equipo de la Universidad
de Géteborg. Ha habido intercambios de distinta indole:
viajes del Prof. Krasse a Barcelona en varias ocasiones,

- visita de la Dra. Manau a Géteborg y desarrollo, por un

lado, de un plan de asesoramiento de los programas de
prevencion bucodental en Cataluna y, por otro, deuna
linea de investigacion realizada, en primer lugar, en las
ciudades de Girona y Figueres y, en segundo lugar, en
Manresa.

Introduccion a la ponencia del Profesor Krasse

Dicha linea de investigacion analiza la interaccion de
la dieta, evaluada mediante un cuestionario
especialmente disenado, el aporte sistémico de fluoruros,
la aplicacion topica de los mismos y el recuento de
Lactobacilos y Estreptococos mutans en estudios
transversales y longitudinales en relacion a la caries
dental. Se trata sin duda de una colaboracion
fructifera en la que el entusiasmo, experiencia y
brillantez del Prof. Krasse han sido decisivos, del
mismo modo que lo fueron en el éxito del Seminario
del pasado mes de octubre en Barcelona, y en
anteriores visitas a nuestro pais. Sin duda, el desarrollo
de protocolos para la deteccion de individuos con
riesgo elevado de caries -aquel 20% de la poblacion que
acapara el 80% de la patologia por caries-es el siguiente
paso que desde la Administracion y desde la Facultad se
debe preconizar en cuanto que las medidas
comunitarias han tenido ya el resultado que se
esperaba a principios de los anos 80. En esta nueva
etapa que se nos abre, en la que la estrategia
poblacional debe reorientarse hacia una estrategia
de colectivos de alto riesgo, necesitamos el apoyo y
asesoramiento de personas como el Prof. Krasse en
la planificacion y evaluacion de las intervenciones
preventivas a desarrollar. A €l va dirigido nuestro
mas sincero agradecimiento.



