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RESUM

“Rosegar-se els punys”, és una accié poée-
tica de destruccié abrasiva. Una confron-
taci6 acordada entre dos subjectes vestits
amb jaquetes de paper de vidre, que bus-
quen desgastar-se.

Paraules Clau: Art d'accid, Escultura, Pa-
per de vidre, Combat, Auto-destruccio,-
Violéncia, Poesia

ABSTRACT

“Rosegar-se els punys” is a poetic action
of abrasive destruction. An agreed con-
frontation between two subjects dressed
in sandpaper jackets, that seek to wear
out.

Key Words: Performance, Sculpture, San-
dpaper, Fight, Auto-destruction, Violence,
Poetry
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«He decidit prendre com a guia la cons-
ciéncia de la meva emocié»
Roland Barthes

INTRODUCCIO

El primer semestre de 2018, participo d'un
intercanvi estudiantil amb la Universi-
dade de Sio Paulo (USP). Alla, estudio a
I'Escola de comunicacid i Art. Un espai on
conflueixen les carreres de Periodisme,
Cinema, Arts Plastiques, Arts Escéniques
i Musica. Decideixo cursar, entre d'altres,
I'assignatura de “Praticas Performativas
II”, impartida per professorat de les Arts
Escéniques.

Un dels exercicis d'aquesta, s'anomenava
“A segunda pele”. Consistia en escollir un
material d'autoreferéncia amb qué co-
brir-se el cos, interactuar-hii en definitiva,
vestir-se amb aquesta segona pell. Escullo
paper de vidre, perqué és aspre, desgasta
i destrueix tant com poleix, perfecciona,
afila. La metafora amb el cossos i la friccid
de les pells, em provoca repercussié’.

Comenco enganxant-me trossets de pa-
per de vidre a la cara i a les mans amb cola

de pestanyes postisses. Durant una set-

1 “Las resonancias se dispersan sobre los di-
ferentes planos de nuestra vida en el mundo, la re-
percusién nos llama a una profundizacién de nues-
tra propia existencia. En la resonancia oimos el
poema, en la repercusion lo hablamos, es nuestro.
La repercusién opera un cambio de ser. Después
de la repercusién podremos experimentar ecos,
resonancias sentimentales, recuerdos de nuestro
pasado. Pero la imagen ha tocado las profundi-
dades antes de conmover las superficie. y esto es
verdad en una simple experiencia del lector. Esta
imagen que la lectura del poema nos ofrece, se
hace verdaderamente nuestra. Echa raices en no-
sotros mismos. La hemos recibido, pero tenemos la
impresidon de que hubiéramos podido crearla, que
hubiéramos debido crearla. Se convierte en un ser
nuevo en nuestra lengua, nos expresa convirtién-
donos en lo que expresa, o dicho de otro modo, es
a la vez un devenir de expresion y un devenir de
nuestro ser. Aqui, la expresion crea ser.” (Bache-
lard, 2012)




mana, en les salutacions cordials, busco el
contacte d'aquests en la pell d'altres. Pro-
vo també d’ubicar-ne en objectes que fre-
qguento, per tal d’'invertir-ho (Ex. Als bracos
d’'una motxilla, al terra de I'habitacid, al coll
d'unajaqueta, ala coberta d'una llibreta...).

Derivo, imagino de mantenir-los en llocs
molts molestos fins que es desgastin i de
com voldria fer els possibles perque s'aca-
bés. Irritant. M'hi esforcaria. Faria molta
rabia i acabaria llimant, només una mica,
tots els objectes que posseeixo, entregats
a la causa d'aniquilar el turment.

Per a la presentaci6 final d'aquest exerci-
ci, me’'n cobreixo el cos sencer. Un regust
amarg em recorrer el cos. Per “tot alld que
voldria, hauria, m'agradara, perd no és™

Concloc que la imatge del paper fixat a un
sol cos, tot i ser contundent, és tremen-
dament forcada, sintética i no convida al
moviment que en permetria la friccié. No
respecta les propietats del material com
tampoc les formes del suport. La cola,
encara present al meu cos durant les se-
guents setmanes, em deixa en situacio
de vulnerabilitat, provocada. Encara amb
la impoténcia, retorno a la jaqueta (Ante-
cedent/Detonant 1 “Oculta. Capitol 2"). Es
una opcid prou coherent per fer justicia al
les possibilitats del material.

Aixi és com arribo al paper de vidre per a
metall. aquest conté roba de cotd, que en
possibilita la costura. Se'm recomana de
trobar una maquina de cosir pell i sabates,
només el pensament de demanar-la a algu
que viu d'aquesta per a cosir-hi paper de
vidre i amb la possibilitat de destrossar-la
lleugerament, fa venir nausees. Aixi que
torno ala cola, i torno a fracassar.

1 Martinez, N. (Xargay, 2012)

Aquest treball comenca quan torno a casa,
amb aquesta dejeccio:

Figura 1: Dejeccio



Figura 2: Prova de costura

Figura 3: Cosint. La maquina de I'avia
amb una proteccié improvisada con-

tra I'abrasio.

METODOLOGIA: PRACTICA | PROCES

Assaig i error
Al llarg del procés, com s’ha exposat en la
introduccid, s’ha prosseguit des de la ma-
terialitzacié experimental i s’han pres de-
cisions a partir de I'observacid i la verifica-
cid o correccio. Per tant, aquest apartat es
configura com un relat del qué va passar.

Recuperacio

A I'Octubre de 2018, comenco un curs de
la Massana Permanent, anomenat “Arts
Visuals i Noves Dramaturgies (Practiques
de creacidé escénica contemporania)” on
s'ens proposa de desenvolupar una pro-
posta per a mostrar a final de curs a la sala
d'actes de I'escola. Es una circumstancia
terriblement coherent per recuperar la ja-
queta. Aquest cop, pero, tinc en ment fer-
ne dues.

Materialitzacié

Dels retalls que resten, faig alguna prova
de costura amb I'Alpha, heréncia de l'avia.
Al ser de roda, puc controlar molt bé la ve-
locitat i la for¢ca de I'agulla al penetrar el
teixit. Al ser antiga, les peces del mecanis-
me interior sén de metall, molt més resis-
tents i facilment desmuntables, faciliten
el procés de neteja i la prevencio d'avaria.
Els remordiments de destrossar-la, la ma-
quina dic, o la taula, es van dissipant, com
la pell que vaig perdent, les rascades. Diria
que les dificultats tecniques, fan oblidar
les consideracions. Tot anira bé.

Amb la certesa de la possibilitat de cos-
tura, contacto empreses que fabriquin o
importin paper de vidre en quantitat in-
dustrial, i a més a més en cilindre (per erra-
dicar aixi la dejeccidé anterior, d'intentar



unir retalls fabricats pel consum manual).
Trobo Ramon Par S.A, a Cerdanyola del
Vallés. Passo per la fabrica, i m’emociono.
Un magatzem ple d’abrasius, de tots els
colors i gramatges, com un punyent bosc
d’esbarzers. Recorro la sala, tocant-ho tot.
| inalment n‘adquireixo 4 metres, copio el
patronatge d'una jaqueta preferida i em
carrego l'afilat de varies tisores. Passo per
la Merceria Pous de Vic, on trobo cintes
de cotd, cremalleres i fil. El paper de vidre,
processat i aprest’, és molt dur i 'opera-
cio de costura és molt complicada, aixi
que provo de desgastar-lo per la zona de
la costura i amb molta paciéncia i exaspe-
racio, arribo a aquest resultat:

1 Tractament d’acabat basat en I'aplicacié de
productes quimics, al qual se sotmeten les pells, el
paper o els productes téxtils per tal de millorar-ne
I'aspecte, el tacte i altres propietats necessaries o
convenients per a llur Us final. (DIEC2)

Figura 4: Jaquetes de paper de vidre
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Primeres proves de friccid

Ens trobem a l'acte de final de curs de la
Massana Permanent. Tot just ahir havia
acabat de cosir les jaquetes i encara no les
havia provat. Una companya del curs, I'He-
lena Calafell, accepta de posar-se-la amb
mi i presentem un exitds joc poétic-humo-
ristic de contacte i friccié improvisat. Se-
gons el public, la friccié del paper de vidre
crea una atmosfera sonora que posa els
pels de punta. Tot i I'euforia i I'entusias-
me, estem d'acord que potser, aquestes
jaquetes les hauria de vestir algu amb més
consciéncia corporal i gestual que nosal-
tres.

L'Ona Fusté i I'Alicia Soler
(Registe 1del CD)
Em poso en contacte amb I'Ona, una pro-
fessional de la dansa, que a més de parti-
cipar en projectes escénics, organitza for-
macions i tallers. Ella s’encarrega de trobar
algu més, L'Alicia. | quedem una tarda a
I'Edifici principal de la Facultat. Aquestes
proves, desencadenen 3 actes:

El primer acte, és de contacte i adaptacié
amb l'objecte jaqueta, es pren consciéncia
de com aquesta modifica el cos, la rigide-
sa en limita els moviments i els transforma
en altres, indueix a una sensacié de pes,
pedra i armadura que influeix en l'estat
d'anim. Després d'assumir aquesta nova
identitat, es procedeix a la interaccié amb
I'altre. Per la immobilitzacié de les articu-
lacions, els moviments sén com falcats i
com a consequéncia, la jaqueta exerceix
com a contenidor d'energia retinguda.

Figura 5: Amb |'Helena Calafell, a I'acte
final d'Arts Visuals i Noves Dramatur-

gies (2019)
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En el segon acte, demano que apliquin co-
neixements de lluita. Aquest cop, des de
la familiaritzacié amb la jaqueta i amb la
pauta d'actuacid, els moviments sén molt
més determinats, ja no retenen, sind que
expulsen. Les delimitacions actuen a

favor, deixen preveure el moviment, i per
tant, la defensa. Provoquen silencis que
ajuden a pair la intensitat de I'atmosfera
gue es genera. Hem portat I'accié a I'ambit
del joci I'armadura s’ha tornat arma.

En el tercer acte, els demano que es facin
una abracada. Una gran metafora que em
deixa descoberta, sense paraules i verme-
lla. Agressivitat d'unid i de separaci6 que
retorna a la introspeccié de la retencid,
doncs no deixa espai a lareaccio ni a la de-
fensa. Les reminiscéncies, tan directes, a
les relacions humanesi al sentimentalisme
no sén res més que una reiteracio del que
ja parla el material posat en aquell context.

Les deduccions resultants son que els
moviments d’atac, sén els més coherents
amb les possibilitats de la jaqueta. Els mo-
viments rapids i esquius juguen amb el
so i el silenci, amb la retencid i I'expansio.
L'estetica dels moviments, agils, gracils i
conscients, distreu i aclapara, cal retornar
a l'inexperiencia.

Al realitzar les proves, sorgeixen alguns
problemes. El carbur de silici, al fregar-se
amb contundéncia i de forma repetida,
despréen molta pols que fa perillar la se-
guretat respiratoria, aixi que introduim
mascareta. La jaqueta, al no contenir re-
vestiment interior, rasca la pell, i aixo cal
solucionar-ho, doncs la integritat fisica i la
cura de les participants és imprescindible.
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Torno a equivocar-me

Després de cosir unes teles a l'interior,
m‘adono que treuen informacié a la jaque-
ta, les numeracions, indicacions i codis de
catalogacié al revestiment del paper de vi-
dre, aquest perd el seu origen. Es conver-
teix en qualsevol tela peculiar. Em decanto
per cosir més cinta a les vores. La meticu-
lositat recula.

L'acabat brut
La precisié técnica i la netedat no hi han
sigut mai. De fet, el material es resisteix,
repel-leix les forces domesticadores. |
I'acabat, ho diu. A cada accid, les costures
s'esparraquen, s‘acumulen cosits de dit i
didal.

La Maria Jansa

El 16 de maig, a la Facultat de Belles Arts
té lloc La Fresca, un esdeveniment ludi-
co-social on em trobo per casualitat amb
les jaquetes a la motxilla. La Maria, com-
panya de Belles Arts, fa una performan-
ce, poesia d'asfalt i pirotécnia i li proposo,
aprofitant la ben entesa, de posar-se la ja-
queta amb mi. Accepta i representem una
especie de duel amb impactes de Rugbi.

Destaco aquest esdeveniment, perquée és
on es comenca a definir la necessita de
realitzar-ho en un interior, amb silenci, un
recolliment i amb unes directrius motores,
per no acabar sent un fregadis de violén-
cia gratuita i vacil-lacions. També, perque
aquest és el moment en queé decideixo ser
part participativa de l'accid, evitant, amb
la complicitat de la Maria, la posicid exter-
na.



Figura 7 (KoS,

2009)

Figura 8: Cosint cintes com a

proteccions interiors

Figura 9: Provant de desgastar

les vores d’'una jaqueta per faci-

litar-ne el cosit

Un assaig
(Registre 2 del CD)

“Els plecs de I'altre. | jo ser-li el cos invers
(quan jo I'Gnic que vull és desmeréixer)”
Maria Sevilla

Aquest cop, decidim comencar molt a poc
a poc, moure'ns des del silenci, per anar
augmentant progressivament la intensitat
del so i del moviment. Des de la incompe-
téncia gestual, ens posicionem en la sin-
ceritat i juguem. A cada atac, ens tornem
més habils, descobrim quins gestos ras-
guen més i quins menys. Busquem d’'aga-
far avantatge des del bloqueig i la sorpre-
sa. Fins que ens cansem.

Quan ja no rasqui: Pols
“Rosegar-se el puny” s’haura de donar per
morta quan I'dltim gra de carbur de silici
s’hagi despreés. Llavors, s'adjudicara una
funcionalitat ordinaria a les jaquetes. Po-
dran ser rentades, guardades, si s'escau,
utilitzades.




ANTECEDENTS/
DETONANTS

A continuacid, una seleccié d'obres des-
envolupades al llarg de la carrera, amb el
proposit de contextualitzar la procedenci-
da de “"Rosegar-se els punys”

1
Oculta, capitol 2
Art d'acci6
2016
Barcelona
https://vimeo.com/1908079478

La Mireia Oltrai jo ens posem les caputxes,
ens acostem, i ben aprop, ens cordem la
cremallera que hi ha cosida a la caputxa de
cada jaqueta. Quedem unides. Lentament
ens intentem separar, no podem i I'accié
es torna una lluita violenta per la redemp-
cio, a poder ser, fins que les costures re-
benten.

L'analogia en “Oculta, Capitol 2" és que s6n
art d'accid. L'objecte (la jagueta intervin-
guda) és qui construeix, delimita i dinamita
I'accié. Intervenen 2 cossos. Es necessari
vestir I'objecte, tot i que pogués funcio-
nar de manera aillada, és el moviment qui
la revela en tota la seva agressivitat. Aqui,
descobreixo i arxivo la cremallera com a
poética de la dualitat, el subjecte com a
actor de I'objecte i la violencia dels cossos
en contacte. L'experiencia de la intimitat
compartida.
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2
Acor
Alumini, lacre, roba
20x14x6,5 cm (caixa)
18x8x8 cm (segell)
2017
Barcelona

Una caixa que conté un segell amb la ins-
cripcié “Acor”, barres de lacre i una agen-
da de contactes adjunta.”Acor” busca pro-
moure la correspondéncia, o la possibilitat
d'aquesta, amb els contactes adscrits.
Pretén també, ser un arxiu fisic i analogic
de les persones amb qui em vaig topant
al transcurs de la vida, i que per situacio
geografica no tinc a prop. A més a més de
propiciar el segellat d'un pacte, un acor(d)
a cor, d'amistat i correspondéncia.

L'analogia és que repetim, amb la figura
de I'emissor i la del remitent, la dualitat de
I'acte de la correspondeéncia i les relacions
interpersonals com a tema de creacio ar-
tistica. En aquesta peca, igual que em de-
canto per les frontisses en I'anterior, per-
cebo l'objecte escultoric com a objecte
dinamic, usable, amb trets que interpel-len
directament al cosi a la interaccié.



3
Rage Case
Animatics
2018
Bristol
https://vimeo.com/274848812

Rage Case (Cas de rabia), és una anima-
tics, és a dir un muntatge pilot, com un
rapid esbds del que podria arribar a ser
I'animacié. L'argument consisteix en un
personatge que es confronta amb una
personalitat passiva i una altre d‘activa,
gue esta decidida a infestar casa seva amb
males herbes, plagues, i natura salvatge
per tal de provocar-se la fuga. Inicialment
el titol havia sortit com un joc de Rabia i
Gabia, Rage i Cage, paraules molt properes
al meu nom. La pronunciacio pero, sonava
molt menys enganxifds si ho canviava per
“Case”.

L'analogia_Una mica menys visible en
aquestcas, larelacio estrobaenlacreacidi
utilitzacié d'un espai de ficcié. En I'aparicid
de la dualitat i el conflicte, la confrontacio
i la destruccid. | en I'atmosfera inquietant,
per la barreja de I'humor amb allé macabre.
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4
Protérvia
Zinc
18,8x14cm
2017
Barcelona

Protérvia sén una serie de planxes inscri-
tes a partir de la mordicacioé de I'acid nitric
al zinc per submersié. La série final conté
les paraules Acerb, Mordica, Reca, Claudi-
ca.

L'analogia és que acerb significa aspre al
paladar, cruel i rigorés. En aquest cas, el
parentiu es troba en el tacte perillés que
queda a les planxes després de la mordi-
cacié. També, en el procés de desapari-
cio del material, per I'acid o per I'abrasio,
és a dir, I'exposicio de I'objecte a una ac-
cio destructiva. En la semantica del me-
tall. | en la utilitzacié dels abrasius sobre
les planxes, perqué I'acid penetrés unifor-
mement en aquestes. Aquesta peca, es va
presentar en forma de llibre d’artista. Unes
frontisses unien les planxes, aconseguint
una unitat i unarelacié directa amb el cos,
per provocar el tacte.

5
Sense titol
2017
Gravat
Mides Variables
Barcelona

Aquests gravats pertanyen a una seérie
d'estampes realitzades a partir del trenca-
ment a martell de planxes de poliestire de
cristall per entintar-ne les esquerdes pos-
teriorment.L'analogia és limpacte violent
contra el material i I'acci6 destructiva.
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MARC CONCEPTUAL

La contextualitzacié teorica de “Rose-
gar-se els punys” es configura en un relat
estructurat a partir de l'associacié con-
ceptual, practicai visual dels referents es-
collits.

Per parlar de I'accié del material, ens refe-
rirem a Richard Serra, per contextualitzar
I'objecte recorrerem a la personificacio, la
paradoxa i a I'agressivitat estetica, per in-
troduir el cos, anirem a Ann Hamilton, pel
moviment a partir de I'objecte a Rebec-
ca Horn, des d'on ens desplacarem a l'art
d’accié recollit per RoselLee Goldberd, pas-
sant per la confrontacié de Marina i Ulay,
el combat d’Arthur Cravaniacabarem amb
I'auto-destruccié de Gustav Metzer.

Tacit-a’
adj.[LC]Que es deixa endevinar sense
ésser expressat formalment.

Paper de vidre

La serie «actions to relate to oneself, ma-
terial, place, and process», forma part de
la “Verblist” (1967-68) de Richard Serra,
qui interessat per la naturalesa del procés
en la creacié artistica, escriu una llista de
verbs (ex. to tear, to drop, to cut, etc.) per
tal d'experimentar amb els materials i l'es-
pai fisic. Convertint en art I'acci6 significa-
da pel verb, en lloc de I'objecte resultant.

Serra sobre la utilitzacié de la llista diu: «fa
que no t'involucris amb la psicologia del
que estas fent, com tampoc amb la imatge
del resultat, o transformaci6 final. Basica-
ment et déna una manera de procedir amb
el material, en relacié amb el moviment del
cos. Amb el fer. Divorciant-te de qualsevol
forma de metafora i d'imatgeria senzilla» 2

1 DIEC2
2 Art21 (Serra, 2013)



De Serra, m'interessa sobretot, la invencié
d'estratégia per a la creacid. Si bé ell par-
teix de I'accié verbal aplicada als materials
i mitjancant el moviment del cos. L'obra
que aqui ens concerneix, parteix de I'accid
(friccid) inherent a la funcionalitat del ma-
terial (paper de vidre), per procedir a bus-
car una materialitzacié que introdueixi el
moviment del cos. Convertint en art I'ac-
cié significada pel material. L'interés del
procés, queda secundat a la materialitza-
ci6 de lI'objecte jaqueta, per la seva carre-
ga simbodlica. Ja que, a diferéncia de Serra,
interessa la metafora, i concretament, la
personificacié 'de I'abrasiu.

Partir de I'ho quotidia
Si bé, la referéncia de la jaqueta, prové de
I’Antecedent/Detonant “Oculta. Capitol
2", hi ha, en aquesta esculla, una voluntat
de portar el discurs del paper de vidre, a
I'ambit de I'ho quotidia personificar-ne les
propietats. | aixi, parlar de vida.

L'objecte impossible
Des dels objectes surrealistes, els re-
ady-made, I'assambleage, fins a la poesia
visual de Brossa, hi ha hagut, en la historia
de I'art, un interes per la transformacio de
I'objecte ordinari en extraordinari o impos-
sible, utilitzant la descontextualitzacio,
I'hnumor, I'antagonisme, la resignificacio,
I'experimentacio, etc. El que aqui ens inte-
ressa és la resignificacio de la figura d'una
jaqueta de paper de vidre, aparentment
absurda, a partir de la paradoxa2. Es, per
aquest punt d’estranyesa, que l'objecte
obté qualitats potencialment expressives.

1 Figura retorica que consisteix en I'atri-
bucié de qualitats humanes a animals, coses o
conceptes.(DIEC2)

2 Unié de dues idees oposades que resulten
contradictories. Té la funcié de causar sorpresa i
convidar a la reflexié sobre una realitat molt més
complexa del que hagués pogut semblar en un pri-
mer moment..(Retoricas, 2015 )

20

Figura 18: Jaqueta preferida
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“Tot el que actua, és una crueltat”
Antonin Artaud

Agressivitat estetica: Objecte

A continuacid, presento una antologia
d‘associacio intuitiva de 3 obres que com-
parteixen el recurs de l'agressivitat este-
tica. SOon objectes familiars, quotidians i
domestics desproveits de la seva funcio-
nalitat real i portats a la inutilitat. Trans-
formats en coses estranyes, amenacado-
res i perilloses, que juguen amb I'humor,
I'absurd, i la paradoxa, per arribar a tema-
tiques greus.

A “Le cadeau” (1921), Man Ray modifica un
estri domestic (una planxa de roba antiga)
per a convertir-lo en un instrument de po-
tencial violencia. Aquesta alteracid, dona a
I'objecte una funcié simbolica. La planxa,
associada a les expectatives socials de
propietat i valors de la classe mitjana, es
converteix en un atac subversiu d'aques-
tes. Fins i tot quan ja no es pot utilitzar,
I'objecte ressona per la seva violéncia es-
tetica.

«Grater Divide» (2002), de Mona Hatoum,
és un ratllador domestic que imita un se-
parador d'habitacié, com els que s'utilit-
zen als vestidors o als hospitals. Al modi-
ficar-ne les dimension, es torna un objecte
absurd, comic, sinistre, amenacador i po-
tencialment nociu. Que ens porta a asso-
ciar la figura del ratllador a la d'arma. | és
des de l'absurditat que s'activa la curio-
sitat d'imaginar quin acte terrible I'hauria
desencadenat. Com si aquest hagués ab-
sorbit la violéncia, dalld que hagués vol-
gut ser tapat, amagat, separat.
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«Chaise de salon d'art» (1974) de Jaume
Xifra, és una cadira de fil-ferro, que a partir
de l'arrengament tosc, exposa |'agressivi-
tati la perversitat del mén de I'art. Seure i
patir.

L'objecte i el cos: Body objects
Ara que ja hem introduit la decisio de I'ob-
jecte agressiu, veure’'m com aquest s’ins-
criu en el cos.

El 1984, durant el seu primer any de post-
grau, Ann Hamilton cobreix un tern’ usat
amb una intensa capa, molt densa, d'es-
curadents. La seva primera intencid era
situar aquesta obra en una estructura in-
animada per tal de presentar-la en la sala
expositiva. Pero finalment es decanta per
vestir-la, negant-ne aixi la flexibilitat i
convertint-la en una segona pell blinda-
da. O com descriu RoselLee Goldberd: “an
object of protection and agression” (2004,
115).

Aquesta és, per tant, la primera instal-lacio
on Hamilton inclou el seu propi cos, con-
vertint-se en la seva primera performance
publica: “Suitably positioned”.

A partir d’aqui comenca una serie d'obres
fotografiques anomenada “Body object
series” amb el fotograf Bob McMurtry, que
consisteix en unir varis objectes al cos per
tal canviar-ne la funcid i relacié psicologi-
ca. L'habilitat de crear espais pel cos, és un
punt de referéncia per a les seves perfor-
mances i instal-lacions posteriors.

Si bé “Body Objects” podrien ser una
mutacié de l'objecte impossible, a més,
d'agressiu, el qué ens interessa remarcar
en aquest apartat, és com Hamilton, co-

1 Conjunt de pantald, armilla i americana o
altra peca analoga fets de la mateixa roba.(DIEC2)
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menca a introduir la corporalitat humana
al'objecte, mantenint-ne la qualitat escul-
torica.
Dispositiu 'corporal

A “Performance Il. Pencil Mask” o mascara
de llapis (1973) Rebecca Horn, crea un dis-
positiu, que, com a “Suitably positioned”,
és el cos qui el presenta. L'agressivitat ens
arriba per les reminiscéncies a la preso, o
als barrots, i a I'estil de Hamilton, per I'agu-
desa dels llapis.

La diferéencia que ens atreu, pero, és l'ac-
cio concreta, inherent a I'objecte del llapis
i de com és necessari el cos per activar-la.
| és, des d'aquest objecte que requereix el
cos i el moviment, que ens situem al se-
guent punt.

Agressivitat estetica:

Art d’accid i confrontacié
RoselLee Goldberg, relata que els artistes
de performance dels anys 60: “creien en
un art de I'accid, que confrontés I'audien-
cia amb la preséencia fisica de l'artista a
temps real i en un art que deixés d'exis-
tir en el moment en qué l'accié acabés”
(2004, 15).

Durant els anys setanta, hi ha una ten-
déncia a tractar la psicologia humana. Es
practiquen rituals, es deconstrueixen sub-
jectivitats, es questionen comportaments,
s'utilitzen les propies histories emocionals
perd sobretot es presenten experiéncies
catartiques.

Per entendre'ns, les paraules d’Antonin
Artaud, sobre el “Teatre de la crueltat”,
son molt presents en les accions d'aquest
periode. L'autor incita a despertar els ner-
visiel cor, atornar a unaaccioé immediatai

1 . Mecanisme o artifici per a produir una
accié prevista. (RAE)
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violenta, portada al limit i extrema. Aques-
tes indicacions, portaven tot sovint, a I'in-
dividu al masoquisme, perqué només aixi,
podia expressar prou bé les pertorbacions
personals, socials i politiques que sentia.

Aquesta explosio de viscera, en va dificul-
tar molt la recepci6, els artistes van haver
d’insistir en que les seves accions, sovint
abjectes i perilloses, titllades d’'excessi-
ves, eren experiéncies d'aprenentatge de
naturalesa profundament catartica, on el
dolorila por, es tornaven obra.

Es en aquest context que Marina Abra-
movic i Ulay, com a parella artistica, ex-
ploraven els limits de la resisténcia fisica i
psicologica de la interacci6 entre els seus
cossos a partir de l'accid i la confrontacié
dels traumes de la intimitat compartidai el
perill com a concepte artistic.

De la seva série “Relation Works"2, m'agra-
daria destacar “Light dark” (1977) i “Re-
lation in space” (1977). En la primera, as-
seguts de cara, s'etziben bufetades,
augmentant progressivament la velocitat i
la intensitat, fins que un dels dos, s’esgota,
es rendeix i interromp l'accié. Al mantenir
un ritme constant, I'accié es mecanitza,
canviant rabia per reacci6. En la segona,
“dos cossos, situats cada un a un extrem
oposat de la sala, agafen embranzida i
col-lisionen, busquen l'impacte dels cos-
sos, augmentant la velocitat fins a I'esgo-
tament.

Els paral-lelismes, son extrems, llevat per
la mancanca de I'objecte-dispositiu, “Ro-
segar-se els punys”, s’inscriu formal, con-
ceptual i estéticament al llegat de Marina i
Ulay i a les seves aportacions a l'art d'ac-

-

Cio.

2 (Mike Kesidis, 2016)



Figura 24: Rebecca Horn, Per-
formance Il, Pencil Mask (1972)

(Macay, 2012)

Figura 25: Relation in space, Marina
Abramovic i Ulay (1977) (kunste-

naarsboeken, 2011)

Combat i poesia
Aventurer, poeta i boxejador, Arthur Cra-
van (1887-1918), pseudonim de Fabian
Avenarius Lloyd va ser un personatge amb
una vida que es confon amb I'obra. El seu
temperament, entre prepotent i incons-
cient, el va dur a convertir tot el que feia
en espectacle i provocacié. Boxejava com
a practica artistica que l'alliberava de to-
tes les convencions. Els combats en que
participava, estaven molt lluny de ser pro-
fessionals, i es convertien en una perfor-
mance, balls poeétics i violents. Un acte
artistic en la més dura linia dadaista. (Gui-

gon, 2017).
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M’interessa com a referent conceptual la
figura de Cravan, per la seva personalitat
que el portava a buscar conflicte alla on
anava, per la predisposicio a la provocacio
tan dins com fora del ring, per extrapolar
la dansa al combat i defensar la poesia de
la confrontacidil'”apallissament”, i perre-

lacionar, a partir de la practica, art i boxa.

Si Marina i Ulay practicaven |'atac per re-
accié en “Light dark” i per col-lisié en” Re-
lation in space”, Cravan ens serveix per
introduir el concepte de defensa, tornant
aixi a l'objecte de proteccid i agressio de
Hamilton.

L TORDS WONTMEN
GRANFHES :
6 154016 Gonl
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Destruccid: Auto-destructive Art

“Hem superat tots els limits, s'acosta un
retorn al desordre”.
Carles Hac Mor

Gustav Metzer (1926, Nuremberg - 2017,
Londres), artista i activista politic, desen-
volupa el concepte d'art auto-destructiu.
El 1959, escriu el primer manifest on expo-
sa que, abans que res, és una forma d‘art
public per a societats industrials. La pintu-
ra, I'escultura i la construccié que s'auto-
destrueixen a si mateixes, s6n una unitat
total de idea, lloc, forma, color, métode i
moment del procés de desintegracié.
Puntualitza com es pot arribar técnica-
ment a aquest art el qual té un temps de
vida que oscilsla entre un instant i vint
anys. Doncs quan es completa el procés
de desintegracio, I'artista ha d'eliminar la
obra.

En el segon manifest, de 1960, declara que
I'art auto-destructiu retorna I'obsessié
amb la destruccid, el batec al qual estan
sotmesos els individus i les masses. Que el
reflex del perfeccionisme compulsiu en la
fabricacié d'armes: el refinament fins a la
destruccid, és un art. Que la borsa, el ca-
pitalisme, el comunisme sovietic, la gue-
rra, les armes nuclears, el productivisme
en massa, la coexisténcia de I'excedent i
la fam, sén art-autodestructiu. | presenta
una llista dels materials i les técniques uti-
litzades per a la creacié d'aquest (ex. acid,
corrosio, metall, estres, plastics, radiacio,
etc.)

El 1966, de la ma de John J.Sharkey, i un
comité d'artistes internacionals, critics i
personatges clau de la contra-cultura bri-
tanica, organitza «Destruction in Art Sym-
posium (DIAS)». Un acte de 3 dies, on els

Figura 26: Cartell del combat entre Arthur Cravanii

Jack Johnson (1916) (Geronimo355, 2014)



demostracio (1961) (TeCLa 10,

Figura 27: Gustav Metzger,
2010)

artistes participants, compartien un com-
promis amb I'Us de la destruccié com a
mode de resisténcia a la violéncia psicolo-
gica, social i politica. Es van comprome-
tre a la destruccié com a principi de vida
organicaien la correlacié entre destruccio
i creacid. Exploraven la destruccié en l'art
per introduir processos destructius en el
vocabulari artistic per col-lapsar signifi-
cats i parlar sobre la destruccié de la vida.
També van utilitzar la destruccié per a
questionar formes estéetiques convencio-
nals i per expandir les practiques materials
i el llenguatge politic de I'art i la poesia,
demostrant la necessitat social dels artis-
tes a implicar-se directament en la cultu-
ra, com a forca politica de canvi. (Stilles,
2005).

Al llarg dels Antecedents/Detonants
d'aquest treball, s'ha practicat la técnica
de la destruccié com a recurs artistic, ex-
pressiu, técnic i psicologic introduit pels
artistes DIAS. En “Oculta. Capitol 2" s'es-
parracaven les costures de les caputxes
mitjancant la tensid, a “Protervia” es mor-
dicava el zinc a partir de la submersidé en
acid nitric, a “Sense titol” es rebentava el
poliestire a partir de I'impacte d'un marte-
Il'i a “Rage Case”, es busca l'aniquilament
simbolic de |la personalitat passiva a partir
de la plaga d'organismes vivents, fins arri-
bar a “Rosegar-se els punys” que practi-
ca la desintegracio6 de I'abrasiu, és a dir, la
destruccio a partir de la friccié de I'objecte
jaqueta.

Si bé, molts dels principis de I'Auto-des-
tructive art coincideixen, en aquest ultim
cas la desintegracio, s'adscriu més aviat,
en I'ambit de la poética per la paradoxa del
paper de vidre (material altament resistent
al desgast). La desintegracié marca el final
de la vida de I'accid, pero no de I'objecte.

Precisament, en una societat exagerada-
ment industrialitzada, on el malbarata-
ment i I'excedent de material no suposen
cap conflicte pel sistema de produccid, i
on la magnitud de les empreses en mini-
mitzen el cost de fabricacid, i per tant, el
valor simbolic, s’ha de tornar a posar aten-
cio al'objecte, des d'una consciénciad’us i
durabilitat, practicant la curaila reparacio
com a acte subversiu.

El paper de vidre, procedent d'un cilindre
de fabrica, remet a les tecnologies indus-
trials. Les mascaretes respiratories, des-
emmascaren la perillositat de la pols del
carbur de silici i la vulnerabilitat. La friccid
repetida, deixa un rastre sonor que s’ins-
criu a la mecanitzacié dels cossos, que,
com passava en “Ligth dark” de Marina
i Ulay, les bufetades consecutives, pro-
dueixen un ritme que accelera l'impacte,
que molt lluny de la venjanca, respon a la
reaccio.

Cal aclarir pero, que rossegar-se els punys,
no pretén inscriure’'s dins de l'auto-des-
tructive art, pero si, prendre’l de complice.




CONCLUSIONS

«Arribats fins aqui, no som ni a mig cami,
pero totiaixotuijo

semblem dos posseits per la febre dels
instants que encara van venint»

FP

No ha estat facil, pero finalment, les coses
han sortit. Desenvolupar el Treball de Fi de
Grau en un cinqué any després d’haver-ne
passat un fora, i sense cursar cap més as-
signatura, ha sigut estrany, per la distan-
cia i la sensaci6é de desconnexié. M'havia
imaginat el curs molt diferent del que ha
acabat essent.

Revisant la trajectoria, he pogut confirmar
el qué intuia, una obstinaci6 en la recanca
des de I'esquerda, I'agressivitat i la violen-
cia, per la redempcié en l'activitat creati-
va i per la intimitat compartida. En aquest
sentit, «Rosegar-se els punys» és una
volta més dins del cercle. Aquesta vega-
da pero, sento que I'acabo acompanyada.
Una bona historia, que m'agafa de la ma.

De I'evolucié conceptual, desenvolupada
des de la practica, puc dir-ne que he posat
el peu, i la pota, en suports molt diversos.

M’he divertit saltironant pels diferents de-
partamentsitallers, I'olor de la cera, el gust
del metall a la llengua quan t'avisa que ja
és I'hora de plegar, la tinta injectada a les
ungles quan passes dels guants i t'entre-
gués al desordre, la descoberta del positiu
d'un motlle estimat, poder reconeixer pel
so una pelslicula enroscant-se correcta-
ment i respirar, anar felicment a pastar
fang, fer niu, plorar la mort d’'un carbonet
trencat, i somriure quan algu s’ha apres les
teves lletres. N'he oblidat moltes de coses,
pero d'altres, han travessat deixant marca

28

com la bala de Burden.

Aquest treball, m'ha entrenat en la perse-
verancia i en la tenacitat de mantenir-me
en la practica, a vegades dubtosa, pero
coherent amb el propi procés de creacié
desenvolupat al llarg de la carrera.
L'exercici d'associacié de conceptes,
practiques i visualitats dels referents es-
collits per aplicar-la en la configuraci6 dis-
cursiva, ha reproduit, sense controlar-ho,
el procés de desenvolupament. M'ha per-
mes de contextualitzar I'obra en un marc
teoric fet a mida i a comprendre, a poc a
poc, el procés reflexiu de les necessitats
de l'obra.

Havent buidat ja la taquilla, podrem acabar
amb la monotematica del:

«Queé tal? -TFG»,

abandonant-nos

a larecerca d'altres respostes.
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NOTES

Aprest. A Diec2 Diccionari de la llengua catalana
(2* de.) Recuperat de: https://mdlc.iec.cat/results.
asp (ultima consulta: 5 de juny de 2019)

Art21. (11 de gener 2013) Richard Serra: Tools &
Strategies | Art21 “Extended Play”Richard Serra:
Tools & Strategies | Art21“Extended Play” (Arxiu de
video) Recuperat de: https://www.youtube.com/
watch?time_continue=186&v=G-mBR26bAzA (ul-
tima consulta: 5 de juny de 2019)

Bachelard, G. (2012) La poética del espacio. Fondo
de cultura econdmica

Dispositivo. A Diccionario de la Real Academia Es-
panola. Recuperat de: https://dle.rae.es/?id=Dxo-
9GVr (ultima consulta: 5 de juny de 2019)

Mike Kesidis (17 d'agost 2016) Marina Abramovic
and Ulay - Relation Work 1979 (Full Movie)

(Arxiu de video) Recuperat de https://www.you-
tube.com/watch?v=_dCla8nOHZQ (ultima consul-
ta: 3de juny de 2019)

Personificacié. A Diec2 Diccionari de la llengua ca-
talana (2* de.) Recuperat de: https://mdlc.iec.cat/
results.asp (ultima consulta: 5 de juny de 2019)

Retoricas (9 de gener de 2015) Ejemplos de pa-
radoja. (Entrada de blog) Recuperat de: https://
www.retoricas.com/2009/06/8-ejemplos-va-
rios-de-paradoja.html (ultima consulta: 5 de juny
de 2019)

Tacit. A Diec2 Diccionari de la llengua catalana (2°
de.) Recuperat de: https://mdic.iec.cat/results.asp
(ultima consulta: 5 de juny de 2019)

Tern. A Diec2 Diccionari de la llengua catalana (2°
de.) Recuperat de: https://mdlc.iec.cat/results.asp
(ultima consulta: 5 de juny de 2019)

Xargay, E. Poesia als parcs. Lletres i paisatges. (18
de juny 2012) Nduria Martinez-Vernis recita Nuria
Martinez-Vernis, L'ego. (Arxiu de video) Recupe-
rat de: https://www.youtube.com/watch?v=IbxA-
DeulMHA (ultima consulta: 5 de juny de 2019)
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GRACIES,

A casa, per haver-me patit, com un terrabastall,
al'Helenai a les companyes dels Dilluns a la tarda,
a en Marti,
a I'Ona, I'Alicia i la Maria,
ales complices i a les col-leguis,
i a tothom que pugui sentir aquest treball una mica seu.

Sense vosaltres, no hagués estat possible.
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