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Retornalesaules

es escoles que es troben en fase 2 han pogut reobrir

les aules. Ha estat una mesura polemica, amb un se-

guiment desigual per diversos motius, tots prou im-
portants i que cal tenir en compte. D'una banda, com ha
dit el conseller Bargalld, les escoles son un servei public, i
han d'actuar per disminuir |la bretxa social que I'educacio
en linia contribueix a aprofundir. De l'altra, la situacio sani-
taria recomana mesures de distanciament social. Aquest
es un dels punts on els centres educatius han fet mes em-
fasi. Es possible tenir cinc alumnes d’educacio infantil en
una mateixa aula i evitar que es toquin, que comparteixin
materials | joguines i abracin la mestra o el mestre? Algu
pensa que un grupet de preadolescents es trobaran des-
prés de setmanes de no haver-se vist de forma presencial i
es mantindran tota I'estona a dos metres de distancia? Hi
ha paisos que ho estan fent aixi, amb els alumnes dispo-
sats en una formacio gairebé paramilitar, pero es el tipus
d’'educacio que volem per als nostres fills i filles?

Quan va comencar el confinament, des de diversos mit-
jans em van preguntar com veia el retorn als centres edu-
catius. Des del meu camp de coneixement, la neurociencia
aplicada a I'educacio, contestava que l'ideal seria que po-
guessin tenir un parell de setmanes de contacte a les esco-
les abans d'acabar el curs, no per treballar els continguts
gue no haguessin pogut fer en linia, sind per recuperar |
enfortir els vincles emocionals entre ells, amb els seus
mestres i amb I'escola. Sense vincles emocionals i sense la
confianca que generen, I'educacio perd bona part de la se-
va essencia, si mes no concebuda no nomeés com l'adquisi-
cio de coneixements individuals sind també d'enfortiment
de compromis social compartit. A hores d'ara mantinc
aquesta visio, pero no encaixa amb les mesures de distan-
ciament social que s'imposen tambe dins els centres edu-
catius. Les persones som una especie social, | el nostre
--------------------------------- cervell busca socialitzar. | el

Els alumnes han contacte és part d'aquesta

, : - socialitzacio. De fet, aquesta
d EStaFJUﬂtS, SI cal ha estat |a principal man-

amb Mes SeguIMent  canca del confinament, i s

de |la seva salut volem recuperar el funcio-
nament escolar es I'aspecte

mes important que hem de
treballar. Ara bé, és possible fer-ho sense un contacte mi-
nim? Un dels problemes és que, atesa la necessitat de so-
cialitzar que tenim, el fet de trobar-nos amb els companys
sense poder-nos-hi acostar activa sensacions precons-
cients d'amenaca, la qual cosa incrementa l'estres i facil-
ment pot derivar cap a emocions negatives com la por. La
por €s una emocio basica que ens permet protegir-nos de
les amenaces. La questio es, per tant, fins a quin punt el re-
trobament a les aules fet en condicions d'aillament social
no acabara sent més contraproduent que la situacio que
es vol pal-liar. Dependra molt de com ho visqui I'entorn de
cada alumne, pero tanmateix €s un aspecte que cal valorar
amb tota la seva complexitat. Per compensar aquestes
mancances s ha posat de moda parlar d’'una suposada
“nova normalitat’, pero la manera que te el cervell de fun-
cionar no canvia. S'adapta i ens adapta a I'entorn, i per tant
segur que els alumnes s’hi adaptarien. Pero tot té conse-
quencies. Si obliguem els infants i els adolescents a rela-
cionar-se d'aquesta altra manera, com afectara el seu
desenvolupament cognitiu, el seu caracter i el seu tempe-
rament? Lestres i la por dificulten I'adquisicio d'aprenen-
tatges eficients i contribueixen a generar caracters menys
proactius i transformadors. Es aixo el que volem? A més
de considerar I'escola com un servei public | de valorar la
millor manera de disminuir la incidencia de I'epidemia,
tambeé hauriem de valorar |'efecte que un retrobament en
condicions d'aillament social estricte pot tenir en els in-
fants i els adolescents. Potser eés millor flexibilitzar el dis-
tanciament dins els centres educatius, enfortint el segui-
ment del seu estat de salut. Altrament les seves necessi-
tats reals continuaran sent les grans oblidades d’'aquesta
crisi sanitaria, 1 els pot acabar passant factura.




