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RESUM

Aquesta proposta d’intervencié docent segueix les pautes del disseny universal per a I’aprenentatge (DUA) amb la
finalitat de garantir la igualtat d’ oportunitats i donar resposta a la diversitat de 1’alumnat en un marc educatiu inclusiu.
Planteja dues sequiéncies didactiques breus, Avatar i Esborrona ’t!, adrecades a grups de dotze o menys alumnes de
1r I’ESO. Pretén oferir una alternativa curricular significativa, competencial, esporadica i complementaria a la pro-
gramacio general de I’area de llengua catalana, en centres d’alta complexitat amb un grau d’absentisme elevat. Apro-
fita la preséncia a ’aula de perfils cognitius diversos i la interaccio entre formes multiples de percepcio, pensament i
expressio com a recurs pedagogic. Fomenta la cooperacid, la interaccio oral i el suport entre iguals. Fa émfasi en les
competéncies personal i social, i digital, i recorre a la combinaci6 d’estratégies metodologiques dialogiques, coope-

ratives i de gamificacio per a la promocié de I’autonomia i I"autoregulacio.
Paraules clau: Disseny universal per a [l 'aprenentatge, DUA, atenci6 a la diversitat, inclusio, igualtat d oportunitats.
RESUMEN

Esta propuesta de intervencién docente sigue las pautas del disefio universal para el aprendizaje (DUA) a fin de ga-
rantizar la igualdad de oportunidades y dar respuesta a la diversidad del alumnado en un marco educativo inclusivo.
Plantea dos secuencias didacticas breves, Avatar y Esborrona t!, dirigidas a grupos de doce 0 menos alumnos de 1°
de ESO. Pretende ofrecer una alternativa curricular significativa, competencial, esporadica y complementaria a la
programacion general del &rea de lengua catalana, en centros de alta complejidad con un grado elevado de absen-
tismo. Aprovecha la presencia en el aula de perfiles cognitivos diversos y la interaccion entre formas multiples de
percepcidn, pensamiento y expresion como recurso pedagdgico. Fomenta la cooperacidn, la interaccién oral y el
apoyo entre iguales. Enfatiza las competencias personal y social, y digital, y recurre a la combinacién de estrategias

metodoldgicas dialdgicas, cooperativas y de gamificacion para la promocién de la autonomia y la autorregulacion.

Palabras clave: Disefio universal para el aprendizaje, DUA, atencion a la diversidad, inclusion, igualdad de opor-

tunidades.
ABSTRACT

This teaching intervention proposal follows the guidelines of the universal design for learning (UDL) in order to
guarantee equal opportunities and respond to the diversity of students in an inclusive educational framework. It pro-
poses two short didactic sequences, Avatar and Esborrona 't!, aimed at groups of twelve or less 1st year ESO students.
It aims to offer a significant, competent, sporadic and complementary curricular alternative to the general program-
ming of the Catalan language area, in centers of high complexity with a high degree of absenteeism. It takes advantage
of the presence in the classroom of diverse cognitive profiles and the interaction between multiple forms of percep-
tion, thought and expression as a pedagogical resource. It encourages cooperation, oral interaction and peer support.
It emphasizes personal, social, and digital competencies, and uses a combination of dialogic, cooperative, and gami-

fication methodological strategies to promote autonomy and self-regulation.

Keywords: Universal design for learning, UDL, accommodating diversity, inclusion, equal opportunities.
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1. INTRODUCCIO

L’atenci6 a la diversitat constitueix un dels reptes principals de 1’educacio arreu del mén. Catalunya, amb
I’entrada en vigor del Decret 150/2017, es troba en procés d’aplicacié d’un marc normatiu plenament inclu-
siu, d’acord amb les convencions internacionals i al servei de I’equitat i I’excel-léncia. En un sistema de dret,
tal com esmenta el pedagog i professor Pere Pujolas (2002), qualitat educativa, igualtat d’oportunitats, diver-

sitat i inclusio sén conceptes que han d’anar de la ma:

La inclusio té alguna cosa a veure amb la qualitat de ’educaci6 i amb el dret a la igualtat d’oportunitats. I tant una cosa com
Paltra tenen a veure —i moltl— amb 1’atenci6 a la diversitat. D’una banda, una educacio sera de qualitat en la mesura que com-
pleixi la seva funcid: donar educacid a tots els alumnes, atenent les necessitats educatives de cadascu. Un centre educatiu,

doncs, oferira una educacio de qualitat en la mesura que atengui la diversitat de 1’alumnat”. (p. 18)

Aquest treball s’inspira en la conviccio que la diversitat defineix I’esseéncia de I’ésser huma i que la igualtat
de drets i d’oportunitats sorgeix d’una interdependencia necessaria entre totes les formes de percepcio, pen-
sament i expressid. Parafrasejant Temple Grandin, referent internacional en neurodiversitat en primera per-
sona, el moén necessita ments diferents que treballin plegades (Grandin, 2010). En I’ambit educatiu, la inclusio
requereix un marc pedagogic facilitador d’entorns globals capagos d’acollir, motivar i desenvolupar les in-
teraccions socials i comunicatives entre totes les individualitats presents a ’aula. Consequientment, aquesta
proposta d’intervencié docent aposta pel disseny universal per a I’aprenentatge (DUA) i 1is de metodologies
actives com I’aprenentatge dialogic, I’aprenentatge cooperatiu i la gamificacio. | ho fa a través de dues se-
guencies didactiques de llengua catalana, Avatar i Esborrona’t, que treballen de manera interdependent les

dimensions de la comprensi6 lectora, I’expressio escrita, la comprensio oral i I’expressio i la interaccio orals.

La proposta és fruit de I’experiéncia de 1’autora com a docent en practiques de 1r d’ESO, a I’institut public
d’educacio secundaria Baetulo de Badalona, durant el curs 2019-2020. El centre, considerat de maxima com-
plexitat, acull majoritariament adolescents en risc d’exclusié social, de perfil lingtiistic multicultural i amb
un assoliment competencial molt baix en llengua catalana. Les necessitats educatives especifiques del conjunt
de I’alumnat s6n nombroses i diverses; en destaquen, especialment, les relatives a la gestié emocional, les
habilitats socials i de comunicacio, ’autonomia i I’autoregulacio en els processos d’ensenyament aprenen-
tatge. Per aquest motiu, es presenten dues seqiiencies didactiques que procuren incidir en aquests aspectes,
tant des de la tutoria transversal com a través dels continguts, i en el desenvolupament integrat de la compe-

téncia digital com a via democratitzadora d’accés al coneixement i eina de construcci6 cultural i ciutadana.

D’altra banda, la proposta parteix de la deteccié d’una necessitat relacionada amb el nivell elevat d’absen-
tisme que viu I’institut i que, en ocasions, interromp el desenvolupament de les unitats didactiques. Aixi,
totes dues son sequiéncies breus amb sentit curricular significatiu que es desenvolupen en una sola sessio,
aplicables quan ’assisténcia a classe no supera els dotze alumnes. ES plantegen com un recurs competencial,
esporadic i complementari, per al professorat de I’area de llengua catalana de 1r d’ESO i es mantenen fora
de la programaci6 general. Segueixen les pautes del DUA per tal de donar una resposta individualitzada,

alhora que col-lectiva, a la diversitat a I’aula; han estat dissenyades d’acord amb un conjunt particular d’estils
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cognitius observats, perd son extrapolables, amb les modificacions concretes pertinents, a d’altres grups

classe de centres de secundaria de caracteristiques similars.

2. MARC DE REFERENCIA

2.1. Marc normatiu del sistema educatiu a Catalunya

L’article 1 de la Declaracio Universal dels Drets Humans (Resoluci6 217 A (iii), 1948) proclama que “tots
els éssers humans neixen lliures i iguals en dignitat i en drets”; I’apartat 2 de I’article 26, referit al dret a
I’educacio, estableix que “tendira al ple desenvolupament de la personalitat humana i a I'enfortiment del
respecte als drets humans i a les llibertats fonamentals”. Aquests axiomes inspiren els marcs normatius eu-
ropeus en mateéria de legislacio educativa, entre els quals, I’article 27 de la Constitucié espanyola de 1978,
’article 21 de la Llei organica 6/2006, de 19 de juliol, de reforma de I'Estatut d'autonomia de Catalunya, la
Llei organica 2/2006, de 3 de maig, d’educacio, i el seu desplegament a Catalunya: la Llei 12/2009, de 10

de juliol, d’educacio.

L’article 2 de la Llei d’educacio6 (2009), que concreta els principis rectors del sistema educatiu, vincula 1’ex-
cel-léncia a I’equitat, la igualtat d’oportunitats, la cohesio social i la inclusio escolar. El dret a la inclusio,
l'accés a I'educacid i I'éxit educatiu en condicions d'equitat i igualtat d'oportunitats es desenvolupen al Decret
150/2017, de 17 d’octubre, de I’atencid educativa a I’alumnat en el marc d’un sistema educatiu inclusiu. El
primer article del document explicita que “l'atencié educativa a I'alumnat comprén el conjunt de mesures i
suports destinats a tots els alumnes” i té dues finalitats: “afavorir el seu desenvolupament personal i social” i
I'assoliment de “les competencies de cada etapa educativa i la transici6 a la vida adulta”. L article 3 menciona
tant les mesures universals com les addicionals i les intensives, i precisa un ambit subjectiu que engloba
I’alumnat en el seu conjunt. EI mateix article (Decret 150/2017, article 3, punt 4) defineix sis perfils d’alum-

nat amb necessitats especifiques de suport educatiu susceptibles d’aplicacié de mesures intensives:

a) Els alumnes amb necessitats educatives especials associades a discapacitats fisiques, intel-lectuals o sensorials, trastorns de
l'espectre autista, trastorns greus de conducta, trastorns mentals, i malalties degeneratives greus i minoritaries.

b) Els alumnes d'origen estranger amb necessitats educatives derivades de la incorporacid tardana al sistema educatiu, de la falta
de domini de la llengua vehicular dels aprenentatges i de I'escolaritat previa deficitaria.

¢) Els alumnes amb necessitats educatives derivades de situacions socioecondmiques i socioculturals especialment desfavorides.
d) Els alumnes amb trastorns d'aprenentatge o de comunicacid, entesos, aquests Gltims, com a trastorns que afecten l'adquisicio i
I'Gs funcional del llenguatge.

e) Els alumnes amb altes capacitats derivades de la superdotacid intel-lectual, els talents simples i complexos i la precocitat.

f) Els alumnes amb risc d'abandonament escolar prematur.

Per la seva banda, el Decret 187/2015, de 25 d’agost, d’ordenament dels ensenyaments d’educacié secunda-
ria obligatoria, basteix el curriculum “d’acord amb un model d’ensenyament aprenentatge de caracter com-
petencial i en el marc d’un sistema que preveu I’orientacio educativa i I’atencio a tot ’alumnat” (article 1).
Quant a la finalitat de I’educacio secundaria obligatoria esmenta “assegurar un desenvolupament personal i

social solid amb relacié a 1’autonomia personal, la interdependéncia amb altres persones i la gestio de
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I’afectivitat” i la garantia de “la igualtat real d’oportunitats per desenvolupar les capacitats individuals, SocCi-
als, intel-lectuals, culturals i emocionals” amb “una educaci6 de qualitat adaptada a les necessitats de 1’alum-
nat que afavoreixi 1’éxit escolar i I’equitat” (Decret 187/2015, article 2, punt 1, apartat a), i punt 2, respecti-

vament).

El marc normatiu vigent, per tant, ordena que la practica docent doni una resposta integral i no segregada a
la diversitat a 1’aula, en un context educatiu de drets humans i amb un enfocament plenament competencial
gue contempla de forma transversal el desenvolupament personal, social, comunicatiu i emocional de tot
I’alumnat. La proposta pedagogica que presenta aquest treball s’assenta en aquest marc normatiu i aposta pel

disseny universal d’aprenentatge en la creacié d’entorns inclusius per a I’assoliment curricular.

2.2. Marc pedagogic: el disseny universal per a I’aprenentatge (DUA)

L’aprenentatge és un procés dinamic que neix i es nodreix de la interaccio sociocultural. Esta mediat per la
comunicacio interpersonal i intrapersonal, i subordinat a les diferents formes de representaci6 i d’interpreta-
cid de la realitat. Cada persona és Unica, i cada grup format per persones diverses és, al seu torn, Gnic. En el
context d’un sistema educatiu inclusiu, el disseny universal per a 1’aprenentatge (DUA) sorgeix com un marc
de referéncia per a la creacio de contextos d’aprenentatge valids per a tothom. No es tracta d’una metodolo-
gia, sin6 d’una filosofia educativa que beu directament de la defensa ferma dels drets humans en igualtat

d’oportunitats i de la convicci6 que tots els éssers humans son valuosos i complementaris.

El concepte DUA va néixer als Estats Units a finals del segle vint, de la ma dels equips de recerca del Center
for Applied Special Technology de Wakefield, Massachusetts (CAST, 2018). El DUA vol garantir ’acces-
sibilitat, I’equitat i la igualtat d’oportunitats, i proposa entorns escolars de cooperacié entre iguals, amb ajudes
i suports que promoguin el progrés dins la zona de desenvolupament proxim de cadascu (vegeu Annex 1 i
Annex 2). Se sustenta en 1’evidéncia neurocientifica i aposta per un disseny de I’aprenentatge basat en tres
principis (Xarxa Telematica Educativa de Catalunya, 2016) que s’apliquen a objectius, métodes, materials i
avaluacid, els quatre components del curriculum:

e proporcionar maneres multiples de representacio (el qué de 1’aprenentatge);

e proporcionar maneres multiples per a I'acci0 i I'expressio (el com);

e proporcionar maneres multiples de comprometre's (el perque).

Perd, més enlla de I’accessibilitat a programacions, activitats i espais, el DUA té a veure amb una visié del
procés d’ensenyament aprenentatge com a experiéncia Uinica, individual, oberta i flexible. No només posa en
valor la diversitat humana, sind que aposta per la construccio col-lectiva i democratica de coneixement a
partir de les intel-ligéncies multiples presents a 1’aula. Implica repensar tot el procés i reflexionar sobre el
sentit I’avaluacio. Significa 1’acceptacio per part del docent que els aprenentatges que fa cada alumne i les
competéncies que desenvolupa depenen, en gran mesura, de factors personals i ambientals sobre els quals té
un control molt limitat. Aquesta incertesa afecta també els objectius de la programacié: en paraules de Maria

Acaso (2013), programar per objectius no té sentit, ja que ancora el docent a un paradigma prefixat, el
6



tancament de la tasca, concret i repetitiu; suposa impedir que alld inesperat i la sorpresa entrin a I’aula (.
39). Des d’aquest punt de vista, el docent posa en joc propostes que dibuixen camins i provoquen efectes
desconeguts. Alhora, té la funcié de potenciar creativitats significatives mualtiples i suscitar connexions entre

el curriculum i cada realitat individual, dins i fora de I’aula.

La traduccio al catala d’Universal Design for Learning Guidelines version 2.2. (CAST, 2018) de Dalmau,
Sala i Llinares (2015) recull que l'objectiu principal dels curriculums basats en el DUA és convertir els estu-
diants en aprenents experts: amb recursos i coneixements; estrategics; i decidits i motivats (p. 6-7). Amb
aquesta finalitat, es crea un compendi de nou pautes que representen un conjunt d’estratégies per a “superar
les barreres inherents a la majoria dels curriculums existents” i que “poden servir com a base per a la creacié
de les opcions i de la flexibilitat que sén necessaries per a maximitzar les oportunitats d'aprenentatge” (p.
12). Per a I’assoliment de les nou pautes, s’ ofereixen punts de verificacié que permeten als educadors ajustar

el disseny a les necessitats especifiques de cada grup classe (Dalmau, Sala i Llinares, 2015).

Quadre 1. Les pautes del Disseny Universal per a I’ Aprenentatge.

Principi I: Proporcionar maneres multiples de representacio.

Pauta 1: Proporcionar opcions diverses per a la percepcio.

Oferir opcions que permetin personalitzar la presentaci6 del contingut.
Oferir alternatives a la informacio auditiva.

Oferir alternatives a la informacio visual.

Verificadors

Pauta 2: Oferir opcions diverses de llenguatge.

Clarificar el vocabulari i els simbols.

£ | Explicar la sintaxi i I’estructura dels elements presentats.

§ Proporcionar ajudes per a interpretar el text, la notacié matematica i els simbols.

E Promoure la comprensio dels continguts a través de diverses llengies i llenguatges.
Proporcionar alternatives al text a través de diversos mitjans (imatge, video, so...).

Pauta 3: Oferir opcions diverses per a la comprensio.
Activar els coneixements previs.

£ | Posar de relleu patrons, caracteristiques fonamentals, idees principals i relacions entre idees.

E_U Guiar el processament d’informacio, la visualitzacio i la manipulacio, proporcionant estrategies

E de pensament i d’accio.

Potenciar la transferencia i la generalitzacié dels aprenentatges.

Principi II: Proporcionar maneres multiples per a 1’accio i I’ expressio.

Pauta 4: Proporcionar opcions diverses per a la interacci6 fisica.

Proporcionar diversos métodes de resposta i navegacio.
Assegurar 1’accessibilitat de les eines i les tecnologies de suport.

Oferir opcions diverses per a I’expressio i la comunicacio.

Verificadors




Pauta 5: Oferir opcions diverses per a I’expressio i la comunicacio.

Utilitzar maltiples mitjans per a garantir la comunicacio.
Utilitzar diverses eines per a la construccid i la composicid.

Oferir diversos nivells de suport per tal de desenvolupar la practica.

Verificadors

6. Proporcionar opcions diverses per a les funcions executives.

)
QD
c
—
QD

Donar suport perque I’alumne estableixi de manera realista els propis objectius.
Ajudar en la planificacio i el desenvolupament d’estratégies.
Proporcionar recursos i estratégies per a gestionar la informacio.

Verificadors

Oferir instruments per a evidenciar el progrés i la capacitat per a autoavaluar-se.

Principi III: Proporcionar maneres multiples de comprometre’s.

Pauta 7: Proporcionar opcions diverses per a captar 1’ interes.

Fomentar ’eleccid individual 1 I’autonomia.

Optimitzar la rellevancia, el valor i l'autenticitat.

Verificadors

Minimitzar les causes que generen inseguretat i les distraccions.

)
QD
[
—
e8]

8: Donar opcions diverses per a mantenir I’esforg i la persisténcia.

Ressaltar la importancia dels objectius.
Variar el nivell de dificultat dels recursos que s’ofereixen per a aconseguir els reptes.

Impulsar la col-laboraci6 i la comunicacio.

Verificadors

Incrementar els comentaris per a afavorir la motivacio i I’esforg necessari per a seguir aprenent.

Pauta 9: Donar opcions diverses d’autoregulacio.

Promoure expectatives i creences que fomentin la motivacio.
Facilitar estratégies i habilitats de superacio i d’autoregulacié emocional.

Desenvolupar la reflexio en relacié al propi progrés i I’autoavaluacio.

Verificadors

Nota: Quadre guia per a ’aplicacio de principis, pautes i verificadors del Disseny Universal per a I’ Aprenentatge.

A I’ambit de la docéncia de la llengua, on predominen 1’Gs i el desenvolupament de la competéncia verbal, i
en la qual s’emmarca aquest treball, el DUA planteja un repte molt especific: el pas d’un llenguatge predo-
minant als llenguatges maltiples. Es a dir, situar la resta de llenguatges al mateix nivell de transmissi6 in-
tel-lectual que el llenguatge verbal (Acaso, 2013, p. 16), amb la consideracié que la incorporacié d’altres

llenguatges no ha d’esvair, sind facilitar i enriquir, el desenvolupament de la competencia verbal.

La segona limitacié a la qual ha de fer front aquest treball, derivada de la propia naturalesa del DUA, és el
fet que una proposta didactica inspirada en el disseny universal per a 1’aprenentatge és tan tnica com ho és
la petita comunitat d’aprenentatge que la genera. Cal tenir molt present que el DUA no significa canviar la
mirada educativa, sind invertir-la: la proposta la genera cada grup classe, és a dir, una diversitat concreta
sorgida de la interdependéncia positiva i necessaria entre diversitats individuals concretes. Intenta donar res-
posta aqui i ara a allo que és aquella comunitat petita aqui i ara. Per aquest motiu, les seqliéncies didactiques
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presentades en aquest treball cobren sentit ple en el context de la comunitat real que les fan possibles: I’alum-
nat de 1r d’ESO de I’'Institut Baetulo. | prioritzen aquelles pautes DUA que s’ajusten a ’especificitat de
I’entorn educatiu i a la docéncia de 1’area de llengua. Pero son propostes vives i flexibles que poden ajustar-

se a altres comunitats d’aprenentatge de centres de maxima complexitat.

3. OBJECTIUS

La proposta pedagogica desenvolupada en aquest treball vol esdevenir un recurs Gtil i competencial per al
professorat de I’area de llengua catalana de 1r d’ESO en centres de maxima complexitat. SOn seqiiéncies
didactiques que es mantenen al marge de la programacié anual, ja que es tracta d’eines puntuals aplicables
guan I’assisténcia a classe és reduida. En aquest sentit, aspiren a oferir una alternativa amb sentit curricular
significatiu per a I’alumnat present a 1’aula, sense augmentar la bretxa educativa envers 1’alumnat absentista.

A partir del marc de referéncia en qué se sustenta aquest treball, fixen el conjunt d’objectius segiient:

Objectius psicopedagogics

1. Aprofitar les capacitats diferents i el bagatge cultural de tot I’alumnat com a recurs per a garantir la
igualtat d’oportunitats educatives en un context de diversitat.

Posar en valor les intel-ligéncies multiples en el procés d’ensenyament aprenentatge.

Oferir eines i estratégies variades que afavoreixin la igualtat d’oportunitats a 1’aula.

Augmentar la percepci6 de competéncia, 1’autoestima, 1’autonomia i I’autoregulacio.

o~ WD

Fomentar la participacio activa de tot I’alumnat consolidant dinamiques de col-laboraci6 i d’interaccio

oral com a oportunitat per a la construccid col-lectiva de coneixement.

o

Crear un clima de treball engrescador que desperti la curiositat.

7. Reforcar la cohesi6 de grup.

Objectius competencials transversals

1. Promoure ’empatia i les habilitats de comunicaci6 i relacio per a 1’assoliment de valors universals i
d’una ciutadania de ple dret en una societat inclusiva i multicultural.

2. Entrenar ’alumnat en I’s d’instruments d’autoavaluacié per a la transferéncia progressiva del control
dels aprenentatges i I’increment de la capacitat d’autoregulacio.

3. Desenvolupar la competéncia digital de I’alumnat.

Obijectius didactics especifics

1. Afavorir la predisposicio i la identificacio de I’alumnat envers la llengua i la cultura catalanes a través
de referents propers i significatius.

2. Augmentar la significacio dels continguts de llengua i la motivacio per ’aprenentatge amb la utilitzacio
de materials creats especificament a partir d’alguns dels interessos de 1’alumnat, com les xarxes socials
i la musica.

3. Sistematitzar i fixar I’aprenentatge dels continguts curriculars amb un treball seqlienciat, competencial,

progressiu i amb pautes ben estructurades.



4. Treballar de forma integrada les quatre destreses: expressid i comprensio escrites, i comprensio i interac-
Cid i expressio orals.
5. Utilitzar el génere textual com a base de I’ensenyament aprenentatge de les diferents dimensions de la

llengua i la comunicacio.

4. ANALISI DEL CONTEXT SOCIOEDUCATIU

4.1. El centre educatiu i el seu entorn

Aquest treball parteix de 1’experiéncia personal com a docent en practiques a I’ Institut Baetulo de Badalona,
un dels nou instituts de la ciutat classificats com a centres de maxima complexitat (CMC) (Resolucio
EDU/1259/2019, de 7 de maig). Els indicadors de context per a la consideracié de CMC (Resolucié de 12
de maig de 2017, del director general de Professorat i Personal de Centres Publics, per la qual es fa publica
amb caracter provisional la llista de centres educatius qualificats de maxima complexitat) son els seglients:
alt percentatge d’alumnes amb necessitats educatives especifiques; percentatge alt d’alumnes nouvinguts;
nombre significatiu de pares o tutors perceptors de la renda minima d’insercio; pares o tutors amb baix nivell
d’instruccio; pares o tutors amb ocupaci6 de llocs de treball de baixa qualificacio professional; i percentatge
elevat de pares o tutors en situacidé d’atur. EIs CMC, per tant, estan situats en entorns socials i economics
desafavorits, comparteixen un context social, economic i cultural similar, i concentren percentatges molt
elevats d’alumnat amb necessitats educatives especifiques (NESE) de tipus B i C1. Aquest fet en modela els
projectes educatius i linglistics, i condiciona necessariament la practica docent. Donat que les caracteristi-
ques de I'Institut Baetulo sén extrapolables a d’altres centres de la mateixa categoria, una descripcié breu de

les mateixes resulta pertinent per tal de justificar la proposicié didactica.

4.1.1. Context sociodemografic

L’Institut Baetulo és un centre d’educacio secundaria obligatoria de titularitat publica de I’area metropolitana
de Barcelona. VVa comencar la seva activitat durant el curs 1998-1999 com a seccio de secundaria vinculada
a I’escola Alexandre Gali; el curs vinent esdevindran institut escola. Esta ubicat al barri de La Salut, al dis-
tricte IV de Badalona. Pertany a una zona socioeconomica forga deprimida amb un percentatge elevat de
residents d’origen nouvingut i poblacio en risc d’exclusio social. Rep i gestiona la matricula viva del districte,
relacionada tant amb I’arribada d’alumnat nouvingut, com amb la derivacio dels serveis socials. Molts alum-
nes nouvinguts hi arriben a 3ria 4t d’ESO. Segons el coordinador pedagogic, Xavier Carbonell (comunicacio
personal, 20 de novembre, 2020), I’alumnat del curs 2019-2020 procedeix de setze centres de primaria dife-
rents: les families el situen entre la segona i la tercera opcions de tria.. Ofereix dues linies i fa jornada com-
pactada, de dilluns a divendres, de 8:00 a 14:30h. El nombre d’alumnes de 4t d’ESO que promocionen és
molt baix. L’alumnat que no promociona és adregat a programes de formacio i insercié (PFI) o al Projecte

Singular Futur, de mentoria i contacte directe amb el mon laboral.

! S’entén per necessitats educatives de tipus B les necessitats educatives especifiques derivades de situacions socioeconomigues o sociocultu-
rals desfavorides; i per necessitats educatives de tipus C, les derivades de la incorporaci6 tardana al sistema educatiu (Sindic de Greuges de
Catalunya, 2020).
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4.1.2. Caracteristiques sociolingiiistiques de [’alumnat

La diversitat cultural i lingiiistica de 1’institut i I’entorn socioeconomic defineixen completament el caracter
del centre, el projecte educatiu, les metodologies, les relacions i els usos de la comunicacid. Segons el Pro-
jecte linguistic de centre, durant el curs 2016-2017 un 60% de I’alumnat era d’origen estranger (Institut Ba-
etulo, 2017, p. 7). A I’inici de curs 2019-2020, aquest percentatge havia augmentat fins al 80% (Xavier Car-
bonell, comunicacio personal, 20 de novembre, 2020). Gran part de 1’alumnat nouvingut prové de diferents
paisos d’Asia, de Llatinoamérica i del Marroc. La cultura gitana i el mestissatge també hi tenen una preséncia
important. La llengua de relacio entre iguals és el castella, 1'as social del qual és predominant a tot el districte
escolar. L’alumnat nouvingut acostuma a comunicar-se en la seva llengua primera amb els companys d’ori-
gen proper, aixi com també en segones llengiies comunes com I’arab col-loquial marroqui o I’urda. L’alum-
nat de 1r d’ESO té poc assolides les competéncies basiques de llengua catalana. Les altes i les baixes d’alum-
nes es van succeint al llarg del curs, ja sigui per 1’arribada familiar al pais, la mobilitat dins de la ciutat,

I’abandonament escolar i, en ocasions, pel retorn al lloc d’origen.

4.1.3. Distribucio dels grups a 1r d’ESO

El repartiment de I’alumnat de les dues linies de 1r d’ESO es fa seguint criteris de diversitat de génere,
cultural i d’estil d’aprenentatge. A partir dels informes individuals rebuts dels centres de primaria, serveis
socials i families, es conformen tres grups heterogenis de 20 places (1r A, 1r B i 1r C). Les necessitats edu-
catives especifiques de I’alumnat a tots tres grups classe son molt variades: diversitat de perfils cognitius,
preséncia de trastorns d’aprenentatge i del neurodesenvolupament, i un decalatge accentuat quant a 1’assoli-
ment de competéncies linglistiques i comunicatives. S’ observen dinamiques i ritmes d’aprenentatge dife-
rents, tant individuals com grupals. A tots tres grups es requereixen acompanyaments flexibles i tipus de
suport docent diversificats. L’heterogeneitat de I’alumnat es detalla amb més concrecié a I’apartat 4.3, Analisi

dels grups classe.

4.2. El Projecte educatiu

El Projecte educatiu de centre (Institut Baetulo, 2019) respon a les caracteristiques de 1’alumnat i de 1’entorn
social i cultural. Posa en valor la diversitat en qualsevol ambit, individual o col-lectiu, i s’articula al voltant
de la multiculturalitat, el respecte pels valors democratics, la tolerancia i la igualtat d’oportunitats. Recull els
principis rectors del sistema educatiu, mencionats a ’article 2 de la Llei d’Educaci¢ de Catalunya (LEC,
2009). El centre es declara aconfessional i coeducador; participacio, benevoléncia, justicia i llibertat en for-
men part dels trets d’identitat. D’altra banda, s’hi destaca la vinculacié comunitaria al barri i al municipi,
potenciada pels projectes d’aprenentatge servei. Quant a la identitat cultural, el document esmenta com a
objectiu el coneixement, el respecte i I’estima per la societat i la nacionalitat catalanes. No obstant aixo, no
al-ludeix especificament la identificaci6 de I’alumnat amb una cultura comuna, com si fa la LEC al seu pre-
ambul (LEC, 2009). D’acord amb la legalitat, la llengua vehicular del centre és la catalana; s’hi garanteix
I’assoliment de la competéncia lingiiistica en catala i castella, I’Gs basic de ’anglés i, per a I’alumnat que ho

desitgi, del frances.
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4.2.1. El Projecte linguistic

En la seva introduccid, el Projecte linguistic de centre (Institut Baetulo, 2017) menciona com a objectiu la
formaci6 de parlants plurilingiies i pluriculturals partint de la llengua catalana com a vehicular. L’assoliment
de la competéncia plena en catala i en castella es reconeix com a garantia d’equitat d’oportunitats. A partir
de la realitat del centre, estableix que “es procurara que 1’s del catala no quedi restringit als espais vinculats
al curriculum escolar” (Institut Baetulo, 2017, p. 5). No obstant aixo, 10is social del catala a 1’escola per part
de I’alumnat és anecdotic. Entre les funcions de la Coordinadora de Llengua i Cohesi6 Social (CLIC) es
troben “crear, coordinar i actualitzar el fons de documentacié (metodologies, materials didactics, TIC...) que
potenciin I’Gs del catala, la millora didactica de I’ensenyament de la llengua i els aspectes lingiiistics de les
altres arees, I’acollida lingiiistica de I’alumnat nouvingut i I’educaci6 intercultural”; i “coordinar les activitats
que promouen 1’Gs de la Llengua Catalana” (Institut Baetulo, 2017, p. 14). En sintonia amb la normativa,
recollida a Documents per a [’organitzacio i gestio de centres. El tractament i I'Us de les llengies al sistema
educatiu. El projecte linguistic (Departament d’Educacio, 2019a, p. 12), no requereix que el carrec sigui
ocupat per un docent de llengua catalana. Per al periode 2016-2020, per voluntat de la direccio, el carrec
I’ocupa una de les professionals de la SIEI (Cristina Fons, cap del departament de Llengiies, en comunicacio

personal, 27 de novembre, 2020) .

A I’ambit pedagogic, el projecte linguistic presenta la distribuci6 horaria seglent: tres hores setmanals de
catala, de castella i d’angles de 1r a 4t d’ESO, respectivament, amb 1’excepciod que a 2n d’ESO se’n fa una
més d’angles (quatre, en total); i, per a 'optativa de frances, dues hores setmanals a 2n i 3r I’ESO, i tres
hores a 4t. Es compleixen, per tant, les instruccions de Documents per a l’organitzacio i gestio de centres.
Concrecid i desenvolupament del curriculum competencial i I'orientacié educativa a I'ESO (Departament
d’Educacio, 2019b, p. 5). El centre admet que el castella és la llengua d’Gs social predominant i explicita que
el domini de la llengua oral en catala és un objectiu prioritari (Institut Baetulo, 2017, p. 17). Malgrat aixo,
I’Unica estratégia proposada per a la millora dels resultats en llengtes al Projecte de direccié (2016-2020) és
la millora de la comprensié lectora (Piqueras Cano, 2016, p. 15). Aquest altre document no fa cap referéncia
a la situacio del catala, ni proposa cap estratégia especifica destinada a revertir la situacié d’abséncia d’ts

social de la llengua catalana al centre.

Per la seva banda, el departament de Llengiies de I’institut desenvolupa els Tallers ILEC, emmarcats al Pla
d’Impuls a la Lectura del Departament d’Educacio, “per a la millora de la comprensio lectora a través del
modelatge fet pel professorat i aportant estrategies perqué les integrin en el seu Us de la llengua a totes les
arees” (Institut Baetulo, 2017, p. 16). També participa en la formacié per al Tractament Integral de les llen-
gles (TIL), una proposta metodologica d’ensenyament aprenentatge de la llengua des d’un enfocament com-
petencial plurilingiie; parteix de la llengua propia de 1I’alumnat i utilitza el catala com a llengua vehicular per
a I’assoliment de la competéncia lingiiistica en altres llengiies (Institut Baetulo, 2017, p. 16-18). Tanmateix,
els indicadors de les proves de competéncies basiques realitzades durant el curs 2019-2020 mantenen els
resultats per al catala en la franja baixa, amb pitjors puntuacions que el curs anterior i forga per sota dels

resultats de castella (Cristina Fons, en comunicacio personal, 28 d’abril, 2020). Aquesta circumstancia
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legitima la necessitat de programar accions pedagogiques especifiques per a la normalitzacio de 1’ts social

del catala a ’aula.

4.3. Analisi dels grups classe

Aquesta proposta didactica s’adrega a I’alumnat de 1r d’ESO i procura donar una resposta global alhora que
individualitzada a la diversitat de necessitats emocionals, socials, cognitives, linglistiques i comunicatives
observades a I’aula. T¢é en compte 1’especificitat del projecte educatiu multicultural i les caracteristiques dels
centres de maxima complexitat descrites anteriorment. Als apartats segiients, es presenten alguns factors no
curriculars distintius que marquen els eixos pedagogics de la proposta i condueixen a I’eleccié de les meto-

dologies.

4.3.1. Trets emocionals i afectius

Als centres de maxima complexitat, la demanda afectiva envers el professorat per part de ’alumnat és con-

tinuada. Alguns trets diferenciadors en I’ambit emocional que determinen les actituds davant I’aprenentatge

i I’éxit educatiu observats a I’Institut Baetulo sén els segients:

e Les interaccions fisiques, tant positives com negatives, formen part de la rutina de relacio entre iguals;
en ocasions, compensen la manca d’habilitats de comunicacié i de recursos lingiiistics en la gestié de
situacions de conflicte i en I’expressié de sentiments i emocions.

e Un nombre molt elevat d’alumnes mostra nivells baixos i molt baixos d’autoestima i un autoconcepte
negatiu en relacio a les propies capacitats cognitives i d’aprenentatge.

o Els docents desenvolupen I’acci6 tutorial i cotutorial com un continu al llarg de tota la jornada.

e I’ambient als passadissos és calid i positiu; s respira un clima de confianga i respecte.

e [’alumnat sol segregar-se espontaniament per sexes i per identitat cultural durant el temps d’esbarjo.

e La capacitat d’atencio sostinguda i de treball individual en silenci de la majoria de I’alumnat és forca
reduida.

e L’alumnat es mostra predisposat a la interaccié oral i al treball en equip.

e Laimpulsivitat i I’actitud d’alguns alumnes provoca situacions freqients de xivarri i de conflicte que el
professorat ha de reconduir.

e Les conductes disruptives no tenen la mateixa intensitat a tots els grups.

e Lesexpulsions de I’aula i les expulsions temporals del centre es produeixen sovint a totes les aules.

e Les mesures punitives o d’aillament no provoguen un canvi positiu de conducta.

e Les estratégies d’acollida a 1’alumnat nouvingut prioritzen un tracte calid i afectués per a facilitar-ne
1’adaptacio.

e Els programes de tutoria entre iguals estan molt poc desenvolupats i restringits a la gestio d’alguns con-
flictes.

e No s’aprofita el suport entre iguals com a recurs a I’aula.

e La necessitat de suports individualitzats i de materials accessibles de 1’alumnat supera els recursos hu-
mans i materials disponibles.
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Per a alguns exemples de I’heterogeneitat dels trets emocionals i cognitius que integren el conjunt de neces-

sitats educatives especifiques a I’aula, vegeu 1I’Annex 3.

4.3.2. L’ts del catala

L’us del catala de manera espontania per part de I’alumnat de 1r d’ESO dins de 1’aula és molt infreqlent i es
produeix només envers el professorat. Molts alumnes son reticents a expressar-se oralment en catala; quan
ho fan, la interferencia del castella és constant. D’altra banda, una bona part de 1’equip docent i del personal
d’administracio i serveis, s’adreca en castella a I’alumnat en situacions en que es vol facilitar la col-laboraci6

0 arribar a acords. Aixo dificulta el modelatge de 1’Gs social del catala.

Les llengiies primeres de I’alumnat es posen sovint en valor i la comparaci6 lingiiistica s’utilitza com a eina
pedagogica i com a reforgador positiu de I’aprenentatge en un context de multiculturalitat, respecte 1 diversi-
tat. En contraposicio, 1’alumnat manifesta sovint la seva reticencia a aprendre i utilitzar la llengua catalana i
en guestiona tant el valor i com la necessitat. Alhora, se sent molt poc identificat amb els referents culturals
del pais i troba escassament significatius els continguts i les propostes curriculars dels llibres de text. La seva

motivacio per I’aprenentatge de la llengua catalana augmenta quan treballa en equip i per projectes.

4.3.3. Absentisme

El grau d’absentisme de 1’alumnat és elevat i intermitent. S hi sumen les abséncies derivades de reduccions
horaries temporals del 50% d’hores lectives aplicades als alumnes més conflictius. Aixi, ens trobem en un
context en que I’absentisme s’ha normalitzat. L’assisténcia a classe oscil-la entre el 70% i el 60%. Aixo
dificulta el desenvolupament de seqliéncies didactiques continuades al llarg de diverses sessions i la partici-
pacio6 coherent i completa de 1’alumnat als processos d’ensenyament aprenentatge; I’absentisme incideix ne-
gativament en la cohesio de grup i en la inclusié i I’éxit educatius. Tal com recull el Sindic de Greuges a
I’Informe sobre la pobresa infantil a Catalunya, 1’abandonament del sistema educatiu sol anar precedit de
dificultats com I’absentisme escolar, “una situacio relativament minoritaria (...), perd que presenta una pre-
valenca més significativa en determinats grups socials econdomicament desfavorits” (Sindic de Greuges,
2012). Es el cas del poble gitano, amb “un alt percentatge d'absentisme i fracas escolar de l'alumnat i la
necessitat d'incidir-hi positivament” a través de programes especifics que en facin visibles els valors culturals

dins dels curriculums escolars (Departament d’Ensenyament, 2014).

Paral-lelament, I’actitud de I’alumnat repetidament absentista proporciona models disruptius de comporta-
ment entre els iguals. Quant a les repercussions directes per al propi alumne, 1’absentisme és un factor que
dinamita I’aprenentatge de la responsabilitat personal i el treball dels habits d’estudi, aixi com el desenvolu-
pament de les competencies transversals socials, emocionals i de ciutadania. En segon lloc, compromet 1’ac-
cés de I’alumnat a I’educaci6 basica obligatoria; 1i impedeix 1’assoliment del graduat en ESO i dificulta
1’acompanyament i la formacié necessaris per a la inserci6 laboral. Es, en definitiva, una barrera a I’equitat i

a la igualtat d’oportunitats. L’aplicacié dels protocols contra 1’absentisme per part del centre resulta
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insuficient davant la manca de mesures sociocomunitaries per part de les diverses administracions i de poli-

tiques d’inclusio i garantia social.

4.4. Resposta educativa

Els trets emocionals, els usos linguistics i la realitat social descrits als apartats anteriors configuren un perfil

de necessitats educatives que planteja diferents reptes:

e Atendre la diversitat a I’aula amb una resposta global a grups d’alumnes molt heterogenis.

e Equilibrar I’assoliment competencial en llengua catalana i comunicacio, en especial, envers I’alumnat
que no ha adquirit les competencies basiques de I’etapa d’educacié primaria.

o Oferir un model significatiu d’as social de la llengua catalana.

e Vincular emocionalment I’alumnat amb 1’aprenentatge del catala.

e Ferun acompanyament psicopedagogic i emocional intensiu i continuat per a augmentar 1’autoestima de
I’alumnat.

e Treballar les habilitats socials i els valors de convivencia.

e  Millorar I’autoconcepte i la cohesio de grup, des d’una accid de suport transversal a la tutoria.

La sistematitzacio dels condicionants a través duna petita analisi DAFO permet apuntar-hi una possible

resposta pedagogica (vegeu Quadre 2).

Quadre 2. Analisi DAFO.
Debilitats

e Situacio molt feble de la llengua catalana al
centre i al barri.

e Domini del castella com a llengua de cohesid
social.

o Manca d’identificacid de I’alumnat amb la
llengua i la cultura catalanes.

Us poc competencial de les TAC.

Nota: Analisi DAFO del context educatiu que emmarca la proposta pedagogica.
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Es planteja una proposta didactica que proveeixi el centre d’un recurs Util per a la millora de la competencia

en llengua catalana i que complementi les unitats didactiques del Ilibre de text. Aquesta proposta es basa en

els eixos seglients:

e Materials elaborats seguint les pautes del disseny universal per a I’aprenentatge.

e Us combinat de metodologies actives com I’aprenentatge dialdgic, I’aprenentatge cooperatiu i la gami-
ficacio.

e Enfocament centrat en la motivacid i la significaci6 dels continguts amb la intencié de promoure el vincle
emocional de I’alumnat amb la llengua vehicular.

e Sequéncies didactiques breus, independents i molt competencials, desenvolupades durant una Gnica ses-
si6, com a alternativa curricular significativa els dies de més absentisme, quan no és possible donar con-

tinuitat a la programaci6 d’aula.

5. METODOLOGIES EDUCATIVES

5.1. Aprenentatge dialogic

La perspectiva dialogica de I’educacio neix a mitjan segle vint de la ma del pensador brasiler Paulo Freire.
Parteix de la idea que la interaccio social, mitjancada pel llenguatge, produeix I’intercanvi d’idees, 1’apre-
nentatge conjunt i la producci6 de coneixement, i crea nous significats transformadors del propi llenguatge
(Valls, Soler i Flecha, 2008). Es basa en tres premisses: dialeg enlloc de corporativisme, transformacio enlloc
d’adaptacio i igualtat de diferéncies enlloc de diversitat (Flecha i Puigvert, 1998). Es una metodologia amb
intenci6 apoderadora que vincula la creaci6 cultural, el canvi social i la superaci6 de les desigualtats al dialeg

democratic entre totes les persones que formen una comunitat (Ocampo, 2008).

La filosofia educativa de Freire esta impregnada d’un discurs sociologic i politic contundent. Proclama el
dret a la diferéncia, qliestiona la validesa del curriculum establert i demana una nova pedagogia critica que
transfiguri les dificultats en possibilitats (Flecha i Puigvert, 1998). Parteix de I’enfocament comunicatiu i
sociocultural, i postula que la realitat de I’alumnat fora de 1’escola construeix la significacié dels aprenentat-
ges. Supera la verticalitat estructural dins 1’aula i proposa una relacio6 horitzontal entre 1’alumnat, el profes-
sorat, les families i els altres agents implicats en els processos d’aprenentatge. Acaso (2013) parla de comu-
nitats obertes, flexibles i poroses que trenquen la dinamica asimétrica i traspassen les decisions de tots els
components de 1’acte educatiu als estudiants. | proposa el que anomena ignorancia activa: un proces actiu i
positiu en que el professorat és presentat com a model de ciutada que practica la veritat subjectiva: sospita,
discuteix, reflexiona, rebat i posa en tela de judici tot allo i tothom que I’envolta, comengant per ell mateix,

els iguals i els continguts.

Dins d’aquesta metodologia, el dialeg esdevé un mitja per a la construccio col-lectiva de coneixement; actua
com a via d’exploracio6 de I’entorn; fa aflorar les realitats subjectives presents a I’aula i dona accés a 1’analisi
dels continguts. I, encara més, la metodologia dialogica provoca el contacte entre les formes multiples de

representacio, accio i expressio, i el compromis, ja que trenca les limitacions de I’estructura vertical i
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transcendeix la verbalitat, obrint la porta a la manifestacid de les intel-ligéncies multiples. En la mateixa linia
pedagogica del DUA, s’oposa a la igualtat homogeneitzadora que implica I’adaptacié d’un curriculum comu
(Flecha i Puigvert, 1998) i rebutja la segregacid per motiu de diversitat, de nivell de competencies i de ritmes
d’aprenentatge. La lectura passa d’acte intersubjectiu individual entre persona i text a acte intersubjectiu entre
persones diferents; la comprensid, la interpretacio i la reflexid, alimentades pel pensament i pels contextos
individuals de tots els participants, defineixen les zones de desenvolupament proxim (Valls, Soler i Flecha,
2008). La interaccié amplia el dialeg interior i desenvolupa la funcid executiva i I’aprenentatge de la lectura
s’accelera (Valls, Soler i Flecha, 2008).

5.2. Aprenentatge cooperatiu

Santiago Moll (2020) defineix I’aprenentatge cooperatiu com un model pedagogic centrat en I’aprenentatge
en grup, 1’ajuda mutua, I’autonomia personal i la inclusié de tot I’alumnat. | com bé matisa Pere Pujolas
(2002), la inclusio és “una opci6 diferent d’altres opcions possibles (...) que passa per acceptar tothom i
educar tots els nens i totes les nenes en aules i comunitats educatives corrents, ordinaries” (p.19). L’objectiu
de I’aprenentatge cooperatiu, per tant, és I’assoliment en un entorn inclusiu de les competencies instrumentals
i socials per a I’equitat i la igualtat d’oportunitats, competencies que “son necessaries per Ser, viure i con-
viure” (Pujolas, p. 27). Aprenent en grup, ens regalem I’oportunitat de potenciar les diferéncies perque esde-

vinguin no una barrera, sind un valor afegit.

El rol del docent com a facilitador de 1’aprenentatge cooperatiu implica crear les condicions organitzatives,
ambientals, vivencials, procedimentals i materials adequades per a satisfer les necessitats educatives diverses
de I’alumnat. En consonancia amb la metodologia dialogica, es contempla 1’espai educatiu formal com una

comunitat. 1, tal com assenyala Pujolas (2002), la cooperaci6 substitueix la competicio:

L’escola ha d’involucrar cada membre a treballar individualment (perque ningti no ha de fer la feina d’un altre), a respon-
sabilitzar-se i a comprometre’s personalment, perd també a compartir, a cooperar amb els altres, tot tenint cura de 1’afecte

mutuy, la satisfaccio i 1I’éxit de tots els seus membres. (p. 34)

Amb una base curricular comuna, la programacié dels aprenentatges es personalitza ajustant les accions edu-
catives per a donar respostes individualitzades. S’assegura la percepcié de competéncia per part de I’alumnat
amb una comunicaci6 explicita dels objectius, el proveiment de pautes sistematiques de treball i amb instru-
ments d’avaluaci6 formadora per a la regulacio, I’autoregulacio i la coregulaci@. I, principalment, s’organit-
zen les interaccions entre iguals perqué puguin aprendre junts alumnes diferents, amb la formacio d’equips

humans en qué “es dona una interdependencia de finalitats positiva” (Pujolas, 2002, p. 57).

La formaci6 dels equips cooperatius ha de fiancar la participacio6 activa de tots els membres, com a requisit
per a I’assoliment competencial, i la possibilitat d’ampliar la zona de desenvolupament proxim individual a
través de ’ajuda mutua. L’agrupament estable de 1’alumnat en equips de base, formats habitualment per

quatre persones (Moll, 2015), segueix un criteri d’heterogeneitat que contempla la diversitat i la
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complementarietat (vegeu la Figura 1). En ’agrupament esporadic, es pot seguir el mateix criteri o bé es
poden formar equips homogenis d’experts per a la realitzacié de tasques especialitzades. Els equips espora-

dics duren una sola sessio i es poden constituir amb només dues o tres persones.

ALUMNOS CAPACES ALUMNOS CON
DE AYUDAR A LOS RESTO DE ALUMNOS DIFICULTADES DE
DEMAS APRENDIZAJE
Q0 © © oD HNOpmAEmEEE | A A A A A A
O A
UN GRUPO BASE

Figura 1. “Los equipos de base”. Autor: Santiago Moll (2015). Extret, amb permis de I’autor, del bloc Justifica tu respuesta. https:/justifi-

caturespuesta.com/3-maneras-de-organizar-grupos-cooperativos-en-el-aula/

D’altra banda, el reeiximent del treball cooperatiu esta condicionat per la promocid de certes habilitats soci-
als: la coneixenga i la confianga mutues, una comunicacio directa i assertiva, el respecte, la tolerancia, el
suport i una actitud favorable i constructiva per a la resolucio de conflictes (Pujolas, 2002). L’entrenament
d’aquestes habilitats pot planificar-se de forma especifica, a través de 1’accio tutorial, o bé integrar-se trans-
versalment als objectius de les tasques i de les seqiiencies didactiques, tal com procura la proposta d’inter-

venci6 d’aquest treball.

5.3. Gamificacié

La gamificaci6 és una metodologia que trasllada 1’experiéncia de joc a contextos no ladics, com poden ser
entorns laborals i entorns educatius formals. En ambit escolar, pretén incidir, sobretot, en la motivacio, tant
de I’alumnat envers 1’aprenentatge com del professorat amb relacio a la seva tasca professional. I, en ambdos

casos, vincula diversio, emocio i repte a la dinamica de I’aula (Ripoll, 2017).

Gamificar, per tant, significa motivar, és a dir, donar motius a algi perque actui, perque s’impliqui de forma
activa en alguna cosa. En conseqiiéncia, aquest algu, ’alumnat en el cas que ens ocupa, “hauria d’estar en el
centre de la definicio i del pensament de qui dissenya una acci6 gamificada” (Ripoll, 2014). Situar I’alumnat
al centre del disseny didactic forma part de les pedagogies actives; en I’aplicacié d’elements de gamificacio
a I’aula, comporta, d’entrada, la necessitat de coneixer el tipus de jugadors que formen part de 1’equip i
identificar quina mena de reptes els motiven. Segons la taxonomia de Bartle (1996), hi ha quatre tipus de
jugadors 1 motivacions principals: triomfadors, motivats per 1’estatus; exploradors, moguts per la curiositat;
socialitzadors, amants del contacte social; i1 recol-lectors, amb tendéncia a 1’acumulacié. Una bona
experieéncia de joc hauria de satisfer-los tots. A més, a 1’aula inclusiva, on la competicio deixa pas a la
cooperacio, una bona experiéncia de joc haura de comptar amb un “enemic invisible” (Ripoll, 2017).
L’enemic invisible sera el propi repte, un problema per resoldre, una situacié per gestionar, el temps en

contra...
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Donat que la motivaci6 és voluble, fluctua amb diferents graus d’intensitat i requereix de combustible
constant 1 equilibrat per mantenir-se viva, un disseny gamificat ha de procurar les estructures i els estimuls
que assegurin que “el jugador sempre es mantingui a la partida” 1 li “permetin conservar opcions d’exit”
(Ripoll, 2014). El professorat que gamifica ha de crear expectatives per a detonar I’interes i aplicar estratégies
per a conservar-lo durant tot el procés. Segons Acaso (2013), el suspens, la sorpresa i el plaer, com a oposat

ala por i a I’ansietat, fan repensar la informacio i conviden a transformar-la (p. 141).

Pink (2009) identifica tres condicionants de la motivacié en el joc: el sentit, és a dir, allo que té logica i és
significatiu; ’autonomia, aixo és, un nombre d’opcions adequat per a poder triar; i la competéncia, una
sensacio d’exit continuada i una dificultat progressiva. Des de la perspectiva constructivista i la teoria
sociocultural de I’aprenentatge, aquests requeriments tenen a veure amb els conceptes d’autonomia de
I’alumne, autoregulacid, percepcié de competéncia i consciéncia dels aprenentatges que determinen la

progressio dins de la zona de desenvolupament proxim.

Un altre element clau de la motivacio é€s la retroaccio: “el retorn immediat provoca les ganes de tornar-ho a
provar i fer-ho bé... o millor” (Ripoll, 2017). L’experi¢ncia gamificada a I’aula fragmenta els objectius, de
forma seqiiencial, en objectius més petits i interdependents, amb la finalitat de promoure la capacitat de
persistéencia En aquest sentit, la interaccid, la comunicacid, el modelatge emocional i els instruments
d’avaluacio6 hi juguen un paper important. Paral-lelament, cal donar sentit als continguts creant un univers on
aquests continguts tinguin sentit: inventar un terreny de joc que simuli una realitat significativa per a
I’alumnat i serveixi de camp d’entrenament amb oportunitats multiples a la mida de cada alumne. Aixi, el
professorat ha de recrear escenaris personalitzats per al desenvolupament de les funcions executives: la
planificacid, el control dels impulsos, la flexibilitat cognitiva, la presa de decisions, la capacitat d’analisi i la

resolucio de problemes.

Aquest treball no té com a finalitat el disseny d’una proposta didactica de base gamificada, sind que vol
aprofitar alguns elements propis de la gamificacio per a assolir els objectius explicitats a 1’apartat 3. Aixi,
fixa I’atencid en aquells que poden ser utils a aquests objectius i selecciona les estratégies i els formats

d’aquesta metodologia que faciliten el proposit del disseny universal per a I’aprenentatge.

6. PROPOSTA D’INTERVENCIO

6.1. Presentaci6 de les sequiencies didactiques

Les sequiencies didactiques (SD) proposades en aquest treball han estat dissenyades per a atenyer els objectius

docents expressats a I’apartat 3. Ambdues s’articulen d’acord amb els criteris seglients:

e Es poden desenvolupar de manera independent en una sola sessi6 i no estan condicionada per la tempo-
ritzacio de la programacio anual de 1’assignatura.

e So6n adequades per a un conjunt d’entre sis i dotze alumnes.
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Treballen de manera interdependent les quatre dimensions de I’area de llengua (comprensio lectora, ex-
pressié escrita, comprensi6 oral i interaccid i expressio orals), pero la primera fa émfasi més especifica-
ment en les competéncies de la comunicacio escrita i la segona, en les de la comunicacio oral.
Plantegen tasques de produccio significatives i personalitzades, lligades a la realitat de 1’alumne.

Les tasques de producci6 son multinivell i flexibles, adaptables a la competéncia individual per tal de
donar resposta a la diversitat a I’aula.

Posen en joc la capacitat d’observacio, abstraccio i reflexid metalingiiistica, especialment, perqué vincu-
len diferents formes de representacid de la realitat.

Potencien la interacci6 oral i el suport entre iguals a través del dialeg i la cooperacio.

Utilitzen elements ladics i suports digitals com a detonador per a generar un clima emocional d’aula
favorable a I’aprenentatge, augmentar la motivaci6 de I’alumnat i fomentar un us educatiu d’internet.
No contemplen I’avaluaci6 certificadora, sin6 1"as d’instruments d’autoavaluacio i coavaluacio forma-
dora per a potenciar ’autonomia i la capacitat d’autoregulacio.

Faciliten I’acompanyament docent individualitzat, I’observacio dels estils cognitius, la deteccid de la
necessitat d’ajudes i suports especifics i la identificacio de mancances en les habilitats socials i de comu-

nicacié que caldra acarar.

6.2. Programacio

6.2.1. Sequiéncia didactica 1: Avatar

Quadre 3. Descripcid de la SD Avatar.

SD: AVATAR Etapa i nivell: 1r ESO | Trimestre: Indiferent

INTRODUCCIO I JUSTIFICACIO

Un avatar ¢és el personatge virtual que representa un usuari d’internet en videojocs, xats i xarxes socials.
El podem crear de manera senzilla des del telefon mobil amb diverses aplicacions, seleccionant els trets
fisics de la persona. També el podem utilitzar per a generar adhesius que mostrin el nostre estat d’anim,
les nostres activitats, etc. La figura de 1’avatar i la seva funcionalitat formen part de la cultura digital no
curricular de I’alumnat. A partir de I’activacié d’aquest coneixement previ, Avatar proposa una activitat
transversal de llengua catalana, accié de tutoria, educacié emocional, educacio visual i plastica, i compe-
téncia digital. Pretén incidir sobre 1’autoconcepte, 1’autoestima i 1’acceptacio del propi cos; reforgar els

valors de tolerancia, respecte i diversitat; i consolidar la cohesié de grup.

Aquesta SD posa el focus d’atencid en les dimensions de I’expressio escrita i lacomprensio lectora, verbals
i no verbals. Utilitza el genere textual de la descripci6 personal com a eina didactica competencial, vincu-
lable a la percepcio del jo i a les relacions interpersonals que condicionen els estats emocionals i el desen-
volupament durant I’adolescéncia. LGs de ’aplicacié mobil Bitmoji facilita una pauta de contextualitza-
cio, descontextualitzacid i recontextualitzacio del génere intuitiva, no verbal, accessible i autoregulada. El

treball pautat es completa amb una rubrica d’autoavaluacio que activa els recursos linguistics dels contin-

guts curriculars associats.
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Les tasques de produccié contenen una funcionalitat intrinseca de la intencidé comunicativa: la motivacié

de I’alumnat en realitzar I’autodescripcio esta regulada pel desig que el missatge aconsegueixi transmetre

una imatge ajustada i positiva del seu aspecte fisic; i, quant a la tasca de disseny de 1’avatar, pel desig que

laresta del grup n’aprovi la semblanca amb la realitat. Aixi, la seqiiéncia mobilitza les estratégies d’eficacia

comunicativa en la transmissio del missatge entre emissor i receptor. D’altra banda, el volum de carrega

verbal dels materials és reduit i s’ofereixen formes de comprensio i representaci6 visuals i naturalistes,

d’acord amb les pautes del DUA.

Area principal: Llengua catalana

Sessions:1

Arees relacionades: Tutoria, valors, educaci
visual i plastica, tecnologia.

OBJECTIUS DIDACTICS

Al final de la seqiieéncia didactica, I’alumnat haura de ser capag de:

1

Reconéixer els elements caracteristics del ge-
nere de la descripcié personal en textos orals
i escrits.

Identificar la funcié comunicativa dels textos
descriptius.

Descriure amb objectivitat i en detall els trets
fisics principals d’una persona.

Redactar una autodescripcid fisica coherent,
cohesionada i adequada amb el suport de pau-
tes autoregulades, en diferents formats, dels
elements i les caracteristiques propies dels
textos descriptius.

Tenir una visi6 equilibrada i respectuosa so-
bre la propia imatge i la dels altres.

Fer un Us normatiu de la llengua catalana en

un registre formal (expressio escrita).

7.

10.

11.

12.

Identificar i emprar correctament les formes ver-
bals del present, en primera persona del singular.
Autoregular 1as adequat de signes de puntuacio.
Utilitzar de forma ajustada els adjectius que des-
criuen formes, colors, volums i altres aspectes de
I’aparenga fisica.

Crear, amb el suport de la pauta visual facilitada
per una aplicacié mobil, un avatar personal gque
representi amb objectivitat la informacié d’un
text descriptiu escrit verbal.

Treballar en petit grup esporadic heterogeni i en
gran grup, de forma cooperativa, i realitzar tas-
ques comunes, mitjangant 1’organitzacio, el dia-
leg, el consens i el suport entre iguals.

Utilitzar les aplicacions digitals com a eina edu-
cativa d’autoaprenentatge de les competéncieS

lingUistiques, comunicatives i socials.

COMPETENCIES D’AMBIT

Ambit linguiistic

Dimensi6 comprensio lectora

Competencia 2. Reconéixer els generes de
text, ’estructura 1 el seu format, i interpretar-
ne els trets léxics i morfosintactics per com-

prendre’ls.

Dimensio expressio escrita

Dimensi6 actitudinal i plurilingue

Actitud 1. Valorar I’escriptura com un mitja per estruc-
turar el pensament i comunicar-se amb els altres.
Actitud 2. Implicar-se activament i reflexiva en interac-

cions orals amb una actitud dialogant i d’escolta.

Ambit digital
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Competéencia 4. Planificar 1’escrit d’acord
amb la situacié comunicativa (receptor, inten-
cid) i a partir de la generacid d’idees i la seva
organitzacio.

Competéncia 5. Escriure textos de tipologia
diversa i en diferents formats i suports amb
adequacid, coherencia, cohesié i correccid lin-
guiistica.

Competéncia 6. Revisar i corregir el text per
millorar-lo, i tenir cura de la seva presentacid

formal.

Dimensié comunicacio oral
Competencia 9. Emprar estrategies d’interac-
ci6 oral d’acord amb la situacié comunicativa

per iniciar, mantenir i acabar el discurs.

Competéncia 5. Construir nou coneixement personal
mitjancant estrategies de tractament de la informacio
amb el suport d’aplicacions digitals.

Competéncia 7. Participar en entorns de comunicacié
interpersonal i publicacions virtuals per compartir infor-
macio.

Competéncia 11. Actuar de forma critica i responsable
en I’us de les TIC, tot considerant aspectes étics, legals,

de seguretat, de sostenibilitat i d’identitat digital.

Ambit personal i social

Competencia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i im-
plicar-se en el procés de creixement personal.
Competencia 4. Participar a I’aula, al centre i a I’entorn

de manera reflexiva i responsable.

CONTINGUTS CLAU

Dimensié comprensid lectora

Textos escrits i multimédia (CC1, CC19, CC21,
CC23): Ambits: vida quotidiana i relacions soci-

als. Géneres de text expositius. Estructura dels

textos.

Estrategies de comprensié lectora (CC2, CC15):

Intencié comunicativa i actitud del parlant. Infe-

réncies.

Dimensio de I’expressio escrita

Escriptura com a procés: planificacio, textualitza-

cid i revisio (CC4, CC15).

Presentacio escrita (CC4, CC15): Estructuracio.

Utilitzacio de diferents llenguatges.

Adequaci6 (CC5, CC19, CC22, CC23): Registre

linguistic. Adequacid lexica. Sintaxi adequada a

la situacié comunicativa.

Coherencia (CC5, CC19, CC22, CC23): Ordena-

Ci0 i estructuracié de continguts.
Correcci6 (CC5, CC21, CC23): Puntuacio.

Dimensi6 de la comunicacio oral

Processos de comprensié oral: reconeixement, inter-
pretacio, inferencia, retencio (CC6).

Interaccions orals presencials (CC6, CC7, CCS8,
CC16, CCD1): Construcci6 de relacions socials a
Uinterior de I’aula i del centre. Debats. Cooperacid i
respecte critic envers les diferencies d’opinio en les

situacions de treball cooperatiu.

Bloc transversal

Pragmatica (CC19): Registre estandard. Text exposi-
tiu senzill. Estructura a partir dels paragrafs i de la
puntuacio.

Lexic i semantica (CC21): Frases fetes. Camp lexico-
semantic.

Morfologia i sintaxi (CC22): Elements de [’oracio:
els temps verbals del present. Els adjectius.
Llenguatge audiovisual (CC24): relacio entre imatge

i text, elements basics.

Competencia personal i social

Competencia digital
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Capacitats fisiques i sensorials (CC1). Emmagatzematge de dades (CC3).

Capacitats cognitives (CC2). Llenguatge audiovisual: imatge fixa (CC10).
Capacitats emocionals (CC3). Construccid de coneixement: tecniques i instruments
(CC17).

Ciutadania digital: Ileure i cultura (CC23).

Habits d’aprenentatge (CC6).

Habilitats i actituds per al treball en grup (CC14).
Dinamiques de cohesid de grup i col-laboratives
(CC15).

Habilitats i actituds per a la participacio (CC17).

Identitat digital: visibilitat, gestié de la privacitat
(CC28).

Nota: Introduccio, justificacio, objectius didactics, competeéncies d’ambit i continguts clau de la SD Avatar.

Quadre 4. Sequienciaci6 i temporitzacié de la SD Avatar.

Sessio: 1 Fase: Contextualitzacio, descontextualitzacio i recontextualitzacio. Durada: 55°

Descripcid de la sessio

Avatar. Sessio independent de seqliéncia completa simplificada de contextualitzacid, descontextualitzacid
i recontextualitzacio del génere textual de la descripcio fisica personal. Revisarem un diptic amb pautes
de treball i recursos per a la realitzacio de les tasques, introduirem 1’alumnat en els objectius de la sessio i
activarem els seus coneixements previs. Amb un joc senzill d’aparellament de frases fetes amb els seus
significats, la “Caixa de paraules”, utilitzarem la semantica com a vehicle per a constituir equips espora-
dics, heterogenis i aleatoris de dues persones. Descarregarem Bitmoji als teléfons mobils i, amb el suport
dels elements visuals de I’aplicacié i de la interaccid oral, treballarem cooperativament en la redaccio
escrita de 1’autodescripcio fisica. Observarem el nostre cos i el descriurem amb les pautes d’una rubrica
d’autoavaluacio.

Intercanviarem de forma andnima les autodescripcions. Elaborarem un avatar digital, una representacié
visual d’un referent real a partir d’informacio escrita. Compartirem els avatars creats en una carpeta digital.
Jugarem a endevinar qui és qui. Reflexionarem col-lectivament sobre la intencié comunicativa del text
descriptiu i sobre dues formes diferents de representar la realitat. Coavaluarem el resultat de la nostra feina,

en valorarem objectivament el resultat i, si s’escau, hi proposarem millores.

Objectius d’aprenentatge indicadors d’avaluacio: Tots (1 a 12).

Relacions interactives

Docent. Comencara la sessi6 distribuint el ma-
terial didactic i donant les pautes d’organitzacid
dels espais. Presentara els materials de treball i
els objectius i les tasques de la SD. Acompa-
nyara |’activacioé de coneixements previs. Cre-
ara un ambient ltdic de repte amb una proposta
de joc per a la formaci6 d’equips. Mantindra un
climaemocional positiu i de confianga. Resoldra
els dubtes de ’alumnat. Oferira les ajudes indi-

vidualitzades necessaries. Vetllara per la

Alumnat. Examinara el material, expressara dubtes i
s’autogestionara per a la redistribucio de 1’aula. Acti-
vara els coneixements previs. Contextualitzara la pro-
posta dins d’un genere discursiu. Escoltara les normes
del joc i les respectara. Hi participara amb una actitud
positiva i de suport entre iguals. Seguira les indicacions
del diptic. Observara una percepci6é harmonica, objec-
tiva i afectuosa del propi cos, i interaccionara oralment
de forma constructiva amb el company d’equip. Oferira

0 demanara suport entre iguals. Realitzara i revisara la
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cooperacio i el suport entre iguals. Adjudicara tasca de redaccio atenent els descriptors de la ribrica
els torns de paraula creant un ambient de joc per d’autoavaluacid. Acceptara I’ intercanvi aleatori de dip-
a la identificacio dels avatars. Guiara la sintesi tics conduit pel professorat. Realitzara objectivament la
de valoracions i propostes de millora. Convidara tasca de creacid d’un avatar. Desara I’avatar a la carpeta
I’alumnat a la reflexio per a una educacio en va-  digital compartida. Participara en el joc d’identificacio
lors i per al foment de ’autoestima. Observara dels avatars bo i respectant els torns de paraula i expres-
I’expressio dels diferents perfils cognitius pre- sara respectuosament la seva opinid. Reflexionara so-
sents a I’aula, i identificara les necessitats edu- bre la representacié de 1’aparenca fisica i ’acceptacio
catives, socials i de comunicacio especifiques de  de la propia imatge i la de I’altre.

I’alumnat.

Materials
Docent. Ordinador, internet, pissarra digital, Alumnat. Diptic de la sessi6 en paper, telefon mobil,
diptic de la sessio en paper, “Caixa de paraules”. accés a internet per a la descarrega de 1’aplicacio Bit-

moji i emmagatzematge de 1’avatar a la carpeta digital.

Organitzacio social aula
Durant la part d’elaboracié de les tasques, alumnat distribuit de dos en dos amb les taules enfrontades entre
elles de forma que tots dos integrants de 1’equip es mirin cara a cara. Per a la valoracio col-lectiva de les

tasques, alumnat situat en format auditori davant la pissarra digital (sense les taules).

Comentaris
Cal observar els protocols del centre referents a 1’is de mobils a 1’aula. Cal fer recordatoris a 1’alumnat

gue s’ha d’expressar en catala i que ha de respectar les normes de convivencia i de participacio a I’aula.

Nota: Seqiienciacio, relacions interactives, indicadors d’avaluacio, materials per al desenvolupament i temporitzacié de la SD Avatar.

6.2.2. Sequiéncia didactica 2: Esborrona’t!

Quadre 5. Descripcid de la SD Esborrona 't!

SD: ESBORRONA’T! Etapa i nivell: 1r ESO | Trimestre: Indiferent

INTRODUCCIO | JUSTIFICACIO

La por és una emoci6 primaria, innata i universal. Pot resultar dificil d’identificar en situacions complexes
com els processos formals d’ensenyament aprenentatge i els conflictes interpersonals. Té una funcio pro-
tectora, pero, com totes les emocions, gestionar-la de forma disfuncional pot provocar I’efecte contrari i
derivar en ansietat, un dels enemics de I’exit educatiu i factor de risc prevalent en salut mental. Amb
aquesta SD ens endinsarem plegats a les tenebres d’allo que ens espanta i, a recer de la comunitat d’apre-
nentatge, ens proposarem tres reptes: distingir com es manifesta la por al cos i a la ment de cadascu de
nosaltres, intentar descobrir quins en son els disparadors i trobar possibles estrategies per a fer-hi front de

manera funcional.

Els videojocs d’horror ens serviran d’excusa per a reflexionar sobre els diferents llenguatges d’expressio i
percepcid de la por, I’angoixa i el terror. Ens organitzarem i treballarem cooperativament en petit grup i

utilitzarem la narrativa oral breu, el genere discursiu de les llegendes urbanes, en la produccié de formes
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diverses de representacio de 1’accio que facilitin la transformacio i la comprensio del nostre missatge. I,
col-lectivament, elaborarem un mapa conceptual de mecanismes de defensa contra la por dels quals dis-
posem. Esborrona’t! proposa una activitat transversal de llengua catalana, accié de tutoria, educacié emo-
cional, expressid artistica i psicomotriu, educacié musical, educacid visual i plastica, i competéncia digital.
Pretén incidir sobre la prevencio en salut mental i la gestié de ’ansietat; el desenvolupament de I’empatia;

reforcar els valors de tolerancia, respecte i diversitat; i consolidar la cohesio de grup.

Aquesta SD posa el focus d’atenci6 en la dimensié de 1a comprensio i la interaccio i I’expressio orals,
verbals i no verbals. Utilitza el genere textual de la narracié breu com a eina didactica competencial, vin-
culable a I’experiéncia personal, la introspeccid i la intimitat que marquen les relacions socials durant
I’adolesceéncia. L’us d’un videojoc com a forma narrativa audiovisual i virtual facilita I’activacio de conei-
xements previs i la motivacio de I’alumnat, i serveix d’introduccio per a la presentacio dels objectius de la
sessi0 i la contextualitzacio del genere. La descontextualitzaci i recontextualitzacio integra formes mul-
tiples i coregulades de representacio de I’accié amb la creacid cooperativa en petit grup de la tasca de
produccio. La coavaluacié de I’eficacia en la transmissié del missatge sera I’instrument de verificacid
d’assoliment dels objectius. Per a la realitzacio de la tasca de representacio de la llegenda urbana, I’alumnat
haura de mobilitzar les competéncies relacionades amb les funcions executives de planificacio, organitza-
Ci0 i presa de decisions. D’altra banda, haura d’ajustar el volum de carrega verbal per a fer-lo accessible i
oferir formes d’expressio visuals, auditives i cinétiques, d’acord amb les pautes del DUA. La creacio
col-lectiva d’un mapa conceptual amb la pagina web WordArt oferira una visié emocional de conjunt i

permetra experimentar 1’empatia entre iguals i compartir estrategies de gestio d’emocions comunes.

Area principal: Llengua catalana. Arees relacionades: Tutoria, ed. emocional,

Sessions:1 musica, teatre, visual i plastica, tecnologia.

OBJECTIUS DIDACTICS
Al final de la seqiiencia didactica, I’alumnat haura de ser capag de:

1. Reconeixer els elements caracteristics del ge- 8.  Ferun (s normatiu de la llengua catalana en un registre

nere de la narracid breu de terror en textos formal (expressio oral).

orals i escrits. 9. Identificar les formes verbals en tercera persona
2. Distingir la funcié comunicativa dels textos del singular i del plural d’un relat i representar-

narratius. les en primera persona.

3. Identificar diferents elements extralingtiistics 10- Autoregular I"s dels elements prosodics del relat

dels textos orals i audiovisuals. oral d’acord amb la intencié comunicativa.

4. Planificar la produccié cooperativa d’un text 11 Cooperar, dialogar oferir i rebre suport entre

oral que compleixi les caracteristiques pro- iguals per a assegurar I’articulacio coordinada del

pies dels textos narratius breus i que integri missatge.
formes multiples de representacié de 'accié 12 Escoltar activament a través de formes mdltiples

amb coheréncia, correccié i adequacio. de percepcio sensorial.
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Seleccionar les idees principals del relat i es-
tructurar-les de forma sequiencial en un es-
quema d’introduccid, nus i desenllac.

Transformar la informaci6 verbal en informa-

ci6 no verbal i expressar-la a través dels sen-

13.

14,

Utilitzar els noms, els verbs i els adjectius propis
del camp semantic del suspensii el terror, i de les
emocions associades a la por.

Mostrar una actitud de confianca i empatia en la

confeccié d’un mapa conceptual per a la gestio

tits.

7. Emprar els recursos retorics pertinents per a  15.

la representacio teatral d’un petit relat de ter-

ror.

emocional.
Utilitzar les aplicacions digitals com a eina edu-
cativa d’autoaprenentatge de les competéncies

lingUistiques, comunicatives i socials.

COMPETENCIES D’AMBIT

Ambit linglistic

Dimensi6 comprensio lectora

Competéncia 1. Obtenir informacid, interpre-
tar i valorar el contingut de textos escrits de la
vida quotidiana, dels mitjans de comunicacio i
académics per comprendre’ls.

Competéncia 2. Reconéixer els generes de
text, I’estructura i el seu format, i interpretar-
ne els trets léxics i morfosintactics per com-

prendre’ls.

Dimensi6é comunicacio oral

Competéncia 7. Obtenir informacio, interpre-
tar i valorar textos orals de la vida quotidiana,
dels mitjans de comunicacio i académics, in-
cloent-t’hi els elements prosodics i no verbals.
Competencia 8. Produir textos orals de tipo-
logia diversa amb adequacid, coheréncia, co-
hesio i correcci6 linglistica, emprant-hi els
elements prosodics i no verbals pertinents.
Competencia 9. Emprar estrategies d’interac-
¢io6 oral d’acord amb la situacié comunicativa

per iniciar, mantenir i acabar el discurs.

Dimensio expressio escrita
Competencia 5. Escriure textos de tipologia

diversa i en diferents formats i suports amb

Dimensi6 actitudinal i plurilingie

Actitud 2. Implicar-se activament i reflexiva en interac-
cions orals amb una actitud dialogant i d’escolta.
Actitud 3. Manifestar una actitud de respecte i valoracio
positiva de la diversitat lingiiistica de 1’entorn proxim i

d’arreu.

Ambit digital

Competencia 2. Utilitzar les aplicacions d’edici6 de tex-
tos, presentacions multimédia i tractament de dades nu-
meériques per a la produccié de documents digitals.
Competéncia 5. Construir nou coneixement personal
mitjancant estratégies de tractament de la informacio
amb el suport d’aplicacions digitals.

Competencia 8. Realitzar activitats en grup tot utilitzant

eines i entorns virtuals de treball col-laboratiu.

Ambit personal i social

Competencia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i im-
plicar-se en el procés de creixement personal.
Competencia 2. Coneixer i posar en practica estrategies
i habits que intervenen en el propi aprenentatge
Competencia 3. Desenvolupar habilitats i actituds que
permetin afrontar els reptes de 1’aprenentatge al llarg de
la vida

Competencia 4. Participar a I’aula, al centre i a I’entorn

de manera reflexiva i responsable.
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adequacid, coherencia, cohesié i correccid lin-

guistica.

CONTINGUTS CLAU

Dimensié comprensid lectora

Textos escrits i multimédia (CC1, CC19, CC21,
CC23): Ambits: vida quotidiana, relacions socials
i mitjans de comunicacié. Géneres de text narra-
tius. Estructura dels textos.

Textos multimédia (CC1, CC23): Relacions entre
text, elements iconics i simbolics, so. Analisi pau-
tada.

Estrategies de comprensid lectora (CC2, CC15):
Intencié comunicativa i actitud del parlant. Infe-

réncies.

Dimensio de la comunicacio oral

Textos orals (CC7, CC8, CC9): Ambits vida quo-
tidiana, relacions socials i mitjans de comunica-
cio. Géneres de text narratius planificats; recur-
sos vernals i no verbals.

Processos de comprensi6 oral: reconeixement, in-
terpretacio, inferéncia, retenci6 (CC6).
Interaccions orals presencials i multimédia (CCB,
CC7, CC8, CC16, CCD1): Construccid de relaci-
ons socials a interior de 'aula i del centre. De-
bats. Estratégies comunicatives per a l’inici, man-
teniment i finalitzacio de les interaccions. Coope-
racio i respecte critic envers les diferéncies d opi-

nid en les situacions de treball cooperatiu.

Dimensio literaria
Estratégies i tecniques per analitzar i interpretar el
text literari abans, durant i després de la lectura

(CC11): Estructura. Recursos estilistics i retorics.

Redacci6 de textos d'intencio literaria, a partir de la
lectura de textos d’obres lliures, utilitzant les conven-
cions formals del génere i des d’una perspectiva li-

dica i creativa (CC13).

Dimensio de I’expressio escrita

Presentacio escrita (CC4, CC15): Suport multimedia;
utilitzacio de diferents llenguatges.

Adequaci6 (CC5, CC19, CC22, CC23): Adequacio
lexica.

Coherencia (CC5, CC19, CC22, CC23): Ordenacio i
estructuracio de continguts.

Presentacio de 1’escrit en suport digital (CC5): Tipo-
grafia.

Presentacio de I’audiovisual (CC5, CC23): Combi-

nacid d’elements iconics 1 textuals.

Bloc transversal

Pragmatica (CC19): Registre estandard. Text narra-
tiu senzill. Estructura a partir dels paragrafs i de la
puntuacio.

Fonética i fonologia (CC20): Patrons basics de ritme,
d’entonacio i accentuacio de paraules i enunciats
Lexic i semantica (CC21): Lexic apropiat a contextos
concrets i quotidians. Camp lexicosemantic.
Morfologia i sintaxi (CC22): Elements de [’oracio.
Substitucions lexiques. Connectors. Elements d’estil.
Llenguatge audiovisual (CC24): relacio6 entre imatge,

text i so. Elements avangats.

Competencia personal i social
Capacitats fisiques i sensorials (CC1).
Capacitats cognitives (CC2).

Capacitats emocionals (CC3).

Eines digitals col-laboratives (CC16).
Habilitats i actituds per a la participacié (CC17).

Recursos i técniques de participacié (CC19).
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Habits saludables: gestié de la por i ’ansietat

(CC4). Competéncia digital

Organitzacio del coneixement: coneixements pre-  Realitat virtual (CC7).

vis, relacions i associacions, eines de sintesi (ma-  Eines de presentacions multimédia (CC9).

pes conceptuals) (CCB8). Llenguatge audiovisual: so i video (CC10).
Transferéncia dels aprenentatges: analisi i sintesi, Construcci6 de coneixement: técniques i instruments
destreses i habilitats de pensament, pensament (CC17).

creatiu (CC10). Entorns de treball i aprenentatge col-laboratiu
Habilitats i actituds per al treball en grup (CC14). (CC22).

Dinamiques de cohesio de grup i col-laboratives  Ciutadania digital: lleure i cultura (CC23).

(CC15).

Nota: Introduccio, justificacio, objectius didactics, competéncies d’ambit i continguts clau de la SD Esborrona’t!

Quadre 6. Sequienciacio i temporitzaci6 de la SD Esborrona t.

Sessio: 1 Fase: Contextualitzacio, descontextualitzacio i recontextualitzacio. Durada: 55°

Descripcid de la sessio

Esborrona’t! Sessio independent de seqiiéncia completa simplificada de contextualitzacio, descontextua-
litzacié i recontextualitzacid del genere textual de la narracio breu de terror. El visionat, a les fosques i en
silenci, d’un fragment de la jugabilitat (gameplay) del videojoc d’horror P.T. a la pantalla digital activara
els nostres sentits i ens connectara amb les pors. Encara a les fosques, reflexionarem sobre els estimuls
sensorials presents al videojoc i farem una ronda d’intervencions per explicar com reaccionen la nostra
ment i el nostre cos quan alguna cosa ens fa por: quée sentim a la pell, com responem al tacte, al moviment
de I’entorn, als sons, a les olors... Tot seguit, formarem tres equips cooperatius heterogenis. Cada equip
ocupara un espai equidistant dins de I’aula i s’enfrontara a un repte: la representacio sense paraules d’un
fragment d’una historia de por. Amb un Unic teléfon mobil per grup, accedira a I’enregistrament d’un dels
tres fragments (introduccio, nus o desenllag) d’una llegenda urbana molt breu, desats a la carpeta digital
compartida. Plegats, escoltaran I’arxiu d’audio i s’organitzaran de manera autonoma i cooperativa per a
identificar les idees principals. Amb el suport d’una rabrica gamificada decidiran quines formes de repre-
sentacio de I’acci6 (mimica, expressions, moviments, sons, contacte corporal...) utilitzen com a actors per

a narrar I’escena, de forma no verbal, i generar un clima de tensio.

Un cop preparades les tres escenes, cada equip representara la que li correspon davant dels altres grups.
S’ambientara la representacio amb una banda sonora de cinema de terror que estimulara la percepci6 dels
estimuls extralingiistics. Després, es coavaluara de forma col-lectiva ’eficacia dels recursos no verbals
utilitzats per cada grup i I’efecte de la musica ambiental. Per acabar la sessid, s’elaborara un mapa con-
ceptual de mecanismes que ajuden a enfrontar i gestionar la por, amb el suport de la pagina web WordArt,
per a reflexionar col-lectivament sobre la seva funcio, la relacio amb 1’ansietat i els factors de proteccio

vinculats a la comunicacid intrapersonal i interpersonal.

Objectius d’aprenentatge indicadors d’avaluacio: Tots (1 a 15).
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Relacions interactives

Docent. Comencara la sessid sense desvetllar
les activitats programades, indicant a I’alumnat
que corri les cortines, aparti el mobiliari i segui
a terra en format auditori davant de la pantalla
digital. Apagara els llums i projectara el frag-
ment del videojoc amb el volum alt. Acompa-
nyara I’activacié de coneixements previs. Con-
duira el dialeg col-lectiu per a la identificacio de
les manifestacions de la por a I’organisme i so-
bre els estimuls sensorials del videojoc. Donara
les indicacions per a la formacio dels equips co-
operatius i la distribucié dels espais de treball.
Presentara els materials de treball, els objectius i
les tasques de la SD. Resoldra els dubtes de
I’alumnat. Oferira les ajudes individualitzades
necessaries. Vetllara per la cooperacid i el suport
entre iguals. Observara els diferents perfils cog-
nitius presents a ’aula i identificara les necessi-
tats educatives, socials i de comunicacio especi-
fiques de I’alumnat. Controlara la temporitzacio
de la SD. Donara les indicacions per a la repre-
sentacid. Reproduira la masica ambiental. Ges-
tionara els torns de paraula i guiara la coavalua-
ci6 de I’eficacia comunicativa dels recursos no
verbals utilitzats. Triara dues persones que s’en-
carreguin de crear el mapa conceptual amb la pa-
gina web WordArt a I’equip de 1’aula. Gestio-
nara el torn d’intervencions, guiara les aportaci-
ons i supervisara la creacié del mapa. Convidara
I’alumnat a fer una petita reflexio sobre la rela-
ci6 entre la por i I’ansietat, i els factors de pro-
teccid de la salut mental relacionats amb 1’em-

patia i la comunicacid.

Alumnat. S’autoorganitzara per a seguir les indicaci-
ons del professorat. Es mantindra en silenci durant el
visionat del videojoc, amb actitud d’escolta activa i de
respecte i empatia envers la resta del grup. Activara els
coneixements previs, respectara el torn d’intervencions
i fara les aportacions orals oportunes per a la identifica-
ci6 col-lectiva de les manifestacions de la por sobre
I’organisme i dels estimuls sensorials del videojoc. Se-
guira les indicacions del professorat per a la formacio
dels equips cooperatius i la distribucio dels espais de
treball. Examinara els materials, expressara dubtes i
s’autogestionara per a la realitzacié cooperativa de la
tasca de representacio del fragment assignat. Contextu-
alitzara la proposta dins del génere discursiu. Interacci-
onara oralment de forma constructiva amb els com-
panys d’equip per a consensuar un format de la tasca
que integri formes multiples de representacié de 1’ac-
cid. Oferira o demanara suport entre iguals. Realitzara
la representaci6 de forma coordinada atenent les carac-
teristiques de la narraci6 oral breu de terror i amb una
intenci6 d’eficacia comunicativa. Mobilitzara les estra-
tegies de percepcio sensorial i d’escolta activa durant la
representacid dels altres grups. Participara en la coava-
luacié de manera objectiva, respectuosa i empatica; es
comunicara de forma assertiva. Respondra voluntaria-
ment les preguntes del professorat per a la tria de les
dues persones que realitzaran el mapa conceptual. Fara
les aportacions orals pertinents per a la creacié del
mapa. Reflexionara sobre la relacio entre la por i ’an-
sietat a partir de 1I’experiéncia propia i compartira la
seva opinid sobre els factors de proteccié de la salut

mental relacionats amb I’empatia i la comunicacio.

Materials
Docent. Ordinador; internet; pissarra digital; vi-
deo del videojoc P.T. a YouTube; llistat de per-

fils d’aprenentatge de 1’alumnat; seleccié de

Alumnat. Un teléfon mobil per grup cooperatiu; con-
nexio a internet per a 1’accés a la carpeta Drive; arxiu

d’audio del fragment assignat de la llegenda urbana
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cancons de la banda sonora de cinema de terror  desat a la carpeta Drive compartida; rubrica gamificada
a YouTube (només audio); enregistrament de per ala planificacio de la tasca de representacio; pagina
veu dels tres fragments d’una llegenda urbana web WordArt.

desat a la carpeta Drive compartida; pagina web

WordArt.

Organitzacio social aula

En comengar la sessid, s’enfosquird I’ambient de ’aula: es correran les cortines i s’apagaran els llums.
S’enretiraran les taules i cadires als marges de la sala. L’alumnat seura lliurement a terra, davant la pantalla
digital. Es disposara I’aula amb menys llum de 1’habitual durant la resta de la sessio. Tots tres grups ocu-
paran espais equidistants a la sala per al treball de planificacio; la representacio es fara davant de la pantalla
digital, amb I’alumnat que faci de public assegut a terra en format auditori. Es mantindra aquesta distribu-
Ci6 de ’alumnat durant la part final de la sessi6, d’elaboracio del mapa conceptual amb la web WordArt;
els dos alumnes encarregats d’introduir les dades i les variables de disseny del mapa se situaran a la taula

de I’ordinador.

Comentaris

Cal observar els protocols del centre referents a 1’as de mobils a ’aula. Cal fer recordatoris a 1’alumnat
que s’ha d’expressar en catala i que ha de respectar les normes de convivencia i de participaci6 a I’aula.
Cal observar les reaccions de I’alumnat i modular els estimuls ambientals per assegurar un nivell moderat

de tensio i evitar I’angoixa.

Nota: Seqiienciacio, relacions interactives, indicadors d’avaluacio, materials per al desenvolupament i temporitzacid de la SD Esborrona’t!

6.3. Orientacions per al desenvolupament

6.3.1. Pautes per a I’acompanyament educatiu

Per tal d’afavorir les condicions necessaries per a 1’aprenentatge, el professorat modelara la seva practica
docent amb elements i estrategies de la metodologia dialogica, cooperativa i de gamificacio: la interaccio
verbal i no verbal, la comunicaci6 assertiva, 1’escolta activa, I’intercanvi constructiu d’informacio i punts de
vista, la cooperacid, el suport entre iguals, la sorpresa, el repte, el joc i una actitud emocional positiva, distesa

i de confianca mutua.

6.3.1.1. Sequencia didactica Avatar

L’alumnat realitzara dues tasques de produccio consecutives durant seqiiéncia: en primer lloc, haura de re-
dactar la seva autodescripcio amb el suport d’una plantilla i una rabrica d’autoavaluacio; posteriorment, haura
de crear ’avatar d’un company o companya a partir de la informacio que n’ofereix 1’autodescripcid. Aixi, es
demana a I’alumnat que:

e contextualitzi el génere de la descripcié de forma significativa en la seva persona;

e el descontextualitzi, identificant-ne i articulant-ne els trets caracteristics;

e i el recontextualitzi, produint-ne una representacio verbal escrita que, alhora, permeti a un tercer recon-

textualitzar de nou la informacio en una representacio digital no verbal.
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Els objectius explicits d’aquesta seqiiéncia didactica per a I’alumnat son:

o Identificar, amb I’ajuda dels companys i les companyes, els trets fisics que ens caracteritzen.

e Redactar una descripcio fisica, precisa i detallada, de nosaltres mateixos/es: produccié d’una tasca verbal
d’expressio escrita de descripcio personal d’acord amb les caracteristiques del geénere textual.

e Crear un avatar que identifiqui clarament un company o una companya: produccié d’una tasca no verbal
d’expressio escrita a partir d’un text escrit.

o Interpretar la informacié duna produccid d’expressio escrita no verbal i associar-la amb el seu referent

real aplicant-hi criteris d’objectivitat i sentit critic.

L’alumnat treballara en equips esporadics, heterogenis i aleatoris de dues persones. Per a la formaci6 dels
equips, el professorat oferira una dinamica de joc senzilla (“Caixa de paraules”). L’alumnat disposara les
taules i les cadires per a treballar en parella situant-se enfront del company. Amb 1’ajuda del company
d’equip, cadasct redactara la seva autodescripcié de forma anonima. Es important que les descripcions no
incloguin la identificacio de I’autor. El professorat coordinara I’intercanvi aleatori i anonim de les descripci-
ons entre equips. Cada alumne, amb ’ajuda del company de 1’equip, creara un avatar amb la descripcio que
li hagi tocat i el compartira a la carpeta digital. Tot seguit, I’alumnat disposara les cadires en forma d’auditori
davant de la pissarra digital. En gran grup i amb el suport de la pissarra digital, tots intentaran endevinar a
qui correspon cada avatar. Es consensuara si el personatge s’ajusta a la persona o si cal modificar-ne algun

tret.

6.3.1.2. Sequencia didactica Esborrona’t!

L’alumnat realitzara dues tasques de produccié durant seqiiéncia: la representacié d’una escena (introduccio,

nus o desenllag) d’una narraci6 oral no verbal de terror i la creacié d’un mapa conceptual d’estratégies de

gestio de la por. Aixi, es demana a I’alumnat que:

e contextualitzi el génere de la narracio de terror oral de forma significativa a partir de les seves percepci-
ons cognitives i sensorials;

e el descontextualitzi, identificant-ne els trets caracteristics;

e el recontextualitzi, produint-ne una representacié oral no verbal amb eficacia comunicativa;

o reflexioni sobre la funcié de la por i les estrategies de gestié emocional.

Els objectius explicits d’aquesta seqiiéncia didactica per a I’alumnat son:

e Identificar, amb I’ajuda dels companys i les companyes, com es manifesta la por a ’organisme.

e Analitzar els elements extralingliistics utilitzats als videojocs d’horror per a generar angoixa.

e Comprendre i seleccionar les idees principals d’un text verbal oral digitalitzat, transformar-les en formes
multiples de representacio de 1’accié que excloguin el llenguatge verbal i representar-les cooperativa-
ment davant dels companys.

e Crear col-lectivament un mapa conceptual digital dels mecanismes que ens poden ajudar a fer front a la

por.
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Durant la tasca de planificacio i representacio de la narracié oral no verbal, una llegenda urbana breu, I’alum-
nat treballara distribuit en tres equips cooperatius esporadics i heterogenis. Seguira les indicacions orals i la
rubrica d’autoavaluaci6 per a accedir als materials 1, a través del didleg, s’organitzara de forma autonoma i
responsable. El professorat plantejara la tasca de representacio de la narracié com un repte en que 1’alumnat
haura de trobar recursos expressius alternatius al llenguatge verbal en la transmissié efica¢ del missatge.
Guiara la coavaluacio de la representacid i la intervencid de tot I’alumnat en la creacié del mapa conceptual,
vetllant perqué es produeixi una comunicacié assertiva amb intervencions objectives i respectuoses i una

participacié democratica en igualtat d’oportunitats.

6.3.2. Materials educatius i suports digitals
6.3.2.1. Seqiiéncia didactica Avatar
La realitzaci6 de la seqliéncia didactica Avatar requereix els materials segiients:

e “Caixa de paraules” per a la formacio d’equips, elaborada préviament (vegeu /’Annex 4);

diptic amb indicacions, plantilla i rabrica d’autoavaluacio per a I’alumnat (vegeu I’Annex 5);

teléfons mobils de I’alumnat;

aplicacio gratuita per a mobils Bitmoji, disponible a I’aplicacio Google Play (vegeu 1’Annex 4).

equip informatic, pissarra digital i subcarpeta “Avatar” compartida al Drive de I’assignatura.

Tant les cartolines de la “Caixa de paraules” com el diptic hauran estat elaborats i impresos préviament.
Quant a les primeres, el professorat pot imprimir, retallar i plegar les plantilles que consideri adients (vegeu-
ne exemple a I’Annex 4) o bé elaborar-les cooperativament amb 1’alumnat com a activitat competencial de
llengua durant les sessions ordinaries. Per a la SD Avatar, introduira en una caixa tants parells de cartolines
com parelles d’alumnes calgui formar (en cas que el nombre d’alumnes sigui senar, el/la docent s’assignara

a si mateix/a una cartolina groga).

6.3.2.2. Sequiéncia didactica Esborrona’t!

La realitzacio6 de la seqiéncia didactica Esborrona’t requereix els materials segiients:

o Pissarra digital;

e video de la jugabilitat (gameplay) del videojoc P.T. (vegeu /’Annex 6);

¢ enregistrament de veu en audio dels tres fragments de la llegenda urbana La foto del telefon mobil i rdbrica
gamificada (vegeu /’Annex 6 i I’Annex 7, respectivament).

e seleccio6 de cancons de bandes sonores de pel-licules de terror (vegeu /’Annex 6);

e telefons mobils de I’alumnat (un per grup);

e carpeta compartida al Drive de I’assignatura;

o web WordArt (https://wordart.com/) (vegeu /’Annex 6).
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6.3.3. Usde les TAC

6.3.3.1. Seqiiéncia didactica Avatar

L’alumnat utilitzara el teléfon mobil com a suport i com a mitja per a la realitzacié de la primera i la segona
tasques de produccio, respectivament. Préviament, haura d’accedir a internet i descarregar I’aplicacio gratuita
Bitmoji, disponible a Google Play. Un cop enllestit I’avatar, I’alumnat en desara una captura de pantalla a
una subcarpeta de Drive de 1’assignatura creada a tal efecte. L’s del mobil quedara restringit a la realitzacio
de les tasques de produccié encomanades. El professorat fara Us de la pissarra digital per a projectar els
avatars compartits a la carpeta digital i per a recollir per escrit les propostes de millora, a mode de suport

visual per a I’alumnat, després de la valoracio col-lectiva.

6.3.3.2. Sequiéncia didactica Esborrona’t!

L’alumnat utilitzara el teléfon mobil com a suport per a accedir als arxius d’audio desats a la carpeta com-
partida del Drive i fer la comprensié del text narratiu oral. L™s del mobil quedara restringit a la realitzacid
de la tasca de comprensié oral. El professorat fara Us de 1’equip informatic de I’aula i la pissarra digital per a
projectar el video i reproduir ’audio de les cangons de YouTube (vegeu 1’Annex 6). Les dues persones en-
carregades d’introduir les dades i fer el disseny del mapa conceptual utilitzaran 1’equip informatic de ’aula i
la pissarra digital per accedir a la web WordArt i realitzar la tasca digital (vegeu I’Annex 6) seguint les pautes

i estructura que proporciona I’aplicacio.

6.3.4. Suggeriments per a I’atencio a la diversitat

6.3.4.1. Consideracions generals

Un marc d'educacio6 inclusiva ha d’assegurar 1’éxit en igualtat d’oportunitats, oferint les ajudes i els suports
universals, addicionals i intensius que donin resposta a les necessitats de tot I’alumnat. El professorat, en la
seva tasca de mediacid envers I’alumnat durant el desenvolupament de les seqii¢ncies didactiques, aprofi-
tara les diferents situacions d’ensenyament aprenentatge i els recursos presents a 1’aula per a atendre les ca-

pacitats i els ritmes d'aprenentatge diversos:

¢ Les adaptacions de forma, contingut i nivell de competéncia lingtistica, comunicativa i social, segons les
necessitats individuals.

e Les indicacions metodologiques, d’objectius d’aprenentatge i d’avaluacio recollides als plans individuals
de I’alumnat.

o Lesdiferents capacitats de cada alumne dins del grup cooperatiu, donant indicacions i articulant estratégies
efectives de suport entre iguals.

e La diversitat cultural i lingiiistica de I’alumnat com a recurs didactic i factor positiu de desenvolupament
de la competencia emocional.

e La supervisi6 i I’oferiment de suport especific a determinats alumnes, quan sigui necessari, per part de

qualsevol dels docents presents a I’aula.
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o La coordinacié amb la resta de professorat i la demanda dels recursos humans addicionals necessaris per

a la realitzacié de les diferents activitats en igualtat d’oportunitats durant totes les fases de la seqiiéncia.

Les sequiencies didactiques han estat dissenyades amb criteris d’accessibilitat Disseny Universal per a1’ Apre-
nentatge (DUA) per a ajustar-se a la diversitat competencial i sociocultural de ’aula. El professorat vetllara
perqué tot I’alumnat participi activament durant les sessions. Amb antelacio a les sessions, el professorat
elaborara un llistat de perfils presents a ’aula que oferira indicadors per a la confecci6é d’equips cooperatius
en diferents situacions. Durant el desenvolupament de les SD, el professorat acompanyara la manifestacio
dels diferents perfils cognitius presents a 1’aula en relacié amb el materials i les dinamiques de treball. Aquest
acompanyament tindra com a objectiu verificar el compliment de les pautes DUA recollides al document
Pautes sobre el Disseny Universal per a I'Aprenentatge (DUA). Versié 2.0. (Dalmau, Sala i Llinares, 2015).
Paral-lelament, observara com incideix la implementacié d’aquestes pautes en el progrés educatiu individual
i col-lectiu, i recopilara informaci6 que permeti identificar necessitats educatives, d’habilitats socials i de

comunicaci6 especifiques de I’alumnat.

6.3.4.2. Seqiiéncia didactica Avatar

Per a la formacid dels equips esporadics heterogenis aleatoris, el professorat tindra en compte els diferents
perfils cognitius i necessitats educatives individuals. Amb antelacié a la sessi6, identificara quins alumnes es
poden responsabilitzar d’acompanyar i oferir ajudes als companys en el tipus de tasques proposades i quins
altres en poden ser beneficiaris. Assignara, per exemple, el color groc al primer grup i el color verd, al segon.
A T’inici de la sessio, ’alumnat prendra aleatoriament una pega de cartolina del color assignat de la “Caixa
de paraules” que els oferira la professora. Cada cartolina groga contindra una frase feta associada a una defi-
nici6 d’una cartolina verda. L’alumnat haura d’interaccionar oralment per a identificar el company o la com-
panya que té la seva cartolina associada i amb qui formara equip. EIl professorat vetllara perqué I’alumnat

amb més competencia lectora i Iéxica acompanyi 1’alumnat amb més dificultats.

Durant la realitzacio de les tasques, el professorat fomentara el suport entre iguals i acompanyara 1’alumnat
en I’autoregulacio del seu aprenentatge remarcant la flexibilitat dels descriptors de la ribrica d’autoavaluacio
en funcio de la zona de desenvolupament proxim de cada alumne. En la fase de valoracid final de la tasca, el
professorat aplicara mesures compensatories de discriminacio positiva per tal d’assegurar la participacio de-

mocratica i modelara una intervencio respectuosa i assertiva de tot I’alumnat en igualtat d’oportunitats.

6.3.4.3. Sequencia didactica Esborrona’t!

Per a la formacié dels equips cooperatius, el professorat tindra en compte els diferents perfils cognitius i
necessitats educatives individuals. En aquesta SD, distribuira I’alumnat en tres grups espontanis heterogenis,
cadascun dels quals estara format per un nombre similar d’alumnes amb caracteristiques diferents i comple-

mentaries: alumnat que es pot responsabilitzar d’acompanyar i oferir ajudes als companys en la tasca
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proposada; alumnat amb diferents graus d’assoliment de competéncies lingiiistiques i socials; i alumnat amb

perfils cognitius diferents.

Durant les activitats col-lectives de posada en comu de coneixements i creacio digital, vetllara per la partici-
paci6 democratica de tot I’alumnat, el respecte i I’expressio de la diversitat. Si s’escau, hi aplicara mesures
correctores de discriminacio positiva. D’altra banda, donara les indicacions i pautes necessaries per a 1’orga-
nitzaci6é autdbnoma i cooperativa de I’alumnat tant en la configuracié d’espais com en I’accés als materials, 1
la planificacid i la coordinacio de la tasca de representacio de la llegenda urbana. S’assegurara que 1’alumnat
amb més competéncia lectora i léxica acompanyi 1’alumnat amb més dificultats, i oferira els suports indivi-
dualitzats puntuals que siguin necessaris. Quant a la designacio de dues persones per a la introduccio de les
dades i el disseny del mapa conceptual d’estratégies per a enfrontar la por, el professorat aplicara criteris de
discriminacio positiva per a garantir la participacié democratica de I’alumnat en igualtat d’oportunitats. Els
oferira el suport docent adequat per a 1’éxit en la tasca i remarcara el valor de I’empatia, la comunicacid
intrapersonal i interpersonal, i la construcci6 col-lectiva de coneixement per a una gestié funcional de les

emocions.

Al llarg de tota la sessid, el professorat fomentara el suport entre iguals i promoura 1"as de formes multiples
de representacio de 1’accié en la comunicacio. Acompanyara I’alumnat en 1’autoregulacié del seu aprenen-
tatge i en la coavaluacio de la tasques per al progrés individual dins la zona de desenvolupament proxim de

cada alumne.

6.4. Criteris, instruments i actuacions d’avaluacié

6.4.1. Consideracions generals

Les sequencies didactiques proposades en aquest treball resten fora de la programaci6 anual. S6n recursos
puntuals per a la comunitat educativa pensats per a ser desenvolupats si 1’assisténcia a classe és reduida (dotze
0 menys alumnes). Ofereixen una alternativa amb sentit competencial i curricular per a I’alumnat present a
’aula, sense penalitzar I’alumnat absent. D’altra banda, es tracta de seqiiéncies molt breus que es desenvo-
lupen en una sola sessid i que volen incrementar 1’autonomia i la capacitat d’autoregulacié. Per aquests mo-
tius, eviten 1’avaluacio certificadora, ofereixen guies formadores d’autoavaluacio i es complementen amb
coavaluacions finals dels resultats amb 1’objectiu de revisar i millorar la tasca. Es important destacar que
I’observacio docent de 1Gs d’aquests instruments d’avaluacio per part de I’alumnat proporciona informacio
individual valuosa dels estils cognitius, la necessitat d’ajudes i suports, i les habilitats socials i de comunicacio

que requereixen ser facilitades, estimulades i entrenades.

6.4.2. Sequiéncia didactica Avatar
Aquesta SD no forma part de la programacio ordinaria i no contempla una avaluacio certificadora. Ofereix
dos instruments d’avaluaci6 formadora a I’alumnat sense ponderacié numerica: una rtibrica d’autoavaluacio

senzilla per a 1’autonomia i 1’autoregulacié del procés d’aprenentatge de la produccié escrita i una
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coavaluacio final per a la revisié i millora de la tasca. Resta a criteri del professorat la retroaccié de la tasca

escrita (autodescripcid de ’aparenga fisica) amb intencié formativa (vegeu I’Annex 5).

6.4.3. Sequiéncia didactica Esborrona’t!

Aquesta SD no forma part de la programaci6 ordinaria i no contempla una avaluacio certificadora. Ofereix a
I’alumnat un instrument formal d’autovaluaci6 formadora, una rubrica gamificada per a la planificacio de la
tasca, per a I’autonomia i I’autoregulaci0, i una coavaluacio dialogica de 1’eficacia comunicativa de la tasca

de producci6 oral per a la revisio i la millora del procés d’aprenentatge (vegeu I’Annex 6 i I’Annex 7).

7. RECAPITULACIO | CONCLUSIONS

La proposta d’intervencio docent presentada en aquest treball se sustenta en els condicionants i les directrius

gue es detallen a continuacio:

1. Sorgeix d’una necessitat detectada durant 1’experiéncia docent en practiques en relaci6 al grau elevat
d’absentisme de I’alumnat.

2. S’inspira en la conviccio que I’assoliment de I’equitat i I’excel-Iéncia educatives, objectius del marc legal
vigent, requereix la interaccié social i la cooperaci6 entre totes les formes de percepcio, pensament i
expressio presents a I’aula.

3. S’emmarca en un context educatiu inclusiu, divers i multicultural.

4. S’adreca a la docéncia de la llengua catalana a 1r d’ESO en centres d’educacio secundaria de maxima
complexitat.

5. Téencompte la intensitat i la diversitat de les necessitats educatives especifiques observades a 1’aula per
al disseny de la programacié didactica.

6. Fixa un focus doble d’atencio: el desenvolupament del curriculum competencial de llengua i comunica-

Ci0 i ’accio transversal per a I’assoliment de les competéncies basiques personals, socials i digitals.

A partir d’aquests condicionants i d’acord amb els objectius plantejats a I’apartat 3, la proposta d’intervenciod
docent es materialitza a través de dues sequiéncies didactiques amb les caracteristiques segients:
1. S’emmarquen en un context de garantia d’igualtat d’oportunitats i resposta a la diversitat de I’alumnat
en un sistema educatiu inclusiu.
2. Son sequencies didactiques breus, cadascuna de les quals es desenvolupa en una sessio de 55°.
3. Ofereixen un recurs curricular significatiu, competencial, esporadic i complementari, per a grups reduits
d’alumnat de 1r d’ESO.
4. Respecten les pautes del disseny universal per a I’aprenentatge (DUA) proporcionant:
a. maneres multiples de representacio;
b. maneres multiples per a I'accid i I'expressio;
c. maneres multiples de comprometre's.
5. Utilitzen diferents estratégies de metodologies actives que potencien la interaccio social i la motivacio
de I’alumnat: I’aprenentatge dialogic, 1’aprenentatge cooperatiu i la gamificacio.

6. Aprofiten les capacitats diferents i les intel-ligéncies maltiples com a recurs.
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10.

11.

12.
13.

14.
15.

Promouen el treball cooperatiu i el suport entre iguals.
Treballen de forma interdependent la comprensio lectora, I’expressio escrita, la comprensio oral i la in-
teraccid i ’expressio orals:

a. la SD Avatar esta més centrada en la dimensio escrita;

b. 1aSD Esborrona’t esta més enfocada a la dimensio oral.
Utilitzen els generes textuals de la descripcio personal i de la narracio breu de terror com a eina didactica
competencial, vinculable a la realitat significativa de I’alumnat.
Incorporen de forma transversal 1’acci6 tutorial i el desenvolupament de la competéncia personal i social,
amb continguts relacionats amb ’acceptaci6 de la propia imatge i la gestio de la por.
Integren I’us educatiu de la competéncia digital per a I’accés democratic al coneixement, el creixement
personal i la creacid cultural, individual i col-lectiva.
Fomenten la participaci6 activa de tot I’alumnat amb dinamiques d’interaccio oral.
Entrenen I’alumnat en 1’Gs d’instruments d’autoavaluacio i coavaluacio formadora que potencien 1’au-
tonomia i 1’autoregulacio.
Estimulen la percepci6 de competencia i I’autoestima.

Fomenten la cohesi6 de grup.
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8. ANNEXOS

Annex 1. Mapa interactiu sobre disseny universal per a I’aprenentatge
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Figura 2. Mapa sobre Disefio Universal de Aprendizaje. Autora: Garbifie Larralde.

Sota llicéncia Creative Commons. Extret de https://enredarteayudaapren-

der.blogspot.com/2020/04/mapa-sobre-diseno-universal-de.html?spref=tw
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Annex 2. L’aula DUA
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Figura 3. ¢ Aula del futuro,aula DUA?. Autora: Garbifie Larralde.
Sota llicéncia Creative Commons. Extret de http://enredarteayudaapren-

der.blogspot.com/2020/04/aula-del-futuro-aula-dua-duaintef.html
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Annex 3. Caracteristiques de I’alumnat de 1r d’ESO de I’Institut Baetulo de Badalona observades

durant el periode de practiques

Quadre 7. Caracteristiques de ’alumnat de 1r d’ESO A

Nombre d’alumnes

Esta format per 20 alumnes (11 noies i 9 nois).

Llengues primeres

No hi ha cap alumne que tingui el catala com a llengua primera. Les llengiies primeres de 1’alumnat
en aquest grup son el castella (12 alumnes), ['urdu (3), el panjabi (1), el xines (2) i I’arab col-loquial
).

A T’aula, ’alumnat utilitza el castella com a llengua de comunicacio i relaci6 social.

Situacio a I’aula

L’alumnat seu, habitualment, de dos en dos, pero alguns alumnes seuen sols a criteri del professorat,
guan es considera que distorsionen la dinamica docent, o a criteri propi, quan es neguen a tenir una

participacio activa a ’aula.

Horaris reduits

Tres dels alumnes d’aquest grup tenen horari reduit. Cap d’ells no va ser present a 1’aula durant la

meva intervencio.

Alumnat cotutoritzat per laSIEI

Un dels alumnes d’aquest grup esta cotutoritzat per la SIEL. Durant la meva estada al centre, no ha

estat mai a 1’aula ordinaria (a cap assignatura).

Alumnes absents

Durant la meva intervencid, dos dels alumnes no van assistir al centre perqué es trobaven de viatge a

I’estranger.

Plans individualitzats

Entre els alumnes que assisteixen regularment a classe, un d’ells té un trastorn de 1’espectre autista;
un d’ells té trastorn per déficit d’atencid predominantment hiperactiu i impulsiu, 1 un altre té altes

capacitats. No consta que cap d’ells disposi de pla individualitzat ni tingui, adaptacions curriculars

pautades.
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Quadre 8. Caracteristiques de I’alumnat de 1r B

Nombre d’alumnes

Esta format per 20 alumnes (14 nois i 6 noies).

Llengles primeres

No hi ha cap alumne que tingui el catala com a llengua primera. Les llenglies primeres de I’alumnat
en aquest grup son el castella (13 alumnes), I’armeni (1), el paixtu (2), I’'urdu (2), el xinés (1) i ’arab
col-loquial (1).

A I’aula, I’alumnat utilitza el castella com a llengua de comunicacio i relaci6 social.

Situacio a ’aula

L’alumnat seu, habitualment, de dos en dos, pero alguns alumnes seuen sols a criteri del professorat,
guan es considera que distorsionen la dinamica docent, o a criteri propi, quan es neguen a tenir una

participacio activa a 1’aula.

Horaris reduits

Dos dels alumnes d’aquest grup tenen horari reduit. Cap d’ells no va ser present a I’aula durant la

meva intervencio.

Alumnes nouvinguts

En aquest grup hi ha quatre alumnes nouvinguts de Pakistan, tres nois i una noia.

Alumnes absents

Durant la meva intervencio, tres dels quatre alumnes nouvinguts no van assistir al centre, perqué es

trobaven de viatge a I’estranger, dos d’ells, i per motius greus de salut, la tercera.

Plans individualitzats

Entre els alumnes que assisteixen regularment a classe, dos d’ells tenen trastorn per déficit d’atencio
predominantment hiperactiu i impulsiu. No consta que cap d’ells disposi de pla individualitzat. D’al-
tra banda, una de les alumnes té disléxia i se li apliquen criteris especifics en la correcci6 de faltes
d’ortografia, i suport individualitzat intermitent en les tasques de comprensid lectora i expressio es-
crita.

L’alumnat nouvingut disposa d’un pla individualitzat que estableix 1’horari en que assisteix a I’aula
ordinaria. Quant als criteris d’adaptacioé curricular i metodologica, s”haurien de seguir les pautes re-

collides al Pla d’acollida.
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Quadre 9. Caracteristiques de ’alumnat de Ir C

Nombre d’alumnes

Esta format per 20 alumnes (12 nois i 8 noies).

Llengules primeres

No hi ha cap alumne que tingui el catala com a llengua primera. Les llenglies primeres de I’alumnat
en aquest grup son el castella (15 alumnes), 1’arab col-loquial (2), el rus (1), el polonés (1) i el xines
(D).

A I’aula, I’alumnat utilitza el castella com a llengua de comunicacio i relacio social.

Situacio a ’aula

L’alumnat seu, habitualment, de dos en dos, pero alguns alumnes seuen sols a criteri del professorat,
guan es considera que distorsionen la dinamica docent, o a criteri propi, quan es neguen a tenir una

participacio activa a 1’aula.

Horaris reduits

Tres dels alumnes d’aquest grup tenen horari reduit. Dos d’ells no va ser presents a 1’aula durant la

meva intervencid. El tercer, hi va ser de manera intermitent.

Alumnes absents

Durant la meva estada al centre, un dels alumnes del grup no ha assistit al centre per motius que

desconec.

Suport sociocomunitari

Per les caracteristiques especifiques d’aquest grup (conflictivitat i alumnat amb problemes greus de
salut mental), en algunes de les sessions de la meva intervencié comptavem amb la preséncia a I’aula

d’una educadora social.

Plans individualitzats

Entre els alumnes que assisteixen regularment a classe, dos d’ells tenen trastorn per déficit d’atencio
de tipus hiperactiu i impulsiu. No consta que disposin de pla individualitzat. Una de les alumnes té
disléxia i se li apliquen criteris especifics en la correccié de faltes d’ortografia. D’altra banda, se

sospita que un dels alumnes té algun trastorn de 1’aprenentatge vinculat a la lectoescriptura.
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Quadre 10. Actitud, trets cognitius i motivacio de [’alumnat de 1r d’ESO.

Autonomia i autoregulacid

La majoria dels alumnes son poc endregats i forca desorganitzats; reclamen suports visuals i orals per
a organitzar-se i es queixen si no se’ls ofereixen. El fet d’haver de portar els llibres a casa per a fer
els deures, augmenta el risc que no els duguin de nou a classe, perque se’ls han descuidat. El seu

nivell d’autonomia i d’autoregulacié en I’aprenentatge, en conjunt, és forga baix.

Motivacio

El seu grau de motivacio pels continguts curriculars és forca baix.

L’actitud envers 1’aprenentatge és forga positiva als grups A i B, i molt baixa al grup C.

L’alumnat admet que s’esfor¢a molt poc; els grups A i B reconeixen el valor de I’educacié escolar;
al grup C, aquesta percepcié és més puntual.

La motivacio per ’aprenentatge del catala és molt reduida; majoritariament, no s’hi senten identifi-
cats i no hi troben utilitat. En alguns casos, ho consideren massa dificil. I, en forca casos, especialment

al grup C, D’actitud és de rebuig.

Cohesi6 de grup

S’observa un grau moderat de cohesid de grup amb la preséncia de situacions de confrontaci6 verbal
i fisica diverses. El contacte fisic i visual entre iguals és constant.

El grup A és el que mostra més cohesio de grup, lligada als perfils personals de I’alumnat i a la tasca
de tutoria. El grup B esta poc cohesionat i mostra una actitud de desanim envers la tasca del tutor. El
grup C és molt conflictiu i anarquic; son molt freqiients les actituds desafiants i d’hostilitat entre
companys, lligades als perfils d’hiperactivitat i d’absentisme dels alumnes.

L’autoestima de I’alumnat és baixa i mostren poca autoconfianca en les capacitats acadéemiques. No
obstant aixo, son capagos d’identificar alguns valors positius que els cohesionen.

D’entre les diferents dinamiques de relaci6 observades al grup, en destaquen especialment actituds
intenses de reclam d’atenci¢ i lideratge per part d’alguns alumnes (tant entre els nois com entre les
noies) que marquen el ritme a 1’aula 1 que dificulten la participacid de la resta d’alumnat en igualtat

d’oportunitats.

Actitud

Als grups A i B, bona part de I’alumnat que assisteix regularment a classe €s col-laborador, tot i que
molts d’ells es mostren desmotivats i poc participatius, i se sumen a les conductes disruptives inicia-
des per altres companys. Al grup C, I’alumnat €s poc col-laborador i és molt dificil aconseguir un
clima favorable i un ambient de treball a I’aula.

En general, I’alumnat mostra una resposta negativa a la demanda de realitzacio de tasques académi-

ques extraescolars (“deures”).

Conductes disruptives

S’observen tres tipus d’actituds disruptives en alguns alumnes: alumne que no col-labora, pero pot

ser reconduit amb consignes verbals; alumne que no col-labora i que ignora les consignes de la
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professora; i alumne que no col-labora i mostra conductes desafiants i faltes de respecte a la professora
i als companys.

S’observen conductes puntuals d’assetjament fisic i psicologic entre alguns alumnes.

Les conductes disruptives son molt més frequients per part dels nois que de les noies, i molt més

habituals al grup C.

Ritme i nivell d’aprenentatge

Hi ha diferéncies molt significatives entre 1’alumnat quant als coneixements académics, 1’autonomia
en I’aprenentatge, la necessitat de validacio per part del professor, I’actitud envers 1’escola, els habits
de treball, el nivell de llengua, la competéncia comunicativa i la necessitat de suport especific per rad
de diversitat. El percentatge d’alumnat amb NESE és molt alt i la professora no disposa de suports
personals ni materials adaptats per a donar resposta a la diversitat de I’aula. La docent ha observat
que la meva preséncia a I’aula, com a docent de suport, és un factor positiu que augmenta 1’¢xit
educatiu de I’alumnat.

D’entre les necessitats individuals, en destaquen cinc perfils:

e Alumne que té un grau moderat d’absentisme i un nivell competencial de lectoescriptura forca
baix; mostra desinterés per participar a les activitats académiques, perd interactua amb els
companys de forma una mica disruptiva. Respon a les crides d’atenci6 de la professora, tot i que
no canvia la seva actitud passiva envers 1’activitat a I’aula. Si disposa de suport individualitzat,
la seva motivacié augmenta una mica i s’esforca per entendre les consignes d’allo que se li
demana. Sovint manifesta que esta molt cansat o que té son. El nivell de comprensié lectora és
excepcionalment baix, la qual cosa contrasta amb la seva capacitat de comprensio i raonament
oral de continguts no curriculars.

e Alumne que té dificultats de comunicaci6 i d’habilitats socials. Té un nivell curricular correcte,
perd manifesta dificultats en 1’ambit social, de la comunicaci6, 1’abstraccid, la creativitat,
I’autonomia i I’autoregulacié. Necessita un suport individualitzat especific per part d’un docent.

e Alumne que té un index d’absentisme molt elevat; la seva actitud acostuma a ser molt passiva:
pot passar tota una sessié abocat a la finestra, no participa de I’activitat de 1’aula, ignora la
professora i els companys i es manté aillat. En algunes ocasions, es mostra desafiant i distorsiona
durant tota la sessié6 amb conductes disruptives envers els companys. El seu nivell competencial
¢s molt baix i requereix suport individualitzat per a realitzar qualsevol activitat a I’aula. Si disposa
d’aquest suport, la seva actitud és més positiva i s’esforga per entendre les consignes d’allo que
se li demana, pero el seu nivell curricular és molt baix i no té autonomia per a realitzar les tasques.
Seu sol, habitualment.

e Alumne molt nervidés que interromp la docent i els companys, i s’aixeca constantment per a
interactuar. En alguns casos, pot ser reconduit amb estratégies especifiques i seguir 1’activitat i
les consignes de la professora. En d’altres, la seva conducta desafiant acaba amb ’expulsio

temporal del centre. El seu ritme d’aprenentatge és molt rapid i aprén de manera molt autonoma.
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Alumne que té un nivell competencial i un grau d’autonomia alts. A 1’area de llengua catalana,
’assoliment de competéncies en comprensio oral i expressio escrites és bo, tot i que, en ocasions,

mostra interferéncies del castella. El seu ritme d’aprenentatge és superior al de la majoria de
companys.

48




Annex 4. Sessio didactica Avatar: indicacions per al professorat

AVATAR

Titol de la sessio didactica: Avatar

Tasques: produccio individual de dues tasques d’expressio escrita, una verbal i una no verbal, amb

suport cooperatiu entre iguals.

Termini de presentacio de les tasques: al llarg de la sessio.

Materials i suports digitals:

“Caixa de paraules” per a la formacié d’equips;

diptic en paper amb indicacions i plantilla per a I’alumnat;
teléfons mobils de I’alumnat;

descarrega de I’aplicaci6 Bitmoji*;

carpeta compartida al Drive de I’assignatura;

pissarra digital.

*Disponible a: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bitstrips.imoji&hl=ca

DESCRIPCIO

Un avatar és el personatge virtual que representa un usuari d’internet en videojocs, xats i xarxes socials.

El podem crear de manera senzilla des del telefon mobil amb diverses aplicacions, seleccionant els trets

fisics de la persona. També el podem utilitzar per a generar adhesius que mostrin el nostre estat d’anim,

les nostres activitats, etc.

Aquesta tasca consisteix a crear 1’avatar dels companys i companyes a partir de la informacié que ofe-

reixen les seves propies descripcions:

En primer lloc, hauran de redactar la seva autodescripcié amb el suport d’una plantilla i una rubrica
d’autoavaluacio.
Posteriorment, hauran de crear els avatars dels companys i companyes a partir de la informacio de
les descripcions.

Se’n fara una coavaluacio final del resultat.
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OBJECTIUS:

A T’inici de la sessi6 es comunicaran a 1’alumnat els objectius seglients per a la sessié didactica:

» Identificar, amb 1’ajuda dels companys i les companyes, els trets fisics que ens caracteritzen.

» Redactar una descripcié fisica, precisa i detallada, de nosaltres mateixos/es: produccié d’una tasca
verbal d’expressié escrita de descripcio personal d’acord amb les caracteristiques del génere tex-
tual.

» Crear un avatar que identifiqui clarament un company o una companya: produccié d’una tasca no
verbal d’expressio escrita a partir d’un text escrit.

» Interpretar la informacié d’una produccio d’expressio escrita no verbal i associar-laamb el seu
referent real aplicant-hi criteris d’objectivitat i sentit critic.

TEMPORITZACIO

Salutacions; encesa de I’equip i la pissarra digital; repartiment dels diptics, anunci dels contin- | 10’

guts i objectius de la sessio; redistribucio del mobiliari; creacid d’equips: “Caixa de paraules”.

Descarrega de ’aplicacio Bitmoji, realitzacié de les tasques d’autodescripcid i intercanvi de | 20°

diptics.

Realitzacio de la tasca de creacio d’avatars i emmagatzematge al Drive. 10°

Redistribucio6 del mobiliari, projecci6 d’avatars, valoracio col-lectiva, redistribuci6 del mobili- | 15

ari i tancament de la sessio.

Durada de la sessio 55°

ORGANITZACIO I DISTRIBUCIO DE L°’AULA

L’alumnat treballara en equips esporadics, heterogenis i aleatoris de dues persones.

Per a la formaci6 dels equips, la docent oferira una dinamica de joc senzilla (“Caixa de paraules”).
L’alumnat disposara les taules i les cadires per a treballar en parella situant-se enfront del company.
Un cop creats tots els avatars, 1’alumnat disposara les cadires en forma d’auditori davant de la pis-

sarra digital.

DINAMICA DE TREBALL

Es distribuiran els espais i s’organitzaran els equips.

Amb I’ajuda del company de 1’equip, cadascu redactara la seva autodescripcio de forma ano-
nima. Es important que les descripcions no incloguin la identificacié de 1’autor.

La docent coordinara I’intercanvi aleatori i anonim de les descripcions entre equips.

Cadascu creara un avatar amb la descripci6 que li hagi tocat.

L’alumnat desara una captura de pantalla de I’avatar creat a la subcarpeta del Drive de I’assig-
natura creada a tal efecte.

En gran grup i amb el suport de la pissarra digital, tots intentaran endevinar a qui correspon cada

avatar. Es consensuara si el personatge s’ajusta a la persona o si cal modificar-ne algun tret.

50



FORMACIO DELS EQUIPS

Per a la formacié dels equips esporadics heterogenis, la docent tindra en compte els diferents perfils
cognitius i necessitats educatives individuals. Amb antelacio a la sessid, identificara quins alumnes es
poden responsabilitzar d’acompanyar i oferir ajudes als companys en el tipus de tasques proposades i

quins altres en poden ser beneficiaris. Assignara el color groc al primer grup i el color verd, al segon.

A T’inici de la sessio, I’alumnat prendra aleatoriament una peca de cartolina del color assignat de la
“caixa de paraules” que els oferira la professora. Cada cartolina groga contindra una frase feta associada
auna definici6 d’una cartolina verda. L’alumnat haura d’interaccionar oralment per a identificar el com-

pany o la companya que té la seva cartolina associada i amb qui formara equip.

Les cartolines s’hauran elaborat préviament. La docent pot imprimir-les, retallar-les i plegar les planti-
lles que consideri adients (vegeu-ne exemple, a continuacid) o bé elaborar-les cooperativament amb
I’alumnat com a activitat competencial de llengua durant les sessions ordinaries. Per a la sessio6 didactica
“Avatar”, introduira en una caixa tants parells de cartolines com parelles d’alumnes calgui formar (en

cas que el nombre d’alumnes sigui senar, la docent s’assignara a ella mateixa una cartolina groga).

% FER MANS | MANIGUES

‘ ESCAMPAR LA BOIRA

« ® [FRSAFAREIG
'@

«® o
0 BUFAR | FER AMPOLLES

PICAR FERRO FRED
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POSAR FILL A I’AGULLA

AIXECAR LA CAMISA

DEIXAR AMB UN PAM DE NAS

FER EL BORINOT

GUANYAR-SE LES GARROFES

52



Annex 5. Sessio didactica Avatar: diptic per a ’alumnat

R \.

LA DESCRIPCIO: COM SOC?

Exemples: Tinc els cabells rossos / Soc baixa i forta / Les

meves mans son fortes / Tinc els ulls negres

RECORDA: POTS UTILITZAR EL TRADUCTOR I EL DICCIONARI!

www.softcatala.org/traductor www.diccionari.cat

Llengua Catalana 1r ESO

Creem personatges virtuals

a partir de les nostres descripcions

Objectius
‘_‘ Identificar, amb I'ajuda dels companys i les companyes,

els nostres trets fisics més caracteristics.

\ Redactar una descripcio fisica, precisa i A \ ‘

detallada, de nosaltres mateixos/es.

E Crear un avatar que identifiqui clarament un company o

una companya.
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INSTRUCCIONS
1. Redistnbueix les taules i cadires per a treballar en

grups de dues persones I'un enfront de Ialtre.

2. Agafa un paper de la capsa de sorteig. Mira guina

paraula t'ha tocat | busca la teva parella.

3. Descarrega |'aplicacid Bimoji al teléfon

= mébil.
! Selecciona la pestanya Avatar.

5. Mira les opcions, pensa com ets, demana

- e

I"'opinid del company d'equip | redacta la
\ teva autodescripcio a la plantilla.

Dona la descripoio a la professora. Ella te'n

donara la d"algd d‘un altre grup.

I"avatar de la descripcio gue t'ha tocat.

8. Fes una captura de pantalla de I'avatar 1 desa la

T
—
E 7.  Amb |'ajuda del company d'equip, crea a Bitmoji

imatge a la carpeta "Avatar” que trobaras al Drive.

AUTODESCRIPCIO

Per a redactar com ets, segueix les pautes d'aguesta ribrica;

Maolt
+4+

Forca
++

Poc
|—-

Gens

He redactat en 1a persona (jo).

He utilitzat verbs en present.

w»w He ocultat la meva identitat.

He descrit formes, mides, colors

margues i expressions facials...

He descrit €l meu cos.

He descrit la meva cara.

He utilitzat adjectius que

expliguen bé com soc,

He revisat I'ortografia.

He ordenat el text.

He posat comes | punts on calia.

He fet una descripcio

-

ajustada de |la meva imatge.

@ Estic satisfet de la meva

autodescripcid.

. El meu company esta d'acord

amb la meva autodescripcid.

Redacta la teva autodescripcio a la darrera

pagina.

~)
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Annex 6. Sessio didactica Esborrona’t!: indicacions per al professorat

ESBORRONA’T

Titol de la sessio didactica; Esborrona’t!

Tasques: produccié cooperativa en petit grup d’una tasca d’expressio oral no verbal i d’una tasca

cooperativa d’expressio verbal digital en gran grup.

Termini de presentacio de les tasques: al llarg de la sessio.

Materials i suports digitals:

e Pissarra digital;

o Video de la jugabilitat (gameplay) del videojoc P.T.*;

e enregistrament de veu en audio dels tres fragments de la llegenda urbana La foto del telefon mo-
bil**

e seleccio de cangons de bandes sonores de pel-licules de terror***;

e teléfons mobils de I’alumnat (un per grup);

. . s . . ."'ll - ﬂ:.
e carpeta compartida al Drive de I’assignatura; A\ g (— [1\ [\)\ R “’

e web WordArt (https://wordart.com/).

DESCRIPCIO
La por és una emoci6 primaria, innata i universal que pot resultar dificil d’identificar i gestionar. Aquesta
seqiiencia didactica utilitza la narrativa de terror per a identificar la manifestacio de la por a I’organisme,

reflexionar respecte de les propies pors i trobar estrategies per a fer-hi front de manera funcional.

Utilitzarem els videojocs d’horror, les bandes sonores de pel-licules de terror i les llegendes urbanes per
a planificar i representar de forma no verbal una narracio breu en petit grup cooperatiu, a partir d’un text
oral. | col-lectivament, elaborarem un mapa conceptual dels nostres mecanismes de defensa contra la

por.

*Projeccio del video de la jugabilitat (gameplay) del videojoc P.T. (només el fragment de 4” del 5:00
al 9:00): P.T. SILENT HILLS Full HD 1080p/60fps Longplay Walkthrough Gameplay No Commen-
tary: https://www.youtube.com/watch?v=bjDmGGtgIEY
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**Eragments de la llegenda urbana La foto del telefon mabil que la docent haura de digitalitzar enre-
gistrant-ne la lectura:

= Introduccid
Un home rep una trucada misteriosa que li anuncia que ha guanyat un teléfon mobil. El recull a Cor-
reus amb una mica de desconfian¢a. Quan l’engega per a configurar-10, nota una sensacio estranya
en el teléfon: sembla que el teléfon tingui vida propia...

= Nus
Una nena demana el teléfon al seu pare per a jugar. Es tanca a ’habitacio amb el mobil i es passa la
tarda fent-se fotos i videos, pero totes les imatges queden malament. A més, el teléfon emet sons que
fan por sense que ella toqui res. Espantada, el deixa a la tauleta i es posa a dormir.

= Desenllag
Un home entra a I’habitacio de la seva filla. Ella esta dormint. El mobil del pare és a la tauleta de nit.
L’agafa i revisa la galeria de fotos i videos. Comenga a veure les imatges i son tan estranyes que es
posa molt nerviés. Quan arriba a la darrera imatge, se li posen els pels de punta: una ombra surt del
telefon cridant de forma esfereidora.

***Seleccio de cangons de bandes sonores de pel-licules de terror (cal reproduir només 1’audio):

e The Amityville Horror Theme Song: https://www.youtube.com/watch?v=GB6BnTcSupw

o Hellraiser soundtrack 04 - The Lament Configuration: https://www.you-
tube.com/watch?v=rt39UKBjYhc

e DEAD SILENCE (OFFICIAL THEME SONG) - Charlie Clouser: https://www.you-
tube.com/watch?v=UI2WuKFX7u0

e Insidious Theme: https://www.youtube.com/watch?v=B1TFVS23z7q
e The Shining Soundtrack OST Main title HQ: https://www.youtube.com/watch?v=LIHII86NbYk

OBJECTIUS:

Durant el desenvolupament de la sessié es comunicaran a I’alumnat els objectius segiients per a la sessio

didactica:

» ldentificar, amb 1’ajuda dels companys i les companyes, com es manifesta la por a I’organisme.

» Analitzar els elements extralingiistics utilitzats als videojocs d’horror per a generar angoixa.

» Comprendre i seleccionar les idees principals d’un text verbal oral digitalitzat, transformar-les en
formes mdltiples de representacio que excloguin el llenguatge verbal i representar-les cooperativa-
ment davant dels companys.

» Crear col-lectivament un mapa conceptuals digitals dels mecanismes que ens poden ajudar a fer

front a la por.
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TEMPORITZACIO

Salutacions; encesa de 1’equip i la pissarra digital; redistribucid d’espais; ambientacio; projec- | 10’
ci6 del video.

Reflexio col-lectiva sobre els elements extralingistics utilitzats al videojoc per a generar clima | 5°
de tensio i angoixa.

Distribucio d’equips, accés als arxius d’audio i preparacio de la tasca de representacio. 15’
Representacio de la llegenda urbana i coavaluacio. 15°
Elaboraci6 del mapa conceptual. 10°

ORGANITZACIO I DISTRIBUCIO DE L’AULA

Projeccid del video: es retiraran les taules i les cadires; I’alumnat seura a terra davant la pantalla
digital en format auditori.

Preparacid de la tasca: I’alumnat s’agrupara en tres equips heterogenis esporadics; treballaran en
espais equidistants de la sala.

Representacio i creacid del mapa conceptual: I’alumnat seura a terra davant la pantalla digital en
format auditori.

Les dues persones encarregades d’introduir les dades i les variables de disseny del mapa, que se
situaran a la taula de I’ordinador. La docent triara aquestes dues persones amb criteris de discrimi-

nacié positiva per a la igualtat d’oportunitats.

DINAMICA DE TREBALL

1.

S’enretiraran taules i cadires, es correran les cortines, 1’alumnat seura davant la pantalla digital i
s’apagaran els [lums.

Es projectara el video i es fara la identificacio col-lectiva de la manifestacio de la por a 1’organisme
i dels elements extralingdiistics utilitzats.

Es distribuiran els equips i es donaran les indicacions per a I’accés als arxius d’audio i les instruc-
cions per a la realitzacio de la tasca: només es poden utilitzar formes de representacio de 1’accio no
verbals.

Es fara la representacio de la llegenda urbana amb la reproduccié de les bandes sonores com a
musica ambiental.

Es fara la coavaluacio col-lectiva de I’eficacia comunicativa dels recursos no verbals utilitzats per a
la representacio.

Es creara col-lectivament un mapa conceptual d’estrategies per a la gestio de la por, amb la web
WordAurt.
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Exemple de mapa conceptual digital creat amb WordArt.

FORMACIO DELS EQUIPS

Per a la formacio dels equips esporadics heterogenis, la docent tindra en compte els diferents perfils
cognitius i necessitats educatives individuals. Amb antelacio a la sessid, identificara quins alumnes es
poden responsabilitzar d’acompanyar i oferir ajudes als companys en el tipus de tasques proposades i
quins altres en poden ser beneficiaris. Per a la realitzacié de la tasca de representacio, distribuira I’alum-
nat en tres grups, procurant 1’equilibri en I’heterogeneitat de perfils cognitius i afavorint el suport entre

iguals.
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Annex 7. Sessio didactica Esborrona’t!: diptics per a I’alumnat

EQUIP 1

Llengua Catalana 1r €50

Esborrona t!

La foto del telefon mobil
Objectius @

@ Excoltar en mJ.:_._m_ la primiera part

i de la ._:.mmn...mﬂ wrbana.

mﬂ w,nﬂﬂnnﬂﬂﬂﬂq L feut sense Hﬂ_uq._.u__..
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EQUIP 2

Llengua Catalana 1r €50

Eshorrona t!

La foto del telefon mebil
Objectins @

@ Esccltar en equip la segora part

i ..“_m la ._“_.mmngmw :Lﬁ.:u.

gﬂ _wﬁ.w.inun:ﬂuq L text senze wﬂq._.uq.
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EQUIP 3

Llengua Catalara 1r €S0

Eshorrona t!

La \mv?.‘ del # m.h,.\mv: mobf!
Objectius @

@ m.mnn_.ﬁ_. eh _m_n___,_._.:a la tercera part

i de la llegenda wrbana,

ﬂ.ﬂ x,nwuﬂnnn!ﬂu.q el text senze Hﬂuﬂ__.u_...
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