Connotaciones histéricas de la
hemodialisis

La idea de eliminar las substan-
cias toxicas del organismo por me-
dio de su difusién en agua, es muy
antigua.

Los romanos trataban a los pa-
cientes renales con bafos calientes
en los que la piel actuaba como
membrana y las toxinas podian di-
fundirse en el agua del bafio, asi
mismo los manuales de medicina
arabe aconsejan que la “escarcha
urémica” que aparece en la piel de
algunos pacientes, debe efiminarse
sumergiendo a éste en agua calien-
te, con lo que se consigue, NO S6lo
eliminar las toxinas de la piel, sino
también aliviar &} organismo de los
téxicos de su interior. De forma total-
mente empitica estas rudimentarias
y poco efectivas formas de trata-
miento apuntan ya hacia el intercam-
bio de moléculas de un area de alta
concentracion a otra menor.

El concepto de osmosis fue des-
crito por Graham en 1854 que expli-
ca el movimiento de solutos en dife-
renies concentraciones a través de
membranas. Casi paralelamente
Adolph Fichz en 1855 describe las
caracteristicas del colodio como
membrana semipermeable que per-
mite la difusidn de particulas de
peso molecular inferior a 5.000 io
que abarca a la mayor parte de las
6xinas que pueden perjudicar al or-
ganismo humano.

Richardsen en 1889 fue el primero

en descubrir de forma experimental

in vitro la funcion del colodio enla di-
fusion de particulas de la sangre.

A principios del presente siglo un
grupo de cientificos de la Universi-
dad de Baltimore, Abel, Nowntree y
Trumer, iniciaron los trabajos para la
creacién del primer hemodializador
de la historia y en 1913 descubrieron
la técnica de su “vividifusion” que es
lo gue hoy conocemos por “hemo-
dialisis”.

El dializador disefado por este
grupo, es basicamente similar a los
gue conocemos actualmente, de
forma cilindrica y formado por varios
tubos de colodio que se introducian
en una cubeta con la solucién diali-
zante. Como anticoagulante usaron
hirudine, gue si bien demuestra una
actividad correcta para la descoa-
gulacion, crea numMerosos proble-
mas en las proteinas humanas.

Este rifion artificial no se uso nun-
ca en experimentacion humana, y
todos los estudios se hicieron con
perros. También se hizo tan sofo ex-
perimentacion animal con €l dializa-
dor disefiado por Hess en 1914, en
el que estudio la difusién de la gluco-
sa a través de tubos de colodio.

Casi paralelamente en Europa
aparecen las primeras experiencias
y Hass en Alemania en 1915 disefia
el primer dializador en el cual la san-
gre es impulsada por una rudimen-
taria bomba eléctrica.

También en Oriente se trabajacon
la técnica de la didlisis, y en 1915
Nechels en la Universidad de Pekin,

_realiz6 experiencias que han servido

para el disefio de los modernos apa-

ratos.

Necheles, usé como membrana
semipermeable peritoneo de oveja,
que al ser muy flexible se expendia
al introducir a presién la sangre en el
interior. Para evitar esta expansion
ided la técnica de “placas”, que con-

" giste en mantener la membrana en-

tre dos placas rigidas que impedian
suexpansién y controlaban la super-
ficie. Esta técnica de placas fue la
primera que permitié trabajar con
areas de difusion efectivas.

1937 es otra fecha histdrica para
la didlisis, ya que por primera vez se
usa en experimentacion animal ma-
terial manufacturado como membra-
na, ya que en Alemania Thalheimer
descubre el uso de un acetaio de
celulosa, el celofan, para la dialisis
de sangre de perro con solucion iso-
tonica.

Vemos pues que la etapa experi-
mental de la didlisis toca a su fin al
haberse solventado ya los proble-
mas técnicos y haberse demostrado
de forma practica las teorias fisico-
quimicas en las gue se basa.
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