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PRESENTACIO

L’equip de Direccié del Centre d’Ensenyament Superior de
Nutricié i Dietética (CESNID), adscrit a la Universitat de
Barcelona (UB), en nom propi i també en nom del Patronat de
la Fundacié, déna la benvinguda als alumnes que inicien aquest
curs 2000-2001 els estudis que permetran 1’obtencié del titol
oficial homologat a tot I’estat espanyol de Diplomat en
Nutricié Humana i Dietética i saluda als que el van iniciar el
curs 1999-2000, i també als que cursen la titulacié propia de la
UB i que, quan ho desitgin, podran accedir al nou Ensenyament,
aplicant la Taula d’equivaléncies (BOE nim. 132, de 2 de juny
de 2000).

Els concixements que configuren la docéncia tedrica i practica
d’ambdés ensecnyaments, tenen 1’objectiu de desenvolupar en
I’estudiant, les actituds i aptituds necessarics per qué sigui
capag¢ d’actuar ampliament en matéria de nutricié aplicada. Per
aixd caldra que assoleixi, per una banda, una visi6 completa i
integrada de 1’home, i, per altra, una capacitacio suficient per
poder actuar cn Ambits professionals molt diversos.

El Pla d’Estudis de la Diplomatura, igual com es va fer amb el
titol propi, estd dissenyat de forma seqiiencial per tal
d’aconseguir un ensenyament ldgic, coherent i equilibrat, tot
evitant repeticions, per facilitar 1'aprenentatge i afavorir
1’adquisicié, per part de 1’alumne, d’una visié globalitzada i el
més propera possible a la realitat professional i a les demandes
actuals dels diferents sectors (Sanitat, Empreses de
Restauracié, Indistria Alimentaria, Centres Esportius, Serveis i
Assessoria, etc.). Tots aquests sectors es troben en evolucié
constant, fruit dels nous coneixements i aplicacions de les

Ciencies de la Nutricié i dels Aliments.

Som conscients de la complexitat dels nous plans d’estudis
actuals, de les dificultats que troba I’alumne per orientar-se,
sobretot en iniciar els seus estudis universitaris i també pels
que fan el pas del Pla d’Estudis de Graduat en Dietetica i
Alimentacié6 Humana al de Diplomat en Nutricié Humana i
Dietética. Es per aixd que s’ha preparat aquesta publicacié que
té per finalitat informar dels aspectes de funcionament i




d’organitzacié de que disposa el CESNID per aquest curs 2000-
2001.

Esperem que aquesta guia si

gui dtil a I’estudiant i que I’ajudi a
aconseguir I’objectiu primo

rdial que, tant el professorat com el
personal del CESNID ens hem plantejat, que és aconseguir una
formacié de pregrau de qualitat capag¢ de convertir ¢ls alumnes
€n persones preparades i responsables, alhora que critiques i,
sobretot, compromeses amb la professié quc han triat per
exercir o, també si €s el cas, serveixj per accedir a titulacions
de segon cicle que ampliin els seus coneixements de base,

Restem a la vostra disposicié per ajudar-vos a aconscguir-ho.

Pilar Cervera
Directora



LA FUNDACIO CESNID

El CESNID és una Fundacié privada creada 1’any 1993
gracies a la col-laboracié d’una seérie d’Entitats pdbliques i
privades interessades en la formacié de professionals
qualificats mitjangant la implantaci6 i posada en marxa d’un
Ensenyament universitari de Nutricié i Diet2tica, i també en
el foment de la formacié tedrica i practica en matéria de
nutricié aplicada, aixi com en la prestaci6 de serveis
d’organitzacié, assessorament i consulta en I1’ambit de
I’alimentacié, la nutricié i la dietética.

Formen el Patronat de la Fundacié, les segiients entitats:

e Fundacié Bosch i Gimpera de la UB (FBG)
e Associacié Catalana d’Empreses de Restauracié
Col-lectiva (ACERCO)

e Asociaci6n Espaiiola de Dietistas-Nutricionistas
(AED-N)

e Uni6 Catalana d’Hospitals (UCH)

e Institut Catala del Consum (ICC)

e Departament de Sanitat de la Generalitat de Catalunya,
(Programa d’Alimentacié i Nutricid)

e Institut Nacional d’Educacié Fisica de Catalunya (INEFC)

e Grup Gallina Blanca

e Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet

e Asociaci6én Espafiola de Fabricantes de Preparados
Alimenticios Especiales, Dietéticos y Plantas Medicinales

(AFEPADI)




EL CENTRE D’ENSENYAMEI\IT SUPERIOR
DE NUTRICIO I DIETETICA

El Centre d’Ensenyament Superior de Nutricié i Dietética‘és un
centre docent adscrit a 1a Universitat de Barcel.ona, que té 'c(?rr;
a objectiu principal impartir I’ensenyament umvefrsna.r)l oficia
de Nutrici6 Humana i Dietética, amb l’autoruz.acw. dft ' la
Universitat i sota el seu control. N’ostenta la titularitat juridica

la FUNDACIO PRIVADA CENTRE D’ENSENYAMENT
SUPERIOR DE NUTRICIO 1 DIETETICA.

Inicialment, 1a Junta de Govern de
12 de juliol de 1993 1’adscri
I’Ensenyament en qualitat de t{
i Alimentaci6 Humana.

la UB aprova en la sessié6 dt?l
pcié del CESNID, per impar.tnr
tol propi de Graduat en Dietética

El 20 de marg de 1998 el Consel] de Ministres va aprovar el

real Decret 433/98 (BOE nim. 90 de 15d’abril de 1998) creant
el titol universitari oficial de Diplomat en Nutrici6 Humana i
Dietética, que va permetre, a partir del curs 1999-2000,

transformar la titulacié Propia de la Universitat de Barcelona en
un titol homologat pel Ministeri d’Educaci6 j Cultura.

El Centre es regeix segons la normativa segiient:

* Llei 11/83, de 25 d’agost, de Reforma Universitaria.

* Llei 26/84, de 19 de desembre, de Coordinacié Universitaria
i de creacié de Consells Socials,

* Decret 390/96, de 2 de desembr
d’adscripcié a Universitats Piyb
d’ensenyament superior.

* Estatuts de 1a Uniy

e, de regulaci6 del régim
liques de centres docents

ersitat de Barcelona aprovats el 13 de
maig de 1997 (DOGC nim. 2.394 de 20 de maig de 1997).
Conveni de d’Adscripcié i Col-laboracié académica subscrit
entre la Universitat i el titular del Centre, signat el 23 de
desembre de 1998, amb el corresponent Reglament.

Un primer Decret d’
el DOGC de] 5 ¢
oficial ho va se

adscripci6 pel titol propi va ser publical’efi
agost de 1994, Un segon Decret pel tito
ren el DOGC del 7 de setembre de 1999,




ORGANIGRAMA DE REPRESENTACIO
I GESTIO DEL CESNID
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ORGANS DE GOVERN

Patronats

El Patronat de la Fundacié CESNID, és el titular, i per tant é§
I’drgan de govern i d’administracié del Centre. Aixf{ mateix li
corresponen 1’aprovaci6 de les propostes de designacié del

professorat i, en general, totes les decisions que depassin
I’ambit de la gestié ordinaria,

El Patronat Academic del Centre ¢
membres, una sisena part dels
Universitat. La resta de membres
normativa vigent, pel titular del
el seu delegat al Centre entr
proposats per la UB. El Dir
vocal nat del Patronat.

std format per catorze
quals sén proposats per la
s6n designats, d’acord amb la
Centre. La Universitat designa
e els membres del Patronat
ector del Centre té la condicié de

Director/a

seves  funcions estap
l’administracié,
politica docent a
seu nom.

relacionades amb el govern,
el control academic i les directrius de la

I’hora de representar el Centre i actuar en el

Cap d’Estudis

El/la Cap d’Estudis és homenat/da per la Comissi6 Permanent
del Ifatrc.)nat 4 proposta del/de la Director/a. Les seves funcions
Consisteixen ep convocar i presidir el Consell Docent,

OTganitzar, coordinar i resoldre totes les qiiestions de caire
acadeémic Presentar a la Direcci¢ les directrius de la politica
docent de] Centre.
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Secretari/a Académic/a

El/la Secretari/a és nomenat/da per la Comissi6 Permanent del
Patronat a proposta del/de la Director/a. Les seves funcions
consisteixen en custodiar 1’arxiu documental, expedir i signar
les certificacions i documents académics, redactar les actes de
la Junta, del Consell Docent i del Claustre, i coordinar
I’activitat docent i administrativa.

Delegat/da de la Universitat

El rector designara el secu Delegat/da al Centre entre els
membres del Patronat académic proposats per la Universitat.
Aquest Delegat exerceix les seves funcions per delegacié del
Rector. El Dr. Abel Mariné Font, Catedratic de Nutrici6 i
Bromatologia, va ser nomenat per aquest carrec el 27 d’octubre

de 1993.
Sén competéncia del/de la Delegat/da:

e Verificar I’aplicaci6 dels criteris de valoracié per a 1’accés
d’estudiants comprovant la concordanga entre estudiants
admesos i matriculats i les avaluacions de 1’alumnat.

e Participar en els procediments de denominacié de places
docents i de determinacié dels perfils.

e Formar part de l1a Comissié de Seleccié del professorat.
Emetre un informe sobre la memoria d’activitats anuals del
Centre, que haurad de ser tramesa a la Universitat. Aquest
informe haura de concretar 1’avaluacid de [I’activitat
academica del professorat i del funcionament del Centre i
també si es compleixen els requisits previstos a la
normativa vigent i les obligacions que ha assumit el Centre
en el conveni de col-laboraci6 académica UB-CESNID.

e Juntament amb el/la Director/a, dur a terme el control
académic del Centre.

Formar part del Consell Docent.
e Totes aquelles altres que expressament li atribueixen

normes d’aplicacié general, normes de la Universitat de
Barcelona i el Reglament del Centre.

11



Junta

ii res:
La Junta del Centre esta formada per els segiients memb

El/la Director/a

El/la Cap d’Estudis

El/la Secretari/a acad®mic/a

Cinc representants del Claustre de professors

Tres representants dels estudiants dcl\Centre docent
Un/a representant de] Centre amb caracter de no doc

s inim
Es reuneix, per convocatdria ordinaria, colm ;bm(;:ire
semestralment, perd el Director pot conyocar- a’a 0 éeser
extraordinari sempre que ho cregui oporti. També p
convocada per un terg dels scus membres.

. ; eral
Les funcions de 1a Junta garanteixen el fun'c10nameni guenncop
del Centre, aproven les directrius de la Politica Docent,

)
escoltat el Consel} Docent, i arriben a acords per fer proposte
concretes al Patronat del CESNID.

Consell Docent

’ M l
Constitueix e] Consell Docent el/la Cap d’Estudis, que e

; na
presideix, el Delegat de 1a UB, el/la Secretan/g, duels
Tepresentaci6 del professorar una representaci
estudiants,

: o ment i
El Consel] Docent eg reuneix, com a minim, semestral

R < la
Sempre que el/la Cap d’Estudis ho consideri oportd per a
bona marxa de] Centre.

. i arees
El/1a Cap d’Estudis convocara reunions per cursos i 2
especifiques a fj

efecte de preparar el treball del Consell
Docent.

La seva funcig Principal és 1a d’establir els Q'rlfefiz
d’organitzacig docent i també de les diferents activita
complemen

taries a I3 docéncia i la de donar suport a les tasques
del/de 1a Cap d’Estudis,

12



Claustre de Professors

Esta format per tots els professors/es del Centre. Les seves
funcions s6n les segiients:

Col-laborar amb el/la Cap d’Estudis.
Escollir els representants del Professorat en la Junta del
Centre i en d’altres drgans de govern i comissions. La
represcntaci6 té una durada de tres anys.

e Defensar els interessos del Cos Docent.

Assemblea d’Alumnes

Esta composta per tots els alumnes del Centre. Caldra demanar-
ne la convocatdria a la Direccié amb una antelacié minima de
72 hores. La seva funcié principal és la defensa dels interessos

de 1’alumnat.

| COMISSIONS

COMISSIONS ESTIPULADES EN EL REGLAMENT:

Comissié Permanent del Patronat

Es 1’drgan d’assisténcia al/la Director/a i tindra les funcions
que li delegui el Patronat.
bres del Patronat, un dels quals és el

e delegui, el Delegat de la UB, un
de Professors i el Director.

Estd formada per dos mem
President o la persona qu
professor designat pel Claustre

Comissié de Seleccié del Professorat

Es ’organ que garanteix el correcte procediment referent a la
selecci6 del professorat. Es reuneix un cop 1’any per fer les

propostes adients al Patronat.

13



En formen part el/la President/a del Patronat o la persona en la
qual delegui, el/la Delegat/da de la Universitat de Barcelona,

el/la Director/a del Centre i dos vocals (a proposta del
Patronat).

Comissié de Disciplina

Es I’drgan col-lectiu al qual correspon tramitar i proposar la
resoluci6 dels expedients disciplinaris que s’incoin a
professors, estudiants i personal d’administracié i serveis.

En formen part: El/la Director/a, que la presideix, el/la
Delegat/da de la UB, un professor designat per la Junta i un

representant dels estudiants, sempre que cap d’ells no sigui un
dels afectats.

A BANDA DE LES COMISSIONS ESTIPULADES EN EL
REGLAMENT SE N’HAN CONSTITUIT TRES MES:

Comissié de Normalitzacig Lingiiistica

Es va constituir el 23 de maig de 1995. En formen part el/la
Director/a del CESNID, dos professors nomenats pel Claustre,

dos estudiants elegits anualment i un membre del personal no
docent.

Comissié de Biblioteca

Es va constituir el 2 de juliol de 1996. En formen part el/la Cap
d’.Ad‘ministracié i Publicacions, el/la Cap d’Estudis, el/la
Bibliotecari/a i dos professors elegits al Claustre.

Comissié de Seguiment del Pla d’Estudis

La Comissi6 Academica de la Divisié IV (Ciencies de la Salut)
de la UB, del 14 de

€ maig de 1997, va ratificar la constitucié
d aquesta Comissi6 formada pel/per la Delegat/da de la UB,
gl/la Director/a del Centre, el/la Cap d’Estudis, tres professors
1 un estudiant.

14



PERSONAL

DIRECCIO:

Du'.ectora: Pilar CERVERA

Adjunta a Direccié: Laura PADRO

EQUIP DOCENT:

gap d"Es.tudis: Pendent de nomenament

Pecretana académica: Imma PALMA

rofessors agregats: Montserrat ILLAN

M?® Antonia LIZARRAGA
Joy NGO

Anna PUCHAL
Rita RIGOLFAS

El Claustre de Professors estd constituit per :
e L’equip docent del CESNID
e Professors de diversos Departaments de la Universitat de
Barcelona:
Divisi6 I: -Antropologia Cultural i Historia d’ America i
. Africa
D{visié II: -Dret Administratiu i Dret Processal
ngisié III: -Microbiologia
Divisié IV: -Cigncies Fisiologiques I
-Ciencies Fisiologiques II
-Ciencies Morfoldgiques i Odontoestomatologia

-Farmacologia i Qufmica Terapéutica

-Fisicoquimica
-Infermeria de Salut Piblica, Salut Mental i

Maternoinfantil
-Infermeria Fonamental i Medicoquirdrgica

-Medicina
-Nutricié i Bromatologia
.Psicologia Basica
-Salut Piblica
Divisié V: -Teoria i Historia de 1’Educacié

* Professors procedents d’altres Universitats catalanes,
d’Institucions sanitaries 1 d’Empreses del  sector

agroalimentari.

15




ASSESSORIA:

Coordinacié del Laboratori
de Dades Nutricionals (LDN):
Col‘laboradora de Recereca:

ADMINISTRACIO I SERVEIS:

Cap d’Administraci¢ i
Publicacions:
Administracié:

Secretaria de Docéncia:

Aula d’Informatica:
Biblioteca:

Manteniment:
Recepcis:
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Andreu FARRAN
Martina MISERACHS

Magda REIXACH
Mercé BARRO .
Cristina GARCIA
Providéncia CANELA
David CANTOS
Montse VIO’ZQUEZ
José MARTINEZ
Anna ARIAS



ELS ENSENYAMENTS

La Universitat de Barcelona, d’acord amb 1’autonomia que li
concedeixen els seus Estatuts, va crear el titol propi de
Graduat en Dietética i Alimentacié Humana (equivalent a una
Diplomatura) que es comenga a impartir el curs 1993-94.

La creacié d’aquest nou Ensenyament universitari va ser fruit
de la demanda social de professionals, ampliament formats en
el marc de les ciéncies de 1’alimentacié i la nutricié, capagos
d’establir, de manera practica, 1’alimentaci6é més adequada per
a individus i grups de poblaci6, tant en situacié de salut com de
malaltia, respectant sempre els seus gustos, costums, creences i

possibilitats.

L’activitat inicial del CESNID va ser el desenvolupament i
aplicacié del Pla d’estudis, aprovat en Junta de Govern de la
UB (12.7.93), del Titol propi de Dietética i Alimentacid

Humana.

El 20.3.98 cl Conscll de Ministres va aprovar el Real Decret
433/98 (BOE 15.4.98) que crea el titol universitari oficial de
Diplomat en Nutricié Humana i Dietética, que va permetre la
implantacié del titol homologat pel Ministeri d’Educacié i
Cultura al curs 1999/2000.

A partir del moment en que es va produir 1’homologacié ila
corresponent implantacio del titol oficial de Diplomat en
Nutrici6é Humana i Dietética, els estudiants han pogut optar per
continuar el Pla d’Estudis del titol propi (Graduat) o sol-licitar
I’adaptacié al nou Pla d’Estudis (Diplomat) d’acord amb Ia
taula d’equivaléncies corresponent (Resolucié de la UB de 3
d’abril de 2000 publicada al BOE nim. 132 de 02.06.00)

Objectius

La formacié del professionals cn Dietetica i Alimentacié
Humana ha de ser multidisciplinaria, ja que, en la seva practica
quotidiana, el dietista ha de contribuir a la salut dels individus
i de les col-lectivitats, utilitzant no solament els seus

17



. . o ., . 2 ria dc
coneixements cientifics en nutricié, siné també en mate
relacions humanes i gestié de recursos.

_— . fat e
Els professionals de 1a Nutricié Aplicada (Dietistes) h'aniédi
tenir amplis coneixements en: ciéncies ba51qu.cs, nutric ol
dietética, salut piblica i educaci¢ alimentario-nutricional,

H . . s . . - 13 .es
organitzacié i gestio, idiomes i altres mateéri
complementaries.

L’any 1986, e] Consell d’Euro
el que descrivia els
desenvolupar les seves

Pa ja va elaborar un informe en
principals Ambits en els quals poden
funcions els dietistes:

. . i i om
* Alimentaci¢ de persones sanes: treball en salut publica ¢ s
a dietista Comunitari, i ep empreses de restaurac
col-lectiva

* Alimentaci6 de persones malaltes: Treball en hospitals i en
centres d’assisténcia primaria .
* Indistries alimentaries: treball en programes de recerca i
® tasques d’informacié i promoci6é de productes per
assegurar I’enllag  entre marketing, tecnologia i
investigacig j desenvolupament ) .
* Centres de investigaci6 d’organismes piblics i privats:
treball en €quips de recerca fonamental o aplicada, tant en
el camp clinic com en el de la nutricié comunitaria
* Consum j educacié alimentario-nutricional: treball en
a informaci6 i 1’educacig (centres d’informacié
idor, associacions de malalts cronics, escoles,...)
* Activitats docens. tasca  docent en ensenyaments

reglamentats i po reglamentats; personal sanitari; personal
de serveis de réstauracig;...

* Activitats diverses: treball
Organitzacis de serveis
centres €sportius,.,,)

Exercici Hiure de 14 professié
Comunicacig i divulgacié en diversos mitjans: premsa,
radio, televisié,.

d’assessorament técr.nc,
en diferents ambits (geriatrics,

18



CALENDARI ACADEMIC CURS 2000-2001

Inici de classes: 20.09.00

Calendari de docéncia

Docéncia de 1r semestre: 20.09.00 al 22.12.00
Docéncia de 2n semestre: 12.02 al 31.05.01

Calendari d’examens

09 al 31.01.01

1® convocatoria de 1r semestre
05 al 22.06.01

1® convocatoria de 2n semestre

25.06 al 06.07.01

2® convocatoria de 1r semestre
03 al 07.09.01

2® convocatdria de 2n semestre

Calendari de vacances

Nadal 23.12.00 al 08.01.01
Setmana Santa 09 al 17.04.01

Dies festius

12 d’octubre

13 d’octubre

16 d’octubre (Festa institucional)
de novembre
de desembre
de desembre
de desembre

0 d’abril
de maig
de juny

10 de setembre

11 de setembre

H = Woo 2O =
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[___DIPLOMAT EN NUTRICI6 HUMANA I DIETETICA |

L

PLA D’ESTUDIS

Il

Les assignatures de la Dj
obligatdries, optatives i cr

® Les assignatures troncal
les matéries determinades

plomatura s’estructuren en troncals,
edits de lliure eleccié.

§ s6n aquelles que es derivc.n de
per BOE i s’imparteixen per igual

a totes les universitats de I’Estat.
Matéries Troncals Assignatures Total Teoria Practi
credits -ques
Alimentacié i cultura -Alimentaci6 i Cultura 6 3 3
Bioquimica -Bioquimica 9 6 3
Bromatologia i Tecnologia | -Aliments 7 6 1
dels aliments -Bromatologia i Tecnologia 7 4 3
dels aliments
Deontologia -Deontologia 4,5 45 -
Dietetica -Nutricié Aplicada 6 3 3
-Dietdtica 6,5 3 35
Dietoterapia -Nutricié Clinica 6 3 3
-Dictoterpia 6 3 3
Economia i Gesti6 -Economia i Gestié 6 3 3
Alimentaria Alimentaria
Estructura i Funcié6 del Cos -Estructura i Funci6 del Cos 9 6 3
Huma Huma
Fisiopatologia -Fisiopalologia 7,5 6 1,5
Higiene dels alimens -Microbiologia i Toxicologia 12 9 3
dels Aliments
-Qualitat i Control 4,5 1,5 3
Alimentaris
Nutricié -Nutricié 8 6 2
Quimica Aplicada -Quimica Aplicada 9 6 3
Salut Piblica -Salut Piblica 5,5 4,5 1
Tecnologia culinaria -Tecnologia culinaria 6,5 3__35
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Les assignatures obligatdries sén aquelles determinades
lliurement per cada universitat. S6n de caire obligatori per a

1’alumne.

Materies obligatories UB Assignatures Total Teoria Pricti-

cridits ques

Tecniques i Metodes -Tecniques i Métodes 7,5 3 4,5

d’Estudi dc Nutricié d’Estudi de Nutrici6é

Aplicada Aplicada

Patologia Nutricional i -Patologia Nutricional i 7,5 4,5 3

Farmacologia Farmacologia

Nutricié Comunitaria i -Nutricié Comunitaria i 6 3 3

Educaci6 Alimentaria- Educacié Alimentaria-

Nutricional Nutricional

Practicum -Practicum 9 0 9

Les assignatures optatives sén aquelles que I’alumne triara
dintre del mateix pla d’estudis, d’una oferta que se li
presenta anualment. El pla d’estudis determina que 1’alumne

ha de cursar 18 crédits corresponents a aquestes
assignatures.

Oferta d’Assignatures Optatives Semestre Total

Curs 2000/2001 recomanat | crédits
-Restauracié Col-lectiva r 6
-Nutricié i Activitat Fisica Ir 6
_Alimentaci6 i Qualitat de Vida en el Procés d’Envelliment 4t 6
_Nutrici6 i Alimentaci6 durant la Infancia i I’ Adolescencia 4t 6
-Alimentacié Artificial Sé 6
-Dietoterapia en les Malalties Renals i Oncologiques 5¢ 6

en el pla d’estudis i
’alumne. Es poden obtenir

reconeixement de crédits.

per

L’oferta, tant d’assignatures com d
recondixer com a lliure eleccid es
de forma anticipada, d’acord
establerts per la Comissié Aca
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El nombre de crédits de lliure eleccié estd establert en 19
sé6n d’obtencié obligatdria per a
assignatures

per

*activitats, que es puguin
fa ptblica semestralment
amb els terminis i procediment
demica de la Junta de Govern



de la UB. L’oferta general de crédits de lliure eleccié esta

permanentment  actualitzada a 1’adreca  d’Internet
www.ub.es/acad/lliure

L’estudiant ha de fer com a minim un 50% del total de
credits de lliure eleccié fora del seu pla d’estudis (]a' sigul
mitjangant la superacié d’assignatures de lliure eleccié que

ofereixi la Universitat de Barcelona o per reconeixement de
credits).

El maxim de crédits que un estudiant pot matricular per al
reconeixement de creédits, no pot superar ¢l 60% del nombre

de credits de lliure eleccié establert pel pla d’estudis de
I’ensenyament.

L’oferta de matriculaci
siguin assignatures,
reconeixement de crad

6 d’activitats de lliure eleccié, ja
ja siguin activitats susceptibles de
its, té caracter semestral.

Oferta d’Assignatures de Lliure Eleccié CESNID Semestre | Total
Curs 2000/2001 crédits
-Introducci6 a la Informatica 1r, 3r, 5S¢ 3
-Consum i Seguretat Alimentria 1r, 3r, S¢ 3
-Angles Aplicat a les Cidncies de la Nuticigh 2n, 4t, 6¢ 3
Aplicacions Informatiques en Alimentacié i Nutricig* 2n, 4t, 68 3
-Llenguatge Cientific per les Cincies de I’ Alimentacig* 2n, 4t, 6& 3
*Oferta pel 2n periode de docgncia, pendent d’aprovacié.
Oferta d’Activitats de Lijure Eleccié CESNID Semestre | Total
Curs 2000/2001 crédits
-Cicle de Cinema d’ Alimentacig Ir,3r,5¢ | 2
Oferta pendent d’aprovacié 2n, 4t, 6¢
[ CONFIGURACIO® DE L'ENSENY AMENT H
Total

Assignatures Ass

gnatures  Assignatures Lliure eleccié
Ensenyament Troncals Obligatbries Optatives
193 cradits

126 crédits 30 crediis

18 cradits 19 crédits
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ITINERARI CURRICULAR RECOMANAT _I

Primer semestre Quart semestre
Qufmica Aplicada (9 cr.) Nutricié Clfnica (6 cr.)
Estructura i Funcié del Cos Huma (9 cr.) Tecniques i Metodes d’Estudi de Nutricié
Bioqufmica (9 cr.) Aplicada (7,5 cr)
Alimentaci6 i Cultura (6 cr.) Microbiologia i Toxicologia dels Aliments
(12 cr.: assignatura anual)
Salut Piblica (5,5 cr.)
Optativa
Segon semestre Cinqué semestre
Fisiopatologia (7,5 cr.) Bromatologia i Tecnologia dels Aliments (7 cr.)
Nutrici6 (8 cr.) Dietoteraipia (6 cr.)
Aliments (7 cr.) Economia i Gesti6 Alimentaria (6 cr.)
Nutricié Aplicada (6 cr.) Optativa
Tercer semestre Sisé semestre
Dietetica (6,5 cr.) Qualitat i Control Alimentaris (4,5 cr.)

Patologia Nutricional i Farmacologia (7,5 cr.) Nutricié Comunitaria i Educacié Alimentario-
Microbiologia i Toxicologia dels Aliments Nutricional (6 cr.)

(12 cr.; assignatura anual) Deontologia (4,5 cr.)
Tecnologia Culinaria (6,5 cr.) Practicum (9 cr.)
Optativa
[ MATRICULA I PERMANENCIA ]
Matricula

Segons la normativa de la UB, I’estudiant ha de matricular-se el
primer any d’un minim de 50 crédits (60 credits si sol-licita
beca general) i d’un maxim de 90 credits. A partir del segon
any, l’estudiant pot matricular-se del nombre de crédits que
desitgi, si bé a I’efecte de la normativa de permanéncia el

minim que cal comptabilitzar és de 45 crédits.

L’estudiant podra matricular en el periode d’ampliaci6 de
matricula del mes de febrer dnicament aquelles assignatures
corresponents al segon periode de docéncia (semestres parells)
que no pugui matricular en el periode ordinari per no tenir

assolits els prerequisists corresponents.
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Les assignatures de lliure eleccid corrcsponents als St“igon
perfode de docencia, s’hauran de matricular en el periode
d’ampliacié de matricula del mes de febrer.

L’estudiant que en matricular-se només li manqui el 10% de
crédits per finalitzar els seus estudis podra sol-licitar una
convocatdria extraordiniria (dins el periode normal d’examens)
a part de les 2 convocatories ordinaries.

Permanéncia

Segons la normativa de la UB, el primer any academic
I'estudiant ha d’haver superat un minim de 9 creédits

corresponents a assignatures obligatdries. En cas contrari no
podra continuar els estudis.

A partir del segon any académic, ’estudiant ha de superar el
nombre de crédits acumulats (corresponents a qualsevol tipus
d’assignatura) que resulti de sumar 9 al resultat de dividir el
nombre total de credits de que s’ha matriculat a partir del segon

any, amb un minim de 45 crédits (NC), pel factor de repeticié
(FR).

I PREREQUISITS

* Els alumnes que no hagin aprovat I’assignatura Estructura i

Funcié del Cos Huma no podran matricular-se de Patologia
Nutricional i Farmacologia.

* Els alumnes que no hagin aprovat les assignatures Nutrici6

Aplicada i Dietdtica no podran matricular-se de
Dietoterapia.

Els alumnes no podran matricular-se de Practicum sense
haver superat 102 dels crédits de les assignatures troncals i
0b1¥gator1es de  I'ensenyament, entre les quals

Ba de figurar els de les assignatures
Q}nmlca Aplicada, Bioquimica, Nutricié, Aliments i
Dietoterapia.

24



PROGRAMACIO DE PRACTIQUES

L’assisténcia a les practiqucs és obligatoria.

Les practiques de laboratori es realitzen normalment en horari
de tarda, majoritariament als laboratoris del propi Centre. El
calendari de les practiques es fa piblic durant les primeres
setmanes del semestre corresponent. L’alumne ha de portar
obligatdriament bata, amb el logotip del Centre.

Els seminaris practics corresponents a les assignatures
Bioquimica, Quimica Aplicada, Nutricié, Nutricié Aplicada,
Dictética, Fisiopatologia, Nutricié Clinica i Dietoterapia es
realitzen en horari de mati o tarda.

Les practiques de simulacié de les assignatures Dietetica i
Dietoterapia es realitzen al CESNID en horari de tarda.

Les practiques cxterncs de Consell Dictétic de 1’assignatura
Nutricié Clinica es realitzen en diferents perfodes i franges
horaries. L’alumne ha de portar obligatoriament bata o pijama
blanc, segons el cas, amb el logotip del CESNID.

Les practiques dec Servei de Dietética corresponents a
I’assignatura Practicum duraran deu setmanes, en horari de
mati. Per aquestes practiques I’alumne ha de portar
obligatdriament, pijama blanc amb el logotip del CESNID i

calgat adequat.
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[ ASSIGNATURES TRONCALS I OBLIGATORIES

Alimentacié i Cultura (6 crédits)

Objectius

ireixi ixements
L’objectiu general és que I’alumne adqulren'u cls_cO:Cl::n Lo
per entendre qué és, qué representa i quine
perspectives de 1’alimentacié cap al segle XXI.

Continguts

i i s: una
Matéria explicada des de tres p?rspecuves'fdlri:r;n::ulturcs
d’histdrica, on es veuen les influéncies de 1es, dife lagica, on
en la seva manera de menjar; una altrz! d antr_06p0 o atat i
s’explica la complexa relacié entre.allmcntam ) e s
cultura i, finalment, una psicoldgica on es

i conductes
coneixements basics per entendre les diferents
alimentaries.

Aliments (7 credits)

Objectius

ireixi i basics de
Es pretén que 1I’alumne adquireixi els conelxemenftls;ncions e
Pestructura i propietats dels aliments,,de lesl sevetsmmél
importancia d’aquests aliments per a I’organisme

Continguts

i sobre la
En aquesta assignatura es donen coneixements

. . iments i les
composicié i valor nutritiu dels diversos alim
alteracions que pateixen.

Bioquimica (9 crédits)

Objectiys

L’objectiu general és
basics sobre els princip
de contixer e] metaboli
Séva organitzaci¢ j
metabolisme ep diferent

que l’alumne adquireixi cor}qlxemen‘;z
is immediats de caracter nutritiu, a rpla
sme cel-lular: les vies metabollq_ues i ;
funcié. Aixd permetra descriure e
s situacions fisioldogiques.

26



Continguts
El temari es divideix en tres parts, una primecra cn la qual

trobem els elements estructurals dels éssers vius, quins sén i
quines s6n les seves funcions. Una segona part on s’explica el
metabolisme dels diferents elements que juguen un paper
important dins de 1’organisme, i, finalment, una part on es
veuen les bases de la transmissié de la informacié genetica.

Bromatologia i Tecnologia dels Aliments (7 crédits)

Objectius

Es pretén que 1’alumne conegui els diferents components dels
aliments, quins s6n ecls mecanismes dels processos de
degradacié que pateixen i, en base a aquests coneixements,
saber justificar les mesures més adients per allargar la seva

vida dtil.

Continguts
Primer s’estudia la composicié dels aliments, per després

veure’n les possibles modificacions i alteracions, i, finalment,
els fonaments de la tecnologia d’aliments.

Deontologia (4,5 crédits)

Objectius . . .
L’objectiu gencral és que 1’alumne adquireixi la terminologia

basica i els conceptes fonamentals del sistema juridic, tenint
una visi6 practica de la legislaci6 alimentaria des d’un punt de

vista de seguretat i higiene dels aliments.

Continguts
Després d’una en.
juridica-normativa i el paper de les administra

en matéria alimentaria.

part introductoria, s’estudien el dret, I’estructura
cions pibliques

Dietética (6,5 crédits)

Objectius
Adquirir agilitat en el conse
col-lectiu, tenint present els factors so

11 dietétic, ja sigui individual o
cioculturals que envolten
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- o . P . o gue -tals
el comportament alimentari i, també, 1dent1‘f1car- les nec;f;i&;lrses
nutricionals segons les etapes de _la vida i les
situacions fisioldgiques que s’hi puguin donar.

Continguts

ari ’ ien
Aquesta assignatura consta d’una série de tem.es on s e;tu:llés
els factors socioculturals del comportament a'llmenlarl. . dc;
es veuen les necessitats nutricionals en les diferents etape

. s S iverses
la vida, aixi com les variacions que es donen segons dive
situacions fisioldgiques.

Dietoterapia (6 cridits)

Objectius
L’estudiant ha de ser capa¢ d’ s
nutricional en les diferents malalties i, en casos en qué es

presentin patologies diverses, saber fer el seguiment del malalt
fins a la seva guaricig o compensacid.

elaborar un pla d’atenci6

Continguts

S’analitzen de forma detallada le
seguir en un ambient hospitalari
de la nutricié en diferents m
puguin donar.

s diferents pautes dietét.iques.a
» @ més de veure la incidéncia
alalties i/o situacions que es

Economia i Gestié Alimentaria (6 crédits)

Objectius

L’objectiu general &s qQue 1’alumne sapiga definir les

Caracteristiques de I’alimentacié col-lectiva i que conegul
q

Iestructura Organitzativa del servei d’alimentacié i les seves
relacions interdepartamentals.

Contingyss

S’estudien els diferents aspectes d’organitzacié tant de l'e’s
€mpreses agroalimentaries com dels serveis d’alimentacid,

tenint e compte la gesti6 i els calculs de costos, i la confeccid
de Pressupostos.
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Estructura i Funcié del Cos Huma (9 crédits)

Objectius

L’objectiu general és assolir els coneixements necessaris per
entendre el funcionament del cos humd des d’una perspectiva
global. Per poder arribar-hi cal integrar cls coneixements
d’Anatomia amb els diferents conceptes que es donen a 1’area

de Fisiologia i Citologia-Histologia.

Continguts
Aquesta assignatura consta de tres grans arees: Anatomia,

Fisiologia i Citologia-Histologia. Dins de 1’area d’Anatomia hi
ha la descripcié dels diferents components de 1’organisme
huma. En l’area de Fisiologia es descriuen els diferents
sistemes des d’un punt de vista funcional. En 1’area de
Citologia —Histologia, es detallen les caracteristiques cel-lulars

dels diferents teixits.

Fisiopatologia (7,5 crédits)

Objectius
L’objectiu general és que 1’'alumne conegui els conceptes

fisioldgics en diferents situacions (exercici fisic, dejuni,...) i
que adquireixi uns coneixements amplis sobre les bases
fisiopatoldgiques dels diferents trastorns, principalment aquells
en que s hi pot intervenir dietéticament.

Continguts _
A través dels diferents temes €s donen els coneixements de la

terminologia més habitual i els conceptes fisioldogics basics de
les diverses malalties.

Microbiologia i Toxicologia dels Aliments (12 credits)

Objectius ) ) . )
Adquirir els coneixements necessans de microbiologia per

poder aplicar-los en els criteris de control de qualitat dels
aliments, aixi com condixer els principals elements
potencialment tdxics i els fonaments de toxicologia alimentaria.
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Continguts

Aquesta assignatura té tres vessants Cor_npl?me“tar.’esf 11:
microbiologia, on es veuen els conceptes basics i els principa

microorganismes que afecten 1’alimentacié; una segona part oln
s’estudia la higiene alimentaria i on es veuen els Prl.ncma ]
efectes dels microorganismes en els aliments; i, per Gltim, una

part toxicoldgica, on s’estudia la toxicitat dels diferents
elements.

Nutricié (8 crédits)

Objectius

L’objectiu general és que 1’alumne conegui els conccPtes bi.lsw:
de les necessitats i els requeriments de nutrients de 1 organ_lsm1
huma i, per altra banda, que adquireixi la metodologia i els

criteris amb qué cal aplicar aquests conceptes en dietdtica i
dietoterapia.

Continguts

En els primers temes es déna una visié de com sén utlllt.zats els
diferents macronutrients j micronutrients per l’org’flnlsme’ a
més de les seves necessitats i procedéncia. En els Gltims temes

s’estudia com fer valoracions nutricionals a individus i
comunitats,

Nutricié Aplicada (6 credits)

Objectius

Aprendre a calcular les recomanacions nutricionals dels

individus $ans, tenint en compte els diferents aspectes de
qualitat. Congixer la utilitzaci6é i limitacions de les taules,qe
composicié d’aliments. Identificar les mesures casolanes d’is

habitual, Prendre conscigncia de la globalitat alimentaria i de
les Competeéncies de] dietista-nutricionista.

Continguts

S’estudien lesg re
taules d
alimenta
comport

Comanacions nutricionals i la utilitzaci6 de ’les.
€ composici6 d’aliments i s’arriba a la nutricto ;
16 de la persona adulta sama. A més, s’estudien e

ament alimentari i els diferents papers del dietista en
educacig ahmentéria-nutricional.
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Nutricié Clinica (6 crédits)

Objectius

L’objectiu general és que I’estudiant adquireixi la capacitat
d’elaborar un pla d’atencié nutricional en les diferents
patologies i, també, fer el scguiment del malalt fins a la seva

guaricié o compensacif.

Continguts
S’estudien els diferents tipus de dietes que poden ser

utilitzades i la seva aplicaci6 en les diverses malalties.

Nutricié Comunitaria i Educacié Alimentario-Nutricional (6
credits)

Objectius

Adquirir la capacitat d’identificar i valorar els diferents

problemes i necessitats en el camp de la nutrici6 comunitaria,
per després poder analitzar les intervencions comunitaries i
contixer com planificar i avaluar programes de nutricié i

educaci6 alimentario-nutricional.

Continguts

En primer lloc s’estudia lar
després es treballen els concep
finalment, s’analitzen ecls diferent

comunitaria en nutrici6.

elacié entre nutricié i malaltia,
tes epidemioldgics nutricionals i,
s aspectes de la intervencié

Patologia Nutricional i Farmacologia (7,5 crédits)

Objectius ) o, .
Saber plantejar els principis en qué s’haura de basar la

intervencié nutricional, a partir dels coneixements basics de les
principals malalties i factors de risc de base nulrici‘onal. Tenint
en compte els principis generals de Farmacologia, els seus
mecanismes d’acci6 i les possibles interaccions dels farmacs

amb els aliments.

Continguts . o
Primer es donen els coneixements basics de les principals

malalties i factors de risc de base nutricional, per després
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passar a veure els conceptes de Farmacologia General:

mecanismes d’acci6 dels farmacs i com actuen aquests en
I’organisme.

Practicum (9 crédits)

Objectius
L’objectiu general se centra en dos apartats. Per una parl
I’alumne ha de ser capag d’elaborar i presentar un projecte, 1

per una altra part, mitjangant la realitzaci§ de practiques
tutelades, ha d’adquirir experiéncia en el mén laboral.

Continguts

L’alumne dissenyara un Projecte sota la direccié d’un tutor i

per una altra banda, realitzara practiques en centres on hi hagi
un Servei de Nutricié i Dietética.

Qualitat i Control Alimentaris (4,5 crédits)

Objectius

L’objectiu genera] é&s que I'alumne adquireixi els conceptes de
control sanitari i Seguretat alimentaria, tenint en compte les

caracteristiques del control oficial dels aliments i dels
establiments alimentaris,

Continguts
S’estudien les bases

heécessaris per poder a
aliments,

per congixer la qualitat i els controls
valuar les caracteristiques dels diferents

Quimica Aplicada (9 creédits)
Objectius

L’objectiu general €s que I’alumne adquireixi els coneixements
basics de fisica i quimica que constitueixen els fonaments
’ o .

d’altres mataries d’aquest ensenyament. Per aconseguir-ho és

lmportant que I'alumne assoleixi 1a capacitat de relacionar
conceptes tedrics amb la realitat practica.
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Continguts

En el temari es descriuen les diferents caracteristiques de les
diverses estructures quimiques, s’analitzen les seves propietats
i s’estudia com varien en diferents sistemes. També s’estudia la
cindtica quimica i les caracteristiques i propietats dels principis

immediats.

Salut Piblica (5,5 crédits)

Objectius

L’objectiu general és que 1’alumne aprengui, d’una banda, els
conceptes basics de Salut Piblica i d’altra banda, les seves
aplicacions en nutrici6, a més de les eines metodoldgiques que

proporciona 1’epidemiologia.

Continguts )
L’assignatura es divideix en tres parts. Una primera part on

s’estudien per una banda els conceptes de salut i malaltia i per
I’altra, els diferents nivells de prevencié i el paper del personal
sanitari Una segona part on s’analitzen els conceptes basics
d’epidemiologia. A la tercera part s’apliquen els conceptes

epidemioldgics a la nutrici6.

Técniques i Métodes d’Estudi de Nutricié Aplicada (7,5

credits)

Objectius

L’objectiu general és f
per poder interpretar i
permetin conéixer la utilit

acilitar a 1’alumne les bases suficients
fer ds dels informes publicats, que li
zacié de les proves estadistiques
basiques per resoldre un treball de camp. L’alumne h.a de ser
capag d’aplicar les diferents metodologies en el disseny i

realitzaci6é de projectes aplicats a la Nutricié.

Continguts
A través de divers . '
per a poder dissenyar 1 analitzar difer

Nutricié Aplicada.

es disciplines s’ensenyen les eines basiques
ents protocols d’estudi en
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Tecnologia Culinaria (6,5 crédits)

Objectius

Es opretén que 1’alumne descobreixi les posmplhtatz
d’utilitzacié dels productes alimentosos, conecixent les diverse
formes de preparacié dels diferents aliments.

Continguts

A través dels diferents temes s’estudien 1’utillatge, les diverses

técniques de conservacié, els processos i les prcparacions
culinaries dels diferents aliments.

L ASSIGNATURES OPTATIVES J

Alimentacié Artificial (6 crédits)

Objectius

Contixer la teoria i la practica de la nutricié enteral i

parenteral identificant les situacions fisiologiques dels malalts
tributaris d’aquest tipus de nutricig. Familiaritzar I’alumne amb

les seves principals indicacions, técniques i control de
I’administracig.

Continguts

Conceptes de nutricié artificial, .
valorant 1’estat nutricional de I’individu que permetra definir la
Decessitat d’optar per nutrir-lo per via enteral o parenteral.

Tipus de preparats j formes d’alimentacié. Prevenci6 i pautes
k] Lz » . .
d’actuacié en frong a possibles complicacions.

de dejuni i agressié tot

Alimentacig j Qualitat de Vida en e] Procés d’Envelliment (6
crédits)

Objectius
Despertar ’interes

4 per les diferents situacions socio-
Psicoldgiques de 1

51 gent gran, tenint en compte el procés
fisiologic de I'envelliment. Revisar les patologies _més
frc.iqiiems en 1’edat avan¢ada per tal de plantejar solucions
alimentaries a4;

ents per millorar i mantenir la qualitat de vida

en I'dltima etapa del cicle vital.
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Continguts
Fisiologia de I’envelliment. Canvis relacionats amb 1’edat i

1’activitat social. Teoria de 1’activitat i teoria de la
desvinculacié. L’ancid en el context de la familia
contemporania. Les institucions geriatriques. La gerontologia
interdisciplinar. Nutrici6 i envelliment. Planificaci6 de menus.
Rol del dietista en els serveis de dietética dels centres

geriatrics.

Dietoterapia en les Malalties Renals i Oncologiques (6
crédits)

Objectius
Obtenir un concixement profund de la patologia renal i del seu
tractament dietétic. Saber adequar les dictes dels malalts renals
alguna patologia subsidiaria de tractament

que pateixen :
de manera integrada els pacients amb

dietétic. Saber tractar
procés oncologic.

Continguts

Fisiopatologia de les
aquestes patologies.
associades que requercixen trac
les neoplasies. Atenci6 dietetic

mental.

malalties renals. Dietes terapgutiques en
Dietes per malalts renals amb patologies
tament dietétic. Classificacié de
a del malalt oncoldgic. Suport

Nutricié i Activitat Fisica (6 crédits)

Objectius

Definir les necessitats nu
proporcionant les bases
’alimentacié de 1’esportis
tant dels diversos perfodes
tipus de practica esportiva.

tritives 1ligades a la practica esportiva
fonamentals que han de regir
ta. Diferenciar les caracteristiques
d’activitat fisica com dels diferents

Continguts

S’aprofundei
com en el
defineixen le
entre la poblacid general i les

practica esportiva.

« tant en la fisiologia de la contraccié muscular,
metabolisme energétic i de treball fisic. Es
s diferéncies de les pautes alimentario-nutricionals
adequades per a cada tipus de
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Nutricié i Alimentacié durant la Infancia i 1’Adolescéncia (6
crédits)

Objectius . . ;
Contixer les necessitats nutritives durant la infancia

’adolescéncia per aprendre a interpretar i avaluar I’estat

nutricional del men i 1’adolescent en situacié de salut i de
malaltia

Continguts

Nocions de creixement i desenvolupament huma i descripci6 de
la necessitat nutricional de la infancia i 1’adolescéncia cn
situacié fisioldgica i Patoldgica. S’aprofundeix en les

intolerancies i patologies més freqiients de I’etapa de
creixement.

Restauracié Col-lectiva (6 crédits)

Objectius

Identificar els diferents tipus de restauracié col-lectiva (social

0 comercial). Analitzar les diferents fases d’organitzacié i
gestié dels serveis d’alimentacié.

Continguts

Concepte de Restauracié Col-lectiva. Fases de 1’organitzacié i
gestié dels serveis d’alimentacié dels diferents tipus de
restauracié col-lectiva i social. Analisi els canals de
Comunicacié més adients i dels sistemes de control

pressupostari i de qualitat, aprofundint en el tema de gestié de
compres.

| ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO J

Anglés aplicat a Jeg Ciéncies de 1a Nutricié (3 credits)

Objectiys

"objectiu Principal és que I'alumne llegeixi i interpreti textos
®n anglés basatg €n temes de nutricié i dietetica; escrigui amb
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una estructura gramatical adequada, aix{ com que s’expressi
oralment amb fluidesa.

Continguts
Es treballen tant I’ortografia com la sintaxi nccessaries per

aplicar I’anglés a les ciencies de la nutrici6.

Aplicacions Informatiques en Alimentacié i Nutricié (3
credits)

Objectius
L’objectiu principal és I’aplicaci6 de la informatica en els

diferents camps dc la dictetica i la nutrici6 humana, per
alumnes que ja tcnen uns certs coneixements informatics.

Continguts )
Els principals continguts dec I’assignatura sén el funcionament

de programes relacionats amb la dietética i 1a nutrici6. Per altra
banda, es treballa en la cerca d’informaci6 a Internet i les

presentacions en piblic.

Consum i Seguretat Alimentaria (3 crédits)

Objectius

Conéixer el mecanisme de fun
consum, aixi com la normativa
alimentaris. Identificar els trets
seguretat alimentaria del consumidor.

cionament de la societat de
legal dels productes i serveis
que permeten garantir la

Continguts .
Canals de distribuci6 comercial. Concepte de seguretat

alimentaria global. Normativa legal. Drets i deures dels
consumidors en matéria d’alimentaci6.

Introduccié a la Informatica (3 crédits)

Objectius
L’objectiu principa
basiques, imprescin

1 és ensenyar les aplicacions informatiques
dibles en el treball quotidia.
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Continguts

Els principals continguts de ’assignatura sén: Sistema operatiu
95/98, Microsoft Word (editor de textos), Microsoft Excel (full
de calcul) i Internet.

Llenguatge Cientific per a Ciéncies de I’Alimentacié (3
credits)

Objectius

Contixer les caracteristiques del llenguatge cientific per a
ciéncies de I’alimentacié. Consixer i usar correctament la
terminologia basica de I’especialitat. Saber elaborar _amb
criteris d’adequaci6 i correccié documents cientifics. Conéixer
els materials lingiifstics especialitzats.

Continguts
Els llenguatges d’especialitat: definicié i caracten’sllql'le.s-
Terminologia  cientifica: criteris generals, precisi6

terminoldgica, 1’organitzacis terminoldgica en els ambits
cientifics, formacié de termes. Els textos cientifics:
Caracteristiques, funcions, tipologia. Redaccié i elaboracié de
textos cientifics: aspectes textuals, convencions grafiques,

disposici6 del text. Els materials lingiifstics de suport:
tipologia, Caracteristiques i maneig.
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HORARIS GENERICS

Primer semestre

HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30
Bioqufmica | Estructura | Estructura | Estructura Bioquimica
i Funcié i Funcié i Funcié
9:30 del Cos del Cos del Cos
Huma Huma Huma
10:30 DESCANS
11:00 .~ Qufmica . Qufmica Qufmica
"""-..Mlicada ..‘.""--QP“cadn ".""-'éplicada
Bioqufmi..::"a.,_.. Alimentacié Bioqufmi:"ﬂu.,“' Alimentacié Bioqufmi::i'ﬂ.,‘.
12:00 - i i ‘
Quimica Cultura Quimica Cultura
Aplicada Aplicada
Quimica
13:00 ;, Estructura '-’.__.Estructura Aplicada
_ i Funcié i Funcié
Consum i del Cos | Introduccié .:"-.._‘del Cos
Seguretat Huma ala ""‘-..:Huma
14:00 | Alimentaria* Informatica* | Estr.
i Funcié, | ---eeee-
del Cos ;
Huma**
15:00

*Assignatures de Iliure eleccié

**Seminaris d'Anatomia
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Segon semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30 Nutricié
’
Nutricié | % Nutrici6 | Nutrici6 | Llcnguatge
“ .
k Aplicada Cicntific
9:30 per a
Ciéncies
Nutricid..""-._ de I'Alimen-
Aplicada tacié*
10:30 DESCANS
11:00
Fisiopato- | Aliments Fisiopato- | Aliments Angles
logia logia Aplicat a
12:00 les Cigncies.
de la
Nutricié*
13:00 Nutricié
Aplicada Nutricié
4 Aplicacions Aplicada
Informaii- | | .
14:00 ques en Ali-
mentacié |
Nutricié*
15:00
‘Assignalurcs de liure elecci6
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Tercer semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS | DIMECRES DILJOUS DIVENDRES
8:30
Nutricié Dictética Patologia Dictética | Tecnologia
i Activitat Nutricional Culinaria
9:30 Fisica i Farma-
cologia
10:30 DESCANS
11:00 | Dictdtica Micr. i Tox.
.."'-., (Grup 1) dels
Microbio- Patologia Aliments* Patologia
logia i Nutricional Nutricional
12:00 Toxicologia| i Farma- Patologia i Farma-
. dels cologia Nutricional cologia
Dietétic;"'-.,' Aliments i Farma-
(Grup 2) : cologia**
13:00 "~.,.chnologia
“Culinaria | Restauraci6 Nutricié | Restauracié
Col-lectiva | i Activitat | Col-lectiva
Fisica
14:00
14:30
*Lcs primeres 7 setmanes del semestre.
¢l semestre.

** Les darreres 7 setmanes d
Nota,- Assignatures de Lliure ¢
Consum i Seguretat Alimen
Introduccié a la Infor

lecci6:
taria (dilluns de 13a 15 h).

matica (dimecres de 13 a 15 h.).
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Quart semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30
Nutrici6 Salut Técniques Salut Microbio-
Clfnica Piblica i Metodes Pdblica logia i
9:30 d’Estudi de Toxicologia
Nutricié dels
Aplicada Aliments
10:30 DESCANS
11:00
Nutricié
Tecniques | Microbio- Nutricié Microbio- Clinica
i Metodes logia i Clinica logia i
12:00 | d’Estudi de Toxicologia Toxicologia [ Téc. i Met.
Nutricié dels dels d’Estudi de
Aplicada Aliments Aliments Nutricié
Aplicada
13:00 | Tecniques Nutricié i Alimentaci6 | Nutrici6 i | Alimentaci6
i M2todes Alimentacié | j Qualitat | Alimentacié | i Qualitat
d’Estudi de | durant 14 de Vida en durant la de Vida en
Nutricié Infancia i el Procés Infancia i el Procés
14:00 | Aplicada 1’ Adoles- d’Envelli-. | 1’Adoles- d’Envelli-
(Grup 1)=* cencia ment céncia ment
15:00

*Grup 2 elg dimec

resde 152 17 h,
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Cinqué semestre

HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30
Dictoterapia | Economia Dietoterapia | Economia
i Gestié en les i Gestié
Alimentaria | Malalties | Alimentaria
9:30 Renals i
Oncologi-
qucs
10:30 DESCANS
11:00 Dictote-
. rapia
Dictoterdpia | Bromato- ""'('Grup 1){ Bromato-
logia i logia i
12:00 Tecnologia . Tecnologia
dels Diclotc-"-._._ dels
Aliments |rapia Aliments
(Grup 2)
13:00 | Dictoterapia
Malalties
Renals i Alimentacié Alimentacié
coldgiques | Artificial Artificial
14:00
14:30
Notes,-
1- Els seminaris de simulacié de Dictoterapia es realitzaran a les tardes.

2- Assignatures de Lli
Consum i Seguretat Alimentd
Introducci6 a la Informatica (dimecres

ure eleccié:
ria (dilluns
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Sisé semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS | DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

8:30 1 Nutricié
Qualitat .'-"%..‘ Comunit.
i Control % i Educ.
Alimentaris Alim.
9:30 Nut
10:30 DESCANS
11:00 “Nutr. Com.
Nutrici6 \1 Educ.
Comunitaria A‘N
i Educaci6

12:00 | Alimentario

-Nutricional

13:00

Deontologia

14:3¢0
15:00

DESCANS

Deontologia

16:30

Els dies 7, 14, 271 ; 28 de maig (16:30 a 18:30h.), sem. de Qualitat i Control
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CALENDARI D’EXAMENS

Primer semestre

la convocatoria 2a convocatoria
09.01.01 | Bioquimica 25.06.01 | Bioquimica
15.01.01 | Qufmica Aplicada 27.06.01 | Quimica Aplicada
18.01.01 | Alimentaci6 i Cultura 29.06.01 [Consum i Seguretat
Alimentaria
23.01.01 | Estructura i Funcié del 02.07.01 | Alimentaci6 i Cultura
Cos Huma (Fisiologia)
25.01.01 | Introducci6é Informatica 04.07.01 | Estructura i Funcié del
Cos Huma (Fisiologia)
29.01.01 | Estructura i Funcié del 05.07.01 | Introducci6 a la
Cos Huma (Anatomia) Informatica
31.01.01 |Consum i Scguretat 06.07.01 | Estructura i Funcié del
Alimcntaria Cos Huma (Anatomia)

Segon semestre

2a convocatoria

la convocatoria
05.06.01 [ Fisiopatologia 03.09.01 | Fisiopatologia
08.06.01 | Nutricié 03.09.01 [ Aplicacions
Informatiques en
Alimentacié i Nutricié
13.06.01 | Nutricié Aplicada 04.09.01 | Angles Aplicat a les
Ci¢ncies de la Nutricié
18.06.01 | Aliments 05.09.01 [ Nutricié
20.06.01 | Angles Aplicat a les 05.09.01 | Llenguatge .Cientffic
Ciencies de la Nutrici6 per a Cidncies de
1’ Alimentacié
21.06.01 | Aplicacions 06.09.01 | Nutrici6 Aplicada
Informatiques cn
Alimentacié i Nutricié i
22.06.01 | Llenguatge Cientific 07.09.01 | Aliments

per a Ciéncies de
1’Alimentaci6

45




Tercer semestre

la convocatdria

2a convocatodria

10.01.01

Dietética 26.06.01 | Dietetica

16.01.01 | Patologia Nutricional j 28.06.01 [ Patologia Nutricional i
Farmacologia Farmacologia

24.01.01 | Tecnologia Culinaria 29.06.01 [Consum i Segurctat

Alimentaria

25.01.01 | Introduccié Informatica 03.07.01 | Tecnologia Culinaria

25.01.01 | Restauracié Col-lectiva 05.07.01 | Introduccié Informatica

26.01.01 | Nutricié i Activitat 05.07.01 |Restauracié Col-lectiva
Fisica

31.01.01 [ Consum i Seguretat 06.07.01 | Nutrici6 i Activitat

Alimentaria

Fisica

Quart semestre

la convocatoria

2a convocatodria

per a Cidncies de
I’Alimentacié

06.06.01 | Nutricié i Alimentacié 03.09.01 | Nutrici6 i Alimentacié
durant la Infancia i durant la Infancia i
I’Adolescencia 1'Adolescencia

07.06.01 [ Alimentacig i Qualitat 03.09.01 ( Alimentaci6 i Qualitat
de Vida en el Procés de Vida en el Procés
d’Envelliment d’Envelliment

11.06.01 [ Nutricié Clinica 03.09.01 | Aplicacions

Informatiques en
Alimentacié i Nutricié

14.06.01 Microbiologia i 04.09.01 [ Nutrici6é Clinica
Toxicologia dels
Aliments

19.06.01 [Tecniques i Metodes 04.09.01 [ Angleés Aplicat a les
d’Estudis de Nutricié Cigncies de la Nutricié
Aplicada

20.06.01 Angles Aplicat a les 05.09.01 [Microbiologia i
Cigncies de la Nutricié Toxicologia dels

| Aliments

21.06.01 [ Aplicacions 05.09.01 [Llenguatge Cientffic
Informatiques en per a Cigncies de

l—__ lAlimentacié i Nutricié 1’ Alimentacié
22.06.01 [ Salut Piblica 06.09.01 | Técniques i Métodes
d’'Estudis de Nutricié
Aplicada
22.06.01 Llenguatge Cientific 07.09.01 | Salut Piblica
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Cinqué semestre

la convocatoria

2a convocatoria

11.01.01 | Bromatologia i 25.06.01 [ Bromatologia i
Tecnologia dels Tecnologia dels
Aliments Aliments
17.01.01 | Dictoterapia 29.06.01 | Dietoterapia
22.01.01 | Economia i Gestié 29.06.01 | Consum i Seguretat
Alimentaria Alimentaria
25.01.01 | Alimentacié Artificial 03.07.01 | Economia i Gesti6
Alimentaria
25.01.01 | Introduccié Informatica 04.07.01 | Alimentaci6 Artificial
26.01.01 [ Dictoterapia cn les 05.07.01 | Dictoterapia en les
Malalties Renals i Malalties Renals i
Oncoldgiques Oncoldgiques
31.01.01 |Consum i Scguretat 05.07.01 | Introduccié a la
Alimentaria Informatica

Sisé semestre

2a convocatoria

la convocatdria
07.06.01 | Nutricié Comunitaria i 03.09.01 [ Aplicacions
Educaci6é Alimentario- Informatiques en
Nutricional Alimentacié i Nutricié
12.06.01 | Deontologia 04.09.01 | Nutricié Comunitaria i
Educacié Alimentario-
Nutricional
15.06.01 [ Qualitat i Control 04.00.01 | Angles Aplicat a les
Alimentaris Cidncies de la Nutricié
20.06.01 | Practicum (Projecte) 05.09.01 | Deontologia _ _
20.06.01 | Anglas Aplicat a les 05.09.01 | Llenguatge _Clent{flc
Citncies de 1a Nutrici6 per a Citncies de
1’ Alimentacié
21.06.01 | Practicum (Projecte) 06.09.01 | Qualitat i Control
Alimentaris
21.06.01 | Aplicacions 07.09.01 | Practicum (Projecte)
Informatiques en
Alimentaci6 i Nutricié
22.06.01 | Llenguatge Cientffic

per a Cigncies de
1’Alimentacié

|
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GRADUAT EN DIETETICA I ALIMENTACIO HUMANA

[ PLA D’ESTUDIS

El Pla d’Estudis va ésser aprovat en Junta de Govern de la UB
el 12 de Juliol de 1993, S’estructura en assignatures
obligatdries i optatives. Té un total de 210 credits, dels quals
154 pertanyien a assignatures obligatdries i cls 36 restants a

assignatures optatives. Cada credit tedric equival a 10 hores dc
docencia.

El Pla d’Estudis s’organitza en sis Semestres, dos per c?d.a curs
académic. La distribuci6 d’assignatures (obligatories i

optatives) correspon a una carrega docent de 70 crédits per
curs.

[ ITINERARI CURRICULAR
Primer semestre Quart semestre
Anatomofisiologia (10,5 cr.) Dietética II (7,5 cr.)

Bioestadistica (4,5 cr.) Bromatologia Descriptiva (6 cr.)
Fisica i Qufmica General (9 cr.) Dictoterapia I (13,5 cr.)
Bioqufmica (9 cr.) Farmacologia (3 cr.)

Segon semestre Cinqué semestre :
Microbio]ogia General (6 cr.) Toxicologia Alimentaria (4,5 cr.)
Qufmica d'Aliments (4,5 cr.) Dietoterapia II (6 cr.)

Nutrici6 Fonamental (6 cr.) Higiene Alimentaria (7,5 cr.)

Histdria i Deontologia Prof. (4,5 cr.) Teécniques Culinaries (9 cr.)
Fisiopatologia General (4,5 cr.)

Tercer semestre Sisé semestre

Psicologia, Sociologia i Antropologia Organitzaci6 Serveis de

de I'Alimentaci6 (4,5 cr.) 1" Alimentacié (9 cr.)*
Dietdtica 1 (7,5 cr.) Legislacié Alimentaria (3 cr.)
Bromatologia General (6 cr.) Nutricié Comunitaria (9 cr.)

Patologia Nutricional (4,5 cr.) Projecte (10 cr.)
Salut Piblica (4,5 cr.)

*Al curs 2000/2001 14 docencia de 1'assignatura s’impartira al cinque
semestre.
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Oferta d’Assignatures Optatives (3 crédits cadascuna)

Cinqué semestre Sis¢ semestre
Dieloterapia de les Malalties Informatica Aplicada a les
Renals Cie¢ncies de la Nutricié
Nutricié i Alimentacié en ¢l Procés

Oncoldgic

Nutricié Artificial
Costos i Control de Prcssupostos

En finalitzar els estudis s’ha d’haver superat 12 assignatures
optatives.

MATRICULA I PERMANENCIA

La normativa de matricula i perman&ncia del titol propi va_ésser
aprovada pel Patronat del CESNID i contempla que a_parur del
segon any l’estudiant pot matricular-se d’un minim de 54

crédits i d’un maxim de 86 crédits.

cular-se només li manqui el 10% de

crédits per finalitzar els seus estudis podra sol-licitar una

. . . . rs ’ Y
convocatdria extraordinaria (dins el perfode normal d’examens)
a part de les 2 convocatories ordinaries.

L’estudiant que en matri

PREREQUISITS

El Pla d’Estudis preveu els prerequisits segiients:

ovat les assignatures Anatomo-

- Els alumnes que no hagin apr -
eneral no podran matricular-se

Fisiologia i Fisiopatologia G
de Patologia Nutricional.

- Els alumnes que no hagin ap:
i Dietética Il no podran matricu

provat les assignatures Dietética I
lar-se de Dietoterapia 1.

d’assignatures de cinqué i sis¢ semestre

Per poder-se matricular .
ovats tots els crédits corresponents a

és necessari tenir apr
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. T els
primer i segon semestre i haver demostrat s'uf1c1énc1;’.<;t;oma
idiomes anglés o francés. El nivell de com;nxementd 1l o
exigit és el que permet la comprensié6 correcta de te

. . . . . . : e]l
cientifico-teécnics i una bona comunicacié oral i escrita (niv
Erasmus).

Nota:

La Comissi6 Permanent del Patronat Académic dcl’CESNlld),
reunida el 22 de setembre de 1998, va prendre lac'ord' (i
complementar la normativa amb els principis que han lnS}?ll’a
I’elaboracié del Pla d’Estudis oficial en cls segiients termes:

Autoritzar la possibilitat de que els alumnes que tinguin nomes
una assignatura pendent del primer semestre ‘{e la carrera
puguin matricular les assignatures del cinqué semestre Z
excepcié de Dietoterapia II. En el cas d'aP"O"a_r en primer
convocatoria I'assignatura pendent esmentada, tindran dret a

L . ignatures
demanar una ampliacié de matricula de les assign
corresponents al sisé semestre.

B PROGRAMACIO DE PRACTIQUES B

L’assisténcia a les practiques és obligatoria.

i ; : rari
Les practiques de laboratori es realitzen normalment en ho
de tarda, majoritariament als laboratoris del propi Centre.

El calendari de les practiques es fa piblic durant les primerrtt;:
Setmanes del semestre corresponent. L’ alumne ha de po
bata amb el logotip del Centre.

Les practiques de servei de dietetica corresponents da
I’assignatura Dietoterapia II duraran deu setmanes, en hora}f‘l 2
mati. Per aquestes practiques 1’alumne ha de portar pijama
blanc amb el logotip del CESNID i calgat adequat.
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HORARIS GENERICS

Cinqué semestre

HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30
Dietoterapia | Organitzacié | Nutrici6 i | Organitzacié | T&cniques
I de Serveis | Alimentacié | de Serveis | Culinaries
9:30 d’Alimen- en el d’Alimen-
tacié Procés tacié
Oncoldgic
10:30 DESCANS
11:00
Dictoterapia | Toxicologia Higicne Toxicologia | Dietoterapia
1 Alimentaria | Alimentaria [ Alimentaria 1
12:00
13:00 . Dietot.II
Dictote- | Nutricié | %(Grup1)| Nuwicis Costos
rapia Artificial Artificial | i Control
de les de
14:00 | Malalties Pressgposlo
Renals 1
Dietot.II
(Grup 2) ;
15:00

*Higiene Alimentaria: tots els dijous de 17 a 20 h.
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Sisé semestre

HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30 Nutricié
Com.
Informatica
Aplicada
9:30 a les
Cigncies de
la Nutricié
10:30 DESCANS
11:00 *.. Nutricis
Com.
Nutricié
Comunitaria
12:00
13:00
Legislacié
Alimentaria
14:30 DESCANS
15:00
Legislacis
Alimentaria
16:30
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CALENDARI D’EXAMENS

Primer semestre

la convocatdria 2a convocatdria

09.01.01 | Bioqufmica 25.06.01 | Bioqufmica

10.01.01 | Bioestadistica 26.06.01 | Biocstadistica

15.01.01 | Fisica i Qufmica 27.06.01 | Fisica i Quimica
General General

23.01.01 [ Anatomofisiologia 04.07.01 | Anatomofisiologia
(Fisiologia) (Fisiologia)

29.01.01 [ Anatomofisiologia 06.07.01 | Anatomofisiologia
(Anatomia) (Anatomia)

Segon semestre

la convocatoria 2a convocatdria

05.06.01 | Fisiopatologia General 03.09.01 | Fisiopatologia General

06.06.01 | Histdria i Dcontologia 04.09.01 | Histdria i Deontologia
de la Professié de la Professié

07.06.01 | Quimica d’Aliments 05.09.01 | Nutricié Fonamental

08.06.01 | Nutricié Fonamental 05.09.01 |Quimica d’Aliments

14.06.01 | Microbiologia General 06.09.01 | Microbiologia General

Tercer semestre

2a convocatdria

25.01.01

Salut Piblica

la convocatoria
10.01.01 | Diettica I 25.06.01 | Bromatologia General
11.01.01 | Bromatologia General 26.06.01 | Diettica I
16.01.01 | Patologia Nutricional 728.06.01 | Patologia Nutricional
18.01.01 | Psicologia, Sociologia i 29.06.01 | Salut Piblica

Antropologia de

1'Alimentacié

02.07.01 | Psicologia, Sociologia i

Antropologia de
1’ Alimentaci6




Quart semestre

la convocatodria

2a convocatoria

11.06.01

Dictoterapia I 03.09.01 | Dietoterapia |
13.06.01 | Dietetica I1 04.09.01 | Dietética II
18.06.01 Bromatologia 05.09.01 [ Bromatologia

Descriptiva Descriptiva
19.06.01 Farmacologia 06.09.01 | Farmacologia

Cinqué semestre

1* convocatodria

2" convocatoria

12.01.01

les Ciencies de la

Nutricié

la convocatoria

Higiene Alimentaria 27.06.01 |Hgicne Alimentaria
17.01.01 Dietoterdpia I1 29.06.01 [ Dictoterapia I1
19.01.01 Toxicologia 02.07.01 | Toxicologia
Alimentaria Alimentaria
22.01.01 | Organitzacig de Serveis 03.07.01 | Organitzaci6 de Serveis
d’Alimentacié d’Alimentacié
24.01.01 | Tecniques Culinaries 03.07.01 | Técniques Culinaries
25.01.01 [ Nutricié Artificial 04.07.01 [ Nutricié Artificial
26.01.01 [ Dietoterapia de les 05.07.01 [ Dietoterapia de les
Malalties Renals Malalties Renals
26.01.01 [ Nutricis i Alimentacig 05.07.01 | Nutrici6 i Alimentacié
en el Procés Oncoldgic en el Procés Oncolodgic
30.01.01 [Informatica Aplicada a 06.07.01 | Informatica Aplicada a

les Cigncies de la
Nutricié

Sisé semestre

Projecte
\
210601 [Projocte

2a convocatoria
97.06.01 | Nutricié Comunitaria 04.09.01 [ Nutrici6 Comunitaria
12.06.01 Legislacié Alimentaria 05.09.01 | Legislacié Alimentaria
 14.06.01 -}L‘.Mﬂme\mana 06.09.01 [Higiene Alimentaria
20.06.01 07.09.01 | Projecte
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TAULA D’EQUIVALENCIES (titol propi)

Assignatures de Pla antic Niimero Assignatures de Pla Nou Nimero
(Graduat) de cridits (Diplomat) de cridits
Anatomofisiologia 10.5 Estructura i Funci6 del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 4.5 Cradits de lliure eleccié 4.5
Anatomofisiologia i 10.5 Estructura i Funci6 del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 4.5 Fisiopatologia 7.5
Fisica i Qufmica General 9 Qufmica Aplicada 9
Bioestadistica 4.5 Crddits de lliure eleccié 4.5
Biogufmica 9 | Bioquimica 9
Qufmica dels Aliments 4.5 Cradits de ltiure eleccié 4.5
Nutricié Fonamental 6 | Nutricié 8
Historia i Deontologia de Ia Professié 4.5 | Crddits de Diure eleccié 4.5
Microbiologia General 6 Cradits de lliure eleccié 6
Optatives lri 2n semestre (Ir curs) 12 Cradits de lliure eleccié 12
Psicologia, Sociologia i Antropologia dc 45 Alimentacié i Cultura 6
I' Alimentacié
Dictdtica | 7.5 | Nutricié Aplicada 6
Bromatologia General 6 | Bromatologia i Tecnologia dels 7
Aliments
Patologia Nutricional 4.5 Cradits de Niure elecciéd 4.5
Farmacologia 3 Credits de lliure eleccié 3
Patologia Nutricional i 45 Patologia Nutricional i Farmacologia 7.5
Farmacologia 3
Salut Piblica 4.5 | Salut Piblica 5.5
Dietdtica IT 7.5 | Dietdtica 6.5
Bromatologia Descriptiva 6 Aliments 7
Dictoterdpia I 13.5 | Nutricié Clinica 6
Optatives 3r i 4t semestre (2n curs) 12 Optatives 12
Toxicologia Alimentaria 4.5 Credits de liure elecci6 4.5
Higiene Alimentaria 7.5 Credits de lliure elecci6 75
Toxicologia Alimentaria i 45 | Microbiologia i Toxicologia 12
Higicne Alimentaria i 7.5 Alimentaria
Microbiologia General 6 -
Dietoter3pia Il 6__| Dietoterapia____ 5
Tecniques Culinaries 9 Tecnologia Culinaria , 6.5
Legislecié Alimentaria 3 Credits de }liure eleccié 3
Legislacié Alimentaria 3 Deontologia 45
i Historia i Deontologia de la professi6 4.5 __ — -
Organitzaci6 Serveis de 1’ Alimentacié 9 Economia i Gest_lé A;l.b'memhna_ 6
Nutricié Comunitaria 9 Nutrici6 Comumlhpal Educaci6 6
Alimentario-nutricional
. 10 Tecniques i Métodes d'Estudi de 15
Projecte Nutrigié Aplicada
: T 10 Practicum i 9
lg;gjlzcl;:;pia 1 13.5 Nulri.cié Cl‘fnica i . ' 715
Tecniques | Mtodes d’Estudi de 715
Nutricié Aplicada
Qualitat i Control Alimentaris 4.5
Optatives 52 i 6¢ semestre (3r curs) 12 ggg;:e;ellﬁme eleceit g
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El 20 de marg de 1998 e] Consell de
Real Decret 433/98 (BOE de 15 d’abri
titol universitari oficial de Diplomat

Ministres va aprovar el
1 de 1998), que crea e!
en Nutrici6 Humana i

Dietética i que va permetre transformar la titulacié‘prbpia de la
UB en un titol homologat del Ministeri d’Educacié i Cultura.

A partir del momen
d’Estudis del tito]

Dietetica, els estudiants van

d’estudis del tito] pro
d’Estudis
d’equivaléncies prevista

nou Pla

d’acord

amb la

t en qué es va publicar en el BOE el Plg
oficial de Diplomat en Nutricié Humana i
poder optar per continuar el pla
pi (Graduat) o sol-licitar I’adaptacié al
(Diplomat)
(BOE nim. 132 de 2 de juny de 2000).

taula

L

CALENDARI D’EXTINCIO

*Si en qualsevol

PLA QUE S’EXTINGUEIX
Any Primer curs Segon curs | Tercer curs
académic*
1999-2000 Convocatdria Docéncia Doceéncia
d’examens
2000-01 Convocatoria Convocatdria Docéncia
d’examens d’examens
2001-02 EXTINGIT Convocatdria | Convocatoria
d’examens d’examens
2002-03 EXTINGIT EXTINGIT Convocatoria
d’examens
'\
2003-04 EXTINGIT EXTINGIT EXTINGIT
\

; moment del calendari acordat es déna la
Situacié que no resta cap estudiant en situacié de continuitat de
Qradpat en Dietética i Alimentaci6 Humana, es considerara
finalitzat e] Procés d’extincig gradual de ’ensenyament.
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| NORMATIVA ACADEMICA ]

| CONVALIDACIONS B

Es poden convalidar assignatures cntre estudis universitaris
espanyols conduents a diferents titulacions oficials. La unitat
basica de convalidacié serad 1’assignatura, tenint en compte el
nivell de conecixements, identitat de continguts i carrega

lectiva.

Les assignatures convalidades es consideraran superades a tots
els efectes i, per tant, no susceptibles d’examen. A 1’expedient
no hi ha qualificacié per assignatura convalidada. En el cas de
la ponderacié6 de les qualificacions, quan es tracti
d’assignatures convalidades, aquestes tindran una equivaléncia

numeérica d’1 (aprovat).

Procediment de les convalidacions

cretaria de Docencia la carta de

L’alumne ha de presentar a Se
litara el model a la mateixa

sol-licitud de convalidacié (es faci .
Secretaria). El termini de sol-licitud és d’una setmana a partir

del comengament del semestre 2 qué pertany 1’assignatura.
Aquesta sol-licitud s’haura d’acompanyar de la segiient

documentacio:

e Programa de I’assignatura amb el segell del centre on

es van cursar els estudis
e Papereta de qualificaci6 o b
original

é expedient acadeémic

validacié les resoldra la Comissié de
ivisi6 IV de la UB. Aquest Comissié
1’alumne directament el resultat de
a copia al centre per al seu

Les sol-licituds de con
Convalidacions de la D
s’encarregara de fer saber a
la resolucié presa i enviar
coneixement.
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L’alumne que tingui assignatures convalidades que no hagi f;=l
efectives, les tindrd caducades aj cap de dos anys de la
resolucié de la convalidacié.

[ EXAMENS

Les normes reguladores d’examens, avaluacié i quali.ficaqui que
afecten tot el personal docent i discent de la Universitat de
Barcelona, sgp d’aplicacié en els segiients aspectes de
Iactivitat académica:

Plans docents de les assignatures
Sistemes d’avaluacig i qualificacié
Informacié sobre les proves i els examens
Revisié de proves i examens

Recursos

Tots els alumnes matriculats d’una assignatura tenen fil'et a
Presentar-se a totes leg Proves i examens que es realitzin i a ser
qualificats segons e] que es preveu al pla docent.

La matricula d’ung assignatura déna dret als estudiants a dues
convocatdries d’examen

Els alumnes als quals a comencament del curs académic resti
un 10% de]

els crédits per finalitzar I’ensenyament, han de fer una

curs académic, Aquesta matricula s’ha de fer al comengament
del curs,

Es garantira que 1a vigilancia dels examens sigui realitzada per
professorat relacionat amp la matéria,

D’acord amp Jeg normes aprovades pel Consell Docent del
CESNID, de 13 de desembre de 1996, a cada examen, es
donaran , ’alumne 10 minuts per llegir-lo i decidir st es
Presenta o renuncia. En el cas de rendncia, retornara el

document, Eq aquest cas I’alumne figurara en la convocatdria
com a No Presentat (NP).
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Els estudiants tenen dret que se’ls doni un justificant
documental en finalitzar la prova o cxamen que acrediti que

1’han realitzat.

Les qualificacions dels examens s’han de fer pibliques com a
maxim 15 dies naturals després de la seva realitzacié. El
Consell d’estudis pot establir altres terminis.

Juntament amb el resultat dels examens, el professor ha de fer
piblic 1’horari, ¢l lloc i la data en qué se’n fard la revisié. No
es pot tancar el periode de sol-licitud dc revisié d’examens fins
a 3 dies habils després de la publicacié de les qualificacions.
Les revisions s’han de fer, com a maxim, dintre dels 10 dies
segiients a la publicacié de les qualificacions.

L PONDERACIO D’EXPEDIENTS |

1, apartat 13, del RD1267/94,
equivaléncies pel calcul de la
dients académics dels alumnes

Aplicant el que indica 1’article
s’estableix la segiient taula d’
qualificacié ponderada dels expe
dels plans d’estudis de la UB.

Aprovat: 1

Notable: 2
Excel-lent: 3
Matricula d’honor: 4

tindran una equivaleéncia d’l. Les
i6 del centre de procedéncia. Les
tindran en compte a

Les assignatures convalidades
adaptades tindran la qualificac
reconegudes sense qualificacié no e€s
efectes de ponderaci6.

r ACCESSOS A LLICENCIATURES J

Tal i com figura a la Guia de 1'ensenyament Superior 2000-
2001, publicada per la Generalitat de Catalunya, el titol oficial
de Diplomat en Nutrici6 Humana i Dietética, déna accés, amb
complements de formaci6, a les llicenciatures seglients:
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Ciencia i Tecnologia dels Aliments
Comunicacié Audiovisual

Documentacié

Historia i Cigncies de 1a Miisica

Humanitats

Lingiifstica

Periodisme

Publicitat i Relacions Pibliques

Traduccié i Interpretacié

Teoria de la Literatura i Literatura Comparada

En un futur, s’espera que aquest llistat pugui veure’s augmental
amb accessos a d’altres llicenciatures de primer i segon cicle
especifiques pels Diplomats en Nutricié Humana i Dietética.

L ASSEGURANCA ESCOLAR

Els alumnes de menys de 28 anys sén beneficiaris de
l’asseguranqa escolar obligatoria, que és compatible amb
l’asseguranga voluntaria,

Tots els alumnes poden subscriure una asseguranca
voluntaria. Els alumnes de més de 28 anys 1’han de subscriure
obligatbriament, ja que cal que hi estiguin coberts en el moment
de realitzar les Practiques fora del Centre.

El cost d’aquesta asseguranga és de 1.750 pessetes anuals i per
subscriure-la s’ha d’omplir a 1’apartat que figura a I’imprés de
matricula j ingressar I’import juntament amb I’import total de
la matricula j I’ensenyament.

Les garanties de e pdlisses tenen efecte des del 15 de
Setembre de 2000 fing a] 15 de setembre de 2001.
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| SERVEIS DEL CENTRE B

| RECEPCIO |

L’horari d’atencié al piblic a la recepcié del Centre és el
segiient:

e De dilluns a dijous: de 9 a 18 hores.
e Divendres: de 8 a 15 hores.
e Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores.

| ADMINISTRACIO |

L’horari d’atencié al piblic a 1’administracié del Centre és el
segiient:

o De dilluns a dijous: de 9 a 14 hores i de 15 a 18 hores.
e Divendres: de 8 a 15 hores.
e Durant ¢l mes de juliol: de 8 a 15 hores.

[ BIBLIOTECA ]

El carnet d’alumne del Centre déna dret a la utilitz'flcié de.la
biblioteca del CESNID, la biblioteca del Recinte Torribera, aix{
com totes les biblioteques de 12 Universitat de Barcelona.

Horari:

e De dilluns a dijous: de 9 a 13:30 hores i de 14:30 a 18
hores.

Divendres: de 8 a 15 hores.
Durant el mes de juliol: de 8
Durant els perfodes de Nada

ser diferent.

a 15 hores.
1i Setmana Santa 1’horari podra
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La biblioteca romandra tancada per vacances durant un mes a
I’any. (Consultar les dates al taulell d’anuncis).

El fons bibliografic, que esta especialitzat en nutricié i
dietetica, és de 1liure accés a excepcié d’alguns materials com

ara videos, CD-ROMs, projectes de final de carrera i treballs de
curs.

[ AULA D’INFORMATICA

L’aula d’informatica es troba a disposicié dels alumnes dl{ranl
’horari d’obertura del Centre, excepte les hores en quc cs
necessiti per una activitat docent.

L’horari de suport a I’alumne és de 9 a 15 hores.

| ASSESSORIA

El CESNID compta amb un equip de professionals amb
experidncia provada capagos d’assumir tasques d’infor.m_aCl?, de
formacig, d’organitzacié, de planificacié, de control higiénic de

Palimentaci¢ j d’optimitzacié dels recursos humans i materials

que participen en I’alimentacié, tant individual com col-lectiva,
de persones sanes i malaltes.

Les Principals Prestacions consisteixen en 1’assessorament
dietdtic a centres hospitalaris, geriatrics, escoles i empreses de
restauracié col-lectiva, 1a redacci6 d’informes técnics i

I’elaboracié de material d’ajuda i consulta en temes de qualitat
nutricional, sensorial j higiznica.

‘ LABORATORI DE DADES NUTRICIONALS

El Laboratori de Dades Nutricionals té com a objectiu principal
recopilar i tractar dades nutricionals de tipus divers
relacionades amb  aspectes nutricionals dels aliments:
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composicié, canvis produits pels processos tecnologics i
culinaris, porcions dc consum habituals, receptes i
formulacions, etc... Les bases de dades gencrades estan
destinades tant a s intern del CESNID (assessoria i docéncia)
com a la seva utilitzacié externa mitjangant contractes
especifics.

| CLINICA DIETETICA ]

La Clinica Dietdtica és una activitat del CESNID, on
s’ofereixen consell dieteétic i suport en dietoterapia de manera
individualitzada. La consulta és atesa per professors
especialistes del Centre.

Es un servei obert a tothom, amb cita prévia. S’han fixat tarifes
especials pels estudiants, personal, professors 1 la comunitat
universitaria, entre d’altres.

| SERVEI DE REPROGRAFIA ]

L’horari d’atencié al public del servei de reprografia és el

segiient:

De dilluns a dijous: de 10 a 13:30 hores i de 16 a 18 hores.

e Divendres: de 10 a 14:30 hores.
Durant el mes de juliol: de 10 a 14:30 hores

|— SERVEI DE GUIXETES ‘|

Les guixetes existents estan 2 disposici(). dels alur'nnefs.duram
tot 1’any acadeémic. El seu s és gratuit 1 pot ser individual o
compartit. Caldra pero, fer un dipbsx! de 1.000,-Ptes. que
s’abonard quan es retorni la clau en finalitzar cada curs.
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[ BAR-RESTAURANT

El Centre compta amb maquines de begudes fredes i calentes i

d’snacks. També hi ha servei de Bar-restaurant en el Recinte
Torribera.

| SALA D'ALUMNES

La sala d’alumnes esta a disposicié dels estudiants durant tot
I'horari d’obertura del Centre. Disposa de nevera, forn
microones j maquina dispensadora d’aigua.

[ ASSOCIACI® D’ESTUDIANTS |

L’Associacié d’estudiants de Nutricié i Dietetica de la UB
(inscrita en ej Registre d’Associacions de Ia Generalitat de
Catalunya, amp e] nim. 21.728) disposa d’un despatx, situat al
Costat de la sala d’alumnes, per a les seves activitats.

l BORSA DE TREBALL j

El Centre compta amb una Borsa de Treball propia per a
Postgraduats. Tant aquests com els alumnes poden també
Inscriure’s a la borsa de trebal] de la UB en el propi Centre.

La inscripcié a 1a Borsa de Treball és vigent durant un any
acad®mic. Totes Jes sol-licituds es donaran de baixa
gutorpéticament el 30 de setembre. En cas de voler mantenir la
INSCripeid cal Ténovar-la a partir del mes d’octubre de cada any.

A partir d’octubre de 2000, I’actualitzaci6 de les dades es podra
fer a través de la Web del CESNID.
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| AUTOBUS DEL CENTRE ]

Per acord del Patronat es continua oferint, com en cursos
anteriors, el servei d’autobis.

Aquest servei és gratuit pels alumnes del CESNID que s’han
d’acreditar obligatdriament amb la targeta que se’ls 1liurard en
matricular-se. L’autobus surt de la Plaga de la Vila (Estaci6 de
Metro de Santa Coloma) a les 8:15 hores durant els segiients
periodes de docéncia:

eDel 21 de setembre al 22 de desembre, ambdés inclosos.
eDel 12 de febrer al 6 d’abril, ambdés inclosos.
eDel 18 d’abril al 31 de maig, ambdés inclosos.

| PARKING B

El Recinte Torribera compta amb places d’aparcament
degudament senyalitzades. La Diputacié de Barcelona va
aprovar el 26 de novembre de 1998 les segilients tarifes pel
pagament d’aquest servei que s’ha de contractar a
1’ Administraci6 del Recinte:
e Abonaments mensuals per vehicles de quatre rodes: 1.500

ptes.
e Abonament anual per vehicles de quatre rodes: 12.000 ptes.

Abonaments mensuals per motocicletes: 750 ptes.
Abonament anual per motocicletes: 6.000 ptes.

Oferta del CESNID

subvencionat pel CESNID, es

L’abonament per al curs escolar,
del propi Centre. Els preus de

podra adquirir a 1’ Administracio p
les tarifes subvencionades son les segiients:

o 8.000 ptes/curs. per cls vehicles de quatre rodef
e 6.000 ptes/curs per motocicletes.

65




c
Cada abonament sera incrementat amb 500 pta., en Co?ccptec‘il
manteniment de tarjeta d’accés, que es retornaran en el mom

de la seva devolucié, en finalitzar el periode contractat.

Es preceptiu aparcar als llocs assenyalats. En cas de no fer-ho

els Serveis de Seguretat del Recinte podran sancionar o retirar
els vehicles.

| INFORMACIONS PRACTIQUES

L ADRECA

Recinte Torribera; Pavell6 Docent, 3a planta
Av. Prat de Ia Riba, 171

08921 Santa Coloma de Gramenet

Tel. 93-468.07.21
Fax 93-468.06.90

Correu electronic: info@cesnid.es
Pagina Webb: http//www.cesnid.es

I HORARI

L’horari habitual d’obertura del Centre és el segiient:

De dilluns a dijous: de 8 a 18 hores.
Divendres: de 8 3 15 hores.
Durant el mes de juliol: de 8 a 15 hores.

Durant els periodes de Nadal i Setmana Santa 1’horari podra
ser diferent.

Durant el mesg d’agost el Centre estara tancat per vacances.

L’horari habitual POL estar subjecte a canvis en funcié de les
necessitats de doceéncia.
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| TRANSPORTS ]

Transport piblic (des de Barcelona):

e Metro Linia Vermella (L1), estacié Santa Coloma (direccié
Fondo).

e Autobusos: 35 (Hospital de Sant Pau-Santa Coloma), 42
(Plaga de Catalunya-Santa Coloma), B21 (Ronda Sant
Pere/Bruc-Santa Coloma) i B28 (Sant Adrid/Segre-Santa

Coloma).
Transport piblic (des de Santa Coloma):

e Autobds metropolita (B30), del Passeig Lloreng Serra/Plaga
de la Vila (sortida del metro L1, parada Santa Coloma i
parada dels autobusos urbans) fins a la parada de la Clinica

Mental.
Transport privat:

e Des de Barcelona:

- Ronda de Dalt, fins
Matar6/Montgat, desviament Santa Coloma
Ronda Litoral, sortida Santa Coloma/Potossi
Av. Meridiana.

Des del Valles Occidental i Bages: A-117.
Des del Valles Oriental i Girona: A-18.

Des del Maresme: A-19.

Des de Tarragona: A-2, 2 través

al Nus de la Trinitat, sortida

de 1a Ronda de Dalt.
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Com podeu arribar al Centre de Nutricid i Dietetica

Singuierlin
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La Raca
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L Y autobu
Av. Puig Castellar

Santiago Rusifol
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Barcelona
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de Dalt




Centre
d’Ensenyament
Superior de
Nutricio i Dietética
Recinte Torribera, Pavellé Docent, 32 planta

Av. Prat de la Riba, 171
08921 Santa Coloma de Gramenet

Tel. 93 468 07 21 Fax 93 468 06 9o

Correu electonic info@cesnid.es
Pag. web http:// www.cesnid.es
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