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PRESENTACIO

L’equip de Direccié del Centre d’Ensenyament Superior de
Nutricié i Dietética (CESNID), adscrit a la Universitat de
Barcelona (UB), e¢n nom del Patronat de la Fundacié, donem la
benvinguda i l'cnhorabona als estudiants que han escollit una
carrera que té, com a principal objectiu, tenir cura de
1'alimentacié de les persones, els grups i la comunitat, tant en
situacié de salut com de malaltia, tot respectant els seus gustos,
costums, creences i possibilitats.

Aquests alumnes inicien aquest curs 2002-2003 els estudis que
permetran 1’obtencié del titol oficial homologat a tot 1’estat
espanyol de Diplomat en Nutrici6 Humana i Dietética que
s'afegeixen als que ¢l van iniciar en cursos anteriors i també als
que encara cursen la titulacié propia de la UB i que van
accedint al nou Ensenyament, aplicant la Taula d’equivaléncies
(BOE nim. 132, de 2 dc juny de 2000).

Els coneixements que configuren la docéncia teodrica i practica
d’ambdés ensenyaments, tencn 1’objectiu de desenvolupar en
I’estudiant, les actituds i aptituds necessaries per que sigui
capa¢, una vegada [finalitzat els seus estudis, d’actuar
ampliament en matéria de nutricié aplicada. Per aixo caldra que
assoleixi, per una banda, una visi6 completa i integrada de
I’ésser huma, i, per altra, una capacitacié suficient per poder
actuar en ambits professionals molt diversos.

El Pla d’Estudis de la Diplomatura estd dissenyat de forma
seqiiencial per tal d’aconseguir un ensenyament logic, coherent
i equilibrat, tot evitant repeticions. D'aquesta manera es pretén
facilitar 1’aprenentatge i afavorir 1’adquisici6, per part de
I’alumne, d’una visié globalitzada i el més propera possible a la
realitat professional i a les demandes actuals dels diferents
sectors (Sanitat, Empreses de Restauracié, Indistria
Alimentaria, Centres Esportius, Serveis i Assessoria, etc.). Tots
aquests sectors es troben en evolucié constant, fruit dels nous
coneixements i aplicacions de les Ciéncies de la Nutricié i dels
Aliments.




Som conscients de la complexitat dels nous plans d’estudis
actuals, de les dificultats que troba 1’alumne per orientar-se,
sobretot en iniciar els seus estudis universitaris. Per aquest
motiu s’ha preparat aquesta guia que té com a finalitat informar
dels aspectes de funcionament i d’organitzacié de qud disposa
el CESNID per aquest curs 2002-2003.

Esperem que aquesta guia sigui dtil a I’estudiant i que ’ajudi a
aconseguir I’objectiu primordial que, tant el professorat com el
personal del CESNID ens hem plantecjat, quec és aconseguir una
formaci6é de pregrau de qualitat capag de convertir cls alumnes
en persones preparades i responsables, alhora que critiques i,
sobretot, compromeses amb la professi6 que han triat per
exercir o, també si és el cas, serveixi per accedir a titulacions
de segon cicle que ampliin els seus coneixements de base.

D'altra banda, el Centre necessita dels suggeriments i critiques
positives dels alumnes, i una de les millors vies per a recollir-
les és formar part del Consell Docent, Junta i altres Comissions
que estan establerts. Us demanem molt especialment que hi

participeu. Es important que 1'opini6 de I'estudiant se senti en
tots ells.

Finalment només ens resta desitjar-vos una es
Universitat i oferir-vos tot I'ajut
aconseguir-ho.

tada profitosa a la
que us calgui per a

Us donem 1la benvinguda i us desitgem en nom de tot el
professorat i el personal d'administracié i

serveis un any
académic molt profitds.

Restem a la vostra disposici6 per ajudar-vos a aconseguir-ho.

“‘)/“4 _:7‘,/"

Pilar Cervera

Anna Puchal
Directora

Cap d'Estudis

Santa Coloma de Gramenet, Juliol de 2002



LA FUNDACIO CESNID

El CESNID és una Fundacié privada creada 1’any 1993
gracies a la col-laboracié d’una série d’Entitats pibliques i
privades interessades en la formacié de professionals
qualificats mitjangant la implantaci6é i posada en marxa d’un
Ensenyament universitari de Nutricié i Dictética, i també en
el foment de la formaci6é tedrica i practica en mateéria de
nutricié aplicada, aixi com en la prestacié de serveis
d’organitzacié, assessorament i consulta en 1’ambit de
I’alimentaci6, la nutricié i la dietética.

Formen el Patronat de la Fundacid, les segiients entitats:

e Fundacié Bosch i Gimpera de la UB (FBQG)

e Associaci6 Catalana d’Empreses de Restauracié
Col-lectiva (ACERCO)

e Asociacién Espafiola dc Dietistas-Nutricionistas (AED-N)

e Uni6é Catalana d’Hospitals (UCH)

e Institut Catala del Consum (ICC)

e Departament de Sanitat i Seguretat Social de la
Generalitat de Catalunya

e Institut Nacional d’Educacié Fisica de Catalunya (INEFC)

e Grup Gallina Blanca

e Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet

e Asociacién Espafiola de Fabricantes de Preparados
Alimenticios Especiales, Dietéticos y Plantas Medicinales
(AFEPADI)

e Associaci6 d'Indistries d'Alimentaci6 i de Begudes de
Catalunya (AIABECA)

e Departament d'Agricultura, Ramaderia i Pesca de la

Generalitat de Catalunya




EL CENTRE D’ENSENYAMEI‘{T SUPERIOR
DE NUTRICIO I DIETETICA

El Centre d’Ensenyament Superior de Nutricié i Dietética és un
centre docent adscrit a la Universitat de Barcelona, que té com
a objectiu principal impartir I’ensenyament universitari oficial
de Nutrici6 Humana i Dietetica, amb I’autoritzaci6 de 1la
Universitat i sota el seu control. N’ostenta la titularitat juridica
la FUNDACIO PRIVADA CENTRE D’ENSENYAMENT
SUPERIOR DE NUTRICIO I DIETETICA.

Inicialment, la Junta de Govern de la UB aprova en la sessié del
12 de juliol de 1993 I’adscripcié del CESNID, per impartir

I’Ensenyament de Graduat en Dietética i Alimentacié Humana,
en qualitat de titol propi.

Dietética, que va permetre, a partir del curs 1999-2000,
transformar la titulacig propia de la Universitat de B

arcclona en
un titol homologat pel Ministeri d’Educacié i Cultur

a.

El Centre es regeix segons la normativa segiient:

®* Llei 11/83, de 25 d’agost, de Reforma Universitaria.

* Llei 26/84, de 19 de desembre, de Coordinacig Universitaria
i de creaci6 de Consells Socials.

* Decret 390/96, de 2 de desembre, de regulacié del régim
d’adscripcié a Universitats Pibliques de centres docents
d’ensenyament superior.

* Estatuts de 1Ia Universitat de Barcelona aprovats el 13 de
maig de 1997 (DOGC nim. 2.394 de 20 de maig de 1997).

i6 i Col-l1aboracié académica subscrit

el titular del Centre, signat el 23 de

b el corresponent Reglament.

entre la Universitat j
desembre de 1998, am

Un primer Decret d’adscripcié pel titol
el DOGC de] 5 d’agost de 1994. Up

oficial ho va ser en el DOGC del 7 de se

propi va ser publicat en
segon Decret pel titol
tembre de 1999,
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[ ORGANS DE GOVERN

Patronats

El Patronat de 1a Fundacié CESNID, és el titular, i per tant és
I’drgan de govern i d’administraci¢ de] Centre. Aix{i mateix 1
corresponen 1’aprovacié de les propostes de designacié del

professorat i, en gencral, totes les decisions que dcpassin
I’ambit de 1a gesti6 ordinaria,

seves  funcions estap relacionades amb ¢l govern,
1’adm1mstrac16, el control i les directrius de la

per tal de donar suport
coordinar el Practicum,

Cap d’Estudis



organitzar, coordinar i resoldre totes les qiiestions de caire
académic i presentar a la Direcci6 les directrius de la politica
docent del Centre.

Secretari/a Academic/a

El/la Sccretari/a és nomenat/da per la Comissié Permancnt del
Patronat a proposta decl/de la Director/a. Les seves funcions
consisteixen en custodiar 1’arxiu documental, expedir i signar
les certificacions i documents académics, redactar les actes de
la Junta, del Conscll Docent i del Claustre, i coordinar
I’activitat docent i administrativa.

Delegat/da de la Universitat

El rector designa el scu Delegat/da al Centre entre els membres
del Patronat académic proposats per la Universitat. Aquest
Dclegat cxerceix les scves funcions per delegacié del Rector. El
Dr. Abel Mariné Font, Catedratic de Nutricié i Bromatologia,
va ser nomenat per aquest carrec el 27 d'octubre de 1993.

S6n competencia del/de la Delegat/da:

e Verificar I’aplicacié dels criteris de valoracié per a 1’accés
d’estudiants comprovant la concordanga entre estudiants
admesos i matriculats i les avaluacions de 1’alumnat

e Participar en els procediments de denominacié de places
docents i de determinaci6 dels perfils
Formar part de la Comissié de Seleccié del professorat
Emetre un informe sobre la memoria d’activitals anuals del
Centre, que haurd de ser tramesa a la Universitat. Aquest
informe haura de concretar [’avaluacié de I’activitat
academica del professorat i del funcionament del Centre i
també si es compleixen els requisits previstos a la
normativa vigent i les obligacions que ha assumit el Centre
en el conveni de col-laboracié académica UB-CESNID

e Juntament amb el/la Director/a, dur a terme el control
académic del Centre

e Formar part del Consell Docent



¢ Totes aquelles altres que expressament |j atribueixen
normes d’aplicacié general, normes de Ja Universitat de
Barcelona i el Reglament del Centre

La Junta del Centre esta formada per els segiients membres:
* El/la Director/a
* El/la Adjunt/a a Direccié

* Ella Cap d’Estudis

¢ El/la Secretari/a acade¢mic/a

* Cinc representants del Claustre de professors
L

[ ]

Tres representants dels estudiants del Centre

Un/a Tepresentant del Centre amb caracter de no docent

Es feuneix, per convocatodria ordinaria,
Semestralment, perd el Director

del Centre, aproven les directriug de la
escoltat el Consel] Docent, i arriben g
concretes al Patronat del CESNID.

Politica Docent, un cop
acords per fer propostes

Consell Docent

Constitueix e] Consell Do que el
presideix, el Delegat (e la UB, el/la Secretari/a, una
representacié (e Professorat Una  representacig dels
estudiants,

El Consell Docent eg feuneix, com 5 minim

Ssempre que el/la Cap d’Estudis ho consig
bona marxa de] Centre,

> Semestralment j
eri oportg pPer a la

La seva funcig Principal &g

: ' ur ' la  d’establir els criteris
d’organitzacig docent i tampe de les diferents activitats
complementaries 3 |, docéncia i 15 de donar Suport a les tasques
del/de 1a Cap d’Estudis. d

10



Claustre de Professors

Estd format per tots els professors/es del Centre. Les seves
funcions sén les segiicnts:

Col-laborar amb el/la Cap d’Estudis.
Escollir els representants del Professorat en la Junta del
Centre i cn d’altres organs de govern i comissions. La
representacié té una durada de tres anys.

e Decfensar els interessos del Cos Docent.

Assemblea d’Alumnes

Estd composta per tots els alumnes del Centre. Caldra demanar-
ne la convocatdria a la Direccié amb una antelacié minima de
72 hores. La seva funcié principal és la defensa dels interessos
de I’alumnat.

L COMISSIONS }

COMISSIONS ESTIPULADES EN EL REGLAMENT:
Comissié Permanent del Patronat

Es I’drgan d’assisténcia al/la Director/a i tindra les funcions
que li delegui el Patronat.

Esta formada per dos membres del Patronat, un dels quals és el
President o la persona que delegui, el Delegat de la UB, un
professor designat pel Claustre de Professors i el Director.

Comissié de Seleccié del Professorat

Es I’drgan que garanteix el correcte procediment referent a la
selecci6 del professorat. Es reuneix un cop l’any per fer les

propostes adients al Patronat.
En formen part el/la President/a del Patronat o la persona en la
qual delegui, el/la Delegat/da de la Universitat de Barcelona,

11



el/la Director/a del Centre i

dos vocals (a proposta del
Patronat).

Comissié de Disciplina

Pon tramitar i proposar la
resolucié dels expedients disciplinaris que  s’incoin a

professors, estudiants j personal d’administracig j serveis.
En formen part: Elia Director/a, que 1a presideix, el/la
Delegat/da de 1a UB, un professor designat per la Junta i un

representant dels estudiants, Sempre que cap d’ells no sigui un
dels afectats.

A BANDA DE LES COMISSIONS ESTIPULAEDES EN EL
REGLAMENT SE N’HAN CONSTITUIT TRES MES:

Comissié de Normalitzacié Lingiiistica

Comissié de Biblioteca

Es va constituir el 2 de juliol de 1996. En formen part el/la Cap
d"Ad-mmistracié i Pub]icacions, el/la Cap d’Estudis, el/la
Bibliotecari/a j dos professors elegits al Claustre.

Comissié de Seguiment del Pla d’Estudis

ga IComissi6 Academica fie la Divisig IV (Citncies de la Salut)
d? 2 UB, del .14.c‘1e maig de 1997, v, ratificar la constitucié
aques.ta Comissig formada pel/per 1a Delegat/da de la UB,
;L/(I:a tDl{';tct“(s)‘r/adéiel Centre, el/Ia Adjunt/a 4 Direccié, el /la
retari/a Ac i , ! .
estudiant. ademic, el/la Cap d Estudis, tres professors i un

12



| PERSONAL
DIRECCIO:
Directora: Pilar CERVERA
Adjunta a Direccié: Laura PADRO
EQUIP DOCENT:
Cap d’Estudis: Anna PUCHAL
Secretaria acadéemica: Imma PALMA
Professors agregats: Montserrat ILLAN

M?® Antonia LIZARRAGA
Joy NGO

Rita RIGOLFAS

Xavier TORRADO

El Claustre de Professors esta constituit per :

L’equip docent del CESNID
Professors de diversos Departaments de la Universitat de
Barcelona:
Divisi6 II: -Dret Administratiu i Dret Processal
Divisié III: -Microbiologia
Divisié IV: -Anatomia i Embriologia Humana
-Ciencies Fisiologiques I
-Ciencies Fisiologiques II
-Ciéncies Morfoldgiques i Odontoestomatologia
-Farmacologia i Quimica Terapéutica
-Fisicoquimica
-Infermeria de Salut Piblica, Salut Mental i

Maternoinfantil
-Infermeria Fonamental i Médicoquirirgica

-Medicina
-Nutricié i Bromatologia
.Obstetricia i Ginecologia, Pediatria,
Radiologia i Medicina Fisica
-Psicologia Basica
-Salut Piblica

Divisi6 V: -Teoria i Historia de I’Educacié

Professors procedents d’altres Universitats catalanes,
d’Institucions sanitaries i d’Empreses del sector
agroalimentari.

13



ASSESSORIA:

Professor i Coordinador del

Laboratori de Dades

Nutricionals (LDN): Andreu FARRAN

Ajudants de Recerca; Martina MISERACHS
Raiil ZAMORA

ADMINISTRACI() I SERVEIS:
Cap d’Administracig {
Publicacions:

Secretaria de Direccié:
Secretaria de Docéncia:

Magda REIXACH
Cristina GARCfA
Pruvi CANELA

Secretaria d’Administracié: Mercé BARRO
Responsable d’Informatica: David CANTOS
Biblioteca:

Montse VIOZQUEZ
Maria MORBOS
José MARTINEZ

Recepcié:
Manteniment:

14



L ELS ENSENYAMENTS

La Universitat de Barcelona, d’acord amb 1’autonomia que li
concedeixen els scus Estatuts, va crear el titol propi de Graduat
en Dietética i Alimentacié Humana (equivalent a una
Diplomatura) que ¢s comenga a impartir el curs 1993-1994.

La creacié d’aquest nou Ensenyament universitari va ser fruit
de 1a demanda social de professionals formats en ¢l marc de les
ciencies de 1’alimentacié i la nutricié, capagos d’establir,
I’alimentaci6é més adequada per a individus i grups de poblacié,
tant en situacié de salut com de malaltia, respectant scmpre cls
seus gustos, costums, creences i possibilitats.

L’activitat inicial del CESNID va ser el desenvolupament i
I’aplicacié del Pla d’estudis, aprovat en Junta de Govern de la

UB (12.07.1993), del Titol propi.

El 20.03.1998 cl Consell de Ministres va aprovar el Real Decret
433/98 (BOE 15.04.1998) que crea el titol universitari oficial
de Diplomat en Nutricié Humana i Dietética, que va permetre
la implantacié del titol homologat pel Ministeri d’Educaci6 i
Cultura al curs 1999-2000.

Objectius

Proporcionar una formacié de caire multidisciplinar en Nutricié
Humana i Dietética, ja que, en la seva practica quotidiana, el
dietista ha de contribuir a la salut dels individus i de les
col-lectivitats. En conseqiiéncia, caldra proporcionar no
solament concixements cientifics en nutricié i ciéncies dels
aliments, sin6é també en materia de relacions humanes i de
gestié de recursos per tal de desenvolupar les actituds i les
aptituds necessaries per Se€r capag d'actuar ampliament en

matéria de Nutricié Aplicada.

L'Ensenyament inclou formacié en ciencies basiques, nutricié
i dietdtica, salut publica i educacié alimentirio-nutricional,

patologia nutricional, dietoterapia, organitzacié i gestid,
idiomes i altres matéries complementaries.

15



* Alimentacig de persones sanes:
a  dietista Comunitari, j ¢p
col-lectiva

* Alimentacig de persones malaltes: T
centres d’assisténcia Primaria .
¢ Inddstries alimentarijes: treball en Programes de recerca i

€n tasques d’informacig I promocig de producte§ per
assegurar Ienliag entre marketing, tecnologia i

treball en sajy piblica com
¢mpreses de restauracié

ganismes pgblics j privats:
Onamental o aplicada, tant en

ns de malals cronics escoles,...)
tasca  docent en  cnsenyaments

! 0 reglamentays, Personal sanitari; personal
de serveis de i6;..

diverses: trebal]

d’assessorament técnic,
de serveig

en diferents ambits (geriatrics,
centres esportius,...)

acord amp |, laula d’equivalencies
corrt?sponent (Resolucjg de UB de 3 d’abr?l de 2000
Publicads 4 BOE nim, 135 de 02.06.2000)
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Assignatures de Pla antic Niimero Assignatures de Pla Nou Niimero
_ (Graduat) de cridits (Diplomat) de crédits
M_BIOmoﬁsmlogia 10.5 Estructura i Funcié del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 45 | Cradits de liure eleccié 45
Anatomofisioloia i 105 | Estructura i Funci6 del Cos Huma 9
Fisiopatologia General 4.5 | Fisiopatologia 15
Fisica i Qufmica General 9 | Quimica Aplicada 9
| Bioestadfstica 2.5 | Cradits de lliure elecci6 25
| Bioguimica 9| Bioquimica 9
| Quitnica dels Aliments 4.5 | Credits de lliure elecci6 a5
Nutrici6 Fonamental 6 | Nuiricié 8
Histdria i Deontologia de Ia Professi6 4.5 | Credits de Hliure cleccié 45
Microbiotogia General | Credits dc lliure clecci6 6
Pﬁ:::::ets Iri 2'n nes (Ir curs) 12 Credits dc lliure eleccié 12
P AT Sociologia i Antropologia de 45 | Alimentacié i Cultura 6
| L Alimentacié
plotdtien] 75| Nutricio Aplicada 6
matologia General 6 | Bromatologia i Tecnologia dels 7
MM Aliments
Farmeooly utricional 4.5 Crdits de Iliure cleccié 4.5
Patologia ;::n _ 3 | Credits de liure clecci6 _ 3
Farmacologia cional i 4.; Patologia Nutricional i Farmacologia 1.5
%{mﬂ 25 | Salut Pablica 55
oo _ 7.5 | Dictbtica 6.5
WMO‘E& Descriptiva 6 | Aliments 1
—ictoterapia | 13.5 | Nutricié Clinica 6
LT)(%‘TM! semestre (2n curs) 12| Optatives 12
m\"%s{immemm 4.5 | Credits de lliure clecci6 45
—T;Ex‘im\“_hmmﬁa 7.5__| Credits de Niure elecci6 7.5
Hi _°°l°81{1 Alimentaria i 45 Microbiologia i Toxicologia 12
M gicne A]u'pcnmria i 7.5 Alimentaria
| Microbiologia General 6
 Dictoterdpia I1 6| Dictoterapia 3
[ Tecniques Culinaries 9| Tecnologia Culinaria 6.5
| Legislaci6 Alimentaria 3| Credits de lliure clecci6 3
}Eglslaﬁé Alimentaria 3 | Deontologia 4.5
i Histéria i Deontologia de la professi6 4.5
| Orpanitzacié Serveis de I' Alimentacié 9| Economia i Gesti6 Alimentaria 6
Nutrici6 Comunitaria 9 | Nutricié Comunitaria i Educaci6 6
P Alimentario-nutricional
Projecte 10| Tecniques i Métodes d'Estudi de 15
Nuricié Aplicada _
Projecte i 10 Practicum i 9
Dietoterapia I 13.5 Nutricié Clinica i 75
Tecniques i Métodes d'Estudi de 75
_ Nutrici6é Aplicada
Qualitat i Control Alimentaris 45
Opiatives 52 i 62 semestre (3r curs) 12| Optatives i 6
L Credits de liure eleccié 6
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| CALENDARI ACADEMIC

Inici de classes:

Calendari de docéncia

Docéncia de 1Ir semestre:
Docéncia de 2n Ssemestre:

Calendari d’examens

1? convocatoria de 1r semestre
1° convocatoria de 2n semestre

2° convocatdria de Ir semestre
2 convocatoria de 2n semestre

Calendari de vacances

Nadal
Setmanga Santa

Dies festius

23 (e Setembre de 2002
24 de Setembre de 2002
12 d’octubre de 2002

16 d’octubre de 2002 (Festa j
1 de novembre de 2002
6 de desembre de 2002
28 de gener de 2003

1 de maig de 2003

2 de maig de 2003

9 de juny de 2003

23 de juny de 2003

24 (e juny de 2003

11 de Setembre de 2003
12 de Setembre de 2003

17.09.2002

17.09.2002 a) 20.12.2002
11.02.2003 a] 30.05.2003

08.01.2003 a 03.02.2003
04.06.2003 a] 05.07.2003

18.06.2003 a] 05.07.2003
02.09.2003 a1 13.09.2003

21.12.2002 aj 07.01.2003
14.04.2003 a] 22.04.2003

nstitucional)



| DIPLOMAT EN NUTRICIO HUMANA I DIETETICA B

L

PLA D’ESTUDIS

|

Les' assignatures de la Diplomatura s’estructuren en troncals,
obligatdrics, optatives i crédits de lliure eleccid.

®* Les assignatures t
les materies determinades per BOE i s’im

a totes les universitats de 1’Estat.

roncals sén aquclles que €s deriven dc

parteixen per igual

Materies Troncals Assignatures Total Teoria Practi
—_— credits -ques
Alimentaci6 i cultura -Alimentacié i Cultura 6 33
Bioquimica -Bioquimica 9 6 3
Bromatologia i Tecnologia | -Aliments 7 6 1
dels aliments -Bromatologia i Tecnologia 7 4 3
—_— dels aliments
Mologia -Dcontologia 4,5 45 -
Dictitica -Nutricié Aplicada 6 3 3
: -Dietdtica 6,5 3 35
Dietoterapia -Nutricié Clinica 6 3 3
-Dietoterapia 6 3 3
Economia i Gestié -Economia i Gesti6 6 3 3
_Alimentaria Alimentiria
Estructura i Funcié del Cos | -Estructura i Funcié del Cos 9 6 3
Huma Huma
_Fisiopatologia -Fisiopatologia 7,5 6 15
Higiene dels aliments _Microbiologia i Toxicologia 12 9 3
dels Aliments
-Qualitat i Control 4,5 1,5 3
Alimentaris
Nutricié -Nutrici6 8 6 2
Quimica Aplicada _Quimica Aplicada 9 6 3
Salut Piblica -Salut Piiblica 5,5 4,5 1
Tecnologia culinaria “Tecnologia culinaria 6,5 3 35
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Matéries obligatories UB

- Tecniques Metodes
@’ Estudi de Nutricig

Aplicada

- Patologia Nutricional j
Farmacologia

- Nutricig Comunitaria ;

Educacig Alimentarja.

Nutriciona]
- Practicum

Aplicada

Farmaco]o ia

Assignatures

T
-Tecniques j M

etodes

d’Estudi de Nutricig
-Patologia Nutriciona] i

-Nutricig Comunitaria i
Educacig Alimentiria-

Nutriciona]
-Practicum
e

Total Teoria  Practi-
crédits ques
7,5 3 4,5
7,5 4,5 3
6 3 3
9 0 9

d’una oferta que se Ij
Presenta anualmep. El pla d’esqygjs determina que 1I’alumne
ha (e cursar 18 ., its corresponcnts g aquestes
assignatures.
% Semestre Total Teoria  Practi-
Curs 2002/2093 Tecomanat | crdits Kl
- Consel] Dietetic 58 6 3 3
~ Cultureg Alimentiries 3r, 5& 4,5 3 15
= Nutrici Anificiar s’ése 6 4 2
- Nutrici6 i Activigy Fisica 3r, 58 6 3 1
- Nutricig ; Alimentacig duran: la 4, 62 6 4,5 15
Infanci, j l'Adolescéncia
- Nutricig Alimentacig en el Procés 4t, 62 6 4 2
d’Envellimenl
- Publicitag ; Marketin 3r, 5¢ ﬁ,s 3 LS
- Restauracig Col-lectiva 5 6 3 3
* El nompyre de cridigg de lljure elecci¢ esty establert en 19
N el plg d’estudig 1 sén d’obtencig obligatdria per a
1 alumpe_ Es poden obtenir Per assignatures o per
reconelxement de créditg
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L’oferta, tant d’assignaturcs com d’activitats, que es puguin
recondixer com a lliure eleccié es fa piblica semestralment
de forma anticipada, d’acord amb els terminis i procediment
establerts per la Comissié Académica de la Junta de Govern
de la UB. L’oferta gencral de crédits de lliure eleccid esta
permaneniment actualitzada a  l’adrega d’Internet
www.ub.cs/acad/lliure

S'estableixen tres perfodes per a la formalitzacié del
reconeixement de crédits durant els mesos de febrer, juny i

setembre.
Oferta d’Assignatures de Lliure Semestre Total Teoria  Practi-
Eleccié CESNID  Curs 2002/2003 recomanat | crédits ques
- Alimentacié: Drets del consumidor* 2n, 4t, 6& 3 3 --
- Angles Aplicat a les Ciéncies de la 1r, 3r, 5¢ 3 2 1
Nutricié
—Informatica en Nutricié Aplicada 4t, 62 3 1,5 1,5
° C’a‘a!ﬂ Cientific per a Ciéncies de 1r, 3r, 5¢ 3 2 1
I' Alimentacié*

Nova denominacié dc 'assignatura amb cls matcixos continguts del curs anterior

l:TINERARI CURRICULAR RECOMANAT (6 semestres) B

Primer semestre Segon semestre
Qufmica Aplicada (9 cr.) Fisiopatologia (7,5 cr.)
Estructura i Funci6 del Cos Huma (9 cr.) Nutricié (8 cr.)
Bioqufmica (9 cr.) Aliments (7 cr.)
Alimentacié i Cultura (6 cr.) Nutricié Aplicada (6 cr.)
Tercer semestre Quart semestre
Diet2tica (6,5 cr.) Nutrici6 Clinica (6 cr.)

Tecniques i Metodes d'Estudi de Nutricié

Aplicada (7,5 cr)

Microbiologia i Toxicologia dels Aliments
(12 cr.: assignatura anual)

Salut Piblica (5,5 cr.)

Assignatures optatives

Patologia Nutricional i Farmacologia (7,5 cr.)

Microbiologia i Toxicologia dcls Aliments
(12 cr.: assignatura anual)

Tecnologia Culinaria (6,5 cr.)

Assignatures optatives

Cinqué semestre Sisé semestre
B‘f°matologiai Tecnologia dels Aliments (7 cr) Qualitat i Control Alimentaris (4,5 cr.)
Dietoterapia (6 cr.) Nutricié Comunitaria i Educaci6

Alimentario-Nutricional (6 cr.)
Deontologia (4,5 cr.)
Practicum (9 cr.)

Ecoyornia i Gesti6 Alimentaria (6 cr.)
Assignatures optatives
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I CONFIGURACIO DE L’ENSENYAMENT j

Total Assignatures Assignatures Assignatures
Troncals Obligatiries Optatives

Lliure eleccié

126 crédits 30 credits 18 crédits 19 crédits
MATRICULA, PREREQUISITS | PERMANENCIA i

Matricula

L’estudian, que, mes de setembre només i
Manqui e] 10q, de credig Per finalitzar e seus estudis, Po.dra
Matricylar assignatyreg del 2n perjode de doceéncia i sol-licitar
Convocatpria extr i i

perfode normal d’examens)
a part de les d .

> que no hagip aProvat I’assignatura Estruclura_l
unc‘m del Cog umi ng podran matricular-se de Patologia
Utriciong]

i Farmaco]ogia

Els Alumneg que ng hagin aprovat Jeg assignatures Nulricg'é
Aplicad, ! Dietdticg 10 podrap Matricular-se de Dictoterapia

22



¢ Els alumnes no podran matricular-se de Practicum sense
haver superat 102 dels credits de les assignatures troncals i
obligatories de I’ensenyament, entre les  quals
obligatdriament han de figurar els de les assignatures
Quimica Aplicada, Bioquimica, Nutrici6, Aliments i
Dietoterapia

Permanéncia

Segons la normativa de la UB, el primer any académic
’estudiant ha d’haver superat un minim de 9 credits
corrcsponents a assignatures obligatdries. En cas contrari no
podra continuar cls estudis.

A partir del segon any académic, I’estudiant ha de superar el
nombre de crédits acumulats (corresponents a qualsevol tipus
d’assignatura) que resulti de sumar 9 al resultat de dividir cl
nombre total de crédits de qué s’ha matriculat a partir del segon
any, amb un minim de 45 cr. (NC), pel factor de repeticié (FR).

t RECOMANACIONS ]

Per un optim aprofitament de decterminades assignatures,
d’acord amb I’itinerari curricular recomanat, és molt
convenient haver-ne cursat unes altres préviament, segons
s’indica en el quadre scgilent:

Assignatura a cursar Assignatura prévia
Consell Dietitic Nutricié Clinica

Nutricié Aplicada
Nutricié Clinica
Nutricié Aplicada i
Dietética

Dietdtica
Nutricié Artificial
Nutricié Clinica

Nutricié Comunitaria i Educaci6 | Salut Piblica
Alimentario-Nutricional

Nutricié i Activitat Fisica Nutricié
Nutricié i Alimentaci6é durant la Infancia i | Dietética
I’Adolescencia

Nutricié 1 Alimentacié en el Procés [ Dietética

d’Envelliment
Restauracié Col-lectiva

Nutricié Aplicada
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[ PROGRAMACIO DE PRACTIQUES

L’assistencia a les practiques és obligatoria,

diferents perfodes i franges
a de portar obligatdriament bata o p1jama
amb el logotip de] CESNID.

» i Dietética corresponents a
IaSSIgnatura Practicy

551, m duren dey Setmanes. Per aquestes
Practiques ’alumnpe ha d

. € portar obligatoriament, pijama blanc
amb el logotip de] CESNID calgat adequat.

ASSIGNATURES TRONCALS T OBLIGATORIES

ALIMENTACI I CULTUR, Crédits: 6 Semestre: Ir

antropologicq, (35%) on s’explica la
i6, societat j cultura i, finalment,
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una psicoléogica (30%) on cs donen els conecixements basics per
entendre lcs diferents conductes alimentaries.

Seminaris
Realitzacié6 de treballs i excrcicis practics

Ayaluacié

Historia Prova escrita: 70%; Treball: 30%

A"f"OPOlogia Prova escrita; 50%; Treball: 50%

Pszcologia Prova escrita: 75%; Seminaris: 25%

ALIMENTS Crédits: 7 Semestre: 2n
Objectius

f\dquirir cls concixements basics de les caracteristiques, components
i propietats dels diferents grups d’aliments.

Continguts
C.Omposicié i altres aspectes que
diversos aliments i els factors que ho condicionen.

determinen el valor nutritiu dels

Practiques
4 practiques de laboratori obligatdries de 2,5 hores.
2 visites a gremis.

Avaluacié
Prova escrita: 85%; Practiques: 15%

BIoQufmMICA Credits: 9  Semestre: Ir

Objectius

Adquirir conecixements basics so
caricter nutritiu, a més dec con&ixer ¢
metabdliques i la scva organitzacié i funcié.
metabolisme en difercnts situacions fisiologiques.

bre els principis immediats de
1 metabolisme cel-lular: les vies
Descriure el

Continguts
Primer s’estudien els elements estructurals dels éssers vius i les

seves funcions. En segon lloc el metabolisme dels diferents elements
que juguen un paper important dins de 1’organisme i, finalment, es
veuen les bases de la transmissié de la informaci6 genetica.

Seminaris
Aplicacié de la teoria a casos practics.
Comentari de diferents articles.
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Practiques )
7 prictiques de laboratori obligatories de 2,5h.

Avaluacig N
Prova escrita: 80%; Seminaris: 10%; Laboratori: 10%

BROMATOLOGIA I TECNO

LOGIA DELS ALIMENTS
Cridits: 7 Semestre: 5¢

. . 'y e]s
components dels aliments, quins s'onsabcr
rocessos de modificacig que patcixen i

aliments
Avaluacig
Prova escrita: 80%:; Treball: 209%
DEONTOLOGIA Crédits: 4,5 Semestre: 6¢
Objecting

Adquirir |, lerminologia basica j
sistema juridic, tenint

des d'un Punt de vistg

cls conceptes l'onamcfllalst;;:;
Yna visi6 practica de g legislacié alimen

de seguretat higiene dels aliments.
Contingutg
S'estudien ¢ dret,

l'estructur
administracions piib

. : les
a jurfdica-normativa i el paper de
liques en

mateéria alimentaria,

Credits: 6,5 Semestre: 3r



Aprendre a fer les propostes alimentarics adequades a 1?sind(;ir$ir§:;s;
situacions. Adquirir agilitat en ¢l consell (.ilcleuc, Jla sxg: nvolten el
o col-lectiu, tenint present cls factors socioculturals qu
comportament alimentari.

Continguts i i

; essitats
Factors socioculturals del comportament a]mm’lvr;ldaaﬂ'iNscitl:uacions
nutricionals cn les diferents etapes de da les diverses pautes
fisioldgiques. Calcul qualitatiu i quantitatiu de 1es
alimentarics.

Seminaris 80% dels Seminaris
Assisténcia obligatdria a un . Dietati
Prictiques obligatdries de simulacié de Consell Dietetic.

Avaluacié
Prova escrita: 100%

sdits: 6 Semestre: 5¢
DIETOTERAPIA Credits

Caeetius ’ i6 icional en les
Ca;acital per a I’elaboracié d'un pla d at.cnchq n:lslélsm;):bcr n les
diferents malalties i, en casos amb pat.ol.olglcs winsac:i()
seguiment del malalt fins a la scva guaricio o comp .

Conti . jetetiques a
S’al:lt::l'zlg:ct: de forma detallada les difercnts pautes dietétiqu

. incidéncia de la
seguir en un ambicnt hospitalari, a més de chris]a l:rglﬁin donar.
Nutrici6 en diferents malalties i/o situacions que P

Seminaris ; i
Plantcjament i solucié de casos o_bhga,lolrl:(.:répica
1 sessié obligatdria dc 4 h. de cuina dicto

Avaluacié
Prova escrita: 100%

edits: tre: 5¢
ECONOMIA I GESTIO ALIMENTARIA  Creédits: 6 Semestre

Objectius

Definir les caracteristiques
I'estructura organitzativa del
relacions interdepartamcntfﬂs.
entre economia i alimentacié.

de I’alimentacié col-lcctivg i coneixer
servei d’alimentacié 1 les seves

Tenir una visio global de la relacié
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Continguts

Seminaris
6 tallers obligatoris de 1,5 hores.

Avaluacig
Prova escrita: 1009,

ESTRUCTURA I FUNCI16 DEL cos HUMA
Crédits: 9 Semestre: Ir

Objectius

Assolir e]s coneixements ne

Histologia, es detallen les

Seminari
Casos Practics,

Préctiques

Ai‘za.tomia: 1 sessig de disseccig Opcional
Fzswlogza: 7 sessions de 2,5 . obligatdries
Avaluaci6

Anatomi,

L T Prova escrita: 1009
Fisiologig ; Histologiq Prova escrita: 70%; Practiques: 30%

FISIOPATOLOGIA Crédits: 7,5 Semestre: 2n

Objectiyg o

'OHéler: els Concepteg lisioldgics ep diferents situacions (exercici

e de’“"'_’ i adquirir Uns coneixements amplis sobre les bases

ql:éosp,it,olbg‘q“es dels diferents trastorns, Principalment aquells en
1

ol inlervenir dielélicament.
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gOntinguts

1 : . . .

conlemarl d(.m.a clS.CODCIXcmcnlS dc la terminologia més habitual i cls
ceptes fisioldogics basics dec les diverses malaltics.

Seminaris
Multimedia. Analisis de casos clinics.

Avaluacié
Prova escrita: 100%

](\:“\CI_QOBIOLOGIA I TOXICOLOGIA DELS ALIMENTS
redits: 12 Semestre: 3r i 4t

Objectius

dConéix.er els principals elements potencia

m°6;°le:ologjfx alimcntﬁri.a. Obtenir els coneixemengs nf’.ccs?aris dgl

A _m.|CTObla, tant a nivell general com industrial i alimentarti.
dquirir concixements sobre higicne alimentaria i cls criteris per a la

implantaci6 del sistema APPCC.

Iment tdoxics i cls fonaments

Continguts

Aquesta assignatura (€ tres parts complementaries:

(4_0%), on s'estudia la toxicitat dels diferents elements; la

m{cﬂ{biologia (35%), on cs veuen els conceptes basics i els

:{}“Clpals. microorganismes quc afecten als aliments; i la higiene
imentaria (25%) on ¢s donen cls prerequisils i el Pla APPCC.

la toxicologia

zeminaris
igiene: Casos practics i aplicacions de la tcoria.

obligatdria a un 80% de les sessions

Assisténcia

Pl"ilctiques
Microbiologia: 5 practiques obligatdries de 3 h.

Avaluacié
TO.xicolagia: Prova escrita: 90%; Seminaris: 10%
M_’C{‘Dbiologia: Prova escrita: 85%; Practiques: 15%
Higiene: Prova escrita: 85%; Seminaris: 15%
NUTRICIO Crédits: 8  Semestre: 2n
Objectius
ssitats i els requeriments de

Congixer els conceptes basics de les nece

nutrients de 1’organisme huma. Adquirir
amb que cal aplicar aquests conceptes en

la metodologia i els criteris
dietdtica i dietoterapia.
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NUTRICI1I6 APLICADA

Objectiug

Obtenir coneixements basics dels

. . s ules de
Nutricional ¢omy de consum. Aprendre 2 utilitzar les ta
composicig d’aliments § condixer

les seves limitacions. lde;]t:;::lca::
€S mesureg casolanes d’ds habitual, Iniciar-s¢ en el cPrendl'c
Planificacig de Palimentacig equilibrada de 1’adyly Saé cies del
conscitncia de |, globalitat alimentaria i ge les competen
dietista-nutricionista.

Continguts

Recomanacions Nutricionals. Utilitzacié
d’alj

de les taules de composicié
ments, Caracterfsliqucs Nutricionalg

i de consum dels alimeptt.:
S icionis
érents papers dej d1ctlsla-nutrlmeort;o“a
en Peducacig a]imcntﬁria-nutricional. Alimentacié de la p

Seminaris i Trebal) de camp
Assistenci, obligatori, aun 80% dejg Seminaris,
L'alumpe haury de f

€r un treball ge ¢amp durant el semestre.
Avaluacig

rova escrita: 90%; Trebal] de camp: 109

NUTRICI( CLiNICA Crédits: 6 Semestre: 4t

Objectius les
adquirir |, Capacitag d’claborar yp pla d’atencig nulricwna! e“a Ia
Herents tologies j, tamb¢, fer ¢ Seguiment del malalt fins
Seva Buaricig o Compensacig.

Continguts



geminaris

6 i i i

pos obligatoris. Cal presentar el dossier dels casos L
cr prescntar-sc a 1’examen.

rcballats per

gréctiques

elsllada obligatdria de 2 sctmancs en cent

o ractament de patologies croniques.
onsell dietétic.

rcs externs relacionats amb

Avaluacié
Prova escrita: 100%

NUTRICIO COMUNITARIA I EDUCACIO ALIMENTARIO-

gUTRICIONAL
rédits: 6 Semestre: 6&

Objectius

Adquirir la capacitat d’identificar iva

nece_ssilats en el camp de la nutricié comunitaria, per després poder

:3:}”281‘ les intervencions comunitaries i congixer com .p!anificar i
uar programes de nutricié i educacié alimcnlario-nutrlcmna].

lorar els difercnts problemes i

gﬂntinguts
n primer lloc s’estudia la rclacié entre nutricié i malaltia, després

c . . st . s . .
s treballen cls conccptes epidemioldgics nutricionals i, finalment,
ntervencié comunitaria en

S’analitzen els diferents aspectes de la i
nutricig.

ienﬁnaris
ealitzacié de treballs i discussié de casos practics.

Avaluacié
Prova escrita: 80%; Seminaris: 20%

PATOLOGIA NUTRICIONAL I FARMACOLOGIA

Crédits: 7,5 Semestre: r

Objectius
P“‘Ologia Nutricional: Adquirir els suficients coneixements de les
malalties i factors de risc de base nutricional per tal d’entendre les
Possibilitats terapeutiques, sobretot les de base nutricional.

d'accié, processos

Fa"Macologia: Coneéixer els mecanismes
farmacocingtics, interaccions i efectes indesitjables dels farmacs,

aix{ com les accions terapéutiques dels principals grups
farmacoldgics. Identificar les interaccions aliments-medicaments.
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Continguts

Patologiq Nutriciongl
hiperlipidémies, obesitat,
Farmacalogia (45%) s’ex

Aplicacié de la teoria cstudiada a casog practics.

Avaluacig '

Patologiq Nutriciongi Prova escrita: 100%

Farmacologia Prova escrita: 100%

PRACTICUM Crédits: 9  Semestre: 6&
Objectius

L’objectiu géncral se centra en dos a
de ser Capag¢ d’elaborar ;
altra part, mitjangant
d’adquirir CXxperidéncia e

ha
Partats. Per una part l’a]um:‘euna
Presentar up Protocol de recerca, i pe

. a
la realitzacig de practiques tutelades, h
N el mén labora,

L’alumne disscnyara,

Per una bapg
sota 1a direcci6 d’

3, un protocol de recerca (50%)
un tutor j,

PET una altra banda, fcal_“izéar?
Prictiques (50%) en centres on pj hagi un Servei de Nutric
Dietdtica.
Prﬁctiques
240 h. ge Prictiques en un Servei de Nutricig j Diectética.
Avaluacig 50%
Protocol de Recercq: Presenlacié escrita: 509, Presentacié oral:
Prt‘zctiques

* Avaluacig tutor: 50¢, Presentacié dossier: 50%

analitzen concept i
al; e de ualitay,
plamflcacié i ° :

el seu control, objectius,
I métodeg de Mmillora, S’esty

dien elsg sistemes de qualitat,
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la s

ev . P s ..

qllalitaal normalitzacié i certificacid 1 acredilacié. Avaluacid de la

satisf cn productes alimentosos i sistemes de mesura de la
isfaccié dels clients.

:eminaris
xercicis practics i tre
Programa.

balls referents als continguts tedrics del

srﬁcliques
Vip‘:ac'.iqucs de laboratori obligatdries de 3 h.
sita al Laboratori Municipal dec Barcelona.

Avaluacié

P .
rova escrita: 75%; Seminaris: 15%; Practiques: 10%

QUIMICA APLICADA Crédits: 9  Semestre: Ir

}?bjectius

cO‘I’lPO_rmonar els concixcments basics de fisica i quimica que

cllrs_lltuelxcn els fonaments d’altres matéries de [I’itinerari
ricular. Per aconseguir-ho és important que I’alumne assoleixi la

Ca i . . . .
pacitat de rclacionar conccptes 1cdrics amb la realitat practica.

gontinguts

dinve:l temari cs dcscrjuc?n

S'est::;'s estructures qulqulfes, !

cinélicla cc')m. vaflen en dlfert’:nt.s sist
a quimica 1 les caracteristiques

Immediats.

les diferents caracteristiques de les
s'analitzen les seves propietats i
emes. També s’estudia la

i propictats dels principis

geminaris
esolucié de problemes.

Practiques

5 Practiques de laboratori obligatdries de 4 h.

Avaluacié
rova escrita: 100%

Semestre: 4t

SALUT PUBLICA Credits: 5,5

Objectius

Condixer els conceples basics de Salut Pdblica i d’altra banda, les
Seves aplicacions en nutrici6é, a més de les eines metodologiques que
Proporciona 1’epidemiologia.
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Continguts

i estudien els
L’assignatura €s divideix ep lres parts. A |a primera s'e
conceptes de sajyy

. i6 i el
i malaltia, els diferents nivells de plievigilcécplcs
Paper del personal sanitari. A |, segona s’analitzen cls

) : conceples
d’epidemio]ogla. A la tercera s’apliquen els

epidemio]bgics a la nutricig.

Avaluacig
Prova €scrita: 1009

TECNIQUES | METODES

D’ESTUDI pg NUTRICIO APLICADA
Crédits: 7,5

Semestre: 4t

Objectiug ) "y
Contixer j saber utilitzar Jeg tecniques d’expressié escrita, 'f*}_‘”rlr‘[:::
les bageg suficients per Poder interpreqar i fer s dels nio ues
Publicatg. Condixer |, utilitzacig ge les proves estadistiq
asiques. Aplicar |eg

diferents Metodologics ¢n ¢l disseny i
realitzacig de Projectes aplicats 3 |, Nutricis.
Continguts icacié
A través ge diversog moduls Bioesladfstica (26,5%), Comunic oo
Gscrita (26,54, 10ma ciengsf, (26,5%) i Protocol de rccer i
(20,5%), $ ensenyen e eines basiques Per poder dissenya
analitzar diferentg Protocolsg d’esty

di en Nutricis Aplicada.

ioestad[stica: Proya escrita, 1009
OMunicqcis Escritq, Prova escrita, 759, Treballs, 259
tomag: Prova escrita, 1009,

Protocol de Recerca: Treball, 1009

Crédits: 6,5 Semestre: 3r

e . i s0s i
tilitzacig dels productes alllml:;?;zreﬂts

imer SON&ixer |eg diverses formes ge reparacié dels di
alxmcnls. erer
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I(zzontingul,s

p:;udlar 1’utillatge, les diverses

Mog?:.sos i les preparacions culinaries
ificacions culiniries adaptades a propostes

tecniques dec conservacié, cls
dels diferents aliments.
terapéutiques.

SAeminaris
rel:‘lll_cacié de la teoria i aprofun
itzar canvis a la composicié dels plats.

diment en les alternatives per poder
Assisténcia obligatoria.

Is"'ﬁctiques
Practiques de laboratori obligatdries de 4 h.

gvﬂluaciéz
rova escrita: 50%; Prictiques: 50%

It ASSIGNATURES OPTATIVES J

CONSELL DIETETIC Credits: 6  Semestre: 5¢

ghjectius
profundir en ¢l Consell Dictétic adaptat a patologies especifiques.

alr_aCtar l'aspecte cducatiu decls malalts diabgtics i el consell
m‘mcn'tari adaptat a cada cas. Treballar el consell dietdtic en la
alaltia oncoldgica. Saber tractar de manera integrada cls pacients

amb procés oncoldgic.

Continguts
m°°nlques aplicades al cons
alalts diabetics. Suport alimentari

Oncoldgics.

ell dietétic especific. Atencié dels
pels diversos processos

Seminaris
lantejament i resolucié de casos.

gvaluacié
rova escrita: 80%; Lectura: 10%; Treball: 10%

CULTURES ALIMENTARIES Credits: 4,5 Semestre: 3r, 5¢

de les diferents cultures

Objecti
us
cionants: les pluralitats

?]e_spertar I’interés pel
. lfnemiries relacionades am
eligioses, étniques,...

coneixement
b els seus condi

35




. . cara
Aprofundir en Iestudi de I’alimentacié dels dlfcrt?nls grups, t(:xeals
al consell dietatic adequat als creixents corrents migratoris ac .

Continguts

Els corrents migratoris actuals
alimentarj ep

alimentiries pre

a Espanya i a Catalunya. EI lctzrrlt‘:,;
Pexperigncia migratdria. Les principals cu
Sents a2 la nostra societat.
Avaluacig

Prova escrita: 50%; Treball Personal: 509

Seminaris
4 tallers de 2 hores,

NUTRICIG ARTIFICIAL Crédits: 6 Semestre: 5¢

Continguts

onceptes de nutricig artificial, de dejuni i agressié tot Va]or'ant
I’estat Nutriciona] de l‘individu que permetra definir la neccssntai
‘optar per nutrir-lo per y; 1 o parenteral, Tipus de preparats
formes d’alimcnlacié. Prevencig ; Pautes d’actuacié en front a
Possibles complicacions.

FiSica Crédits: 6 Semestre: 3&, 5¢

ionant
lligades 2 I’esport, pI‘QPOTC‘r(:?Sla.
€ regir 'alimentacié de 1 espo lipus
o n s Caracterfgy; ue i erfodes i
Activitay €Sportiy,. ques dels diversos P

.. . en
€n Ia fisiologia ge la contraccié muscular, com
Cnergeic de

3 . les
i treball fisic. Es defineixen
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alimentario-nutricionals entre la poblacié

diferéncics de les pautes
practica csportiva.

general i les adequades per a cada tipus de

ieminaris
nalisi de casos practics.

:Valuacié
rova escrita: 100%

NU
L,ATDR(:EIO 1 ‘ALIMENTACIé DURANT LA INFANCIA 1
ESCENCIA Credits: 6  Semestre: 4t, 6@

8b.ieﬂius

onei . P

Inle:lxcr lcs. necessitats nutritives durant la infancia i 1’adolescéncia.
pretar i avaluar 1'estat nutricional del nen i 1’adolescent en

Situaci . .
nad;Clé d(f salul_l de malaltia. Elaborar propostes alimentaries pcls
ns, primera infancia, escolars i adolescents.

ISonlinguts
oci . .
cions de creixcment 1 desenvolupament huma. Descripcié de les

nec H . s . .

Ca1285118}s nplncnonals dels infants 1 adolcscents sans. L'alletament.

en l(:‘ldan' d'introduccié de l'alimentacié diversificada. Alimentacié
a l'ctapa dcl creixement. Les necessitats nutricionals del nen

am . . .
b patologics agudes i croniques.

Seminaris

s:rsninco{ltinguls tcorics de

biber:TlS_ on ¢s trc.bal]en per grups

als nen(:rla, ?labf)rac16 de farinetes 1 prepa

cling ns plctll§ 1‘ ta.mbé.la r_esolucu’) de ca
iques d'assisténcia primaria i hospitalaria.

]’assignatura €S complementen amb
les corbes de creixement,
rats amb textures adicnts
sos a partir d'histodries

;}Valuacié
Tova escrita: 70%; Trcballs: 30%

N 4
UTRICIO 1 ALIMENTACIO EN EL PROCES D’ENVELLIMENT

Cridi
rédits: 6 Semestre: 4t, 68

iques i socials
fisiologic de
és freqiients en
ries adients

Objectius
:Splenar I’interés per les diferen
l’env:“-gem gran, tenint en ¢
Ieday iment. Revisar les patologie
per _avangada per rtal de plantejar §
millorar o mantenir la qualitat de vida.

ts situacions psicoldg

compte ¢l procés
siels trastorns m
r solucions alimenta
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; ; *edat i
I’envelliment. Canvis relacionats amb |
. Teoria de Iactivitat i

I ’ :
de la desvinculacié. .L ap:t:i
i ani instituci
en el context de Ia familia contemporania. Les ins
geriltriques. La geron .

. i n ecls
Planificacié de menus. Rol del dietista e
serveis de dietdtica delsg centres geridtrics.

. PR ., 14 S.
Dossier de lectura i discussié de 8rup. Resolucié de caso
Tecniques culiniries,

Avaluaci¢
Prova escrita: 60%; Treba)) Tec
Calculs j Treballs: 10%;

Assistencia a classe: 109,

niques Culinaries: 10%
omentarig Lectures: 10%

PUBLICITAT I MARKETING

Crédits: 4,5 Semestre: 3r, 5¢
Objecting

. int en
Publicitat { ¢] markctn}g.‘len:naCié
ent dels aspectes de | a“mis]acié
» 1 considerapy les normatives de la leg

L s de
s ting i | Publicitat. Tendéncies acll{zs de
12 publicitg, vincles amy els diferents seciors i categori
Producteg agroalimentaris.
Avaluacig

Tova escrita: 80%; Trebal;: 20%

RESTAURAC4 COL-LECTIV,
tauracijg col-lectiva.

i
. . . umans,
8anitzacié, els recursos h

s d’alimentacig.

. 5@
Cradits: 6 Semestre: 5
Objectius
denlificar els dife; i

: €nts tipyg d
Anahtzar i erents f y Ton

e 1
! _ ases de 1'or
es Modaljigy de gestig dels Servej

. . itzaci6 i
. Reslauracm Col-lectiva, Fases de I'organitz
151 delg Canals
1stem

i X i dels
¢ COmunicaci6 més adients, es ISO.
€ de conyrq) Pressupostari j ge qualitat. Norm
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Gestié
6 L
de compres. Aplicacié dc la normaliva curopea sobre

manipuladors d’alimcnts APPCC.

geminaris

a .

Pl:::ucilf-"s prégllcs sobre 1'estudi adequat d’ins
icacié de mends per diferents col-lectivitats.

tal-lacions.

‘SValuacié
Tova cscrita: 70%; Resolucié casos practics: 30%

[: ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO B

A
ALIMENTACIO: DRETS DEL CONSUMIDOR
edits: 3 Semestre: 2n, 4t, 6&

gbj?ctius

n(?:;ix-er ¢l mecanisme de f

trets ativa legal dels progluctcs i serveis :
que permeten garantir la scguretat alimentaria

uncionament de la socictat dc consum i la
eis alimentaris. Identificar els
decl consumidor.

tat alimentaria

Cont;
ntinguts
ors en matéria

C .

gl:nba]s de distribucié comercial.

3 .al. Normativa legal. Drets i
alimentacié.

Concepte de segure
deures dels consumid

Seminaris
e e 2 . . et
solucié de supdsits practics.

Avaluacié
r .
ova escrita: 100%

ANGLES APLICAT A LES CIENCIES DE LA NUTRICIO
tdits: 3  Semestre: 1r, 3r, 58
ue |’alumnct llegeixi i

Ob;
Jectius
ui adequadamcnt, aixi

A . .

inlpafllr d’un nivell basic de

CO:lfPreu textos de nutricié i
que s’expressi oralment amb

I’idioma, cal ¢
dietdtica, escrig
fluidesa.

Continguts .
S treballen tant 1’ortografia com la sintaxi necessaries per aplicar

9’
an . . A
glés a les ciencies de la nutricio
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Avaluacig

. i6 oral: 20%.
Prova escrita: 60%; Trebal] escrit: 20%; Presentaci6 or

CATALA CIENT{FIC PER A CIEN

CIES DE L’ALIMENTACIO
Crédits: 3 Semestre: Ir, 3r, 5¢

Objectiug

Els l]cngualgcs

d’cspecialitat: definicié
Terminologia cient{

fica:
nologi

i caraclcrfstiql.le:.
isid inoldgica,
criteris gencrals, precisié terminoldg

. 2 de
) . o L ormacio
l’organitzacié termi €a en elg ambits cientifics, f

termes. Redaccig i elaboracig de te

uals
Xtos cicntifics: asPCthf';Z?ji’stics,
e, . 1
onvenciong grafiques, disposicig del text. Els malterials
¢ suport: tipologia {

Avaluaci6

Prova escrita: g %; Treballs: 10 %; Assisténcia: 10 %

INFORMATICA EN NUTRICIG APLICADA
Cridits: 3 Semestre; 4t, 6

ipal ¢g l’aplicacié de |
Camps de |, dietéticya la nutricié hum
€ments inl'ormitics.

. ents
a informatica en els d-l:enlnen
ana, per alumnes que j
Contingyg i la nutrici6,
uncionament de Programeg relacionags amb la dietdtica i ltaacions en
cgrca'l d’1nformaci6 a Internet ; Preparacié per a presen
Pibljc,
Seminaris

essiong Prictiqueg

. : oria:60%
» elaboracig de casos, Assisténcia obligatori
Avaluaci6

rova escritg: 60%: Trebaj). 409
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HORARIS

Primer semestre

Hi
= (;:;A DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLJOUS DIVENDRES
Estructura Estructura
) i Funcié Alimentacié i Funcié
33 Bioqufmica del Cos Bioqufmica i del Cos
30 Huma Cultura Hum?
(Fisiologia) (Anatomia i
Fisiologia)
10:39
DESCANS
Alimentacié Estructura
. Alimentacié i Cultura i Funcié
Epr Quim.Apl. i del Cos
2:00 Cultura (Seminaris Huma
Grups)
(Fisiologia
? Qufmica Qufmica G.2)
00 Aplicada Aplicada
Estructura Angles Catal2
i Funcié Aplicat Cientffic per
P —— del Cos CC de la a Ciéncics de
14:00 Huma Nutrici6 l'AIimenlacié
(LL.E.) (LL.E.)
(Fisiologia
i“% G.1) I
5:00
15§; 1
5:30 Practiques(*):
. Bioqufmica (7 sessions de 2,5 h.)
° Estructura i Funcio del Cos Huma:
-Fisiologia (7 sessions de 2,5h)
_Anatomia (] sessi6 de 4 h.)
* Qufmica Aplicada (5 sessions de 4 h.)
P —
20:30
lass¢

(*)
Consaliar calendari la primera setmand de ¢
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Segon semestre

DIVENDRES
HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS
8:30
- icid
Nutrici6 Nutricié Nutrici¢ Nutricié Nutri
9:30 Aplicada Aplicada
10:3
0 DESCANS
11:00
. . to-
Fisiopatg. Aliments Nutrici¢ Aliments F‘smp_a
12:00 logia Aplicada loeia
G. 2
13:00
Alimentacié: . lo-
Fisiopato. Nutricig Drets del F's'°p.a
14:0¢0 logia Aplicada Consumidor loglzri
Seminarj G. | L.E. Semin
G. | (Lh-E) G.2
15:00
15:30 P]"ictiques(ﬁ): e vr— #
Alimengg 4 Sessions ge 2,5h)
\
1337
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Tercer semestre

;‘:‘;‘;A STIIUNS | DIMARTS | DIMECRES | DLOUS DIVENDRES
Nutricid i
Activitat
Nutricié i Ffsica Patologia
5730 AcliYilal Dietdtica (opt.) Tecnologia Nutricional
Fisica Culinaria i Farmaco-
(optativa) Cultures logia
Alimentar.
T0:30 (optativa) —
. DESCANS
11:00 Dictdtica
G. 1
Microbiolo- Patologia Microbiolo- Patologia
TZ'OT gia i Nutricional gia i Nutricional
' Toxicologia | i Farmaco- Toxicologia [ i Farmaco-
dels Alim. logia dels Alim. logia
Tecnolog) (Toxicolog.) (Toxicolog.)
l; Culinaria
3:00 Dictetica Publicitat i
G. 2
Publicital Catald
W i Dictetica Cientffic per
00 Marketing a Cigncics de
G.1 (optativa) Anglés I’Alimemacié
Tecnolog. Aplicat (LL.E.)
Pe—] Culinaria (LL.E.)

15,
§:30 Practiques(*):

b Tecniques Culinaries (8 sessions de 4 h.)

d Dietetica (simulncié) (2 scssions de 2 h.)
. Dietetica (tallers) (2-3 sessions de 2h.)
* Cultures Alimentaries (4 tallers de 2 h.)

B ;,’///
ana de class¢

Co
nsultar calendari la primera setm
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Quart semestre

ES
DIVENDR
DIJOUS icacid
JORA| DILLUNS | DIVARTS DIMECRES Cﬂ"“‘fg”c“rim
§
8:30 Microbiolo- G. 1
gia i g Tecnigyes Met.
. . Nutric .
Salut Salut Toxicologia Clfnica Estudi N
9:30 Piiblica Piblica dels
Aliments ldioma
G. 2
10:30 DESCANS :
Tecniques
— des
11:00 Meéto ”
) ’ di
Técniqucsi . vl d’Estu !
Metodes Microbioglg. Microbiolo Protoco
: 7 e ia i
d’Estudi de gia i Nutricig B )

e T, i 1a *
12:00 Nutricig Toxicologia Clinica TOXICO]!OE (*)
Aplicadg dels .dc S s Nutricié

(Bioesiadysyieq, Alimentsg Alimpny Clinica id
nunicac
-.1-3--63-__.——_‘__'-——__.—__ NulriCié . Nutricié i Conm Escrita
i 2
Nutricig i Nutricig i G
Alimen(acig Alimengaeig Tecniques Met.
en gl Durant |4 ; L. Ap.
— Estudi
14:00 Procés Infancig
Envc]lirncnl I‘Ado]esc. Informa,, i Idioma
{aprmiva) {oprarivaJ Nutricig Ap) Dreis Cons. £ 1 o
(LL.E,) (LL.E.) -
15:00
15:30 Prhctiques(“]:
O] Scminaris Prictics g, 2h., tarda
Nutricig C]fnica:
- Tallerg (2-3 Sessions (g 2 h)
- Prhcliques EXlerneg (2 selmanes)
Pracliqucs de Microbiologin (5 sessions de 3 h.)
——-")
]9:00 77..-7?_[:_5_(1157
“‘:1*\__ i S = -
(*)E] Moy E)THIIHT%‘_“‘“—‘IHF¥-‘—‘-.-—U% i Mélodes ir de 12
€5 fary o) 0col dg Recerey de ] Assignaturg Tecniq es i, a partir
mnqlur;n Seli¥endres Ry hores 1qq duatre primeres sermane ateix horari.
JGhy 5] ", es f ra l'ussignalura de Nuiricjg Clinica, en el m
Su cnlcndnn Primeyg SClmang

€ classe.
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B ————

Cinqué semestre

HO
5 3RA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
130
O Dietoterapia | Economia i | Cultures Economia i
30 Geslio Alimentaries Bromatolo- Geslio
Alimentaria (optativa) gia i Tecn. Alimentaria
Aliments
P —
10:30
DESCANS
e —
11:00
-1...____ Dictoterapia Bromatolo- Dictoterapia Bromatolo- Restauracio
2:00 gia i gia i Col-lectiva
Tecnologia Tecnologia (npmriva)
Alimenls Aliments
BErT
3:00 Publicitat i csluumcié‘ Publicitat i
Marketing Col-lect. Marketing
Conscll (opt.) (opt.) (opl.) Catald
P — Dietétic Cientific peT
14:00 (optativa) 2 Citncies de
Nutricid Conscll Nutricid I'Alimentacid
Artificial Dietdtic Artificial (LI.LE.)
= (optativa) (optativa) (Dpft”il’ﬂ)
15:00
15.
130 | Practiques(*):
L] Dictloterapia (simulacid) (2 sessions de 2h.)
. 1 sessié de cuina dictoterapica de 4 h.
° Economia i Geslio (tallers) (6 sessions de 15:30 2 17 h.)
. Cultures Alimentaries (4 allers de 2 h.)
T;-; /
.‘(‘*.-:_3_0 /
) Consuliar calendari la primera scimana de classe
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Sise

semestre
NDRES
S DIVE
HORA | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOU
8:30
Nutricig
Qualitay j Comunitaria
Control i Educacig
9:30 Alimentarig Alimentarig
-Nulricional
(*)
ESN DESCANS
11:00
Nutricig Nutricig
Comunitéria Comun:’téria
i Educacig i Educacig
H
12:00 Alimcmarin Alimentarig
-Nulricinnai -Nulricinnal
(%)
13:00 --\‘_
Dconlologia
14:09
15:00
15:30 Qualityy |
Contrg)
. . de 3 h.)
Prictiques. Qualitat i Control (7 sessions
imarts a
Practiques Externes: Practicum (240 h. de d
divendrcs)
(

]

—
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[

CALENDARI D’EXAMENS

]

LPrimer, Tercer i Cinqué Semestre
JTe— "?Siigﬂ'ml‘a Semestre | 1a Convocatbria | 22 Convocatdria
e Cllic:: nlculnurg . I 23/01/2003__|_ 02/07/2003
Biogs l'mi[:;a at a Ics Ciencics de Nut. | 11, 3rise 27/01/2003 20/06/2003
Bromatclogia T Tocmologa AT Ir 50/01/2003__| _30/06/2003
i crologia Aliments 5 T6/01/2003_| 01/07/2003
Coala Clonti ic per a Ciénc.Al. Tr.3ri50 | 30/01/2003 01/07/2003
Culy lelctic__ 58 59/01/2003 | 25/06/2003
D s Alimentérics 15| 31/01/2003 | 26/06/2003
. 3 29/01/2003 | 30/06/2003
Foerdpia 58 0R/01/2003 | _18/06/2003
> nomia i Gesli6 Alimentaria 5¢ 13/01/2003_| 05/07/2003
N tructura i Funcid del Cos Huma Ir 15/01/2003 27/06/2003
N““}Cgé Artificial s5e 24/01/2003 26/06/2003
Foeid i Activitat Fisica 3156 | 21/01/2003 03/07/2003
PL"]_"E'Ja Nutricional i Farmacologia 3r 14/01/2003 02/07/2003
ublicitat i Marqucting 3ri S¢ 23/01/2003 05/07/2003
gulmica Aplicada Ir 10/01/2003 25/06/2003
Folauracié Col lectiva 58 22/01/2003__|_20/06/2003
ecnologia Culinaria 3r 17/01/2003 03/07/2003___
Segon, Quart i Sis¢ Semestre .
AL Assignatura — | Semestre_| 12 Convocatoria 7a Convocatoria
A'?memacié:Drets Jols Consumidors | 2n, 411 62. 18/06/2003 03/09/2003__
timents 2n T406/2003 | 08/09/2003__
lF).ef’“‘ologia 68 05/06/2003 ‘g@g@g@f
Toopalologia _ 7n 10/06/2003 __g%—
lormatica cn Nutricié Aplicada 41168 19/06/2003 2000
N icrobiologia i Toxicologia Alim. Anual 04/06/2003 ___(21/9_9_/_2,0_93—-
utricié 2n T5/06/2003_| 02/09/2002
Nutrici6 Clinica — | 13/06/2003__ 02/09/2003
Utrici6 Comunitaria i Educac.A.N. e | 11/06/2003 f@@i@%——
Wlicig | Alimentaci6 Inf.i Adolesc. | 41168 __gggb_/@QL__O,Zlf_’i’lg%T—
utricié i Alimentacié Procés d'Env. 4ti 68 25/06/2003 __0_@2/}..’-*
Mn_/'/—/6é 10 i 20/06/2003 08/09/2003
Supiis —faiosmn)_| DO —
Tecniques | Meiodes dEst N Apl- | * —os0s_| O
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NORMATIVA ACADEMICA

| CONVALIDACIONS

- 'S
. iversitari
s unive
Es poden convalidar assignatures entre estudi
eSpanyols cong

.. unitat
uents a diferents titulacions Of:lclal:- cI;?nplc el
asica de convalidaci sery l’assignatura, tenint fs i carrega
nivell (e coneixements, identitat de contingu
lectiva,

Ponderacig de
’assignatures
Numericy d’]

acti
. . es tr

es Qualificacions, quan

convalid

ivaléncia
ivalénc
ades, aquestes tindran una cqu
aprovat),

de
. ia la carta
de Presentar , Secretaria de DOC‘\-“CIla lla mateixa
convalidacig (o facilitara ¢l model a a a partir
i de sol-licituq ¢ d’una setman

’ 1 natura.
S€mestre 3 qua pertany ]?:Slgsegiic“l
$’haury d’acompanyar de
ocumentaciéz

Programa d

on
centre

e l’assignalura amb el segell del

€S van cyrg

ar elg estudig

: cadémic
e Qualificacig 0 bé expedient a
Origing|

. .’ de
. . missio

§ de COnvalidacig les resoldra 1a Co
Onvalldacions .

9

. Slé
de la UB. Aquest COI":;‘:* e
alumne directament el l‘esual seu
cdpia a] centre per
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gnatures convalidades que no hagi fet

3
L’alumne que tingui assi
s de la

efecti i 3
: eCtlvqs', les tindra caducades al cap de dos any
esoluci6 de la convalidacid.

[ EXAMENS ]

ualificaci6é que
Universitat de
aspectes de

ns, avaluaci6 iq
i discent de 1a
en els segiients

Les normes reguladores d’exame
afecten tot cl personal docent
B’arce]ona, s6n d’aplicaci6
I’activitat académica:

Plans docents de lcs assignatures
Sistemes d’avaluacié i qualificaci6
Informacié sobre les proves i els examens

Revisié dc proves i examens
Recursos

Tots els alumnes matriculats d’una assignatura tenen dret a
Presentar-sc a totes les proves i examens que €§ realitzin 1 a scr
qualificats scgons ¢l qué cs preveu al pla docent.

La matricula d’una assignatura déna dret als estudiants a dues
Convocatdries d’examen.

del curs académic els hi
finalitzar ]’ensenyament,
el curs académic per

toria exlraordinéria, a

Els alumnes als quals al comengament
resti fins a un 10% dels crédits per
poden matricular-los abans de comengar
tal de tenir dret a sol-licitar una convoca
part de les dues convocatdries ordinaries.

gilancia dels examens sigui realitzada per

Es garantira que la vi
Professorat relacionat amb 12 matéria.
ell Docent del

des pcl Cons

D’acord amb les normes aprova

CESNID, de 13 de desembre de 1996, a cada examen, ©3

donaran a 1’alumne 10 minuts per llegir-10 1 decidir s1 €S
.a retornard el

Presenta o renuncia. ER e] cas de rendncia,
document. En aquest €as 1’alumne figurarl
com a No Presentat.

vocatoria
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Els estudiants tenen dret
documental en fi

I’han realitzat.

. Custificant
que se’ls doni un Juill‘ll?cquc

cdi
nalitzar la prova o examen quc acr

AR s com a
Les qualificacions dels examens s’han de fer publllcg:l;acm. El
maxim 15 djes naturals després de la} seva rcafessor Ha de
Consell d’estudis Pot establir altres terminis. El pro
comunicar alg alumnes

cl
la data de publicaci6 de les notes
mateix dia de 14 realitza

Juntament amb el r

esultat dels ¢
piblic I’horari, el |

loc i la data
iode de sol-1i
prés de 1a
n de f
cacig

Xamens, el professor h? _d’e lf\}:(;
€n que se’n fara la r‘ev1s1o.ﬁns
citud de revisié6 d’cxi}".’c"sions.
publicacié de les quallflc]a(;i dics
€r, com a maxim, dintre dels

de les qualificacions.

| PONDERACIG D’EXPEDIENTS j

Aplicant ] que indica 1’

s’estableix la Segiient t,
Qualificacig

a 3 dies habils des
€S revisions s’ha
Segiients a |, publi

/194,
ticle 1, apartat 13, del BD1126('173 la
ula d’equivalencics pel calcu

. ncs
Ponderada dejg €xpedients academics dels alum
dels plang destudis g 14 UB.

Aprovat: |

Notable: 9

Excel-lent: 3
atricula d’honor: 4

alidadeg tindr
Qualificacig

gudes gep
deracig,

tindrap la

S recone
es de pon

ancia d'1. Les
an una equivaléncia d tlre de
de "expedient del Cerl]indfan
$¢ qualificacié no es

) 002-
Guia 4, l’ensenyame"t S“pe,”o]r 2ficial
ada per la Generalitat de Catalun)’a, el titol 0
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de Diplomat en Nutrici6 Humana i Dietética, déna accés, amb
complements de formaci6, a les llicenciatures segiients:

Cigncia i Tecnologia dels Aliments
Comunicacié Audiovisual
Documentaci6

Historia i Ciéncies de la Miisica
Humanitats

Lingiiistica

Periodisme

Publicitat i Relacions Pibliques

Traduccié i Interpretaci6
Teoria de la Literatura i Literatura

Comparada
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; 5 HUMANA
L GRADUAT ENDIETETICA I ALIMENTACI® HU

| PLA D’ESTUDIS

UB
n de ]a

El Pla d’Estugis va ésser aprovat en Junta de Gover

el 12 (e Juliol

; ures
de 1993, S’estructura ?g.tsascsllggl:at;uals
obligatories i Optatives. Té up total d(\: _210.”‘; 136’ restants a
154 Pertanyien 3 assignaturesg obllgatofles re Sl a 10 hores de
assignatures Oplatives. Cada crédit teoric €quiva
docencia,

El Pla d’Estudis g
académic, La

rs
ada cu >
en sis Semestres, dos per ¢

optatives) corr

igatorics 1
d’assignatures (Ob]lgaé(c)lils per
arrega docent de 70 cr

distribucié

€spon a una ¢
curs,

ITINERARI CURRICULAR
Prinier S

€mestre Segon semestre
Anatomofisiologia (10,5 cr.)
Bioeslad

Microbiologia Gencra‘li (Sﬁccrr..))
fslica (4,5 Cl'.) Quimica d'AlimcnlS ( 6’ S )
'S1¢a i Quimjc,q Genera] 9 cr) Nutrici¢ Fonamenlal_( Prof (4,5 cr.)
. ' er.) Histdria i Deontologia Prof.

cr.)
Fisiopatologia General (4,5
Tercer sem

estre Quart semestre
Psicologia, Sociologia i Antro ologia
de l‘Alimentac' . . Peles

Dietetica 11 (7,5 cr.)

.. r.)
Bromatologia Descriptiva (6 ¢
fa N ey 8 er) Dietoterapia I (13,5 cr.)
atologj lriciong) 4,5 cr.) Farmaco]ogia (3 er)
2lut Papy; 4,5 cr,

Tganitzacié Serveis de

"Alimentacig 9 cr.). 3er)
81 i N o) Legislacig Alim_er]lifna ( 5
cniguen (7,5 er,) Nutricié Comunitaria (9 cr.
Indrieg (¢ cr.) Projecte (10 cr.)

. atives.
haver Superat 12 assignatures opt
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[ CALENDARI D’EXTINCIO |

Any — PLA QUE S’EXTINGUEIX
acadbmick rimer curs Segon curs Tercer curs
1 -
999-2000 Convocatoria Docéncia Docéncia
d’examens
2 .
000-2001 Co’nvocalbria Convocatoria Docéncia
d’cxamens d’cxamens
2001- //——"
01-2002 EXTINGIT Convocatoria Convocatoria
d’examens d’examens
2 " |
002-2003 EXTINGIT EXTINGIT Convocalbria
| d’examens
I
2003-2004 EXTINGIT EXTINGIT EXTINGIT
//

i acordat es déna la
de continuitat de
onsidcraré

endar
n situacio
6 Humana, ©S§ c
de 1’ensenyament.

*Q:
Sisl‘ en qualsevol moment del cal
uaci6é que no resta cap estudiant ¢

G . ., R
raduat en Dictetica 1 Alimentaci
radual

finali 5
inalitzat el proces d’extincid g

E MATRICULA I PREREQUISITS |

Matricula

a cula i permane {tol propi va.ésser
st1;.>rovada pel Patronat del CESNID i contempla que’a‘parur de
c \go'n z-my ’estudiant pot matricula u de 54
rédits i d’un maxim de 86 credits.

La normativa de matri

gnatures del cinqué

al. Les assi
s semestre pel

racter semestr .
g del sis€

La matricula té ca
el setembre ile

s .
femestre es matriculen p
ebrer.
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és li
i mbre, nom
L’estudiant que, en matricular-se e] mes de sete )

manqui el 10% de

. a
is podr
rédits per finalitzar cls seus reS:::t Ei ho
[ Y ?
matricular assignatures dej sisg semestre i, dpi::]éria (dins el
desitja podra sol-licitar convocatdria extraor comvocatdries
Periode norma] d’examens) a part de les dues
ordinarijes.

El Pla d’Estugig Preveu el prerequisit segiient:

- Els alumneg

Que no hagin 4
1 Dieteticq 1y no

jetética |
Provat les assignatures Dieté
pod

> ipia 11.
fan matricular-se ge Dietoterapia
Per poder-gse Mmatricy]

és
. P Y mestre
ar d’assignatures de 5¢ i 6& se

necessarj tenir

i 2n
o alri?2
aProvals tots els craqiqs corrcsPopeH(sS angles 0
Semestre j haver demostrag suficidncia en els idiome
frances. El nivell de

o ue
d’idioma exigit és el q

1a Convocatoria 2a Convocatoria
08/01/2003 18/06/2003
22/01/2003 27/06/2003
17/01/2003 03/07/2003
24/01/2003 25/06/2003

1° Convocatoria 2° Convocatoria

05/06/2003 02/09/2003

11/06/2003 05/09/2003
02/09/2003

20/06/2003 | 08/09/2003
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L ASSEGURANCA ESCOLAR ]

son beneficiaris de

Els alumnes dec menys de 28 anys
compatible amb

£
:,::::g::‘:nnqa CSCO{BI" obligatoria, qu¢ és
¢a voluntana.

subscriure una asseguranga
de 28 anys ho han de fer
coberts cn el moment
Per subscriurc-1a
rés de matricula i
la matricula i

3:118 els alumnes poden

oblzlntgrl_a. Els _alumnes de més

de rgallc_)r'lamcsnt, ja que cal que hi estiguin

s,hae:'luar.lcs practiques fora del Centre.

ba ompllr a 1’apartat que figura a 1’imp

8 gar-la juntament amb 1’import total de
enscnyament.

cnen cfecte des del 16 de

Les garantics dec les polisses t
mbre de 2003.

setembre de 2002 fins al 15 de sete

E PREMIS j

PREMI EXTRAORDINARI

rdinari s’obre abans del dia 30

den concorrer els alumnes que
i qualsevol de les
ada curs academic.

La convocatoria de Premi Extrao
ge l?ovembre de cada any i hi po

agin finalitzat els scus estudis ¢n
convocatdries legalment establertes per @ c

s alumnes que, havent
hagin obtingut
ademic.

ari el
2002-2003,
pedient ac

Premi Extraordin
el curs
deraci6 de I’ex

Podran optar al

finalitzat els seus estudis en
pon

un minim de 3 punts en 12

curs 1998-1999. La

t el "
a

2002 va acordar

t Jordi va ser crea
dotaci6 econdomica de

de juny de
b una

El Premi Literari San
Junta del CESNID de 21
convocatoria de 1a 50 edici6 am
300€ en metal-lic.
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Les bases de la convoca
els alumnes matriculats.
els terminis que s'estab

. tar tots
tdria estipulen que hi POdC'C‘lb‘;‘;m’ dins
S'ha de presentar amb pscu n llengua

leixin, una narracié Curt[)aeles aliments
catalana o castellana sobre un tema relacionat a;n ot fraccionar
i/0 I'alimentacié, El Premi pot quedar desert o es p
€n accessits,

PREMI D'EXCEL-LENCIA LINGUISTICA

rs 2000-
El premi d’Excel-I¢ncia Lingiifstica va ser creat cl cu
2001 a peticig

aiitetica del
de la Comissi¢ de Normalitzacié ngmsll;c?)ona
CESNID. Aquest Premi (g gon objectiu fomentar llengua
utilitzacig ortografica, sintictica i lexicografica de
Catalana,

rdar la
La Junta del crgNip de 21 de juny de 2002 va :g(r)nica de
Convocatoria de la 111 edicié amb una dotacié eco

200€ ep bons de |

libreria,
. tar tots
Les bases ge la Convocatpria estipulen que hi poden OE format
els alumpeg Malriculats, §'p, de presentar un treball, e
paper i suport informétic,

. tures
que formi part de les assigna
Curricularg j ue hagj estat
del curg 2001-

re

realitzat durant el segon (s);r.nzcos(;3-

2002 ¢ ep ¢ Primer semestre del curs 20 a nota

a d'estar redactat gp llengua catalana i avaluat amb un s pot

Minima g, Notable, R Temi pot quedar desert o e
fraccionar €n accessitg.
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L

SERVEIS DEL CENTRE

[ RECEPCIO ]

L’horari d’atenci6 al piblic és el segiient:
e Dec dilluns a dijous: dc 8 a 18 hores

« Divendres: de 9 a 14,30 hores
« Mecsos de juliol i agost: de 8 a 15 hores

= SviNETRAGE ]

L’horari d’atenci6 al piblic és el segiient:

e De dilluns a dijous: dc 8 a 18 horcs
e Divendres: dc 9 a 14,30 hores
e Mesos de juliol i agost: de 8 a 15 hores

E BIBLIOTECA

¢ del Centre déna dret @ la utilitzz.icié de'lzi
biblioteca del Recinte Torribera, aixl

de la Universital de Barcelona.

E.l carnct d’alumn
biblioteca del CESNID, la
com totes les biblioteques

Horari:
¢ De dilluns a dijous: de 9 a 18 hores
¢ Divendres: de 9 a 14,30 hores Sh
s Mesos de juliol i agost: de 8 a 15 hores , )
* Durant els periodcs de Nadal i Sctmana Santa 1*horari podra
ser diferent
acances d’estiu durant

La bibli 5 tancada per V ) i
biblioteca romandra les dates al taulell d anuncis).

Quatre setmanes (Consullar
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El fons biblio
de lliure acc
CD-ROMs, P

icié i dietetica. Es
grafic esta especialitzat en nutricié i d;ra Scdsos.
€s a excepcié d’alguns materials co:in .
rojectes de final de carrera i treballs de

ELA D’ INFORMATICA — ]

t
. . nes duran
L’aula d’informatica es troba a disposicié dels alum

I’horari d’obertura

u¢ es
del Centre, excepte les hores en q
necessita per una activitat docent.

Els alumnes compten amb e g
poden reservar, amb 48 hore

aula i
uport del responsable de 1’au
limit d’utilitzaci6 de dues h

. mb un
§$ d’antelacié, un ordinador a
ores diiries.

ASSESSORIA :j

. amb

El CEsSNID compta amp yj equip de PrOfc,sswna;f;ié, de
€Xperidncia Provada Capagos d’assumir tasques d,mfor-mi(‘:nic de
formacié, d’organitzacié, de planificacié, de control hig

ials
: P L . i material
Valimentacjg ; d’optimitzacig dels recursos humans i m

. ) R lectiva,
que participen ep l’allmentaci(), tant individual com col-l
€ personeg Sanes i

malaltes,
t
' s ramen
Les Principals Prestaciong consisteixen en 1 %.lsscssl?eses de
dietetic 5 Centreg hospita]aris, Beridtrics, escoles i emp i
Testauracig col-lectiva

. i
. . écnics
» la redacci6 d’informes t

itat
valita
3juda i consulta en temes de q
ienica,

alori de Dadeg Nutricj
recopi]ar i utr

< iaal
- incipa
'Clonals té com a objectiu pr
g 1 lractar
TEIaClOHades

. ivers

ades Nutricionals de “pusljr(rillcztsi

Compn 2 b aspectes Nutricionals dels al ics

 POsicig, Canvis Produits pejs Processos tecnolog i
cuhnans, Porciopg de

i
. tes
€onsum  habityals, recep
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f .
d(;rrtr!ulacxons, ctc. .Lcs bases de dades generades  cstan
stinades tant a us intern del CESNID (assessoria i docéncia)

co o - . "
m a la seva utilitzacié exiernd mitjangant contractes

especifics.

[ CLINICA DIETETICA ]

una activitat del CESNID, on
n dietoterapia de manera
per professors

L,a Clinica Diectetica ¢&s
§ Oferelxcn consell dietetic i suport €
lnd1v1.du_al|tzada. La consulta és atesa
especialistes del Centre.

via. S’han fixat tarifes

Es un servei obert 2 tothom, amb cita pré
essors i 1a comunitat

esgecials pels cstudiants, personal, prof
unjversitaria, entre d’altres.

E SERVEI DE REPROGRAFIA

ei personalitzat _ubicat ala
divendres, de 9.30 a

L’horari d’atenci6 al piblic del serv
primera planta del Centre-, és de dilluns a

14 hores.

ubicada a la segona planta del

La fotocopiadora d’autoservei - ta
t{ obtenir 2 Recepci0-

Centre-, funciona amb targeta que ¢s po

E SERVEI DE GUIXETES

umnes de

Les guixetes existents estan 2 disposicio dels "al
de 2003. El seu Us és gratuil.

setembre de 2002 a juny

. i i 0€
La sol.licitud de guixetes © . call- dlpo:;t::e;
que s’abonaran quan es retorni 12 clau en finalitzar L adua
juny de 2003. La no devoluci6 de la clau cﬁomportara P

del diposit i dels objectes diposita
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L SERVEI D'ESPORTS j

Tots els alumn

. [ de ]a
€s poden abonar-s'hi al Servei d Esports
Universitat de

Barcelona,

uc
front6 i servei de bar-rcsla(l;::;g:;laqde
depen de I'Institut Municipal d'Esports de Sant?{als d"is per
ramenet, amb qui s'estan negociant preus especi
als nostres estudiants,

| BAR-RESTAURANT :l

El Centre co
d’snacks. Ta

i calentes i
mpta amp maquines de begudes fredes i iaRecinte
mbé hi ha Servei de Bar-restaurant en e

ASSOCIACI® D’ESTUDIANTS j

, . ‘ esta
!‘ AS_SOCIacm d €studiants ge Nutricié i Dictatica de la Fﬁ\t de
Inscrita ep o egistre d’Associacions de la Generali
Catalunya, amb el ngpy. 21,

728, i disposa de:
Orrey electrbnic: aendub@ ahoo.cs
_ =10 yahoo.cs

: www.geocnties.com/acndub

BORSA DE TREBALL j

Torribera.




cas de voler mantenir la

automaticament ¢l 30 de setembre. En
es d’octubre de cada any.

inscripcid cal renovar-la a partir del m

[ AUTOBUS DEL CENTRE ]

com c¢n cursos

Per acord decl Patronat ¢s continua oferint,

anteriors, cl servei d’autobds.

) alumnes del CESNID que s’han
d acl:cditar obligatoriament amb la targeta que se'ls lliurara en
matricular-se. L’autobds surt de la Plaga de Ia vila (Estaci6 de
Metro dec Santa Coloma) a les 8:15 hores tots cls dics amb
docéncia compresos en cls scgiicnts periodes:

Aquest servei és gratuit pels

eDel 17 de setembre al 20 de desembre de 2002, ambdés

inclosos
eDecl 11 de febrer a1'll d'abril de 2003, ambdés inclosos
e Decl 23 d'abril al 30 dc maig dc 2003, ambd6s inclosos

= e

d’aparcament

Barcelona Vva
est

El Recinte Torribera compta amb places

degudament senyalitzades. La Diputacié de ’
aprovar l'any 2001 les scgiients tarifes pel pagamcnl d’aqu

servei que s’ha de contractar a l’Administracié del Recinte:

de quatre rodes: 9,38¢€

Abonaments mensuals per vehicles
vehicles de quatre rodes: 75,00€
€

[ ]
e Abonament anual per

e Abonaments mensuals per motocicletes: 4,
e Abonament anual per motocicletes: 27 0€.

Oferta del CESNID
subvencional pel CESNID, ¢8
del propi Centre. Els preus de

segiients:

r al curs escolar,
dministracto
nades sOn les

L’abonament pe
podra adquirir 2 I’A
les tarifes subvencio
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S0€/curs pels vehicles de quatre rodes
* 37€/curs per a motocicletes
L'alumne que contracti I'abon
de fer un diposit de 3,13¢,
largeta d’accés,
devolucié, en fin

i ura
ament per primera vcga_da hfl b
en concepte de mantenimen ”

a sc

que es rctornard en el moment de la
alitzar el periode contractat.
; . o fer-ho
Es Preceptiu aparcar als llocs assenyalats. En cas de n0 L e
els Serveis de Seguretat del Recinte podran sancionar
els vehicles.
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L INFORMACIONS PRACTIQUES B

L ADRECA

Recinte Torribera; La Masia
Av. Prat de la Riba, 171
08921 Santa Coloma dc Gramenel

Tel. 93-468.07.21
Fax 93-468.06.90

Correu clectronic: info@cesnid.es
Pagina Webb: http://www.cesnid.es

L oo

tura del Centre €s el segiient:

L’horari habitual d’ober

De dilluns a dijous: de 8 a 18 hores

Divendres: de 8 a 15 hores , .

e Durant cls perfodes dc Nadal i Setmana Santa 1 horari
ser diferent

e Mesos dc juliol i ag

Durant el mes d’agost el Centr

per vacances.

podra

ost: de 8 a 15 hores
e estara tancat quatre setmanes

. i sitats de
L’ horari habitual pot ampliar-se en funcié de 1€s neces

doceéncia.

[ TRANSPORTS

na):

Transport public (des dc Barcelo
L1) estacié Santd Coloma (direccid

e Metro Linia vermella (
Fondo)
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Autobusos: 35 (Hospital de Sant Pau-Santa Coloma), 42
(Plaga de Catalunya-Santa Coloma), B21 (Ronda Sant
Pere/Bruc-Santa Coloma) i B28 (Sant Adria/Segre-Santa
Coloma)

Transport piblic (des de Santa Coloma):

Autobis metropolita (B30), del Passeig Lloreng Serra/Placa
de la Vila (sortida del metro L1, parada Santa Coloma i
parada dels autobusos urbans) f{ins a la parada del Recinte
Torribera

Transport privat:

Des de Barcelona:

- Ronda de Dalt, fins al Nus de la Trinitat, sortida
Matar6/Montgat (B-20/N-II), desviament Santa Coloma

- Ronda Litoral, sortida Matar6/Montgat (B-20/N-II)

- Av. Meridiana, sortida Sant Andreu/Via Favencia;

desviament Santa Coloma de Gramenet

Des del Valles Occidental i Bages: C-33 (antiga A-17)

Des del Valles Oriental 1 Girona: C-58 (antiga A-18)

Des del Maresme: C-32 (antiga A-19)

Des de Tarragona: A-7/N-340, a través de la Ronda de Dalt
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Recinte Torribera, la Masia
Av. Prat de la Riba, 171

08921 Santa Coloma de Gramenet

Tel. 93 468 07 21
Fax 93 468 06 90
info@cesnid.es
www.cesnid.es

/;- b
/i X
{ \
4 \
= Nus |
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Nou /& /
/S /
’."f_:}f’ Barcelona : ‘ Ronda
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