
 
 

PÒSTERS PREMIATS 
 

Universitat de Barcelona, 10 de novembre de 2020  



INTRODUCCIÓ 

Aquest dossier recull els treballs premiats al I Premi de Pòsters de Sostenibilitat i Drets 
Humans de la Universitat de Barcelona, a què es poden presentar pòsters elaborats per 
estudiants de Grau, títol de postgrau o Màster que contribueixin a la divulgació de 
l’Agenda 2030 de desenvolupament sostenible i la protecció de drets humans.  
 
El Premi, convocat a través de la Fundació Solidaritat UB i l’Institut de 
Desenvolupament Professional (IDP-ICE) de la Universitat de Barcelona, distingeix 
pòsters que tractin algun dels objectius (ODS) o metes relatius a aquesta agenda. 
 
Els pòsters presentats al Premi, que poden ser d’autoria individual o col·lectiva,  han 
d’haver estat elaborats com a treball d’assignatures o com a Treball Final; s’han d’haver 
avaluat durant el curs 2019-2020 amb una qualificació igual o superior a l’aprovat, i han 
de comptar amb l’aval del professor o professora responsable de la matèria. 
 
El Premi es reparteix de forma igualitària entre l’alumnat premiat en cinc modalitats:  

1. Pòster de conceptes: presentació de conceptes i marcs teòrics de la pròpia 
disciplina que contribueixen a la protecció i defensa de drets humans. 

2. Pòster de problemàtiques: presentació que indaga en les causes de 
problemàtiques relacionades amb els ODS i manifestades en contextos locals, 
regionals, internacionals o mundials. 

3. Pòster d’alternatives: presentació que mostra solucions o iniciatives de 
transformació impulsades en diferents contextos, per agents públics o privats 
sense ànim de lucre, per a la resolució de reptes globals. 

4. Pòster de recerca: presentació d’una recerca desenvolupada des de la UB i que 
contribueix a algun ODS. 

5. Pòster que il·lustra aliances de la universitat amb la societat per a la protecció i 
defensa de drets humans. 

En cas que alguna modalitat quedi deserta, la dotació econòmica es reparteix entre les 
altres modalitats, a les quals es pot atorgar més d'un premi. 
 
El jurat del Premi està format per persones expertes en sostenibilitat i drets humans de 
la UB, d’administracions públiques i d’entitats privades no lucratives: Marta Pérez, 
delegada del rector per a la sostenibilitat; Aida Guillén, directora de Drets de Ciutadania 
i Diversitat de l’Ajuntament de Barcelona, i Luca Gervasoni, president de Lafede.cat - 
Organitzacions per a la Justícia Global. 
 
Els criteris de valoració que estableixen les bases del Premi són els següents: 

• El rigor de la informació presentada. 

• La inclusió d’elements gràfics i visuals que en facilitin la divulgació. 

• La pertinència dels continguts exposats per a l’assoliment d’Objectius de 
Desenvolupament Sostenible i la protecció dels drets humans. 

• La il·lustració de les interdependències entre territoris, persones i medi, així 
com de les dinàmiques de poder que afecten l’accés als recursos i la governança. 

http://www.solidaritat.ub.edu/premi-posters-2020/
http://www.solidaritat.ub.edu/premi-posters-2020/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
http://www.solidaritat.ub.edu/
https://www.ub.edu/idp/web/
https://www.ub.edu/idp/web/


PREMIS 

En la primera edició del Premi, el jurat ha seleccionat quatre pòsters guanyadors, pels 
quals s’han premiat 10 estudiants i 5 docents de 4 facultats. 

 
En la modalitat de Problemàtiques 

 

Relaciones intergeneracionales y medioambiente. Influencia de los jóvenes en las 
pautas de alimentación y consumo familiar 

elaborat per Andrea Rizo Barroso 

amb la tutoria d’Anna Escobedo Caparrós 

del Grau de Sociologia 

de la Facultat d’Economia i Empresa 

 

En la modalitat de Recerca 

 

Analysis of surface O3 trends for the 2000-2017 period in Catalonia 

elaborat per Oriol Canal Borrachero 

amb la tutoria de Martín Ríos Alcolea i María Teresa Pay Pérez 

del Grau de Ciències Ambientals 

de la Facultat de Biologia 

 

En la modalitat d’Alternatives 

 

Malbaratament alimentari, què podem fer per reduir-lo des de casa? 

elaborat per Emma Clarella, Xènia Juncà i Maria Soler 

amb la tutoria d’Andreu Farran Codina 

del Grau de Nutrició Humana i Dietètica 

de la Facultat de Farmàcia i Ciències de l’Alimentació 

 

Movilidad Sostenible por los Derechos Humanos y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible 

elaborat per Laura Álvarez, Adrià Castro, Martina Fariza, Silvia Fernández i Bernardo 
Herrera 

amb la tutoria d’Ángela A. Castrechini Trotta 

del postgrau en Gestió Ambiental a l’Empresa i a l’Administració Pública: Recursos, 
Comunicació i Canvi 

de la Facultat de Psicologia 

 



VEREDICTE DEL JURAT 

El jurat del I Premi de Pòsters de Sostenibilitat i Drets Humans, convocat per la 

Universitat de Barcelona, es reuneix el 30 d’octubre de 2020 per deliberar sobre els 

pòsters presentats. 

Després de la valoració, el jurat acorda guardonar quatre pòsters en tres de les cinc 

modalitats del Premi: Relaciones intergeneracionales y medioambiente. Influencia de los 

jóvenes en las pautas de alimentación y consumo familiar; Analysis of surface O3 trends 

for the 2000-2017 period in Catalonia; Malbaratament alimentari, què podem fer per 

reduir-lo des de casa?, i Movilidad Sostenible por los Derechos Humanos y los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible. 

En la modalitat de Problemàtiques, es premia el pòster Relaciones intergeneracionales 

y medioambiente. Influencia de los jóvenes en las pautas de alimentación y consumo 

familiar, presentat per Andrea Rizo Barroso, del grau de Sociologia, de la Facultat 

d’Economia i Empresa, que analitza els impactes en set entorns familiars de l’adopció de 

pràctiques alimentàries sostenibles per part dels joves de la família. Els resultats de 

l’estudi apunten a un procés de conscienciació i aprenentatge transmès de fills i filles a 

pares i mares a través de canvis com ara la reducció del consum energètic, de carn o de 

plàstic, i l’increment del reciclatge. 

El jurat considera que la qüestió de com els joves poden influir en el consum i en 

l’alimentació de la família és molt rellevant, en la mesura que implica la immensa 

majoria de la població del planeta, i elogia la relació que l’estudiant estableix entre el 

tema d’estudi i els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) de l’Agenda 2030. 

Així mateix, el pòster destaca per la interrelació de diversos elements (econòmics, 

polítics, sociològics...) en l’anàlisi de la problemàtica i per la proposta de futures vies de 

recerca interseccional, com són el gènere i la classe social. 

En la modalitat de Recerca, es guardona el pòster Analysis of surface O3 trends for the 

2000-2017 period in Catalonia, d’Oriol Canal Borrachero, del grau de Ciències 

Ambientals, de la Facultat de Biologia, que avalua la variabilitat de l’ozó troposfèric a 

Catalunya entre els anys 2000 i 2017 i que alerta de la superació dels llindars legals i d’un 

clar empitjorament de la qualitat de l’aire, amb els consegüents impactes en la salut 

humana i la vegetació.  

El jurat subratlla que la contaminació atmosfèrica és un tema molt rellevant, i ressalta 

la capacitat de l’estudiant per relacionar-lo amb l’Agenda 2030. A més, el pòster destaca, 

a nivell de recerca, per estar ben plantejat, i per la concreció dels passos proposats per 

assolir millores.  

En la modalitat d’Alternatives, es guardonen dos pòsters: Malbaratament alimentari, 

què podem fer per reduir-lo des de casa?, d’Emma Clarella, Xènia Juncà i Maria Soler, del 

grau de Nutrició Humana i Dietètica, de la Facultat de Farmàcia i Ciències de 



l’Alimentació, i Movilidad Sostenible por los Derechos Humanos y los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, de Laura Álvarez, Adrià Castro, Martina Fariza, Silvia Fernández i 

Bernardo Herrera, del postgrau en Gestió Ambiental a l’Empresa i a l’Administració 

Pública: Recursos, Comunicació i Canvi, de la Facultat de Psicologia. 

El pòster Malbaratament alimentari, què podem fer per reduir-lo des de casa? alerta 

que es malbarata el 33 % dels aliments produïts (xifra que equivaldria a alimentar uns 

3.500 milions de persones l’any) i que més de la meitat d’aquest malbaratament té lloc 

a les llars. En aquest sentit, les autores del pòster proposen un conjunt de mesures per 

contribuir des de casa a assolir la meta 3 de l’ODS 12, que pretén reduir a la meitat el 

malbaratament d’aliments per càpita mundial en la venda minorista i a nivell de 

consumidor. 

El jurat ressalta la importància, transversalitat i urgència del tema, que té una relació 

molt clara amb l’Agenda 2030, i elogia la funció comunicativa, pedagògica i 

d’interpel·lació directa que les autores aconsegueixen en un espai molt reduït, aspecte 

que cal valorar especialment en aquesta modalitat del premi. 

El pòster Movilidad Sostenible por los Derechos Humanos y los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible proposa una bateria d’accions en diverses línies (socioeducatives, de vianants 

i ciclistes, en el transport públic, en l’empresa i en la governança), amb l’objectiu de 

desplegar una estratègia integral per reduir l’alta dependència de l’ús del vehicle privat 

motoritzat a l’interior del municipi de Palau-solità i Plegamans. 

El jurat aprecia la capacitat de presentació gràfica i comunicació de la temàtica del 

pòster, la capacitat d’interrelacionar aquesta temàtica amb l’àmplia diversitat 

d’aspectes de l’Agenda 2030 (formació ambiental, reducció del sedentarisme, prevenció 

d’accidents de trànsit, disminució de les emissions de gasos amb efecte d’hivernacle, 

estructures de participació ciutadana, aliances publicoprivades per a la sostenibilitat...) 

i, sobretot, la capacitat de proposar solucions a la problemàtica.  

El jurat acorda declarar desertes la modalitat de Conceptes i la modalitat d’Aliances, que 

il·lustra aliances de la universitat amb la societat per a la protecció i defensa dels drets 

humans. 
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