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Objetivo. Analizar el nivel de conocimientos frente
al riesgo biolégico de los estudiantes de Grado de
Enfermeria de la Universidad de Barcelona (UB)
antes de iniciar sus practicas asistenciales.

Materiales y métodos. Estudio descriptivo trans-
versal realizado en la Escuela Universitaria de En-
fermeria de la UB en estudiantes matriculados en
las asignaturas de ‘Estancias Clinicas I’ y ‘Estancias
Clinicas II' durante el curso académico 2013-2014
(n =8). Variables: sociodemogréficas, laborales, for-
mativas, estado vacunal del estudiante y referente a
los conocimientos sobre las normas de bioseguri-
dad. Se utilizé un cuestionario de elaboracién pro-
pia. En el andlisis descriptivo se obtuvieron fre-
cuencias y porcentajes y se realizé tabulacién y ta-
blas de contingencia para las variables cualitativas.

Resultados. El 65,3% (1 = 51) de los estudiantes
tenia un nivel de conocimientos medio-bajo respec-
to a la prevencién del riesgo bioldgico antes de reali-
zar las asignaturas practicas. El 76,9% (n = 60) y el
88,5% (n = 69) desconocia cudl era el porcentaje de
seroconversion después de pincharse con una aguja
contaminada con VIH y con hepatitis B, respectiva-
mente. Respecto al uso de guantes, el 41% de los es-
tudiantes afirmaban tener que utilizar guantes en
cualquier situacién frente a un paciente que fuera de
riesgo y el 48,7% no sabia si el uso de doble guante
era necesario cuando se manipulaba sangre, liqui-
dos corporales o secreciones contaminadas. Mas de
la mitad de los alumnos (51,2%) no conocia las dosis
correctas de vacunacién para prevenir la hepatitis B.
Respecto a los protocolos postexposicion, el 69,2%
de los estudiantes desconocia o identificaba inco-
rrectamente cudndo se habia de aplicar el protocolo
en caso de exposicion al VHB, al igual que pasaba
ante la exposicion al VHC (80,7%) y al VIH (87%).

Conclusiones. En el contexto de la muestra estu-
diada se evidencia que los estudiantes tienen un ni-
vel de conocimientos medio-bajo, lo que apunta a
la necesidad de incluir competencias transversales
para conseguir una cultura preventiva.
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Objetivo. Analizar la percepcion del riesgo bioldgi-
co de los estudiantes de Grado de Enfermeria de la
Universidad de Barcelona (UB) antes de iniciar sus
practicas clinico-asistenciales.

Materiales y métodos. Estudio descriptivo trans-
versal realizado en la Escuela de Enfermeria de la
UB en estudiantes de Grado de Enfermeria matri-
culados en las asignaturas practicas de segundo
(‘Estancias Clinicas I') y tercer curso (‘Estancias
Clinicas II') durante el afio 2013-2014 (n = 78). Va-
riables: sociodemograficas, laborales, de formacion,
clinicas y referidas a la evaluacién del riesgo biold-
gico percibido. Se utilizé un instrumento de elabo-
racién propia y la escala EDRP-T. Andlisis estadisti-
co: descriptivo y univariante para detectar si habia
diferencias entre la percepcién de riesgo biolégico
de los items de la escala EDRP-T y las variables so-
ciodemogrificas.

Resultados. Los estudiantes sin formacién prac-
tica previa (‘Estancias Clinicas I') tenian menor
percepcion de conocimiento y menor percepcién
de daiio derivado del riesgo biol6gico con respecto
a los estudiantes con formacién préictica previa
(‘Estancias Clinicas II') (p = 0,05 y p = 0,04, respec-
tivamente). Se detecté menor percepcion del riesgo
bioldgico en los estudiantes con experiencia laboral
previa.

Conclusién. La formacién prictica y la experien-
cia laboral influyen en la percepcion del riesgo bio-
légico de los estudiantes de enfermeria. Faltan es-
tudios que relacionen la percepcién de riesgo con el
uso de las medidas de prevencién durante su for-
macién practica y los accidentes de tipo biolégico
sufridos.
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