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APOC (Atenció Primària Orientada a la Comunitat)

Títol de l’actualització

Acció comunitària per guanyar salut

La participació comunitària i l’orientació comunitària dels serveis sanitaris i socials són essencials en la resposta 

col·lectiva enfront de la pandèmia de la COVID-19. Cal treballar de forma coordinada amb les comunitats, donat 

que és en l’àmbit local on les persones es contagien i on emergeixen les necessitats causades per la crisi sanitària, 

econòmica i social1.

Durant el 2021 s’han publicat dues guies d’acció comunitària en salut. Una a Catalunya, que és la Guia per treballar 
la salut comunitària a Catalunya2, una col·laboració del grup PADEICS (professionals experts en salut comunitària

de l’ICS i de l’Agència de Salut Pública de Catalunya), que recull l’aprenentatge del treball comunitari dut a terme a

Catalunya, especialment amb el programa Salut als Barris, i també els aglutinats per l’Alianza de Salud Comunitaria. 

L’altra l’ha publicada la Subdirección General de Promoción del Ministerio de Sanidad espanyol: Acción Comunitaria 
para ganar salud3dd .

EsEs ttraractctaa dede ddosos ttexextotoss clclauau pperer ffomomenentatarr l’l ororieientntacacióió ccomomununititàràriaia ddelelss sisiststememeses ddee sasalulut.t. LLeses gguiuieses aajujudedenn aa lelegigititimamar,r,

visibilitzar, prioritzar i practicar l’acció comunitària, a la vegada que unifiquen les narratives i les seves metodologies.

La pandèmia ha alentit en alguns casos la implementació de l’acció comunitària, mentre que en altres, on ja estava 

en fases avançades, la xarxa comunitària ha estat un element útil per a la gestió local de la pandèmia. L’acció 

comunitària és la manera que els professionals de salut i dels serveis socials puguin treballar conjuntament amb les 

comunitats per superar la crisi econòmica i social derivada de la pandèmia.


