Com fomentar els habits lectors?

MODALITAT A: PROPOSTES DE MILLORA DELS HABITS
LECTORS DELS ALUMNES DE 3r D’ESO C DE L’INSTITUT
EUROPA DE L’HOSPITALET DE LLOBREGAT

UNIVERSITATe
BARCELONA

Autora: Isaura Montull Fargas

TUTORA: ANNA PEREARNAU

MASTER EN FORMACIO DEL PROFESSORAT DE SECUNDARIA OBLIGATORIA | BATXILLERAT, FORMACIO
PROFESSIONAL | ENSENYAMENT D’IDIOMES

ESPECIALITAT: LLENGUA CATALANA | LITERATURA

UNIVERSITAT DE BARCELONA

CURS 2021/2022



Resum

Aquest treball se centra en 1’analisi i el foment dels habits lectors a secundaria. Més concretament,
s’analitzen els habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa de I’Hospitalet de
Llobregat. Atés que es demostra que els habits lectors d’aquests alumnes son escassos, el treball planteja
de manera detallada tres propostes per fomentar la lectura en aquest centre en concret. Cada proposta
gira al voltant d’un dels tres eixos de la competéncia lectora —saber llegir, llegir per aprendre i el gust
per llegir— i totes tres propostes impliquen la participacié dels diferents ambits curriculars. Tant
I’analisi dels habits lectors com les propostes parteixen de les indicacions del curriculum vigent, aixi
com d’una base teorica indispensable que permet definir la competéncia lectora, els habits lectors i els
perfils lectors; conéixer diverses estratégies per promoure els habits lectors a secundaria i els agents que
hi participen, i entendre la utilitat de la lectura per a la millora del rendiment académic dels alumnes.
Aixi doncs, aquest treball tracta un tema de preocupacié general, perd el contextualitza en una classe de
3r d’ESO d’un centre public del barri de Bellvitge, a I’Hospitalet de Llobregat.

Paraules clau: habits lectors, competéncia lectora, llengua catalana i literatura, 3r d’ESO, Institut
Europa.



Abstract

This project is about the analysis and promotion of reading habits in secondary school. More
specifically, it analyses the reading habits of 3rd year of ESO C students at Institut Europa in I’Hospitalet
de Llobregat. Since it is proven that the reading habits of these students are scarce, this project introduces
three detailed proposals to promote reading in this secondary school. Each proposal revolves around one
of the three axes of the reading competence —how to read, reading for learning and the pleasure of
reading— and the three proposals involve the participation of the different curricular areas. Both the
analysis of the reading habits and the proposals are based on the instructions given at the current
curriculum. In addition, they are both based on an indispensable theoretical framework that allows us to
define the reading competence, the reading habits and the reading profiles; to learn about different
strategies to promote reading habits in secondary school and the parts which are involved in it, and to
understand the usefulness of reading to improve the students' academic performance. Thus, this project
deals with a topic of general concern, but it is contextualised in a 3rd year of ESO class in a public
secondary school in Bellvitge, a neighbourhood in I’Hospitalet de Llobregat.

Key words: reading habits, reading competence, Catalan language and literature, 3rd year of ESO,
Institut Europa.
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1. INTRODUCCIO

1. 1. Justificacio i motivacio

Aquest treball final de master s’emmarca dins de la modalitat A, ja que consisteix a proposar un projecte
de millora per al centre de secundaria on he realitzat els dos periodes de practiques, I’Institut Europa de
I’Hospitalet de Llobregat. Des que vaig arribar a aquest institut, tant la tutora del centre, la Ndria Rubio,
com la resta de ’equip docent em comentaven que el rendiment académic del curs de 3r d’ESO
—justament on fa classe la NUria— era un dels temes que més els preocupava, sobretot per les baixes
habilitats de comprensié lectora. Al llarg d’aquest treball es comenta aquesta qiiesti6 amb més
profunditat, perod cal recordar que aquesta promocio feia Ir d’ESO quan hi va haver el primer
confinament a causa de la COVID-19 i el seu rendiment académic n’ha patit algunes conseqiiéncies.

A partir d’aquests comentaris del professorat i d’observacions propies mentre era a les aules de 3r
d’ESO, vaig confirmar que efectivament hi ha un problema de comprensio lectora que cal tractar i
resoldre. Es evident que aquest tema és molt ampli i complex, de manera que cal treballar-lo des de
diverses perspectives i amb la implicacié de diferents agents. En un primer moment, vaig considerar que
seria interessant analitzar el Pla de lectura de centre de I’Institut Europa, comprovar si es du a terme i
proposar-ne algunes millores. No obstant aix0, vaig trobar-me que el centre no disposa d’aquest
document. Aleshores vaig plantejar-me crear-ne un de nou i que el meu treball de final de master girés
al voltant d’aquest projecte. Ara bé, després d’informar-me de com ha de ser un Pla de lectura de centre,
quins continguts ha de tenir i quin és el procés de creacié i implementacio, vaig adonar-me que es tracta
d’una tasca que cal fer en col-laboracié amb els diversos departaments del centre educatiu per tal que
tot I’equip docent s hi impliqui. Per tant, no tenia gaire sentit que jo sola —que ni tan sols treballo en
aquell institut— elaborés i intentés implementar-hi un Pla de lectura de centre.

Aixi doncs, vaig haver de replantejar i reconduir el tema d’aquest treball. Com que la millora de la
comprensio lectora és una necessitat clarament detectada en aquest centre, vaig decidir que em centraria
més concretament en els habits lectors, els quals, si fossin bons i constants, permetrien millorar les
habilitats de comprensi6 lectora tant a les assignatures de I’ambit lingliistic com a la resta de matéries.
Ates que vaig realitzar la unitat didactica de practiques II al grup de 3r d’ESO C i ja ens coneixiem i era
més comode i facil per motius organitzatius, en aquest treball s’analitzen els habits lectors dels alumnes
de 3r d’ESO C de I'Institut Europa de 1’Hospitalet de Llobregat.

D’altra banda, la motivacié que hi ha darrere d’aquest treball també sorgeix de 1’interes personal per la
lectura i les ganes de trobar maneres per fomentar aquesta activitat entre els adolescents. A més del gust
per la lectura que jo mateixa pugui haver desenvolupat amb els anys, valoro i reivindico la lectura com
una eina més de formacio en 1’ambit educatiu perque els alumnes arribin a ser ciutadans actius i critics
amb tot el que els envolta. Per tant, em plantejo aquest treball final de master com una reflexié prévia a
la imminent tasca com a professora de llengua catalana i literatura amb la finalitat de disposar de més
idees, propostes i iniciatives per crear, fomentar o consolidar els habits lectors, segons la situacio i les
caracteristiques del centre on em trobi.

Aixi mateix, tot i que he cursat 1’especialitat de llengua catalana i literatura i que els habits lectors es
tendeixen a associar a les materies de 1’ambit lingiiistic, cal recordar que la lectura és una qiiestio
transversal que es pot —i s hauria de poder— treballar des de les altres assignatures. Aixi doncs, aquest
treball també busca propostes que impliquin els diversos ambits i departaments de I’institut.



1. 2. Hipotesi i objectius

Tenint en compte la situacié observada al centre i els comentaris de 1’equip docent, el treball parteix de
la hipotesi seglient: Els habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de [’Institut Europa s6n baixos i, fins
i tot, gairebé inexistents.

D’aquesta manera, el treball consisteix a fer una analisi acurada dels habits lectors d’aquest curs per
comprovar si la hipotesi és certa. A partir d’aqui, en cas que els alumnes tinguin uns habits de lectura ja
formats, s’elaboraran una série de propostes per tal de consolidar-los. Per contra, si s’observa que hi ha
mancances en aquest ambit, les propostes que es presentaran es dirigiran a crear habits lectors i
fomentar-los. Per tant, observem que aquest treball parteix d’una necessitat detectada —i considerada
com a preocupacié per part del professorat del centre— per arribar a formular propostes de millora.

Una vegada s’ha justificat el tema i s’ha formulat la hipotesi, cal concretar els objectius especifics del
treball, els quals s’esmenten a continuacio:

— Verificar la validesa de la hipotesi inicial.

— Analitzar els habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa des de diverses
perspectives (familiar, social, escolar, etc.).

— Coneéixer estratégies per fomentar els habits lectors.

— Elaborar propostes personalitzades i realistes per crear i fomentar els habits lectors i la
competéncia lectora dels alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa.

— Incloure les diverses matéries curriculars en les propostes que es presenten.

— Avaluar les propostes presentades i identificar-ne les fortaleses i les mancances.

1. 3. Estructura i metodologia

Aquest treball s’organitza en dues parts ben diferenciades: una primera part de marc tedric i d’analisi i,
tot seguit, una segona part de propostes de millora. De fet, s6n dues parts diferents, perd també
necessaries; la segona part no seria possible sense la primera, ja que cal un marc teoric que serveixi per
fonamentar unes propostes realistes, efectives i basades en models ja existents. Aixi mateix, cal una
analisi prévia de I’entorn, les caracteristiques i I’estat actual dels habits lectors dels alumnes en qiiestio.

En primer lloc, doncs, el treball se centra en el marc teoric al voltant dels habits lectors. D’entrada, cal
dir que hi ha molta informaci¢ al respecte i que aquest tema es pot tractar des de diverses perspectives.
En aquest cas, s’ha decidit estructurar el marc teoric al voltant de les preguntes segiients: qué?, com?,
qui?/on?, per que?. Aixi doncs, es comenga amb una definicié de la competéncia lectora i dels habits
lectors. Després s’exposen detalladament diverses estratégies per adquirir els habits lectors. A
continuacio, s’especifiquen els agents que hi estan implicats. Finalment, es presenten alguns beneficis
de la lectura per tal de saber per qué cal fomentar que els alumnes llegeixin.

Després del marc teoric, s’analitza I’entorn dels alumnes de 3r d’ESO C d’aquest institut tenint en
compte el perfil demografic i sociolingiiistic de 1’Hospitalet de Llobregat. Tot seguit, es presenten els
seus habits linguistics i lectors. Per observar els habits lectors —el nucli d’estudi d’aquest
treball—, els alumnes van respondre una enquesta d’elaboracioé propia. D’altra banda, aquesta analisi
dels habits lectors es reforca amb el punt de vista de dos professors del centre: el tutor i professor de
ciencies socials d’aquests alumnes i la seva professora de llengua catalana i literatura —i també la meva
tutora de practiques al centre. Aquest apartat de contextualitzacié acaba amb una analisi del curriculum
vigent per coneixer qui ha de treballar els habits lectors i com ho ha de fer des dels centres educatius.

En segon lloc, havent presentat una aproximacio teorica als habits lectors i un cop analitzats els dels
alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa, el treball adquireix una perspectiva més esperancadora i



d’elaboraci6 propia, ja que es presenten tres propostes per millorar els habits lectors dels alumnes en
quiestio. En aquest sentit, cal destacar que aquestes propostes s’exposen de manera detallada, ja que se
n’especifiquen els objectius, la relacio amb el curriculum vigent, el desenvolupament, la programacio i
els criteris d’avaluaci6. Per acabar aquest segon apartat, cada proposta inclou una breu reflexié per
comentar els punts fort i els punts febles que s hi han pogut detectar.

Finalment, el treball es tanca amb unes conclusions que sintetitzen els elements més importants de tot
el que s’ha tractat al llarg del treball i, a més, es recuperen la hipotesi i1 els objectius inicials per
comprovar, d’una banda, si la hipotesi s’ha confirmat i, d’altra banda, si els objectius s’han complert.

2. MARC TEORIC

2. 1. Que és la competéncia lectora?

L’informe PISA 2012 ofereix la segiient definicid per al terme competencia lectora: “Competencia
lectora es comprender, utilizar, reflexionar y comprometerse con textos escritos, para alcanzar los
propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial personales, y participar en la sociedad”
(Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2013, p. 54).

Segons I’XTEC, els eixos que ha de tractar un Pla de lectura de centre (§ 2.5.2.1) amb relaci6 a la
competencia lectora son els seguents: saber llegir, llegir per aprendre i el gust per llegir.

En primer lloc, I’eix de saber llegir fa referéncia a I’aprenentatge de la lectura. En aquest eix es treballa
la comprensio lectora i les habilitats d’interpretacié dels textos.

En segon lloc, I’eix de llegir per aprendre connecta la lectura amb la competéncia informacional a les
diverses arees curriculars. Per tant, aquest segon eix s’entén com 1’is de la lectura per construir
aprenentatge. Dins de 1’eix de llegir per aprendre, cal anomenar aquests tres ambits: la cerca
d’informacio, el tractament de la informacié per construir coneixement i la comunicacié del
coneixement adquirit.

En tercer lloc, I’eix del gust per llegir fa referéncia al gust per la lectura i als habits lectors. Aixi doncs,
aquest ultim eix promou la lectura com a font de plaer i busca com crear habits lectors.

2. 2. Queé son els habits lectors?

Per definir aquest concepte, es pot comencar per la paraula habit, que, segon el Diccionari de I’Institut
d’Estudis Catalans, vol dir “Costum, disposicié adquirida per la repeticidé d’un mateix acte”. Per tant,
un habit lector s’entén com el costum de llegir que t€ una persona, després d’haver practicat aquesta
activitat de manera constant, amb freqiiéncia i repetidament. Aixi doncs, a 1’hora de definir els habits
lectors, cal tenir en compte la importancia del factor de repeticio i continuitat.

No obstant aix0, com bé indiquen Fernandez, A., Manresa, M. i Ramoneda, A. (2018) a la seccio6 de
I’ Ateneu (materials i recursos per a la formacio) de I’XTEC en un curs anomenat Biblioteca escolar i
gust per llegir, aquesta definicié dels habits lectors genera alguns dubtes. Per exemple, quin és el limit
temporal que ens permet considerar que una activitat ja és un habit? Un habit lector significa llegir cada
dia, cada setmana, cada mes? Quina quantitat de llibres és 1’adequada per parlar d’habit lector?

D’aquesta manera, es conclou que resulta complex definir amb precisio temporal el concepte dels habits
lectors. Per aquest motiu, es concreten diversos elements que cal tenir en compte per construir habits
lectors des de 1’escola:



— Laquantitat de textos

— La constancia i la freqiiéncia de 1’activitat lectora

— Ladiversitat de textos, cosa que augmenta el bagatge literari dels alumnes

— La capacitat de valorar el que es llegeix per tal de congixer els gustos lectors personals

A partir d’aqui, es pot elaborar un pla d’intervencid en qué es potenciin aquests factors. Per exemple,
seguint les indicacions de Fernandez et al. (2018), cal apostar per un augment de I’oferta de llibres,
aconseguir que els alumnes llegeixin amb més freqiiéncia i que notin les millores personals a 1’hora
d’entendre els textos, fer una seleccid amplia i diversa de textos i establir espais per compartir el que
llegeixen.

Aixi mateix, destaquen que 1’objectiu d’aquests tipus d’intervencions és potenciar els habits lectors des
del centre educatiu, perd amb la finalitat que aquests habits formin part de la seva vida quotidiana fora
de I’escola i que, per tant, la lectura no es vinculi exclusivament a 1’entorn académic. En resum, es tracta
de consolidar rutines en queé els alumnes estiguin en contacte amb llibres d’una manera regular i estable
tenint en compte els habits lectors inicials d’aquests alumnes.

2. 3. Perfils lectors

Seguint amb 1’Gltim aspecte que s’ha comentat, Manresa, M. (2012a) estableix tres tipus de lectors: el
lector feble, el lector estandard i el lector fort. Cal que el centre educatiu conegui el perfil lector dels
seus alumnes per tal que les propostes al voltant del foment de la lectura siguin personalitzades,
pertinents i efectives.

2.3.1. Lector feble

Els lectors febles llegeixen les lectures obligatories, €s a dir, textos procedents de 1’ambit escolar. Per
aquest motiu, s6n persones amb pocs referents literaris. Atés que coneixen poca diversitat de géneres,
els és dificil definir els seus gustos literaris, cosa que dificulta I’eleccio individual de titols nous. A més
de la poca quantitat de textos, el fet de llegir només les lectures escolars té com a conseqtiencia que, en
el moment que aquests alumnes deixen de llegir o estan un temps sense fer-ho, perden I’habit lector i
poden acabar convertint-se en no-lectors. Aixi mateix, els lectors febles acostumen a valorar els textos
a partir de les seves experiéncies personals en lloc de fer referéncia als elements literaris del text. En
general, es calcula que els lectors febles llegeixen entre 1 i 3 llibres per curs.

2.3.2. Lector estandard

Els lectors estandards llegeixen lectures procedents de 1’ambit escolar i textos de lectura facil —els més
comercials, per exemple—, ja que es repeteixen els mateixos generes i els mateixos esquemes narratius.
En aquest cas, segons Manresa, M. (2012a), en llegeixen entre 3 i 5 per curs.

2.3.3. Lector fort

Els lectors forts llegeixen diversos tipus de textos: best-sellers, lectures escolars i altres textos que poden
ser 0 bé molt variats o bé monotipologics —sempre el mateix autor, el mateix genere, etc. Es considera
que els lectors forts llegeixen entre 5 i 10 llibres 0 més per curs.

En aquests casos, tot i que poden semblar els lectors exemplars i I’objectiu a assolir per part de la resta
d’alumnes, també cal tenir en compte alguns factors, com ara 1’encasellament. Aquest concepte fa
referencia als lectors que consumeixen textos monotipologics amb una gran freqiiencia. De fet, hi ha
molts lectors forts que llegeixen col-leccions de llibres i, per tant, son textos amb les mateixes



caracteristiques. D’aquesta manera, tenen un ventall literari poc divers. Aquest encasellament, a més a
més, comporta certa inseguretat a 1’hora de descobrir altres géneres i ampliar els seus gustos literaris.

Des del centre educatiu, cal combatre 1’estancament d’alguns lectors mitjangant la proposta d’altres
llibres. Ara bé, cal fer-ho d’una manera equilibrada per tal que els llibres que es presentin no siguin
massa llunyans als seus interessos, cosa que acabaria traduint-se en desmotivacio i desvinculacié de la
lectura. En aquest sentit, Fernandez et al. (2018) proposen la situacio seglient: per ampliar el ventall de
textos que llegeixen els lectors encasellats en la fantasia, per exemple, se’ls pot proposar géneres que es
troben a la frontera, com ara la novel-la negra o el génere policiac, llibres de realisme magic o classics
de la fantasia.

2. 4. Com s’adquireixen els habits lectors?

Segons Aranega, M. i Gasol, A. (2000), hi ha vuit factors clau per construir habits lectors:
— Espai i temps adequats per llegir
— Varietat de textos
— Qualitat dels textos
— Llibertat per escollir la lectura
— Ambient propici
— Respecte pel ritme individual de lectura
— Conversa sobre el que s’ha llegit
— Avaluaci6 de les competéncies individuals durant el procés

Des del curs Biblioteca escolar i gust per llegir del portal Ateneu (Fernandez et al., 2018), es recalca
que, a I’hora de treballar el foment de la lectura als centres, cal tenir en compte els elements segiients:
la combinacio6 de diverses estratégies, la continuitat en el temps i 1’atencié a la diversitat de lectors. Aixi
mateix, Fernandez et al. (2018) inclouen el paragraf segient:

L’adquisicié d’habits de lectura requereix la col-laboracio del centre i de totes les arees curriculars, de cada
classe, curs escolar, o cicle, tenint cura de fer una planificacio transversal, interdisciplinaria i integradora
de totes les parts que intervenen en I’educaci6. Una bona planificacié del gust per llegir i dels habits de
lectura implica tota la societat educativa, en el benentés que aconseguir que els nois i noies tinguin la
voluntat habitual de llegir és un element clau per a I’adquisicid del coneixement i per al seu
desenvolupament personal al llarg de la vida.

Seguint el plantejament de Fernandez et al. (2018), a continuaci6 s’exposen quatre eixos de treball per
fomentar la lectura i els habits lectors al centre educatiu.

2.4.1. La lectura autonoma

Per dur a terme la lectura autonoma al centre, cal que els alumnes disposin d’un espai de lectura personal.
L’objectiu és que els alumnes adquireixin les habilitats necessaries de la competéncia lectora i que €s
familiaritzin amb les conductes tipiques dels lectors, com ara agafar llibres en préstec, recomanar-ne,
saber seleccionar-ne i abandonar-los quan no els agradin... En definitiva, es tracta que els alumnes
sapiguen queé els agrada llegir i s’acostumin a fer-ho de manera autonoma.



Segons Fernandez et al. (2018), les activitats relacionades amb el foment de la lectura autonoma
s’haurien de realitzar idealment a la biblioteca del centre o de 1’aula, tot i que també es poden combinar
amb visites a la biblioteca publica, a llibreries, al teatre, a recitals de poesia, etc.

D’altra banda, a I’hora de planificar la lectura autonoma als centres, cal decidir quant de temps s’hi
dedicara —oscil-la entre els 10 i els 60 minuts segons si és diari 0 setmanal—, en quin espai del centre
es dura a terme i altres aspectes, com ara si caldra elaborar un diari de lectura, si es fara una exposicid
final, una ressenya, etc.

A més d’aquests elements organitzatius, també cal que els alumnes aprenguin a seleccionar un llibre a
partir de la valoracid critica de factors com ara la portada o la contraportada, les recomanacions que es
troben a internet, que fan els booktubers, les editorials, etc. En definitiva, cal apropar-los diferents eines
perqué puguin decidir de manera autonoma quin llibre els interessa llegir.

Finalment, per ampliar el ventall de Ilibres que coneixen els alumnes, és interessant que el centre
proporcioni una llista de recomanacions als alumnes, amb llibres que siguin de facil accés perqué sén a
la biblioteca escolar o0 a la biblioteca publica. Per tal que aquesta llista arribi als alumnes i a les families,
es pot publicar a la pagina web del centre, es pot imprimir i entregar als pares en algun moment del curs,
es pot penjar a les parets del centre o de la biblioteca, etc.

A TI’hora de fer recomanacions de llibres, pot ser convenient tenir en compte la classificacio segiient,
que proposen Fernandez et al. (2018):

— Llibres de literatura infantil i juvenil: llibres de prelectura fins a obres destinades a lectors de 16
anys.

— Llibres de lectura facil: llibres adaptats o versionats d’obres infantils i juvenils, d’adults,
classics, etc.

— Llibres en edicions didactiques o escolars: obres amb un apartat especific per a la reflexié i amb
una guia de lectura per acompanyar els estudiants.

2.4.2. La lectura compartida

La lectura compartida, com el seu nom indica, consisteix a relacionar ’activitat lectora amb la vessant
socialitzadora, és a dir, formar part d’una comunitat de lectors, llegir per parelles o en petits grups i entre
tots compartir gustos, interessos i comprendre millor les obres que es llegeixen. En resum, socialitzar
mitjancant la lectura. En aquest sentit, és important desenvolupar les habilitats comunicatives per tal
d’exposar, debatre i compartir opinions i punts de vista. Aixi mateix, com bé apunten Fernandez et al.
(2018), fomentar la dimensi6 socialitzadora de la lectura equival a crear un pont entre 1’escola, la familia
i I’entorn.

Ferndndez et al. (2018) proposen diverses orientacions per treballar la lectura compartida al centre:

— Fomentar el professor com a model lector i, per tant, cal que, a través del seu exemple i la propia
practica, ensenyi als alumnes estrategies per millorar la lectura en veu alta.

— Agafant el model del docent, els alumnes han de practicar la lectura en veu alta, les lectures
poétiques o les dramatitzacions de textos. D’aquesta manera, els alumnes aprenen a expressar-
se oralment en public. Per dur a terme aquest tipus d’activitats, cal una bona planificacio i una
practica prévia, aixi com una seleccid correcta dels textos, tenint en compte el nivell, la tematica
i els interessos dels alumnes.



— Existeix una altra activitat per fomentar la lectura compartida: els clubs de lectura. Aquesta
iniciativa consisteix a reunir un grup de persones que llegeixen el mateix llibre, perd cadascu
de manera individual. Aleshores es tria un dia per trobar-se tots, comentar el llibre i compartir
punts de vista, dubtes o sensacions. La tematica d’aquesta iniciativa és flexible, ja que pot girar
al voltant d’un geénere literari concret, d’un espai, d’un tema determinat, etc. Aixi mateix, cal
una persona que dinamitzi el club de lectura i dirigeixi les intervencions i el fil conductor de les
sessions. Finalment, cal destacar que la participacié al club de lectura pot ser obligada o
voluntaria —a criteri de cada centre—, per0d també cal ser conscients que és a partir de les
activitats voluntaries que es desenvolupen i es consoliden els habits lectors i el gust per llegir.

— Vincular I’ambit digital amb la lectura per tal de crear entorns virtuals en qué es comparteixin
ressenyes o continguts similars sobre llibres. En aquest cas, també funciona com a activitat
socialitzadora perqué es fan publicacions dirigides al public general d’internet o als alumnes del
centre. D’altra banda, es pot treballar amb entorns digitals que permeten el treball col-laboratiu
d’un petit grup d’alumnes. Finalment, també és una bona manera perque els alumnes, d’una
banda, aprenguin a recomanar llibres i, de 1’altra, sapiguen valorar la recomanacié d’altres
companys. De fet, connectar 1’experiéncia personal d’una persona —en aquest cas propera i
coneguda— amb els textos és una bona manera de consolidar els habits lectors.

— Participar en certamens literaris, com ara el concurs literari de Sant Jordi o rutes literaries, aixi
com programar la visita d’autors i autores.

— Dur a terme una iniciativa anomenada “la discussio compartida del sentit” (Fernandez et al.,
2018) en que els alumnes adopten un rol actiu en la construccio de sentit del text que Ilegeixen
1 ho discuteixen en petits grups. En aquest tipus d’activitat, s’intenta que els alumnes aprenguin
a entendre el sentit del text i ho facin juntament amb altres companys, pero també que aprenguin
a vincular les interpretacions als elements del text.

Aixi mateix, es destaca que no s’ha de confondre aquest tipus d’activitat, en que els alumnes
participen i debaten lliurement, amb les dinamiques tradicionals de pregunta i resposta per
treballar la comprensié d’un text. De fet, en aquest Gltim tipus d’activitat tant les preguntes com
les respostes ja son previsibles i estan limitades, de manera que, quan se’n respon una, es passa
a la segilient sense deixar espai al debat. Aixi doncs, cal fugir d’aquest model a 1’hora de tractar
les lectures i apostar per les reflexions i les sensacions que els textos susciten als alumnes. En
conclusio, cal que el docent actui com a guia i que els acompanyi a fer referéncia al text, pero
han de ser els alumnes qui construeixin a poc a poc el sentit del text a partir de les intervencions
dels companys. Per poder-ho dur a terme a 1’aula de manera efectiva, cal fer-ho diverses vegades
i establir un entorn de confianga.

2.4.3. La lectura i les arees curriculars

En aquest subapartat es comenta 1’0is de la lectura a les diverses arees curriculars. En lloc de referir-se a
les lectures obligatories, Fernandez et al. (2018) destaquen la importancia d’acompanyar els continguts
curriculars de cada assignatura amb textos literaris o informatius. D’aquesta manera, els docents poden
proposar textos sobre algun aspecte filosofic, historic, artistic, etc. —segons I’assignatura— per
introduir un tema, per ampliar-lo o per exemplificar-lo amb alguna experiéncia de ficcid. En definitiva,
es tracta de potenciar les lectures puntuals des de les diferents arees curriculars.

Una opci6 per treballar la lectura de manera integrada és mitjangant projectes interdisciplinaris, ja que
aixi les lectures es poden comentar des de diverses perspectives curriculars.



2.4.4. La lectura guiada

Com a ultima proposta per fomentar la lectura i treballar 1’adquisicié d’habits lectors des dels centres
educatius, Fernandez et al. (2018) inclouen la lectura guiada amb 1’objectiu de treballar les habilitats de
comprensio i interpretacid. En aquest cas, la lectura guiada no es practica només a les assignatures de
I’ambit lingiiistic, sind que també cal tractar-la des de les altres assignatures per tal que els alumnes
entenguin els textos que llegeixen. Per tant, la lectura guiada no se centra exclusivament en els textos
literaris, sin6 que s’hi inclouen textos d’ambits més especialitzats.

Ara bé, pel que fa a I’ambit lingiiistic, si que és important fer una previsié de les lectures obligatories
que es treballaran a cada curs per tenir una visio general i oferir, al final de I’etapa de secundaria, lectures
diverses, riques i variades.

Una vegada més, la finalitat és programar i preveure una distribucié equilibrada de les lectures que faran
els alumnes al centre educatiu, des de cada assignatura corresponent, amb 1’objectiu d’apropar-los un
ventall ben divers de textos i, d’aquesta manera, deixar que ells mateixos escullin que els interessa més
i gque acabin adquirint uns habits lectors que no es practiquin només durant les hores lectives.

2.4.5. La piramide de la lectura

El Servei d’Immersid i Acolliment Lingiiistics (2014) del Departament d’Ensenyament va publicar una
proposta per construir habits lectors entre els alumnes de secundaria amb I’objectiu de millorar el
rendiment académic d’aquests alumnes en les diferents arees del curriculum. Aquesta proposta gira al
voltant d’una piramide de lectura —seguint 1’estil de la piramide de I’alimentacié— en qué s’exposen
diverses activitats i la frequéncia amb que cal realitzar-les perqué ajudin a construir habits de lectura.
En aquesta piramide, s’inclouen les activitats que es poden fer des de la dimensioé personal i privada i
des de la dimensi¢ interpersonal i publica. En general, es van excloure les iniciatives que es poden fer
des dels centres perqué “per configurar un auténtic habit lector les actuacions escolars resulten
insuficients” (Servei d’Immersio6 i Acolliment Lingiiistics, 2014, p. 10).
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Figura 1: La piramide de la lectura (Servei d'Immersi6 i Acolliment Lingistics, 2014, p. 1)



Comengant per la base i seguint les indicacions del Servei d’Immersid i Acolliment Lingiiistics (2014),
s’observen activitats com ara buscar moments per llegir, parlar de llibres amb amics, tenir el carnet de
la biblioteca, portar un llibre a la motxilla, utilitzar recursos digitals sobre lectures i llegir abans d’anar
a dormir.

A continuaci6, quant a les activitats que cal fer un cop a la setmana, hi ha llegir el diari, anar a la
biblioteca, demanar llibres en préstec, llegir llibres a una persona més petita i fer recomanacions de
lectures i publicar-les o penjar-les.

Més amunt, es troben accions com ara participar en activitats per posar en comui les lectures (per
exemple, un club de lectura), sequir booktubers, anar a llibreries i intercanviar Ilibres amb amics.

Finalment, a la part superior de la piramide, hi ha les activitats que es fan un cop a I’any com ara anar
al cine per veure adaptacions cinematografiques de novel-les, regalar llibres o passejar per les parades
de llibres el dia de Sant Jordi.

A més de ser Gtil com a guia per als docents, aquesta piramide de lectura es pot penjar a les parets de
I’aula o del centre i tractar-la detalladament amb els alumnes. El Servei d’Immersio i Acolliment
Lingtistics (2014) proposa que els alumnes facin la seva piramide personalitzada a partir dels seus habits
lectors i, d’aquesta manera, fer-los reflexionar sobre quina franja esta més buida i, per tant, que és el
que cal treballar més. Segons ’aspecte de la piramide, cada alumne es marca reptes per millorar el seu
habit lector al llarg del curs.

2. 5. Quins agents hi intervenen?

A continuacio, es detallen els tres agents clau que intervenen en el procés de creacid d’habits lectors: la
familia, I’escola i I’entorn. L’objectiu és presentar-los com a tres factors necessaris i que es reforcen
mutuament. Aixi doncs, cal una accidé coordinada per part de tots tres per aconseguir resultats
satisfactoris en el foment de la lectura i dels habits lectors.

De fet, segons els resultats d’un estudi recollit a Congost, I. i Tesouro, M. (2008), no hi ha una relacié
exclusiva entre els habits lectors de les families i la motivacio dels fills per llegir. Per tant, cal un treball
conjunt entre la familia, I’escola i la societat per motivar els alumnes a llegir i consolidar habits de
lectura entre les generacions més joves.

D’altra banda, aquests tres agents coincideixen amb els tres actius que, tal com afirma Oliva, A. (2015),
promouen el desenvolupament positiu adolescent: I’entorn familiar, I’escolar i el comunitari.

2.5.1. Familia

Es evident que I’ambit familiar és un element influent en la practica lectora dels infants. De fet, es tracta
del primer contacte que tenen els nens i les nenes amb la lectura; la quantitat de Ilibres que hi ha casa,
veure membres de la familia llegint, anar a dormir mentre els expliquen un conte, etc. En els casos en
que I’entorn familiar no ha adoptat aquest rol de referent de 1’activitat lectora, els infants tenen el primer
contacte amb els 1libres a 1’escola.

Una vegada aquests alumnes comencen a construir habits lectors a 1’escola, cal que arribin més enlla de
I’ambit académic i que, per tant, també es mantinguin a casa i rebin el suport i la motivacio dels seus
familiars (Rincdn, A., 2012). Aquesta mateixa autora considera que cal estimular les families perque
tinguin actituds positives respecte a 1’activitat lectora que treballen els seus fills a I’escola. En aquest
sentit, és important que 1’escola orienti les families per poder fer un bon acompanyament, de manera
que coneguin els processos lectors, la importancia de la lectura, les estratégies per consolidar els habits
lectors, etc. Aixi doncs, es posa de manifest que cal una coordinacio entre ’escola i les families.



2.5.2. Escola

En aquest cas, I’escola és un agent actiu en la creacio i consolidaci0 dels habits lectors, ja que des dels
centres es planifiquen intervencions enfocades en aquesta direccid. Dins de I’ambit escolar, hi ha un
agent meés actiu: la biblioteca escolar (§ 2.5.2.2). Aixi mateix, cal destacar ’escola com un factor positiu
en la construccié d’habits lectors i en la funcié socialitzadora de la lectura, ja que, des dels centres
educatius, s’eliminen les desigualtats socioculturals que poden afectar els alumnes a 1’hora d’entrar en
contacte amb 1’activitat lectora. Per tant, com bé apunten Fernandez et al. (2018), I’escola adopta un rol
de compensaci6é mentre ofereix igualtat d’oportunitats en ’accés a la lectura.

Pel que fa a la concreci6 d’iniciatives que es poden dur a terme des dels centres educatius, ja s’hi ha
anat fent referéncia al llarg del marc teoric d’aquest treball (§ 2.4).

Segons Manresa, M. (2012b), s’estableix una clara relacio entre els centres que disposen de projectes
de lectura i els que no en tenen cap. Per exemple, segons un estudi d’aquesta autora, en que es calculaven
els llibres —tant de lectura obligatoria com personal— que, durant un curs, havia llegit un grup de 1r
d’ESO que té un projecte de lectura, s’observa que, en total, se’n van llegir 324. En canvi, pel que fa al
nombre total de llibres llegits durant un curs en un grup de 1r d’ESO que no té cap projecte de lectura,
es detecta una reducci6 significativa: tan sols es van llegir 184 llibres. Per tant, Manresa, M. (2012b)
defensa que la presencia de llibres i de projectes de lectura als centres fomenta els habits de lectura i
I’augment de lectors forts.

Finalment, és interessant que el centre reculli les accions que es planifiquen al voltant del foment de la
lectura en el Pla de lectura de centre per tal d’afavorir I’organitzacio interna i poder-ne fer una avaluacio
i una millora a posteriori.

2.5.2.1. El Pla de lectura de centre

El Pla de lectura de centre (PLEC) és un document en que es concreten les accions que cada centre
educatiu dura a terme per promocionar la lectura i els habits lectors, aixi com per consolidar la
competéncia lectora dels alumnes. Segons I’XTEC — Xarxa Telematica Educativa de Catalunya (s.d.),
el PLEC ha de tractar els eixos de la competéncia lectora seguents: saber llegir, llegir per aprendre i el
gust per llegir.

Quant als objectius del PLEC, trobem diversos punts principals, els quals exigeixen una coordinacid i
coheréncia per part de tot ’equip docent. L’XTEC (s.d.) proposa els objectius segiients: integrar la
competéncia lectora a totes les arees del curriculum; planificar, coordinar i sistematitzar les estratégies
que adopta el centre entorn d’aquest aspecte; convertir la biblioteca del centre en un element
dinamitzador de la lectura; coordinar-se amb els serveis que ofereix 1’entorn proper, com ara els plans
educatius d’entorn, la biblioteca pablica, llibreries o centres civics; fomentar la formacio del professorat
en I’ambit lector, i fer-ne un seguiment continuat mitjancant eines d’avaluaci6 i autoavaluacid per
actualitzar el PLEC segons les noves necessitats del centre.

Aixi mateix, ’XTEC també detalla els continguts del PLEC, els quals depenen d’una diagnosi prévia
sobre la realitat del centre amb relacio a la lectura. A partir d’aquesta analisi inicial, el centre decideix
el model de PLEC més adient segons les seves caracteristiques, s’acorda com es treballa I’aprenentatge
de la lectura i de la comprensio lectora (és a dir, saber llegir), com s’ensenya 1’is de la lectura per
adquirir coneixement (llegir per aprendre) i com es promou 1’habit lector (el gust per llegir). A més,
s’especifiquen els recursos interns i externs de qué disposa el centre (biblioteca escolar, biblioteca
d’aula, les TIC, la biblioteca publica, les families, etc.) per desenvolupar el PLEC, com es promoura i
com es difondra el PLEC, i amb quina freqliéncia s’avaluara i s’actualitzara el PLEC.
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2.5.2.2. La biblioteca escolar

La biblioteca escolar esdevé un espai clau per al desenvolupament del PLEC i, en definitiva, per al
foment de la lectura i la creacid d’habits lectors. De fet, s estableix una estreta relacio entre el nivell de
lectura dels alumnes i la freqliéncia amb que visiten la biblioteca del centre.

Fernandez et al. (2018) destaquen gue la biblioteca escolar pot limitar-se a ser un diposit de Ilibres o bé
adoptar un rol més actiu per incentivar la lectura i el gust per llegir. Per aquest motiu, cal fer atencio a
diversos factors com ara la quantitat de llibres, la seleccio dels geéneres, I’any de publicacio de les obres,
I’organitzacid i el personal encarregat de 1’espai.

Pel que fa al corpus de llibres, és important que la biblioteca escolar conegui els gustos i interessos dels
alumnes per tal d’oferir-los obres que els puguin cridar I’atencié. Aixi mateix, per captar més alumnes,
la biblioteca pot incorporar un aparador de llibres o bé penjar cartells informatius pel centre.

Un altre dels objectius de la biblioteca escolar és acompanyar els alumnes en un procés
d’autoconeixement lector, és a dir, aconseguir que siguin conscients dels seus gustos literaris. Per aquest
motiu, cal que la biblioteca disposi d’un cataleg ben divers. A més, és important el factor organitzatiu
dels llibres, ja que, segons la classificacié que se segueixi, sera més facil per als alumnes trobar llibres
similars a aquells que els han agradat. Aixi, en llegiran més, tindran més experiéncia en aquell génere
concret i podran definir, d’'una manera justificada i amb criteri, els seus gustos literaris.

D’altra banda, la biblioteca escolar també té la funcié d’organitzar activitats que fomentin la lectura. En
aquest sentit, Fernandez et al. (2018) distingeixen dos tipus d’estratégies: les continues i les ocasionals.

— Les estratégies continues son les més efectives a I’hora de crear habits de lectura, ja que el
contacte que tenen els alumnes amb 1’activitat lectora és molt regular. Un exemple d’estratégia
continua és la lectura en silenci un cop al dia 0 a la setmana.

— Les estratégies ocasionals s’enfoquen més en la dimensié social de la lectura, com ara visites
d’autors, premis literaris, exposicions, etc. Aquestes iniciatives sén importants, pero €s
imprescindible tenir el suport de les estratégies continues.

2.5.2.3. Formacid del professorat

En el moment en qué un centre decideix fomentar la lectura i crear habits lectors, també cal tenir en
compte la formacié que rebra 1’equip docent. De fet, com s’ha apuntat préviament, aquesta tasca no
recau exclusivament en la biblioteca escolar o en les matéries de 1’ambit lingiiistic, sind que la lectura
es pot tractar —i cal fer-ho— de manera interdisciplinaria. Per aquest motiu, cal que formi part del
Projecte educatiu de centre i que tot el professorat s hi senti implicat.

Per dur a terme aquest repte de manera efectiva és important preveure cursos de formacid per als docents
perque es familiaritzin amb els termes 1 els conceptes que s’han exposat en aquest marc tedric i perque
coneguin les novetats editorials de la literatura juvenil. En aquest sentit, cal que els professors coneguin
I’existencia de corpus de llibres infantils i juvenils, com ara Quins llibres...?, un recull fet pel Seminari
de bibliografia infantil i juvenil de Rosa Sensat; Faristol, una revista especialitzada en literatura infantil
i juvenil publicada pel Consell Catala del Llibre Infantil i Juvenil, o el portal Gretel, en que hi ha una
base de dades amb obres infantils i juvenils.

D’altra banda, existeixen els cursos formatius del Departament d’Educacid, com és el cas del curs que
s’ha consultat per elaborar bona part d’aquest marc teoric (Fernandez et al., 2018). A 1’espai Ateneu es
troben els materials i els recursos que s’han elaborat per a les activitats formatives. A més, el
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Departament d’Educaci6 ofereix una Formacio Interna de Centre (FIC) en qué es treballen diversos
temes com ara 1’elaboracié d’un PLEC o els nous reptes que plantegen les biblioteques escolars.

En definitiva, els centres esdevenen agents clau en aquesta questié i, per aquest motiu, cal que
estableixin prioritats de formacid per a I’equip docent, segons les necessitats de cada institut, i que
planifiquin estrategies per millorar la competeéncia lectora i fomentar I’habit lector entre els alumnes.

2.5.3. Entorn

Aquest tercer agent, al seu torn, també esdevé clau quan col-labora amb 1’ambit familiar i ’escolar per
aconseguir que els habits lectors vagin més enlla del centre i es puguin mantenir en altres contextos. Pel
que fa a I’entorn, hi ha diversos agents que adopten aquest rol, com ara les biblioteques publiques o les
associacions.

Segons Rincon, A. (2012), les biblioteques fomenten sobretot la lectura com a activitat d’oci. Aixi
mateix, poden col-laborar amb els centres educatius i programar visites guiades, compartir el cataleg en
algunes ocasions i organitzar visites d’escriptors o tertulies literaries sobre literatura juvenil. En aquest
altim cas, els participants, a mesura que hi acudeixen, es van cohesionant i la freqtiéencia amb qué hi
assisteixen també promou els habits de lectura. Aixi doncs, es tracta d’una iniciativa que fomenta que
els participants comparteixin I’activitat i que alhora es promogui la funci6 socialitzadora de la lectura.

D’altra banda, com afirma Rincén, A. (2012), les persones poc o gens lectores se senten poc atretes per
aquests tipus d’activitats de les biblioteques. Per tant, aquesta institucio t€ com a repte atreure usuaris
que, d’entrada, a causa dels seus habits lectors poc desenvolupats, no hi anirien. Es en aquest punt quan
apareixen altres entitats com ara els centres civics, els centres oberts, les associacions de joves o serveis
socials que intervenen per apropar les biblioteques a col-lectius no lectors.

2.5.3.1. Les xarxes socials

Draltra banda, segons Rincon, A. (2012), dins de I’entorn també es podrien incloure les TIC, ja que
formen part del dia a dia dels adolescents. De fet, es tracta d’un recurs que pot ser util per motivar i
apropar la lectura als alumnes des de vies més quotidianes. A més, es reforca la idea que la lectura no
es limita a I’ambit académic. Aixi mateix, internet ofereix diverses opcions com ara la possibilitat de
reunir de manera virtual diversos lectors i aixi construir una comunitat lectora, accedir a blogs literaris,
coneixer booktubers, perfils de xarxes socials, etc. Una vegada més, 1’entorn i I’escola col-laboren, ja
que els centres educatius —després d’una formacié pertinent per part dels docents— poden obrir les
portes als alumnes de la gran diversitat de recursos que ofereix internet amb relacio a I’activitat lectora.

Pel que fa als booktubers, un fenomen recent que consisteix a recomanar llibres a través d’un canal de
YouTube, n’hi ha en catala que desperten forga interés entre els lectors joves. 110nze (2022) n’ofereix
una llista forca variada: Paraula de Mixa, Meyonbook, laprestatgeria, La mar de llibres, Llig-me,
Recomanacions de Llibres, Entrelletres, etc. Aquests son alguns exemples de canals de YouTube fets
per joves i dirigits a joves amb 1’objectiu de recomanar llibres, tant de recents com classics, i amb una
perspectiva molt actual —per exemple, I’autora del canal de laprestatgeria relaciona llibres que ha llegit
amb temes com ara la interseccionalitat, el concepte de red flag, el feminisme, etc. En alguns casos, a
més de fer divulgacid literaria, també parlen de la seva vida, seguint un fenomen actual com és el dels i
les influencers.

Draltra banda, internet ofereix altres recursos per vincular la lectura amb les xarxes socials com ara
Goodreads, una aplicacié que funciona com un diari personal en queé els usuaris poden registrar els
llibres que han llegit, els que els agradaria llegir, crear reptes anuals, puntuar llibres, escriure’n una

12



ressenya, etc. Aixi mateix, els usuaris coneixen 1’opinié d’altra gent, poden seguir-10s i, d’aquesta
manera, també funciona com a recurs per crear una comunitat lectora.

Finalment, Manresa, M. (2012a) esmenta els fanfiction, uns relats escrits pels fans d’obres de ciéncia-
ficcid en que es produeix una combinacio entre els personatges i els esdeveniments reals de 1’obra i els
que soén de creacio6 propia de 1’escriptor d’aquest relat. Aixi, els lectors troben un espai virtual en que
poden compartir el que han llegit d’'una manera creativa. A més de fomentar la lectura, entra en joc la
dimensio col-lectiva de la lectura, ja que funciona com a eina de socialitzacié i es crea un grup de lectors
o de fans d’una mateixa obra.

2. 6. Quins sbn els beneficis de la lectura?

Es evident que uns habits lectors consolidats i una lectura freqiient de textos es tradueix en un impacte
directe en la millora de la comprensid lectora. Segons Solé, 1. (2012), la lectura es vincula amb
I’aprenentatge, ja que ens permet accedir a continguts i informacions que, en general, ens arriben per
escrit. Més enlla d’aquesta funcio instrumental, I’autora considera que la lectura també aporta altres
competéncies, com ara identificar les idees clau i les secundaries, fer inferéncies, relacionar la
informacié nova amb els coneixements previs, integrar els continguts nous, aprendre a planificar la
lectura i a mostrar una actitud critica davant del text. D’altra banda, com bé apunta 1’autora, saber llegir
no implica generar coneixement, sind que cal que el lector rebi formacid explicita al respecte: que se li
ensenyin estrategies de lectura per analitzar, contrastar i reflexionar sobre el que esta llegint. Per tant,
segons Solé, 1. (2012), la lectura, si s’ensenya correctament, permet que els alumnes vagin més enlla i
no es limitin al que “diuen” els textos.

Tal com apunta Rincon, A. (2012) i segons ’OCDE, la competéncia lectora d’un alumne és un factor
decisiu per al seu exit escolar. De fet, és més determinant que el nivell socioeconomic de I’entorn. Aixi
mateix, segons els resultats en competéncia lectora a les proves PISA 2009, els alumnes d’entorns
socioeconomics més baixos amb un bon rendiment académic son lectors i obtenen resultats més alts en
competéncia lectora que la mitjana de Catalunya (Ferrer, F., Castejon, A., Castel, J.L. i Zancajo, A.,
2011). Per tant, Rincén A. (2012) conclou que la competéncia lectora no tan sols millora el rendiment
académic, sin6 que també prevé 1’exclusié social.

A més del rendiment academic, cal destacar la importancia de la lectura pel que fa a les habilitats
linguistiques dels alumnes; la lectura permet augmentar el vocabulari —sobretot de temes ben diversos
i que no sdn propis del dia a dia—, els sinonims i també té repercussions en la millora de I’ortografia.
Aixi doncs, llegir millora la qualitat i la fluidesa a I’hora d’expressar-Se per escrit, pero també oralment.

Des d’un punt de vista més cognitiu, la lectura també propicia que augmenti la concentracié i que es
desenvolupin la creativitat i la imaginaci6. Finalment, amb la lectura també s’incrementa el bagatge
cultural, ja que, segons les obres que es llegeixen, els lectors accedeixen a cultures properes o llunyanes
de les quals extreuen nous coneixements. En aquest sentit, la lectura també desperta I’esperit critic del
lector.

Per acabar, Manresa, M. (2012a) divideix la lectura entre una activitat individual i una activitat
col-lectiva, totes dues molt positives per al desenvolupament dels adolescents. D’una banda, en aquesta
etapa, els alumnes busquen referents (histories o personatges dels llibres que llegeixen, per exemple)
per construir la seva identitat personal. D’altra banda, necessiten formar part d’una col-lectivitat, és a
dir, formar part d’un grup, que, en aquest cas, pot ser un grup de lectors entre els quals comparteixin
opinions i models d’actuacio. Per tant, val la pena ressaltar els efectes positius de la dimensio col-lectiva
de la lectura.
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3. IDENTIFICACIO D’UNA NECESSITAT

En aquest apartat, es presenten dades demografiques i sociolinglistiques de I’Hospitalet de Llobregat
—que ens permeten contextualitzar I’Institut Europa—, aixi com caracteristiques de la composicid de
I’aula que s’analitza. D’altra banda, es comenten els resultats de I’enquesta sobre els habits lectors que
van respondre els alumnes de 3r d’ESO C d’aquest institut. A més, els resultats de 1’enquesta es
relacionen amb les entrevistes que vam mantenir amb dos professors del centre. Per tant, aquestes dades
ens permetran saber si, efectivament, existeix la necessitat que es plantejava a 1’inici del treball.
Finalment, aquest apartat de contextualitzacio de la necessitat acaba amb una analisi del curriculum
vigent per observar com es tracta el tema dels habits lectors. En definitiva, a partir d’una analisi del
context del centre, de la problematica que és objecte d’estudi d’aquest treball i del curriculum, s’ofereix
una visio de quin és I’estat actual de la qiiestio per poder avancar i elaborar propostes de millora realistes.

3.1. Analisi del context

3.1.1. Centre educatiu

L’Institut Europa és un centre ptblic d’ESO i Batxillerat que es troba al barri de Bellvitge, a 1’Hospitalet
de Llobregat. En aquest institut hi ha tres linies de 1r a 3r d’ESO i dues de 4t d’ESO. A les aules hi ha
20 alumnes aproximadament.

Durant els Gltims anys, el centre s’ha considerat de maxima complexitat, perd precisament aquest curs
ha passat a ser d’alta complexitat. Segons el Projecte educatiu de centre (PEC) de I’Institut Europa
(2016), la quantitat d’alumnes nouvinguts és alta, la majoria dels quals son de procedéncia sud-
americana. No obstant aix0, des de fa tres anys el centre no té aula d’acollida, ja que la quantitat
d’alumnes nouvinguts és inferior als requisits que estableix el Departament d’Educacio per oferir aquest
servei als centres educatius.

3.1.2. Caracteristiques demografiques i sociolingiiistiques de [’Hospitalet de Llobregat

L’Institut Europa es troba al barri de Bellvitge, a I’Hospitalet de Llobregat. Aquesta ciutat pertany a la
comarca del Barcelonés, a I’area metropolitana de Barcelona. Amb prop de 270.000 habitants,
I’Hospitalet de Llobregat és la segona ciutat més habitada de Catalunya. Segons el PEC (2016) de
I’Institut Europa, la poblacié d’aquesta ciutat “és de nivell socioeconomic mitja-baix, amb una tradicié
obrera important i un nivell d’immigracio significativament alt” (p. 6).

Segons dades del 2020 de I’Idescat, quant al lloc de naixement de la poblacid, aproximadament 126.000
habitants son de Catalunya; 56.000, de la resta d’Espanya, i 87.000, de paisos estrangers. Les
procedéncies més comunes, a més de Catalunya i Espanya, son les segiients: América del Sud, Asia i
Oceania, Africa, América del Nord i Central, i Europa.

Pel que fa al nivell de formacio assolit, segons les dades recollides el 2019 per I’Idescat, el 23 % de la
poblacio6 té I’educacid primaria o inferior; el 29,1 %, la primera etapa d’educacioé secundaria; el 23,8 %,
la segona etapa d’educacié secundaria, i el 24,1 % ha assolit I’educacio superior.

D’altra banda, amb relacié a les dades socioeconomiques, segons dades del 2011 de I’Idescat, de la
poblacio activa de la ciutat (aproximadament 138.000 habitants), gairebé 99.000 tenen feina i una mica
més de 39.000 estan desocupats.

Finalment, quant al coneixement del catala, segons dades del 2011 de I'ldescat, un 91,11 % de la
poblacio I’entén; el 64,82 % el sap llegir; el 54,74 % el sap parlar; el 39,65 % el sap escriure, i el
8,89 % no I’entén.
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3.1.3. Composicio de ’aula i caracteristiques sociolingiiistiques dels alumnes

Com s’explicava a la introduccid del treball, I’aula que s’analitza és la de 3r d’ESO C, ja que és on vaig
dur a terme la unitat didactica durant el segon periode de practiques. En aquesta aula hi ha 21 alumnes,
un dels quals és un alumne nouvingut. Si bé és cert que hi ha alumnes provinents del Marroc o de paisos
d’America del Sud, només n’hi ha un que es considera alumne nouvingut, és a dir, que s’ha incorporat
al sistema educatiu catala en els Gltims 24 mesos (0, excepcionalment, 36 mesos). Com que el centre no
disposa d’aula d’acollida, aquest alumne és a I’aula ordinaria i segueix el contingut curricular amb
adaptacions.

Pel que fa als habits linglistics d’aquests alumnes, la majoria tenen el castella com a llengua inicial.
D’altra banda, cal destacar que els alumnes provinents d’altres paisos —i que ja fa temps que s’han
incorporat al sistema educatiu catala— tenen un nivell de la llengua catalana similar al de la resta de
companys, que d’entrada ja és forca baix. Per tant, pel que fa als usos i als nivells lingiiistics dels
alumnes, s’observa que son forca homogenis independentment de la seva procedéncia. Aixi mateix, la
llengua d’us habitual a ’aula és el castella —tant en les interaccions entre companys com en les
interaccions dels alumnes amb els professors.

A més d’un Us habitual del castella, els alumnes mostren una gran inseguretat a I’hora de comunicar-se
en catala, sigui de manera oral o escrita. De fet, des de fa uns anys, el centre utilitza ordinadors per
estalviar el cost dels Ilibres en paper a les families i aquesta iniciativa, en el cas de la classe de catala,
equival a un Us constant del traductor automatic i del corrector per part dels alumnes. Aixi doncs, les
situacions d’us del catala cada vegada son més reduides per a aquests alumnes de 3r d’ESO de I’Institut
Europa.

Finalment, en relacié amb els habits lingiiistics que s’han comentat en aquest apartat, cal destacar que
el Projecte lingiiistic de centre (PLC) de I’institut en qiiestié ja és conscient de la situacio de 1’as del
catala i, per aquest motiu, inclou el paragraf segiient: “tenint en compte les caracteristiques propies de
I’alumnat del nostre centre (molts tenen com a llengua propia el castelld) es procura que practiquin el
catala en les exposicions orals i que també s’utilitzi en les activitats complementaries” (Institut Europa,
2016, p. 13).

3.2. Prova diagnostica de la necessitat

3.2.1. Resultats de [’enquesta sobre els habits lectors

A finals del mes d’abril de 2022, 17 alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa van respondre una
enquesta d’elaboracio6 propia sobre els seus habits lectors. L’enquesta es pot consultar a I’enllag segiient:
https://forms.gle/WjUSjXg4iQwPh1pd7. Per crear aquesta enquesta, s’han agafat models ja existents,
com ara el de Bertran, M. (2012), el de I’Institut Catala de les Empreses Culturals (2022) i el de I’ Institut
Montilivi (2013).

A continuacid, es comenten els resultats obtinguts d’aquesta enquesta per tal de coneixer els habits
lectors dels alumnes. Cal destacar que s’assenyalen els percentatges més significatius i que s’inclouen
alguns grafics per acompanyar aquest comentari. Aixi mateix, al primer annex d’aquest treball, es poden
consultar tots els grafics que s’han generat a partir de les respostes dels alumnes.

D’entrada, cal destacar que un 41,2 % dels alumnes respon que no li agrada gens llegir, mentre que tan
sols un 11,8 % (dos alumnes) respon que li agrada molt. Aquests mateixos percentatges es mantenen
quan se’ls demana amb quina freqiiéncia llegeixen llibres per gust: un 41,2 % dels alumnes no llegeix
mai per gust i un 11,8 % afirma que llegeix cada dia. En aquesta mateixa pregunta, un
11,8 % dels alumnes respon que llegeix per gust una o dues vegades a la setmana i un 29,4 %, alguna
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vegada al trimestre. Ara bé, quan es tracta de lectures obligatories, s6n un 47,1 % els alumnes que en
llegeixen alguna vegada al trimestre i tan sols un 23,5 % no en llegeix mai. Per tant, segons si la lectura
¢és obligatodria o per gust, els percentatges canvien notablement. D’aquests primers resultats, es comenca
a detectar una majoria d’alumnes considerats lectors febles.

Amb quina frequeéncia llegeixes llibres de lectura obligatoria?

17 respostes

@ Cada dia
@ Una o dues vegades per setmana
Algunes vegades al mes

@ Algunes vegades al trimestre

® Vai

Figura 2: Amb quina frequiéncia llegeixes llibres de lectura obligatoria? (Elaboracio propia)

Amb quina freqUéncia llegeixes llibres per gust (no compten els llibres obligatoris de l'institut)?

17 respostes

® Cadadia

® Una o dues vegades per setmana
Algunes vegades al mes

® Algunes vegades al trimestre

® Vai

2848
11,8%

Figura 3: Amb quina freqliéncia llegeixes Ilibres per gust? (Elaboracié propia)

D’altra banda, cal remarcar que més de la meitat dels alumnes (58,8 %) llegeix en castella quan es tracta
de lectures d’eleccid propia. Només tres alumnes (17,6 %) responen que llegeixen en una llengua
diferent de les que es proposaven i, sorprenentment, cap alumne escull I’opcié de la llengua catalana.
Pel que fa als generes que prefereixen llegir, la novel-la romantica encapgala la Ilista amb un 52,9 %
dels alumnes. A continuacio, amb un 35,3 % hi ha la novel-la d’aventures i I’opci6 d’altres, ja que molts
alumnes van trobar a faltar el manga.
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Queé prefereixes llegir? (Pots escollir més d’'una opcio)
17 respostes

Revistes

Diaris

Novel-la de ciéncia-ficcio
Novel-la historica

Llibre d'humor

Novel-la de misteri
Novel-la romantica
Novel-la de terror
Novel-la d'aventures
Poesia

Contes

Teatre

Assaig

Altres

Cap d'aquestes opcions

4 (23,5%)
2 (11,8%)

3(17,6%)

2 (11,8%)
4 (23,5%)
4 (23,5%)
9 (52,9%)
)
6 (35,3%)

6 (35,3%)
3(17,6%)

0 2 4 6 8 10

Figura 4: Que prefereixes llegir? (Elaboraci6 propia)

Tot sequit, els alumnes responen que llegeixen llibres per gust a partir de la recomanaci6 de familiars
(un 52,9 % dels alumnes), d’amics o amigues (41,2 %) o de perfils d’Instagram, Twitter o altres xarxes
socials (29,4 %). Aixi mateix, cal destacar que tan sols dues persones van respondre que llegeixen a
partir de la recomanacio dels professors. Amb les respostes d’aquesta pregunta, s’observa certa
presencia de I’entorn i de la dimensi6 socialitzadora de la lectura, ja que les amistats i les xarxes socials
son dues de les fonts de recomanacions que utilitzen aquests alumnes.

Quan se’ls demana quants llibres han llegit des del setembre, tornen a aparcixer uns resultats similars
als que s’han comentat a 1’inici sobre la freqiiéncia amb que llegeixen llibres per gust: un 41,2 % dels
alumnes no n’ha llegit cap, mentre que un 11,8 % ja n’ha llegit més de 12. Per tant, aquesta coincidéncia
de resultats indica que 1’enquesta es va respondre a consciéncia i amb respostes coherents. Aixi mateix,
amb aquests resultats s’acaba de confirmar que hi ha una majoria de lectors febles en aquesta classe,
mentre que els lectors forts son una minoria forca petita. No obstant aix0, una mica més de la meitat
dels alumnes (58,8 %) considera que li agradaria llegir més llibres dels que llegeix actualment.

Pel que fa a la relacio d’aquests alumnes amb les biblioteques, un 64,7 % admet que no va mai a la
biblioteca del barri o de la ciutat, mentre que el 35,3 % restant afirma que hi va a vegades. Els resultats
esdevenen més alarmants quan es tracta de la biblioteca escolar, ja que un 88,2 % (15 alumnes) respon
gue no n’ha agafat mai cap llibre des que van entrar a 1r d’ESO. En aquest sentit, cal indicar que la
biblioteca ha estat tancada aquest curs i I’anterior per motius de la COVID-19. Per tant, aquests alumnes
només van tenir ocasio d’agafar algun llibre en préstec el primer i el segon trimestre de 1r d’ESO, abans
que s’haguessin de confinar el marg del 2020.

A continuacid, en una pregunta de resposta multiple, se’ls pregunta per qué serveix la lectura i un
64,7 % dels alumnes afirma que els entreté. Tot seguit, els alumnes responen que serveix per aprendre
coses noves i ampliar coneixements, i per despertar la imaginacio (un 47,1 % dels alumnes en tots dos
casos). Aixi mateix, un 41,2 % considera que serveix per expressar-se millor. En aquest sentit, doncs,
sembla que els alumnes conceben la lectura com una activitat positiva per al seu desenvolupament, tant
pel que fa a I’oci com pel que fa als nous aprenentatges i a les habilitats d’expressio i creativitat.
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Quant a la relacio de I’entorn familiar —un dels agents clau— amb els habits lectors d’aquests alumnes,
un 41,2 % respon que a casa seva hi ha menys de 25 llibres; un 23,5 % comenta que n’hi ha de 51 a 100,
iun 17,6 % respon que n’hi ha de 25 a 50. També cal destacar que dues persones responen que no hi ha
cap llibre a casa seva. Per tant, la meitat dels alumnes d’aquesta classe tenen menys de 25 1libres a casa
seva. Aixi mateix, pel que fa als membres de la familia que llegeixen, un 41,2 % va escollir I’opci6 dels
germans o germanes i un 29,4 %, la de la mare. Un 52,9 % va seleccionar 1’opcid d’altres familiars, cosa
que ens pot fer pensar en els avis i les avies. D’aquesta manera, s’observa que ni el pare ni la mare no
son els referents principals en aquest ambit.

Seguint amb I’entorn familiar i els records d’infancia, 6 alumnes responen que els seus pares rarament
els explicaven contes i 4 alumnes afirmen que mai els en van explicar. D’altra banda, 10 alumnes
assenyalen que a vegades els compraven o els regalaven llibres, mentre que n’hi ha 5 que responen que
rarament es produia aquesta situacié. Finalment, pel que fa a I’interés dels pares sobre que llegien els
seus fills, 6 alumnes responen que a vegades els preguntaven qué llegien i 5 alumnes afirmen que mai
els ho preguntaven.

Quan eres petit, els teus pares...

Il Sempre M A vegades Rarament [l Mai
10
| I lI_L
0 .
Et llegien llibres o t'explicaven contes? Et compraven o et regalaven llibres? Et preguntaven qué llegies?

Figura 5: Quan eres petit, els teus pares... (Elaboracio propia)

Per acabar, els alumnes responen un apartat de preguntes relacionades amb 1’ambit académic i la manera
de treballar les lectures a I’institut. De fet, a més de la familia, 1’escola és un altre agent ben significatiu
en el procés d’adquisicié dels habits lectors. En aquest sentit, cal destacar que més de la meitat dels
alumnes (un 58,8 %) respon que, amb les lectures obligatories, prefereix que, a vegades, sigui el
professor qui les esculli i que, d’altres vegades, les triin els alumnes mateixos. Sorprenentment només
un 29,4 % dels alumnes prefereix triar-les ells mateixos. Aixi doncs, s’entreveu poca consciéncia dels
gustos personals —potser per falta d’experiéncia o de referents— perqué més de la meitat prefereix que,
a vegades, sigui el professor qui esculli les lectures. Després d’una lectura obligatoria, un 58,8 % dels
alumnes considera que li agradaria fer un debat i un 29,4 %, un treball. Cap dels alumnes selecciona
I’opcio de fer un examen sobre la lectura obligatoria.

Aixi mateix, I’enquesta conté una pregunta per convidar els alumnes a reflexionar sobre la seva
comprensio lectora davant de textos explicatius de qualsevol assignatura i un 41,2 % dels alumnes admet
que els entén poc. De fet, només un 23,5 % (4 alumnes) considera que els entén molt. Per tant, existeix
clarament una mancanga en 1’habilitat de la comprensio lectora. D’altra banda, I’enquesta pregunta per
I’eix de la competéncia lectora de llegir per aprendre i només un 29,4 % dels alumnes respon que
prefereix buscar informacid per grups i fer un treball o una presentaci6 a ’hora d’aprendre un tema nou
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en assignatures com ara ciencies socials o biologia. Ara bé, el percentatge és una mica més alt si es tracta
de fer-ho individualment (un 41,2 %). No obstant aixo, el percentatge s’eleva fins al 76,5 % dels alumnes
que prefereixen que ho expliqui el professor en lloc d’haver de buscar la informacio ells mateixos.

Finalment, se’ls ofereixen algunes propostes per incentivar el gust per la lectura. En primer lloc, un
47,1 % dels alumnes respon que li agradaria fer 15 minuts de lectura diaria d’un llibre escollit per ells.
En segon lloc, un 29,4 % dels alumnes considera que no li agradaria que es fes cap d’aquestes activitats.
En tercer lloc, es produeix un triple empat amb un 23,5 % dels alumnes que els agraden les propostes
seglients: visita d’escriptors o escriptores, mirar booktubers o altres activitats. Aixi doncs, tot i que
s’observa forca diversitat d’interessos respecte a aquestes propostes, cal destacar que gairebé la meitat
dels alumnes aposta per dur a terme una iniciativa de lectura autonoma.

Quina d'aquestes activitats t'agradaria que es fessin a l'institut? (Pots escollir més d’'una opcid)
17 respostes

Visita mensual a la Biblioteca d...
Un club de lectura (participacio...

15 minuts de lectura diaria d'un...

8 (47.1%)

Visita d’escriptors o escriptores... 4 (23,5%)

Mirar booktubers (youtubers qu... 4 (23,5%)

Altres activitats 4 (23,5%)

Cap d'aquestes activitats 5 (29,4%)

Figura 6: Quina d'aquestes activitats t'agradaria que es fessin a I'institut? (Elaboraci6 propia)

3.2.2. Entrevistes a dos docents del centre

De la mateixa manera que al subapartat anterior, a continuacid, es comenten alguns punts significatius i
de coincidencia de les entrevistes que es van realitzar a dos professors de 1’Institut Europa, la Nuria
Rubio, professora de llengua catalana i literatura de 3r d’ESO C, i el Josep Boix, tutor i professor de
ciencies socials de 3r d’ESO C. Aixi mateix, les entrevistes senceres es poden trobar al segon i al tercer
annex d’aquest treball.

En primer lloc, cal destacar que tots dos professors coincideixen en el fet que, a 3r d’ESO C, el nivell
de comprensio lectora és baix. De fet, comparant-ho amb altres cursos, generalitzen aquest baix nivell
a tota la promocid de 3r d’ESO 1 tots dos recorden una anécdota molt comentada per 1’equip docent:
guan aquests alumnes van arribar a 1r d’ESO, ja es van observar certes mancances en la comprensio
lectora i, per aquest motiu, es van aturar les classes de totes les materies durant tres setmanes per treballar
aquesta habilitat. Tal com comenta el Josep Boix, es van repetir les proves de les competéncies basiques
de 6e de primaria. Aixi mateix, tots dos professors relacionen el confinament de la COVID-19 (quan
aquests alumnes feien 1r d’ESO) amb conseqiiéncies negatives pel que fa al rendiment académic dels
alumnes. D’altra banda, és interessant 1’apunt de la Nuria Rubio sobre el nivell de comprensio lectora,
ja que comenta que un 90 % dels alumnes té problemes per entendre el llenguatge abstracte, ironic i no
literal, cosa que dificulta molt la comprensié de textos literaris. Aixi mateix, recalca que la manca de
comprensio lectora no esta relacionada en cap cas amb la llengua del text (catala o castelld), siné amb
les dificultats de 1’habilitat en si mateixa.
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Pel que fa a les propostes de millora, la professora de catala considera que es podria treballar més la
comprensio lectora des d’una assignatura de refor¢ que fan a 3r d’ESO —i que, inicialment, s’havia
plantejat amb aquest objectiu— en lloc de destinar-la a deixar-los temps per fer deures i estudiar. A més,
esmenta la Biblioteca de Bellvitge, ja que pensa gue seria bona idea anar-hi alguna tarda a la setmana a
llegir per tal d’apropar aquest servei public als alumnes i, d’aquesta manera, oferir-los 1’experiéncia
d’agafar llibres, triar entre un gran cataleg, llegir i estudiar en un entorn de silenci, etc. En definitiva,
permetre als alumnes I’accés a totes les possibilitats que els ofereix el seu entorn i, en aquest cas, la
biblioteca del barri: des de sala d’estudi a centre cultural. Al seu torn, el Josep Boix també assenyala la
importancia de treballar amb suports fisics en lloc dels ordinadors i els materials digitals. Des de la seva
assignatura, els alumnes ja utilitzen sempre el paper per treballar millor els textos i aixi millorar la
comprensio lectora.

En segon lloc, se’ls pregunta pels tres eixos de la competeéncia lectora: saber llegir, llegir per aprendre i
el gust per llegir. Quant al primer eix, des de 1’assignatura de ciéncies socials, no es treballa la lectura
en veu alta, pero si que s’insisteix en les activitats i les estratégies de comprensio lectora, com ara els
resums, els esquemes, els mapes conceptuals, les idees clau o les preguntes de comprensio del text. Aixi
mateix, cal destacar una metodologia que segueix aquest professor, la taxonomia de Bloom, a I’hora de
treballar els textos i la seva comprensid. La taxonomia de Bloom és una classificacio jerarquica de 6
ordres o objectius educatius que s’ordenen segons la complexitat del procés cognitiu que requereixen
(recordar, comprendre, aplicar, analitzar, avaluar i crear). Per tant, a les classes de ciencies socials de 3r
d’ESO C, el professor planteja activitats que impliquen algun dels processos cognitius anteriors per tal
de comprovar que els alumnes han entes el text. En resum, treballen els textos a partir de la lectura
guiada (Ferndndez et al., 2018 a § 2.4.4).

La Ndria Rubio, en canvi, si que treballa la lectura en veu alta i sobretot intenta que hi participin tots.
En aquest cas, perd, comenta un factor important de vergonya i d’inseguretat amb el catala a I’hora de
llegir en veu alta. A més a més, com el Josep Boix, també treballa la comprensi6 lectora a partir de
perspectives diferents, com ara les idees clau, el vocabulari, les ironies, les sensacions que els transmet
el text, etc. El seu objectiu, doncs, és que els alumnes entenguin que un text es pot treballar de diferents
maneres 1 se’n poden extreure informacions ben diverses. Com s’apuntava a I’apartat § 2.4.2, aquesta
técnica de la Nuria recorda a la “discussio compartida del sentit” de Fernandez et al. (2018).

Pel que fa al segon eix (llegir per aprendre), tot i que tots dos afirmen que el treballen, la professora de
catala considera que s hauria de treballar més des de les altres assignatures. En aquest cas, el Josep Boix
assenyala que el treballen molt, ja que alguns temes els tracten seguint la metodologia de les classes
invertides, és a dir, els alumnes fan de professors i, per tant, han de llegir, buscar informacié i preparar
I’explicacio teorica i les activitats per adoptar el rol de professor davant de la classe. No obstant aixo, el
professor de ciéncies socials considera oportu destacar que, amb relacio a la qualitat dels materials que
presenten, ha notat un empitjorament entre els alumnes de 3r d’ESO d’aquest curs i els alumnes de la
promocio anterior.

Finalment, amb el tercer eix de la competéncia lectora (el gust per llegir), s’estableix una clara
diferéncia, ja que el Josep Boix admet que no el treballen a la seva assignatura perqué suposa que es
tracta més a les matéries de I’ambit lingiiistic. Per la seva banda, la Nuria Rubio considera que el treballa
mitjangant la lectura obligatoria que es fa a cada curs. De fet, durant I’entrevista va destacar que, a
diferéncia de com treballava les lectures obligatories a altres instituts, a 1’Institut Europa crea tota una
unitat didactica al voltant del llibre o dels diferents fragments —per fer-ho més atractiu i perqué les
families no hagin de comprar un llibre— que es treballen. Aquest any, per exemple, la unitat didactica
es fa juntament amb 1’assignatura de castella i de visual i plastica. Per tal d’avaluar la lectura obligatoria,
la Nuria destaca que els fa un examen amb preguntes més “engrescadores” per fugir de les tipiques
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preguntes de comprensio lectora. Aixi doncs, els demana que proposin un desenllag alternatiu o qué els
ha transmes alguna part de 1’obra i sempre cal que justifiquin la resposta fent referéncia al llibre o als
fragments que han llegit.

Aixi mateix, tot i que remarca que és conscient que els productes audiovisuals ja han passat per davant
de la lectura, proposa algunes iniciatives per millorar el gust per la lectura: una actitud entusiasta per
part de la professora i dels companys lectors per tal d’animar la resta d’alumnes, fomentar diversos tipus
de lectors perque tots els alumnes s’hi sentin “benvinguts”, ampliar el ventall de géneres que coneixen
i oferir-los diferents models i histories perque triin ells mateixos que els crida més I’atencio, etc. A més
a més, proposa sortides a la biblioteca del barri, al teatre, a llibreries; organitzar xerrades amb escriptors
o fer una hora a la setmana de lectura. Cal destacar que totes aquestes idees que proposa la professora
de llengua catalana i literatura han aparegut al llarg del marc teoric (8§ 2) d’aquest treball, cosa que indica
que és una persona que coneix aquest tema i que hi esta familiaritzada. Aixi doncs, s’anomenen alguns
dels factors clau per construir habits lectors d’Aranega, M. i Gasol, A. (2000), s’esmenten algunes
estrategies de lectura autdbnoma, compartida i guiada de Fernandez et al. (2018) i es vincula ’activitat
lectora amb les possibilitats que ofereix I’entorn més proper.

En qualsevol cas, la Nuria Rubio incideix molt en la idea que ha de ser un projecte de centre i que no es
pot considerar una tasca exclusiva del departament de llengiies. En aquesta mateixa linia, espera que la
biblioteca escolar torni a funcionar, després de dos anys tancada per les restriccions de la COVID-19, ja
que abans de la pandémia estava oberta a I’hora del pati i al migdia i funcionava prou bé.

Draltra banda, se’ls va preguntar si recomanen llibres als alumnes i tots dos coincideixen en la resposta,
ja gue no ho fan de manera general a tota la classe. La N(ria Rubio si que en recomana als alumnes que
ja sap que els pot interessar, perd admet que li caldria conéixer més titols de literatura juvenil i que
potser per aquest motiu no fa tantes recomanacions. Aixi doncs, s’observa una necessitat de formacio
del professorat, almenys en aquest aspecte.

Per acabar, tot i que a I’Institut Europa es fan algunes activitats relacionades amb el mon de la lectura,
com ara el certamen literari de Sant Jordi, tant la Ndria Rubio com el Josep Boix han treballat en altres
instituts amb iniciatives ben consolidades (i similars) per fomentar la lectura. D’una banda, la Nuria
parla d’un centre en que cada curs feia una hora a la setmana de lectura. Durant aquesta hora, els alumnes
llegien un llibre que havien escollit ells mateixos i la professora tenia un registre de les pagines que
llegien per tal que I’activitat es dugués a terme amb éxit. Al final de curs, cada alumne feia una exposicio
oral sobre un dels llibres. D’altra banda, el Josep ha comentat que en un institut destinaven 30 minuts
diaris (quan entraven al mati) a la lectura independentment de 1’assignatura que toqués en aquella hora.
En aquest cas, cada alumne també es portava el llibre que volia de casa. Per tant, a [’hora de recordar
iniciatives per fomentar el gust per la lectura en altres instituts, tots dos coincideixen en una activitat de
lectura autonoma.

3.2.3. Existeix, doncs, una necessitat de millora dels habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO
C d’aquest institut?

Després de I’enquesta i de les dues entrevistes, es confirma que realment existeix una necessitat de
millora dels habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa. De fet, aquesta necessitat ja
s’observa amb la diferéncia de percentatges segons si el que llegeixen els alumnes és una lectura
obligatoria o bé un llibre per gust. Justament és en 1’ambit del gust per la lectura en qué sembla que cal
incidir més, ja que un 41,2 % dels alumnes no llegeix mai llibres per gust. Aixi mateix, pel que fa a la
llengua de lectura, els resultats encara son més alarmants, ja que cap alumne no llegeix llibres d’eleccio
propia en catala.
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Ara bé, tot i que els alumnes admeten que han llegit pocs llibres des del setembre (un 41,2 % no n’ha
llegit cap), les perspectives son esperangadores quan se’ls demana si els n’agradaria llegir més: un
58,8 % respon afirmativament. Per tant, si que és cert que cal millorar els habits lectors d’aquests
alumnes, pero també és cert que hi ha certa voluntat de millora per part seva. En aquest sentit, cal
destacar que a un 47,1 % dels alumnes li agradaria fer 15 minuts de lectura diaria. Aixi mateix, els
alumnes han considerat que també hi havia altres iniciatives interessants, que justament coincideixen
amb les propostes de la Nuria Rubio, la seva professora de llengua catalana i literatura. Aixi doncs, és
positiu que una professora del centre sigui conscient de quines son les propostes que poden funcionar
millor i que alhora siguin compartides amb ’opini6 dels alumnes.

Draltra banda, els resultats de 1’enquesta també mostren poca influéncia positiva per part de I’entorn
familiar pel que fa als habits lectors d’aquests adolescents. Un exemple és la baixa frequéncia amb que
visiten les biblioteques, tant 1’escolar com la del barri. Si bé és cert que els models familiars incideixen
en els habits lectors d’aquests alumnes, el centre tamb¢ hi té un rol actiu i mitjangant noves iniciatives
pot optar per un projecte de centre que fomenti els habits lectors des de ’institut. Aixi mateix, és
interessant la reflexié de la Nuria Rubio sobre la importancia d’ampliar el ventall de geéneres que es
treballen a classe i que coneixen aquests alumnes, aixi com oferir-los diversos models de lectors perque
cadascu senti que, a la seva manera, pot arribar a ser-ho.

Finalment, més enlla del gust per la lectura, tant els alumnes com els dos professors entrevistats
coincideixen en el fet que I’habilitat de comprensio lectora és baixa. Tot i que es poden dur a terme
diverses estrategies per millorar aquesta habilitat, si el centre aposta per un projecte de millora dels
habits lectors —i, per tant, els alumnes llegeixen més—, segur que acaba tenint una repercussié positiva
en 1’ambit académic i, més concretament, en la competéncia lectora. Aixi doncs, s’ha fet palés que
efectivament cal un projecte de millora dels habits lectors en aquest institut, cosa que també milloraria
altres competencies lingiiistiques, i que hi ha interés i iniciativa tant per part del professorat com d’una
part de I’alumnat.

3.3. Analisi del curriculum vigent

A continuaci6, s’analitza el curriculum vigent, de I’any 2015, per comprovar de quina manera es tracta
el tema dels habits lectors. D’entrada, a les disposicions de caracter general, s’hi troben algunes
referéncies. A ’article 2 s’esmenta 1’habit lector “com a eina basica per accedir i construir coneixement
i desplegar el potencial personal” (Decret 187/2015, de 25 d'agost, d'ordenacié dels ensenyaments de
I'educaci6 secundaria obligatoria, 2015, p. 15). Aixi mateix, a ’apartat h) de I’article 3, s’anomenen les
diverses habilitats comunicatives (inclosa la comprensié lectora), els habits lectors consolidats i la
lectura i I’estudi de la literatura, tots ells elements que s’han de treballar i assegurar des de I’educacid
secundaria obligatoria. D’altra banda, cal destacar 1’apartat 4 de I’article 8 del curriculum:

Els centres han de fomentar la competéncia comunicativa en totes les materies, com a factor basic per al
desenvolupament de les competéncies clau i per a I’adquisicio de les competeéncies basiques de les materies.
La lectura i la consolidacié d’un habit lector és una responsabilitat compartida de totes les matéries. (Decret
187/2015, de 25 d'agost, d'ordenacio dels ensenyaments de I'educacio6 secundaria obligatoria, 2015, p. 19)

Meés concretament, pel que fa al curriculum de 1’ambit lingiiistic, trobem una clara referéncia als habits
lectors a la dimensio actitudinal i plurilingiie, en particular a I’actitud 1: Adquirir ’habit de la lectura
com un mitja per accedir a la informacio i al coneixement, i per al gaudi personal; i valorar [’escriptura
com un mitja per estructurar el pensament i comunicar-se amb els altres. Pel que fa a la resta de
dimensions i competéncies, en cap moment es parla dels habits lectors, perdo si que s’observen
referéncies a la comprensio lectora: la dimensi6 de la comprensié lectora (competéncia 1, 2i 3) i la
dimensio literaria (competéncia 10 i 11). De fet, a la dimensio literaria s’inclou el paragraf segiient:
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“L’aproximacié a les obres literaries facilita el desenvolupament de I’habit lector i escriptor, aixi com
el coneixement i vinculacié a la llengua i cultura propia i d’altri. A més d’estimular la creativitat,
desenvolupa el sentit critic” (Direccié General d’Educacié Secundaria Obligatoria i Batxillerat, 2015,
p. 44).

Draltra banda, cal destacar que a 1’actitud 1 del curriculum de 1’ambit lingiiistic es concreta 1’estreta
relacio que s’estableix entre la lectura voluntaria i I’éxit escolar: “els bons lectors son millors estudiants,
escolten més les explicacions, es concentren meés, tenen mes capacitat de memoritzar, comprenen millor
i assimilen els conceptes nous. També els bons lectors escriuen més, millor i ho fan amb gust” (Direccio
General d’Educacié Secundaria Obligatoria i Batxillerat, 2015, p. 57). Aixi mateix, s’esmenta la
importancia dels adults, la familia i el professorat a I’hora d’oferir models d’habits lectors. A més, es
recomana que hi hagi forca varietat de llibres a I’aula i a la biblioteca escolar, sempre tenint en compte
els interessos dels alumnes. Finalment, el document de Competéncies basiques de I’ambit lingiiistic
(Direccié General d’Educacio Secundaria Obligatoria i Batxillerat, 2015) proposa algunes iniciatives,
com ara les sessions de llibreforum, els videollibres, les lectures dramatitzades, els quaderns de lectura
o la participacid dels alumnes en 1’organitzaci6 de la biblioteca escolar. En qualsevol cas, recalca que
cal dedicar un temps fix a les activitats de lectura per tal que siguin efectives. Quant a les orientacions
per a I’avaluacio, la Direccié General d’Educaci6é Secundaria Obligatoria i Batxillerat (2015) fa algunes
propostes d’indicadors per avaluar 1’actitud envers la lectura: el nombre de llibres que demanen a la
biblioteca, I’assisténcia a les biblioteques publiques, la pertinenca a clubs de lectura, I’autonomia
lectora, la recomanacié de Ilibres als companys, la diversitat de géneres i tipus de llibres que llegeixen,
la valoracio critica després de la lectura, etc.

Pel que fa als continguts clau de I’ambit lingiiistic (llengua i literatura catalana i castellana), els que fan
referéncia a la lectura —especialment a la comprensid lectora— sén els seglients: CC1, CC2, CC3, CC9,
CC10, CCl11, CC12, CC14 i el CC15. Finalment, quant als continguts curriculars de 3r d’ESO, es
continua fent referéncia a la comprensi6 lectora a la dimensio de la comprensié lectora (tipologia textual,
estratégies, cerca d’informaciod, etc.) i a la dimensio literaria, perd en cap cas s’esmenten els habits
lectors, ni tan sols a la dimensi6 actitudinal i plurilingle, ja que en aquest curs sobretot es treballa la
diversitat lingiiistica. No obstant aixo, a I’apartat de criteris d’avaluacio, si que apareix la frase seglient
dins de la dimensi6 actitudinal i plurilingiie: “Valorar la importancia de la lectura i 1’escriptura com a
eines d'adquisicid dels aprenentatges i com a estimul del desenvolupament personal” (Decret 187/2015,
de 25 d'agost, d'ordenacid dels ensenyaments de I'educacid secundaria obligatoria, 2015, p. 75).

Aixi doncs, al curriculum de I’ambit lingtiistic es tracta detalladament la comprensio lectora i, sobretot
al’actitud 1, s’esmenten els habits lectors. D’altra banda, si s’analitzen les dimensions i les competéncies
curriculars d’altres ambits, com ara el cientificotecnologic o el social, en cap moment s’observen
referencies a la comprensio lectora o als habits de lectura.

Per acabar, es comenta la presencia dels habits lectors als dos ambits transversals segiients: 1’ambit
digital i ’ambit personal i social. Pel que fa al primer ambit, en cap moment s’esmenten els habits
lectors. No obstant aixo0, cal destacar una activitat d’avaluaci6 que apareix al document de Competéncies
basiques de [’ambit digital (Direccido General d’Educacié Secundaria Obligatoria i Batxillerat, 2017)
per a la competéncia 1 d’aquest ambit (Seleccionar, configurar i programar dispositius digitals segons
les tasques a realitzar). En aquest cas, es planteja la situacio segient: al centre se celebra el centenari
d’un escriptor i els alumnes llegeixen alguna de les seves obres des de la matéria de llengua i literatura.
Amb D’objectiu de treballar la comprensio lectora de 1’obra, 1’activitat en questio proposa que els
alumnes elaborin una aplicaci6 interactiva de tipus videojoc amb preguntes i respostes sobre la lectura,
de manera que, en cas de respondre correctament, la persona que hi juga avanca de nivell. Aixi doncs,
s’ofereix un exemple que permet vincular I’ambit digital i I’ambit lingiistic en una activitat sobre una
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lectura obligatoria. Finalment, en relacié amb I’ambit personal i social, de la mateixa manera que amb
I’ambit digital, en cap moment es tracten els habits lectors de manera explicita.

Per tant, després d’aquesta analisi del curriculum vigent, s’ha pogut constatar que la comprensio lectora
i el foment dels habits lectors no s6n una tasca exclusiva de les assignatures de I’ambit lingiiistic. Tot i
que només s’esmenten explicitament a les competéncies basiques de I’ambit lingiiistic i que amb prou
feines apareixen a la resta d’ambits curriculars, els objectius generals del curriculum son prou clars i
manifesten que es tracta d’una responsabilitat compartida entre les diverses matéries.

4. PROPOSTES DE MILLORA

Per comencgar, es presenta una llista de propostes generals que seria interessant tenir en compte a
I’Institut Europa, especialment pel que fa al curs de 3r d’ESO C, a I’hora d’incentivar els habits lectors
dels alumnes. Després, es desenvolupen 3 propostes més concretes i de manera més detallada. Per
elaborar aquestes propostes, s’ha tingut en compte el marc tedric d’aquest treball, els resultats de les
enguestes i les entrevistes amb els dos docents del centre.

A continuaci6, s’indiquen algunes iniciatives per dur a terme de manera interdisciplinaria a 1’Institut
Europa amb relacié al foment de la lectura i dels habits lectors:

— Elaborar un Pla de lectura de centre.

— Reobrir la biblioteca escolar: assegurar-se que el cataleg és prou divers, oferir un servei de
préstec, incentivar 1’interés dels alumnes mitjangant aparadors i exposicions de llibres amb
novetats o tematiques concretes, cartells i una programacié d’activitats com ara la visita
d’escriptors, de booktubers, de traductors o il-lustradors, etc.

— Incentivar la lectura en veu alta a les aules i per part de tots els alumnes.

— Recomanar llibres als alumnes: de manera informal a 1’aula o bé, al final de cada trimestre, el
tutor pot acompanyar I’informe de notes amb una llista de Ilibres recomanats.

— Recomanar i llegir, a I’aula, llibres o fragments d’obres en catala.

— Animar I’equip docent perqué es formi en aquest ambit i perque estigui al dia de les novetats
literaries juvenils.

— Demanar la implicaci6 de tot I’equip docent per incorporar la lectura, els habits lectors i la
competéncia lectora a les diverses matéries curriculars, de manera que formi part del Projecte
educatiu de centre.

— Contactar amb les entitats i els serveis publics de ’entorn: la biblioteca publica de Bellvitge, el
centre civic, les associacions de joves de Bellvitge, etc.

— Visitar la Biblioteca de Bellvitge i llibreries properes al centre.

— Organitzar alguna ruta literaria a partir de llibres o autors que s’hagin treballat a I’aula.

— Utilitzar fragments de textos literaris o informatius per explicar o exemplificar els continguts
curriculars de les diverses assignatures.

— Utilitzar I’hora setmanal de refor¢ de 3r d’ESO per treballar I’eix de saber llegir de la
competéncia lectora: ensenyar a fer resums, fer lectura en veu alta, llegir textos i respondre
preguntes de comprensié lectora (preguntes sobre la informacio literal del fragment, preguntes
que permetin generar inferéncies, sobre una opinid o visié critica del tema principal del text),
comentar els textos en veu alta i interpretar-ne el sentit mitjancant debats en grups reduits
d’alumnes (el professor passa pels grups i, al final, cada grup exposa el seu punt de vista), etc.

— Incloure I’eix de saber llegir i la comprensi6 lectora a totes les assignatures.

— Programar 30 minuts de lectura diaria d’un llibre d’elecci6 individual per fomentar 1’eix del
gust per la lectura. (§ 4.1)
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— Guiar els alumnes en la comprensid dels textos per vincular les seves interpretacions amb
elements (explicits o implicits) del text en questio. (§ 4.2)

—  Tractar I’eix de llegir per aprendre des de les diferents assignatures. (§ 4.3)

— Fer una previsio de les lectures obligatories de les assignatures de I’ambit lingiiistic des de Ir a
4t d’ESO per tal d’oferir lectures diverses i, d’aquesta manera, augmentar el bagatge literari dels
alumnes i evitar I’encasellament dels lectors forts.

— Treballar la piramide de la lectura: primer, presentar-la en blanc i decidir entre tots com hauria
de ser i qué hi hauria d’haver a cada nivell; després, mostrar la del Servei d’Immersio i
Acolliment Linguistics (2014), i, finalment, demanar que cada alumne ompli la seva a partir de
les accions que ja fa actualment i de reptes que es vol marcar. El tutor del grup també presenta
la piramide de la lectura als pares i els explica com es treballara a 1’aula perque les families en
siguin coneixedores i estimulin els fills a assolir els reptes personals. Paral-lelament, es pot
demanar als alumnes que elaborin un diari de lectura, en qué cada setmana responguin la
pregunta segiient: Quines activitats relacionades amb la lectura he fet aquesta setmana?

— Assegurar certa continuitat a les iniciatives de promoci6 de la lectura i dels habits lectors al Ilarg
d’un mateix curs, aixi com al llarg dels quatre cursos de I’ESO.

4.1. Primera proposta

Titol de ’activitat: Lectura diaria de 30 minuts d’un llibre d’elecci6 individual

Objectius

Al final de I’activitat, els alumnes han de ser capagos de:

1. Visitar la biblioteca del centre o del barri i agafar llibres en préstec.

2. Llegir de manera regular, en silenci i en un espai comode i tranquil (tant a I’aula com a casa).
3. Llegir generes literaris diferents.

4. Ser conscients dels gustos literaris personals.

5. Llegir amb atencid i entendre el que llegeixen.

6. Fer una breu presentacid oral clara i entenedora, en qué relacionin experiéncies propies o el
punt de vista personal amb I’argument del llibre.

Dimensions, competéncies i continguts clau del curriculum

Ambit linguistic:

Dimensié comprensio lectora: CC1, CC2

Competencia 1. Obtenir informacid, interpretar i valorar el contingut de textos escrits de la vida
quotidiana, dels mitjans de comunicacid i académics per comprendre’ls.

Competencia 2. Reconéixer els géneres de text, I’estructura i el seu format, i interpretar-ne els

trets léxics i morfosintactics per comprendre’l.

Dimensié comunicaci6 oral: CC7, CC8, CC20, CC21, CC22
Competencia 8. Produir textos orals de tipologia diversa amb adequacié, coherencia, cohesio i
correccio linguistica, emprant-hi els elements prosodics i no verbals pertinents.
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Dimensid literaria; CC1, CC2, CC11, CC14

Competencia 10. Llegir obres i conéixer els autors i les autores i els periodes més significatius
de la literatura catalana, la castellana i la universal.

Competéncia 11. Expressar, oralment o per escrit, opinions raonades sobre obres literaries, tot
identificant generes, i interpretant i valorant els recursos literaris dels textos.

Dimensid actitudinal i plurilingte: CCD2
Actitud 1. Adquirir I’habit de la lectura com un mitja per accedir a la informaci6 i al
coneixement, i per al gaudi personal; i valorar I’escriptura com un mitja per estructurar el
pensament i comunicar-se amb els altres.

Ambit personal i social:

Dimensid autoconeixement: CC4

Competencia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i implicar-se en el procés de creixement
personal.

Dimensié aprendre a aprendre: CC6, CC13
Competencia 2. Coneixer i posar en practica estrategies i habits que intervenen en el propi
aprenentatge.

Dimensid participacié: CC17, CC19
Competéncia 4. Participar a I’aula, al centre i a I’entorn de manera reflexiva i responsable.

Desenvolupament de Pactivitat

Entre la segona i la tercera hora del mati, els alumnes fan mitja hora de lectura individual a
I’aula. Cada alumne seu al seu lloc i, en silenci, llegeix un llibre que ha escollit préviament. Pel
que fa al llibre, hi ha un requisit indispensable: s’ha d’haver agafat en préstec a la biblioteca
del centre o a la Biblioteca de Bellvitge. El docent responsable de 1’aula durant aquest temps
té un registre dels llibres que llegeixen els alumnes i comprova que sén d’alguna biblioteca.
D’altra banda, es demana que, com a minim, els alumnes llegeixin dos géneres diferents al llarg
del curs. Finalment, hi ha un Gltim requisit: com a minim, dos dels llibres que es llegeixen
durant el curs han de ser en catala.

Per tal que els alumnes sapiguen com agafar llibres d’una biblioteca, seria interessant que es
dediqués una primera sessi6 a anar tant a la biblioteca del centre com a la del barri per saber
com s’organitzen els llibres, com s’agafen en préstec, com es retornen, com es renova el
préstec, etc.

Aixi doncs, els alumnes llegeixen de manera autonoma i seguint el seu ritme individual durant
mitja hora cada dia. Al final de cada sessi6, cada alumne agafa el seu Dossier de lectura i hi
registra les pagines que ha llegit aquell dia (pagina d’inici i pagina final). En aquest dossier,
també s’hi apunten els titols dels llibres que es llegeixen. Al final de cada trimestre, la mitja
hora diaria de I'iltima setmana es dedica a exposicions dels alumnes, en qué escullen un dels
llibres que han llegit durant el trimestre i responen algunes de les preguntes segiients (en tots
els casos, han de justificar les respostes amb fragments o exemples del llibre):

—  Amb quin personatge de la historia t 'has sentit més identificat? Per que?
— Alguna part del llibre t'ha recordat a algun llibre que ja has Illegit? Quina relacio hi
trobes?
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— A quin perfil de persones recomanaries aquest llibre? Per que?

— A quin genere pertany el llibre? Presenta exemples que justifiquin la resposta.

— Tinteressa aquest genere literari? Per quée? Quin prefereixes?

—  Queé t’ha transmes el final de [a historia?

—  Planteja un final alternatiu i defensa per qué penses que hauria d’haver acabat aixi.

— Queé vas pensar quan el vas agafar? Ha canviat la teva opinio al llarg de la lectura? |
al final? Per qué?

Els docents també poden oferir llistes de recomanacions (tenint en compte que els Ilibres siguin
a la biblioteca del centre o del barri) per guiar els alumnes en el procés d’eleccio del llibre. Aixi
mateix, el docent que sigui a I’aula durant el temps de lectura també ha de llegir, ja que actua
com a model lector per als alumnes.

Els llibres no cal que es quedin a ’aula, ja que ’objectiu és mantenir 1’habit de lectura a casa.
Per tant, qui vulgui pot endur-se’l a casa i continuar llegint. D’altra banda, els alumnes sén
responsables de portar el llibre cada dia; en cas que no el portin, se’ls posara falta de material
i hauran d’anar a la biblioteca del centre, agafar un llibre i llegir-ne alguns capitols.

Programacio

Cada dia es fa mitja hora de lectura entre la segona i la tercera hora del mati. La dinamica de
lectura autonoma i en silenci es repeteix cada dia durant les diverses setmanes del trimestre.
Quan un alumne acaba un llibre, en comen¢a un de nou (ha d’haver anat a la biblioteca
préviament per agafar-lo en préstec) i ho va anotant al seu Dossier de lectura. Finalment,
I’tltima setmana de cada trimestre es dedica a les exposicions dels alumnes, les quals han de
durar entre 7 i 10 minuts. El docent que hi ha a I’aula en aquell moment redacta una breu
valoraci6 de I’exposici6 oral (seguint la ribrica que hi ha a continuacid) i s’inclou al butlleti de
notes de cada trimestre. Aixi mateix, a final de curs, el tutor de I’aula recull el Dossier de
lectura de cada alumne, en fa una petita valoracié (seguint la rdbrica que hi ha a continuacio)
i també s’inclou al butlleti de notes de 1’Gltim trimestre.

Criteris d’avaluacio

Per avaluar aquesta proposta, es presenten les dues rabriques seglients:

Rubrica per a ’exposici6 oral al final del trimestre

NA AS AN AE
Contingut L’exposicio no | L’exposicio L’exposicio L’exposicio

inclou cap deles | incloualgunade | inclou algunes | inclou algunes
preguntes les  preguntes | de les preguntes | de les preguntes
proposades i | proposades i | proposades i | proposades i, en
I’alumne no fa | I’alumne fa | I’alumne fa | tot moment,
cap referéncia al | poques bastantes I’alumne fa
llibre per | referencies  al | referéncies al | referencies al
justificar les | llibre per | llibre per | llibre per
respostes. justificar les | justificar les | justificar les

respostes. respostes. respostes.
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Expressio oral

L’alumne

mostra poca
fluidesa, no
controla els
nervis i no

manté un ritme
ni un to de veu
adequats.

L’exposici6 no

L’alumne
mostra  poca
fluidesa, té

dificultats  per
controlar els
nervis i li costa
mantenir un
ritme i un to de
veu adequats.

L’alumne
mostra
fluidesa,
controla bastant
els nervis i, en
general, manté
un ritme i un to
de veu adequats.
L’exposicio  és

forca

L’alumne

mostra fluidesa
en [’expressio,
controla els
nervis i manté
un ritme i un to
de veu adequats.
L’exposicio  és
clara i

és clara i costa | L’exposicio ¢és | forca clara i | entenedora.
d’entendre. poc clara i, en | entenedora. En | L’alumne
L’alumne  no | alguns general, utilitza el catala
parla en catala. | moments, costa | ’alumne utilitza | tota ’estona.

d’entendre. el catala tota

L’alumne té | I’estona.

dificultats  per

mantenir el

catala.

Temps L’alumne no L’alumne  no | L’alumne
respecta el limit respecta el limit | respecta el limit
de temps de temps | de temps
establert (molt establert, pero | establert.
més de 10 s’hi apropa
minuts 0 no forca.
arriba ni a 5
minuts).

Correccio L’exposicio L’exposicio L’exposicio  és | L’exposicid ¢és

linguistica conté bastants | conté  alguns | correcta correcta
errors errors linglisticament | linguisticament.
linguistics linguistics i la preséncia
greus, que ja no | greus. d’errors és
s’haurien de anecdotica.
cometre a 3r
d’ESO.

Rubrica per al Dossier de lectura

NA AS AN AE

Realitzacio El dossier no | EI dossier no | El dossier | El dossier
inclou tots els | inclou tots els | inclou tots els | inclou tots els
llibres que ha | llibres que ha | llibres que ha | llibres que ha
llegit ’alumne 1 | llegit I’alumne i | llegit 1’alumne, | llegit 1’alumne,
el registre diari | el registre diari | aixi com el | aixi com el
de pagines amb registre diari de

pagines de

28



prou feines s’ha
fet regularment.

de pagines esta
incomplet.

gairebé  cada

dia.

registre diari de
pagines.

Llibres en | L’alumne no ha | La majoria de | L’alumne  ha | L’alumne  ha
préstec agafat cap llibre | llibres que ha | agafat alguns | agafat tots els
en préstec. llegit 1’alumne | llibres en | llibres en
no eren en | préstec. préstec.
préstec.
Geéneres L’alumne L’alumne L’alumne  ha
literaris només ha llegit | només ha llegit | llegit, com a
diferents un mateix tipus | un  tipus de | minim, dos
de genere | génere literari, | géneres literaris
literari. perdo  n’estava | diferents.
comengant un
de diferent i no
ha tingut temps
d’acabar-lo.
Llibres en | L’alumne no ha | L’alumne L’alumne  ha | L’alumne  ha
catala llegit cap llibre | només ha llegit | llegit un llibre | llegit, com a
en catala. un llibre en|en catala i | minim, dos

catala.

n’estava llegint
un altre, perd no
ha tingut temps
d’acabar-lo.

Ilibres en catala.

Quantitat de

L’alumne no ha

L’alumne ha

L’alumne ha

L’alumne ha

llibres llegits acabat cap llibre | llegit entre 1 i 3 | llegit entre 31 5 | llegit entre 5 i
al llarg del curs. | llibres al llarg | llibres al llarg | 10 llibres 0 més
del curs. del curs. al llarg del curs.
Actitud durant | L’alumne  no | L’alumne t¢ | En general, | L’alumne
la sessié diaria | llegeix en | dificultats per | I’alumne llegeix | llegeix en
de lectura silenci ni de | mantenir el | en silenci, de | silenci, de
manera silenci i llegir de | manera manera
autonoma i no | manera autonoma i | autonoma i

respecta el ritme
de lectura dels
companys.

autonoma. A
vegades, no
respecta el ritme
de lectura dels
companys.

respecta el ritme
de lectura dels
companys.

respecta el ritme
de lectura dels
companys.

Comentari final: punts forts i punts febles

Aquesta primera proposta consisteix a treballar la lectura autonoma amb 1’objectiu de fomentar
el gust per la lectura i consolidar els habits lectors dels alumnes. Aixi doncs, aquesta proposta
se centra en el tercer eix de la competéncia lectora: el gust per llegir.

Tenint en compte que la majoria d’alumnes son lectors febles, és important que I’activitat es
dugui a terme amb freqliencia i en un moment fix i estable perqué els alumnes, a poc a poc,
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adquireixin I’habit lector. Aixi mateix, és important assegurar que hi hagi un ambient propici
per la lectura (silenci, tranquil-litat i respecte pel ritme individual de lectura) per tal que els
alumnes s’acostumin a aquest ambient i també el busquin ells mateixos quan siguin a casa.

Aixi doncs, un dels punts positius d’aquesta proposta és que permet reduir la xifra de lectors
febles d’aquesta classe. De fet, si s’instaurés aquesta proposta i els alumnes tornessin a
respondre 1’enquesta dels habits lectors, segur que els resultats serien diferents perque tots els
alumnes llegirien una vegada al dia, cosa que abans no passava. En aquest sentit, cal destacar
gue aquesta activitat s’apropa a la lectura per gust, ja que els alumnes tenen llibertat per escollir
qué llegeixen.

Ara bé, la proposta estableix uns requisits que cal destacar perque no sén aleatoris, siné que
son premeditats i justificats. En primer lloc, cal que els llibres que llegeixin siguin d’alguna
biblioteca, ja que, d’aquesta manera, els alumnes adquireixen I’habit d’anar a la biblioteca,
buscar un llibre i agafar-lo en préstec. A més, cal recordar que la meitat dels alumnes tenen
menys de 25 llibres a casa i que es tracta de families amb dificultats economiques. Per tant, en
lloc de demanar-los que els comprin o que agafin els pocs que tenen a casa, la proposta defensa
que cal que siguin d’una biblioteca.

En segon lloc, al llarg del curs els alumnes han de llegir, com a minim, dos generes diferents.
L’objectiu d’aquest requisit és ampliar el ventall de géneres que coneixen els alumnes i, més
concretament, evitar I’encasellament dels lectors forts. Aixi mateix, els alumnes podran
ampliar o definir millor els seus gustos literaris. Per tant, és una manera de guiar-los en el
procés de saber que els agrada i d’aprendre a seleccionar de manera autonoma quins llibres
volen llegir.

En tercer lloc, cal que llegeixin, com a minim, 2 llibres en catala. Tenint en compte que cap
alumne llegeix llibres en catala per gust, cal aprofitar aquesta proposta per oferir-los la
possibilitat de tenir referents literaris en catala.

Finalment, també es treballa I’expressio oral i les habilitats comunicatives, ja que cada trimestre
els alumnes han de fer una breu presentacid sobre un dels llibres que han llegit. A més,
d’aquesta manera, s’acostumen a parlar dels llibres des de perspectives diferents —com si
fessin una recomanacié a un amic— i s’allunyen de metodologies més tradicionals, com ara
les ressenyes o els tests de comprensid lectora.

Pel que fa als punts febles de la proposta, d’una banda, cal que la biblioteca del centre estigui
oberta (actualment encara no 1’han obert després de les restriccions de la COVID-19) per
facilitar que els alumnes agafin els llibres en préstec a I’institut mateix. D’altra banda, aquests
30 minuts diaris son possibles si cada assignatura del dia dura 55 minuts. D’aquesta manera,
s’acumulen els 5 minuts de cada assignatura i s’obtenen els 30 minuts de lectura diaria. Aixi
doncs, cal que tot I’equip docent ho entengui i hi estigui d’acord. De fet, es tracta d’una
proposta que, a més de consolidar els habits lectors, fa que els alumnes passin més temps en
contacte amb la lectura, cosa que també resulta positiva per a la resta d’assignatures, ja que es
traduira en una millora de la comprensio lectora.

Finalment, cal indicar que s’ha decidit incorporar aquesta mitja hora entre la segona i la tercera
hora de classe del mati, ja que, a primera hora, alguns alumnes arriben tard i, just abans o
després del pati, es faria dificil mantenir un ambient tranquil.
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4.2. Segona proposta

Titol de I’activitat: Lectures obligatories compartides i comentades en petits grups

Objectius

Al final de I’activitat, els alumnes han de ser capagos de:
1. Acabar una lectura obligatoria dins del termini establert.

2. Entendre I’argument del llibre i recorrer a elements de I’argument per justificar la seva
opinio, les seves sensacions o les seves critiques respecte al llibre.

3. Participar en un debat de manera activa, amb respecte i tenint en compte la participacio i
1’opinié dels altres companys.

4. Utilitzar i visitar Goodreads per compartir i coneixer opinions sobre un llibre.

5. Treballar en grup, de manera que tothom hi participi.

Dimensions, competéncies i continguts clau del curriculum

Ambit lingistic:

Dimensié comprensio lectora: CC1, CC2

Competencia 1. Obtenir informacid, interpretar i valorar el contingut de textos escrits de la vida
quotidiana, dels mitjans de comunicacio6 i académics per comprendre’ls.

Competencia 2. Recongixer els generes de text, I’estructura i el seu format, i interpretar-ne els
trets léxics i morfosintactics per comprendre’l.

Dimensi6 expressi6 escrita: CC4, CC5, CC21, CC22

Competencia 4. Planificar I’escrit d’acord amb la situacié comunicativa (receptor, intencid) i a
partir de la generacio d’idees i la seva organitzacio.

Competéncia 5. Escriure textos de tipologia diversa i en diferents formats i suports amb
adequacio, coheréncia, cohesié i correccio linglistica.

Dimensié comunicaci6 oral: CC7, CC8, CC20, CC21, CC22

Competencia 8. Produir textos orals de tipologia diversa amb adequacid, coherencia, cohesio i
correccid linguistica, emprant-hi els elements prosadics i no verbals pertinents.

Competencia 9. Emprar estratégies d’interacci6 oral d’acord amb la situacié comunicativa per
iniciar, mantenir i acabar el discurs.

Dimensid literaria: CC1, CC2, CC10, CC11, CC12, CC14

Competencia 10. Llegir obres i conéixer els autors i les autores i els periodes més significatius
de la literatura catalana, la castellana i la universal.

Competencia 11. Expressar, oralment o per escrit, opinions raonades sobre obres literaries, tot
identificant generes, i interpretant i valorant els recursos literaris dels textos.

Dimensi¢ actitudinal i plurilingie: CC16
Actitud 1. Adquirir ’habit de la lectura com un mitja per accedir a la informacio i al

coneixement, i per al gaudi personal; i valorar I’escriptura com un mitja per estructurar el
pensament i comunicar-se amb els altres.

Actitud 2. Implicar-se activament i reflexiva en interaccions orals amb una actitud dialogant i
d’escolta.
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Ambit personal i social:

Dimensid autoconeixement: CC2, CC4

Competéncia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i implicar-se en el procés de creixement
personal.

Dimensi6 aprendre a aprendre: CC6, CC13, CC14, CC15, CC16

Competencia 2. Conéixer i posar en practica estratégies i habits que intervenen en el propi
aprenentatge.

Competencia 3. Desenvolupar habilitats i actituds que permetin afrontar els reptes de
I’aprenentatge al llarg de la vida.

Dimensi6 participacié: CC17, CC18, CC19, CC20
Competencia 4. Participar a I’aula, al centre i a ’entorn de manera reflexiva i responsable.

Ambit digital:

Dimensié comunicacio interpersonal i col-laboracié: CC20, CC21

Competencia 7. Participar en entorns de comunicacio interpersonal i publicacions virtuals per
compartir informacid.

Dimensio ciutadania, habits, civisme i identitat digital: CC23
Competéncia 9. Realitzar accions de ciutadania i de desenvolupament personal, tot utilitzant
els recursos digitals propis de la societat actual.

Desenvolupament de Pactivitat

Aquesta proposta ofereix un nou enfocament per a les lectures obligatories a I’assignatura de
Ilengua catalana i literatura. Per comengar, en lloc de treballar una Unica lectura obligatoria, el
docent elabora una llista amb quatre lectures diferents, les quals han de tenir algun punt en
comu, com ara una protagonista femenina, llibres del génere de terror, llibres ambientats en
una mateixa ciutat o un mateix territori, etc. Aleshores els alumnes han d’escollir una de les
quatre lectures i, idealment, haurien de quedar repartits de manera forga equilibrada. Per ajudar-
los a escollir, se’ls ensenya I’aplicacio de Goodreads, en qué apareixen opinions d’altres
usuaris que ja han llegit els Ilibres.

A continuacio, es pot fer una primera sessi6 d’introduccio dels quatre llibres per part del docent
i, a partir d’aqui, els alumnes llegeixen individualment el llibre. Poden llegir a casa o es poden
utilitzar les hores de llengua catalana i literatura per deixar-los temps perqué es reuneixin amb
els companys del grup i llegeixin individualment, pero sabent que poden parlar entre ells si
tenen algun dubte sobre el llibre.

Després, es decideix un dia en que els llibres han d’estar acabats i en qué comencen 3 sessions
de debats. En aquestes sessions, els alumnes es posen amb els seus companys del grup per
debatre, en veu alta i davant de la classe, sobre el llibre que han llegit. A cada sessid, surten
dos grups diferents i cada debat dura 20 minuts aproximadament. Pel que fa al contingut, el
docent els dona temes o preguntes per guiar-los en el debat i els grups tenen una sessié prévia
per preparar-se les intervencions. Els temes que proposa el docent sén diferents per a cada grup
segons el llibre que hagin llegit, pero, en qualsevol cas, es treballa tant el llenguatge literal com
el llenguatge figurat i les inferéncies que es puguin extreure dels esdeveniments del llibre.
L’objectiu és fer-los reflexionar sobre 1’argument des de diverses perspectives i demanar-10s
que justifiquin les seves respostes a partir dels elements que apareixen al llibre. Aixi doncs,
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se’ls pot demanar la seva interpretacio sobre moments concrets del text (algun conflicte, el
desenllag, etc.), sobre I’actitud d’algun personatge, sobre la relacié de I’argument amb alguna
experiéncia personal, sobre motius implicits en el text que condueixen a un desenllag
determinat, sobre sentiments i emocions que han identificat mentre llegien el llibre, etc.

Cal que tots els membres del grup participin i es valora positivament que els alumnes
s’interpel-lin entre ells i demanin I’opinid dels companys del grup. El docent pot adoptar el rol
de moderador i guiar el debat, en cas que els alumnes tinguin dificultats per fer-ho sols. Mentre
cada grup du a terme el debat, la resta de grups han d’escoltar atentament.

Un cop s’han fet els quatre debats, es dedica una sessié de debat conjunt en qué els alumnes
busquen els punts en comu entre els quatre llibres i justifiquen les seves respostes a partir de
les intervencions dels companys en les sessions anteriors. Aixi mateix, també es poden
comentar els punts de divergencia entre els quatre llibres. En aquest debat, també cal que
participin tots els alumnes i es valora positivament que els alumnes s’interpel-lin entre ells.
D’altra banda, el docent té un paper important a ’hora de conduir el debat, donar torns de
paraula i proposar temes, en cas que el debat sigui poc fluid.

Finalment, cada grup elaborara una ressenya del llibre que ha llegit, el docent la revisara i, per
acabar, els alumnes la publicaran a I’aplicacio de Goodreads.

Programacio

Primera sessio: el docent presenta la llista de quatre llibres i se’ls ensenya 1’aplicacié de
Goodreads. Al final de la sessio, s’han d’haver format els quatre grups.

Sessions opcionals de lectura a I’aula: els alumnes seuen per grups i llegeixen individualment
el llibre.

Segona sessio: quan els alumnes ja han acabat de llegir el llibre, el docent reparteix una llista
amb temes per comentar a cada grup. Durant la sessio, els alumnes decideixen quins temes
voldran tractar i que en diran.

Tercera sessio: es du a terme el debat de dos grups.
Quarta sessio: es du a terme el debat dels dos grups restants.
Cinquena sessio: debat grupal sobre les quatre lectures.

Sisena sessio: s’elabora una ressenya per grup i es publica a I’aplicacio de Goodreads.

Criteris d’avaluacio

Aquesta ¢s la rubrica que s’utilitzara per avaluar 1’activitat:

NA AS AN AE
Lectura del | L’alumne no L’alumne acaba
llibre acaba el llibre el llibre dins del
dins del termini termini
establert. establert.
Contingut del | L’alumne  es | L’alumne L’alumne L’alumne
debat limita a | comenta comenta comenta
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comentar
I’argument del
llibre des del
seu punt de vista
sense incloure
referencies  al
llibre.

I’argument del
llibre des del
seu punt de vista
i inclou pogues
referencies  al
llibre.

I’argument del
llibre des del
seu punt de vista
i, en general,
inclou

referencies  al
llibre.

I’argument del
llibre des del
seu punt de vista
i, en tot
moment, inclou
referencies  al
libre.

Expressio oral
al debat

L’alumne

mostra poca
fluidesa, no
controla els
nervis i no

manté un ritme
ni un to de veu
adequats. La
intervencié no
és gaire clara i
costa

L’alumne
mostra poca
fluidesa, té

dificultats per
controlar els
nervis i li costa
mantenir un
ritme i un to de
veu adequats.
La intervencié
éspocclarai, en

L’alumne
mostra

fluidesa,
controla bastant
els nervis i, en
general, manté
un ritme i un to
de veu adequats.
La intervencié
és forca clara i
entenedora. En

forca

L’alumne
mostra fluidesa
en 1’expressio,
controla els
nervis i manté
un ritme i un to
de veu adequats.
La intervencié
és clara i
entenedora.
L’alumne

d’entendre. alguns general, utilitza el catala
L’alumne no | moments, costa | I’alumne utilitza | tota 1’estona.
parla en catala. | d’entendre. el catala tota
L’alumne té | I’estona.
dificultats  per
mantenir el
catala.
Participacié al | L’alumne  no | L’alumne L’alumne L’alumne
debat intervé o bé | intervé només | intervé més | intervé més
intervé massa al | una vegada al | d’'una vegada al | d’una vegada al
debat sense | debat o  bé | debat, en | debat, respecta
respectar el torn | intervé massa i | general respecta | el  torn  de
de paraula dels | li costa | el torn  de | paraula dels
companys  ni | respectar el torn | paraula dels | companys i els
convidar-los a | de paraula dels | companys i, | convida a
participar. companys o | alguna vegada, | participar.

convidar-los a
participar.

els convida a
participar.

Ressenya

La ressenya no
inclou tota la
informacié
necessaria i
conté bastants
errors
ortografics i de
puntuacio
greus, que no
s’haurien de

La ressenya no
inclou tota la
informacié
necessaria i
conté  alguns
errors
ortografics i de
puntuacio
greus.

En general, la
ressenya inclou
la  informacio
necessaria i la
preséncia
d’errors
ortografics i de
puntuaci6  és
anecdotica.

La ressenya
inclou la
informacio
necessaria i esta
escrita  seguint
les normes
ortografiques i
de puntuacio.
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cometre a 3r
d’ESO.
Treball en | L’alumne té | L’alumne té | L’alumne L’alumne
grup dificultats  per | algunes treballa bé amb | treballa molt bé
treballar amb el | dificultats per | el grup; en | amb el grup; fa
grup; no | treballar amb el | general, fa | sentir el seu
aconsegueix fer | grup; li costa fer | sentir el seu | punt de vista i
sentir el seu |sentir el seu|punt de vista i | sap escoltar la
punt de vista o | puntdevistaoli | sap escoltar la | resta de
no €s capa¢ | costa escoltar la | resta de | companys.
d’escoltar  la | resta de | companys.
resta de | companys.
companys.
Competencia L’alumne L’alumne L’alumne L’alumne
digital mostra mostra poca | mostra facilitat | mostra facilitat
dificultats a | facilitat a I’hora | a I’hora | a I’hora
I’hora d’utilitzar | d’utilitzar d’utilitzar d’utilitzar
I’aplicacio  de | I’aplicacid6  de | I’aplicacio  de | I’aplicacid  de
Goodreads. Goodreads. Goodreads, Goodreads.
encara que
sorgeixen
alguns  dubtes
puntuals.

Comentari final: punts forts i punts febles

Amb aquesta proposta es pretén treballar la lectura compartida a 1’hora de llengua catalana i
literatura. En aquest cas, s’ha optat per les lectures obligatories per tal d’oferir una alternativa
a la metodologia tradicional de lectura i test de comprensié lectora. Aixi mateix, cal destacar
que els alumnes tenen certa llibertat per decidir quin llibre volen llegir. En aquest sentit, se’ls
ensenya una aplicacio forga utilitzada pels lectors, Goodreads, perque aprenguin a utilitzar-la
i a consultar els comentaris que han escrit altres usuaris. A partir d’aqui, els alumnes activen
els seus gustos personals per decidir quin llibre prefereixen.

Un altre dels punts forts d’aquesta proposta és el fet de potenciar la vessant socialitzadora de
la lectura, ja que, una vegada els alumnes han llegit el llibre, es reuneixen per grups i es crea
un espai per compartir la lectura. Aixi doncs, comparteixen gustos, interessos i opinions mentre
aprenen a expressar el que pensen i a respectar el torn de paraula i el punt de vista dels
companys. De fet, aquesta proposta és positiva perqué es treballen les habilitats comunicatives
d’expressio oral en un context grupal en que els alumnes han de ser capagos de fer sentir la
seva opinio i, alhora, escoltar la de la resta. En aquesta linia, a la ribrica s’ha decidit avaluar si
els alumnes parlen en catala, ja que aquest tipus de debat pot conduir-los a pensar que es tracta
d’una situacié més informal. De fet, la seva llengua d’is habitual a 1’aula és el castella i, per
tant, cal recordar-los que han d’utilitzar el catala i animar-los a fer-ho.

Aixi mateix, cal destacar que durant el debat s’intenta dur a terme una discussio compartida
del sentit del llibre, és a dir, s’acompanya els alumnes a vincular les interpretacions que fan
dels llibres amb elements del text. Per tant, se’ls ensenya a entendre els textos des de diferents
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perspectives i sempre tenint com a punt de partida el text i no pas la simple opinié sense
justificacid. En aquest sentit, és positiu que el debat primer es faci en petits grups perque els
alumnes poden adonar-se de punts de vista que no se’ls haurien ocorregut i, a més, s’acostumen
a participar en entorns grupals, que, més endavant, seran més nombrosos.

D’altra banda, es treballa la competéncia digital, ja que els alumnes treballen amb una aplicacid
del mobil que reforca la vessant socialitzadora de la lectura, ja que és una eina que permet crear
una comunitat de lectors. L’objectiu és que utilitzin aquesta aplicacié fora de 1’ambit escolar
amb els llibres que llegeixen per gust.

Finalment, tenint en compte els resultats de I’enquesta que van respondre els alumnes, aquesta
activitat aposta per un debat, ja que més de la meitat de la classe considera que és el tipus
d’exercici que prefereix fer després d’una lectura obligatoria. Aixi mateix, com que més de la
meitat dels alumnes va respondre que prefereix que, a vegades, sigui el docent qui trii les
lectures obligatdries, aquesta proposta planteja que siguin els alumnes qui triin el llibre que
llegiran, pero dins d’una oferta tancada. D’aquesta manera, potser se senten més comodes
perque el ventall d’opcions €s més reduit i aixo els permetra, a poc a poc, guanyar confianga i
criteri per escollir de manera autdonoma i completament lliure les properes lectures.

En definitiva, aquesta proposta treballa 1’eix de saber llegir de la competéncia lectora i el fet
de compartir-ho amb altres lectors. Per acabar, aprendre a comunicar una opinio, sigui en una
aplicacio o en un debat, és positiu per estimular I’opini6 critica dels alumnes i, a partir d’aqui,
guiar-los en el procés de definir els seus gustos lectors personals. De fet, com més Ilibres
llegeixin i com més experiéncia tinguin en aquestes activitats, més facil els sera definir-los.

Pel que fa als punts febles de la proposta, cal dir que, perqueé 1’activitat funcioni, cal una bona
organitzacio i preparacid previes: establir quin dia s’ha de tenir acabat el llibre, dedicar una
sessiO0 a preparar el debat, ensenyar-los a intervenir en un debat, haver treballat en altres
ocasions com interpretar els textos i com fer-hi referéncies, etc. Per aguest motiu, cal molta
implicaci6 del docent, aixi com un rol actiu per part seva durant el debat, en cas que sigui poc
fluid o bé que els alumnes agafin dinamiques incorrectes (fer intervencions massa llargues,
limitar-se a donar 1’opinid, no escoltar els companys, etc.). Ara bé, també és cert que, per
aconseguir realitzar aquesta activitat amb éxit, cal molta practica i sempre és un bon moment
per comengcar. De fet, aquesta proposta és un tipus de pas previ al club de lectura, que també
hauria estat interessant, perd en un grup en qué els habits lectors encara no estan prou creats o
consolidats, s’ha considerat més oporti plantejar una proposta al voltant de les lectures
obligatories i amb uns passos ben guiats.

4.3. Tercera proposta

Titol de I’activitat: Fem de docents després d’una visita a la biblioteca

Objectius

Al final de I’activitat, els alumnes han de ser capagos de:
1. Trobar un o dos documents adequats a la Biblioteca de Bellvitge.
2. Consultar recursos digitals a partir d’un criteri de qualitat i fiabilitat de la informacio.

3. Preparar una sessio d’una assignatura seguint I’esquema requerit.
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4. Exposar amb claredat els continguts de la sessio.

Dimensions, competéncies i continguts clau del curriculum

Ambit linguistic:

Dimensié comprensio lectora: CC1, CC2, CC3

Competencia 1. Obtenir informacio, interpretar i valorar el contingut de textos escrits de la vida
guotidiana, dels mitjans de comunicacio i académics per comprendre’ls.

Competencia 2. Reconéixer els géneres de text, I’estructura i el seu format, i interpretar-ne els
trets Iéxics 1 morfosintactics per comprendre’l.

Competencia 3. Desenvolupar estratégies de cerca i gestié de la informacié per adquirir
coneixement.

Dimensié comunicacio oral: CC7, CC8, CC20, CC21, CC22

Competencia 8. Produir textos orals de tipologia diversa amb adequacid, coherencia, cohesio i
correccid linguistica, emprant-hi els elements prosodics i no verbals pertinents.

Competencia 9. Emprar estratégies d’interacci6 oral d’acord amb la situacié comunicativa per
iniciar, mantenir i acabar el discurs.

Dimensi¢ actitudinal i plurilingie: CC16
Actitud 1. Adquirir I’habit de la lectura com un mitja per accedir a la informacié i al
coneixement, i per al gaudi personal; i valorar 1’escriptura com un mitja per estructurar el
pensament i comunicar-se amb els altres.

Ambit personal i social:

Dimensié autoconeixement: CC2, CC4

Competencia 1. Prendre consciéncia d’un mateix i implicar-se en el procés de creixement
personal.

Dimensié aprendre a aprendre: CC6, CC7, CC8, CC9, CC10, CC13, CC14, CC15, CC16
Competéncia 2. Coneixer i posar en practica estratégies i habits que intervenen en el propi
aprenentatge.

Competéncia 3. Desenvolupar habilitats i actituds que permetin afrontar els reptes de
I’aprenentatge al llarg de la vida.

Dimensio participaci¢: CC17, CC18, CC19
Competéncia 4. Participar a I’aula, al centre i a I’entorn de manera reflexiva i responsable.

Ambit digital:

Dimensid instruments i aplicacions: CC9

Competencia 2. Utilitzar les aplicacions d’edicio de textos, presentacions multimédia i
tractament de dades numeriques per a la produccié de documents digitals.

Dimensio tractament de la informacio i organitzacio dels entorns de treball i aprenentatge:
CCl11, CC12, CC13, CC14, CC15, CCl6, CCL7

Competencia 4. Cercar, contrastar i seleccionar informacid digital adequada per al treball a
realitzar, tot considerant diverses fonts i mitjans digitals.

Competencia 5. Construir nou coneixement personal mitjangant estratégies de tractament de la
informacié amb el suport d’aplicacions digitals.
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Dimensio comunicacio interpersonal i col-laboraci¢: CC22
Competeéncia 8. Realitzar activitats en grup tot utilitzant eines i entorns virtuals de treball
col-laboratiu.

Desenvolupament de activitat

Aquesta proposta planteja una activitat col-laborativa entre les diverses materies de 3r d’ESO.
Aixi doncs, cal una planificacid de totes les assignatures abans de comengar el curs. L’activitat
consisteix a dividir el grup (21 alumnes) en 7 grups. A cada grup, se li assigna una assignatura;
per tant, cal que hi hagi 7 assignatures disposades a participar en aquest projecte. Per exemple,
poden ser les assignatures de ciéncies socials (grup 1), llengua catalana i literatura (grup 2),
Ilengua castellana i literatura (grup 3), anglés (grup 4), cultura i valors/religié (grup 5), biologia
(grup 6) 1 educaci6 visual i plastica (grup 7). Cada grup d’alumnes, segons ’assignatura que li
hagi tocat, sera I’encarregat de preparar una part del contingut curricular d’aquella assignatura.

Per tant, es tracta de fer classes invertides (els alumnes es converteixen en docents), perdo nomes
hi ha un grup d’alumnes per assignatura. Per tal que la proposta funcioni, cal que els docents
d’aquestes assignatures acordin en quin moment del curs es dura a terme i que planifiquin quin
¢s el contingut del curriculum de 3r d’ESO que deixen en mans d’un grup d’alumnes.

Després d’aquesta fase organitzativa i d’haver-ho comunicat als alumnes, es programa un dia
de visita a la Biblioteca de Bellvitge en que els alumnes, per grups, han de trobar un o dos
documents relacionats amb el tema que els ha tocat. Seria interessant que cada assignatura
guiés els alumnes sobre el tipus de document que els pot ser Util: textos informatius,
divulgatius, literaris, etc. A la biblioteca, els alumnes poden demanar ajuda al personal o, fins
i tot, ajudar-se entre els diferents grups. Finalment, agafen els documents en préstec i es torna
a I’institut.

A partir d’aqui, els alumnes tenen temps per comengar a preparar la classe i consultar recursos
digitals per ampliar la informacié. Cada professor demana al grup encarregat d’aquella
assignatura que prepari una sessié que inclogui les parts segients: introduccio (sobre qué
parlareu?, definicio breu dels conceptes principals, com organitzareu la sessié?, quins
documents heu consultat?), desenvolupament del tema (explicacié detallada del tema en
guestié amb exemples, esquemes, llistes, paraules clau, etc.) i exercicis relacionats amb el tema
(3 exercicis per practicar el que s’ha explicat). Els grups poden preparar una presentacio digital
com a suport per al dia que els toqui fer de docents.

Finalment, hi haura un o dos dies del curs —segons la distribucié horaria— en que totes les
classes del dia seran fetes per alumnes.

Programacio

En primer lloc, cal una sessio a totes les assignatures implicades en aquest projecte sobre com
buscar informacio, com seleccionar les fonts, com comprovar-ne la qualitat i la fiabilitat i quins
son els recursos més adequats segons cada assignatura.

En segon lloc, cada grup, segons 1’assignatura que 1i hagi tocat, rep un paper amb el tema que
se li ha assignat i els tipus de documents que li poden ser més Utils. Aleshores es fa la visita
conjunta a la biblioteca en qué els alumnes, per grups, busquen llibres, revistes, diaris, etc.
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En tercer lloc, els alumnes consulten altres fonts d’informacié (digitals, per exemple) i preparen
el contingut de la sessi6 que hauran de fer seguint I’esquema que s’ha exposat préviament
(introduccio, desenvolupament i exercicis).

En quart lloc, hi ha un dia en qué cada grup fa de docent a I’assignatura que li ha tocat.

Criteris d’avaluacio

Aquesta ¢s la rabrica que s’utilitzara per avaluar I’activitat:

NA AS AN AE

Visita a la | Elsalumnes han | Els alumnes han | Els alumnes han | Els alumnes han
Biblioteca de | agafat un | agafat un | agafat dos | agafat dos
Bellvitge document  en | document en | documents en | documents en

préstec, perd no | préstec. préstec, perd de | préstec i de

esta relacionat la mateixa | tipologies

amb el tipologia textuals

contingut  de textual. diferents.

1’assignatura.
Consulta Els alumnes han | Els alumnes han | Els alumnes han | Els alumnes han
d’altres fonts | consultat consultat consultat fonts | consultat
d’informacio poques fonts i | poques fonts i | forca diverses i, | diverses fonts i

molt semblants.
En general, no
s’han seguit els
criteris de
gualitat i
fiabilitat de les
fonts.

forca semblants.
En alguns casos,
no s’han seguit
els criteris de
gualitat i
fiabilitat de les
fonts.

en general, han

seguit els
criteris de
qualitat i
fiabilitat.

han seguit els
criteris de
qualitat i
fiabilitat en tot
moment.

Contingut de la
sessio

La sessi6 no
inclou les tres
parts requerides
i, en general, és
poc clara o
entenedora. La
sessio s’allunya
bastant dels
continguts
curriculars  de
I’assignatura en
questio.

La sessi6 inclou
les tres parts
requerides,
perd, en alguns
moments,  és
poc clara o
entenedora. La
sessio s’allunya
una mica dels
continguts
curriculars  de
’assignatura en
questio.

La sessio inclou

les tres parts
requerides,  és
forca clara i
entenedora, i en
general
s’adequa als
continguts

curriculars  de
I’assignatura en
questio.

La sessi6 inclou
les tres parts
requerides,  és
clara i
entenedora, i
s’adequa als
continguts
curriculars  de
I’assignatura en
questio.

Expressi6 oral

L’alumne

mostra poca
fluidesa, no
controla els
nervis i no

L’alumne
mostra poca
fluidesa, té

dificultats  per
controlar els

L’alumne
mostra

fluidesa,
controla bastant
els nervis i, en

forca

L’alumne

mostra fluidesa
en 1’expressio,
controla els
nervis i manté
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manté un ritme
ni un to de veu
adequats.
L’exposici6 no
és gaire clara i
costa
d’entendre.
L’alumne  no
parla en catala.

nervis i li costa
mantenir un
ritme i un to de
veu adequats.
L’exposicio  és
poc clara i, en
alguns
moments, costa
d’entendre.
L’alumne té

general, manté
un ritme i un to
de veu adequats.
L’exposicio  és
forca clara i
entenedora. En
general,

I’alumne utilitza
el catala tota
I’estona.

un ritme i un to
de veu adequats.
L’exposicio  és
clara i
entenedora.
L’alumne
utilitza el catala
tota I’estona.

dificultats  per
mantenir el
catala.
Correccio L’exposicio L’exposicio L’exposicio  és | L’exposicio és
linguistica conté bastants | conté  alguns | correcta correcta
errors errors linguisticament | linguisticament.
linguistics linguistics i la preséncia
greus, que ja no | greus. d’errors és
s’haurien de anecdotica.
cometre a 3r
d’ESO.
Treball en | La durada de la | La durada de la | La durada de la | La durada de la
equip intervencié de | intervenci6 de | intervencié de | intervenci6 de

cada alumne no
és equilibrada i
es perceben
diferencies
importants entre
els membres del
grup pel que fa
al domini del
tema.

cada alumne és
poc equilibrada
i es perceben
algunes
diferéncies
entre els
membres  del
grup pel que fa
al domini del
tema.

cada alumne és

forca

equilibrada i, en
general, es
percep un

domini del tema
forca equilibrat
per part de tots
els membres del

grup.

cada alumne és
equilibrada i, en
general, es
percep el mateix
domini del tema
per part de tots
els membres del

grup.

Comentari final: punts forts i punts febles

En aquesta proposta es treballa ’activitat lectora des de les diverses arees curriculars. Aixi

mateix, s’enfoca en I’eix de llegir per aprendre de la competéncia lectora, ja que els alumnes
busquen recursos (a la biblioteca i en format digital) per informar-se del tema que els ha tocat
i, d’aquesta manera, poder-ho exposar davant de la resta de companys com si fossin els

professors.

Pel que fa als punts forts d’aquesta activitat, cal destacar la visita a la Biblioteca de Bellvitge,
cosa que els permet entrar en contacte amb el funcionament de les biblioteques i també fomenta
I’habit de visitar aquest servei public. D’altra banda, és interessant que es faci des de diverses
assignatures per tal que els alumnes coneguin els tipus de documents que poden consultar
segons el tema que estiguin treballant. En aquesta mateixa linia, és una bona manera de tractar
la competéncia informacional (cerca, tractament i comunicacio de la informacio). De fet, amb
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aquesta proposta també es reforga la idea que I’activitat lectora no s’associa exclusivament a
les assignatures de I’ambit lingiiistic, sind que llegir també ens apropa al contingut d’altres
ambits.

Finalment, les classes invertides son una bona manera de practicar 1’expressié oral i empatitzar
amb els diversos ritmes d’aprenentatge dels companys dins de 1’aula. A més, €s una bona ocasio
perque els docents vegin com prefereixen que siguin les classes els alumnes (metodologia per
a les explicacions, tipus d’exercicis, etc.). Per acabar, és positiu que tots els grups ho facin el
mateix dia a cada assignatura, ja que poden agafar-se com a model entre ells i, fins i tot, té un
punt de diversi6 que durant un dia totes les classes siguin fetes per alumnes.

Ara bé, aquesta proposta també presenta alguns punts febles, com ara el component
organitzatiu, ja que cal una bona planificacio i cooperacio des de les set assignatures per tal
que la visita a la biblioteca i la sessio de classe invertida es puguin fer alhora des de totes les
assignatures. D’altra banda, cal que els docents guiin correctament el procés i ensenyin als
alumnes com verificar la fiabilitat de les fonts i com trobar diversos recursos. Per aquest motiu,
cal una sessi6 prévia de competéncia informacional perqué els alumnes facin una recerca de
qualitat. Per tant, és una proposta atrevida i forca completa en que cal dedicar temps i esfor¢os
per part de tot el professorat perqué surti bé i els alumnes estiguin ben preparats per dur a terme
el seu rol com a professors. Aixi doncs, 1’éxit de la proposta depén de la col-laboracio, la
disposicio i el compromis dels diferents departaments de I’institut en el foment de la
competéncia lectora i els habits lectors.

5. CONCLUSIONS

Per concloure el treball, es repassen els objectius especifics que s’han exposat a 1’inici i, d’aquesta
manera, es comprova si s’han complert. Pel que fa al primer objectiu, es pretenia verificar la validesa
de la hipotesi inicial, és a dir, saber si realment els habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de I’ Institut
Europa son baixos o inexistents. A partir dels resultats de I’enquesta sobre els habits lectors dels alumnes
i de les entrevistes realitzades a dos docents del centre, es pot concloure que, efectivament, els habits
lectors d’aquests alumnes son baixos, ja que un 41,2 % dels alumnes no llegeix mai per gust i, per tant,
no ha llegit cap llibre des del setembre. Aixi mateix, un 64,7 % dels alumnes afirma que no va mai a la
biblioteca del barri o de la ciutat. Aquestes dades i la resta de resultats i comentaris exposats a 8 3.2.1 i
3.2.2 permeten confirmar que la hipotesi és certa i que, per tant, en aquest cas, els habits lectors son
escassos i hi ha una majoria d’alumnes considerats com a lectors febles.

D’altra banda, també s’ha complert el segon objectiu, ja que s’ha dut a terme una enquesta sobre els
habits lectors als alumnes de 3r d’ESO C d’aquest centre, cosa que ha facilitat una analisi exhaustiva i
completa d’aquest aspecte. Aixi doncs, s’han tingut en compte diverses perspectives, com ara 1’ambit
familiar, social i escolar, i cal destacar que els resultats han estat significatius. D’aquesta manera, no tan
sols s’ha complert 1’objectiu, sind que s’ha assolit amb éxit, ja que ha permeés coneixer detalladament la
relacio d’aquests alumnes amb la lectura.

Quant al tercer objectiu, aquest treball inclou un marc tedric complet que presenta diverses estratégies
per fomentar els habits lectors, com ara la lectura autonoma, la lectura compartida, la lectura a les
diferents arees curriculars i la lectura guiada. Aixi mateix, s’han definit diferents conceptes clau per
tractar aquest tema —Ila competencia lectora, els habits lectors i els perfils lectors—, s’han concretat els
diversos agents que intervenen en el foment de la lectura i dels habits lectors i s’han detallat les seves
funcions. Finalment, s’ha acabat amb una revisid dels beneficis de la lectura per demostrar que cal
promoure 1’activitat lectora i consolidar els habits lectors dels alumnes.
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Respecte als tres Gltims objectius —tots tres relacionats amb 1’apartat de propostes de millora—, cal
indicar que tamb¢ s’han assolit. En primer lloc, s’han elaborat tres propostes per fomentar els habits
lectors i treballar la competéncia lectora dels alumnes de 3r ’ESO C de I’Institut Europa. En tots tres
casos, les propostes s’han basat en els resultats de 1’enquesta que havien respost els alumnes i els
comentaris dels docents, aixi com en les estratégies presentades al marc teoric. Per tant, s6n propostes
personalitzades i realistes. A més, cal ressaltar que cada proposta gira al voltant d’un dels tres eixos de
la competéncia lectora, cosa que acaba de consolidar I’efectivitat de les propostes.

En segon lloc, s’ha aconseguit incloure les diverses matéries curriculars a 1’altima proposta en qué es
planteja un projecte interdisciplinari per fomentar la lectura com a recurs per aprendre. Tal com s’ha
repetit al llarg del treball, llegir no és una activitat exclusiva de I’ambit lingiiistic i, per aquest motiu, cal
la implicacio de tots els departaments del centre. De fet, la primera proposta d’aquest treball és
transversal, la segona s’enfoca a I’assignatura de llengua catalana i literatura, i la tercera és
interdisciplinaria. Aixi doncs, son propostes variades que inclouen els diferents ambits curriculars.

En tercer lloc, s’ha presentat una avaluacio dels punts forts i els punts febles de cada proposta. Ara bé,
en aquest sentit, tot i que s’ha complert 1altim objectiu, cal dir que hauria estat interessant avaluar les
propostes després d’haver-les implementat. Aixd no ha estat possible per limitacions de temps,
d’extensiod i d’enfocament d’aquest treball, pero si que és cert que, d’aquesta manera, s’haurien pogut
comprovar les fortaleses i les mancances reals de les propostes.

En definitiva, s’han complert tots els objectius del treball, s’ha verificat la hipotesi i s’ha mantingut
I’estructura que s’havia plantejat inicialment, cosa que ha permés oferir una visié prou completa de
I’estat actual dels habits lectors dels alumnes de 3r d’ESO C de I’Institut Europa i de les estrategies i els
agents que participen en el foment de la lectura. Tot plegat s’ha enllacat de manera practica i
esperancadora a les tres propostes finals del treball.

Per acabar, és important comentar que aquest treball tanca un master que m’ha apropat a 1’etapa de
I’adolescéncia —el desenvolupament, les caracteristiques i les necessitats dels adolescents—, als
diversos agents que intervenen en 1’aprenentatge dels alumnes —escola, entorn i families—, m’ha
ensenyat a programar unitats didactiques i activitats i, sobretot, a comprendre el curriculum, les
dimensions, les competencies i els continguts clau. Tots aquests aprenentatges també han quedat
recollits, d’alguna manera, en aquest treball.

Finalment, cal recalcar la utilitat d’aquest treball final de master per a la practica docent personal, ja que
m’ha permeés endinsar-me al moén de la lectura a secundaria tant des d’una perspectiva teorica com des
d’un exemple practic. Per tant, ha estat una bona oportunitat per reflexionar-hi i buscar iniciatives
realistes, engrescadores, competencials i efectives que fomentin els habits lectors, cosa que clarament
suposa un avantatge per a la meva futura tasca docent perqué podré aplicar algun dels aprenentatges
d’aquest treball a la vida real.
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7. ANNEXOS

Annex 1. Resultats de ’enquesta sobre els habits lectors

T'agrada llegir?
17 respostes

@ Molt
@ Bastant
® Poc

® Gens

11,8%

Amb guina frequéncia llegeixes llibres de lectura obligatoria?
17 respostes

® Cadadia

@ Una o dues vegades per setmana
@ Algunes vegades al mes

® Algunes vegades al trimestre

® Vai

Amb quina fregliéncia llegeixes llibres per gust (no compten els llibres obligatoris de l'institut)?

17 respostes

® Cadadia

@ Una o dues vegades per setmana
@ Algunes vegades al mes

® Algunes vegades al trimestre

® Vai
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En quina llengua acostumes a llegir els llibres que llegeixes per gust i interes personal?

17 respostes

® Catala

® Castella

© Altres

@ No llegeixo per gust

Queé prefereixes llegir? (Pots escollir més d'una opcio)
17 respostes

Revistes

Diaris

Novel-la de ciéncia-ficcio
Novel-la historica

Llibre d'humor

Novel-la de misteri
Novel‘la romantica
Novel-la de terror
Novel-la d'aventures

9 (52,9%)
4 (23,5%)

6 (35,3%)

Poesia
Contes 3(17,6%)
Teatre 2 (11,8%)

Assaig 1(5,9%)
Altres 6 (35,3%)
Cap d'agquestes opcions 3 (17,6%)
0 2 4 6 8 10

Qui et recomana els llibres que llegeixes per gust? (Pots escollir més d’'una opciod)

17 respostes

Companys/es 1(5,9%)

Amics/gues 7 (41,2%)
Professors/es 2 (11,8%)
Familia 9 (52,9%)

5 (29,4%)

Perfils d'Instagram, Twitter o F...
Booktubers

Blogs sobre lectura

Altres

No llegeixo per gust
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Per qué consideres gue serveix la lectura? (Pots escollir més d'una opcio)
17 respostes

Per aprendre coses noves i am... 8 (47,1%)

Per despertar la imaginacié 8 (47,1%)

Per entretenir-te

Per expressar-te millor 7 (41,2%)

Per aprovar |'assignatura de ca... 2 (11,8%)

Per trobar feina 1(5,9%)

Per fugir de les preocupacions... 4 (23,5%)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0

Quants llibres has llegit des del setembre?
17 respostes

@ Cap

® 1liibre

@ De 2 a4 llibres
@ De 5a8llibres
@ De 9 a 12 llibres
@ Més de 12 llibres

11,8%

T'agradaria llegir-ne més?
17 respostes

®si
® No

11 (64,7%)

12,5
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Amb quina freqUéncia vas a biblioteques del barri o de la teva ciutat?
17 respostes

@ Sempre
@ Sovint

@ A vegades
@ Mai

Has agafat cap llibre en préstec de la biblioteca de l'institut des que vas comencar a Ir d’ESO?
17 respostes

® si
® No
88,2%
11,8%

Quants llibres hi ha a casa teva?

17 respostes
® Cap
® Menys de 25
® De25a50

® De 512100
@ Més de 100
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Quan eres petit, els teus pares...

I Sempre M Avegades [ Rarament [l Mai
10

Et llegien llibres o t'explicaven contes? Et compraven o et regalaven llibres? Et preguntaven qué llegies?

Quins membres de la teva familia llegeixen? (Pots escollir més d'una opcid)
17 respostes

Mare

Pare
Germans/Germanes
Altres familiars

9 (52,9%)

Ningu

Quan hi ha llibres de lectura obligatoria en algunes assignatures, qué prefereixes?
17 respostes

@ Que el professor o professora les esculli
58,8% @ Que et deixin triar a tu
@ Una combinacié
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Que t'agradaria fer després de llegir un llibre de lectura obligatoria? (Pots escollir més d’'una opcio)
17 respostes

Un treball
Un examen

Un debat 10 (58,8%)

Altres activitats 3 (17,6%)

Res 3 (17,6%)

0 2 4 6 8 10

Quan llegeixes un text explicatiu o de teoria de qualsevol assignatura de les que fas aguest curs,
consideres que l'entens...

17 respostes

® Volt

® Bastant
® Poc

® Gens

Per aprendre un tema nou a la classe de ciéncies socials o de biologia, qué prefereixes fer? (Pots

escollir més d’'una opciod)
17 respostes

Que ho expliqui el professor o la

13 (76,5%)
professora

Llegir-ho al llibre de text/apunts

0
del Classroom 3 (17.6%)

Buscar informacié individualment
i fer un treball o una presentacié
aclasse

Buscar informacio per grups i fer
un treball o una presentacio a
classe

7 (41,2%)

5 (29,4%)
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Quina d'aquestes activitats t'agradaria que es fessin a l'institut? (Pots escollir més d'una opcio)

17 respostes

Visita mensual a la Biblioteca d...
Un club de lectura (participacio...
15 minuts de lectura diaria d'un...
Visita d’escriptors o escriptores...
Mirar booktubers (youtubers qu...

Altres activitats

Cap d'aquestes activitats

3 (17,6%)

4 (23,5%)
4 (23,5%)

4 (23,5%)

5 (29,4%)

6

8 (47,1%)
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Annex 2. Entrevista a Nuria Rubio, professora de llengua catalana i literatura de 3r
d’ESO C

Qué pots comentar sobre el nivell de comprensio lectora que tenen els alumnes de 3r d’ESO C?
Ho pots comparar amb altres cursos o bé amb les altres tres habilitats lingUistiques (comprensio
oral, expressio escrita i expressio oral).

En general, tenen un nivell molt baix i no tan sols perqué siguin textos en catala, sin6 que en castella
també tenen una comprensio lectora baixa. El problema és 1’habilitat de la comprensi6 lectora i no pas
la llengua. A més, diria que un 90 % tenen molts problemes per entendre el llenguatge abstracte, ironic,
no literal, és a dir, captar el significat entre linies. Quan els textos tenen un llenguatge literal i més clar,
doncs si, llavors el nivell de comprensi6 lectora és més elevat.

De fet, jo no hi era, perd quan aquests alumnes van arribar a 1r d’ESO, els professors es van adonar que
tenien moltes dificultats per entendre textos i enunciats tant de les assignatures de 1’ambit lingtiistic com
de la resta d’assignatures. Aleshores, de manera excepcional, van decidir aturar les classes durant
aproximadament un mes per treballar la comprensié lectora.

Aquest any els alumnes de 3r d’ESO tenen una hora setmanal de reforg, que, en un principi, es va establir
amb la intencid de treballar técniques d’estudi, de reforgar la comprensio lectora o bé d’oferir-los un
espai per avangar feina. Aixi mateix, com a mesura excepcional d’atencio a la diversitat, aquest any a
3r d’ESO hi ha dues aules obertes perque hi ha molts alumnes que ho necessiten. L.’aula oberta és un
espai creat en aquest institut perque hi assisteixin els alumnes de 3r i 4t ’ESO amb NEE. Mentre els
companys fan biologia, fisica i quimica, i tecnologia a I’aula ordinaria, alguns alumnes van a ’aula
oberta per treballar els continguts d’una manera més practica. Com deia, aquest any és excepcional
perque a 3r d’ESO n’hi ha dues i normalment només n’hi ha una.

Com penses que es podria millorar la comprensié lectora?

B¢, és molt complex, pero si que és cert que 1’hora de refor¢ que et comentava abans esta molt
desaprofitada. L’objectiu inicial era treballar técniques d’estudi i comprensio lectora, perd s’ha acabat
convertint en una hora a la setmana per deixar que els alumnes facin deures i estudiin. Penso que aquesta
hora hauria d’estar coordinada pel departament de llengiies de I’institut i hauriem de pensar activitats
per treballar la comprensi6 lectora i I’expressio escrita.

D’altra banda, tenir la biblioteca del centre oberta i en funcionament facilitaria 1’accés a la lectura de
persones que hi poden tenir interés. A més, seria interessant que la biblioteca escolar estigués ben
coordinada amb la biblioteca del barri, ja que hem descobert que el personal de la Biblioteca de Bellvitge
té molta voluntat per fer més xarxa. Ara bé, és cert que cal temps per organitzar-nos i dur-ho a terme.
Per exemple, podriem fer que, les tardes de dilluns o dimarts, els alumnes anessin a la biblioteca a llegir.
Alla podrien triar els llibres que volguessin i, d’aquesta manera, anirien establint un contacte més directe
amb la biblioteca i tot el mén que envolta la lectura.

En aquest sentit, la pandémia de la COVID-19 també ha tingut conseqiiéncies sobre els habits d’estudi
i de lectura d’aquests alumnes, ja que, per exemple, abans de la pandemia, alguns alumnes tenien per
costum anar a la biblioteca a les tardes a fer feina. Com que Gltimament hi havia restriccions d’horaris i
d’aforament, aquests alumnes ja no han adquirit aquest habit i, per tant, no coneixen totes les possibilitats
que els pot oferir la biblioteca; des de sala d’estudi a centre cultural.
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La competéncia lectora esta formada per tres eixos i ara veurem si els treballeu a ’aula i de quina
manera ho feu. El primer és I’eix de “saber llegir”. Com el tracteu? Feu lectura en veu alta?

Si, fem lectura en veu alta, pero els costa per diversos motius. D’una banda, hi ha un factor de vergonya.
D’altra banda, la inseguretat que tenen aquests alumnes amb la llengua catalana perqué se’ls ha dit
moltes vegades que no saben parlar catala i aixo encara els fa sentir més insegurs. Per combatre la
vergonya, els intento “enganxar” amb gravacions en que llegeixen en veu alta algun text o fragment
d’un llibre, pero sé que els fa mandra i no els agrada gaire. Pero, si, en general, intento que de tot el que
fem a classe, sempre hi hagi algun moment de lectura en veu alta. A més, intento que al final de la classe
hagin llegit tots.

De quines maneres treballeu la comprensio lectora dels textos que es llegeixen a 1’aula? Els
alumnes tenen unes preguntes a continuacio? Els comenteu entre tots a ’aula? Els demanes que
algu en faci un resum o que subratllin les paraules més importants?

Treballem la comprensié lectora de diverses maneres: preguntes orals immediatament després de llegir
el text per comprovar que han entés la idea general, preguntes per escrit i més detallades, preguntes de
vocabulari, preguntes sobre la ironia o el llenguatge metaforic del text, preguntes sobre les sensacions
personals que els transmet el text, etc. En definitiva, intento treballar els textos des de perspectives
diferents perqué vegin que no sempre s’han de treballar de la mateixa manera, sind que en podem
extreure diverses informacions, com ara idees clau, sensacions personals, vocabulari, ironies, etc.
D’altra banda, també vull deixar clar que amb el temps i amb experiencia aprens a fer preguntes meés
“bones” per saber si han entes el text.

El segon eix de la competéncia lectora és “llegir per aprendre”. El treballeu d’alguna manera en
aguesta assignatura?

Per exemple, aquest curs a 3r d’ESO hem treballat el tema de la publicitat, en que efectivament havien
de llegir textos i buscar informacid per aprendre vocabulari i continguts nous al voltant d’aquest tema.
Quan treballem aquest eix de “llegir per aprendre”, ho fem amb temes que no son estrictament
obligatoris per al curriculum de catala, pero els incloem per tractar-hi competéncies com aguesta
justament. Ara bé, penso que aix0 s’hauria de fer més des de les altres assignatures.

El tercer eix és el “gust per llegir”. El tracteu a ’assignatura de llengua catalana i literatura?

Si, en general el treballem amb les lectures obligatories i amb les preguntes i activitats que creem al
voltant d’aquest llibre.

Quantes lectures obligatories hi ha a ’any? Qui les escull? Com les treballeu?

Fem una lectura obligatoria a I’any. A causa de les dificultats economiques per comprar llibres,
acostumo a treballar amb fragments de lectures. A més, el fet de presentar-los fragments també fa més
atractiva |’activitat, ja que, en general, hi ha dificultats per llegir. Quan he treballat a altres instituts,
presentava el llibre a classe i en feia una petita introduccio, pero els alumnes el llegien sencer a casa i,
al final, féiem un examen. Aqui (a I’Institut Europa) és diferent, ja que els llibres no els concebo com a
lectures obligatories, sind que creo tota una unitat didactica al voltant d’aquests llibres. De fet, aquest
any justament hem intentat que fos una unitat didactica en col-laboracié amb altres assignatures (amb
castella i visual i plastica).

A T’hora de treballar la lectura obligatoria, intento que llegim bastant a 1’aula perque aixi m’asseguro
que se’l llegeixen 1 després sempre els acabo demanant alguns capitols de deures. Quan llegim a classe,
sempre ho fem treballant la lectura en veu alta i, com et comentava abans, intento que llegeixin tots els
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alumnes. Per avaluar el llibre, faig un examen per treballar la comprensio lectora d’alguns fragments
concrets, per treballar I’estructura del llibre, per treballar 1’expressio escrita mitjangant activitats com
ara Planteja un desenllag alternatiu, Quin ha estat el moment més frist de I’obra... En definitiva, els
plantejo preguntes obertes i potser més “engrescadores” perqué surten de les tipiques preguntes de
comprensio lectora, pero sempre els demano que ho justifiquin fent referencia al llibre.

Com es pot reforcar aquest eix perqué millori el gust per la lectura?

A veure, penso que, tot i que sona poc esperangador, d’entrada, cal que assumim que ho tenim tot en
contra, ja que els productes audiovisuals ens han guanyat. A partir d’aqui, queé podem fer? Primer de tot,
cal que la professora mostri entusiasme i que animi els alumnes que ja sén lectors. A més, aquesta actitud
també és positiva perqué fa que els alumnes tinguin models d’entusiastes per la lectura, tant professors
com companys de classe que llegeixen. D’altra banda, penso que és molt important fomentar diversos
tipus de lectors perqueé els alumnes sentin que caben dins d’aquest “sac” i que hi son benvinguts. Seguint
amb aquesta linia, també cal ampliar el ventall de generes que poden llegir i oferir-los diversos models
i histories perqueé els coneguin i siguin ells mateixos qui triin qué descarten i qué prefereixen comencar
a descobrir.

Seria molt interessant aconseguir que els alumnes desvinculessin 1’activitat lectora de les lectures
obligatories. En aquest punt, si que haurien descobert el gust per llegir i penso que per arribar-hi cal que
ells puguin escollir qué llegeixen i que disposin d’una oferta prou amplia per triar. Aixi mateix, cal que
els alumnes tinguin un espai on llegir, ja que moltes vegades ni tan sols tenen un espai on estudiar. De
fet, el gust per la lectura també ve condicionat pels habits lectors que han vist a casa seva.

Pel que fa a altres iniciatives, penso que seria interessant fer sortides a la biblioteca del barri i col-laborar-
hi (com et comentava abans), al teatre (i treballar préviament I’obra), a llibreries del barri o de la ciutat;
organitzar xerrades amb escriptors de llibres que hagin llegit; fer una hora de lectura a la setmana a cada
curs, etc. Es cert que d’idees, n’hi ha moltes, perd també cal ser conscients del temps i de la dedicacié
gue suposen. Per tant, penso que aix0 ha de ser un projecte de centre i no pas una tasca exclusiva del
departament de llengiies de I’institut.

Els recomanes llibres alguna vegada?

Si, si que ho faig, pero potser hauria de fer-ho de manera més general perqué acostumo a focalitzar
aquestes recomanacions en els alumnes a qui penso que els pot interessar més. D’altra banda, crec que
tinc una mancanga en aquest ambit, ja que no conec prou bé la literatura juvenil. Com que no conec
gaires titols i no sé que els pot interessar, faig poques recomanacions a la classe.

Em pots explicar com funciona (o com funcionava) la biblioteca escolar de P’institut?

Abans de la pandémia, la biblioteca del centre estava oberta a 1’hora del pati i al migdia i hi havia una
persona encarregada. Amb la COVID-19 aquest servei desapareix i actualment encara segueix tancada.
Com deia, en aquest centre hi ha un problema greu amb la lectura i espero que I’any que ve ja es pugui
tornar a obrir. Tot i que és una biblioteca petita, era un servei que funcionava bé.

Saps si els alumnes de 3r d’ESO C acostumen a anar a la Biblioteca de Bellvitge?

Al principi d’aquest curs, els vaig demanar si tenien el carnet de la biblioteca i vaig fer-me una taula per
tenir constancia de quants el tenien, quants no el tenien i quants I’havien perdut. Aquesta idea ha quedat
una mica abandonada, perd m’agradaria recuperar-la ara a final de curs i fer una excursio a la biblioteca
perqueé tots els alumnes agafin un llibre en préstec. Amb aquesta activitat no només treballes que els
alumnes agafin un llibre i llegeixin, sind que també els ofereixes 1’experiéncia d’anar a la biblioteca i

54



saber fer aquest tramit. Si els interessa tornar-hi en un futur, ja sabran qué fer i com fer-ho i els sera més
facil.

Has treballat a cap centre que tingui iniciatives de lectura que et semblin interessants?

Si, he estat en altres centres on la lectura es treballava diferent de com ho fem (o ho podem fer) aqui.
Per exemple, en un centre, que historicament t¢ més nivell del que hi ha aqui, féiem una lectura
obligatoria per trimestre a catala, a castella i a anglés. En un altre centre, teniem dues lectures
obligatories a I’any 1 tots els cursos de I’institut feien una hora a la setmana de lectura en que tots els
alumnes portaven un llibre de casa que havien triat ells mateixos i dedicaven 1’hora a llegir. Hi havia
algunes recomanacions, com ara a Ir i 2n d’ESO se’ls permetia llegir comics, pero a 3r i 4t d’ESO, ja
no. Per assegurar-me que llegien, vaig crear una graella i cada dia els demanava que indiguessin la
pagina d’inici i 1Gltima pagina que havien llegit aquell dia. Després, a final de curs els vaig demanar
que preparessin una exposicio oral sobre un dels llibres que havien llegit.
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Annex 3. Entrevista a Josep Boix, tutor i professor de ciéncies socials de 3r d’ESO C

Qué pots comentar sobre el nivell de comprensio lectora que tenen els alumnes de 3r d’ESO C?
Ho pots comparar amb altres cursos o bé amb les altres tres habilitats linglistiques (comprensio
oral, expressio escrita i expressio oral).

En general, a totes les classes de 3r d’ESO, diria que malament. A més, comparant-ho amb els altres
cursos, doncs també. Es tracta d’una promocio que, des que van entrar a 1Ir d’ESO, ja vam observar que
tenien déficits en totes quatre habilitats linglistiques; tant en les comprensions com en les expressions.
De fet, al primer trimestre de 1r d’ESO, quan feia unes setmanes que havia comengat el curs, ja vam
haver d’aturar les classes de totes les materies durant tres setmanes per treballar la lectoescriptura.
Abans, els professors ens haviem reunit i haviem compartit aquesta preocupacio, des de les diverses
assignatures, per les dificultats que tenien amb la comprensio escrita. Durant aquestes tres setmanes, els
vam repetir les proves de les competéncies basiques que havien fet (i d’altres anys) a 6¢ de primaria.
D’aquesta manera, treballavem sobretot la comprensio lectora per poder seguir, més endavant, les
classes amb normalitat.

Com deia, es tracta d’una promoci6 que, en general, ja té grans dificultats en aquest ambit. A més, cal
sumar-hi la pandemia de la COVID-19, ja que aquests alumnes van haver-se de confinar el marg del
2020, quan feien 1r d’ESO. Com que ja d’entrada no acostumen a fer els deures ni cap tipus de feina a
casa, el confinament va repercutir encara més en les dificultats académiques d’aquests alumnes.

Com penses que es podria millorar la comprensio lectora?

Es podria millorar Ilegint més i utilitzant suports fisics a ’hora de treballar a ’aula. D’aquesta manera,
milloraria la concentracid dels alumnes i retindrien més informacio. De fet, a les meves classes ja no
utilitzem els ordinadors ni els apunts al Classroom o Moodle; els faig fotocopies, treballem en paper i
els faig subratllar els textos que llegim. Suposo que aquesta és una estratégia que he decidit adoptar
perque treballin i millorin la seva comprensio lectora. A més, penso que, perqué millorin aquesta
habilitat, no es pot treballar només des de I’institut, sind que també cal treballar-ho des de casa.

La competéncia lectora esta formada per tres eixos i ara veurem si els treballeu a I’aula i de quina
manera ho feu. El primer és I’eix de “saber llegir”. Com el tracteu? Feu lectura en veu alta?

Doncs aquest no el treballo perque els alumnes no acostumen a llegir en veu alta. A la meva assignatura,
treballem amb materials que els comparteixo i, quan s’ha de llegir, ho fa cadascu de manera individual.

De quines maneres treballeu la comprensio lectora dels textos que es llegeixen a ’aula? Els
alumnes tenen unes preguntes a continuacié? Els comenteu entre tots a I’aula? Els demanes que
algu en faci un resum o que subratllin les paraules més importants?

Si, després dels textos acostumo a incloure activitats de comprensio lectora per comprovar que han entés
el que han llegit. A més, els faig fer resums i sobretot treballem molt els esquemes i mapes conceptuals;
els demano que en facin després de llegir textos i és cert que son una bona estrategia per treballar la
comprensio lectora. Pel que fa a les paraules i les idees clau, les acostumo a donar jo i després els
alumnes s’ocupen de buscar definicions al text o bé d’elaborar-les amb les seves propies paraules (sense
copiar d’internet). Aixi és com treballem els textos a la classe de ciéncies socials.

Draltra banda, la metodologia que segueixo per fer les classes es basa en la taxonomia de Bloom —una
classificacio jerarquica de 6 ordres o objectius educatius que s’ordenen segons la complexitat del procés
cognitiu que requereixen. Aquests 6 ordres son recordar, comprendre, aplicar, analitzar, avaluar i crear.
Aixi doncs, per treballar els temes de ciencies socials, els proposo activitats en que es treballin aquests
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ordres: algunes d’interioritzar continguts, altres de fer definicions o d’analisi, altres més creatives
d’elaborar frases, etc. Totes aquestes activitats es basen en un text del qual s’ha fet una lectura
préviament. Normalment els alumnes treballen de manera individual o per parelles (a vegades també en
petits grups) i després ho corregim tots junts.

El segon eix de la competencia lectora és “llegir per aprendre”. El treballeu d’alguna manera en
aquesta assignatura?

Si, aquest el tractem molt, ja que alguns temes els treballem amb la metodologia de les classes invertides,
és a dir, ells fan de professors i preparen la teoria i les activitats. Quan treballem aixi, jo els facilito
continguts i fonts d’informacio i ells, per grups, ho treballen mentre adopten el rol de professors. Quan
ho entreguen, escullo els que estan millor perqué surtin davant de la classe i facin de professors;
presenten la teoria i ho combinen amb les activitats que també han preparat, les quals son similars a les
que fem a classe i, per tant, també segueixen la taxonomia de Bloom.

En aquest sentit, vull destacar que he notat un canvi entre els alumnes de 3r d’ESO d’aquest curs i els
alumnes de la promocid anterior perque aquest any, en general, els materials que m’entreguen son forga
mediocres. Es cert que sempre n’hi ha aproximadament 5 que estan bé —i son els que surten a fer la
classe—, pero, pel que fa a la resta de la classe, he notat diferéncies amb els seus companys d’un curs
més alt. En general, s’observen problemes relacionats amb els habits d’estudi.

Per treballar aquest eix que comentes, a vegades també es preparen exposicions grupals sobre temes
relacionats amb 1’assignatura i ells mateixos busquen la informacio per després presentar-la a la resta de
la classe. En aquest cas, sén les tipiques presentacions en grup gue ja coneixem.

El tercer eix és el “gust per llegir”. El tracteu a ’assignatura de ciéncies socials?

No, aquest no el tractem a 1’assignatura. Suposo que es treballa més des de les assignatures de 1’ambit
linguistic.

Els recomanes llibres a vegades?
No, no tinc costum de fer-ho.
Has treballat a cap centre que tingui iniciatives de lectura que et semblin interessants?

Si, abans treballava en un altre institut en qué les classes comengaven a les 8 i els primers trenta minuts
sempre es destinaven a la lectura. Aix0 passava cada dia independentment de 1’assignatura que
tinguessin els alumnes a primera hora. Els alumnes portaven el llibre en format fisic de casa i, per tant,
cadascu llegia el que volia. Era una iniciativa que funcionava bastant bé, perd ara no recordo si es feia
cap activitat avaluativa en finalitzar el llibre o el trimestre.

Encara que aqui (a I’Institut Europa) la biblioteca no estigui oberta ni es faci cap iniciativa com aquesta
que acabo d’explicar-te, si que hi ha altres activitats, com ara el certamen literari que es fa per Sant
Jordi.
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