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&Y =l CAPITULO 13

ROSER: PROCESO DE INTEGRACION
EN LA ESCUELA ORDINARIA PARA
UNA ALUMNA QUE UTILIZA SISTEMAS
AUMENTATIVOS DE COMUNICACION

P Borras 889
INTRODUCCION

Roser tiene 7 anos cuando empieza el ciclo
inicial de educacion primaria de la escuela publi-
ca de su localidad. Es hija dnica; los padres son
una pareja joven, ambos trabajadores del sector
servicios, con un nivel socioeconomico mecio y
con huena disponibilicacd y comprension respec-
to a las necesidades de la nina. Diagnosticada de
pardlisis cerebral infantil a consecuencia de un
nacimiento prematuro y sufrimiento fetal, inicia a
los 6 meses eslimulacion precoz con fisioterapia
en la poblacion en que vive. A los 12 meses con-
tinda la estimulacion precoz una vez por semana
en el servicio de rehabilitacion del Hospital de
Sant Joan de Déu de Barcelona (a mas de 150 km
de su poblacion). En este servicio recibe trata-
miento de fisioterapia y de logopedia segun la
metodologia Bobath. Roser vive desde su naci-
miento en un pueblo de aproximadamente 3.500
habitantes, con tan solo una guarderia y una es-
cuela publica, y es por esta razén hdsica que su
escolaridad sigue la misma trayectoria que la del
resto ce ninos de su edad. A los 2 anos asiste a la
guarderia hasta la edad de 4 anos y medio, en
que es matriculada en la escuela pablica en el

nivel de parvulos de cuatro anos de educacion
infantil, previo dictamen favorable del equipo de
asesoramiento  psicopecagogico  (EAPY de  la
zZona.

En ese momento, con 4 anos y 4 meses de
edad, Roser necesita la ayuda de un adulto para
las tareas bdsicas de autonomia y desplazamien-
to. Utiliza con dificultad la mano derecha y pre-
senta hipotonia y falta de control de la motricidad
de los organos bucofonadores, de modo que sus
vocalizaciones son totalmente incomprensibles
para su interlocutor, aunque usa distintos recur-
s0s comunicalivos muy basicos para expresar sus
necesicaces mds inmedialas. Su motivacion para
el intercambio comunicativo es muy positiva y su
capacicad de comprension supera con mucho
sus posibiliclaces de expresion oral.

PRIMER ANO DE ESCUELA

Problemas que deben resolverse

A pesar de la vocacion integradora de la es-
cuela y su experiencia con ninos con necesida-
des educativas especiales graves y permanentes,
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concretamente una alumna con deficiencia aucli-
tiva grave v un alumno con pardlisis cerebral in-
fanti

. la llegada de Roser y Tas dificultades que la
acompanan plantea al centro una serie de cuces-
tiones y ducdas a las que hard frente desde un ini-
cioy, cada vez mds, de una Torma planificacla. El
principal problema que debe resolverse este pri-
mer curso es conocer ¢l nivel real de sus capaci-
dades, habilidades y handicaps, a fin de poder
detinir las necesidades y concretar las ayudas ¢s-
pecificas requericlas para seguir una escolaridacl
lo mds normalizacla posible. Teniendo en cuenla
el grado de afectacion que presenta Roser a su
entrada en la escuelay las dificultacdes de evalua-
¢ion a través de pruebas estandarizadas, este pri-
mer curso escolar supone, por parte de los profe-
sionales que la atienden, un punto de observa-
¢ion que les permite hacer una valoracion preci-
sa de has habilidades y dificultacdes que presenta
y. por parte de la nina, una familiarizacion con el
marco escolar y sus exigencias.

¢Como se estructura este primer curso?

La maestra tutora atiende a Roser junlo con
" lodo el grupo de alumnos (25 ninos) un total de
17 horas de 25 semanales, inicialmente con los
mismos contenidos y objetivos que el resto del
grupo, aunque con la necesaria adaptacion e
malteriales y procedimientos en cuanlo a las res-
puestas y realizaciones de la nina. La maestra de
educacion especial atiendle a Roser 4 horas sema-
nales en sesiones indlividuales, realizando aclivi-
dades propias de la etapa de educacion infantil.
La logopeda itinerante de la comarca atiende a
Roser 2 horas semanales en sesion individual, su
tarea va dirigida a hacer una valoracion del nivel
de lenguaje comprensivo y expresivo y de las ha-
bilidades de comunicacion, al tiempo que se ini-
cia un tratamiento logopédico de enfoque oralista
con muy pocos resultados. EIEAP, con un segui-
mienlo muy esmeraclo, asesora y orienla respecto
a pautas de observacion, propuestas de activida-
des, materiales, elc.; también coordina la actua-
cion y las informaciones de los padres y los dis-

tintos profesionales y, sobre todo, motiva y anima
al personal. Los resultacdos de todo ello a final de
curso suponen, ademds de una complela evalua-
cion, la motivacion y el convencimiento de la po-
sibilidadl de seguir adelante en este proceso de in-
tegracion de Roser en la escucela ordinaria.

Resultados de la observacion
y valoracién

El resultacdo de Ta observacion y valoracion se
concreta de la siguiente forma:

Autonomia y desplazamiento. Es cependien-
ie del adulto en diterentes aspectos de esta drea:
vestirse, desnudarse, comer y lavarse. Pide ir al
lavabo pero necesita que alguien la lleve, ya que
su discapacidad e impide andar de forma autd-
noma y no dispone (por prescripeion médica) de
ninguna ayuda téenica para el desplazamiento.
Se desplaza por el suclo (arrastrandose o de rocli-
llas). Se mantiene sentada en una silla con re-
posabrazos y controla los movimientos de la ca-
beza.

Motricidad fina.
mucha dificultad algunas tarcas que implican un

Es capaz de realizar con

cierto control y coorcdinacion visuomanual, como
pintar ¢ indicar con la mano derecha, y tambicén
pucde pasar pdginas. No usa la mano izquierda
exceplo cuando la necesita para una tarea que la
implica directamente, por ejemplo, cuando juega
a cartas e gusta sujetarlas como los demds ninos
y, en esle caso, la mano izquierda sujela y la
mano derecha da, recoge y coloca las cartas. A
nivel de los organos bucofonatorios presenta hi-
polonia y lalia de control de Ta motricidad con el
consiguiente babeo.

Lenguaje expresivo. Realiza muchas vocali-
zaciones con intencion comunicativa pero tolal-
mente incomprensibles para su interlocutor. Arti-
cula unas diez palabras reconocibles en el con-
lexto adecuado y con ayuda de indicaciones:
«Papa», «Mamax, «iaia» (abuela, en catalan),
atiti» (Cristi, pipi), «aba» (agua), «<ma» (MJs), «i»

(si), «o» (no). También utiliza expresiones facia-
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les, indicacion directa sobre el entorno con el
deco indice de la mano derecha y algunos signos
manuales como COMER y DORMIR. Estos distin-
los recursos comunicativos los utiliza para res-
ponder a preguntas cerradas de si o noy para ha-
cer demandas de objetos y actividades, aunque
cuando el referente no estd presente, estas de-
mandas no se resuclven debido al deslase entre
sus posibilidaces comunicativas y la compren-
sion por parte del interlocutor. Hay mucha moti-
vacion hacia el intercambio comunicalivo y es
insistente en sus demandas. Presenta gran desfase
entre su capacidad de comprension del lenguaje
y sus posibilidacles de expresion oral.

Habilidades generales. Presenta habilicades
para la asociacion y reconocimiento visual de
imdgenes, objelos y situaciones. Tiene buena me-
moria visual de imdgenes, objetos y situaciones.
Su habilidad motriz para la indicacion es buena'y
también hace uso de la imitacion. Le gusta traba-
jar en grupo y sentirse integrada como una alum-
na mds. Presenta atencion dispersa y se cansa
pronio. Tiene un cardcler muy fuerle y liende a
exigir la realizacion de propuestas propias.

¢COMO CONTINUAR?
SEGUNDO CURSO

Valoracién y toma de decisiones

De la valoracion inicial descrita en el punto
anterior se desprende que las principales necesi-
dadles ecducativas de Roser tienen su origen en las
dificultades motrices para la deambulacion, reali-
zacion de tarcas manuales y para el habla, y que
no estan afectacdas las habilidades cognitivas mas
alld de lo que sus experiencias personales y el en-
torno hayan diticultado. En este sentido, la esco-
larizacion de Roser se plantea con el acuerdo ge-
neral y con el consentimiento de los padres, a
partir cde una modificacion del curriculo, segun la
cual se adlaptard basicamente el tiempo, las estra-
legias y los procedimientos necesarios para lograr
los objetivos generales de etapa.
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Se toman las siguientes decisiones:

1. Permanecer un ano mas en el nivel de
pdrvalos de cuatro anos de educacion infantil.
Una vez superaclo el primer ano de adaplacion,
constatada una buena evolucion por parte de la
alumna en todos los dmbitos (capacicad de aten-
cion y trabajo, molivacion, etc.) y con un conoci-
miento mas exacto de sus necesidades, pensamos
que repetir este nivel puede suponer el aprove-
chamiento tolal de los objetivos propuestos para
el mismo, asi como conocer unos cCompaneros
nuevos que serdn los que la acompanardn a lo
largo de toda la escolaridacl infantil y primaria. La
macstra tutora del grupo de 25 ninos y ninas,
nueva respecto al curso anterior, se responsabili-
zard, durante las 16 horas que Roser permanezca
en el aula ordinaria, de la adquisicion de los hd-
bitos de trabajo, de fa comprension de la rutina
diaria, del refuerzo del trabajo elaborado en se-
siones individuales con la maestra de apoyo para
la educacion especial y con la logopeda, ete.

2. Introclucir un sistema alternalivo y aumen-
tativo de comunicacion (SAAQ). Esta decision se
toma una vez valoraclas las habilidades motoras y
cognitivas y previendo la imposibilidad por parle
de Roser de wtilizar el habla como medio princi-
pal de comunicacion y con el objetivo de facili-
larle tanto un medio para poder expresar necesi-
dades, deseos, sentimientos, elc., como para ac-
cecler al curriculo escolar. Este sistema, que ten-
drd como instrumento basico los signos gralicos
SPC de Mayer Johnson (1981, 1985, 1989, 1992)
(v. cap. 2), serd también el sistema utilizado para
la expresion de sus aprenclizajes y serd introcluci-
do y desarrollado con la ayuda de la logopeda iti-
nerante de la comarca, distinta de la del curso
anlerior, la cual ampliard su horario con Roser a
tres horas semanales.

3. Atencion individual a cargo de la maestra
e apoyo para la educacion especial duranie
cualro horas a la semana, con el objetivo de anli-
cipar a nivel oral, y con todos los recursos mani-
pulalivos y sensoriales a su alcance, los conteni-
dos de las dreas basicas que posteriormente la
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maestra tutora desarrollard para todo el grupo
clase. Se encargard también de facilitar maleria-
les y actividades adaptadas a las necesidades de
Roser, en relacion a los contenidos cle curso tra-
hajaclos.

4. Solicitar el asesoramiento del equipo es-
pecifico para deficientes motdricos del Departa-
ment d’Ensenyament, quienes desde su experien-
¢ia podrdn orientar principalmente en relacion a
recursos materiales y estrategias. Entre sus distin-
tas propuestas se incluye la de solicitar al Depar-
tament d’Ensenyament la dotacion de un ordena-
dor personal para Roser, puesto que se prevé que
ésta deberd ser su forma hdsica de acceso a dis-
tintos aprendizajes escolares, hasicamente el re-
lacionado con la escritura. Esta demanda no es
atendida durante este curso.

5. Solicitar al Departament d’Ensenyament
la asignacion de un ecducador para poder ayuclar
a Roser en la realizacion de tareas que implican
hasicamente motricidad y desplazamiento, como
por ejemplo ir al lavaho, entrar y salir del patio,
ponerse la bata, uso de malteriales e instrumen-
tos especificos como poner figuras adhesivas,

cle. Este profesional no es asignaco durante este
©Curso.

6. Paralelamente, Roser contintda asistiendo
al servicio de estimulacion precoz (fisioterapia y
logopedia) del Hospilal ce Sant Joan de Déu cle
Barcelona una tarde a la semana.

Uso del sistema alternativo
y aumentativo de comunicaciéon (SAAC)

La puesta en marcha clel SAAC tiene como ob-
jetivo primero y principal la adquisicion de un
sistema ce comunicacion vdlido en su entorno.
Posteriormente sera necesario ver como este sis-
tema se wiliza y adapta con el fin de facilitar el
aprendizaje de los contenidos escolares. Es por
esta razon que inicialmente se trabaja de forma
paralela al resto de los profesionales de la escue-
la, en el sentido que hay una estrecha coorclina-
cion en relacion a la exposicion del sislema,
como se elabora, como se utiliza, como evolu-

ciona y ¢6mo se inicia la colabhoracion, pero tie-
ne poca relacion con los contenidos y temas pro-
pios del nivel escolar de Roser. En la medida que
el sistema se va concretando y funciona como
medio de comunicacién, la distancia serd menor
y el sistema serd también un instrumento para fa-
cilitar el seguimiento de los aprendlizajes escola-
res. Teniencdo en cuenta que Roser se encuentra
en un momento evolwivo de inicio de la adquisi-
cion del lenguaje, se elige el sistema SPC porque
son dibujos simples, atractivos y muy representa-
tivos de la realidad, facilitan la comprension de
su significado y permiten la produccion de frases
simples propias de las primeras elapas del len-
suaje.

PRIMER TRIMESTRE: A CIEGAS

Los primeros signos graficos utilizados hacen
referencia, por un lado, a aquello que nosotros
pensdbamos que hacia referencia a necesidades
hasicas de la nina (comer, beber, dormir, ir al la-
vabo, jugar), aunque para algunos de ellos luvie-
ra formas concretas para hacerse entender, y por
otro laclo, a actividacles y rutinas propias de la es-
cuela (hata, palio, pinturas, elc.). Estos primeros
signos graficos se introducen en tres tipos de so-
portes clistintos:

1. En un lugar visible y accesible de la clase
se exponen los signos graficos refericdos a activi-
dades de la rutina escolar, con medidas e
20 x 20 cm. La maestra tutora, cada vez que se
inicia una actividad o rutina, indica el signo co-
rrespondiente. Esta actividad se repite cada dia
hasta que se observa que Roser, no sélo com-
prende el significado del signo grdfico cuando la
maesira propone oralmente y para toda la clase la
siguiente actividad, sino que ella misma es capaz
de anticipar o pedlir la activicladl siguiente con in-
dicacion del signo correspondiente.

2. Se colocan en lugares visibles del espacio
escolar de Roser (aula y corredores) signos gratfi-
cos releridos a espacios y materiales concretos,
con medidas de 20 x 20 cm. Por ejemplo: signo
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grafico de CUENTO en el rincon de la clase des-
tinado a los libros de cuentos, PELUQUERA en el
rincon de juego destinado a esta actividad, WC
en la puerta del lavabo, AULA en la puerta de las
aulas, etc.

3. En un tablero provisional que permite in-
troclucir, sacar y al mismo tiempo mover los sig-
nos gralicos con lacilidad (fig. 13-1). Este lablero
esld confeccionado a partir de una cartulina ta-
mano Din A4, a la cual y con cinta adhesiva se
colocan cuatro tiras de plastico transparente y fle-
xible, formando cuatro compartimientos en los
cuales se van colocando los signos graficos co-
rrespondlientes a las actividades que, en forma de
juego, se realizan en las sesiones individuales
con la logopeda. Estos signos gréficos, de 5x 5

cm, fotocopiados en un papel base del color co-
rrespondliente segun la categoria y plastificaclos,
se presentan segun el caso, al inicio, durante o al
final de la actividad para poder asegurar el valor
representativo clel signo. Se utilizan para resumir
las distintas actividades o juegos que se han reali-
zaclo durante la sesion, para explicarlo a la tutora
y a los padres cuando van a recogerla a la escue-
la, para pedir una actividad que es de su gusto en
una proxima sesion, etc. Ejemplo de estos signos
son: MUNECA, CASETE, CARTAS, CUENTOS,
WC, BAILAR, COMER, ROPA, AYUDA, etc.
Muy pronto este sistema se hace rudimentario
e insuficiente. Roser demuestra una muy buena
capacidad para la comprension y memorizacion
del significado de cada nuevo signo gréfico; hace

Fig. 13-1.

Tablero provisional de Roser, con un nimero reducido y movil de signos SPC. En este ¢aso la nina estd nombrando

la imagen el gato come pescado (GATO + COME + PESCADO.
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EM DIC ROSER. TINC 7 ANYS
VISC A

Dic algunes paraules perd no
sempre se m'enten. Faig servir

O aquests dibuixos per explicar-me
assenyalant amb el dit.

BON DIA | BONA TARDA | BONA NIT

[ COM ET DIUS? | COM ESTAS? |

GRACIES|[PERDO| FELICITATS|

Fig. 13-2.

ser, con una breve explicacion para los interlocutores v algu-

Primera pdgina det libro de comunicacion de Ro-

Nas rases comunicativas usuales.,

suya la necesidad de indicar signos para pedir ac-
tividades concretas y le motiva extraordinaria-
mente poder explicar lo que ha hecho y ser en-
tendida. También se observa que su habilidad in-
dicacdlora mejora, y ello permite introducir signos
de 2,5x 2,5 cm, lo cual dard opcion a incluir
mads vocabulario en el mismo espacio. Con esta
experiencia, al cabo de tres meses, se concrela la
forma definitiva del soporte bdsico para los sig-
nos graficos SPC (ligs. 13-2 y 13-3). El soporte
serd en forma de libro de comunicacion, tamano
folio, realizado mediante la union con anillas de
varias fundas transparentes taladradas, en el inte-
rior de las cuales se introcluce una cartulina del
mismo tamano para darle cuerpo y en cada uno
de los laclos se introducen las hojas base cuadri-
culaclas de 2,5 x 2,5 ¢m, en las que se irdn intro-
duciendo los signos graficos en la medida que el
sistema evolucione. Puesto que se prevé que la
cantidad dle signos que Roser podra llegar a utili-
zar serd grande, se organiza el libro de forma que
incluya distintas hojas, segun las diferentes cate-
porias léxicas, y hojas monotematicas en las cua-
les se encuentren reunidos todos aquellos signos

Fig. 13-3.

Libro utilizado para la comunicacion en diferentes entornos v situaciones. Incluve pdaginas con los signos graficos

SPC distribuidos segun categorias mortologicas v Iéxicas, v paginas segun actividades. tCortesia de la escuela 3 d"Abeily
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graficos necesarios para interaccionar a partir de
un tema concreto, evitando de este modo la ac-
cion de pasar paginas. Hay que tener en cuenla
que este libro serd transportado y utilizado tanto
en el medio escolar como en olros entornos (ca-
lle, casa, amigos, etc.). La Torma de acceso a los
signos sera la indicacion directa con el declo indi-
ce de la mano derecha.

UN RETO: CONTINUAR

Juslo en este punto se hace mas necesaria que
nunca la coordinacion de todos los profesionales
que trabajamos con Roser, asi como el contacto
con los padres. El objelivo es que Roser pueda
comunicarse mediante un signo grafico (a veces
estandar, a veces inventado), un gesto manual o
mediante verbalizacion en el mayor nimero po-
sible de situaciones y acciones, asi como para de-
signar aquellos objetos importantes y significati-
vos para ella. Por olro lado, es necesario polen-
ciar el valor comunicativo del uso de este sistema
en todos los entornos posibles. Durante el resto
de curso, y con los ajustes correspondientes fruto
de la experiencia cliaria, se concreta la forma de-
finitiva que adopta el SAAC de que dispone ac-
iualmente Roser. Ademas del soporte Tisico en
forma de libro de comunicacion, se potenciard el
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uso de signos manuales, ya que ella tiene tenden-
cia a utilizar las manos (presenta alguno de estos
signos en su reperlorio) y se cree que €stos po-
dran dar mayor agilidad a la comunicacion. Por
supuesto, se seguirin utilizancdlo y potenciando
aquellas expresiones orales (mapa, mama, iaia,
elc.) que ya utiliza, asi como las que vaya adqui-
rienclo. Pocdemos definir su sistema como un sis-
tema cle comunicacion total, es decir, con el uso
simultineo de aquellos signos graficos, gestos
manuales y/o verbalizaciones que en cada mo-
mento sean necesarios para expresar un mensaje.

Tanto los signos manuales como las verbaliza-
ciones constardan en un anexo clel libro cle comuni-
cacion con el fin de facilitar 1a iniciacion en el sis-
tema a posibles nuevos interlocutores (fig. 13-4).
De todas formas, tanto los signos manuales como
las verbalizaciones a menudo disponen también
de su corresponcliente signo grafico, principalmen-
te cuando su forma no es muy transparente en
cuanto al significadlo, de este modlo se pretende fa-
cilitar a Roser diferentes formas de expresar una
misma icea al tiempo que facilita el uso del sistema
por parte cle interlocutores no experimentaclos. Por
ejemplo, para pedir un cuento puede utilizar el sig-
no manual o el signo grafico segun si el interlocutor
estd o no tamiliarizaclo con el sistema. Por otro
lado, el interlocutor, ante las distintas produccio-

caliza «man.

COMER: G. Gesto de uso comun.
BEBER: G. Gesto de uso comun.
LLORAR: G. Gesto de uso comun.
LAVAR: G. Gesto de uso comun.

DAR UN BESO: G. Gesto de uso comun.

MIRAR/VER: G. Se senala el ojo con el dedo indice.

ARRIBA: G. Senala el techo con el dedo.

LISTADO DE GESTOS Y VOCALIZACIONES QUE ROSER UTILIZA DE FORMA COMPLEMENTARIA
A LOS SIGNOS GRAFICOS

MAS: G + V. Estira el brazo derecho con el signo de victoria con la palma de la mano hacia arriba. al mismo tiempo que vo-
ABIERTO/ABRIR: G. Junta las manos y las abre como si fuera un libro.

CERRADO/CERRAR: G. Junta las palmas de las manos. Al revés de ABRIR.
PIP): G + V. Por encima de la ropa se senala al mismo tiempo que verbaliza «titi».

ABRAZAR: G. Realiza un movimiento de balanceo con los brazos cruzados sobre su cuerpo.
TENER HAMBRE: G + G. Se toca la barriga con un movimiento rotatorio y luego hace el gesto de comer.

TENER MOCOS: G. Se tapa la nariz con la mano. A veces pide un panuelo con los signos graficos.
HUELE MAL: G. Se tapa la nariz con la mano y hace mala cara. El contexto ayuda a diferenciarlo de TENER MOCOS.

Fig. 13-4.

Parte del listado de palabras anexo al libro de comunicacion con la descripcion del signo manuaal v/o verbaliza-

cion que utiliza.
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nes (gestuales o por indicacion de signo gréfico) de
Roser, reproducird e interpretard en lenguaje oral
aquello que la nina ha querido decir, ofreciendo
asi un feedback auditivo correcto y verificanclo al
mismo tiempo la correcta comprensién del mensa-
je. Aun teniendo en cuenta el buen nivel ce com-
prension oral de Roser, sus interlocutores habitua-
les se dirigirdn a ella a través del habla con el apo-
yo de los signos manuales y de la indicacion e
signos graticos, para asi dar modelo de uso del sis-
tema utilizado por ella, para favorecer la estructu-
racion de la frase v, en determinaclos momentos,
para mejorar la comprension clel mensaje, cuidan-
do de utilizar las habilidades de conversacion para
saber interpretar y responcler a sus mensajes, y es-
tablecer asi una buena comunicacion interactiva.

ACTIVIDADES CON LOS SIGNOS GRAFICOS SPC

Tal como hemos dicho en el apartado anterior,
el objetivo es proponer a Roser el mayor nimero
posible de signos para de ese modo aumentar lo
mas rapidamente posible sus habilidades de co-
municacion expresiva. Pero los signos propuestos

deben reunir dos condiciones:

1. Ser significativos para la nina. No se trata
unicamente de presentar signos y traducir v/o ex-
plicar significacdos. Los signos presentados deben
tener relacion directa con alguna situacion, nece-
sidad, actividad, etc., que los convierta en signili-
cativos y por tanto en necesarios.

La presentacion de cada signo debe responder
a la necesidac inmedliata de su uso con fines co-
municativos.

2. La presentacion ce cada signo debe res-
ponder a la necesidacl inmediata de su uso con fi-
nes comunicativos.

Para llevarlo a la practica se utilizan distintas
actividades y estrategias de trabajo siguiendo las
sugerencias cle von Tetzchner y Martinsen (1993):

1. Proponer actividadles, juegos y situaciones
cliversas que puecan motivar a Roser, las cuales

implican la presentacion y utilizacién de algunos
signos Mas o menos previstos que la logopeda
tiene preparaclos con antelacion, bien para la rea-
lizacion de la actividad, bien para una posterior
comunicacion con un tercer interlocutor o para
nuevas demandas de la misma actividad. Se utili-
za la estrategia llamada «<modelar una expresion
de deseo».

2. A menudo, durante la realizacion del jue-
20 y/o actividad, la logopeda realiza errores vo-
[untariamente, la resolucion de los cuales por
parte de Roser implican el aprendizaje y uso tun-
cional de nuevos signos. Seria la estrategia llama-
da «construir e interrumpir cadenas».

3. Aprovechar cualquier suceso concreto del
entorno que pueda interesar a Roser para darle
un referente en forma de signo grifico o manual,
asi como también una propuesta para la utiliza-
cion inmediata del signo con fines comunicati-
vos. Seria la estrategia llamada «aprendizaje inci-
dental». Hay que tener en cuenta ue esta estra-
tegia requiere por parte de la logopeca disponer
en todo momento de todos los signos eventual-
mente necesarios. Cuando esto no es posible se
aplaza la presentacion del signo para una proxi-
ma sesion.

Juegos de carlas

Se elabora un material de trabajo a partir cle
juegos con cartulinas que muestran imdagenes, es-
pecialmente disenado para el aprendizaje y uso
de la estructura de frase. En nuestro caso, los ob-
jetivos que perseguiamos con esta actividad eran
reconocer unos signos graficos y/o manuales y
realizar una actividad ldcica que implicaba basi-
camente comunicacion, lenguaje, alternancia de
turnos, etc. Para iniciar el juego, Roser elige oral-
mente la matriz con la que quiere jugar ella y la
que propone para la logopeda. Después de repar-
tir las matrices (con sélo tres dibujos ampliados
de los seis del material original) se reparten las
cartas, de modo que ella disponga de todas las
cartas ce su contrincante y viceversa. El juego
consiste en pedir alternativamente las cartas co-
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rrespondientes a la matriz propia hasta comple-
tarla. Este juego implica la necesidad de construir
y formular una expresion de demanda, esperar
respuesta del interlocutor, actuar segin la res-
puesta del interlocutor, esperar una expresion de
demanda del interlocutor y actuar segin esta de-
manda.

Al principio, esta actividad se realizaba sobre
el tablero descrito con anterioridad, en el cual se
habian introducido previamente todos los signos
(ue se preveian necesarios para esta situacion
concreta. Tanto Roser como la logopeda utiliza-
ban el tablero del mismo modo. Al mismo tiem-
po, la logopeda expresaba de forma oral los men-
sajes realizados con signos. Después se introdu-
cian los signos gréficos en el libro de comunica-
cion, siempre en presencia de Roser y con su co-
laboracion para facilitar el recuerdo de su situa-
cion en el libro. El mismo juego se realizaba pos-
teriormente utilizando el libro de comunicacion,
para que Roser agilizara la técnica de recordar la
ubicacion de cada uno de los signos, de pasar pa-
ginas, en definitiva de utilizar su propio instru-
mento de comunicacion.

Inicialmente, Roser se apegd mucho a la indi-
cacion de los signos graficos, aunque poco a
poco fue aprendiendo la economia de esfuerzo
que supone la utilizacion combinada de gestos y
oralizaciones con los signos graficos. También
supuso un aprendizaje para nosotros como edu-
cadores, ya que a partir de ese momento aquellos
signos grdficos susceptibles de ser signados u ora-
lizados sélo se presentan al principio de la activi-
dad, principalmente para asegurar un reconoci-
miento de la palabra, asi como de su categoria y
su asociacion con el signo manual u oralizacion
propia y del interlocutor. Posteriormente este sig-
no solo es introducico en el libro de comunica-
cion si su configuracion manual no tiene un sig-
nificado transparente, pues puede conducir a
error a interlocutores no experimentados.

A menudo, durante el juego «surgian proble-
mas» (ue debian resolverse y que implicaban in-
teracciones distintas cle las propias de demanclas
lidicas. Por ejemplo: la logopeda provocaba la

caida de una carta que Roser no podia alcanzar
por si misma e implicaba una demanda de ayu-
da; la logopeda ofrecia una carta distinta de la
que se le pedia, lo cual exigia resolver el error;
la logopeda se «despistaba» y perdia los lurnos,
lo cual implicaba la llamada de atencion por
parte de Roser, etc. Para la resolucion de tocdos
estos problemas, a veces era necesaria la pre-
sentacion y/o utilizacion de signos especificos,
pero no siempre, ya que lo que se valoraba e in-
tentaba potenciar era la utilizacion de pautas
interactivas diferentes y adecuadas a cada situa-
cion especifica.

Gestion del dialogo

Todas las personas de su entorno intentabamos
que hubiera un flujo de informacion sobre las dis-
tintas actividades y situaciones significativas para
Roser y cuyo hilo conductor fuera ella misma, de
modo que continuamente la motivaibamos para
que explicara cosas transfiriendo informacion de
unos ambientes a olros (p. ej., que explicara en
casa lo ocurrido en la escuela o a la inversa, o en
clase lo ocurrido en la sesion de logopedia, etc.).
La ayudamos de tres formas distintas:

1. Explicando la situacion, buscando signos
para expresarla y dindole un modelo de como
construir y producir el mensaje que debia transfe-
rir. De ese modo le ofreciamos mavor seguricdad
para emprender la tarea y ella aprendia que hay
unos aspectos tormales que hay ¢ue respetar.

2. Los adultos por su parte se transmitian el
mensaje sin que Roser sospechara nada. De ese
modo asegurabamos la recepcion del mensaje, lo
cual fortaleceria su interés por la comunicacion.
También se utilizaba esta tarea para que el olro
adulto pudiera verificar la adecuacion del comu-
nicado de Roser con su propio conocimiento de
la situacion y ayudarla en caso necesario a hacer
las correcciones oportunas. Esta actividad supo-
nia también una buena forma de introducir a los
distintos educadores y a los padres en la com-
prension y uso del sistema.
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3. Otra forma de ayuda consistia en hacer
demandas concretas de informacion, no esperan-
do siempre la espontaneidad de la nina.

Cuentos

La utilizacion del cuento es un buen recurso
pedagdgico muy extendido en nuestras escuelas,
v con Roser no padia ser menos si no queriamos
que se quedara en simple anécdota, en mera acti-
vidad «observada» en el aula ordinaria. Ademas
de ser un excelente recurso para introclucir nuevo
vocabulario significativo en su libro de comuni-
cacion, para trabajar estructuras lingiisticas for-
males y de comunicacion, para enriquecer su
propio bagaje particular, etc., podia ser utilizado
como un medio para aumentar el nivel cle partici-

comunicacion aumentativa y la escritura

pacion de Roser en el grupo-clase. Con antela-
cion a la presentacion del cuento a todo el grupo
de alumnos del aula ordinaria por parte de la
maestra, la logopeda trabaja el cuento de forma
indivicdualizada con Roser, a la vez que se elaho-
ra un material adaptado utilizando el sistema e
signos SPC, consistente en:

1. Tableros monotemdticos de cada cuento
trabajado, en los cuales se recoge todo el voca-
hulario necesario para explicar y comprender el
cuento (lig. 13-5). En estos tableros, los signos no
estin ordenados segln categorias morfoldgicas,
sino siguiendo la narracion del cuento. Asi, Roser
puecle participar en la clase orclinaria respondien-
do, preguntando, explicando, etc., en definitiva
interaccionanclo con su maestra y companeros.
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Tablero monotemitico correspondiente al cuento «El cargol .
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2. Adaptaciones de los cuentos utilizando el
sistema de signos SPC (fig. 13-6).

Trabajos de clase

Podriamos decir que la base del trabajo reali-
zado con Roser, en relacion con la puesta en
marcha del SAAC, consiste en aprovechar e intro-
cducir toclo tipo de temas, aclividades vy situacio-
nes que siendo significativas para la nina la moti-
ven a wtilizar el lenguaje para expresar opiniones,
deseos, demandas, responder a propuestas con-
cretas de trabajo, etc. A menudo, la conversacion
mantenida respecto a un tema puede ser un tra-
hajo previo a la realizacion de una ficha de clase
adaptada, cuyo titulo puede ser «explica lo que
mas te ha gustado del cuento», «escribe una carta
a los Reyes Magos» (fig. 13-7), «excursion a...»,
«explica el problema», «da titulo a estas imdge-

y

Adaptacion del cuento «Capulxeta vermella».
(Cortesia de la escuela 3 d*Abril.)

Fig. 13-6.
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nes», etc. La forma que adoptan estas fichas con-
siste en expresar a modo de mensaje con signos
SPC aquello que Roser piensa, quiere, sabe, re-
cuerda, elc., sobre el tema en cuestion, como una
forma cle presentar sus trabajos frente a los reali-
zados por sus companeros, bien de forma grafica
o en otras formas descritas mds adelante.

Otras actividades

Siguiendo la misma linea de motivacion y va-
riedad en las propuestas didacticas se realizan
ofras muchas actividades mediante su propio sis-
tema de comunicacion, entre las cuales cuere-
mos mencionar:

1. Adivinanzas, bien sea la expresion de adi-
vinanzas que se trabajan en la clase ordinaria, de
modo que ella pueda también participar en el
juego de pregunta respuesta, o bien la expresion
de propuestas propias que sus companeros de
clase deberdn solucionar.

2. Construccién de historias temporales, pre-
viamente ordenadas y posteriormente expresadas.

3. Poesias que puede recitar frente a sus
companeros.

YA EN RODAJE: TERCER CURSO

Valorada de forma positiva la intervencion du-
rante el curso anlerior, se plantea el nuevo curso
como una continuacion respecto a la linea base,
como una adaptacion a las nuevas circunstancias,
al tiempo que una ampliacién respecto a objeli-
vos y posibilidades de trabajo. Aunque a menudo
hay que trabajar con métodos muy rudimentarios
y lentos, puesto que la mayor parte del material
utilizado debe ser adaptado, observamos cémo
Roser va asimilando los contenidos propios de la
etapa, al tiempo que mejora en cuanto a sus ha-
bilidades generales, principalmente en atencion y
capacidad de trabajo.

El nuevo curso escolar supone gente nueva. La
maestra cambia de nuevo pero la experiencia ad-
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Fig. 13-7.  Carta a los Reyes Magos, con signos SPC y el texto correspondiente.

quirida durante los dos cursos anteriores por par-
te de los profesionales que se mantienen facilita
el trasvase de informacién, asi como la puesta al
dia respecto del sistema de comunicacion utiliza-
do por Roser y de las estrategias necesarias para
favorecer pautas de interaccion comunicativa. La
maestra tutora, con ayuda de la educadora que el
Departament d’Ensenyament asigna para este
curso, atenderdn a Roser 16 horas semanales en
el aula ordinaria siguiendo la misma programa-
cién que para el resto del grupo-clase, aunque
con las aclaptaciones instrumentales y de material
necesarias en cada situacién y/o actividad. La lo-
gopecdla, puesto en marcha ya el sistema comuni-
cativo utilizado por Roser, se encargara, durante
tres horas semanales, de enriquecerlo en todos

los aspectos (lexicales, de forma y de uso) y e
potenciar su uso en distintas situaciones y para
distintos objetivos. Al mismo tiempo colaborara
con la maestra anticipando en sus sesiones los
distintos puntos de interés programados, de moclo
que en situacion de grupo-clase disponga de los
elementos necesarios para intervenir como los
demas companeros. La maestra de apoyo para la
educacion especial atenderd a Roser de forma in-
dividual 4 horas semanales, durante las cuales se
llevard a cabo una programacion especifica en
relacion a los contenicdlos de lectura y escritura,
mecliante una metoclologia global, y a los conte-
nidos de numeracion y logica matematica.

Se renueva la demanda de un ordenador per-
sonal y, en espera de su concesion, se introduce
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en el trabajo de lectura y escritura, como una ac-
tividad mds, un teclado y pantalla «virtualess. En
una fotocopia plastificada de un teclado real, Ro-
ser va indicando las letras que configuran la pala-
bra trabajacda, mientras que simultineamente la
maestra va construyendo la palabra sobre la mesa
con letras de madera. Se mantiene la asistencia
semanal al servicio de estimulacion precoz de
Barcelona. En cuanto a la familia, se mantiene
una relacion sistemadtica mediante las distintas
entrevistas que se realizan a lo largo del curso
con el objetivo de informar, seguir y valorar todo
el proceso; pero de modo muy especial hay un
contacto mds estrecho entre la logopeda y la fa-
milia para conocer cuestiones concretas que pue-
dan ser motivo de conversaciéon con Roser, cono-
cer las decisiones que se van tomando en rela-
cién al SAAC, asesorarlos sobre técnicas facilita-
doras de comunicacion, etc.

PERSPECTIVAS DE FUTURO:
PROXIMOS CURSOS

Empezamos un nuevo curso y una nueva etapa
educativa, y esto supone cambios. De nuevo
cambia la maestra, aunque con previsiones de
permanencia por dos cursos. Se parte el grupo de
alumnos, siendo actualmente un grupo de 12. No
se concede reasignacion de educadora a pesar de
la valoracién positiva de la experiencia del curso
anterior y la insistencia sobre las instancias co-
rrespondientes. Finalmente, a principios de no-
viembre acaba de llegar a la escuela, y para su
uso personal, un ordenacor compatible PC con el
cual Roser podra continuar su aprendizaje en es-
critura en el que ya hace sus pinitos.

Proyectos inmediatos

Roser dispone ya ce unas competencias lin-
glisticas hasicas adquiridas y maneja un libro de
comunicacion que incluye actualmente 387 sig-
nos graficos, mds un listaclo de 71 signos manua-
les (tabla 13-1). Pucde responder a preguntas

Tabla 13-1.  Diferentes categorias del vocabulario de Roser

Signos Signos

graficos manuales  Gestos  Verbalizaciones
Personas 40 1 0 6
Verbos 52 16 6 0
Nombres 197 0 12 8
Adjetivos 35 8 2 2
Social 9 1 0 2
Misceldnea 52 5 0 4

abiertas sobre diversos temas, hacer preguntas so-
hre cuestiones que le interesan, hacer encargos,
dar informacién, explicar sucesos, etc. No obhs-
tante, se comunica hdsicamente con las personas
aclultas de su entorno mas inmediato, e incluso
con ellas aparecen a veces problemas para man-
tener una conversacion fluida, para mantener el
tema de un didlogo, para reparar malos entendi--
dos de la conversacion, etc. Es por ello que para
esle curso nos hemos propuesto una serie de me-
joras que se relatan a continuacion.

EN RELACION AL ENTORNO

Nos hemos propuesto sensibilizar y dar a co-
nocer a toda la escuela el sistema de comunica-
cion utilizado por Roser. En la medida que los
profesionales que trahajamos con Roser conoce-
mos mejor el sistema, resulta mas facil explicarlo,
motivar para su uso y quitar temores a los compa-
neros, asi como dar pautas de intervencion facili-
tadoras de la interaccion comunicativa en mo-
mentos concretos. Aprovechando que la escucla
es, este curso, fisicamente nueva y uno de los
puntos de interés programado para el primer tri-
mestre es «l’escolar, se han distribuido signos
SPC 20 x 20 indicaclores de caca estancia al lacdo
del rétulo estindar en letra de imprenta. El objeti-
vo fundamental es familiarizar a alumnos y adul-
tos con el sistema, y que Roser pueda ver su uso
generalizado y normalizado. También queremos
hacer comprensible el sistema a todos los compa-
neros de clase, ya que cllos son en definitiva los
que se encuentran mas cerca de sus molivacio-
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nes, intereses, experiencias, ete. Para ello preve-
mos organizar diversas actividades (uegos de
cartas, cuenlos, conversaciones, ele.) en peque-
NOS Lrupos.

EN RELACION AL SISTEMA

En la medida que aumentan las posibilidaces
comunicalivas de Roser, aumenta también la ne-
cesidad de un mayor namero de palabras a su
disposicion, y aunque este crecimiento estd pre-
visto, pretendemos que sea lo mds racional posi-
ble. Es por ello que intentaremos establecer unos
acuerdos Tormales que nos permitan expresar el
mayor nimero posible de significados con el me-
nor namero de signos graficos. Para ello, hemos
previslo propiciar el aprendizaje de nuevos signi-
ficados mediante la combinacion de dos o mas
signos ya existentes en su libro de comunicacion.
Con esle fin, previa indicacion de los signos, Ro-
ser habra de expresar con la mano el nimero de
clementos que va a combinar para crear el nuevo
signilicado. De esla forma se pretende que el in-
terlocutor no otorgue significado a las sucesivas
indicaciones particulares, sino que espere al final
“para interpretar el nuevo significado fruto de la
combinacion de signos (p. ej., 2 + SALA + LI-
BRO = BIBLIOTECA).

Otro recurso que se utilizard para conseguir
CXPresar Mmas cosas con menos signos graficos ex-
puestos en el libro de comunicacion consistird en
intentar hacer polivalente, en cuanto a categorias
[éxicas, una misma pdgina, y asi hacer el sistema
mds dgil evitando pasar hojas innecesariamente.
Se dispondran en cada hoja los colores corres-
pondientes a cada categoria [éxica propia de la
clave que rige el sistema SPC (p. ej., azul = cuali-
dadles; verde = acciones; naranja = cosas; amari-
llo = personas; etc¢.). Si se indica, por ejemplo, el
cuadro azul, esto convertird el elemento senalado
a continuacion en su cualidad caracteristica; o si
se senala el cuadro verde, el signo senalado a con-
tinuacion se transformard en una accion (p. ej.,
2 + AZUL + CAFE = AMARGO, pues a partir de
la experiencia hecha en clase sobre gustos, en ¢l

Referencias:

drea de conocimiento del medio natural, se ha
aprendido que el caié es amargo; 2 + VERDE +
MERIENDA = MERENDAR). Para que quede ma-
yor constancia de estos recursos ya considerable-
mente complejos, y sobre todo como hilo con-
ductor entre 1odos los profesionales y personas
que estamos con Roser, prevemos crear un dic-
cionario particular en el cual aparezcan referen-
ciadas todas las palabras producto de Ta combi-
nacion de distintos signos grdficos o manuales.
También nos plantcamos para el futuro mejo-
rar las habilidades formales para estructurar los
mensajes y, por altimo, ir reemplazando los sig-
nos SPC por palabras escritas. Una ayuda es un
recurso temporal que debe utilizarse mientras
haga falta y retirarlo tan pronto como sea posible.
En este senticlo nos hemos replanteado la utiliza-
cion de los signos grdficos SPC. Pensamos que en
el momento en que se inicio este trabajo fueron
la mcjor eleccion, pero en la actualidad, en la
medida que Roser va adquirienco habilidacles de
lectura y de escritura, pretendemos ir sustituyen-
do los distintos signos graficos SPC por la corres-
pondiente palabra escrita. Y 1odo ello en previ-
sion de un futuro esperanzaclor: dar el paso a un
comunicador con voz sintetizada, las caracteristi-
cas del cual dependerdn de como todos seamos
capaces de wtilizar estrategias de ensenanza-
aprendlizaje para el deletreo de palabras.

EN RELACION A OTROS AMBITOS
DE LA HABILITACION

Una dltima e importantisima perspectiva de
futuro que nos hemos planteado es la autono-
mia personal de Roser en los desplazamientos.
Actualmente sigue desplazandose en una silla
dependiente del adulto y, aunque ha mejorado
mucho en el manejo del andador, requiere la
presencia constante del adulto y le impide el li-
bre movimiento de sus manos. Es por ello que
durante el presente curso se prelende trabajar
con la familia para valorar conjuntamente la
posible utilizacion de una silla de ruedas moto-
rizada.
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