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Introduccié i Objectiu

Ni iguals ni banals és un projecte col-laboratiu entre estudiants de diferents facultats per transmetre informacié médica a la societat. La idea
del projecte sorgeix a partir de I'observacio de I'Us incorrecte dels farmacs de venda lliure i els riscos derivats del seu consum inadequat.
L'ibuprofén i el paracetamol en sén un clar exemple de mal Us de medicaments i es decideix fer una intervencid, en forma de campanya
educativa, orientada a fomentar un consum responsable d’aquests farmacs que es poden adquirir sense recepta médica.
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Metodologia i Resultats

Una analisi de I'entorn mostra que la poblacio jove és la p
que té menys contacte amb el sistema de salut i, per tant, \\
menys oportunitats de rebre indicacions sobre [I'Us
correcte dels medicaments. A més, els joves formen part
del rang d’edat més propens a realitzar autoconsultes en
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uré'%rma com Ni iguals ni banals pretén donar resposta a
aquest problema és amb la creaci6 d'un producte
audiovisual dirigit a la poblacié jove on es defineixin les
indicacions especifiques del paracetamol i de I'ibuprofen
aixi com les consequencies del seu Us incorrecte a causa
de les seves similituds farmacologiques.

El material audiovisual elaborat té dos proposits: 1) seduir a la poblacié diana a través de I'eleccié del génere audiovisual més adient, la sintesi
de la informacio cientifica i I'ajust del registre verbal divulgatiu i 2) facilitar la seva difusié a través de les xarxes socials. Aixi mateix, és un
format tancat i revisable per professionals abans de la seva difusio i, per tant, factible per a estudiants de Medicina que encara no sén

facultatius. - N
Producte final

https://youtu.be/mMbrgZo0O6z0

Conclusions

Ni iguals ni banals és un exemple clar sobre com es pot combinar la identificacié d’un problema real medic, la recerca d’informacié tant poblacional com
bibliografica i la col-laboracié interdisciplinaria i englobar-ho tot en una dinamica didactica, de forma que els estudiants adquireixen habilitats practiques a la
vegada que es desenvolupen en un ambient transversal.
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