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Representacio de diversos tipus cel-lulars del cervell. En blau fose, un tipus d’astrocits. juan GaerTNER /GETTY

Descobreixen un nou tipus

de cel-lula al cervell

Son cellules que podrien tenir un paper important en I'aprenentatge
i lamemoria i en algunes malalties com el Parkinson

David Bueno

El cervell ésI’organ més complex que co-
neixem. No tant per la seva estructura
morfologica, sind moltespecialment per
la gran complexitat de les connexions i
les relacions que s’estableixen entre les
cellules que el formen. Es calcula que un
cervell huma adult conté, de mitjana,
uns 86.000 milions de neurones, que es-
tableixen entre elles diversos centenars
de bilions de connexions. Pero les neu-
rones sén només un dels tipus cel-lulars
que hi ha al cervell.

La resta de cel'lules que formen el
cervell s’anomenen, de manera generi-
ca, cel'lules delaglia, una paraulaque en
grec significa, literalment, cola. Durant
moltde temps es vapensar que aquestes
cellules, que superen en nombre les
neurones, eren unicament la cola que
mantenia les neurones unides i engan-
xades. Tanmateix, les seves funcions sén
crucials peral funcionament del cervell.

El farmacoleg i neurocientific italia
Andrea Volterra i els seus collabora-
dors, de diverses universitats i centres
derecercasuissos, anglesos, italians, da-
nesosiestatunidencs, han descobertun
nou tipus de cellula al cervell que afe-
geix encara més complexitat al seu fun-

cionament. Segons han publicatalare-
vista Nature, ’analisi d’aquestes noves
cellules podria ajudar a entendre com
esrelacionen les cellules de la gliaamb
les neurones, com contribueixen a esti-
mular els aprenentatges i la memoria i
també com es poden originar algunes
malalties neurodegeneratives com el
Parkinson.

Lagliai els astrocits

Es coneixen tres tipus diferents de
cel-lules de la glia. En primer lloc, hi ha
les cellules ependimaries, que recobrei-
xen les cavitats internes del cervellifan
de barrera a les substancies potencial-
ment toxiques. Els oligodendrocits do-
nen suport i proteccio a les neurones i
també aillen els axons, que sén les pro-
longacions que fan servir les neurones
per connectar-se entre elles, la qual co-
saevita curtcircuitsifaquelatransmis-
sid nerviosa sigui molt més rapida. Fi-
nalment, hi ha els astrocits, que realit-
zen moltes funcions diferents: contro-
len la bioquimica del cervell,
subministren nutrients a les neurones,
mantenen I’equilibri ionic, regulen el
flux sanguini cerebral i contribueixen a
reparar les neurones malmeses.
Volterraiel seuequip derecercahan
descobert un nou tipus d’astrocits que
sembla que estan en connexié amb les

neurones a través d’'un neurotransmis-
sor especific, el glutamat, que es pensa-
va que era exclusiu de les neurones. Per
aixo els han anomenat astrocits gluta-
matergics. Els han descobert examinant
els gens de les cél-lules de la glia en al-
gunes regions del cervell, com I’hipo-
camp, atés que des del punt de vista mor-
fologic no presenten diferéncies apa-
rents. L’hipocamp és'estructuraencar-
regada de gestionar la memoria. De fet,
se sap que al cervell el glutamat esta im-
plicat en els processos d’aprenentatge i
memoria, i de manera molt especial en
I'anomenada plasticitat neuronal, que és
la capacitat que tenen les neurones de
fer connexions noves, precisament per
fixar els aprenentatges i les experienci-
esenlamemoria. Es diu que el glutamat
és un neurotransmissor excitador, per-
queactivaiestimulales neurones que el
reben. En aquest cas, els astrocits glu-
tamatergics també podrien excitar algu-
nes neurones.

Dubtes d'altres neurocientifics

Aquests astrocits glutamatérgics, tot i
no ser estrictament neurones, contri-
buirien a potenciar la plasticitat neuro-
nal. I aquest fet és una novetat impor-
tant en I'estudi del cervell. No només
permet comprendre com es regulalase-
vaactivitaticomes coordinenles cel-lu-

les que el formen sind també entendre
tots els mecanismes implicats en el seu
funcionament. Per aix0, Volterra i els
seus col-laboradors suggereixen que els
astrocits glutamatergics que han desco-
bert podrien estar a mig cami entre els
astrocits convencionals i les neurones.
Pero és una explicacié que no conveng
molts altres neurocientifics, que els ve-
uen com la conseqiiéncia logica de les
relacionsinevitables que han d’establir
les cel-lules cerebrals per aconseguir un
funcionament integrat.

En qualsevol cas, I'estudi d’aquest
noutipus cel-lular, que formaria part de
la gran familia dels astrocits i que, per
tant, caldria considerar com unasubpo-
blacié d’astrocits, ajudara a entendre
com funcionen els mecanismes d’apre-
nentatge i memoriai, també, com es po-
den generar algunes malalties neurode-
generatives com el Parkinson. El motiu
és que les persones afectades de Parkin-
son presenten alteracions en la trans-
missié neuronal a través del glutamat.
Molt possiblement, aquests astrocits
també hi poden estar implicats, la qual
cosaobrelapossibilitat de buscar noves
vies terapeutiques. s
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