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La interdisciplinariedad resulta imprescindible en el marco competencial en
que tiene que ceiirse la educacion actual. En este contexto, tanto la musica
como la lengua son instrumentos de aprendizaje, construccion y
comunicacion del conocimiento, pero también de creacion artistica y
orientacion de las propias acciones en contextos diversos. En consecuencia,
la unién de ambas puede ayudar a desarrollar las competencias

comunicativas (lingiiisticas y artistico-culturales).

Musica y Lengua: puntos de encuentro educativo

Existe una amplia literatura (psicologica, educativa, antropoldgica, etc.)
alrededor de los puntos de encuentro entre musica y lengua, situacion logica
si tenemos en cuenta que ambas disciplinas se basan en fendmenos sonoros.
De forma mas concreta, la Figura 1 nos muestra de forma esquematica los
paralelismos entre musica y lengua a nivel tanto a nivel de segmentacioén
(circulos concéntricos) como a nivel de interaccion (flechas exteriores),
siempre dentro de un enfoque basado en una conciencia lingiiistica e (inter-)
cultural.

Mas alld de esta conceptualizacion, a nivel educativo cabe destacar que
existen investigaciones centradas en las analogias y las relaciones en los
procesos de aprendizaje (por ejemplo, Laura y Ferndndez, 2005). De hecho,
el desarrollo de la escucha y discriminacion auditivas, y de la memorizacion
y reproduccion mimética de sonidos y melodias devienen trabajos
compartidos de las areas musical y lingiiistica. Efectivamente, un elemento
fundamental de toda lengua y su uso comunicativo efectivo es su melodia, la
prosodia, afirmacion que viene avalada por estudios acerca de la relacion
directa entre aptitud musical y lingiiistica como los de Gilleece (2005).
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Figura 1: Paralelismo entre miusica y lengua desde un enfoque comunicativo (EMP-L, 2010)
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Teniendo en cuenta lo expuesto hasta el momento, un trabajo global que
vincule la lengua y la musica tendria que ser beneficioso ya desde la
infancia; mas aun cuando consideramos que tanto la lengua como la musica
nos conducen a la expresion no so6lo de mensajes lingiiisticos sino también
de sentimientos y emociones. Aun asi, en el campo educativo se constata
que queda mucho camino por recorrer en relacion al estudio y a la préctica

de sus posibilidades reales en la escuela.

European Music Portfolio: A creative way into languages

En la linea de lo expuesto anteriormente, y con la intencion de desarrollar
los recursos musicales en Primaria dentro de lo que propone el Portafolio
Europeo de las Lenguas (PEL), se disen6 el proyecto Comenius European
Music Portfolio: A creative way into languages (EMP-L)'. Este proyecto
parte de dos principios: 1) que la musica es un instrumento privilegiado para

reducir las barreras lingiiisticas y facilitar la integracion social, y 2) que la

" La informacion y materiales acerca del proyecto pueden encontrarse en:
http://www.emportfolio.eu/emp/




musica ayuda a mejorar la comprension intercultural y a promover las
habilidades comunicativas. Es por ello que el EMP-L propone la integracion
de actividades musicales en al aprendizaje de lenguas en la escuela, y tiene
como finalidad la formacion de profesorado y la creacion de materiales para
el aprendizaje de lenguas extranjeras bajo un marco competencial europeo
en el contexto de Educacion Primaria. Los materiales y la formacion
resultante pretenden ser adaptables a cualquier lengua europea, aunque en
Espana el contexto educativo actual lleva a trabajar especialmente con
materiales en lengua inglesa.

El European Music Portfolio contempla diversas fases que se llevaran a
cabo a lo largo de los tres afos que dura el proyecto (2009-2012). Se
desarrolla a partir de la colaboracion y aportaciones de 9 instituciones
europeas (ver Cuadro 1) y de maestras y maestros en activo de cada pais,
que trabajan para unificar criterios y establecer un marco comun. No
obstante, cada pais participante adapta el EMP-L a su realidad, dandose
diferentes propuestas para su experimentacion en escuelas, para el formato y
contenido final de los materiales y para la formacion de los maestros de

cada contexto.

Cuadro 1: Instituciones que colaboran en el European Music Portfolio

Landesinstitut fiir Schulsport, Schulkunst und Schulmusik, Alemania
Péadagogische Hochschule Ludwigsburg, Alemania
Universitat Autonoma de Barcelona, Catalufia - Espafia
IUFM Université Montpellier II, Francia
Greek Association of Primary Music Teachers (GAPMET), Grecia
University of Edinburgh, Escocia - Reino Unido
Canterbury Christ Church University, Inglaterra - Reino Unido
Universitatea Ovidius Constanta, Rumania

Pédagogische Hochschule der Fachhochschule Nordwestschweiz, Suiza

En el caso de Espafia, representada en el proyecto por la Universitat
Autonoma de Barcelona y por profesorado del area metropolitana de

Barcelona, el curso 2009-10 se inicié un proceso de formacion-innovacion-



investigacion que sigue su desarrollo en la actualidad. Por un lado, se revisd
la literatura especifica existente en el contexto hispanohablante sobre el uso
de la musica en clase de lengua extranjera, y, por otro, se cre6 un grupo de
trabajo de maestros piloto.

El grupo Language and Music’, reconocido por el Departament d’Educacié
de la Generalitat de Catalunya, actualmente estd constituido por 11
maestras y maestros procedentes de 5 escuelas de primaria y de ambas
especialidades (musica y lengua extranjera). Siempre dentro de un marco de
reflexion, el grupo empezé centrandose en la recogida, seleccion, desarrollo
y experimentacion de actividades y materiales didacticos (curso 2009-10),
para ir definiendo posteriormente la formacion de maestros y los materiales
especificos que puedan servir de referencia dentro del contexto espafiol
(curso 2010-11) y que se aplicardn en cursos de formacion permanente y en

proyectos en escuelas piloto (curso 2011-12).

Retos y oportunidades del proyecto

Poco se ha avanzado en el estudio de las posibilidades reales de conectar
musica y lengua en el aula pese a existir amplia literatura y experiencias que
conectan ambas disciplinas. Si bien es verdad que la didéctica de la lengua
extranjera en Primaria —a diferencia de la ensefianza-aprendizaje de la
lengua materna— privilegia la cancidn en sus clases, no es menos cierto que
descuida sistemdticamente el amplio espectro de recursos musicales
existentes. El proyecto EMP-L pone de relieve esta realidad y ademas
permite comprobar que esta situacion no es patrimonio exclusivo del
contexto educativo espafiol. Como ejemplo de las posibilidades que se
abren, la actividad sintetizada en la Figura 2 muestra como aprovechar la
potencialidad de lo musical més alld de la cancion, sirviéndose de un

lenguaje musical mas universal. Como se aprecia, las dimensiones musical y

% La informacion y los materiales que va elaborando este grupo estan disponibles en:
http://empcat.wordpress.com/




lingtiistica de una misma actividad estan identificadas de modo que el
profesor sabe en todo momento cudles se estan trabajando.
Figura 2: Sintesis de una de las actividades incluidas en el proyecto
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1 Realizar ejercicios
ritmico-vocales

L

2 Cantar

3 Percusion corporal

4 Tocarinstrumentos

5 Darea y movimiento

B Explorar, improvisar,
companer

7 Escuchar mikica

8 Pintar, escribir, leer
misica

9 Utlizar fas TIC

10 Dirigir, ensefiar
misica

Material:
fotocopia del Tak Tak

Nivel de lengua: Medio  Nivel musical: Bisico

Los alumnos... leeran y comprenderan una notacion musical, mejoraran la vocalizacion y pronunciacion, asimilarn un
wocabulario, y seran creativos.
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Procedimiento estandar:
1. Leer una partitura similar & la que se muestra: cada cuadro equivale a un fiempo de = pulsacion escogida
2. Compilar palabras acerca de untema (g], animales) en la lengua extranjera a trabajar. Buscar la silaba tonica de cada una.
3. Buscar los lugares adecuados en los cuadros. Explorary discufir qué palabras se ajustan alos patrones silébicos dados.
4. Los estudiantes ponen las palahras seleccionadas en los cuadros comespondientes e interpretan la composicion.
Procedimientos opcionales:
- Se puedesimplificar la actividad pasando de la partitura original a una partitura con los dibujos del vocabulario a trabajar
- Engrupos, inventar nuevas composiciones con el vocabulario rabajado e interpretarles después delante de la clase.
- Afiadir gestos asociados & las palabras escogides
Procedimientos complementarios para el aprendizaje de lenguas:
- Intentar leer a3 palabras pensando que son enuna lenguz extranjera que se esté estudiando. P.ef. como se pronunciaria
eninglés TAK. {zcomo “cal” o comoaar'?) y DUN (jcoma "bull” o como “aun’?).
- Ampliar el vocabulario o frabajar otros campos semanticos
Procedimientos complementarios para el aprendizaje musical:
- Leer las silabas a distintas alturas.
- Realizar poliritmias wio polifonia

Desde este punto de vista, el EMP-L también constituye una oportunidad

para avanzar hacia un enfoque competencial de la educacion, en la vision

mas alld de la propia disciplina, en la colaboracion entre docentes de areas

distintas.

Cabe resaltar también que la existencia de especialistas en lengua extranjera

y musica garantiza tener profesionales con un mayor grado de motivaciéon y

de recursos especificos en dichas disciplinas en otros paises implicados en el

EMP-L. El reverso de la moneda puede ser la falta de conocimiento entre

ambas disciplinas y el no saber trabajar juntos hacia un mismo fin. Aun asi,

desde nuestra experiencia también esto puede convertirse de nuevo en una




oportunidad: tener dos profesionales de un centro comprometidos en un
mismo proyecto aumenta significativamente las probabilidades de éxito del
mismo. No olvidemos tampoco que solamente un claustro de profesores
abierto y capaz de cooperar podra enfrentarse con garantias a los retos de la
educacion actual (Perrenoud, 2004).

Por ultimo, queremos destacar la relevancia de incorporar estrategias de
formacion profesional que hagan coincidir la practica con la critica y la
reflexion sobre la misma, y dentro de un entorno que favorezca la
creatividad y la innovacion. Los primeros resultados de la aplicacion en el
contexto espafiol del EMP-L apoyan esta postura, siguiendo la linea que
apuntdbamos en anteriores experiencias fundamentadas en el triangulo
innovacion-formacion-investigacion  (Casals, Vilar y Ayats, 2008;

Malagarriga, Gomez y Viladot, 2008).

Bibliografia referenciada

CASALS, A., VILAR, M., & AYATS, J. (2008). «La investigacion-accion
colaborativa: Reflexiones metodologicas a partir de su aplicacion en un proyecto
de musica y lengua». Revista Electronica Complutense de Investigacion en
Educacion Musical, 5, 4, 1-17.

European Music Portfolio (2010). Handbook (I*' draft). Materiales inéditos.

GILLEECE, L. F. (2005). An empirical investigation of the association between
musical aptitude and foreign language aptitude. Tesis doctoral no publicada.
University of Dublin, Trinity College, Dublin.

LAURA, L. y FERNANDEZ, M. d. R. (2005). Misica y lengua: Analogias (en los
procesos de) lectura. Anuario de Pedagogia, 7, 99-132.

MALAGARRIGA, T., GOMEZ, 1. y VILADOT, L. (2008). Innovar en la escuela
de musica: un proyecto compartido con la universidad. Cultura y Educacion, 20,
1, 63-78.

PERRENOUD, P. (2004). Diez nuevas competencias para ensenar: Invitacion al

viaje. Barcelona: Grad.



