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RESUMEN

Después de varios afos de experiencia en
la aplicacién de las férulas estabilizadoras del
sistema aquileocalcdneo plantar (FESAP) en
pacientes con paralisis cerebral, creemos que

deberian ser el tr ortopgdolégico de
eleccién del pie equino en nifios con miopatl-
asy lesi légicas de la unidad moto-

ra, del sistema piramidal o extrapiramidal,
tanto por su perfecta adaptacién a la morfo-
logia de la extremidad inferior como por sus
caracteristicas funcionales y sus acciones

fisiolégicas y p

P cerebral, t

gico, AFO, DAFO.

CONCEPTO

Parélisis cerebral infantil es el término que se uti-
liza para describir cualquier sindrome que compren-
da una disminucién cerebral secundaria a una afec-
tacién del cerebro producida en el ttero, durante el
parto o en las primeras semanas de vida. "

ETIOLOGIA

Las causas capaces de producir este tipo de paré-
lisis son muy numerosas (Clasificacién de Cardwell):

» Causas intrauterinas: infecciones viricas duran- -

te los primeros meses del embarazo, disgenesias
debidas a factores genéticos, enfermedades o trau-
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PALABRAS CLALES

ABSTRACT

After several years of experience working
with ankle foot orthosis (AFQ) in patients with
cerebral palsy, we consider that these should
be the orthopodiatric treatment elected of the
equinus foot in children with myopathies and
neurological injuries of the motor unit, the
pyr dal or extrapyr jal The main
reason Is its perfect fit to the morphology of
the lower limb and also its functional charac-
teristics and their physiological and th
tic actions.
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matismos de la madre durante el embarazo, alcoho-
lismo, dietas deficientes,...

* Causas durante el parto: eritroblastosis fetal, asfi-
xia del recién nacido, parto dificultoso o acelerado.

» Causas post-natales: traumatismos, infeccio-
nes, encefalitis, gripe, fiebre alta, etc. El periodo
durante el que se puede dar lugar es de duracién
indeterminada aunque las enfermedades se suelen
dar durante el primer afio de vida. "*

TIP0S DE PARALISIS CELEBRAL

* Hemiplejfa: paralisis espéstica o flacida de un
lado del cuerpo y sus dos extremidades, limitada por
la linea media adelante y atrés.

* Monoplejia: pardlisis de una extremidad solamente.
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