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: RESUMEN

Se describe la valoracién de riesgo de

PR Sy :

de un

ante una cirugia
podolégica con el fin de instaurar una profi-
laxis antibiética o no, asi mismo se exponen
los principios para su uso, asi como los crite-
rios de seleccién y evaluacién de la misma. Por
iltimo se realiza una propuesta de antibiéti-
cos que se emplea en el servicio de cirugia de
las ensefanzas de Podologia de la Universidad

de Barcelona de acuerdo con el tipo de ciru-

gia existente.
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INTRODUCCION

La profilaxis antibiética se considera un tema de
maéximo interés debido a las ventajas que representa
en diversas situaciones quinirgicas pero a su vez cabe
tener presente sus potenciales inconvenientes como la
hipersensibilidad y facilitacién del degarrollo de resis-
tencias bacteriana, tan presentes en nuestra sociedad
debido al uso indiscriminado de los antibacterianos. Es
por esta razén que las indicaciones de una profilaxis
antibidtica deben ser valoradas cuidadosamente por el
poddlogo para mejorar la relacion riesgo/beneficio.

El objetivo principal de la profilaxis antibiética en
cirugfa es disminuir la incidencia de infecciones pos-
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ABSTRACT )

It describes the infection risk assessment

of a patient in a podiatry surgery in order to
establish or not an antibiotic prophylaxis. In
addiction, the principles to use them, selection
criteria and evaluation are explained. Finally,
it realizes a purpose of antibiotics that it's use
in surgical service of Ensefianzas de Podologia
in the Barcelona University in accordance with
the kind of surgery at the moment.
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toperatorias, sobre todo de las heridas. La decisién
de establecer una profilaxis implica, por parte del
poddlogo, la realizacién de una evaluacién detalla-
da no sélo del posible tipo de infeccién y del micro-
organismo mds probable productor de ésta, sino
también de las condiciones clinicas del paciente, las
caracteristicas del antibiético més apropiado a
emplear y por ultimo el tipo de intervencién quirdr-
gica y su duracién.

La profilaxis antibi6tica en cirugia tiene una
importancia bésica, con repercusién tanto clinica
como econdmica, que hacen de ella un tema multi-
disciplinar de interés prioritario.
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