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En homenatge a Ernest Lluch: humanisme
i esport

Miquel Robert i Ferrer*

Quant vaig rebre la noticia de la mort de I'Ernest Lluch, a part d'experi-
mentar un dolor immens, vaig sentir la trista sensacié que un cop més en la
nostra historia la barbarie i la for¢a s'imposaven a la rad. Vaig recordar el mo-
ment que el vaig coneixer, les estones que vam compartir i les seves savies
paraules que van ajudar-me molt en la realitzacié de la meva tesi doctoral
gue, des de la Divisi¢ de Ciéncies de I'Educacio, estava realitzant en aquells
moments. Al cap de poc temps vaig pensar que compartir algunes de les
seves idees i reflexions és un bon homenatge a la seva tasca i una manera
de contribuir que el seu pensament continui viu entre nosaltres.

El mes de maig de 1996 | com a suport a la meva tesi doctoral «La ins-
titucionalitzacié de 'activitat atletica a Catalunya. El cas de Nemesi Ponsati»
vaig realitzar una entrevista a Ernest Lluch sobre els seus records de l'inici
de la seva activitat esportiva i de la seva relacié amb Nemesi Ponsati, que
va ser el seu entrenador | també fa persona que va donar-li la formacié en
«cultura esportiva» que després ell va defensar al llarg de tota la seva vida.

Amb la seva recent, absurda i tragica desaparicio, esdevinguda el pas-
sat 2 de novembre de 2000, creiem que reproduir aquesta entrevista pot
resultar un exercici de reflexio interessant alhora que ens permet retre-li un
sincer homenatge des de I'0ptica de I'educacio.

Qui era Nemesi Ponsati?

La tesi doctoral que vaig presentar a la Universitat de Barcelona el mes
de mar¢ d'enguany girava al voltant de la tasca pedagogica d'aquest
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home que d'una manera continuada i tranquilla va formar gizneracions d'at-
letes i de ciutadans des de I'antic estadi de Montjuic o des'de les instal'la-
cions del Club de Nataci¢é Barcelona. Entre els molts joves que van passar
per les seves mans hi havia Ernest Lluch, al qual, com a molts d'altres, va
ajudar a formar-lo com a atleta i com a home.

Nemesi Ponsati —nascut I'any 1897- forma part del grup d’homes que
han rebut la denominacié de forjadors de I'esport catala.- Nascut a finals
del segle XIX, de ben jove va entrar en contacte amb dos dels elements
claus de la introduccié de I'esport i de la educacit fisica al Principat. Per
un costat, el gimnas Vila, un dels primers gimnasos de la ciutat de Barce-
lona on entrenaven bona part dels sportmen barcelonins: atletes, futbolis-
tes, boxejadors, ciclistes..., tots reunits i compartint una mateixa visié de
l'esport com a regenerador social. També en aquest gimnes hi feien les se-
ves practiques d'educacio fisica els alumnes de magiste‘i de I'Escola de
Mestres de Joan Bardina. D’aquesta escola, com és ben sabut, van sortir
una colla de mestres que van ajudar a consolidar el grojecte d’Escola
Nova que al cap de poc temps va arrelar a Catalunya i 01 la formacié del
cos per mitja del joc i de I'esport tenia un paper rellevant.

L'altre punt destacat de la trajectoria esportiva de Nemiesi Ponsati —que
va morir I'any 1980, a I'edat de 82 anys- va ser la seva vinculacié al Club
de Natacio Barcelona, entitat a la qual va pertanyer des dels 16 anys fins
a la seva mort i on, a part de ser-hi un esportista praciicant durant tots
aquests anys, també va realitzar-hi tasques de directiu, d'entrenador i del
que ara anomenariem dinamitzador esportiu. Nemesi Porsati reuneix en la
seva persona les diferents vies per les quals I'esport va introduir-se i va
arrelar posteriorment a casa nostra. Entre aquestes vies destaquen els es-
trangers que van portar el model d'esport basicament anglosax6. En
aquest sentit podriem destacar la relacié de Ponsati amt Bernat Picornell,
el gual, malgrat ser catala, s'havia criat a Marsella. Aixi mateix, cal desta-
car els molts contactes que en els inicis del CNB els seus socis van tenir
amb esportistes de diferents paisos, principalment anglesos, amb els mes-
tres de I'Escola Nova per mitja de la seva relacié amb el gimnas Vila i prin-
cipalment per I'amistat que va mantenir al llarg de tota la seva vida amb
Pere Vergés. Finalment, la seva formacié com a farmacéutic va donar-li la
visié higienista que aquest col-lectiu tenia de I'esport a principis de segle.

La trajectoria esportiva d’Ernest Lluch

Tal com explica al llarg de I'entrevista que a continuecié reproduim, Er-
nest Lluch va comengar a practicar I'atletisme i, més .concretament, les
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curses de resistéencia, a Collbato, i després va passar de manera breu pels
Lluisos, pel Cercle Catdlic de Gracia i, finalment, es va integrar al Club de
Natacié Barcelona, on va formar part dels diferents equips d'atletisme d'a-
guesta entitat, primer fent curses de mig fons i posteriorment fent curses
de marxa atlética. Com la majoria d'atletes entrenats per Nemesi Ponsati,
Lluch també va practicar la natacié i va participar en la competicié que pe-
riodicament s'organitzava amb el nom de I'Atleta Complet, que consistia en
una série de proves combinades d'atletisme i de natacié i que responia al
model d'atleta polivalent al més pur estil anglés.

Un cop retirat de la competicié, Ernest Lluch va continuar la seva vin-
culacié al moén esportiu encara gue com a afeccionat. Principalment és re-
coneguda la seva gran inclinacio pel futbol, que el va portar a fer-se soci
del Futbol Club Barcelona i de la Reial Societat de Sant Sebastia. La seva
gran formacié humana i academica i els seus solids valors esportius el van
convertir en un valués participant en moltes xerrades, tertulies radiofoni-
ques i taules rodones, on sovint analitzava de manera critica el moén de
I'esport en general i del futbol en particular.

El pensament humanista d’Ernest Lluch sobre I'educacié
i Pesport

La filosofia educativa i esportiva d’Ernest Lluch es pot considerar molt
propera al pensament noucentista de Nemesi Ponsati i de molts altres pro-
pulsors de 'esport a casa nostra. Els seguidors d'aquest corrent cultural
de principis del segle XX van abragar l'esport i I'activitat fisica com una via
per regenerar la joventut catalana i com un element més que ajudava a
construir una societat més justa, lliure i democratica. Com destaca Aran-
guren,’ el noucentisme es reduia en Ultima instancia a pedagogia. La cul-
tura estructura un poble; el sentimentalisme romantic, en canvi, el desfa.
Aguest moviment cultural va intentar establir les bases per formar un pais
democratic i culte, i, naturalment, en l'intent de crear aquesta Kulturkampf
catalana, els mestres i pedagogs hi tenien un paper destacadissim, i, dins
el procés educatiu, I'activitat fisica en general i I'esport en particular de-
senvolupaven un rol primordial. Amb aquestes premisses resulta facil en-
tendre el valor que aguests homes donaven a I'educacio6 de la voluntat, al
treball ben fet i al joc. Com una constatacié d'aquestes afirmacions po-
driem rellegir la visié que el maxim representant del noucentisme a casa -
nostra, Eugeni d'Ors, tenia del futbol:

(1) Arangunen, J. L.: La filosofia de Eugenio d'Or, p. 272-274.
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«E! foot-ball és un joc saxé, governat per una disciplina estiicta. Hi ha en eli
dos bandols, perd dos bandols que combaten segons regla; i dintre cada ban-
dol desapareixen els interessos de les persones a benefici dels interessos del
comu. | per aixd el camp es divideix en dues parts, ben delimitades. | els com-
batents s'especifiquen en categories diverses: hi ha capitans, h ha porters, hi ha
jugadors d'altres oficis. Cadascun és organ d’'una funcié. Tot organ té el seu lloc
dins I'economia general, el coneix, i sense rebel li¢, sense extralimitacié, 'ocupa.
| aixi 'harmonia del joc, i la seva gracia, resulten de la submissié de les particu-
lars agressions i defenses a un Ritme general» .2

Resumint una mica, podriem concretar la filosofia pedagogica i espor-
tiva d'Ernest Liuch amb alguns dels plantejaments segulien's.

L'esport gaudeix d'uns valors que tenen una importancia extraordinaria
en la formacié humana (ordre, voluntat, sacrifici i tot allo que representa el
gue anomenem fairplay); aquest plantejament es resumia en la frase «El
treball forma I'home».

Si bé no es manifestava contra el professionalitzacié, Ernest Lluch de-
nunciava la mercantilitzacié excessiva de la practica espcrtiva. D'aquesta
manera es va implicar obertament en les Ultimes eleccions a la presidén-
cia del Futbol Club Barcelona, convocades el mes de juliol de 2000, al cos-
tat de la candidatura que més s'acostava a aquests plantejaments. Aques-
ta postura també implicava entendre 'esport com un complement dins la
formacid integral de la persona. Des d'aquesta perspectiva, I'esport cons-
titueix un principi fonamental, perd en cap cas no s'ha de convertir en un
unic fi.

L'ensenyament de I'esport s'havia de fer anant del que és més general
al que és més especific; per tant, Lluch considerava important la iniciacio
en diferents modalitats esportives o en el cas de l'atletisme en diferents es-
pecialitats.

D'acord amb el magisteri de Nemesi Ponsati, Ernest {_luch era un de-
fensor del model britanic del gentleman, és a dir, I'esport sta que practica
diferents modalitats, sempre amb correccié i educacié envers els seus ri-
vals, i que, a més a més, si és un estudiant, ho és amb serietat, si és un
operari, és bo i seriés amb el seu ofici, ja que faci el qu2 faci sempre ha
de complir amb rigor qualsevol activitat humana.

Per finalitzar aquesta breu introduccié podriem arribar a la conclusié
gue 'esport en general i I'atletisme en particular van ajudelr a formar el jove
Ernest Lluch en els seus valors humanistes, catalanistes i democratics com
un element més, perque I'esport va contribuir a la seva formacié integral
com a persona que tots recordem.

(2) D'Ors, E.: L'home que treballa i juga, p. 42.
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Text de I’entrevista a Ernest Lluch, realitzada en el seu domicili
particular de Barcelona, el 14 de maig de 1996

Ernest Lluch, exatleta del Club de Natacié Barcelona, és catedratic d’Economia a la
Universitat de Barcelona. Ha escrit una gran quantitat d’articles sobre esport a dife- -
rents mitjans de comunicacio. Va ser ministre de Sanitat en el Govern socialista de Fe-
lipe Gonzdlez.

M. R.: Si em permet, li explico una mica el que estic fent, el perqué d’aquesta
entrevista i els meus projectes. Em dic Miquel Robert. Havia fet atletisme durant
molts anys i havia estat a la Federacié d’Atletisme. Des de fa temps treballo a la
Facuitat de Formacio del Professorat de la Universitat de Barcelona. Ara estic
preparant la meva tesi doctoral, la qual confio acabar I'any vinent. Basicament
és una biografia del senyor Nemesi Ponsati, perqué, quan vaig comengar a fer
atletisme, la primera persona que em va rebre a l'estadi, i amb la primera per-
sona amb qui vaig estar —poc temps, perquée després ja em van passar a un al-
ire entrenador-, va ser el senyor Ponsati. | com que ser que vosté va entrenar
amb ell, per aixo li vaig sol-licitar aquesta entrevista.

E. Ll: Perfecte, doncs.

Ja fa un parell d'anys que estic treballant en aquesta tesi, i la veritat és que
és més interessant del que em pensava. D’'alguna manera em permet d'anar lli-
gant tota la historia de I'esport catala i de I'educacio fisica a Catalunya, perque
coincideix amb la fundacié del Club de Natacié Barcelona, la fundacié dels
clubs, els primers gimnastes a Catalunya. A més, Nemesi Ponsali era amic de
Robert Vergés i aquest fet el relaciono amb I'Escola de Mestres de Joan Bardi-
na, amb la reforma pedagdgica. Es a dir, que la seva vida em permet d'anar lli-
gant la historia de I'esport catala. Llavors he fet tota una fase de recerca bi-
bliografica en tots els arxius del Club de Natacié Barcelona, i ara, com a ultima
fase, el que vaig fent son entrevistes a atletes seus, a amics o a persones que
hi hagin tingut una certa relacié. En aquest aspecte Ii volia preguntar quins re-
cords en tenia, quina va ser la seva coneixenga amb el senyor Ponsati. Concre-
tant una mica: com el va coneixer?

El vaig conéixer perqué a mi m'agradava l'atletisme espontaniament. Era
com un instint, i alla on anava de petit s’hi organitzaven curses. | a Collbaté va
ser on vaig comencar a fer curses. Aleshores a través del col'legi vaig comengar
a practicar l'atletisme. Després vaig passar pels Lluisos, pel Cercle Catolic de
Gracia i d'alla al Club de Natacié Barcelona, on vaig conegixer el senyor Ponsati
i on vaig iniciar una relacié que mantindria durant cinc o sis anys.

A quina época va succeir aixo?

No me'n recordo, perqué visc molt poc pendent de la meva vida, perod cal-
culo que devia tenir pels voltants de catorze o quinze anys. El que més recordo
del senyor Ponsati és la seva actitud pedagogica més que no pas I'atlética. Per
exemple, li preocupava molt que féssim el mandra. Hi havia una idea molt ge-
neralitzada que es basava en el fet que la majoria féiem esport perqué érem
mals estudiants i ell lluitava molt contra aquesta creenga. Perd també estava molt
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en contra dels que feien esport per no haver d'estudiar. Tenia una idea que a mi
sempre em va impressionar i era que tot just arribar a I'estadi ens haviem de
canviar i comengar a entrenar, no haviem de perdre el tempsiamb xerrameca ni
caminant per alla sense sentit, perqué era temps que perdiem de I'estudi, que a
la nostra edat era el nostre ofici. Sempre deia una frase que almenys a mi em va
quedar gravada: «El treball forma I'home»; aquesta era la sava concepcid del
treball com a eina formativa i també de 'esport. Aixi, I'esport era una part de la
nostra formaci¢ i, per tant, no es podia ser a I'estadi sense fer res.

Tot just arribavem haviem de comengar a escalfar fent futing, el que ara se'n
diu joguing, com el que ara es diu xandall abans era la grano'a; hi ha hagut can-
vis de llenguatge forga notoris. Alla vaig aprendre aixd, que el treball forma I'ho-
me, i, per tant, que I'Gitim objectiu de la nostra estada a I'estadi era la formacié
i no pas I'obtencié de grans marques atletiques. El que passa és que com que
tot s'havia de fer bé, si feies marca millor. Perd sempre vaig tenir clara una cosa
i era que, si havia de triar entre les marques i 'estudi, triaria I'estudi; d'aixd no
en vaig tenir cap dubte mai. Ell sempre defensava la idea quJe els que estudia-
ven carrera el primer que havien de fer era ser bons estudients i els que tenien
un ofici el primer que havien de fer era ser uns bons treballedors en el seu ofici
i que I'esport era una activitat complementaria, i que si es portaven les coses
amb ordre i concert s'acabaven fent bé. També creia molt en el que ara s'ano-
mena educacié per objectius. S’havien de tenir al pensament les marques que
es creia que es podien obtenir, i si es tenia aixd i es duia I'entrenament adequat
cap a aquestes fites, es facilitava moltissim 'assoliment dels, objectius. Per tant,
la idea que en tinc és la d'un educador. Quan penso en Ponsati no penso mai
directament en l'atletisme, sind que penso en I'educacié fisica. Per exemple,
creia molt en les taules de gimnastica sueca, expressié que ara em sembla que
és desconeguda, perd nosaltres practicavem aquestes taules i jo tenia la idea
que aixd formava part d'una Catalunya que ja no existia i cjue era anterior; no-
saltres viviem el Frente de Juventudes. A mi, per exemple, cue no era gaire fort,
em va portar a un gimnas que es deia Vila.

Aquest era un dels primers gimnasos de Barcelona, i on el senyor Ponsati va
anar fins a ser forga gran.

Si, en aquell moment hi havia la neboda, perqueé el senyor Vila no el vaig arri-
bar a conéixer mai. | agui també em van ensenyar una cosa nova i era que el
gimnas estava lligat a una visié nova de la societat. En aquest gimnas, com feia
el senyor Ponsati, es criticava, per exemple, els jugadors de futbol, perqué no
feien un treball d’educacio fisica; una cosa que després he vist que s'ha rectifi-
cat. També en aquest gimnas vaig veure que el concepte que tenien de l'edu-
cacié fisica anava molt lligat a una institucié que ara per a vostes els joves ja no
té el mateix sentit, i que era la dutxa. Aquest element importantissim de I'educa-
ci6 fisica anava molt lligat a alguns dels elements basics de! I'esport, que eren la
netedat i la higiene. Aqui a Catalunya, d'aquests conceptes no es comenga a
parlar fins a la meitat del segle XIX, i la dutxa és una institurié poc comuna. | en
aixd Nemesi Ponsati hi posava molt d'émfasi, fins al punt, que ens ensenyava
com haviem d’eixugar-nos, perque la dutxa tenia la funcié cle netejar, pero, si no
t'eixugaves prou bé, amb la humitat podies afavorir I'aparicié de fongs als peus,
0, per exemple, mullar massa la tovallola. Per aquest motiu el senyor Ponsati ens
ensenyava que després de dutxar-nos calia treure'ns I'aiguei amb les mans i des-
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prés, un cop més secs, acabar d’eixugar-nos amb la tovallola. Aixod formava part
de tota una filosofia de I'educacid; no podies utilitzar alegrement la tovallola per
eixugar-te, sind que havies d'utilitzar-la en aquella part en que era imprescindi-
ble per eixugar-te. Exaltava I'aire lliure i la netedat i, per exemple, el fet que un
atleta fumés ni li passava pel cap. Era tota una visi¢ del mén. L'atletisme era una
part d'una nova visié del mén i no tan sols pedagogica. | per aixd encara ara de
gran tinc la mania, quan m’'acabo de dutxar, de treure'm I'aigua amb les mans
abans de passar-me la tovallola. Per nosaltres I'atletisme, a més d'un esport, era
una manera d’adquirir una disciplina interior.

Jo, per ra6 de la meva edat, vaig enllagar amb el que va ser el moment del
canvi. | qué era el moment del canvi? Era el moment en qué s'entrenava dos
cops la setmana, i aixd ho feia molt compatible amb les altres activitats que re-
alitzavem. Normalment aquests dos dies eren els diumenges i els dijous. Els diu-
menges al mati eren uns dies relativament tranquils i els dijous a la tarda teniem
festa al col'legi. Tot aixd es va anar complicant, perque llavors va arribar un en-
trenador suec que es deia Gunnar Lender i un altre que entrenava en Tomas Ba-
rris i que em va entrenar algunes vegades i que es deia Lijos 0 alguna cosa aixi.
Tots dos eren nordics i amb una concepcié de I'entrenament molt més rigorosa.
Aix0 volia dir entrenar quatre i fins i tot cinc dies la setmana. A mi aquest nou
plantejament de 'entrenament em va agafar amb dinou o vint anys, i llavors I'en-
trenament era una cosa tan forta que només la seguien els qui realment tenien
condicions, com era el cas de Barris, que era un atleta excepcional que va triom-
far per tot el mén, perd que tenia una feina que Ii permetia combinar perfecta-
ment treball i entrenament; és a dir, que era semiprofessional. Treballava a la Di-
putacié, on I'havia «enxufat» en Samaranch, que venia del mén dels falangistes,
perque en aquell moment hi havia dos méns: el mén dels falangistes, els del re-
gim, que eren en Samaranch i companyia, els del Frente de Juventudes, un que
es deia Juan Antonio Sanchez, que havia fet disc i que per cert no era gaire bo
i que posteriorment va ser director de la residéncia Blume; i nosaltres, que érem
una altra cosa, era un catalanisme /ight no militant, perd no érem del regim, i aixd
quedava molt clar.

Jo, que estudiava i treballava, tenia dificultats per continuar, i llavors un dia el
senyor Ponsati em va cridar i em va dir: «Escolta, Lluch, tinc entés que treus molt
bones notes —vaig ser premi extraordinari de final de carrera. En atletisme no
seras mai una figura, aixi que concentra’t en els teus estudis». | llavors de mica
en mica, cap als vint-i-un o vint-i-dos anys, vaig anar deixant I'atletisme, perqué
exigia una dedicacié molt forta que realment era incompatible amb uns estudis o
amb una vida professional; i aix0d és el que considero basic del que ens va en-
senyar el senyor Ponsati: I'atletisme era important, perd no era el més important.

Ens haviem de portar bé, perqué llavors recordo que en I'esport, i més con-
cretament en I'atletisme, hi havia bastant gamberro. Hi havia un ambient forga
esbojarrat i el rei dels gamberros era un que després ha fet televisio, que és en
De la Quadra Salcedo, que, per dir-ho d'una manera fina, era bastant brusc, i
aixd al senyor Ponsati no li agradava. Volia que sempre féssim ben educats i, per
tant, no haviem de dir paraulotes, no haviem de fumar ni de beure. Es a dir, fo-
mentava una educacié que anava més enlla del comportament a la pista.

Una altra cosa que no li agradava eren els diners en el mén de I'esport. Sem-
pre deia que haviem de defensar I'orgull de I'amateurisme. Per tant, creia fer-
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mament en les Olimpiades, i no hauria aprovat la professiorjalitzacié que s'ha
produit des que en Samaranch és president del Comite Olimp ¢. Jo reconec que
també em vaig impregnar d’aquesta filosofia i, per tant, si formés part del Comite
Olimpic Internacional, afortunadament no en formo part, vo'aria en contra de
moltes de les propostes que s'hi fan, perqué no em sembla bé que un senyor
que guanya milions fent esport participi en les Olimpiades. Ei senyor Ponsati,
perd, també veia malament I'esport dels paisos comunistes, pierqué practicaven
una espécie de professionalitzacié camuflada. En canvi, el nostre model d'es-
portista era el tipus d’esportista nordic o txec. Per exemple, el nostre idol era un
corredor fines que es deia Paavo Nurmi.

Després, quan I'Emil Zatopek va convertir-se en el nimero u, tot i que era
txec, com que era un atleta semiprofessional, el véiem amb fiorror.

També teniem una série d'idees, diguem-ne, més generals. Per exemple que
a Madrid I'esport universitari tenia molta més forca que aqul, perqué aqui no hi
havia gaire esport universitari. Una cosa més de Madrid d'un que es deia Lopez
Amor. Teniem la idea que alla feien les marques quan estavzn sols, perd guan
competiem junts no les feien mai. Per exemple, aquest Lépez Amor, que ara em
sembla que és regidor del Partit Popular a I'Ajuntament del Madrid, feia unes
margues en 100 m que no ens les creiem, perqué després, quan hi havia cam-
pionats, sempre quedava molt allunyat dels seus millors registres.

Vaig participar en el moén esportiu, en el moén universitari i en el mén del Club
de Nataci6 Barcelona. Normalment entrenavem a I'estadi, perd a vegades tam-
bé anavem al Club a banyar-nos. El senyor Ponsati hi feia un campionat que era
molt significatiu i que es deia |'Atleta Complet. Aquest campionat era una barre-
ja de proves de natacié i d'atletisme. Per tant, al Club una mica hi anavem per-
qué ens preparaven per a les proves de I'Atleta Complet. Recordo que n'hi ha-
via un que es deia Garcia que ho feia molt bé, era llangador, de disc, crec, i feia
aixd que ara en diuen joguing, d'anar corrent pel carrer, per que llavors no ho
feia ningu i que em sembla que estudiava per a aparellador Al Club sempre hi
va haver gent molt bona procedent d'arquitectura. En rgcordo un que es deia
Donato; un altre que es deia Rodrigo, que va morir en un acc'dent de cotxe i que
era un atleta magnific; un altre gran atleta era en Jiménez, que era impressor.

Si, d'aquest atleta he trobat una entrevista en qué parla del senyor Ponsalti.

Doncs aquest noi, que corria fantasticament, bé és una cle les persones que
he vist correr amb més estil, una mica com aquella atleta que es deia Wilma Ru-
dolph, que a més de cérrer extraordinariament bé era una sersona d'una gran
educaci6. He de reconéixer que en el mén de I'atletisme m he trobat amb gent
molt ben educada.

Pel que fa a I'educacio, vull remarcar en el meu treball 'aspecte del senyor
Ponsati com a home noucentista preocupat principalment par I'educacio.

Si, podriem dir que era un anarquista blanc, igual que aguell altre home del
Gimnastic Barcelonés que es deia Pinyol, si no ho recordo malament; amb el
Gimnastic sempre hi va haver molt bona relacié. Ells eren un club més popular,
mentre que el Natacié era una mica més universitari o elitista, perd el senyor
Ponsati sempre va prendre en molta consideracié els del G mnastic i, principal-
ment, el senyor Pinyol. Considerava que era gent bona, no com aquests de la
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Secci¢ Femenina, amb els quals a vegades haviem de coexistir. Els del Gimnas-
tic els consideravem una mica com a gent d'esquerres, entés com un valor
genéric i no com un concepte politic. Gent que creia en un anarquisme blanc o
un republicanisme federal i que si havia votat algun cop havia votat en Macia;
en canvi, per entendre’'ns, en Ponsati més aviat hauria votat Accié Catalana, no
la Lliga; aixd que agrada tant a en Maragall, doncs aix0, Acci¢ Catalana.

| la seva relacié amb aquests estaments oficials del Frente de Juventudes,
quina era? Perqueé, al Natacid, també hi havia gent del régim, com el mateix Sa-
maranch.

No, no, el pes especific de Samaranch al Club era zero. Els véiem com a
gent del régim, de la situaci6, que era una forma més suau d'anomenar-los. |
aquesta gent més endavant, amb més o0 menys encert, va veure en I'esport una
forma de penetracio en la societat. Un altre exemple d'aquest tipus de gent era
en Platén, a qui va col-locar directament en Samaranch. En Ponsati era un home
moderat, perd de cap de les maneres de la situacid, en absolut.

Es clar, pero just després de la guerra el senyor Ponsati va ser elegit presi-
dent de la Federacié Catalana d’Atletisme; per aixo no sabia quin tipus d’afinitat
politica tenia amb el franquisme.

Absolutament cap. A mi —que de ben jove he estat molt polititzat, i que a
casa meva tant el meu pare com el meu germa eren d'una tendéncia podriem
dir-ne catalanista d'esquerres—, si el senyor Ponsati hagués estat franquista, de
cap de les maneres no m’haurien deixat fer atletisme amb ell. Al senyor Ponsati
li agradava aquesta Catalunya del senyor Vergés, i com que ell no era politica-
ment actiu, devien pensar que podien utilitzar-lo, perd de cap de les maneres
se'l podia considerar de la situacio, i aixd que I'esport en determinades curses
estava completament controlat pel SEU, que era el sindicat d'estudiants fran-
quista, perd en el seu grup d'entrenament sempre hi va haver un ambient obert
i tolerant. Tampoc dic que fos antifranquista, perd si, tolerant i obert, que en
aquells moments ja era molt. La paraula exacte que el definiria seria afranquis-
ta; igual que els ateus, perd en politica.

Ponsati creia en uns valors que eren els d'abans, els valors del senyor Ver-
gés. Considerava el senyor Vergés com un model d'educacié i alla parlavem de
I'Institut Escola i de molts altres temes. Jo, que llavors tenia uns disset anys, alla
em sentia completament comode, podia parlar amb absoluta llibertat. Me'n re-
cordo que fins i tot haviem parlat a favor de I'Estatut i recordo el senyor Ponsati
com un senyor d'una ideologia moderada.

Podriem dir que més que manifestar-se politicament amb declaracions ho
feia amb l'actitud del dia a dia?

Si. Es creava un ambient d'uns valors que evidentment no eren els valors del
regim, estaven allunyadissims dels valors falangistes, que eren un horror. Des-
prés hi havia una diferéncia molt gran que cal posar en relleu respecte els boy
scouts, perqué els boy scouts de I'eépoca, que tampoc eren partidaris de Fran-
co, eren gent una mica diferent, a qui els agradaven els uniformes, gque creien i
respectaven unes formes i que feien unes activitats diferents, com ara jocs de
pistes per la ciutat, construccions de cabanes a la muntanya i activitats que po-
driem anomenar poc reglades. En canvi, nosaltres féiem I'atletisme oficial i per-
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fectament reglamentat. Per exemple, recordo que em sorpreniz, molt que posats
a fer curses d'atletisme correguessin qualsevol distancia que se'ls ocorregués i
en canvi no fessin els 300 m, que era la distancia oficial, i que: després no s'in-
teressessin per la marca que havien fet. Per nosaltres, naturament, el més im-
portant era la formacié humana, perd les marques també eren importants. Re-
cordo que quan feia un bon registre el senyor Ponsati em felic tava.

Podriem dir que tot era molt més objectivable.

Exacte, i comparable amb la resta de la humanitat. Els boy scouts es movien
una mica al marge de la societat, perqué un boy scout no es confrontava mai
amb ningy; a vegades diversos grups feien una sortida conjurta, perd mai amb
un esperit de comparacié o de competicié. En canvi, jo, per exemple, quan te-
nia diners comprava E/ Mundo Deportivo i aixd em permetia saguir els resultats
esportius i no solament atlétics, la qual cosa em feia sentir que formava part de
la comunitat esportiva, és a dir, d'una comunitat molt amplia. En canvi, ells feien
uns jocs molt peculiars, com els jocs de muntanya o els jocs de ciutat, en qué
no entravem els altres. En canvi, nosaltres competiem amb altres grups com ara
el Barga o el Laieta de Matar6. Per cert, que el senyor Ponsai valorava molt la
gent del Laieta i especialment el que portava tota I'organitzacié de I'atletisme i
que ara no recordo com es deia.

Mimagino que a molts dels clubs de Catalunya hi havia gent emprenedora
que els tirava endavant.

Si, si, hi havia aquest que et dic del Laieta, hi havia en Piryol del Gimnastic,
també a Vic, a Reus, on competiem amb el Club Natacié Reus Ploms, que ja és un
nom ben curiés per a un club de natacio, perd que una mica reflectia la seva filo-
sofia, és a dir, practicar I'esport amb sentit de I'humor. Ara bé, si es podien correr
els 800 m en 1'56" miillor que en 2', i aquesta també era la nostra lilosofia. Per exem-
ple, nosaltres que corriem els 600 m... Recordo que el senyor Ponsati feia coses
que a mi m'agradaven molt, com ara aprendre a controlar el cos; Aixd m'ha quedat
gravat per a tota la vida. Per exemple, volia que correguéssim una distancia deter-
minada en el temps que haviem establert sense mirar un sol cop el rellotge, i aixd
encara avui dia em veuria capag de fer-ho. Bé, el que em costaria seria cérrer, perd
mentalitzar-me per controlar el cos encara ho podria fer. Ell em deia: «Fes tantes sé-
ries amb aquest temps», i normalment m'equivocava com a miaxim d'un segon o
dos, i encara avui dia quan vaig amb amics sempre em pregunten I'hora, perqué
tot i no portar-ne quasi sempre {'encerto, perqué sento el ritme: del temps. Sabia
perfectament el que era cérrer els 800 en dos minuts i també e que era fer-los en
1'57", i en 300 m el mateix, sabia exactament el que era fer-losien 45" i també en
42"; i aixd €s dominar el cos i aix0 és dominar-lo amb el cap, no amb les cames.

També recordo un altre fet significatiu de la meva relacié amb el senyor Pon-
sati. Va ser quan els jugadors de futbol del Barga van venir a'entrenar-se al vell
estadi, perqué no sé per quina raé no podien fer-ho al camp de les Corts. Amb
motiu d'aquesta coincidencia el senyor Ponsati ens va donar una lligé. Alla vam
veure que els jugadors del Barga no corrien, no saltaven i mol: menys llangaven.
Ells, aprofitant la pista d’atletisme, van voler practicar una mica i vam veure que
jugadors internacionals de 25 0 26 anys no eren capagos de saltar 1,40 d'alga-
da, corrien els 100 m en 13", i eren professionals de I'esport perd feien unes
marques fatals. | després, per acabar d'arreglar-ho, uns nanos van posar-se dar-
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rere de la porteria de Ramallets i un xicot va tocar la pilota quan no havia de
fer-ho i en Ramallets va llangar un renec, i aixd al senyor Ponsati li va semblar
horrorés i fins i tot va renyar-lo alla al davant de tothom. L'altra cosa que tam-
bé va sorprendre al senyor Ponsati va ser que en César, que era un davanter
molt conegut, famoés per les seves rematades de cap, saltés tan poc. Podriem
dir que amb motiu d’aquesta visita el senyor Ponsati ens va donar una lli¢é de
comportament esportiu i de preparacié fisica. El fet que un esportista famés re-
negués en public trencava aquella visi6 formativa que el senyor Ponsati tenia
de I'esport. L'altra idea era que I'esport era una activitat giobal, i nosaltres que
feiem atletisme doncs periddicament també féiem natacio, i d'aquells temps
que vaig aprendre a nedar correctament tots els estils, principalment esquena,
perqué tenia problemes respiratoris i era I'estil que millor m'anava; i encara
avui dia, com que per la meva feina he d’escriure molt, nedar correctament em
resulta d'una gran utilitat. Després també recordo aquell gimnasta tan bo que
tenfem, en Blume; per cert, crec que ara torna a haver-hi un gimnasta espa-
nyol molt bo.

Si, en Carballo.

Exacte, ja que a la meva escola, de fet, el que hi havia eren bons gimnastes;
en Blume tenia un any més que jo i anava a aquell col-legi. Aleshores, I'escola
tenia un equip de gimnastica molt bo, perqué el Gimnas Blume era al costat de
I'escola, al carrer Padua. Llavors, a aquest Blume, que de veritat que era una
cosa excepcional, es veu que algu li va dir que podria ser molt bo en salt de per-
xa i aquest algu va ser un entrenador del Laieta de Mataré, que recordo que va
ser la primera persona a qui vaig sentir dir «tanca» per valla i «perxa» per pér-
tiga, és a dir, que parlava un catala molt acurat, molt millor del que es parlava al
carrer, igual que el senyor Ponsati, que sempre procurava que milloréssim el
nostre llenguatge; finalment, no recordo si ho va provar o no, perd si que em
gueda aqguesta imatge del senyor Ponsati intentant que milloréssim la nostra ma-
nera de parlar. | a grans trets aquests sén els meus records del senyor Ponsati,
els d'un home preocupat no tan sols per la nostra formacié atlética, siné també
per la nostra formacié humana.
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El malogrado Ernest Lluch
mostré desde su juventud
un vivo interés por las
cuestiones deportivas. Ha-
bia practicado atletismo en
el Club Natacién Barcelona
bajo la direccién de Neme-
si Ponsati, de quien apren-
dié las bases de un huma-
nismo deportivo en conso-
nancia con los valores clé-
sicos del olimpismo. En
este trabajo se reproduce
una entrevista que Miquel
Robert realizo a Ernest
Liuch con ocasién de la
elaboracion de

una tesis doctoral sobre la
obra de Ponsati.

Abstracts

Le feu Ernest Liuch a mani-
festé dés son enfance un
vif intérét pour les ques-
tions liées au sport. Il avait
pratiqué l'athlétisme au
Club de Natation de Barce-
lone sous la supervision de
Nemesi Ponsati, duquel il a
appris les bases d'un hu-
manisme sportif en conso-
nance avec les valeurs
classiques de l'olympisme.
Cette article comprend la
reproduction d'une entre-
vue que réalisa Miquel Ro-
bert avec Ernest Lluch a
l'occasion de I'élaboration
d'une thése de doctorat sur
l'oeuvre de Ponsati.

The ill-fated Ernest Liuch
showed a keen interest
from an early age in all
matters related to sport. He
attended training sessions
in athletics at the Club Na-
tacion Barcelona, where he
was coached by Nemesi
Ponsati. It was from him
that Lluch was to learn the
principles of a sporting hu-
manism in keeping with the
classical values of the
Olympic movement. This
article comprises an inter-
view conducted by Miquel
Robert with Ernest Liuch,
undertaken as part of a
doctoral thesis on the work
of Ponsati.
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