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Edward Jenner, 1796

Munyidores de vaques = proteccio ?

-Metge anglés d’una zona
rural.

-Va estableixer les bases
de la vacunacio d’una
forma empirica
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La vacuna s’exten durant el S. XIX

B Any 1979,1a 0 S declara I’eradicaci6 de la verola
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Va ser important la vacunacio?

!

/Fran(;a a finals del S. XIX ... \
Guerra Franco-Prusiana (1870-1871)

-Exercit frances =2 NO VACUNAT - 15.000 casos de verola i 2.000 morts

kExércit alemany = VACUNAT - 5.000 casos de v

erola i 300 morts /
Ei- B G SRR A
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Noves vacunes que van sorgint... -

COLERA\ TOS FERINA "~ FEBRE
v RABIA GROGA

- TETANUS HEPATITIS B

TUBERCULOSI- XARAMPIO
HEPATITIS A DIFTERIA -

POLIOMIELITIS GALTERES RUBEOLA
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QUE ES UNA VACUNA?

7 @oorgani@
Preparat d’antigens

@ments de microorgani@

El nostre organisme genera
anticossos

|

Memoria immunitaria
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...per tant, el procés que té lloc és el seguent:

Ens vacunem...

B

El nostre cos adquireix
anticossos de defensa...

Guardem una memoria
immunitaria
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TIPUS DE VACUNES:

-Vacunes sistematigues

-Vacunes no sistematiques
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VACUNES SISTEMATIQUES

-Indicades a tota la poblacio6

-Administrades a I’edat infantil, pero tambeé disponibles a I’edat adulta

-S’apliquen segons el calendari vacunal - pot ser diferent segons la comunitat autonoma.

-S’hi inclouen les dosis de record = ex: tetanus (als 14, 40 i 65 anys)

> <
. & -
Calendari de vacunes S S8
- ~ - & 47 3 o @ Vi "
sistematiques & < ACoruna Asturias  Cantabria Y222 Guipizcon
& \\‘:’\\ > & Lugo " Alava e
) $ S & o < 7 @ & o Pontevedra Lesn Falencia Birgos ol I o BT
ok S S > > o ® S
& % Z o & TS .\t\‘-‘}' L P < Orense La Rioja Huesca "
Zamora Barcelona
o o > > b Sori
msos 36 3 3 ¢ ¥ X N Valiadotid ® | Zanagons
= — = Segovia T
4 > s S S a> arragona
1esos b < p pid > b < % Salamanca A Guadalajara Terual
6 D S e 5. S
meos & & 3 8 ¢ ¥ N e :
Castellén e
12 a0 e >
AL ¥ ¥ X Ciceres  Toledo Cuene Mall
15 e Valencia
mesos R Ciudad Real
al 2
> o ' Albacete Ibiza
s 3 M 8 X N Bacajcs
Alicant;
4 b < b+
anys <~ o <~ Cérdoba
4-6 P Jaén Murcia
anys X IR ] o
12 Sevilla
aaaa @ y N Q Granada Almeria
7 a0 ot Milaga
1 34” y‘LS :‘,\\b g"i— Lanzarote
40 sl Tenerife
anys :«‘€< )\ = Fuerteventurs
- B T S i G @~ —— —astwij e
,‘fs > 4 b < Metilla H Hierro Gran Canaria
<
-DISCREPANCIES INTERTERRITORIALS
in reb ragin t
N . .. .
prots f—— -Molestia administrativa

-Pot generar desconfianca al ciutada




Universitat s s sy ow wm
O i 2. Definiciod | tipus de vacunes ——

CATALUNYA
Calendari de vacunes 2 '
sistematiques
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- Meningococica C: (meningitis) > Xarampio:

-als 2, 6 1 15 mesos (Catalunya) -als 12 mesos i als 4 anys (Catalunya)

-als 2, 41 15 mesos (Arago) -als 15 mesos i als 6 anys (Arago)
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TIPUS DE VACUNES:

-Vacunes sistematiques

-Vacunes no sistematigues
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VACUNES NO SISTEMATIQUES

- Només en determinades situacions i a determinats sectors de la poblacio .
> Vacunes dels viatgers
> Vacuna de la grip = ancians, nens, educadors i personal sanitari.

- No obligades, pero s’aconsellen.

v photaki.co vy photaki.com vy photal

Pe—ai

ey photaki.com wewywy photaki.com wwwy photaki.com
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EFICACIA

- Igual que la resta de medicaments no sén 100% efectives

- algunes requereixen dosis recordatoris.

- Les vacunes han fet possible I'eradicacio de malalties

- exemple: la verola.
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— Exemples que avalen I'eficacia de les vacunes:

» Descens de casos de meningitis en la temporada 2006-2007 en un 80%
respecte la temporada prévia a la implantacié de la vacuna i en un 10%
respecte la temporada 2005-2006 1

PREVACUNAL POST-VACUNAL % cambio de
1999-2000 2000-2001 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 GUD&-ZUUD& ZDIJE-EUUTS 2006-2007 con
Casos | Tasas | Casos | Tasas | Casos | Tasas | Casos | Tasas | Casos | Tasas | Casos | Tasas Caﬁ-ﬁs Ea?ﬂas 1999-2000

Total
confirmados | 1116 | 280 | 716 | 178 | 898 | 217 | 747 | 178 | 743 | 174 | 697 | 161 | 604 | 138 | 606 | 137 457
SOB 615 | 154 | 472 | 177 | 554 | 134 | 480 | 116 | 517 | 121 | 502 | 116 | 464 | 106 | 49 | 112 -195
SgC 442 | 103 163 | 040 | 235 | 057 | 173 | 041 | 148 | 035| 124 | 0.29 86 | 020 | 77 | 017 -813
No grupables 62 | 0,16 48 | 012 66 | 0,16 5 | 013 4 | 010 38 | 0,09 23 | 005 13 | 0,083 -79.0
Otros
serogrupos 20 | 0,05 20 | 0,05 25 | 0,06 22 | 005 30 | 007 27 | 0,06 18 | 0,04 9 | 002 -55,0
Serogrupo
desconocido 71 0,02 13 | 0,03 18 | 004 g | 002 71 002 6 | 0.01 131 003 12 | 003 714
Total
probables 08| 127 | 256 | 064 | 262 | 063 | 196 | 047 | 214 | 050 | 237 | 055 | 218 | 050 | 188 | 043 63,0
Total 1624 | 407 | 972 | 241 (1160 | 281 | 943 | 225 | 957 | 224 | 934 | 216 | 822 | 188 | 794 | 180 -51.1
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SEGURETAT

Abans de que una vacuna surti al mercat...

Es fan molts assajos i proves

'vi

‘ La SEGURETAT esta garantida ‘
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SEGURETAT

Efectes adversos !

Reaccions locals (zona punxada):

dolor induracio envermelliment edema

abcessos i hecrosis (reaccions d’hipersensibilitat) - molt rares

Reaccions sistemiques :

febre irritabilitat malestar general

dolor muscular cefalea vOmits diarrea

erupcions cutanies adenopaties
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SEGURETAT

Contraindicacions !

Permanents :

v Haver patit una reaccié adversa greu.
v Reaccions d’hipersensibilitat a la vacuna o a algun dels seus components.

Temporals :

v' Embaras si vacuna de microorganismes Vvius.

v" Immunodeficiéncia: si vacuna de microorganismes vius.

v Edat d’administracio:
- No administrar vacuna triple virica abans dels 12 mesos.
- No administrar vacuna grip abans dels 6 mesos.

v Malaltia aguda
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* Grups « antivacunes » :

- Efectes negatius > beneficis
- Base cientifica questionable

» Avui dia, elevada difusio d’'informacio—> facilitat d’aquests grups
“ideologics” per trobar seguidors

 Motius per no vacunar :

- Religiosos

- Violacio dels drets individuals

- Falta d’eficacia/ seguretat

- Poca importancia de les malalties protegides

- Existéncia de millors alternatives

- Incorporacio constant de noves vacunes en el calendari de
vacunacio

- Falsedat de governs 1 professionals.

- Estratéegia comercial
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4.1. Les malalties ja havien comencat a desapareixer abans de la
introduccio de les vacunes degut a la millora de les condicions
higienico-sanitaries.

FALS :

- Les condicions socioeconomiques .l, Incidencia malalties
- L'alimentacio -

- Els antibiotics i nous tractaments 1‘ Supervivencia

Pero la vacunacio permet que I'eradicacio de les malalties sigui més
factible.
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4.2. Les vacunes no son eficaces, ja que en alguns casos tot i haver
estat vacunats es pateix la malaltia.

FALS :

- Sempre existeix el risc de patir la malaltia ( eficacia no del 100%).

- Algunes vacunes : si es pateix la malaltia - Clinica molt meés lleu
(ex : vacuna de la varicel-1a).



B

mesia 4, Concepcions erronies de les vacunes

de Barcelona

FACULTAT DE
FARMACIA

4.3. “No em vull vacunar perqué molts dels lots que surten al mercat
son defectuosos”.

FALS :

- Possibilitat existencia lots defectuosos: minima i molt poc frequent.
- Existeix amb altres medicaments.
- Circuits de control: des de la produccio del medicament fins

I'administracio al pacient.

- En cas d’incidéncia: retirada rapida del lot defectuos.
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4.4. Les vacunes provoquen molts efectes secundaris,

malalties, efectes desconeguts a llarg termini i fins i tot la mort.

FALS: els efectes adversos més freqlients s6n menors i temporals. Els greus

son molt poc frequents.

* Sindrome de la mort sobtada: no existeix relacié causal.

« Autisme: hi ha similituds entre els simptomes i signes neurologics
observats en l'autisme i en les intoxicacions per metilmercuri (vacunes,
tiomersal - etilmercuri).

 Al.lergies: a vegades s’utilitzen medis de cultiu que contenen traces de

proteina d’ou. L’al.lergia a 'ou afecta a un 8% de la poblacié pediatrica.
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4.5. En el meu pais, les malalties evitables per vacunacié s'han

eliminat, per tant, no és necessari vacunar al meu fill.

FALS: toti que hi ha moltes vacunes que tenen molt poca incidéncia en certs

paisos, continuen essent frequents en altres parts del mon.

Ens hem de seguir vacunant!!
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4.6. L'administraciéo simultania a un nen de varies vacunes per a

malalties diferents, augmenta el risc d'efectes secundaris

\perjudicials | pot sobrecarregar el sistema immunitari. )

FALS: Certs estudis han demostrat que les vacunes recomanades son tan eficaces en
combinacié com de forma individual, i les combinacions no augmenten el risc de

reaccions adverses.

Les carregues d’antigen de les vacunes no son suficients com per col.lapsar

el sistema immunitari del nen.
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4.7. No s'hauria de vacunar als bebes

FALS: en alguns casos les vacunes no son efectives si es posen massa
aviat perque el sistema immunitari del nado encara no respon. Pero si
s’espera i s‘Tadministren massa tard, augmenta el risc de que el nen

emmalalteixi abans de ser vacunat.



FACULTAT DE
FARMACIA

O . 4. Concepcions erronies de les vacunes

Falses contraindicacions

*Els nens de mares gestants o lactants no es poden vacunar.

*No vacunar d’una malaltia ja patida.

Les persones epiléeptiques o les que han patit episodis convulsius no
S’han de vacunar.

*La vacuna no es pot administrar de manera concomitant amb un
antibiotic.

Infecciod febril menor o diarrea en una persona sana.

*No vacunar quan existeixen antecedents familiars d’efectes adversos a
les vacunes.

*No vacunar en temporada d’estiu o en altes temperatures.
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- Aparicio de brots epidemics. Noticia de El Pais, 2010.

Barcelona registra 18 casos de sarampion
entre personas no vacunadas

m |3 mayoria de los afectados tiene entre ocho v 18 meses, excepto tres personas de entre 30 y 40
afos

http://sociedad.elpais.com/sociedad/2010/12/27/actualidad/1293404408_850215.html

- Rebrot de malalties ja controlades. Noticia de El Pais, 1988.

6@ 11 casos de 'polio’ registrados en 1987 en
Espana

Cap d’ells
Vacunat 11 JUN 1588

http://elpais.com/diario/1988/06/11/sociedad/581983208 850215.html
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- La vacunacio, juntament amb les mesures higieniques |
una bona alimentacio, disminueixen la taxa de mortalitat.

- Posa en perill la salut de tota la poblacio i, especialment,
dels meés febles: nens, gent gran i persones que no poden
vacunar-se.
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- Centre de vacunacions de Barcelona (Placa Lesseps, 1).

* Altres centres de vacunacions:
(http://www.aspb.es/quefem/vacunes.htm)

« CAP 0 al seu metge.
« Hospitals.

» Per suposat, el seu FARMACEUTIC.


http://www.aspb.es/quefem/vacunes.htm
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SITUACIO | VACUNAL

Vacunacio completa - .
5 o+ 117 s No vacunat Vacunaci6 incomplerta

la dosi : 12 mesos

2a dosi : 4 anys

—
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« Vacunes: un dels medicaments més eficacos que existeixen al
mercat.

* Els arguments en contra de les vacunes NO es fonamenten en
I'evidéncia cientifica. La seva eficacia i seguretat SlI.

- Objectiu dels professionals de la salut: garantir la salut publica,
proporcionant informacio correcta i contrastada.

« La vacunacio és un acte solidari: afavoreix a lI'individu 1 a la
comunitat.






