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| NTRODUCCI ON.

El hecho de que diferentes personas, al abordar una
msma tarea, | o hagan de naneras diversas, ha permtido
detectar inportantes diferencias estilisticas, que tienen
rel aci 6n mas con |a actuaci 6n cognitiva del sujeto que con
el resultado final de esa ejecucion. Estas diferencias
i ndi vidual es en la actuaci 6n cognitiva son conoci das con
el nonmbre de estilos cognitivos.

El estilo cognitivo describe el nodo habitual con el
que | as personas perci bi nos, al macenanos, reorgani zanos | a
i nf or maci on, la recuperanos, pensanbs 0 resol venops
pr obl emas.

Ya en | a obra de Galton (1822-1911) y Thurstone (1887-
1955) se encuentran preocupaci ones por las diferencias
i ndi vi dual es. De todas formas es en | a obra de Lewin (1890-
1947) y de Werner (1890-1964) donde aparecen |os prineros
escritos relaci onados con |la diferenciacion e integracion
psi col 6gi ca. En estos autores se encuentra |la nocién de
que, a nedi da que se produce el desarroll o psicol 6gico, |as
estructuras cognitivas, y la personalidad entera, se van
haci endo mas di f er enci adas y Mas i nt egr adas
j erarqui canente. Particularmente en la obra de Werner
Psi col ogi a conpar ada del desarrol | o mental (1948), aparece
| a i dea de que una mayor diferenciaci 6n supone un creciente
nunero de funciones diferenciadas, una mayor variedad de
posi bi | i dades conductuales y una actuacion cada vez mas
di versificada en el entorno.

El nodel o tedrico de |a dependenci a-i ndependenci a de
canpo, el aborado por Wtkin y sus col aboradores hunde sus
raices en |as concepciones de Lewin y Werner. Aunque en un
principio fue concebido para explicar las diferencias en

1



I ntroducci 6n

el desarrollo, acabdé siendo un nodel o explicativo de |as
di ferenci as individual es.

Origi nari amente, dependenci a de canpo e i ndependenci a
de canpo fueron térmnos wusados para describir las
di ferenci as individual es que aparecian en |a percepci 6n de
| a verticalidad. Las investigaci ones que rel aci onaban est as
di ferencias con nuevos aspectos perceptivos y cognitivos
fueron anpliando |a dinmensi 6n dependenci a-i ndependenci a de

canpo.

A lo largo de sus investigaciones Wtkin sugirio dos
hipotesis diferentes para explicar la dependencia-
i ndependencia de canpo. La dependencia de canpo fue
atribuida, en un principio, a una nenor confianza en |as
sensaci ones vestibulares o kinestésicas y a una nmayor
utilizaci on de |as sefal es que provenian del entorno, para
establecer la verticalidad. Por el contrari o, | a
i ndependencia de canpo suponia un nmenor uso de |os
ref erentes visual es externos, y un mayor uso de | as sefal es
I nt ernas, propioperceptivas.

Posteriormente, Wtkin reinterpretd Ila dinensiodn
dependenci a- i ndependenci a de canpo conp un estilo cognitivo
articulado versus global, a partir de sus investigaciones
con el test de figuras enmascaradas (Enbedded Fi gures Test:
EFT). Un estilo cognitivo articulado supone una mayor
capacidad reestructuradora y wuna nayor habilidad para
encontrar una figura oculta en un contexto enmascarador
Las correlaciones encontradas entre dos de |as nedidas
basicas, y mas utilizadas para estimar |a dependenci a-
i ndependencia de canpo, el EFT y el RFT (test del marco y
la varilla, Rod and Frane Test: RFT), asi conb |as
correl aci ones consi stentes encontradas entre estas pruebas
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y otras nedi das cognitivas, |levaron a la hi pétesis de |la
reestructuraci 6n. La dinension dependenci a-i ndependenci a
de canpo fue concebida cono un estilo cognitivo articul ado
versus global. Dentro de esta concepcion |las diferencias
observadas en la ejecucién en el RFT fueron atribuidas a
la mayor o nenor capacidad para separar la varilla de

cont ext o ennascar ador (el marco). Desde esta consi deraci 6n,
se requeriria el msnp estilo cognitivo (analitico o
gl obal) para encontrar una figura oculta o para separar |la
varilla de un contexto enmascarador: el marco.

En 1962 se propone el constructo de | a Diferenciaci6n
para abarcar las diferentes variables que, en |os dom nios
cognitivos y de la personalidad, se habian encontrado
rel aci onadas con |a dependenci a-i ndependencia de canpo.
Asi, las personas nas diferenciadas (independientes de
canpo) son las que presentan una mayor segregaci 6n entre
el yoy el no-yo, unos controles mas estructurados de |os
i mpul sos, unas defensas mAs especializadas y un estilo
cognitivo mas articulado o analitico. La dependencia-
i ndependenci a de canpo refleja una mayor o nenor habili dad
desennmascaradora, en la esfera perceptiva.

Los nuevos hallazgos, dentro de la teoria de la
Di ferenciacién, tanto en la esfera cognitiva conb en la
soci al, hicieron necesaria una reordenaci 6n del constructo.
La concepci 6n de estilo cognitivo articul ado versus gl oba
parecia nmenos clara de | o que se estimaba en un principio.
En el nodelo de la Diferenciaci 6n propuesto en 1979, se
contenpla a | a dependenci a-i ndependenci a de canmpo conop un
verdadero estilo cognitivo. Las personas que se sitlan en
uno u otro de los extrenos son diferentes, por sus
caracteristicas. Las personas independientes de canpo
tienen wunas mayores facilidades de reestructuracidn




I nt roducci én

perceptiva, mentras que |as dependientes de canpo se
caracterizan por unas nej ores conpetenci as i nterpersonal es.
La base comin de las diferencias interindividuales
observadas es |a nmayor o nenor autononia de |los referentes
externos. Anbos polos de la dinension son adaptativos en
i gual grado, insisten Wtkiny sus col aboradores, y ninguno
de ellos es nmejor que el otro.

En la Udltima revision de la teoria elaborada por
Wtkin y Goodenough (1981) esta concepci6on de la
dependenci a- i ndependenci a de canpo, cono estilo cognitivo,
se si gue mant eni endo. Ademés, a la luz de | os nuevos datos
apareci dos, distinguen, dentro del enfoque articulado
versus global que habia propuesto Wtkin en 1964, dos
funci ones separadas pero rel aci onadas: |a confianza en |as
referencias visuales o vestibulares y la reestructuraci 6n
cognitiva. Con esta reformulacion se retrotraen a su
concepci 6n original sobre la ejecucion en las pruebas de
verticalidad, cuestionando su anterior punto de vista de
que | o esencial y comin entre |las pruebas de percepci 6n de
la verticalidad (RFT, por ejenplo) y de reestructuracion
(EFT) es la capacidad para desennascarar.

Fi nal nrente, para aconodar |os datos que sobre el
entrenamiento en reestructuraci 6n, perceptiva seguian
apareci endo, Wtkin y Goodenough (1981), propusieron |os
térmnos de fijeza y novilidad para referirse al uso de |os
rasgos rel aci onados con uno u otro estilo. Las personas que
nmuestran |las caracteristicas peculiares de un determ nado
estilo, con una gran regul aridad, son denom nadas fijas;
| as que pueden funcionar utilizando caracteristicas propias
de uno u otro estilo, segun la situacion |lo requiera, son
catal ogadas conb nmoviles. Esta nueva aportaci 6n, que
i ndudabl emente enriquece |la teoria, parece que va nas por
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el cami no de | as habilidades de reestructuraci 6n perceptiva
y de rel aci 6n i nterpersonal, que no por el de | a percepci6n
de la verticalidad, que parece mas dificil mente adaptable
a este esquenma

Este breve recorrido histérico, nos proporciona una
vision sucinta de la formul aci 6n y evol uci é6n del constructo
dependenci a-i ndependencia de canpo. A lo largo de los
cuarenta afios largos de su existencia, |a dependenci a-
i ndependencia de canmpo ha sido uno de los estilos
cognitivos que mas trabajos y pol énicas han suscitado.

Particularmente inportante ha sido |la consideracion
de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo cono una habi |l i dad
mas que cono un estilo, por las consistentes rel aci ones que
muchos trabajos han encontrado entre esta dinension, la
inteligencia general, el aprendizaje, la retencién y el
éxito académ co, por ejenplo.

De una manera nuy concisa, este es el marco tedrico
de referencia en el que se sitla |la presente investigacién.
Pretendenps estudiar la influencia que el estilo cognitivo
dependenci a- i ndependenci a de canpo tiene sobre | a vel oci dad
de procesanmiento de la informaci 6n, |a organi zaci 6n de la
informaci 6n y el aprendizaje, a través de diversas tareas
de aprendi zaje intencional.

El objetivo central del trabajo es estudiar si, en |as
tareas propuestas, |a dependenci a-i ndependenci a de canpo
es un estilo <cognitivo propiamente dicho (un nodo
consistente de funcionamento de |os sujetos en sus
activi dades perceptivas e intelectuales) o una habilidad
(capacidad para realizar deteanninadas tareas o resolver
det er mi nados problenmas de la nejor nmanera posible, con
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destreza).

En el capitulo 1 se recogen al gunos aspectos teodricos
del constructo principal de esta investigacion, I a
dependenci a-i ndependenci a de canpo. Henps estudiado su
origen, evolucidn histdrica, |as variaciones encontradas
segun l|la edad y el sexo, las bases biolodgicas vy
socioculturales propuestas conb explicativas de la
dependenci a- i ndependenci a de canpo, y las relaciones que
manti ene con la inteligencia.

El capitulo 2 se revisan al gunos topicos rel aci onados
con el procesan ento mMmendnico de la informaci 6n. Dada |a
anplitud del tema nos henbs centrado, solanente, en |os
aspectos que hacen referencia a nuestra investigacion.

En el capitulo 3 estudianps |as relaciones que el
estilo cognitivo dependencia-independencia de canpo
manti ene con el aprendizaje y la retencion.

El capitulo 4 se dedica a | os aspectos net odol 6gi cos;
pl ant eam ento  del problema origen de la presente
i nvestigaci 6n, desarrollo de las hipdtesis, definiciodn
oper aci onal de las variables, presentaci 6n de |as
di ferentes pruebas usadas para caracterizar |a nuestra
experinmental, de las distintas tareas de aprendi zaje y del
procedi mento seguido en |la investigacidn.

Los capitulos 5 y 6 se dedican a analizar |os
resul tados obtenidos y a conclusiones y discusion.

El apéndi ce Arecoge | os estadisticos basicos, de cada
uno de los indicadores utilizados en las distintas tareas
de aprendizaje. En los apéndices B, Cy D se recogen |as
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pruebas y tareas utilizadas en la investigacion, |os
protocolos de evaluacion y las instrucciones y |os
criterios de puntuaci 6n, respectivanente.



Capitulo 1

El estilo cognitivo
dependencia-independencia
de campo.
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1. LOS ESTILOS COGNITIVOS: NATURALEZA Y DEFI NI CI E)N.

La investigacién sobre los estilos cognitivos tiene
su origen en el novimento New Look, surgido a finales de
los afios 40. Los psicologos participantes en él se
nostraban criticos con el paradi gna  neoconducti sta
i mperante sobre |la percepci 6n. Este paradi gma se centraba
en |o percibido, en detrinmento del perceptor. A esta
concepci 6n se oponen |os psicologos del New Look, que
resal tan el papel adaptativo de |a percepcidony los matices
di ferencial es que l|as necesidades, intereses, valores y
estructura de |la personalidad introducen en todo acto
perceptivo. El descontento con el enfoque perceptivo
neoconducti sta, que no tenia en cuenta | a persona, se puede
resumr en el trabajo de Klein y Schlesinger (1949) \Were
is the perceiver in perceptual theorv? (¢Donde estéa el que
percibe en la teoria de |a percepcion?).

La evol uci 6n de | a teoria psi coanal itica,
fundanentalnen?e de |l a psicologia del yo, y su insistencia
en | os aspectos adaptativos de l|las funciones perceptivas
y cognitivas, tanbién contribuy6 a generar una gran
cantidad de inquietudes sobre la naturaleza de Ilas
rel aci ones percepci 6n-personalidad. Los psicdologos de |a
per sonal i dad, conpletaron la pregunta de Klein vy
Schl esi nger con otra variante: ¢Donde estd |a percepci 6n
en la teoria de |a personalidad?.

De todas formas |a cuestion de las relaciones entre
percepci 6n y personalidad no era nueva. Su origen se
renonta a | os afos veinte. Sander (1928) y Krueger (1953),
citados por Thomae y Feger (1971), analizaron |os
mecani snos perceptivos de diferentes sujetos, y |legaron
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a la conclusion que entre ellos habia un tipo de
“totalidad" y un tipo "analitico", que se caracterizaban
por un determ nado estilo perceptivo, y a |los que |uego
atri buyeron, extendi éndose a su conportani ento, tendencias
preferentenente a la totalidad o mAs bien analiticas.
Tanbi én propusieron un tercer tipo "estructurador" que
reunia las dos tendencias anteriores.

Sin enbargo fue E R Jaensch quien propuso una
ti pologia basada en |os procesos perceptivos. Para este
autor, "las diferencias tipolégicas que caracterizan la
vida psiquica superior de los sujetos, ya estan presentes
en los estratos elenentales de las funciones fisioldgicas
de los sentidos y se pueden constatar con nétodos enpiricos
exactos" (Weil, 1929; p. 241, citado por Thonme y Feger
1971). Un discipulo suyo, Schmidt, en 1938, utilizd |as
di f erenci as individuales en la estimcion de la
verticalidad conb una prueba de personalidad.

El térmno "estilo cognitivo" fue enpl eado por prinera
vez por Klein en 1951 (Vernon, 1973) en un capitulo
titulado "BH nmundo personal a través de |a percepcion", de
la obra de Blake y Ransey, Perception; an approach to
personality. Segun Klein, la actitud perceptiva es un
"estilo de organizacién", que caracteriza |os fenonmenos
perceptivos y el tipo de relacién que el sujeto nantiene
con su entorno.

Para Col dstein y Blackman (1977) el estilo cognitivo
es "un constructo hipotético propuesto para explicar la
medi aci 6n entre el estinmulo y la respuesta” (p. 462). EHE
estilo cognitivo serefiere a |la manera en que |as personas
organi zan su entorno conceptual nente. En este sentido se
mani f est aba Harvey (1963) para quien |os estilos cognitivos
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se refieren a la forma en que los individuos filtran y
procesan |los estimulos para que el entorno tenga un
significado psicol 6gico. Bieri (1971) asimla el estilo
cognitivo a estrategia y manti ene que |0s sujetos aprenden
estrat egi as, progr amas u otras oper aci ones de
transformaci 6n que convierten estimulos "objetivos" en
di mensi ones significativas. Messick (1976) define el estilo
cognitivo, igualnente, en térmnos de consistencia para
organi zar y procesar la informacion y sugiere que "las
di ferencias caracteristicas en el estilo de conocer y crear
nol dean la fornma de los aprendizajes individuales y la
ej ecuci 6n, teniendo profundas inplicaciones para la
enseflanza y el entrenam ento" (p.4).

En téirmnos pareci dos se manifiestan Forteza, Sanchez
y Quiroga (1985). Para ellos, los estilos cognitivos son
"un constructo hipotético desarrollado para explicar parte
de los procesos que nedian entre el estimulo y la
respuest a, incluyendo |os aspectos cognitivos y no
cognitivos o afectivo-di nam cos del individuo" (p.l1).

Coop y Sigel (1971) nmantienen una postura diferente
y definen el estilo cognitivo en térm nos mas conduct ual es
que nedi aci onales. Para ellos el estilo cognitivo designa
|l os nodos consistentes de funcionam ento individual en
di ferentes situaciones conductuales. Esta concepcion es
simlar al uso que Allport (1937) hace del térmno estilo
para describir consistencias en |la conducta.

Kogan (1976) expone una triple clasificacion de |os
estilos cognitivos en funci én de | a nedi da usada, y de |as
diferencias entre el constructo estilo cognitivo y el
constructo habilidad. Consi dera dos di nensiones: I a
primera, si la nedida del estilo cognitivo se hace en
térm nos de exactitud; l|a segunda, si la nedida inplica,
o |leva unido, un juicio de val or

11
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La prinmera clase de estilo cognitivo estéa proéxina al
canpo de las habilidades y es evaluada en tém nos de
exactitud versus inexactitud de ejecucién. Kogan (1976)
conmenta que el térmno estilo es inapropiado y se usa
sol amente porque los autores que enplean este tipo de
nmedi das han usado este término. Casifica |a dependenci a-
i ndependencia de canpo dentro de esta clase, ya que las
personas independientes de canpo tienen mayor habilidad
para localizar figuras sinples enmascaradas en contextos
conpl ej os.

El segundo tipo de estilo cognitivo es eval uado por
nmedi das que no pueden ser caracterizadas en térm nos de
exactitud de la ejecuciéon. De todas fornmas, l|la ejecucion
en uno de los polos de la dinmension, es considerada
superior que |la ejecucion en el otro polo. Por ejenplo, en
el trabajo de Bieri et al. (1966) |l as personas
cognitivanmente conplejas tienen ventajas a la hora de
procesar la informaci 6n de su entorno.

El tercer tipo de estilo cognitivo es el considerado
mas puro. Sus nedidas no estan relacionadas con la
habi | i dad, ni un polo de Il a dinmensi én se puede consi derar
superior al otro. Kogan considera que l|a anplitud
categorial de Pettigrew (1958) es un buen ejenplo de este
tercer tipo.

En suma, los estilos cognitivos son vistos cono
vari abl es integradoras y nedi adoras entre el estimuloy la
respuesta, capaces de dar cuenta de I|la conducta del
i ndividuo tanto en | os aspectos cognitivos cono en |os no
cognitivos.

12
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2. EL ESTI LO COGNI TI VO DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO.
GENESI S Y EVOLUCI ON HI STORI CA.

El origen del estilo cognitivo dependenci a-
i ndependenci a de canpo se sitla en |las investigaciones que
hacia el final de |la década de los 40 |l evaron a cabo Asch
y Wtkin (1948a; 1948b) y Wtkin y Asch (1948a; 1948b)
sobre la percepcion de la verticalidad. E objetivo de
est os estudi os era determ nar céno | as personas | ocal i zanps
la vertical, de la forma exacta y rapida en que | o hacenos
habi tual mente, e investigar las contribuciones de |os
i ndi cadores visual es y gravitacional es a dicha percepci 6n.

La direccion de la verticalidad percibida esté
det ermi nada por dos conjuntos de experiencias que actuan
si mul t aneanente: uno corresponde al canpo que nos rodea,
aprehendido a través de la vision, y que ejerce conb marco
de referencia para los ejes vertical y horizontal. El otro
conjunto de experiencias, de tipo gravitacional, es
apr ehendi do nedi ant e | as sensaci ones vesti bul ares, tacticas
Yy qui nest ési cas.

La verticalidad, en la vida real, nos viene
det er mi nada tant o por pautas gravitacional es conp vi sual es,
actuando conjunta o separadanente. Cono |a vertical que se
obtiene a partir de las referencias visuales coincide con
| a obtenida a través de |as posturales, el resultado es el
msno ya se utilice un determnante o los dos,
conj untamente, cono referencia.

La estrategia adoptada por estos investigadores fue
separar, experinentalnente, |os dos conponentes para
determinar si uno predom naba sobre el otro y el peso
relativo de cada uno de ell os.
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2.1. El estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo
conb tendencia a utilizar el cuerpo o el canpo
estimular en |la percepcién de |la verticalidad.

Con el objetivo de separar |os conponentes visuales
de los gravitacionales, se wutilizaron tres tipos de
pruebas: el test de la habitacion y silla inclinadas
(Tilting-Room Tilting-Chair Test: TRTCT), el test del marco
y la varilla (Rod and Frane Test: RFT) y el test de la
habi taci 6n rotatoria (Rotating RoomTest: RRT). En las dos
prinmeras situaciones se inclina el marco de referencia
visual y se deja sin nodificar la influencia gravitacional
que actla sobre el cuerpo. En la tercera situacion
experimental se altera la direccién de |a fuerza que actua
sobre el cuerpo, mentras que el marco de referencia visual
per manece verti cal

En el TRTCT el sujeto esta sentado en una silla,
situada dentro de una pequefia habitaci 6n de 178 X 180 X 175
cm Tanto |a habitaci én cono |a silla pueden ser inclinadas
a la derecha o a la izquierda. Esta prueba presenta dos
variantes. En la prinera, el test de ajuste de la
habi t aci 6n (Room Adj ustnent Test: RAT), |a habitacion se
sitla con una inclinacién de 56 grados y la silla con 22
grados de inclinaci6n. La tarea del sujeto es reorientar
la habitacion a la vertical, mentras la silla permanece
i nclinada. El RAT consta de ocho ensayos; en cuatro, la
habitaciony la silla estan inclinadas en el m sno sentido;
en los otros cuatro, habitaciéon y silla estan inclinadas
en distinto sentido. Las puntuaci ones obtenidas en esta
prueba nostraron escasa relaci6n con |las otras tres pruebas
de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo (Kogan, 1981).

La segunda variante, el test de ajuste corporal (Body-
Adj ust ment Test: BAT) conprende seis ensayos. En la mtad
de ellos la habitacién y la silla estan inclinadas en e
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msnmo sentido; en la otra mtad estan inclinadas en
sentidos opuestos. Mentras |a habitacion pernanece
i nclinada, el sujeto debe orientar su cuerpo a |la vertical.
Cuando se admnistraba la tarea de ajustar la sillay, por
lo tanto, su propio cuerpo a la vertical, algunos sujetos
|l o alineaban con l|a habitacion, tanbién inclinada, y en
esta postura afirmaban que estaban sentados perfectanente
derechos. |Indudabl enente estos sujetos estaban utilizando
el canpo visual cono referente para |la percepciéon de la
verticalidad. En el extrenp opuesto se situaban | os sujetos
que col ocaban su cuerpo cercano a la verdadera vertical.
Estos sujetos estaban utilizando referencias corporales,
gravi taci onal es, cono referencia primaria para la
percepci 6n de |l a verticalidad. De todas formas, una mayoria
de suj etos col ocaban sus cuerpos en posiciones internedias
con respecto a estos extrenmos (Wtkin y Goodenough, 1985).

En el RFT se sentaba al sujeto en una habitacion
total mente oscura en la que veia un marco cuadrado,
ilumnado e inclinado. Dentro de este marco habia una
varilla lumnosa, que tenia conb eje central el msno
marco, Yy que podia ser inclinada independi entenente del
marco. La administracion de este test conprendia tres
series de ocho ensayos cada una. En la prinera serie el
marco y el cuerpo del sujeto estaban inclinados 28 grados
en el msno sentido ; lavarilla estaba inclinada 28 grados
en el msno sentido o en el opuesto. En |a segunda serie
el cuerpo del sujeto y el marco estaban inclinados en
senti dos opuestos. En la tercera serie, el sujeto
per maneci a derecho m entras el marco se i nclinaba 28 grados
a la derecha o a la izquierda. Wtkin et al. (1962)
sugirieron que se utilizase so0lo la tercera serie en |ugar
del test conpleto. La tarea del sujeto consistia en ajustar
la varilla a la vertical. Aunque se trataba de determ nar
| a posicion en el espacio de un objeto externo, la varilla,
mas que de su propi o cuerpo, el sujeto tenia |la oportunidad
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de Utilizar su cuerpo o el canpo visual externo cono
referencia. De nuevo |as personas diferian en el grado en
el que confiaban en una u otra referencia.

En el RRT el canmpo visual permanecia inalterado
m entras se canbi aba | a fuerza que actuaba sobre el cuerpo,
gue pernmanecia en posicion vertical. El sujeto permanecia
sentado en una silla, que podia ser inclinada a derecha o
i zqui erda, dentro de una habitacién inpulsada a o |argo
de un carril circular. E canpo visual ofrecido por la
habi taci 6n era total nente vertical, mentras que el cuerpo
se desviaba en cierta nedida de |la vertical conp resultado
de la fuerza centrifuga, que actuaba hacia el exterior, y
de | a gravedad que actuaba hacia abajo. Al igual que en el
BAT, el sujeto debia colocar su cuerpo en |a posicioén en
|l a que sentia que estaba derecho. En la ejecucion de esta
tarea se encontrd, nuevanmente, que los sujetos diferian
anplianente en l|la exactitud con la que alineaban sus
cuerpos con relacion a |la verdadera vertical.

Estas tareas revel aron dos hechos de gran i nportanci a.
El primero fue que |os sujetos solian ser autoconsistentes
en el grado de confianza que otorgaban al cuerpo o al canpo
visual externo en |la realizacion de |las tareas.Los sujetos
que se regian por estimulos visuales, provenientes del
canpo externo, tendian a inclinar su cuerpo, con respecto
a la habitaci 6n inclinada, en el BAT; tanbi én era probable
que inclinaran la varilla con relacion al marco inclinado
en el RFT, y que alineasen su cuerpo segun |a habitacion
vertical en el RRT. Por el contrario, |os sujetos que se

regi an por paut as post ur al es-gravitacional es, por
referentes internos, colocaban su cuerpo cercano a la
verdadera vertical en el BAT, independientenente de |a
i nclinaci 6n de | a habitaci6n; tendian a colocar la varilla
en |la verdadera vertical, separandola del nmarco de

referencia en el RFT, e inclinaban su cuerpo en relacién
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a la fuerza que actuaba sobre él en el RRT.

El otro hecho destacable fue l|a conprobaci6on de la
amplitud de la diferencias individuales en |a ejecuci6n de
| as tareas que hace inposi bl e dar una respuesta general que
sea valida para todos los sujetos (Wtkin, 1959). Los
resul tados forman una distribuci én continua, a |lo largo de
una di mensi 6n postural -visual, en cuanto a la orientaci6n
espacial. En un polo se sitluan |los que se guian por
i ndi cadores provenientes, fundanental mente, del canpo
visual (los dependientes de canpo); en el otro se situan
los que utilizan los referentes internos posturales o
gravi tacional es (los independi entes de canpo).

Los resultados de estas tres pruebas nostraron que el
basarse en el canpo visual |leva consigo una ejecuci 6n nas
preci sa en unas situaciones (RRT), mentras que el basarse
en el propio cuerpo conlleva una nejor ejecucio6n en otras
situaciones (BATy RFT). Pero "ni un nodo de funci onam ento
dependi ente de canpo ni uno independiente de canpo es
uni f oi rnemente bueno o nal 0 con respecto a sus consecuenci as
para la percepcién de la verticalidad" (Wtkin vy
Goodenough, 1985; p.37). Las denom naci ones "dependi ente
de canpo" o "independiente de canpo" son relativas, cono
lo son las de persona "alta" o "baja". (Wtkin et al.,
1982)

2.2. El estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo
y la superaci 6n de contextos ennascaradores en |a
per cepci on.

Hasta aqui, el estilo cognitivo dependencia-
i ndependencia de canpo reflejaba los diferentes nodos de
establ ecer la verticalidad, segun que el sujeto se basase
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bien en el canpo externo o bien en su cuerpo cono
referencia primaria para establecerla. El siguiente gran
paso fue la generalizacién de estas diferencias
i ndi vi dual es, observadas en la percepcién de la
verticalidad, a otros dom nios perceptivos. La idea basica
era que aunque |as tareas evaluaban el grado de confianza
en el cuerpo o en el canpo externo, tanbién podian
"concebirse cono tareas que involucraban |a separaci 6n de
un elemento (cuerpo o varilla) con respecto a un canpo
organi zado (habitacién o marco)" (Wtkin y Goodenough,
1985; p. 37).

A partir de aqui se buscaron nuevas situaciones
experimentales que permtieran contrastar esta idea.
Tomando cono base las figuras que utilizdé Gottschal dt
(1926) para resaltar la inportancia de los factores
contextuUales en la percepcion, Wtkin (1950) elaboro6 el
test de figuras enmascaradas (Enbedded Fi gures Test: EFT).
En esta prueba el sujeto debe localizar una figura sinple
dentro de una figura conpleja en la que estéa integrada,
ennascarada. La figura conpleja estd construida de tal
manera que la figura sinple no es visible directanente. De
esta forma se presenta al sujeto un elenmento, la figura
sinple, que esté incluido dentro de un canpo organi zado y
conplejo, y se ve de qué forma el canpo visual que rodea
la figura sinple condiciona su percepci6n.

» De nuevo | as vari aci ones interindividual es son anpli as

y de la msma natural eza que |las descritas en situaciones
anteriores. Los sujetos que se situan en un extreno de
continuiimlocalizan rapidanente la figura sinple dentro de
| a conpl ej a (i ndependi entes de canpo), mentras que |os que
se situan en el otro extreno (dependi entes de canpo) no son
capaces de identificar la figura sinple en el tienpo dado
(Wtkin, 1950).
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De esta foirma los tétm nos dependiente de canpo e
i ndependi ente de canpo se anpliaron y pasaron a referirse
a la menor o mayor habilidad para aislar y percibir |os
objetos aparte del contexto en el que se hallan inmersos.

Segun Wtkin y Goodenough (1985) estos hallazgos
sugerian que | a dependenci a-i ndependenci a de canpo era mas
general de lo que en un principio pareci6, cuando se
defini6 basandose en las tareas de orientacioénn,
ani camente. Asi, |a dependenci a-i ndependenci a de canpo pasé
a ser concebida "cono una aptitud perceptivo-analitica que
se mani fiesta a través de todo el funci onam ento perceptivo
del individuo" (Wtkin y Goodenough, 1985, p. 39).

Los sujetos independientes de canpo son capaces de
i mponer una estiructura a un canpo perceptivo y percibir sus
el ement os cono partes discretas, aislandolos del contexto
en el que estan ubicados. La estructura del canpo
perceptivo se inpone a |los dependientes de canpo, que
tienen dificultades para reorganizar un canpo perceptivo
desorgani zado y para aislar un elenento del contexto en el
gue se encuentra innerso.

En un nodo de percibir dependiente de canpo, |a percepci 6n esta influenciada
claramente por toda |a organizacién del canpo circundante y los confionentes de
ese canpo son perci bidos cono al go difuso. En un nodo de percibir independiente
de canpo se perciben las partes del canpo como conponentes discretos, dentro de
un canpo organi zado. (Wtkin et al., 1982, pp. 6-7).

Nuevos trabajos contribuyeron a anpliar |a dinension
dependenci a- i ndependencia de canpo a otras nodal i dades
perceptivas. Estos estudios inplicaban diversas fornas
sensoriales: téactil (Axelrod-y Cohén, 1961) y auditiva
(Wiite, 1954). Los prinmeros autores trabajaron con figuras
en relieve. La tarea del sujeto consistia en reconocer
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tactilmente y con los ojos cerrados, una figura sinple, en
relieve, dentro de wuna figura conpleja. White (1954)
trabaj 6 con cuatro tareas visuales ("figuras escondi das",

simlares a |as enpleadas por Wtkin, "copia", "palabras
i nconpletas” y "palabras mutiladas”) y cuatro tareas
verbal es ( "nel odias enmascaradas", "palabras emtidas en
medio de ruidos", "palabras inconpletas" y" palabras

muti | adas”). Conprobd que las correl aciones mas altas se
daban entre las pruebas de "figuras escondidas" y la de
"mel odias enmascaradas”. Las otras pruebas visuales vy
auditivas no mantenian correlaciones apreciables entre
el | as.

Hasta aqui |a di nensi 6n dependenci a-i ndependenci a de
canpo se limtaba al canpo perceptivo. La constataci on de
que este estilo perceptivo tanmbi én se manifestaba en |as
activi dades sinbdlicas de | as personas conp el pensaniento
o la solucién de problenmas, anpli6 adan nas el constructo.

2.3. El estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo
conmo una di nmensi 6n cognitiva.

El paso siguiente en la elaboracion del constructo
dependenci a- i ndependenci a de canpo fue | a extensi 6n de |as
di ferencias estilisticas, obseirvadas en |a percepcion, a
| as actividades intelectuales. Los diferentes trabajos se
centraron en dos temas: 1) la relacion entre la aptitud de
desenmascar ar en l|la percepciéon y la aptitud de
desenmascarar en el funcionamento intelectual y, 2) la
relacion entre la aptitud de desenmascarar y la de
estructurar.

El individuo que, a nivel perceptivo, no puede mantener un el emento asilado de

canpo que | o rodea - es decir, el que es dependi ente de canpo- tendra verdaderas
dificultades con los problemas - y debenps insistir sobre este punto sol asente
con los probl emas- en los que la soluci 6n suponga |a extraccién de un dato de su
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contexto y la reestructuraci 6n del problema para que el dato extraido pueda ser
reutilizado en otro contexto. (Wtkin et al., 1978 pp. 304-305).

Son di versas | as situaci ones que parecen requerir este
tipo de actividad cognitiva cono | o denuestra un estudio
no publicado de Harris (citado por Wtkin et al., 1962) en
el que se informa de una alta correlacidén entre la
capaci dad para resol ver problemas en | os que el sujeto debe
de utilizar un elenento fuera de su contexto habitual y la
dependenci a- i ndependenci a de canpo.

Los analisis factoriales efectuados con |as escal as
de Wechsler (WSCy WAI'S) y |as puntuaci ones en el BAT, RFT
y EFT (Goodenough y Karp, 1961 y Karp, 1963), pusieron de
mani fiesto la saturaci 6n de |a dependenci a-i ndependenci a
de canpo en la triada analitica establecida por Cohén
(1957, 1959), conpuesta por |os subtests de cubos, figuras
i nconpl etas y ronpecabezas. No se obtuvo saturaci 6n con | o0s
subtests verbales ni con el factor de atencion-
concentraci on.

La relacion entre la aptitud de desennascarar y |la
aptitud de estructurar fue investigada a partir de la idea
de que detras de anbos elenmentos esta |la tendencia a
tratar el canpo perceptivo de una forma nmas activa o Mmas
pasi va. Michos estudi os, que habian utilizado tanto tareas
perceptivas cono de solucion de problems, pusieron de
mani fi esto que |os sujetos dependientes de canpo tendian
a dejar el canpo estimular tal cono estaba, sin actuar
sobre él ni inponerle una estructura, adoptando una actitud
pasiva. Los sujetos independientes de canpo, por el
contrario, nostraban una actitud mas activa, actuando sobre
el canpo perceptivo e inponi éndole una estructura (Wtkin
et al., 1962).

La persona que utiliza, preferentenente, indicadores
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corporales sobre los visuales para el establecimento de
la verticalidad, que es capaz de encontrar un elenento
determ nado dentro de un contexto conplejo en el que se
encuentra inmerso (desenmascarami ento), es la que tiene
mayor habilidad para reestructurar |os datos que se le
presentan en situaciones de solucion de problems. Las
caracteristicas perceptivas de este tipo de personas se
hacen, tanbi én, evidentes en el funcionam ento intel ectual.
La di mensi 6n dependenci a-i ndependenci a de canpo, que estaba
ligada al funcionamento perceptivo, se anplia a

funcionam ento intelectual, a las actividades sinbolicas.
El concepto de estilo cognitivo adquiere <carta de
nat ural eza. Segun Wtkiny AQtman (1967), "la cuestion se
centra en el nodo con el que una persona afronta una
serie de situaciones, (...) y porque este estilo abarca
tanto activi dades perceptivas cono intel ectual es, nosotros
le Il amanos estilo cognitivo" (p. 119).

Desde 1962 han sido nuchos los trabajos que han
relacionado la ejecucion en el RFT y en el EFT con
di mensi ones cognitivas que inplican reestructuracion
espaci al ; constancia perceptiva, cierre gestaltico,
conservaci 6n, representaci 6n de |a coordenada horizonta
y perspectivisnp, entre otros. Los datos sugieren que |a
i ndependenci a de canpo en | a percepci 6n de | a verticalidad,
nmedida a través del RFT, estda nuy relacionada con |a
conpetencia para reestructurar un canpo perceptivo.
I gual mrente se encontrd esta relacién positiva entre |as
ej ecuci ones en las dinensiones anteriores y el EFT.

Tanbi én se consider6 |a posibilidad de que Ilas
habi | i dades de reestructuracion se manifestaran en
situaci ones verbal es. Los datos disponibles de |os
di ferentes estudi os factorial es sugieren que |as aptitudes
de reestructuraci 6n verbal y visual perceptiva no estan
rel aci onadas (Money, 1954; Podell y Phillips, 1959;
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Messick y French, 1975; citados por Wtkin y Goodenough,
1985). De todas formas, cono sugieren Wtkin y Goodenough
(1985), son necesari os nuevos estudi os que i ncluyan nuevos
y variados tests verbales, ya que los tests tipicos de
desenmascaram ento ver bal "incluyen aspectos bastante
i mtados del funcionanm ento |inglistico gque no son conunes
en el uso linglistico habitual" (p.57).

Sin enbargo, l|a reestructuracion visual si parece
estar relacionada con al gunas tareas de tipo verbal, sobre
todo con las que requieren elimnar |a anbigliedad de |as
frases. En este tipo de tareas el sujeto debe identificar
di ferentes significados de una frase anbi gua. Su estructura
es bastante senegjante a una tarea de reestructuraci 6n ya
gue | a organi zaci 6n de | a frase, inicialnente aprehendida,
debe ser canbi ada para encontrar e i dentificar
i nterpretaciones alternativas.

Wtkin y Goodenough (1985) citan un estudio de
Goodman (1971) en el que se les presentaba a |os sujetos
una serie de frases sintacticanente ambiguas. La aptitud
para elimnar |a anbigiedad estaba relacionada con |as
punt uaci ones en el EFT.

Un trabajo de Power s y Lis (1977) sobre
t ransf or maci ones gramaticales Ilega a |la m sma concl usi 6n.
En este estudio se presentaban a |los nifios una serie de
juicios tanto en voz activa conb pasiva, seguidos de
preguntas en voz activa o0 pasiva, i gual nente. La
conbi naci 6n juicio-pregunta estaba en la msma voz en
al gunas ocasi ones y, por tanto, no requeria transformci én.
Qras conbinaciones estaban en voz opuesta y requerian
transi oirnmacion antes de ser contestadas. Los nifios
dependi entes de canpo, con peor ejecucién en el EFT,
resol vi eron significativanente peor las preguntas que
requerian transformaci 6n que las que no la requerian. Los

23



El estilo cognitivo DIC

ni ios i ndependi entes de canpo no presentaron diferencias
en su ejecucion en anbos tipos de conbinaciones. Estos
datos sugieren |la existencia de wuna dinmensién general de
reestructuraci 6n cognitiva en el funcionam ento espacia

y verbal, "aunque |la hipotesis de que |la dinension pueda
estar limtada al material visoespacial no puede ser
rechazada sobre |a base de |os datos disponibles hasta e

noment 0" (Wtkiny Goodenough, 1985, p.60).

Todos estos hallazgos hicieron que I|a dinension
dependenci a-i ndependencia de canpo se enriqueciera. E
analisis y la estructuraci6n fueron considerados cono
aspect os conpl enentari os de | a i ndependenci a de canpo. Asi,
| a persona que puede percibir los elenentos de un canpo
estinmular de fornma separada respecto a su entorno, cuando
el canpo estéa organi zado, puede inponer una estructura a
un canpo estimular cuando estd4 poco organizado vy
considerarl o cono organizado. La dinensién anpliada fue
concebi da entonces cono "enfoque articul ado”, propio de |os
suj etos i ndependi entes de canpo, en un extreno y cono
"enfoque gl obal ", utilizado preferentenente por |os
dependi entes de canpo, en el otro.

Los sujetos independientes de canpo tienen nmayor
habi | i dad para analizar y reestructurar un canpo
organi zado y conferirle wuna estructura distinta de la
original. Esta tarea, por el contrario, es muy dificil para
los sujetos dependientes de canpo, gque se quedan
"prendi dos" a la configuracion inicial.

La denom naci 6n dependenci a-i ndependenci a de canpo,
que habia nacido ligada a la forma de establecer la
verticalidad, fue anpliando su acepci 6n hasta engl obar
contenidos de tipo perceptivo y de funcionamento
cognitivo. El térm no dependenci a-i ndependenci a de canpo
pareci 6 poco apropiado para designar esta dinension nas
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anplia del funcionamento cognitivo. Wtkin propuso la
denom naci 6n de "enfoque analitico-global"™ (Wtkin, 1964,
p. 180). De todas formas, |a anplia difusion que |os
térm nos de dependencia-independencia de canpo habian
teni do, hizo que esta distincion se fuera perdiendo en |a
literatura. Se continudé hablando de estilo cognitivo
dependenci a-i ndependencia de canpo, en lugar de estilo
cognitivo analitico-gl obal

2.4. El estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo
conp nmedi da de | a diferenciaci én psicol 6gi ca.

A partir de las primtivas investigaciones sobre el
ajuste de la wvertical en el espacio y la prinera
fornul aci 6n de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo, |o0s
estudios sobre esta dinensién se anpliaron. Fuer on
nunerosos | os trabaj os que correl aci onaron | a dependenci a-
i ndependencia de canpo con el funcionaniento cognitivo y
con constructos de personalidad. En |la obra Psvchol ogi ca
Differentiation__ fWtkin et al., 1962) se anplia la
di mensi én y se crea un marco teorico en el que ubicar |as

nvi merosas i nvesti gaci ones que | a dependenci a-i ndependenci a
de canmpo estaba originando. Surgio6, asi, la teoria de la
di ferenciaci 6n. Este npdelo, que tiene sus raices en la
obra de Lewin y Wrner, "se propone explicar Ilas
di ferencias individuales aunque, en principio, fue
concebi do para escl arecer las diferencias en el desarroll 0"
(Huteau, 1975, p. 201). Tal y conp exponen Wtkin,
Goodenough y Atman (1979),

La diferenciacion es la ms inportante propiedad formal de un sistema
organtsmco. Un sistema poco diferenciado esta en un grado relativanente
honogéneo; un sistema mas diferenciado presenta un estado relativamente mas
het er ogéneo. Un sistema diferenciado nuestra mayor separacion entre el yoy el
no-yo, unos linites claramente establecidos entre los propios atributos.
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sentimentos, necesidades identificadas cono del yo y las del mundo externo,
particularnente de otras personas. En un sistema poco diferenciado, por el
contrario, hay una gran conexion entre el yoy los otros. Un sistema que esta
mas diferenciado esta tandiién caracterizado por una mayor separaci6n de las
funci ones psi col 6gi cas; esto es, las funciones estan mas separadas unas de otras
y las actividades estan mas especializadas (p. 1127).

El constructo de la diferenciacion fue introducido
para aconodar |os nuevos hallazgos y guiar las futuras
investigaciones4 sobre la dépendencia-independencia de
canpo. La fornul aci 6n que del nodel o de |a diferenciaci 6n
hicieron Wtkinet al. (1962) tenia dos nivel es jerarquicos.
En la cuspide se encontraba el constructo de Ila
di ferenciacion y en | a base, con el m sno nivel jerarquico,
se situaban | os cuatro grupos de vari abl es anal i zadas hast a
esa fecha: funcionamento cognitivo articul ado, concepto
corporal articulado, sentido de la identidad separado y
control es estructurados y defensas especial i zadas.

DI FERENGI ACI ON
Funci onani ent o Concepto corporal Sentido de Control es estructurados
cognitivo articul ado articul ado la identidad separado y def ensas

especi al i zadas.

Esquena 1. Mddelo de la diferenciacion. Wtkin et al
(1962) .
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De las tres dinensiones que se derivan de Ila
di ferenciaci 6n, la primera es el funcionam ento cognitivo
articul ado. La diferenciacién, en el dom nio cognitivo, se
expresa por la aptitud para reorgani zar un canpo
desestructurado y para experinmentar las partes de un canpo
organi zado cono di scretas.

La segunda di nensi 6n, el concepto corporal articul ado,
se refiere a la inpresién de sentir el cuerpo con limtes
y experinmentar |as partes del cuerpo cono di scretas, aunque
rel aci onadas y unidas dentro de una estructura defi nida.

El sentido de la identidad separado es I|a
identificacion de los atributos, necesi dades y val ores cono
propios de uno msno y distintos de los de los otros. La
di sponi bilidad de referencias y normas internas caracteriza
el funcionam ento de | a persona que tiene pocas necesi dades
de guia y de soporte.

Fi nal nente, la cuarta di nensi én, es |a di sponibilidad
de control es estructurados, para controlar |a expresioén de
los inmpulsos, y el uso de defensas especializadas para
manej ar experiencias potencial mnente perturbadoras. Anmbos
indican mayor diferenciacién en el funcionamento, en
contraste con |la expresi 6n difusa de los inmpulsos y el uso
de defensas no especializadas, que son indicadores de una
menor di ferenciaci éon.

Las investigaciones a partir de 1962 se dirigieron,
tanbi én, a otras areas: la conducta interpersonal y |as
bases sociales y bioldégicas de la diferenciacion. Los
estudios en torno a |la conducta interpersonal dieron cono
resultado la relacion de la reestructuraci 6n cognitiva (el
funci onam ento cognitivo articulado) con |as habilidades
i nt er personal es.
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La uni 6n de las habilidades de reestructuraci 6n cognitiva y de las conpetencias
interpersonales en la dependencia-independencia de canpo hace del estilo
cognitivo una dinension bipolar, en el sentido de que no tiene claramente
definidos unos extrenos altos y bajos: Las personas que se sitdan en el polo de
la independencia de canpo tienen mis desarrolladas las habilidades de
reestructuraci 6n cognitiva, y las personas que estan en el polo dependiente de
canpo, dan nuestras de mayor conpetencia interpersonal. En anbos polos se
encuentran caracteristicas adaptativas a las situaciones particulares, el estilo
cogni tivo dependenci a-i ndependencia de canpo no inplica juicios de valor (Wtkin
et al.. 1979, p. 1132).

Las investigaciones sobre |as bases biol 6gicas de |la
dependenci a-i ndependenci a de canpo dieron cono resultado
la conceptualizacion de una nueva dinension, | a
di ferenciaci 6n neurofisiol 6gica. Esta dinension estaba
basada en |as pruebas obtenidas acerca de una nayor
especi al i zaci 6n hem sférica de | as personas independi entes
de canpo.

A partir de los nuevos datos, Wtkin et al. (1979)
reformul aron el nodelo de 1962 e integraron en él 1os
nuevos hallazgos. La diferenciacion continua siendo el
constructo de mmyor jerarquia. En un nivel innediato
inferior se situan los indicadores de la diferenciacion:
segregaci 6n yo/no-yo (equiparado a l|a dependencia-
i ndependenci a de canpo), |a segregaci 6n de las funciones
psi col 6gi cas, y la segregacion de las  funciones
neur of i si ol 6gi cas, tal cono se refleja en el esquema 2.
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DI FERENGI AQ ON
Segr egaci 6n yo/no yo Segr egaci 6n de las funciones Segregacci 6n de |as
(Independenci a de canpo) psicol égicas [\ funci ones neurofisi ol 6gi cas
Habi | i dad Conpet enci as Control es Def ensas Di ferenci aci 6n
reestructuradora interperdonal es estruct urados especi al i zadas hem sférica

['imtadas

Esquena 2. Mbdel o de la diferenciaci én propuesto por
Wtkin, Goodenough y Qtman , 1979.

El primer indicador de la diferenciacion es Ila
segregaci 6n yo/ no-yo, entendida conb |a nayor o nenor
autononia en el funcionam ento psicol 6gi co. Cuanto mayor
es |la autononia, nejor puede funcionar |a persona, sin
necesidad de acudir a referentes externos. Los autores
engl oban en este nivel a |a dependenci a-i ndependenci a de
canpo en tanto que refleja | a mayor o nenor dependenci a de
| as sefial es externas.

Las investigaciones que se habian ocupado de la
relaci 6n entre | a dependenci a-i ndependencia de canpo y la
conducta interpersonal, habian puesto de manifiesto la
ori entaci 6n interpersonal de |las personas dependi entes de
canpo frente a la orientacion inpersonal de Ilas
i ndependi ent es de canpo.

Las personas dependientes de canmpo utilizan mas |a
i nformaci 6n que proviene de los otros cuando |a situacio6n
es anbigua y los otros son tomados cono fuente de
i nformaci 6n; esto les ayuda a alejar |a anbigluedad. Las
personas independi entes de canpo funcionan con un mayor
grado de autonomia en tales situaciones. Cuando Ia
situaci 6n esta estructurada, o cuando hay razones para
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pensar que l|las otras personas no pueden ser usadas cono
fuente de informaci 6n para resolver |a anbiguedad, no hay
di ferencias entre | os suj et os dependi entes e i ndependi ent es
de canpo, en su respuesta a los referentes sociales
externos (Wtkin y Goodenough, 1977a).

El mayor uso de los referentes externos por parte de
| as personas dependi entes de canpo hace que sea razonabl e
esperar que estos referentes sean mas usados para aj ustar
su conducta, cuando los necesiten y les sean accesi bl es.
Conpb sefial an Wtkin y Goodenough (1977a)

Los sujetos dependi entes de canpo estan mas alerta a las sefial es social es, estan
mas cerca fisica y enocional mente de las otras personas y tienen preferencia por
las situaciones interpersonales. En contraste, los sujetos independientes de
canpo no estan particularnente atentos a |as sefial es soci al es, nmuestran distancia
hacia las otras personas y prefieren |as situaciones inpersonal es, (pp. 668-669).

Con objeto de integrar todos estos datos en la teoria
de la diferenciacién, se interrelacionaron |as diferencias
i ndi vi dual es, observadas en la percepcion de la
verticalidad, <con las diferencias en las relaciones
i nt er personal es. Estas diferencias tendrian cono base comin
la confianza del sujeto en si msnb o en el canpo externo
cono marco de referencia. Las personas dependi entes de
canpo, tienen habilidades de reestructuracién limtadas y
mej or conpetencia interpersonal. Las independientes de
canpo se caracterizan por mayores habilidades de
reestructuraci 6n cognitiva y conpetencias interpersonal es
[imtadas.

La concepcidén de |a dependencia-independencia de
canpo, formul ada en el nodel o de 1979, se acerca mas a la

de estilo y se separa de la formulacion propuesta por
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Wtkin en 1964, que estaba mas cercana a |a de habilidad.

Fi nal nrente, los nuevos hallazgos |Ilevaron a Wtkin
y Goodenough (1981) a reforrmular la hipbétesis de la
reestructuraci 6n perceptiva, y a adoptar la primtiva
expl i caci 6n de | a i nfl uenci a de | os factores
propi operceptivos o visuales en el establecimento de la
verticalidad. Ala luz de | os resultados que proporci onaban
los diferentes estudios no parecia mnmuy adecuado seguir
manteniendo que el RFT requiere el msnpo tipo de
procesam ento analitico que necesita el EFT. Mentras que
el EFT puede reflejar las diferencias individuales en el
uso de estrategias analiticas o globales, no parece nuy
apropiado explicar las diferencias encontradas en la
ejecucion en el RFT por wuna mayor o nenor habilidad
reestructuradora. Los datos recogidos (Linn y Kyllonen
1981; Goodenough, A tman y Cox, 1987, por ejenpl o) apuntan
que la relacion entre el RFT y el EFT podria ser debida a
una habilidad general visual-espacial que puede estar
rel aci onada, de al gun nodo, con el RFT. De todas foinmas es
necesario precisar mas |a natural eza de dicha rel aci 6n.

En el tercer nivel jerarquico se encuentran |as
habi | i dades de reestructuracion y las conpetencias
i nterpersonales |imtadas, propias de los sujetos
i ndependi ent es de canpo. Los autores incluyen dentro de | as
habi | i dades de reestructuraci én el concepto corpora
articulado ya que 1o consideran conbo "una manifestaci 6n de
| a reestructuraci 6n cuando el propio cuerpo, en tanto que
estimulo formado en el canpo externo, es la fuente de
experiencia" (Wtkin et al., 1979, p. 1138).

El segundo indicador de |a diferenciacion es Ila
segregaci 6n de las funciones psicol 6gicas. Este se
mani fi esta a través de dos indi cadores de tercer orden: |os
controles estructurados y |as defensas especializadas.
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Con relacién al prinmero de ellos, Wtkinet al. (1979)
conentan que los inpulsos, al principio de la vida
encuentran una expresion difusa y reacciones anplias. A

medi da que el nifio se hace myor, los sistenas
estructurados de control se desarrollan, haciendo posible
la canalizacion especifica de los inpulsos. Esta

canal i zaci 6n di sm nuye | a posi bilidad de que | os conteni dos
de un canpo entren dentro de otro, evitando |la nezcla de
lo ideacional, lo afectivo, |lo notivacional o |o notor
Wtkin, Lewis y Wil (1968) y Wtkin y Goodenough (1985)
recogen una serie de estudi os que indican que |as personas
i ndependi entes de canpo tienen un mayor control de |os
afectos, |lo que les permte canalizar nejor sus inpulsos.
| gual mente estas personas presentan una nayor separaci 6n
entre afecto y cognicién que |as dependi entes de canpo.

En cuanto a | as defensas, Wtkin et al. (1979) recogen
una anplia vari edad de trabaj os que sefial an que | 0os sujetos
dependi entes de canpo tienden a utilizar defensas nenos
sofi sticadas y el aboradas que |os independi entes de canpo.

Las evi denci as recogi das denmuestran que los sujetos independi entes de canpo hacen
mas uso del aislamento, la racionalizacion y la proyeccio6n cono defensas
caracteristicas mentras que los sujetos dependientes de caiipo utilizan la
represi6ny la negacion (p. 1134).

El udltinm indicador de la diferenciacién es la
segregaci 6n de las funciones neurofisiol 6gi cas, explicada
por un factor de tercer orden: la diferenciacion
hem sf éri ca.

Las I nvesti gaci ones sobre la  especializacion
hem sf érica han ayudado a establ ecer las relaciones entre
| a dependenci a-i ndependencia de canpo y la asinetria
funcional cerebral. Los estudios sobre |la asinetria tienen
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SU origen en el canpo clinico. Durante | a segunda mitad del
siglo XIXy principios del XX se han |l evado a cabo nuchas
i nvesti gaci ones sobre las deficiencias provocadas en |a
actividad cerebral por las lesiones |ocalizadas en uno u
otro hem sferio. Las primeras observaciones sobre la
especi ali zacié6n henmi sférica cerebral se realizaron en
enf ernos que padecian | esiones | ocalizadas en al guno de | os
hem sferios. Estas observaciones pernitieron establecer
cuadros conportanmentales diferentes segun que el dafio
cerebral se localizase en uno u otro hem sferio, |0 que
Ilevdo a la fornulaci 6n de que cada uno cunplia funciones
distintas (Penfieldy Rasnussen, 1957; Cohén et al., 1968).

En general las investigaciones efectuadas sobre
pacientes con el cerebro dividido sugieren que el
hem sferio izquierdo controla, pref erentenente, el
pensam ento | 6gi co, el hablay | a abstracci 6n, mentras que
el hem sferio derecho rige el pensamento concreto, |a
i magi naci 6n y | os procesos perceptivos. Son diversas |as
| ineas de investigaci6on que indican que |os honbres estéan
mas | ateralizados y especializados, cerebral mente, que |as
nmuj eres (Mcdone y Davidson, 1973; Md one, 1980). Estas
di ferencias se presentan tanto en personas normal es cono
en pacientes con un hem sferio cerebral dafado. Al gunos
trabaj os encuentran peores ejecuciones en habilidades
vi soespaci ales si el hem sferio dafiado es el derecho; si

el hem sferio dafado es el izquierdo, I|as ejecuciones
verbal es son | as perjudi cadas. Estos déficits son nmayores
en los honbres que en las nmujeres (Lansdell, 1973). Sin

enbargo no todos |los trabajos encuentran este patrén de
di ferenci aci 6n sexual (McQone y Kertez, 1973).

La asinmetria cerebral estd determ nada, desde esta
perspectiva, por el tipo de tareas o de funciones que
realiza cada hem sferio (Kimura y Durnford, 1974; Juan de
Mendoza y Grosso, 1980).
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Kimura (1979) realiz6 una sintesis de las tareas que
procesa cada hem sferi o atendi endo a | a nodal i dad sensori al
a través de | a cual son procesadas. El procesani ento visual
de letras, silabas y palabras corresponde al hem sferio
i zqui erdo; el procesamiento visual de puntos en dos
di mensi ones, enuneraci 6n de puntos y formas, inclinacién
de lineas y profundidad, se produce en el hemsferio
derecho. ElI procesanmento auditivo de pal abras o silabas
sin sentido corresponde al hem sferio izquierdo, mentras
que el hem sferio derecho procesa nodel os nelodicos vy
soni dos no |inguisticos.

Para otros autores la asinmetria cerebral esta
determ nada por el tipo de procesamento analitico u
hol istico que requiere la informaci 6on. Asi, el hem sferio
i zqui erdo esta especializado en el procesam ento analitico
y secuencial, mentras que el hem sferio derecho procesa
de forma global y sinmultanea (Cohén et al., 1973; Hécaen
y Al bert, 1978).

Al gunos aut ores tanbi én han pl anteado que |l a asinetria
funci onal del cerebro depende de | os diferentes conponentes
de los estinulos que son procesados, mAs que del tipo de
mat eri al que se procesa o del tratam ento que requi ere. Los
hem sferios cerebrales, dentro de esta perspectiva, se
di f erenci an por su sensibilidad diferente a |las
frecuencias estinulares. El hemisferio izquierdo es nas
sensible a las frecuencias altas y el derecho a |las bajas
(Sergent, 1982; Versace y Ti berghien, 1985).

Entre nosotros, Tous (1986) ha unido |as diferencias
funci onal es heni sféricas con |os rasgos de personalidad de
Eysenck.

...los niveles de neuroticisnmo y estabilidad estaran mis rel aci onados con el
hemi sferio derecho... el hemisferioizquierdo... (estard) mas rel aci onado con | os
concept os de extraversi 6n-introversi 6n, dada su capaci dad de i nhi bicién neuronal

(p. 26).
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El tema es bastante conplejo. Lo que si parece claro
es que existe una asinetria funcional y que cada hem sferio
parece mAs capacitado para procesar determ nado tipo de
tareas y de informacién de forma mas eficaz. Desde este
punto de vista se puede decir que un hem sferio es
dom nante en un determi nado ti po de tarea. Una persona esta
bien | ateralizada cuando cada hemi sferio es dom nante en
aquel | as tareas para las que esta mas capacitado. Cuando
esta division funcional estd poco establ ecida se habla de
bi | ateral i zaci én.

Wtkin et al. (1979) hipotetizaron que |la nayor
especi alizacion en el canpo psicol égico pudiera estar
rel aci onada con una mayor especializacion en el domnio
neur of i si ol 6gi co.

En concreto se puede esperar que |as personas independi entes de canpo, conparadas
con las dependi entes de canpo nanifestaran una mayor especializaci 6n lateral de
los hemisferios; esto denpbstrara una mayor especializacion del hemsferio
izquierdo en el procesanmento verbal y de control nmotor y una mayor
especi al i zaci 6n del derecho en los procesos configuracional es-gestalticos. H
énfasis estd en el grado de lateralizacion de los diferentes tipos de
procesamento en las respectivos lados, no en la dominancia de un hemsferio
sobre el otro cono una tendencia hem sférica generalizada, (p. 1135).

La hipotesis de |la que parten nuchos trabajos es que
| a mayor especializacion y diferenciacion neural deberia
i mplicar una mayor diferenciaci 6n psicol 6gica, una myor
i ndependenci a de ceanpo. Son muchos | os estudi os que indican
que los sujetos dependientes de canpo estan nenos
| ateral i zados que | os dependi entes de canpo, verificandol o
tanto con tareas verbal es conpo visoespaciales y tactiles(
Pizzamiglio y Cecchini, 1971; Rizzolatti, Unilta vy
Berlucchi, 1971; Pizzamiglio, 1974; dtman, Ehrlichman y
Cox, 1977; Zoccolotti y OdOtman, 1978; Pizzamglio vy
Zoccol otti, 1981; Fernandez Ballesteros y Mannig, 1981,
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1985a; Manning y Fernandez Bal | esteros, 1982).

I gual nente las mujeres, que conb grupo tienden a ser
mas dependi entes de canpo, estan nenos |ateralizadas que
los honbres (Mcdone, 1980). Los diferentes estudios
anal i zados no presentan datos concluyentes sobre el pape
gue pueda jugar una nenor especializacion de funciones en
la nujer (Burstein,Bank y Jarvik, 1980).

Tanbi én se han encontrado senejanzas entre |as
caracteristicas de |las personas independi entes de canpo y
el nmodo caracteristico de funcionamento del hem sferio
derecho, y entre las caracteristicas de |as dependi entes
de canmpo y el nodo de funcionamento del hem sferio
i zqui er do. Los sujetos independientes de canpo son
superiores en aquellas caracteristicas (flexibilidad de
cierre, ejecucion en pruebas perceptivas de inteligencia,
formaci 6n de conceptos con tareas visuales) en las que e
hem sferi o derecho es predom nante (Garrick, 1978). Esto
representa una dificultad interpretativa y una di scordanci a
con | os hechos observados. En efecto, el hem sferio derecho
procesa la informaci 6n de un nodo global o paralelo; el
hem sferio izquierdo |o hace de forma analitica o
secuencial. Si la conducta perceptiva, propia de |os
suj etos independi entes de canpo, puede ser calificada de
analitica, se deberia esperar una mayor conpetencia del
hem sferio izqui erdo en | os sujetos i ndependi entes de canpo
y del derecho en |os dependientes de canpo, |0 que no
confirman | os hechos obseirvados (Bruyer, 1982).

Est os datos no ayudan a establ ecer una anal ogia entre
la distribucion de los sujetos, segun sus preval encias
hem sf éricas de procesar |la infoannacion y |a dependenci a-
i ndependencia de canpo. Lo que parece es que la
especi alizacion hem sférica es ms narcada en |os
i ndependi entes de canpo que en | os dependi entes de canpo,
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ya se trate de funciones propias del hem sferio izquierdo
o derecho.

En resunen, el constructo dependenci a-i ndependenci a
de canpo apareci 6 |ligado, en su origen, al estudio de |os
factores que influian en | a percepci6n de |a verticali dad.
La dependenci a de canpo fue atribui da a una nmenor confi anza
en |as sefial es vestibulares o kinestésicas, provenientes
del propio cuerpo, y a una mayor confianza en |as sefial es
vi sual es, que provienen del entorno. La independencia de
canpo, por el contrario, fue equiparada a un nmayor uso de
los indicadores provenientes del propio cuerpo para
establ ecer la verticalidad.

La incorporaci 6n del EFT cono nedida de la
dependenci a-i ndependenci a de canpo, hizo que |a dinmension
fuese reinterpretada conmo una habilidad perceptiva para
identificar determ nadas foirnas que estaban canufl adas en
un contexto enmascarador. Las correlaci ones encontradas
entre el RFT y el EFT, y entre estos y otras pruebas de
funci onam ento cognitivo, y de |la personalidad, anpliaron
aun mas el constructo. Estos hallazgos |levaron a lateoria
de | a Diferenciaci 6n que surgi 6, en sus dos fornul aci ones,
cono un intento de acoplar y explicar los diferentes
hal | azgos que se iban produciendo en | os estudi os sobre |a
dependenci a- i ndependenci a de canpo.

En la segunda formulacion de la teoria de Ila
Di ferenci aci 6n, en 1979, se avanza desde |a consideraci 6n
de |a dependenci a-i ndependencia de canpo conb un estilo
articulado versus global, mAs cercano a |a nocidén de
habilidad, a wuna concepci6én mAs proxima al estilo
cognitivo, en la que los polos de la dinmensioén estan
caracteri zados por una nej or es habi | i dades de
reestructuraci 6n, en uno de ellos, y por una nayores
conpetencias de relaci 6n interpersonal, en el otro.
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Posteriornmente, Wtkin volviéo a su punto de vista
original sobre |a dependencia-independencia de canpo,
cuestionando que | o esencial en la ejecucidén en |los tests
de percepcion de la verticalidad (RFT, por ejenplo) y en
los de reestructuracion (EFT), sea l|a capacidad de
desennascarar. Lo que parece que une | a ejecuci 6n en anbas
pruebas es una habilidad espaci al -vi sual, que de al gun nodo
influye en la ejecucion en el RFT, pero cuya natural eza
necesita ser clarificada.

3. PRUEBAS USADAS PARA EVALUAR EL ESTILO COGNI TI VO
DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO.

En 1981, Cox y @Gll recogieron 24 pruebas distintas
gue son usadas cono nedidas del estilo cognitivo
dependenci a-i ndependencia de canpo, en las diferentes
i nvestigaciones. Es indudable que tal proliferacion de
nmedi das crea, aparte de |los problenas de validez vy
flabilidad, dificultades interpretativas y de conparacién
de resultados. En este apartado querenps recoger |as
medi das mas cl &sicas de |a dependenci a-i ndependencia de
canpo. Creenbs que son estas nedidas |as que deben ser
usadas para evaluar la dinensién, aunque s6lo fuese a
ef ect os operativos, de conparaci 6n de resul tados. Tanbién
seria conveniente, cono opinan Fernandez Ballesteros vy
Manni ng  (1985hb) gue las investigaciones sobre Ila
dependenci a- i ndependenci a de canpo utilizasen mas de una
nmedi da para operacionalizar tal constructo. Parte de estas
pruebas ya han sido conmentadas nmas extensanente en |o0s
apartados 2.1 y 2.2, de este capitulo, o lo seréan en el
capitulo 4, por lo que nos limtarenos a una breve
present aci on.

De las nedi das que conentanos, algunas (ABC y GHDT)
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adol ecen de validez y flabilidad para al gunos autores (p.
ej . Arbuthnot, 1972), aunque otros (Saracho, 1984a, 1986)
| as consideran unas buenas nedidas de |a dependencia-
i ndependenci a de canpo para parvulos y prineros cursos de
enseflanza primari a.

El TRTCT apenas se usa, por |as condiciones necesari as
para su aplicacion. El uso del RFT tanmpoco es muy habit ual
en los trabajos de investigacion, quiza debido, tanbién
a las condici ones necesarias para su aplicaci on. La prueba
-mas usada es el EFT o al guna de sus variantes: CEFT, PEFT
o GEFT.

Prueba de la habitacion y la silla incunables (Tilting-
Room Til ti ng-Chair Test: TRTCT).

Consi ste en una pequefia habitaci én, en el centro de
la cual hay una silla en la que el sujeto se sienta. Tanto
la silla cono la habitacion se pueden inclinar en el
sentido de las agujas del reloj o en el contrario. La tarea
del sujeto es ajustar su cuerpo a la vertical.

Test de marco y la varilla (Rod and Frane Test: RFT).

Consta de un marco cuadrado il um nado, con una varilla
en el centro, que se presenta al sujeto en una habitaci 6n
total mente oscura. Tanto el nmarco cono la varilla pueden
inclinarse hacia |a derecha o izquierda del sujeto, en el
m sno sentido de las agujas del reloj o en su contrario.
La tarea del sujeto es ajustar la varilla a la vertical.

Test de figuras ennmascaradas (Enbedded Fi gures Test: EFT).

Es un juego de 24 l|amnas con figuras conplejas,
dentro de las que hay una figura sinple ennmascarada. La
tarea del sujeto es encontrar la figura sinple que estéa
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oculta en la conpleja. Puede ser utilizado a partir de |os
10 afios.

Tests de figuras enmascaradas para nifios (Children' g
Enbedded Fi gures Test: CEFT).

Es una nodificaci 6n del EFT que puede ser aplicado a
ni fios entre 5y 10 afios. La tarea del sujeto es buscar una
tienda (de indios) o una casa que se ha ennmascarado en un
di buj o conpl gj o.

Test de figuras enmascaradas para preescol ares (Preschool
Enbedded Fi gures Test: PEFT).

Es otra nodificacion del EFT, para ser aplicada a
ni ios entre 3 y 5 afios. En esta versi 6n se ha elinm nado el
color de las figuras y se ha reducido el nunero de
el enentos distractores. La tarea del nifio es buscar |a
ti enda, que esta enmascarada.

Test de figuras enmascaradas, forma colectiva (Goup
Enbedded Fi gures Test: GEFT).

La version grupal del EFT es una prueba de lé&piz y
papel que requiere, igual que las anteriores, que el sujeto
localice una figura sinple, dentro de una conpleja en la
que esta enmascarada. Contiene 18 elenentos, 17 de |os
cuales han sido tomados del EFT. Los colores han sido
sustitui dos por claroscuros.

Escal a de articul aci 6n del esquema corporal (Articulation
of the Body-Concept Scal e: ABC).

La tarea del chico es dibujar dos figuras hunmanas
(honbre y nmujer), que son evaluadas en una escala de 5
puntos para determnar |as diferencias individuales en el
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grado de dependenci a-i ndependenci a de canpo.

Prueba de di buj o de Goodenough-Harris (Goodenough-Harris
Drawi ng Test: GHDT).

Conp la anterior consiste en un dibujo de un honbre
y una mruj er que son eval uados de acuerdo con los detalles
que presentan. La puntuacion nmas alta es de 73 para el
di bujo del honbre y de 72 para el de la nujer. La nedia de
anbas puntuaciones es wusada para evaluar el estilo
cognitivo del nifo. Se aplica entre los 3y los 8 afios.

3.1. Oras versiones de |as nedidas de dependenci a-
i ndependenci a de canpo.

La versi 6n del RFT mas usada es la portatil de Atnan
(1968). EI msnmo AOtman presenta una correlaci 6n de .89
entre la ejecucion en su RFT portatil y el RFT original.

El EFT se desarroll é original nente para su aplicaci 6n
i ndi vidual a sujetos de 10 afios en adel ante. Posteriornente
Goodenough y Eagle (1963) desarrollaron una version para
ni ios del EFT, que consistia en una serie de figuras
conpl ej as, pintadas en tabl eros de nadera y col oreadas, que
constituian vin ronpecabezas facilnente desarmable. Karp y
Konstadt (1963) las nodificaron para desarrollar el test
de figuras enmascaradas para nifios (CEFT), que puede ser
aplicado entre 5 y 10 afios. Coates (1972) desarroll 6 una
prueba para nifios entre 3 y 5 afios, el test de figuras
enmascar adas para preescolares (PEFT). dtnman, Ruskin vy
Wtkin, desarrollaron la forma colectiva del test de
figuras enmascaradas (GEFT). Axelrod y Cohén (1961), por
su parte, enplearon una versioéon tactil del EFT en su
i nvestigaci 6n con anci anos.
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Lockheed et al. (1977) describen una validaci 6n del
Children's Group Enbedded Fi gures Test (CGEFT) para nifos
entre 9 y 11 afios. Esta prueba conbina itens del GEFT vy del
CEFT. Por su parte, Cromack y Stone (1980) hicieron una
adapt aci 6n del CEFT para su aplicaci 6n colectiva a nifios
de segundo curso (7-8 afios). La prueba consta de dos
partes; la serie tienda, en priner lugar y la serie casa
en segundo. La serie tienda ofrece cuatro itens de
denpstraci 6n, dos itens de practicas y 10 itens puntuabl es.
La serie casa presenta cuatro itens de denostraci 6n, uno
de practica y 14 itenms puntuables. Cada parte acaba con
una especie de forro, que indica el final, y contiene el
dibujo de la figura sinple, tienda o casa. Estas figuras
estan situadas de tal nmnera que el sujeto puede verlas
cuando el cuadernillo estéd abierto para ejecutar |a prueba
pero no cuando estd cerrado. De esta forna se evita la
necesi dad de recordar la foirna, tamafio y posicion de |a
figura sinple y se facilita su reconocinmento. Tanto |os
itens de denobstraci 6n cono | os 24 puntuabl es estan i npresos
en | os m snos col ores que el GEFT, azul y blanco. Segun |os
autores la prueba es fiable (alfa = .84) y presenta
correl aciones significativas con el CEFT (r = .56, p <
.001) y con el RFT portatil (r = .57; p < .001), lo que
hace que sea un instriinento atil para evaluar el estilo
cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo en ni fios.

Thonpson, Pitts y Gpe (1983) aplicaron el GEFT a
ni ios de 42, 52y 62 curso (9, 10y 11 afios) increnentando
el tienpo de aplicacién , que pasé de 5 mnutos a 10 para
cada seccioOon. Las respuesta a los itens fueron analizadas
usando el método de Rasch de rasgos | atentes. La flabilidad
consi stenci a-interna, equivalente a KR-20, fue de .80. A
la vista de los resultados sugirieron que |a prueba podia
ser aplicada para eval uar ni fios de estas edades.

Forns, Aznar y Fogued (1985) tanbién aplicaron el

42



El estilo cognitivo DIC

GEFT, variando el tienpo de aplicacién de 5 a 10 m nutos
para cada serie, a nifios de 82 de EGB (13-14 afios). Para
ellos la prueba puede aplicarse en esta edad sienpre que
se anplie el tienpo propuesto en el manual. Mhlios y
D Angelo (1983) y Goulet et al. (1988), conceden un
intervalo de 7 minutos para cada serie.

3.2. Fiabilidad de las diferentes nedidas de |la
dependenci a-i ndependenci a de canpo.

Wtkin et al. (1962) presentan coeficientes de
fiabilidad que oscilan entre .80 y .90 para el RFT, BAT Yy
EFT, aplicados con una semana de interval o.

Adevai y McGough (1968) obtuvieron una correl aci 6n de
.86 entre dos puntuaciones en el RFT, obtenidas tras un
intervalo de cuatro afios. Rusch y Lis (1977) ofrecen
correl aci ones test-retest que oscilan entre .26 y ,90 para
una nuestra de 113 nifios, exam nados tras tres afos de
intervalo con el RFT portatil.

Dreyer, Nebel kopf y Dreyer (1969) adm nistraron el
CEFT a una nuestra de 46 nifios de parvulario y de prinmer
gr ado. La correlacion test-retest, tras un nes de
intervalo, fue de .87. Tanbién aportan una correl aci 6n de
.96 en una nuestra de 90 ni fios de parvul ari o exani nados con
el RFT portatil. Dreyer, Dreyer y Nebel kopf (1971) ofrecen,
con el RFT, una fiabilidad test-retest (con un intervalo
de un nes entre aplicaciones) de .96 para nifos de
parvul ari o.

De Lisi y Smth (1979) exam naron a diez chicos y diez
chicas de 12,32y 52 grado de primaria con el RFT portatil.
Utilizaron dos nedidas de fiabilidad, alfa de Cronbach y
la division en mtades, ajustada por la férmula de
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Spear man-Brown. Los coeficientes alfa para is, 3s y b5s
grado fueron de .96, .96 y .97. La fiabilidad de la
di vision en mtades fue de .91, ,90y .91, respectivanente.

Wtkin et al. (1982) ofrecen, para el CEFT,
coeficientes de fiabilidad que oscilan entre .83 y .90.

Saracho (1984a, 1986) encontré con el CEFT una
correlacion test-retest de .91 y de .90 por el netodo de
di vi si 6n en m tades, con una nuestra de 240 ni fios de pri nmer
grado y otra de 240 de tercer grado.

Cairns et al. (1985) aplicaron el GEFT a 1200 nifios
entre 8 y 11 afos. El coeficiente de consistencia interna
fue de .86 para |los nifios mas jovenes y de .89 para |os de
11 afos.

Los resultados de |los distintos estudios indican que
las diferentes nedidas de dependencia-independencia de
canpo tienen, en general, una buena fiabilidad que oscila
entre .26 y .91

3.3. Correlaciones entre las diferentes nedi das de
dependenci a- i ndependenci a de canpo.

Dos son |os aspectos a considerar dentro de este
apartado. El prinmero es el grado de correlacion entre
di ferentes versiones de la msnma nedida, por ejenplo RFT
y RFT portatil, o EFT, CEFT y GEFT. En general, se ha
encontrado que | as puntuaci ones derivadas de | as diferentes
ver si ones proporcionan coeficientes de correlacién que
oscilan entre .70 y .89 (dtman, 1968; Handel, 1972;
Gol dstein y Bl ackman, 1978; Wtkin et al., 1982).

El segundo aspecto se refiere al grado de relacion
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entre dos nmedi das di stintas de | a dependenci a-i ndependenci a
de canpo,por ejenmplo, RFT y EFT. Wtkin et al. (1962)
presentaron correl aci ones que oscilaban entre .30 y .60
para el RFT, BAT y EFT. Wtkin, Goodenough y Karp (1967)
encontraron correl aci ones estadisticamente significativas
entre el EFT, RFT y BAT con sujetos de 8 a 17 afios de edad.
Wtkin y Otman (1967) afiintiaban que |as puntuaci ones
obtenidas en wuna escala que valoraba el grado de
articulaci 6n del dibujo de la figura hvimana (Escala de
Articul aci 6n del Esquema Cor poral), "estan
significativanente relacionadas con Jlas nedidas de
dependenci a- i ndependenci a de canpo” (p.|27).

Arbut hnot (1972) revisé 40 estudios que habian
enpl eado mas de una nedi da de dependenci a-i ndependenci a de
canpo. Concluydé que el dibujo de una persona y |os cubos
de Kohs no deben ser usados cono sustitutos del RFT y EFT
en la nmedida de |a dependencia-independencia de canpo.
Tanbi én afirmd que el RFT y el EFT no son nedidas
intercanbiables de un msno factor, ya que las
correl aci ones entre anbos, cuya pronedio calcul6 en .54,
no son lo suficientenente altas. En el msnpo sentido se
mani fi estan Wal sh (1978) y Linn y Kyllonen (1981) quienes
encontraron que anbas pruebas saturaban en factores
di stintos.

CGol dstein y Blackman (1978) revisaron 16 estudios
representativos de |las relaciones entre versiones del RFT
y del EFT y encontraron que casi todas l|las correl aci ones
hal | adas estaban conprendidas entre .30 y .65. Todas eran
estadisti camente significativas.

Saracho (1984a, 1986) |lega a conclusiones diferentes
de Arbut hnot (1972). Orece correl aciones que oscilan entre
.85y .99 (p < .0001) entre el PEFT, el test de dibujo de
Goodenough-Harris y la Escala de Articul aci 6n del Esquena
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Corporal, en un grupo de preescolares. Las correl aci ones
entre el CEFT, l|la Escala dé Articulacion del Esquema
Corporal y el test de dibujo de Goodenough-Harris, para dos
grupos de ni fios de primero y tercer curso oscilan entre .05
y .22. Opina el test de dibujo de Goodenough-Harris y la
Escala de Articulacion del Esquema Corporal pueden ser
usadas cono buenas nedi das de | a dependenci a-i ndependenci a
de canpo, al nenos para nifios de parvulario y primneros
cursos de primaria.

4. ASPECTOS EVOLUTIVOS DE LA DEPENDENCI A-1 NDEPENDENCI A DE
CAMPO.

La dependenci a-i ndependencia de canpo nuestra una
notable estabilidad y consistencia individual a o largo
del tienpo. Evolutivanente |as personas avanzan desde una
rel ati va dependencia de canpo, en la infancia, hasta una
progresiva independencia de canpo en |la adultez. De todas
formas, |a posicién de un sujeto se mantiene, en relacién
a su grupo normativo. Wtkin, Goodenough y Karp (1967)
hal | aron que | a dependenci a de canpo di sm nuye con | a edad.
Las curvas de desarroll o nuestran un increnento marcado de
| a i ndependenci a de canpo, nedida a través del BAT, RFT vy
EFT, desde |los 8 afios hasta los 17. Apartir de los 17 afos
de edad, las curvas de desarrollo se suavizan y el canbio
se vuelve nas lento. La dependencia de canpo vuelve a
incrementarse en un punto situado entre los 24 afios y la
tercera edad. Fernandez Ballesteros (1980) situa |la edad
de reversion a |los 35 afios aproxi madanent e.

Wtkiny AOtman (1967) sum nistran datos de estudios
| ongi tudi nal es y transversal es que nuestran un progresivo
incremento de |a independencia de canpo desde |os 5 hasta
los 15 afios. Desde los 15 hasta los 40, los niveles de
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i ndependenci a permanecen estables. Después de |os 40 afos
hay un progresivo increnmento de |a dependencia de canpo.

Goodenough y Eagle (1963), usando una nodificaci 6n del
EFT, encontraron un progresivo i ncremento de la
i ndependencia de campo desde los 5 hasta los 8 afios de
edad. Karp y Konst adt (1963) encontraron resultados
pareci dos para el m sno periodo de edad. Estos resultados
sugi eren que los nifios de 5 afios son mas dependi entes de
canpo que los de 8, y que |a dependencia de canpo sufre un
decremento progresivo desde los 5 hasta los 17 afios. De
todas formas, Wtkin et al. (1967) aconsejan ser prudentes
al interpretar estos ultinmps datos ya que "las pruebas
usadas en el periodo de 5-8 afos no son de un foirmato
idéntico a las wutilizadas en el presente estudio de
periodo 8-24 afios" (p. 299).

Las nedidas de dependencia-independencia de canpo
muestran una marcada estabilidad a lo | argo del desarrollo.
El trabajo de Wtkin et al. (1967) presenta coeficientes
de fiabilidad (test-retest) de .62 a .92 (p < .01) para
varones y muj eres conprendi dos entre 10 y 24 afos, y de .76
(p < .01) para el grupo conmprendido entre 8 y 13 afios. En

| ineas generales, los varones presentan una mayor
estabilidad en |as nmedi das de dependenci a-i ndependenci a de
canpo durante el desarrollo y los coeficientes de

fiabilidad que obtienen son superiores a los de |as

muj eres.

Durante el periodo escolar, son muchos |os trabajos
que han encontrado diferencias significativas, en |as
punt uaci ones obteni das por los sujetos, en funcién de la
edad. Los sujetos mas joévenes tienden a ser mas
dependi entes de canpo que |os mayores tanto cuando se
enplea el CEFT (Talbot et al., 1984; Saracho, 1984a, 1986
Gel derl oos, Lockie y Chuttoorgoon, 1987) comp el RFT (Rusch
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y Lis, 1977; De Lisi y Smth, 1979; HIl, 1980).

En restunen, hay wun progresivo avinento de la
i ndependenci a de canpo con | a edad. Es decir, se evol uciona
desde una rel ati va dependenci a haci a una independenci a de
canpo pero la posicion del sujeto en el continuiim de
dependenci a-i ndependenci a, pernanece estable, en relacion
a su grupo normativo.

5. EL ESTILO COGNI TI VO DEPENDENCI A-| NDEPENDENCI A DE CAMPO
Y LAS DI FERENCI AS DEBI DAS AL SEXO.

Junto con la edad, el sexo es la otra variable que
afecta a | a dependenci a-i ndependenci a de canpo durante |a
ontogenia. Wtkin et al. (1954) presentaron evidencias
enpiricas, acerca de las diferencias intersexuales, en el
sentido de que las nmujeres y las nifas tienden a ser mas
dependientes de <canpo que los honbres y |los nifos
(igual mrente en Wtkin et al., 1962; Wtkin et al., 1982).

La mayor parte de los estudios encuentran que |os
varones son nmas i ndependi entes de canpo que las nujeres a
partir de los seis afios. De todas formas estos resultados
requi eren mati zaci ones.

Antes de |a edad escolar, en el periodo de jardin de
infancia y preescolar, algunos trabajos han encontrado
di f erenci as, entre nifios y niifas, en dependenci a-
i ndependenci a de canpo a los tres afios de edad (Massari y
Massari, 1973; Schleifer y Douglas, 1973). Entre los tres
y los seis afios de edad, |as nifias son mas i ndependientes
de canpo que |os nifos (Goodenough y Eagle, 1963; Karp y
Konstadt, 1963; Moskowitz, Dreyer y Kronsberg, 1971,
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Coates, 1974, 1975; Laosa, 1980). Qros estudios no
encuentran diferencias entre sexos a los cinco afios (Bowd,
1974), ni entre tres y cinco afios( Hall et al., 1989).

Durante |a edad escol ar y pre-adol escencia se pueden
encontrar trabajos que no hallan diferencias debidas al
sexo en | a dependenci a-i ndependencia de canpo (Crandall vy
Si nkel dam 1964; Lis y Powers, 1979; Saracho, 1984a; Forns
y Amador, 1990) y otros que |las encuentran (Wtkin et al.
1967; Fl exer y Roberge, 1980; Bajard, 1984; Cairns et al.,
1985; Kirchner, 1988; Forns, Amador y Roig, en prensa).
Las diferencias, cuando se encuentran, van en el sentido
de una mayor independencia de canpo de |os varones.

Esta misma tonica siguen los trabajos sobre la
dependenci a- i ndependencia de canpo a partir de los 16-17
aflos. Un grupo de autores encuentra diferencias entre sexos
(De Russy y Futch, 1971; WMorell, 1976; Hulfish, 1978;
Amador, Forns y Kirchner, 1988; Balistreri y Busch-
Rossnagel , 1989; Kirchner, Forns y Amador, 1990), mentras
que otros trabajos no las encuentran (Jackson, Messick y
Myers, 1964; Johnson, Flin y Tyer, 1979; Lusk y Wight,
1981; Corman y Platt, 1988; MRae y Young, [990; Pepliny
Larsen 1989; Young, Kelleher y McRae, 1989).

Burnstein et al. conentaban en 1980 que Ila
dependenci a- i ndependencia de canpo es una de |as pocas
vari abl es psicol6gicas en las que la literatura provee un
s6lido acuerdo en torno a que las diferencias, en funcioén
del sexo, existen. Para ellos tal acuerdo puede calificarse
de anico en un canpo ( el de las diferencias en funcidn
del sexo) gue se caracteriza, precisanmente, por sus
hal | azgos contradi ctorios. Les choca | a consistencia de | os
di ferentes resultados y en apoyo de su sospecha citan dos
trabaj os de Naditch (1975, 1976). En estos trabajos se pone
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de mani fiesto que 13 de las 20 referencias citadas en apoyo
de su teoria por Wtkin (1962) eran trabajos sin publicar,
o que inpide evaluar su netodol ogia. Naditch revisé 37
trabajos y encontro 11 en los que los honbres eran,
‘significativamente, mas independientes de canpo que |as
muj eres. 23 estudios ofrecian diferencias nuy pequefias
entre honbres y nujeres y no alcanzaban significacion
estadistica, 0o no obtenian diferencias. Dos trabajos
presentaban resultados m xtos: diferencias en algunas
medi das pero no en otras, y un trabajo encontr¢ diferencias
significativas a favor de |las nujeres.

Nadi tch (1975, 1976) I|lama | a atenci én sobre el hecho
de que la investigacion publicada puede |legar a no ser
representativa, dada |la renuencia de las revistas
psicol 6gicas a publicar estudios que no ofrecen
di ferencias, no rechazan la hipotesis nula, o fracasan en
la replicaci on.

No parecen nuy apropi ados estos conentarios a la luz
de los estudios revisados hasta aqui. Conb se ha visto,
para los diferentes intervalos de edad que henps
establ ecido, se pueden encontrar tantos trabajos que
encuentran diferencias entre sexos conb otros que no |as
encuentran. En general se puede decir que antes de los seis
afios, cuando se encuentran diferencias entre sexos, en la
dependenci a- i ndependencia de canpo, es a favor de |as
ni ias, en el sentido de que estas son mas i ndependientes
de canpo. A partir de los seis afios esta tendencia se
inviertey, cuando se encuentran di ferencias intersexual es,
son los varones |los que son nas independi entes de canpo.
Estas diferencias alcanzan consitencia en torno a la
adol escenci a, sobre todo (Huteau, 1987). Es en este periodo
cuando |os varones se nuestran superiores a las nujeres
en la aptitud de visualizacién espacial (una aptitud de
reestructuraci 6n especifica). Esta superioridad avunenta a
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lo largo de |os afios de estudios universitarios (Maccoby
y Jacklin, 1974). Sin enbargo, revisiones recientes
muestran que tales diferencias se van atenuando
progresi vanente o van desapareci endo (Capl an, MacPherson y
Tobi n, 1985; Feingold, 1988).

De todas fornmas es dificil Ilegar a conclusiones
definitivas sobre | as tendencias en el desarrollo, para |los
diferentes grupos de edad y sexo, en la aptitud de
desenmascaram ento. El enpleo de diferentes pruebas (EFT
o versiones nodificadas, CEFT, PEFT), l|a disparidad de
tamafio de las nuestras y el hecho de que son pocos |o0s
est udi os di sefiados para eval uar |as di ferencias, en funcion
del sexo, hace que | os resultados de | os distintos trabajos
sean dificil mente conparables.

Cuando el EFT se aplica individual nente, | as
punt uaci ones nedi as son, generalnmente, ms altas en |os
varones que en las nmujeres. Las diferencias entre sexos son
pequefias en la forma colectiva y, en general, sélo son
significativas para nuestras nmuy grandes (Wtkin vy
Goodenough, 1977b; Cairns et al., 1985).

Cuando se utiliza el RFT, el panorama es nmuy simlar.
Diferentes estudios, |levados a cabo con nuestras de
escol ares preadol escentes, han encontrado que |os nifios
ti enden a ser nmas i ndependi entes de canpo que |las nifias en
esta prueba (Dreyer, Dreyer y Nebel kopf, 1971, Wtkin vy
Goodenough, 1977b; Thomas, 1982), mentras que otros no
encuentran diferencias (Vaught, Pittman y Roodin, 1975).
Igual nente pasa con |los diferentes grupos de edad
est udi ados. Unos autores encuentran diferencias (Saarni,
1973; Pizzamglio y Zoccolotti, 1981) y otros no (dtnan
1968; Pepliny Larsen, 1989). Concretanente, Wtkin et al.
(1967) encontraron diferencias significativas, en funciodn
del sexo, para el grupo de edad de 8-13 afios, pero estas
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diferencias dejaban de ser significativas cuando se
est udi aba el grupo de 10-24 afos.

6. EL ESTILO COGNI TI VO DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO
Y LA | NTELI GENCI A.

Son nuchos los estudios que resaltan la myor
facilidad de las personas independientes de canpo para
resol ver problemas de diferente indole. La cuestidn que se
pl antea es: ¢no resuelven nejor los problemas |os sujetos
i ndependi entes de canpo porque, en definitiva, son nas
i nteligentes que | os dependi entes de canpo?. Es decir, ¢no
es | a dependenci a-i ndependenci a de canpo una nedida de la
inteligencia general ?.

El debate ha dado lugar a wuna gran cantidad de
trabajos con resultados contradictorios y no sienpre
concluyentes. Dos son las posturas: 1) |a dependenci a-
i ndependencia de <canpo y la inteligencia mantienen
correlaciones significativas y, 2) anbas variables son
i ndependi entes, no estan rel aci onadas.

Desde |l os prineros trabajos (Wtkin, 1964) hasta la
altima revision de su teoria (Wtkin y Goodenough, 1981)
Wtkin y sus colaboradores han nmantenido que la
dependenci a-i ndependencia de canpo es distinta de Ila
capaci dad cognitiva general. Los prineros estudi os en esta
| inea fueron |l evados a cabo por Goodenough y Karp (1961)
y Karp (1963).

Los estudios factoriales de Cohén (1957, 1959) con

el WSCy el WAIS habian revelado la existencia de tres
factores principal es:
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1- Un factor verbal formado por |os subtests de

vocabul ari o, informacion y conprensién

2- Un factor de atenci 6n-concentraci 6n que conprendia |os
subtests de aritnética, digitos y claves.

3- Un factor perceptivo-oroanizativo en el que saturaban
| os subtests de cubos, ronpecabezas y figuras inconpletas.

Partiendo de esta clasificaci 6n de Cohén, Goodenough
y Karp (1961), examinaron a dos grupos de nifios
conprendi dos entre los 9.5-10.5 afios y 11.5-12.5 afos de
edad. Los resultados pusieron de manifiesto que |as
di stintas pruebas usadas para estimar |a dependencia-
i ndependenci a de canpo saturaban en el factor perceptivo-
organi zativo, o analitico, no haciéndolo en el factor
verbal ni en el de atencidn-concentraci 6n. Los autores
concl uyeron:

hay un factor comin a los tests intelectuales y perceptivos que inplica la
capaci dad para desenmascarar contextos (...) las relaciones obtenidas en muchos
estudios entre los tests de dependencia de canpo y los tests de inteligencia
provienen, al menos en parte, de |os requerinientos conunes conpartidos por |as
medi das de dependencia de canpo y ciertas clases de habilidades intelectuales
(p. 245)

Karp (1963) |leg6 a conclusiones parecidas. Wtkin et
al . (1982) recogen correlaciones significativas entre el
EFT vy el C del factor analitico de las escalas de
Wechsl er. Las correl aciones son bajas y no significativas
con los Cl del factor de conprensi 6n verbal y de atenci 6n-
concentraci 6n. Coates (1975) encontré que | as puntuaci ones
en el PEFT estaban relacionadas con la ejecucién . |os
subtests de cubos y dibujo geonétrico del WPPSI.

Wtkin (1964) afirnmd que |los sujetos dependientes e
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I ndependi entes de canpo no diferian en sus resultados
gl obal es en |l as pruebas de inteligencia o en |las partes que
i npl i caban habi |l i dades verbales o capaci dad de atencio6n,
sino "en aquellas partes de los tests de inteligencia que
requi eren habilidad analitica" (p.179).

De todas formas la polémca relacion entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia ha
seguido y se ha recogido en diferentes trabajos. En la
altima revision de Wtkin y Goodenough (1981), se sigue
consi derando a | a dependenci a-i ndependenci a de canpo cono
un estilo cognitivo, pero se sefiala que |a reestructuraci én
cognitiva es wuna dinmension aptitudinal y que estéa
rel aci onada con |as nedidas de inteligencia. Hablan de 11
estudios en los que se examnaron las relaciones entre
pruebas de vocabul ario, EFTy RFT. La correlacion entre |as
puntuaci ones de |as pruebas de vocabulario y el EFT, fue

significativay muy baja (r = .14). La correlaci én con el
RFT fue nuy cercana a cero (r = .04). Ala vista de estos
datos, los autores afirman que el estilo cognitivo

dependenci a-i ndependenci a de canpo y | a conprensi 6n ver bal
no estéan rel aci onados.

La falta de relacidn entre Ia independencia de canpo y |a capacidad verbal, tal
y conmo vienen expresada en los tests de vocabulario, sugiere que la relacion
encontrada repetidamente entre la independencia de canpo y la capacidad de
reestructuraci 6n no puede ser explicada sobre la base de una mayor capacidad
general de las personas |ndependientes de canpo en relacion con las personas
dependi entes de campo (pp. 92-93).

A pesar de estas afiirmaciones de Wtkin y Goodenough
son nuchos los trabajos que han encontrado relacion entre
| a dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia,
nmedida a través de tareas que no exigen habilidad
reestructuradora.
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Zigler (1963) trabajando con sujetos dependientes e
i ndependi entes de canpo en tareas de aprendi zaje nmecani co
y de razonam ento verbal, conprob6 que |os independientes
de canpo puntuaban nejor que |os dependientes en anbas
tareas. Concluy6 que | a dependenci a-i ndependenci a de canpo
es una nedida de la inteligencia general. En el msno
sentido se manifestaba Coopei nnan (1980).

Dubois y Cohén (1970) sugirieron que |a dependenci a-
i ndependenci a de canpo es un conponente de |la inteligencia
mas bien que algo distinto de ella. Basaban su afirnaci 6n
en las correlaciones obtenidas entre diversas pruebas de
aptitud verbal y nvinérica y de rendimento académn co
(lenguaje, arte y misica), que tienen escasa relacion con
tareas de deserunascaramento. Las correl aci ones de estas
tareas con el EFT eran de .56 y con el RFT de . 35. Sus
resultados indican que el RFT puede estar nenos
"cont am nado” por la inteligencia que el EFT. Estos autores
cuestionaron la hipotesis de que la relacion entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia es
explicable por la aptitud de reestructuraci 6n perceptiva.
Proponen que se investiguen las relaciones que existen
entre las nedidas de habilidad y las de dependencia-
i ndependenci a de canpo.

Vernon (1972) sefalaba que |a mayor proporcion de
varianza comin de |l os tests conp el EFT o CEFT, usados para
medi r | a dependenci a-i ndependenci a de canpo, es atribuible
a diferencias en inteligencia general y que |a dependenci a-
i ndependenci a de canpo participa de la inteligencia y la
habi | i dad espaci al. Conentaba, ademas, que el RFT parece
medir un factor distinto, "que no es definido por los tests
de factor espacial usados en esta investigaci on" (p. 382).

Roberge y Flexer (1981) exam naron a 450 chicos que
cursaban 6s, 7s y 82 curso con el GEFT, wuna prueba de
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inteligencia general y pruebas de lectura y natemati cas.
Las puntuaci ones de dependenci a-i ndependenci a de canpo
correl aci onaban con las de |la prueba de inteligencia (r =

.45), con las de lectura (r = .38), céalculo aritnmético (r
= .55), conceptos matematicos (r = .61), y solucié6n de
probl emas aritméticos (r = .61). Todas las correl aci ones

fueron significativas (p < .001). Un analisis factorial
revel 6 | a existencia de dos factores generales; un factor
I, de inteligencia general, en el que |a dependencia-
i ndependenci a de canpo saturaba con un peso de .54, y un
factor 1l de habilidad verbal (vocabulario y habilidad
| ectora), en el que |a dependenci a-i ndependenci a de canpo
saturaba con un peso de -0.03. E hecho de que la
dependenci a- i ndependenci a de canpo saturase en el msno
factor que las nedidas de inteligencia o de éxito
académ co, aunque con un peso nenor, lleva a |los autores
a opinar que |a dependencia-independencia de canpo no
parece ser un factor distinto de la inteligencia
general .

Testu (1985) encontrd que |os independi entes de canpo
obt eni an punt uaci ones significativamente mas altas que | os
dependi entes de canpo en |la Echelle Collective de N veau
Intellectuel: ECN (Benedetto, 1967; Benedetto y Cerc,
1969). Los sujetos independi entes de canpo obtenian un Cl
de 112.3; |l os dependientes de canpo de 97.7. Las
di ferencias entre anbos son significativas (p < .01).

Kirchner (1987) obtuvo correl aciones significativas
que oscilaban entre .31 (p < .01) y .50 (p < .001) entre
| os subtests de cubos, ronpecabezas y figuras inconpletas
y las puntuaciones en el CEFT, <cono nedida de la
dependenci a- i ndependencia de canpo. Asi m sno, | as
punt uaci ones en esta prueba correl aci onaban
significativamente con |as escal as de conceptualizaci én (p
< .01) y de clasificacion de objetos (p < .01) pero no con
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la escala de analisis categorial de la Echelles
d Efficience Intellectuelle: EDEl (Perron-Borrelli, 1977).

Amador , For ns y Ki rchner (1988) obt uvi eron
correl aciones significativas entre l|la inteligencia, nedida
a través del D48, (Anstey, 1979) vy | a dependenci a-
i ndependenci a de canpo, nedida con el GEFT, en grupos de
sujetos universitarios. Estas correl aciones tenian un mati z
di ferencial segun |a capacidad reestructuradora de 1|o0s
sujetos. En el grupo de sujetos de alta capacidad
reestructuradora, las correlaciones entre |as puntuaci ones
del GEFT y el D48 no al canzaban significaci 6n estadistica,

m entras que en el grupo con  nenor capaci dad
reestruct uradora, I a correl aci 6n era al tament e
significativa (r = .44; p < .001). Parecidos resultados

obti enen Forns, Amador y Roig (en prensa) con nifos de 2s
curso de EGB. En este caso se utiliz6o el CEFT cono nedi da
de | a dependenci a-i ndependencia de canpo y |as escal as de
McCarthy (1983) cono nedida de la eficiencia cognitiva. El
grupo de nenor capacidad reestructuradora presenta
correl aciones mas altas con |as habilidades intel ectual es

(r = .41; p < .01) mentras que en el grupo de mayor
aptitud reestructuradora las correlaciones no alcanzan
significaci 6n estadistica (r = .27; p> .05). Enuntrabajo

anterior de dos de estos autores (Forns y Amador, 1990),
| as puntuaci ones obtenidas en el CEFT, correlacionaban
positiva y significativamente (p < .05) con las de las
escal as perceptivo-nani pul ati va y nungérica, pero no con |as
escalas verbal, mendnica y notora de I|la prueba de
McCart hy.

Quiza la postura mas extrema dentro de esta pol énica
es |la representada por McKenna (1984). Para este autor el
EFT no es una nedida de estilo cognitivo sino de habilidad
cognitiva. Recoge datos de |los trabajos de Arbuthnot
(1972), Vernon (1972), Horn (1976) y Wal sh (1978) que ponen
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en duda que el RFT y el EFT sean nedi das intercanbiabl es
de un msno factor, ya que estas pruebas saturan en
diferentes factores. De su revision de una veintena de
trabajos diferentes que utilizan el EFT, CEFT o GEFT cono
nmedi da de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo y di versas
pruebas de inteligencia: escalas de Wchsler, Stanford-
Binet, Ois, Raven y una variedad de tests de habili dades
espaci al es concluye que el EFT no es una nedida de estilo
cognitivo sino de habilidad cognitiva, dadas |as
correl aci ones significativas encontradas entre esta nedi da,
las pruebas de inteligencia general y las de habilidad
espacial. Sugiere que los trabajos que usan el EFT cono
medi da de estilo cognitivo deben ser reinterpretados en
térmnos de constructos tales conop habilidad general,
vi sual i zaci 6n espacial o habilidad fluida, en el sentido
de Horn y Cattell (1966).

Las investigaci ones de Linny Kyllonen (1981) sugieren
que l|las nedidas de dependencia-independencia de canpo,
tales conb el EFT, son simlares a las pruebas de
inteligencia fluida, mentras que las del tipo RFT, que
inplican la percepcion de la vertical, pueden nedir una
di nensi 6n diferente.

Son muchos més |os trabajos que encuentran que |as
di ferent es nedi das de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo
estan rel aci onadas con nedi das verbal es y nmani pul ati vas de
inteligencia: por ejenplo, Massari y Massari (1973);
Sherman (1974); Weisz, ONeill y ONeill (1975); Satterly
(1976); Parasnis y Long (1979); y Chuman (1980). Las
correl aci ones entre | a di mensi 6n dependenci a-i ndependenci a
de canpo y la inteligencia oscilan entre .40 y .60.

La segunda postura en torno a la relacion entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia
sostiene que anbas variables son independientes, que no
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estan rel aci onadas.

Para Ausburn y Ausburn (1978) los estilos cognitivos
estan escasanente rel aci onados con | a nmedi das de habili dad
cognitiva general. Creen que "la relacion entre habilidad
general y estilo cognitivo es cuestionable y general nente
demasi ado pequefia para tener significacion” (p. 340).

Hof fman  (1978) opinaba que la dependencia-
i ndependencia de canpo es diferente de la inteligencia
general y que las correl aciones encontradas entre anbos
ti pos de nedi das, pueden ser debidas a la simlitud de |as
tareas enpleadas para nedir estas vari abl es.

Bi gel ow (1971) no encontrd rel aciones significativas
entre |las puntuaciones del CEFT y |las del Peabody Picture
Vocabul ary Test.

Berger y Gol berger (1979) encontraron correl aci ones
muy bajas y no significativas entre |as puntuaciones
obt eni das en el vocabul ari o reducido del WAI'S, el RFT (.04)
y el EFT (.01). |

Satterly (1979) trabajé con nedidas de estilos
cogni tivos (dependenci a- i ndependenci a de canpo y
ni vel am ent o- agudi zaci 6n), de inteligencia general y de
éxito académ co en matematicas, |enguaje y geografia. Su
analisis factorial revel 6 | a existencia de cuatro factores
distintos: inteligenciageneral, dependenci a-i ndependenci a
de canpo, nivelam ento-agudizacién y habilidad verbal.
pina que sus resultados dan "algun soporte a la
i ndependencia del estilo cognitivo de la inteligencia
general"™ (p. 180). A parecidas conclusiones Illega un
trabajo de Watkins y Astilla (1980)

Swter y Mchael (1982) trabajando con una nuestra de
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160 nifos de tercer curso, obtuvieron correl aci ones mnuy
bajas y no significativas (nmenores de .030) entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo, |la escala Stanford-
Binet (Terman y Merril, 1973) y la Escala Manipul ativa de
Leiter (Leiter, 1966).

Par eci dos resul t ados, de ausenci a de correl aci 6n entre
el estilo cognitivo dependenci a-i ndependencia de canpo y
la inteligencia, se pueden encontrar en |los trabajos de
Robi nson y Bennink (1978); Fernandez Ballesteros y Macia
(1981); Frank (1983) y Corsi-Cabreray CGutiérrez (1991).

Conb se puede apreciar, los resultados son
contradictorios y | os diferentes trabaj os apoyan una u otra
post ur a. Parece necesario que se realicen nuevas
i nvesti gaci ones en | as que se ati enda, especialnente, a los
instrumentos escogidos para evaluar |a dependencia-
i ndependenci a de canpo, y a la rel aci 6n que estos manti enen
con la inteligencia. Se trataria, en definitiva, de probar
| as sugerencias de Wtkin y Goodenough (1977b) de que 1)
el RFT mide el constructo dependencia-independencia de
canpo, tal cono fue definido originalnmente, nejor que el
EFT, y 2) que el EFT se solapa con nedidas de habilidad
espaci al, pero el RFT no. Estos estudi os deberian unir |as
dos pruebas con nedi das de | a dependenci a-i ndependenci a de
canpo, y conpararlas con pruebas de eficiencia intelectual.
En |a presente investigacion se usan estas dos nedi das de
| a dependenci a-i ndependenci a de canpo, junto con una prueba
de inteligencia general.
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7. BASES Bl OLOG CAS Y SOCI OCULTURALES DEL ESTI LO COGNI TI VO
DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO.

7.1. Bases biol 6gi cas.

La observaci 6n de que |os varones tendian a ser, conpo

grupo, nmas independi entes de canpo que las nujeres, |levo
a poner de manifiesto el papel que podian jugar |o0s
factores hornonales y genéticos, |igados al sexo, en el

desarroll o del estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a
de canpo. Conentarenps brevenente las hip6tesis mas
i mportantes que se han barajado y que nos pueden ayudar a
adquirir una visioén global de |a problenética.

Det er mi nant es genéti cos.

Con frecuencia se ha hipotetizado que los factores
genéticos son los responsables de las diferencias en |as
aptitudes de vi sual i zaci 6n espaci al y de
desenmascaram ento. Burstein et al. (1980) citan |os
resul tados de O Connor (1943) en los que sOlo el 25 % de
| as nmuj eres puntldan por encinma de |la nmedia de |os honbres
en pruebas de habilidad espacial. A partir de tales datos
se propugné que estas habilidades estaban influidas por un
gen recesivo ligado al cromsoma X A las msnas
conclusiones |legaron los trabajos de Stafford (1961),
Corah (1965) y Hartlage (1970), entre otros. Corah (1965),
usando el EFT, encontro correl aciones significativas entre
| as puntuaci ones de padres e hijas y madres e hijos, pero
no encontré tales relaci ones entre padres e hijos del msno
sexo. Vanderberg (1962) hal |l 6 que | os genel os nonoci goéti cos
present aban resul t ados pareci dos en su ej ecuci 6n en el RFT,
|l o que no ocurria con los dicig6ticos. Stuart et al. (1965)
encontraron parecidos resultados utilizando el EFT. Sin
enbargo hay trabaj os que no obtienen |os m snos resul tados
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(Schaffer, 1969; Sholtz, 1973; Gunebaum et al., 1974;
Qiver, 1974; citados en Wtkin y Goodenough, 1985)

Capl an et al.(1985) revisaron |los trabajos de Corah
(1965) y Hartlage (1970). Encontraron que | as
correl aci ones, aunque significativas, eran de escasa
magni t ud, desde .18 a .25. En su opini 6n | os dat os son poco
consistentes para mantener la hip6tesis de que un gen
recesivo, ligado al cronpbsoma X, es el responsable de |as
di ferencias en aptitudes espaci al es.

Qra linea de investigacion, que ha estudiado la
contribuci 6n genética a las habilidades espaciales y de
reestructuraci 6n, es la que ha relacionado algun tipo de
anoi malidad, en el nanmero o patrén de |os cronosonas
sexual es. Una de tales anornalidades es el sindrone de
Turner (un s6lo cronbsoma X). Las nujeres afectadas por
este sindrone obtienen peores puntuaciones en |a escala
mani pul ati va del WAI'S que en | a verbal. Son particul arnente
bajas las puntuaciones en |os subtests que mden

habi | i dades espaciales: cubos y ronpecabezas. S I|la
variacion en las habilidades espaciales estuviera
determ nada por un gen recesivo ligado al sexo, Ila

di stribuci 6n de |las puntuaci ones de |os sujetos afectados
por el sindrome de Turner deberia ser simlar a |la de |os

varones nornales (Burstein et al., 1980). Sin enbargo,
tales pacientes obtienen peores puntuaciones que |as
mujeres nornmales, |0 que sugiere que su déficit en

habi | i dades espaci al es no puede ser explicado por medi o del
mecani sno hereditario de un gen recesivo ligado al sexo
(Bock y Kol akowski, 1973).

Con relacion a la influencia de | os factores genéti cos
en |a dependencia-independencia de canpo, Wtkin vy
Goodenough (1985) conentan que aunque |os datos de nuchos
estudios no favorecen l|la hipotesis que relaciona |as
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habi | i dades de reestructuraci 6n con el cronosoma X, tanpoco
perm ten rechazarl a.

Det er m nant es hor nonal es.

Los estudios mas influyentes en esta area son |los de
Broverman. Este autor y sus col aboradores opi naban que | as
di ferencias sexuales, en diferentes tareas cognitivas,
podi an ser debi das al bal ance hornonal (Brovernman et al.,
1968). Sugirieron que |a superioridad de las nujeres en |o
que ellos I|lamaban "tareas de activaci 6n", que requieren
habi | i dades perceptivo-notoras sinples y que inplican
respuestas sencillas y repetitivas, tales cono la |lectura,
y la superioridad de | os honbres en tareas que |l amaron "de
reestructuraci 6n perceptual inhibitoria”, que requieren la
supresi 6n de respuestas a atributos salientes de |os
estinmul os, en favor de otros atributos nenos pregnantes,
corresponden a | os efectos neuroquim cos de | os andrégenos
y estrogenos. Cuando | os nivel es de androgenos y estrdgenos
en circul aci 6n son altos, nejora | a ej ecucion en |las tareas
de automati zaci 6n y dism nuye en |las de reestructuracion.

Broverman et al. (1968) tanbién propusieron que |os
suj etos que nmaduran mas tarde tienen mayores habilidades
de reestructuraci 6n que | os que maduran antes. Waber (1976,
1977) desarroll6 la idea de que el aunento hornonal,
asociado con el comenzo de |a pubertad, produce una
detencién en el desarrollo de una mayor aptitud de
reestructuraci 6n perceptiva. Sugirio, tanbién, que el
comenzo de |la pubertad afecta al desarrollo de Ila
| ateralizacion hem sférica, en el sentido de que 1lo0s
i ndi vi duos de anbos sexos que al canzan pronto |a pubertad
ti enden a estar nenos | ateralizados y son nenos conpetentes
en reestructuraci 6n cognitiva. lgualnente, |a superioridad
mascul i na en aptitud de reestructuraci 6n puede ser debida
a que los varones naduran nas tardianente que |as henbras.
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Cono recogen Burstein et al. (1980) y Wtkin vy
Goodenough (1985) |as dos asunciones de Broverman et al.
(1968) han sido nuy criticadas y son varios |os trabajos
gue no han encontrado |as relaciones propugnadas. Wtkin
y Goodenough (1985), concluyen al respecto:

La idea mhs clara que podemps sacar de estos nodelos es que los niveles
hornonal es influyen en el desarrollo de |a especializacion henisférica funcional
en varios nonentos durante |os afios de crecimento, lo que, a su vez, afecta al
desarrol l o de las capaci dades de reestructuraci 6n cognitiva(...). Estos nodel os
parecen ser consistentes con la teoria de la diferenciacidn. Sin enbargo se
necesita mucha mas investigacion para clarificar las bases de esta relacidn y
para determinar si los niveles hornonal es estéan tanbién rel aci onados con otras
expresiones de |a dependencia-independencia de canpo (p.l07).

7.2. Bases sociocul turales.

Las investigaci ones sobre |as bases socioculturales
de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo han estudi ado |a
influencia que tienen el entrenamento, las practicas
educativas y el entorno cultural sobre esta dinensién.

Los estudios sobre la influencia del entrenamento
partieron de la idea de que periodos cortos de practica
podrian mejorar |a ejecucion en pruebas conmo el EFT o el
RFT. Evidentenente, |a practica en estas pruebas conportaba
nej ores ej ecuci ones, pero cono conentan Wtkiny Goodenough
(1985, p. 112), es dudoso que los procedimentos de
entrenamento "puedan alterar l|as funciones perceptivas
subyacentes". Mayor interés tienen |los trabajos que
inplican wuna transferencia del aprendi zaje a otros
materi ales diferentes a | os usados en el entrenam ento. En
este sentido cabe citar |los trabajos || evados a cabo sobre
la serie de television "Barrio Sésanp". En estos estudios
se encontrd una nejor ejecucion en el EFT entre |os niifios
gue veian dicha serie (p. ej. Diaz-Guerrero y Holtznman
1974).
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Los prineros trabaj os sobre socializacidn sugirieron
| a hipotesis de que las practicas educativas que fonentan
| a autonom a, favorecen el desarrollo de |a diferenciacion
Y, particularnente, el de |la independencia de canpo. Por
el contrario las préacticas educativas que inculcan la
dependencia de la autoridad paterna son mAs propensas a
favorecer |a dependencia de canpo. (Wtkin et al., 1962;
Dyck y Wtkin, 1965; Dyck, 1969).

Los estudi os sobre |as pautas de crianza han atendi do

a tres grupos de variables: rel aci ones nmadre-hijo,
caracteristicas de |a madre y caracteristicas del hijo. Los
resul t ados, gue resuminos a continuacién, son |os

Si gui ent es:

1- Las nmadres que fonentan l|a autononia durante Ila
soci al i zaci 6n tienen hijos mas i ndependi entes de canpo que
| as madres que fonentan | a dependenci a, cuyos hijos son mas
dependi ent es de canpo.

2- Las madres de |los nifios dependi entes de canpo tienden
a ser mas arbitrarias e inpulsivas en el uso de nedidas
di sci plinari as, desaconsejan |la conducta agresiva Yy
asertiva del nifo, sobre todo en relaci6on a ellas, vy
orientan mas |las actividades de sus hijos.

3~ Hay relacién entre |a dependencia de canmpo y el hecho
de que las nadres confien nmenos en si misnmas y en su papel
maternal, |o que puede inpedir que sus hijos desarrollen
su propia identidad.

En cuanto al papel del padre, 1o que nmAs se ha
estudi ado son |os efectos que produce su ausencia. Los
resul tados indican que |argos periodos de ausencia del
padre durante |la época del desarrollo, incrementan |a
dependencia de canpo tanto en varones conb en henbras
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(Wtkin y Goodenough, 1985).

La estructura normativa del hogar tanbi én tiene sus
reper cusi ones sobre | a dependenci a-i ndependenci a de canpo.
Paranmo y Tinajero (1992) han encontrado que |os chicos que
provienen de hogares normativanente fl exibles, gue
proporcionan regularidad y situaciones favorecedoras del
desarroll o cognitivo son nas independi entes de canpo que
| os que provienen de hogares mas rigi dos.

Respecto a la influencia social en el desarrollo de
| a dependenci a-i ndependenci a de canpo, |os datos provienen
de un anplio conjunto de investigaciones transculturales
que fueron revisadas por Wtkin y Berry (1975). La
hi pétesis, que subyacia a estos estudios, era que |as
soci edades que fonentan |la conform dad entre sus m enbros
y desalientan el desarroll o autdnono, serian relativanmente
dependi entes de canpo. Por el contrario, |os menbros de
soci edades que fonentan |a autonomia, tendrian nayores
habi | i dades de reestructuraci 6n, serian independi entes de
canpo.

Wtkin y Goodenough (1985) recogen l|la distincion de
Pelto (1968) entre soci edades "rigidas", con una jerarquia
dom nante, que fonenta la conformdad, y en las que el
sujeto esta sonetido a grupos de presion de tipo
religioso, politico o social (sociedades agricolas), vy
soci edades "abiertas", que cuentan con escasa estructura
social, carecen de jerarquia domnante y en las que |os
i ndi viduos son estinulados hacia una mayor autonom a
(soci edades normadas y de cazadores). Los estudios |l evados
a cabo para probar esta hi poétesis han exam nado grupos, que
diferian en el grado de conform dad social, tanto en Ila
di mensi 6n dependenci a-i ndependencia de canpo conp en |a
aptitud de reestructuraci on. Berry (1966) |levdé a cabo uno
de las primeras investigaciones transculturales sobre |as
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di ferencias en habilidades visoespaciales. Trabajé con
esqui mal es (una soci edad en | a que | os niios de anbos sexos
gozan de una considerable autonomia) y con un grupo de
"Scots" y un grupo de "Temmes", dos tribus vecinas de
Sierra Leona. Estas dos ultinmas soci edades se caracterizan
por un fuerte control de |los honbres sobre las nujeres.
Mentras que en los grupos "Scots" y "Temmre" |a ejecucidn
en habili dades visoespaci ales de |os honbres era superior
a la de las nujeres, en el grupo de esquinmles no se
produj eron di ferencias; |as nmujeres puntuaban tan alto cono
| os honbres.

Tanbi én se ha encontrado que | os suj et os
perteneci entes a soci edades tradicionales, agricolas, son
mas dependientes de canpo que |los pertenecientes a
soci edades urbanas (Ranirez y Price-WIllians, 1974; Laosa
y De Avila, 1979).

Las diferencias nAs marcadas, entre los roles
mascul ino y femenino en | as soci edades rigidas, y el nmenor
énfasis en el desarrollo de |la autononmia en |as niifas,
parecen ser factores que contribuyen a que se encuentren
mas frecuentenente diferencias entre sexos en las
soci edades cerradas que en las abiertas (Wtkin y Berry
1975; Stewart Van Leeuwen, 1978).

Resum endo, se puede decir que las sociedades o
culturas nmas rigidas, que alientan |la dependencia y la
conformdad entre sus m enbros, favorecen practicas
educativas que estimulan |a dependencia de canpo y, por
tanto, nmenores aptitudes de reestructuracion. Por el
contrario, sociedades nmas abiertas y perm sivas tienden a
favorecer préacti cas educati vas que favorecen | a
i ndependenci a de canpo.
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8. APROXI| MACI ON CRI TI CA.

Desde sus prineras publicaciones sobre |a percepcio6n
de la verticalidad en 1948, hasta su nuerte en 1979,
Wtkin, junto con sus colaboradores, se dedicd, con
si ngul ar dedi caci 6n, a explorar una inportante dinensién
del funcionam ento humano, que ha sido descrita cono
dependenci a-i ndependenci a de canpo. De la inportancia de
la investigacion que enprendi 4, y de sus repercusiones,
pueden dar cuenta |os mas de 4000 trabajos que hasta 1981
se habian catal ogado sobre esta dinmensién (Cox y Gall
1981) y que en 1975, Wtkin era uno de los 100 autores mas
citados en el Social Science CGtation Index (Korchin,
1982).

Un trabajo tan vasto no es ajeno a polénmcas vy
criticas. Nosotros querenos centrarnos en al gunos aspect 0s
de ellas que hacen referencia a nuestra investigacion.
Sefal arenos, brevenmente, tres grupos de criticas que
consi deranos inportantes. Unas se han centrado en |os
aspect os sociol 6gicos e histéricos de la evolucion del
constructo (Haaken, 1988) y al hecho de que el estilo
cognitivo independiente de canpo haya sido asociado a
val ores positivos en nuestra cultura: anal itico,
di ferenci ado, confiado en si msno. E dependiente de
canpo, por el contrario, ha sido considerado pasivo y
conform sta. Aunque Wtkin y Goodenough (1979, 1981)
insistieron en el valor adaptativo de anbos polos de la
dimension y le confirieron un valor neutral, Burnstein et
al . (1980) creen que es un nodesto intento para "alterar
| a imagen creada por veinticinco afios de etiquetar a |as
personas dependientes de canpo (p. e€ej. nujeres) cono
pasi vas y menos capaces que |as personas independi entes de
canpo (p. ej. hombres)" (p.245).

Qro grupo de criticas se centran en el cainbio desde
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| as hi pétesis perceptuales al nodelo de Ia Diferenciacion
(Fernandez Ball esteros, 1980; Mssler, 1986), y en e

establecimento de una jerarquia en |a que se han buscado
rel aciones con otros constructos de nenor apoyatura
enpirica. Lo nas adecuado hubiera sido profundizar en el
estudi o de | os apoyos psicobiol 6gi cos de tal es hipédtesis,
y no proponer un constructo cono el de la Diferenciacién
hasta que los diferentes apoyos enpiricos no estuviesen
cl ar os.

Fi nal mrente, un tercer grupo de criticas se ha dirigido
tanto a la interpretaci é6n de |a dependenci a-i ndependenci a
de canpo cono un estilo (MKenna, 1983, 1984; Moran, 1985)
conb a |os aspectos netodol 6gicos entre |os que destacan
la proliferacidon de nedidas usadas para evaluar |a
dependenci a- i ndependenci a de canpo, el inadecuado contro
de la inteligencia, o la escasa validez de constructo de
al gunas de las pruebas usadas para evaluar |a dinension
(Moran, 1985).

No insistirenos en tales criticas sino que nos
centrarenbs en un aspecto de |a dinmension dependenci a-
i ndependenci a de canpo que creenos fundanental para nuestra
i nvestigaci 6on, y es |a consideraci 6n de esta di nensi 6n cono
un estilo o conob una habili dad.

Para nosotros, la historia de I|a dependencia-
i ndependencia de ccinpo esta nuy ligada a la aparicion y
evolucién de las diferentes nedidas wusadas ©para

operacionalizarla. Asi, desde una prinera concepci 6n, ms
cercana a la de estilo, en la que el térm no dependenci a-
i ndependencia de canpo se wusaba para describir las
di ferenci as individuales en la percepcion de la
verticalidad, evaluada fundanental mnente a través del BAT
y del RFT, se pasa a una noci6on nmas proxima a la de
habi | i dad, con el uso del EFT cono instrunento de nedi da,
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y se la concibe ligada a Ilas habi | i dades de
reestructuraci 6n perceptiva y cognitiva.

La reformulacién de la teoria en 1979, supone un
canbi o en |la concepci 6n de | a dependenci a-i ndependenci a de
canpo que se acerca mas, al parecer, a la nocion de estilo,
conci bi éndol a cono una di nensi 6n bi pol ar, definida, en un
extreno, por |as habilidades de reestructuraci 6n perceptiva
y, en el otro, por las habilidades interpersonales. Sin
enbargo esta noci 6n se encuentra con dos probl emas. Uno de
ellos es la relacion entre las nedidas de dependenci a-
i ndependenci a de canpo y de personalidad. El otro es el de
| a operacionalizaci6n de uno de sus polos: las nayores
conpet enci as i nterpersonal es.

Si se considera | a di mrensi 6n dependenci a-i ndependenci a
de canpo cono un estilo, las correl aci ones que mant enga con
otras di nensi ones de personal i dad han de ser mayores, y nmas
consi stentes que l|as que pueda mantener con nedi das de
habilidad. Sin enbargo esto no es asi, sino que Ilas
correl aci ones entre | as medi das de dependenci a-
i ndependenci a de canpo y de personalidad son, en general,
baj as, inconsistentes (Carter y Loo, 1979; Forns, Kirchner
y Amador, 1989; Kirchner, 1991) y de nenor cuantia que |as
correl aci ones obtenidas entre |as nedi das de dependenci a-
i ndependencia de canpo y de inteligencia (MKenna, 1983).

Con referencia al segundo problema, mentras que para
evaluar las habilidades de reestructuraci 6n perceptiva
cont anos con nedi das apropiadas (por ejenmplo el EFT y las
nmedi das derivadas, CEFT, PEFT, GEFT), sin enbargo no ocurre
| o misno con el otro pol o, |as habilidades interpersonal es,
para el que no di sponenps de una nedi da especifica. Es nas,
la consideracion de que las myores habilidades de
reestructuraci 6n perceptiva estan wunidas a nenores
conpetencias interpersonales y que nayores conpetencias
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i nterpersonal es |levan aparejadas nenores habilidades de
reestructuraci 6n parecen encuadrar | a di nensi én, nmas bien,
dentro de la nocion de habilidad que de la de estilo
(Wdigier, Knudson y Rorer, 1980). De hecho, segun Moran
(1985) "parece que Wtkin y sus col aboradores vacil aron
entre interpretar |a dependenci a-i ndependencia de canpo
conb un estilo o conpb una habilidad" (p. 122).

¢Es posi bl e que | a di nensi 6n dependenci a-i ndependenci a
de canpo nas que un estilo cognitivo, propianmente dicho,
conprenda dos habi |l i dades di f erentes aunque, posi bl enente,
interrel aci onadas: una de reestructuraci 6n perceptiva y
otra de conpetencias interpersonales?. Seria necesario
desarrol |l ar una nedi da de | as conpetencias interpersonal es
qgue incluya |l os topicos que, general nente, se han asoci ado
a |a dependenci a-i ndependencia de canpo: atencion a la
i nformaci 6n proveniente de otras personas, orientacion

per sonal -i npersonal, avenencia con |os denas...etc, Yy
estudiar la relaci6on que tales conpetencias mantienen con
| as habi | i dades de reestructuraci 6n per cepti va.

Posi bl emente esto ayudaria a delimtar si nos encontranops
en presencia de dos habilidades diferentes, de una unica
habi | i dad, con un extreno alto y otro bajo, o de un estilo
cuyos dos polos tienen el msno val or adaptati vo.
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Procesamiento mnemonico
de la informacion.



_ Procesami ento mmendni co de |a informaci 6n

En este capitulo harenps una breve revision de | os
nodel os de procesam ento mMmenodni co de | a informaci 6n, asi
cono de los procesos de codificacion, almnmacenamnmento y
recuperaci éon, centrandonos en aquellos aspectos que
consi deranpbs rel evantes para nuestra investigacién.

En la bibliografia sobre nenoria de las dltinas
décadas parece existir una progresiva sustitucion del
térmno nenoria por el de nenorias dado el enpleo de
nxi nerosas variaciones : nenoria a corto plazo, nenoria a
| argo pl azo, nenoria en funcionam ento, nenoria operativa
o de trabaj o, nmenoria funcional, nmenoria epi sédica, nenoria
semantica ...etc.

Dado el tipo de tareas que utilizanps en |a presente
i nvestigacion, y las demandas que ellas inplican para el
sistema cognitivo, el material y el interval o de retencidn,
podenps situarnos dentro de | o que Baddeley y Htch (1972)
|l amaron nenoria de trabajo o nenoria operativa (working
menorv”, es decir la menoria encargada del razonam ento
verbal, de | a conprensi 6n y del aprendi zaje. Consi deranos,
no obstante, que cualquier actividad de aprendizaje o
menori zaci 6n plantea una serie de demandas a nuestro
sistema cognitivo conb una t ot al i dad y que, por |lo tanto,
es todo el sistema el que esta inplicado en |a recepciédn,
procesam ento y recuperaci 6n del material que sera objeto
de estudio.
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1. EL MODELO DEL PROCESAM ENTO DE LA | NFORVACI ON.

En el nonmento actual el enfoque del procesam ento de
la informacion es el mhs habitual en el estudio de la
menoria. La idea del procesam ento de |la infornmaci én surge
de | a anal ogi a funci onal cerebro-ordenador. Las teorias de
procesamento de informacion wutilizan, mMs O nenos
explicitanente, |a nmetafora del ordenador (Vega, 1982). E
cerebro es considerado un necanisno conputacional que,
i gual que el ordenador, manipula sinbolos. La diferencia
entre anbos estriba en que el "hardware" del organisno es
bi ol 6gico y no el ectronico. De todas formas el "hardware"
resulta irrelevante, ya que |a anal ogi a nment e- or denador es
funcional y no fisicay se establece a nivel de "software".

Dentro del anplio y diversificado canpo de Ila
psicologia cognitiva, el procesamento de infornacidn
ocupa, sin lugar a dudas, un lugar preferente. Esta
perspectiva considera al ser humano conb un mani pul ador
activo, tanto de objetos conb de sinbol os abstractos.

Dos aspectos son centrales en la perspectiva del
procesamento de informacidon: a) |a nmanipulacidn de
sinmbol os: el sujeto el abora, al macena, transfornma, recupera
y utiliza la informacidn; y, b) la representaci 6n. que
postula que entre la realidad y |a manipul aci 6n cognitiva
deben existir | os sinbol os, que son representaci ones de | os
di ferentes aspectos de la realidad y que constituyen la
materia prim de toda actividad cognitiva.

Reci entenente al gunos prestigiosos investigadores,
inscritos en el canpo de la psicologia del procesam ento
de la informacién, han argumentado que considerar al
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cerebro cono un procesador serial de sinbolos inpide |legar
a una conprensién conpleta de la nente hunmana.
Consecuentenente han presentado un nuevo paradi gnma para
estudiar el funcionamento cognitivo, conocido con el
nonbre de procesamento distribuido en paralelo: PDP
(paral el 0o, porque tienen lugar mas de un proceso al misno

ti enpo; y procesam ent o di stri bui do, por que el
procesam ento ocurre en varios lugares) y tanbién cono
conexionisnbo o redes neurales. por ejenplo. Esta
concepci 6n, inspirada en la neurologia, Yy que pretende

reenpl azar |la netafora del ordenador por |a del cerebro,
sostiene que el procesamento de informacion se realiza a
través de un gran nunero de unidades que, de nmanera
senej ante a cono hacen las células cerebral es, interactudan
entre si, sinmultaneanente, enviando sefal es de excitacion
0 de inhibicidén unas a otras. Cada una de estas uni dades
esta conectada con otras y su tarea consiste en recibir la
sefial es que | e envian sus veci nas, cal cul ar un nuevo val or,
en funci 6n de el l as, y devolvérselas (Rinmelhart, Md elland
y PDP Research Group, 1986; Mdelland, Runelhart y PDP
Research Group, 1986).

Los nodelos de PDP son considerados por algunos
autores conb un auténtico canbio paradigmatico dentro de
la psicologia cognitiva del procesamento de la
i nformaci é6n. Han supuesto un revul sivo que ha provocado | a
aparici 6n de un gran nunero de publicaci ones, algunas de
ellas nuy criticas. Para algunos autores (por ejenplo
Eysenck y Keane, 1990; Ruiz-Vargas, 1991) todavia es pronto
para juzgar el alcance y la inportancia que tendra este
m evo enfoque, dada su juventud. De todas formas, el
enf oque conexi oni sta podria explicar mas adecuadanmente que
| a net af ora del ordenador, por ejenplo, la plasticidad, |la
i nteracci 6n entre el organisno y el anbiente, y el caracter
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nol deador de éste en |los 'procesos de aprendizaje vy
desarrollo intelectual (Garcia Madruga, 1991).

Los nodelos de PDP tienen un gran interés vy,
posi bl enente, sus desarrollos contribuiran enornenente a
avance de nuestros conocimentos acerca de la nente y la
cogni ci 6n htormana. Si n enbargo, cono deci anbs antes, todavia
es pronto para calibrar la inportancia y el alcance de
est os nodel os por | o que optarenps por presentar aqui el
nodelo serial, ms <cléasico dentro de l|la teoria de
procesam ento de infornmacién

2. MODELOS DE PROCESAM ENTO MNEMONI CO DE LA | NFORMACI ON

El encuadre del procesani ento de informaci 6n ha estado
aconpafiado por |a preocupaci 6n de rnuchos psicél ogos por
descri bir nuestro sistena de nenoria. Una de |as notables
y prineras distinciones fue la de nenoria a corto y largo
pl azo. Esta distincidn recuerda a |a propuesta por WIIliam
James (1890) entre nenoria primaria y nenoria secundari a.
La nenoria primaria se refiere a la informaci 6n que estéa
presente en la conciencia, después de que ha sido
per ci bi da, y que fornma parte de nuestro presente
psicol 6gico; la nmenoria secundaria contiene infornmacién
sobre elementos que no estan presentes en nuestra
conciencia y que forman parte de nuestro pasado
psi col 6gi co. Hacia el final de |a década de |os 40, Hebb,
en su libro La organi zaci 6n de |a conducta (1949) propuso
| a separaci 6n de la nenoria en dos sistemas: uno a corto
pl azo, cuya base fisiol 6gica estaria en |a actividad de | os
circuitos neuronales reverberatorios, y en el que 1los

estinul os pei nmanecen durante un periodo corto, y otro a»
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| argo plazo que inplica un canbio estructural permanente
en el sistema nervioso y que necesita mAs tienpo para
produci rse.

Unos diez afios mhs tarde Broadbent en su obra
Per cepci 6n v Conuni caci 6n (1958) propuso formal nente el
sistema de nenoria a corto plazo y nenoria a |largo plazo.
Indicdé que el material que entraba en la nenoria a corto
pl azo decaia rapidanente pero que podia ser nantenido
medi ante el repaso o la repeticién. Conpo todo el material
no puede ser repasado simultaneanente, se limto el nunero
de el ementos que se podian nantener en |la nenoria a corto
pl azo nedi ante repaso. Este nunero fue establecido por
Ceorge MIler (1956) en su conocido articulo El magico
ninero siete mas o nenos dos: algunos limtes en nuestra
capaci dad para procesar informaci én, en el que nostroé que
el sistema de procesanmi ento hunmano es linmtado y establecio6
el nunmero maxi no de el enentos que pueden ser procesados a
m sno tienpo.

El nmodelo de Broadbent incluia la atencidén, la
percepcion y la nenoria, y fue propuesto para explicar conp
atendenbs a unos estinmulos nmientras ignoranos otros. Su
influencia ha sido enoinne y, practicanmente, todos |os
nodel os estructural es, se han visto influenciados por él.

2.1. Mbdel os estructural es.

Este ti po de nodel os de nenoria al canza su auge en | a
década de | os 60. Se conocen con el nonbre de estructural es,
por su énfasis en | os conponentes estaticos o estructural es
del sistema. Su representacién tipica es la de una
secuenci a de cajas interconectadas, en uno o dos senti dos.
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que indican la transferencia de la informacion de unas
estructuras a otras. Es caracteristico que estos nodel os
di stingan tres al macenes de nenoria: un al macén o registro
sensorial (RS), un alnmacén a corto plazo (ACP) y un al macén
a largo plazo (ALP).

Sin lugar a dudas, el nodelo estructural de nenoria
mas influyente es el de Atkinson y Shiffrin (1968) que se
recoge en la figura 2. 1.

Estos autores distinguieron, en su nodelo, |os
conponentes estructurales de |os procesos de control. Los
conponentes estructurales son el RS, el ACPy el ALP. Los
procesos de control son aquellas actividades transitori as,
gue estan bajo control del sujeto.
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ENTRADA EXTER OR
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- { REGISTRO SENSORIAL
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‘ 1 . 1 |
{ ALMACEN A CORTO PLAZO ]
" auditivo | I |
Per di da vi sual I |
del ACP i ngui sti co! ' !
1
[}
]
—_——— - Y
¥ :
ALMACEN A LARRD PLAZO
Desvaneci niento
interferencia A V. L. visual etc..... t enpor al

y pérdida de
fuerza en ALP.

Figura 2.1. Estructura del sistema de nmenoria (Atkinson
y Shiffrin, 1968)

Los estimulos de nuestro entorno son recogidos vy
mant eni dos durante cortos intervalos en la nenoria
sensorial. Cuando la infornmaci 6n ha entrado en el registro
sensorial, se extrae de ella la informaci 6n pertinente, a

tienpo que se |leva a cabo una busqueda de asoci aci ones en
di chos estinulos son
e

el alnmacén a largo plazo, y después,
transmtidos a otra estructura de nenoria transitoria:
La infornaci 6n no sel ecci onada se
un proceso de decai m ento.

al macén a corto plazo.
pi erde rapi danente por

al macén
en

"El segundo conponente basico del sistenma es el
a «corto plazo, considerado conb la "menoria
funci onam ento"” del sujeto. En el nodelo se asune que |a
informacibn que entra en este almacén desaparece

rapi danente por un proceso de desplazam ento. De todas
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formas, |la tasa de olvido en el ACP es nucho nenor que en
el registro sensorial. Ademas, el sujeto puede evitar la
pérdi da de infoinnaci6n nediante |os procesos de control
(repeticidn o repaso). La informaci 6n recogiday registrada
en el ACP serd puesta en conexion con contenidos ya
adqui ri dos, produci éndose asi la transferencia al ALP de
| a nueva informaci 6n. Esta informaci 6n quedara integrada,
de nodo pernmanente, en nuestro bagaje cognitivo.

El almacén a largo plazo es el dltino de |los
conponentes estructurales del sistema. La informacio6n
contenida en él no se desvanece ni se pierde, conpb en |o0s
anteriores, sino que es relativanmente estable, aunque en
~det em nados nonentos sea inaccesible. Se supone que su
capacidad es ilimtada.

At ki nson y Shiffrin opinan que el flujo de informacion
entre los tres sistenmas se encuentra, en gran parte bajo
el control del sujeto. El trasvase de informaci én no es un
proceso de transferencia, sino de copia de |a infornmacion
sel eccionada de un al nacén, en el si gui ente. La
i nf ormaci 6n, que ha sido transferida a otro al macén, no se
despl aza de su al macén original, sino que pernmanece en €
y se desvanece, segun las caracteristicas de este proceso,
en cada estructura. La informaci 6n seleccionada en el RS
pasa al ACP y desde alli al ALP. Existe la posibilidad de
una transferencia directa desde el RS al ALP aunque, cono
indican los autores "no sabenbs si real nente ocurre" (p.
27 de | a traducci 6n espafiol a). Final nente, tanbi én hay una
transferencia desde el ALP al ACP, por ejenplo cuando
pensanos o resol venos probl emas. Este flujo de infornmacién
estd, en su mayor parte, controlado por el sujeto.

Post eri or nent e, los msnos autores (Atkinson vy
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Shiffrin, 1971) acentuaron |a inportancia de |os procesos
de control y atribuyeron al ACP el papel de un sistena
ej ecutivo de control, responsable de la coordinacion y
vigilancia de las subrutinas utilizadas tanto de adquirir
nuevo material cono de recuperar el antiguo. Esto supone
otorgar al ACP el papel de menoria en funcionam ento.

Convi ene acl arar que Atkinson y Shiffrin entienden que
el ACP y el ALP son dos constructos teoéricos utilizados
para referirse al almcén auditivo-verbal-linglistico a
corto plazo (ACP) o a largo plazo (ALP). Sin enbargo, por
menoria a corto plazo (MP) se refieren a aquellas
si tuaci ones experinental es en | as que se present an pequefias
cantidades de material y se admnistra una prueba de
recuerdo tras un breve intervalo de tienpo. La nenoria a
| argo plazo (M.P) es |a estudiada en experinmentos de |arga
dur aci on. Estos térm nos seran usados, en esta
i nvestigacion, en el msno sentido.

Conentarios criticos acerca de |os nodel os estructural es.

El nodelo de Atkinson y Shiffrin, cono todos |os
nodel os nodales, ha sido nmuy criticado por su caracter
esenci al mente estructural y por el papel subsidiario que
se adjudica a los procesos de control. Sin enbargo, ha
tenido el nérito indudabl e de proporcionar el marco teorico
en el que integrar los datos enpiricos que surgian en el
estudio de la nenoria y, a su vez, servir de guia para
tal es investigaciones.

De todas fornmas, l|los teorias estructurales de la

menoria han entrado en crisis. Algunas de |las causas de
esta crisis son, segun Vega (1984):
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Las i nconsi stenci as enpiricas encont r adas con
referencia a al gunas propi edades invariables de |os
tres sistenas.

La excesiva proliferaci 6n de nodel os, necesaria para
aconodar |a disparidad de datos experinentales.

La inadecuacion de |a concepcioén serial del
procesam ento, sobre todo a nivel de MCP y MLP, dado
el caracter interactivo de anbos procesos.

La inadecuacién de la division estructural de la
menoria. Las tendencias actual es parecen ir nmas por
la |inea de establecer un Unico sistema de nenoria,
mant eni endo | a dual i dad funcional.

Los nodel os que aparecen a principios de |os afios 70
hacen hincapi é en |os procesos frente a |las estructuras.
Los procesos de nenoria se explican en funcién de |as
operaci ones de codificacion y de recuperaci 6n, sin hacer
referencia a conponentes de tipo estructural.

2.2. Model os procesuales. La hipdétesis de |os niveles de
procesani ento

Craik y Lockhart publicaron en 1972 un trabajo que
suponia una alternativa al enfoque nultial macén. Para estos
autores la nenoria es el producto de los diferentes
analisis o procesos a los que se sonmete la infornacién
externa. Consideran que existe un continuo de niveles de
procesam ento que va desde un nivel mAs "superficial" o
sensorial, a un nivel mas "profundo” o senanti co.
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Los estimulos que recibinos pueden ser procesados en

un nivel mas superficial, en el que se analizan sus
caracteristicas fisicas (las lineas, l|os &ngulos, e
brillo, el tono... etc), o a un nivel ms profundo, que

inmplica un analisis de sus propi edades senanticas.

Cuanto mayor es la profundidad del procesani ento,
mayor es |la duraci 6n del trazo de nenoria y, por tanto, la
retenci 6n. Segun |os autores, "los niveles mas profundos
de analisis se asocian con trazos mas el aborados, més
duraderos y mas fuertes" (p. 675). Es inportante destacar
gque, en esta perspectiva, el repaso puede mantener una
huel | a de nmenoria, pero no puede fortal ecerla; Uunicanmente
el procesam ento mas profundo provoca un fortal ecinmento
de |a huell a.

La profundidad del procesaniento depende de Ila
nat ural eza del estinulo, del tienmpo disponible y de la
famliaridad del material. E rmaterial famliar o con
signi fi cado, probabl enente sera procesado a mayor
prof undi dad mas rapi danente. Tanbi én parece probable que
un procesamento nmas profundo |leve mas tienpo que un
procesam ento nmas superficial. En cuanto al tipo de
material, son |las denandas de la tarea |as que detern nan
el tipo de procesani ento enpl eado.

Aios mas tarde, Craik y Tulving (1975) publicaron una
serie de experinentos en |los que encontraron que no se
podia considerar al tienpo enpleado en el procesan ento
conb un criterio de profundidad. Concretanmente, en una de
las tareas se exigia a los sujetos que juzgasen si una
pal abra dada se ajustaba a cierta pauta de consonantes y
vocal es. Por ejenplo, "¢la palabra carro puede ajustarse
a | a secuencia CVCCV?". En cada ensayo | os sujetos recibian
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una pal abra y una secuenci a de consonantes y vocal es, que
debian juzgar cono correcta o incorrecta. La otra versioén
de la tarea consistia en un juicio senmantico sobre la
adecuaci 6n de una pal abra en una frase inconpleta (p. ej.
" El honbre conpré..." EL PERIODICO). Los resultados de
este experinmento nostraron que la tarea no senantica exigia
un mayor tienpo de procesam ento y proporcionaba un nenor
reconoci mento de | as pal abras. Al parecer, el rendimento
en esta tarea de nenoria, estaba relacionado con Ila
profundi dad del procesanmiento pero no con el tienpo
enpl eado en procesar el naterial.

Los resultados de uno de |os experinmentos, el ns 7,
del trabajo de Craik y Tulving (1975) supusieron un
probl ema para | a hipétesis del continuo de |os niveles de
procesam ento. A los sujetos se |es proporcionaban tres
frases, de diferente grado de conplejidad, y que exigian
un procesam ento semantico. Los sujetos debian responder
si las palabras presentadas encajaban o no con |as
oraci ones presentadas. Al gunos ejenplos de este tipo de
frases son:

- Conplejidad baja: "El... esta roto".

- Conplejidad nedia: "H ... asustd a |os nifos"

- Conplejidad alta: "La pequefia sefiora recogi 6 con rabia
el ... rojo".

Los resul tados nostraron un i ncrenento sistematico del
recuerdo en funci 6n de |la conplejidad de | a frase. Dado que
el nivel de procesamento es el nmisno, ello sugiere la
exi stencia de un conponente que afecta |a persistencia de
la huella de nmenoria. Este conmponente es |a el aboracién
Es decir, wuna vez alcanzado un determ nado nivel de
procesam ento, el recuerdo esta en funcion del grado de
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el aboraci 6n del estinulo. La elaboracién es la riqueza o
anplitud de la <codificacion dentro de un doninio
especifico. El mayor grado de elaboracion del estinulo
garantiza una nejor retencion porque, al afadir nas
i nformaci 6n, permte l|la formacion de una huella més
distintiva y mas féacil de discrimnar (Jacoby y Craik,
1979) .

Sin enbargo, el hecho de que una huella contenga mas
i nformaci 6n que otra no es suficiente para que se recuerde
mejor; el recuerdo tanbién se ve afectado por factores
contextuales (por ejenplo, es nmas féacil recordar el
apel I ido Jones en una |ista conpuesta por Pérez, Martinez,
Paez, Lo6pez, que en una conpuesta por Brovm Bryant,
Pressl ey).

Comentarios criticos sobre el enfogue de los niveles de
procesani ento

El marco tedérico de los niveles de procesan ento
tanpoco esta |ibre de probl enas. Los datos, que aparecian
en las investigaciones |levadas a cabo dentro de este
enf oque, obl i garon a | os aut or es a i ntroducir
nodi fi caci ones en |a propuesta original, conb henobs visto
ant eri ornmente.

Al gunos de | os probl enas mas i nportantes que presenta
este enfoque, segun Vega (1984) y Ruiz-Vargas (1991), son
| os siguientes:

- La falta de una nedida independiente de |os niveles

de procesamento que evite la circularidad. La
prof undi dad del procesamento se nide por un nayor
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recuerdo, y este, a su vez, se atribuye a un
procesam ent o mas profundo. Por otra parte, el tienpo
enpl eado en el procesamento tanpoco puede ser
consi derado cono una buena nedi da de |a profundidad,
conb encontraron Craik y Tulving (1975).

La continuidad y jerarquia de los niveles. En la
formulacion original de Craik y Lockhart (1972) se
propone un continuo de procesamento desde |os
nivel es sensoriales a |os semanticos. Los resultados
de Craik y Tulving (1975), que henpbs conentado
anteriornmente, parecen indicar que no se puede
mant ener |a idea original de un continuo.

La concepci 6n lineal del procesam ento. Aunque este
enf oque se propuso conpb una alternativa a | os nodel os

estructural es, sin enbargo, se apoya en una
concepci 6n lineal del procesam ento, ya que se asune
que para operar en un determ nado nivel de

prof undi dad, previ anente han de activarse |os niveles
mas superficial es (Baddeley, 1976, 1978).

La dificultad para encontrar wuna definicién de la
el aboraci 6n y distintividad que sea independi ente de
| a ejecuci 6n de nenoria. Parece ser que |la relacion
entre elaboracion y distintividad es de dependencia
unidireccional, en el sentido de que una nayor
el aboraci 6n garantizaria una huella mas distintiva.
De todas fornmas, cono afirma Ruiz-Vargas (1991) no
ti ene que darse, necesarianmente, esta relacion, sino
que pueden Illegar a funcionar, en determ nadas
condi ci ones, cono dos factores independientes que
pueden sumar sus efectos.
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A pesar de que las criticas a este nodelo han sido
abundant es desde el misnb nonento de su aparicioén, conp
afirma el profesor Manuel de Vega (1984), |a propuesta de
Craik y Lockhart de que la nenoria depende de |Ilas
oper aci ones que hace el sujeto, es esencial nente correcta.
Gracias a ella, se consideran |os procesos de codificacién
cono basicos para el funcionamento de nuestra nenori a.

3. MEMORI A SENSORI AL.

La informaci 6n procedente del exterior afecta a
nuestros receptores sensoriales y se retiene en un al macén
de informaci 6n, |la nenoria o registro sensorial, que alarga
la duraci6on de |a estinulacion.

Parece |06gico pensar que cada nodalidad sensorial
disponga de su propio al macén; sin enbargo, | as
i nvestigaciones han estado dirigidas a estudiar la
natural eza y funcionamento de dos de tales nenorias, la
visual y la auditiva.

3.1. Menoria sensorial visual o menoria icénica.

Fue la prinmera que se conenzé a estudiar (Sperling,
1960) y es |la que nejor se conoce. Ha recibido diferentes
nonbres; registro sensorial visual, nenoria sensorial
vi sual , al macén de informaci 6n visual, alnmacén iconico o
menoria icénica (Neisser, 1967), que es la que nejor la
identifica.
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El origen de las investigaciones que darian |lugar al
descubrim ento experinental de |a nenoria sensorial visual
se renonta al siglo XIX, a los trabajos de Sir WIIliam
Ham [ ton. Este fil 6sof o conprobd que si se arroja un pufiado
de bol as sobre una superficie plana no es posible ver, de
un solo vistazo, mas de seis 0 siete.

En el afo 1885, James McKeen Cattell realiz6 una serie
de experinmentos con el taqui stoscopio. En ellos presentaba
a los sujetos conjuntos de letras o palabras y les pedia
que informaran de .todas |as que pudieran, tras una breve
exposi ci on. Los resultados permtieron conprobar que |o0s
suj etos informaban correctanmente de |as palabras o letras
cuando el numero de estinulos presentados no excedia de
cuatro. Cuando se presentaban cinco o mas, aparecian |os
errores. El pronedio de inf oirmacidn, identificada vy
recordada correctanente tras una exposicion breve, se
estableci 6 en cuatro o cinco elenentos. A esa cantidad es
a lo que se Ilama anplitud de aprehensi 6n (Ruiz-Vargas
1991) .

Sperling (1960) fue el primero en aportar evidencia
experimental sobre el registro sensorial visual. En
principio este autor replico |os trabajos sobre | a anplitud
de aprehensi 6n y conprobé que la anplitud nedia de este
registro se situaba alrededor de las 4,5 letras. Sin
enbar go sus suj et os experinmental es i nformaban que vei an mas
| etras de |las que podian recordar después. Para confiannar
esta sensacion de sus sujetos planted una serie de
experimentos que le |levaron a la conclusion de que, en
efecto, sus sujetos experinentales veian mas de |o que
podi an recordar, ya que disponian de un pronmedio de 9,1
| etras, cantidad sensiblemente mayor de las 4,5 letras que
podian recordar. ¢Cual era el destino de |a infornmacidn
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restante?. Decaia réapidanente y desaparecia.

Los trabajos de Sperling (1960) y de Averbach vy
Coriell (1961) pusieron de manifiesto |la existencia de un
al macén sensorial, de capacidad préacticanente ilimtada y
en el que el material alnmacenado es una representaci 6n
isondrfica de la realidad (Ruiz-Vargas, 1991).

Se ha establecido la duracién de |la nenoria iconica
en 250 mlisegundos, aunque existen dificultades para
estimarla con las técnicas disponibles.

Por | o que hace referencia al contenido, se considera
que el material se encuentra sin categorizar, en un nivel
de caracteristicas fisicas o de analisis preperceptual.

3.2. Menoria sensorial auditiva o nenoria ecoica.

- lgual que ocurria con la nenmoria icoénica se ha
sugerido la existencia de una nenoria ecoica (Neisser,
1967), responsable del mantenimento de |os prineros
segnentos del estinulo audi tivo.

El estudio de este tipo de almacén sensorial cuenta
con nenos bagaj e que el visual. De todas formas, diferentes
trabajos han podido establecer, a través de técnicas
di versas, la duraciony el contenido de |a nenoria ecoi ca.

La duracidon establecida de |la nenoria sensorial
auditiva varia, segun el material y la técnica utilizada
para nedirla, y oscila entre los 250 m|isegundos y los 6,4
segundos. Rui z-Vargas (1991)'establece la duraci6on de la
menoria ecoica en un pronedi o de 2 segundos.
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En cuanto al contenido, parece ser que |la nenoria
ecoi ca es un al nacén auditivo precategorial, en el que la
i nformaci 6n contenida solo es analizada en funci 6n de sus
caracteristicas fisicas. De todas formas se sabe nuy poco
sobre este tipo de nenoria y no se cuenta aun con técnicas
adecuadas que permtan establecer experinentalnente |a
nat ural eza de este registro.

4. MEMORI A A CORTO PLAZO.

La informacion procedente de los sentidos es
al macenada provi sional nente en | a nenori a sensorial, antes
de ser identificada y codificada; después es transferida
a la nenoria a corto plazo (MCP), donde puede ser objeto
de wuna repeticion o repasO, (Que asegura una mejor
conservaci 6n, antes de entrar en el sistenma de nenoria a
| argo pl azo (M.P).

La investigacion sobre la MCP se inicia con |los
trabaj os de Broadbent (1958), Brown (1958) y Peterson y
Peterson (1959). En ellos se considera a |la MCP conp una
estructura o sistema destinado a retener l|a informacioén
Se asunia una conexi 6n bidireccional con la MP, pero el
énfasis investigador se situé mas en el tratami ento que
reci bian los estinulos procedentes del exterior que en |la
propi a conexi 6n del sistema. Consecuentenente se abordo el
estudi o experi nmental de su capaci dad, tienpo de permanenci a
de I a i nf or maci on, codi fi caci on, recuper aci on y
transferencia de la informaci6én a |la MP.

Ya desde | a aparici on de | os nodel os estructural es de
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menoria (Atkinson y Shiffrin, 1968), se considera que |la
MCP juega un papel preemnente en el funcionamento
cognitivo. Los primeros trabajos consideraban a | a MCP conp
un sistema que mantiene la informaci 6n que nos |l ega del
exterior, bajo un foinnato especial y un tienpo |imtado,
hasta que la transmte a un sistema mAs estable vy
permanente (M.P). A nedida que la investigacion ha ido
avanzando, se ha dejado de considerar a la MCP conb un
al macén de estinulos externos para conceptuarla conb un
sistema para la retenci6n y el procesam ento, tanto de |os
i nputs procedentes de la nenoria sensorial, cono de |os
procedent es del propio sistema cognitivo. En 1974, Baddel ey
y Hitch introducen el térmno nenoria operativa o nmenoria
de trabajo (working nmenorv”. Con este concepto se refieren
a un sistema que hace, a la vez, de alnmacenamento y de
tratam ento. Con el térmno trabajo o activaci 6n (worKki ng),
enfatizan el hecho de que este sistema de al macenani ento
t enporal puede ser usado cono un | ugar de trabajo, mentras
participa en otras tareas cognitivas conb el aprendizaje,
el razonam ento o |a conprension.

Segun Richard (1990), la nocién de nmenoria a corto
pl azo est&a si endo abandonada por |a de nenoria de trabajo.
De todas formas se considera que, a nivel general, nenoria
a corto plazo y nenoria de trabajo describen el msno
sistema de nmenoria aunque |os térm nos pueden referirse a
funciones diferentes del msno sistema (Eysenck y Keane,
1990). Con nmenoria a corto plazo hacenos referencia a |la
entrada y alnacenamento de la infoinnacio6n nueva; con
menoria operativa al "espacio de trabajo" nmental, que
usanbs para procesar conscientemente la informacion,
tratarla y recuperarla de la MP.
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4.1. Capacidad de |la nenoria a corto plazo.

George MIller en su trabajo El nagico nunero siete,

mas o0 menos dos; limtes en nuestra capaci dad para procesar

i nformaci 6n, establecié la anplitud pronedio de la MCP en

7 uni dades no rel aci onadas, que pueden ser digitos, letras
o pal abras. A estas unidades las |land chunks. Un chunk es
una uni dad de informaci 6n que se define subjetivanmente y
que esta organi zada de acuerdo con algun patron o regla
famliar. Por ejenplo, una secuencia de cuatro | etras puede
representar 4 chunks (ICRN) o uno solo (CRIN).

Lo interesante es que aunque el nunero de uni dades es
fijo, no hay restriccién respecto a l|la capacidad o
conplejidad de tales wunidades. Asi, resulta igual de
dificil retener tres letras o digitos que tres palabras o
tres frases. La agrupaci 6n de elenentos en unidades de
orden superior recibe el nonbre de recodificacion
(chunking) y es una estrategia de nenoria nuy eficaz. La
recodi ficacion permte salvar la limtacion de nuestra

capaci dad de al nacenam ento en |a MCP. Este proceso puede
|l evarse a cabo por agrupam ento, conbo hacenpbs con |os
ndmeros de tel éfono, por ejenplo; por la entonacion
(aprendi zaje de la tabla de nultiplicar), o por |las pausas
qgue introduci nos en nuestra habl a.

La capacidad de la MCP, al parecer, no aunenta con |la
edad, | o que canbia es | a nanera de procesar |a infornacién
(Belnont y Butterfield, 1971). Segun estos autores |os
adultos y jovenes (14-18 afios) difieren de |os nifos (7-10
afios) en: 1) |a manera de atender a | os estinmul os auditivos
rel evantes, 2) mayor uso de la repetici6ony 3) un mayor y
mas eficaz uso de |as pausas para establecer |os chunks.
El increnento que se observa, en la anplitud de nenori a.
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con la edad puede atribuirse tanto a canbios en el
aprendi zaje cono al grado de contribucion de la MP.

La contribuci on de los procesos de MLP en las tareas
de anplitud de MCP ha sido un tema controvertido. Ruiz
Vargas (1991) cita los trabajos de d anzer y Razel (1974),
Broadbent (1975) y Crowder (1976) en los que se situa la
capacidad de la MCP en 2 60 3 elenentos. La discrepancia
observada con |a capacidad atribuida por MIler se debe,
segun estos investigadores, a la contribucidon de |1os
procesos de la MCP y MP en las tareas de anplitud de
menori a.

La MCP tiene una capacidad limtada tanto en el
espacio conb en el tiempo que los elenentos pueden
per manecer en ella (15-20 segundos). En el nonento actual
son rmuchos |os investigadores que consideran que la
capacidad de la MP estada relacionada ms con el
procesamento y la capacidad atencional, que con sus
caracteristicas estructurales.

5. MEMORI A A LARGO PLAZO.

La idea de | a existencia de un al nacén en el que queda
regi strada, de manera pernanente, toda nuestra experiencia
acunul ada, ha estado presente sienpre entre |os seres
humanos. A este alnacén se le ha |lamado nenoria, vy
coi ncide con |l o que | os psicdlogos |l amanos nenoria a | argo.
pl azo. En contraste con |la MCP, tiene una capacidad
ilimtada y sus contenidos no se pierden janmas, segun |la
mayoria de i nvesti gadores. En este al macén,
extraordi nari amente conpl ejo, se encuentra acumul ado todo

93



Procesam ent o mendni co de |a informacion

o que conocenbps acerca del nmundo que nos rodea y de
nosotros msnos. Bower (1975) ofrece una lista de las
di ferentes informaciones contenidas en |la MP:

1- Nuestro nodel o espacial del nundo que nos rodea: |as
estructuras sinbdlicas correspondientes a |as inagenes de
nuestra casa, ciudad, pais y planeta. Tanbi én contiene |la
i nformaci 6n sobre donde estan | ocalizados |os objetos nas
significativos de ese napa cognitivo.

2- Nuestro conocimento de las leyes fisicas, de la
cosnol ogia y de | as propi edades de | os objetos y | as cosas.

3- Nuestros valores y | os objetivos social es que buscanops.
Nuestras creencias sobre las personas, sobre nosotros
msnos y nuestras pautas de actuacion en diferentes
si tuaci ones soci al es.

4- Nuestras habilidades notoras para escribir, jugar al
tenis, conducir, etc. Nuestras habilidades para sol uci onar
cual quier tipo de problema. Nuestros planes de actuaci 6n
para |lograr diferentes fines.

5- Nuestras habilidades perceptivas, que nos permten
conprender el lenguaje, interpretar una pieza nusical, un
cuadro o un conjunto escultorico, por ejenplo.

En definitiva, este alnacén permanente contiene toda
nuestra historia de aprendi zajes, de experiencias. Es la
base de datos de nuestra vida cotidiana, a |la que podenos
acudir, cuando | a necesitanns. G acias a ella podenos |eer
estas paginas, encontrar un aula determ nada en nuestra
facultad, recordar nuestro nonbre o el de personas que
conocenos, qué henos desayunado, etc. Sin enbargo todos
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henbs tenido | a experiencia de no poder recordar el nonbre
de una persona, cuya cara nos es conocida, y recordarlo
después. Conp ya henpbs conentado anteriormente, casi todos
los investigadores estan de acuerdo en afirmar que la
i nformaci 6n que se encuentra al macenada en nuestra menori a
a largo plazo no desaparece nunca. Lo que ocurre es que,
a veces, esta informacién no esta disponible o no es
accesible. Asi, el olvido podria explicarse por un fallo
para recuperar determ nada infomacidn, en un nonento
concr et o.

El proceso de al macenani ento de |a informaci 6n cobra
su verdadero sentido en la MLP; en la nenoria sensorial y
en la MCP tienen un caracter subsidiario. Los procesos de
codi ficaci 6on, almacenamento y recuperacion, son |0s
responsabl es del funcionamento de |la MLP. En el apartado
7 se hace una exposicion sucinta de ellos. Las obras de
Hal I (1989), Posner (1989), Eysenck y Keane (1990) y Rui z-
Vargas (1991), proporcionan una excelente revisién sobre
este temn, en sus capitul os correspondi entes.

En la tabla 2.1 recogenos |las propiedades nas
conocidas de los tres sistenas de nenoria estudi ados.
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TABI A 2. 1. Propi edades conocidas de los sistemas de

menori a.
PROPI EDADES REG STRO SENSORI AL MEMORI A CORTO PLAZO MEMORI A LARD PLAZO
CAPACI DAD I1imtada. 2-3,0 7 +-2 chunks, I'limtada.
segin la contribucién
de | a MLP.
ALMACENAM ENTO Exacto y sensorial . Por repeticion y Organi zado y
r epaso. significativo
TI EMPO DE DURACI ON 250 nmeg-1 seg (visual). 15-20 seg sin repaso. Per manent e.
Apr oxi madamente 2 seg
(audi tiva).
PERDI DA DE | NFCRMACOON | . Desvanenci ni ento. .Falta de repaso. Fallo

. Enmascar am ent o.
.Interferencia.

. Despl azani ento por
nueva
i nf or maci on.

recuperaci 6n
.Interferencias.

6. LA MEMORI A OPERATI VA

La ubi caci 6n de este apartado,
puede parecer
dentro de la nenoria a corto plazo o tras de ell a.
aqui
mant ener

M_P,

de situarlo
pr et endi anos

ext r afia,

responde

muchos nmanual es sobre nenori a:

MCP nos referinos,
de la infornmaci 6n nueva.
o nmenoria de trabajo (a partir

mas bi en,

tras el

una doble

de ahora anbos

seran usados indistintanmente) enfatizanos el

este sistema de al macenam ento tenpora
gue participa en otras

cono "mesa de

cognitivas.

Cono conentan Baddeley y Hitch (1974)

trabaj 0",

puede ser

estudio de la
mas bien debiera 'situarse

El hecho

not i vaci on:
la unidad expositiva clasica de
RS, MCPy MP, v,
di stinguir a |l a nenoria operativa de |a MCP. Con el
a la entrada y al macenam ento
Con el

adenmas,
térm no

term no nmenoria operativa

t ér m nos

hecho de que

usado
t ar eas

aunque se ha

asignado a la MCP el papel de nenoria en funcionam ento u
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operativa (p. ej. Atkinsony Shiffrin, 1971), |os apoyos
enpiricos de este enfogue son escasos. Es mas, |os
resul tados de |os estudi os neuropsicol 6gi cos de Shallice
y Warrington (1970) parecen contrarios al enpleo de |a MCP

cono una nenoria en funci onam ento. Estos autores
estudi aron a un paciente que tenia una MCP nmuy def ect uosa.
Si la MP actla conpb una nenoria en funcionan ento,

entonces el aprendizaje, la nenoria y |la conprension de
este paciente deberian ser defectuosos. Sin enbargo no se
encontraron pruebas de alteraciones cognitivas en | as areas
menci onadas.

Baddel ey y Hitch (1974) sugirieron que la nenoria a
corto plazo y la nmenoria en funcionamento no podian ser
lo mi smpb. Entonces decidieron estudiar | a capaci dad de | os
sujetos al realizar tareas que, segun se supone, se basan,
en gran parte, en la nenoria en funcionam ento, mentras
estan reteni endo, sinultaneanente, secuencias de digitos.
Esta técnica experinental, que se conoce con el nonbre de
tarea dual, parte de la siguiente hipbétesis: si la MP
sirve cono una nenoria en funcionanm ento, al enplear casi
toda su capacidad en una tarea adicional de anplitud de
menoria para digitos, deberia dismnuir drasticanmente el
rendi mento en cual quier otra area que planteara demandas
a esta nenoria en funcionam ento.

Baddeley y Htch (1974) estudiaron el papel de la

menoria en funcionamento en tres areas: razonaniento
verbal, conprensi én de prosa y recuerdo |ibre.
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Razonam ento ver bal .

En esta tarea se presentan a |os sujetos una serie de
frases a las que deben responder verdadero o falso. Las
frases, de diferente dificultad, describen el orden de
aparici 6n de dos letras (Por ejenplo, A precede a B - AB;
A no va precedida de B -BA... etc). Mentras efectuaban
esta tarea de razonam ento, |o0s sujetos debian mantener en
su nenoria secuencias de digitos que variaban de 1 a 6.

Los resultados (véase tabla 2.2) nostraron que el
tienpo de verificacion de las frases alinmentaba en funcidn
de la carga concurrente de digitos. Es mAs, una carga de
9 digitos, conp tarea secundaria, no inpedia |la ejecucion
de la tarea de razonam ento sino que alimentaba |a |atencia
de | a respuesta de | os sujetos (Baddeley, 1989).

Conpr ensi 6n

En esta tarea |os sujetos escuchaban fragnmentos en
prosa, extraidos de una prueba de habilidad lectora, vy
tuvieron que contestar a wunas preguntas acerca de
conteni do del fragnento.

Al igual que en |l a tarea de razonamn ento, una pequefa
carga de alnaceneimento no altera, de forma clara, el

rendi m ento, mentras que una de seis el enentos si | o hace,
aunque no de forma dranatica.

Recuerdo |i bre.

En esta condicion se |e presentaba a |os sujetos una
lista de quince pal abras no rel aci onadas, al nisnp tienpo
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mas, la

produce una di sm nuci 6n del

carga de
sustanci al es a | a capaci dad general
puede apreciarse en la tabla 2. 2.

recuerdo,

tres

no de forma dramati ca.
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la tarea de recuerdo de digitos.
digitos no

aunque,

pl ant ea
de procesam ento,
La carga de seis digitos

Una vez

denmandas

cono

una vez mas,

TABLA 2. 2. Resunen de | os resul t ados experinental es (Tonado
de Baddel ey y Hi ch,

1974; nmodificado).

Carga de Razonam ento Conpr ensi On Recuer do
menori a ver bal l'ibre
1-3 el enmentos Sin efecto Sin efecto Pequeia

di sm nuci 6n

6 el enent os

Di sm nuci on.

D sm nuci 6n

D sni nuci 6n

Los resultados de |os

di ferentes

experi nment os

sugirieron que en la ejecucion de la tarea de anplitud de
menoria y de razonani ento esta i mplicado el msnp sisteny,
de capacidad Iimtada. Es mas, el concepto unitario de que
la MCP actua cono una nmenoria en
i nconsi stente, ya que una carga de 9 digitos puede ocupar
toda su capacidad e inpedir la tarea de razonam ento. La
conpensaci 6n que existe entre |la vel ocidad de razonam ento
y la anmplitud de la tarea de digitos, parecen indicar que
la interferencia se produce en un "lugar de trabajo" que
puede ser asignado, de foirma flexible, a procesamento o
a al macenam ento. Baddeley y Hitch (1974) propusieron el
térm no de nenoria operativa o nmenoria de trabajo (working
nenory) para referirse a esa "nesa de trabajo", al |ugar
procesam ento consciente de ‘la

funci onam ento es

donde se desarrollo el
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i nf or maci on.

Baddel ey (1981, 1983, 1986) considera a |la nmenoria de
trabajo cono un sistema formado por tres subsistemas de.
al macenani ent o t enporal , separados pero i nteractuantes; el
procesador o0 ejecutivo central, el lazo articulatorio vy
| a agenda vi soespaci al .

El procesador o ejecutivo central es el nucleo del

sistema de nmenoria. Es un espacio de trabajo que puede
dedi carse a al macenamento o a procesanmiento y control,
segun | as denmandas (Baddeley y Hitch, 1974). Puede del egar
funciones en los otros dos subsistensas, gue son
consi derados cono subsidiarios. Tanbi én puede alinentar |a
capaci dad de retenci 6n por repeticioOn, sienpre que no esté
ocupado en otra tarea.

Post eri onnent e Baddel ey (1983) vuelve a referirse al
ej ecutivo central diciendo que "es el aspecto mas conplejo
de la nenoria operativa y el nmas dificil de analizar vy
conceptualizar" (p. 77). En su obra de 1986, Baddeley
adjudica al ejecutivo central el papel de control ador,
consi derandol o cono un supervisor que dirige la atenciodn
y coordina las actividades de |os otros dos conponentes.

El lazo articulatorio es quiza el conponente mas

estudi ado. Es un sistema que puede actuar cono bucle de
repaso y al que se |le adjudican funciones de almcén
fonolégico y de proceso de control articul atorio.
Conmpr ende, pues, dos subconponentes:

- un al nmacén fonol 6gi co pasivo que tiene que ver, de una
forma directa, con |a percepcién del |enguaje.
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- un proceso articulatorio activo, ligado a |a produccion
del habl a.
La informaci 6n fonol 6gi ca, basada en el |enguaje,

puede entrar dentro del almacén fonoldgico por tres
di ferentes cam nos:

- directanente, a través de la presentaci én auditiva.
- indirectanente, a través de la articul aci 6n subvocal .

- indirectanmente, a través de la infoirmaci 6n fonol 6gica,
al macenada en la nenoria a largo plazo (Vallar y Baddel ey,
1984).

La agenda vi soespacial es el tercer conponente de la
menoria de trabajo. Estéa especializada en el mantenin ento
y la manipulaciéon de imagenes Vi so-espaciales. Sus
funci ones, se supone, son senejantes a las del lazo

articulatorio, aunque estan nmenos estudi adas.

El nmodelo de la nenoria operativa tanbién se ha
aplicado al estudio de |la nenoria de los nifios. En |os
adultos, la anplitud de nenoria para |as pal abras varia en
funci6n de su longitud y de la facilidad con |a que pueden
ser articuladas y, probablenente, repasadas (Baddel ey,
Thonpson y Buchanan, 1975). Las investigaciones que han
estudi ado el desarrollo de la nenoria en | 0os ni ios nuestran
un crecimento de la anplitud de nenoria con |a edad, asi
conb que esta anplitud esta asociada a unas nmayores tasas
de articul aci on.

Htch y Halliday (1983) conentan un trabajo en el que
se presentaron a nifios de 6, 8 y 10 afios |istas de pal abras
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de diferente longitud, para ser nmenorizadas. Las pal abras
podi an ser presentadas auditiva o visual nente. Encontraron
que en |l os niAios mayores de 10 afos el nunero de pal abras
recordadas disminuia en relacién directa a su longitud

tanto si eran presentadas auditiva cono visual nente, igual
que en los adultos. En los niflos de 6 afios o nmenores no
aparecié6 el msnmo patréon. La longitud de las palabras
af ectaba a | a menori zaci 6n de éstas cuando eran present adas
audi ti vanmente, pero no cuando se presentaban vi sual nente.
El grupo de 8 afios presentaba resultados internmedi os entre
anbos patrones.

A la vista de tales resultados, Htch y Halliday
(1983) sugieren que |los nifnos de nenor edad pueden estar
al mmcenado el material visual en |a agenda visoespacial y
opinan que el enfoque de la nenoria de trabajo es util
para estudiar el desarrollo de la nenoria en |os niifos.

Una nocidén cercana a la nenoria de trabajo es la
menoria funcional (ménoire opérationnelle). Ha sido
i ntroducida para explicar el hecho de que, durante la
real i zaci 6n de una tarea significativa, |a nmenorizacién es
extremadanent e dependiente de |los objetivos de la tarea
(Bi sseret, 1970; Speéerandio, 1988). La menoria funcional es
una nenoria transitoria, conparada con la M.P, ya que |as
i nf or maci ones son ol vi dadas una vez acabada | a tarea, pero
es nenos fugaz que |a MCP.

La nmenoria funcional "no es una estructura de nmenoria
con sus necani snmos propios” (R chard, 1990, p.36). Su
conteni do parece estar fornado por |a infornmaci 6n conteni da
en la nmenoria de trabajo, por una parte, y, por otra, por
las informaciones provenientes de la MP, que son
utilizadas en la resoluci6n de la tarea. Conp se puede
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apreciar, el concepto de nenoria funcional sobrepasa al de
menoria de trabajo.

Comentarios criticos al enfogue de la nmenoria de trabaj o.

La aportaci 6n de Baddel ey y sus col aboradores ha sido
nmuy bi en acogi da por |os psicol ogos cognitivos. La idea de
un sistema que actla, a la vez, cono responsable del
al mmcenam ento y del procesamento de l|a infornmacion,
mentras realiza tareas conplejas, supone un acercani ento
mas ecol 6gico al sistenma de nenoria humano.

El marco de la nenoria operativa se ha extendido a
otras tareas cognitivas que no son, propianmente, de
menoria: lectura, aritnmética o al deterioro cognitivo que
aconpafa al envejecinm ento.

La aplicacién de este marco al desarrollo de la
menoria en | os niios ha denostrado que puede ser fructifero
para explicar fenénmenos de codificacién visual y auditiva
a través del lazo articulatorio o |a agenda vi soespaci al .

En cuanto al ejecutivo central, y aunque este
conponente todavia es bastante desconocido (Baddel ey,
1983), cono opina Ruiz-Vargas (1991) |los problemas se
presentan en su consi deraci 6n cono supervi sor y control ador

atencional. Si hace este trabajo, no puede desenpefar
actividades que supongan nanejo de informacién o
al mcenam ento. Cabria, por tanto, postular |a existencia
de otro conmponente que Ilevara a cabo esas tareas

cognitivas. Este ultino autor aboga por nantener un sistena
que, efectivanmente, incluya conponentes con capaci dad de
al mmcenam ento y de procesamento, por un l|ado, Yy de
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nat ural eza atenci onal por otro. En este sentido nanifiesta
gue |lo que tradicionalnente se ha considerado MCP, se
podria conceptualizar conb un sistema que nantiene vy
refresca la informacion que le Ilega, y que abarcaria el
lazo articulatorio y |la agenda vi soespaci al .

7. LOS PROCESOS DE CODI FI CACI ON,  ALMACENAM ENTO Y
RECUPERACI ON.

Conmo ya henbs conentado anteriornente, la crisis de
los nodelos nodales de nenoria vino aparejada con un
creciente interés por el analisis de |los procesos. Estos
procesos son vistos, cada vez mAs, cono |os determ nantes
del recuerdo. Asi pues, se pone un énfasis, cada vez mayor,
en el estudio de las operaciones de codificacion vy
recuperaci 6n. La codificacion es un conjunto de procesos
i mprescindi bles para el almacenamento de |a informaci6n
en la nenoria, y Su posterior recuperacion. Aqui
estudi arenbs estos procesos separadanente. Sin enbargo
henos de tener en cuenta dos aspectos; 1) en toda tarea de
aprendi zaj e o nmenori zaci 6n trabaj anos con dos vari abl es que
pueden ser observadas: el material que | e sum nistranos a
sujeto para que aprenda o nenorice, y la ejecucion del
sujeto, de la que se infiere algun tipo de proceso de
menori zaci én. 2) | os procesos de codi fi caci on,
al macenam ento y recuperaci 6n son constructos hi potéti cos,
representaciones de |lo que los investigadores creen que
ocurre cuando un material es aprendido y |luego recordado.
Se asunme que tales procesos operan serialnmente, y que no
es posible examnar las operaciones de uno de ellos
separado de los otros dos (Hall, 1989).
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7.1. Fases del proceso.
Dentro de este apartado estudi arenps |as fases por |as

gue, se supone, pasa l|la informaci 6n que, posteriornente,
esta disponible para el recuerdo.

7.1.1. Codificacién..

Con el térmno codificacion nos referinbs a 1o0s
aconteci m entos que ocurren durante |la presentaci 6n de |a
i nformaci 6n que debe ser recordada. Los procesos de
codi ficaci 6n corresponden al nonento inicial de toda
actividad mmenodnica. Son los responsables de Ila
transformaci 6n de |los estinulos sensoriales en pautas de
i nformaci 6n significativa. El proceso de codificacion es
i mpresci ndi bl e para el al macenam ento y recuerdo posterior.

El térmno codificacion tiene un doble significado:

1) es el proceso responsable de transformar |os estinmulos
externos en una representacién cognitiva o mmenvnica de
ellos.” Tal representaci 6n puede ser casi idéntica al
estinmulo externo, pero no es necesario que |lo sea. De
hecho, es raro que la representaci 6n sea una copi a exacta
del estinmulo.

2) el enpl eo de procedi m entos especificos, de estrategias,
para aunentar |a nenorizaci on.

En este apartado nos centrarenbs en la prinera

acepci 6n del térmno, y reservarenos el conentario de l|la
segunda para el siguiente apartado de estrategias (7.2.)
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Con referencia a esta prinera acepcio6n, una de |as
prinmeras investigaciones sobre I|a naturaleza de la
codi ficaci 6n se debe a Conrad (1964). Sperling (1960) habia
observado que sus sujetos tendian a confundir las letras
gue tenian un sonido parecido. Esto |le hizo sospechar que
qui za al macenaban en su MCP | os sonidos de las |letras que
veian en el taquistoscopio. Conrad (1964) estudi6 este
f endnmeno present ando, visual mente, a sus sujetos |etras que
sonaban igual (p. ej. BPT,D o F,L,SSMN). GObservo
interferencias, en el recuerdo, entre |etras que sonaban
igual (p. ej. B-D o MN), pero nuy pocas confusiones
visual es (p. ej. E-F). Estos hall azgos fueron i nterpretados
en el sentido de que la MCP utiliza un cdodigo acusti co.

Si guiendo un esquenma parecido, Baddel ey (1966)
present6 a sus sujetos secuencias de cinco palabras que
podi an ser fonol 6gi canente iguales (p. ej. MAN, CAP, MAP)
o diferentes (p. ej. DAY, BAR COW. Conprobdé que el
recuerdo de |os elementos senejantes era mas bajo que el
de los diferentes. De ello concluyé que la MCP era
susceptible a |l a di mensi én acustica pero no a | a semanti ca.

Este tipo de investigaciones estaban encuadradas
dentro de | os nodel os estructural es de nmenori a. Actual nente
una gran parte de las investigaciones sobre |os procesos
de codificaciéon se realizan bajo la hipotesis de |os
ni vel es de procesamento de Craik y Lockhart (1972). Estos
autores sugirieron que el mayor rendinmento mmendnico
estaba asociado a un procesamiento mas profundo o
semantico, mentras que |os nivel es mas baj os eran propios
de un procesamento superficial, no semantico. No nos
extenderenbs mas sobre este aspecto, que ya ha sido
consi derado en el apartado 2. 2.
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La asoci aci 6n codi go acustico-MCP y cédi go semanti co-
MLP es propia de los nodel os nodales (p. e j. Atkinson vy
Shiffrin, 1968). Sin enbargo los datos recientes no
confirman que la codificaci én acustica sea |la uUnica que se
produce en la MCP y |la semantica exclusiva de la MP. La
codificacién en la MCP se caracterizaria, en palabras de
Rui z- Vargas (1991) "por su diversidad v flexibilidad" (p.
137). La codificacién en la MCP no es exclusivanmente

aclstica, sino que ademas de los codigos acusticos vy
semanticos, puede tanbién utilizar coédigos visuales.
I gual mrente, en la MLP se produce la codificacidn a traveés
de una diversidad de codigos distintos.

Dado que en nuestra investigaci 6n usanbps tareas que
requi eren codificacion visual y senmantica parece adecuado
que nos detenganps en este punto.

Stern (1985) distingue la codificacién visual de la
semantica y propone una serie de evidencias para denostrar

| a existencia de tal es codificaci ones.

a) Evidencias de la codificaci én semanti ca.

Si una persona recuerda que |a palabra coche ha sido
incluida en una lista presentada previanente, ¢céno se
puede determinar que |la persona ha al macenado el sentido
de la palabra?. Stern (1985) habla de dos nedidas
diferentes: la técnica del falso reconocimento y e
estudi o del agrupam ento.

La t écni ca del fal so reconoci mento ha sido usada para

denpstrar la existencia de la codificaci6on semantica.
Consi ste en probar el recuerdo del sujeto con un estimulo
gque se parece al nenorizado, de alguna forma. Por ejenplo.
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si al sujeto se | e ha dado para nmenori zar | a pal abra coche,
en |la posterior prueba de reconocinmento se |le propone |a
pal abra auto, y se le pregunta si esta palabra se le ha
presentado previanmente. Si |la persona |a reconoce, parece
razonabl e concluir que las propiedades semanticas de la
pal abra auto han sido al nacenadas. Esta es la |6gica que
ha estado en |a base de nunerosos experinmentos.

El agrupamiento es otra evidencia que sostiene la
exi stencia de la codificacion semantica. Bousfield (1953)
l ey6 a sus sujetos una lista de 60 pal abras, ordenadas al
azar, a razon de una pal abra cada tres segundos. La lista
contenia 15 nonbres de ani nal es, 15 de profesiones, 15 de
vegetales y 15 nonbres de personas. Se les pidié a los
sujetos que recordasen el mayor numero de palabras
posi bl es, en cual qui er orden. Los resultados nostraron que
|l os sujetos tendian a agrupar, en categorias senanticas,
| as pal abras presentadas. No nos extenderenos mas sobre
este fenéneno porque sera estudiado, con ms detalle

posteriornmente.

b) Evi dencias de codificaci 6n vi sual .

Cuando venps una fotografia de al gun pai saj e, podenos
al macenar la informaci 6n en forna visual, principal nente.
Tanbi én existe la posibilidad de que recodifiquenbs esa
i nformaci 6n vi sual para al nacenarla verbal nente.

Al gunos trabajos han encontrado que |o0os nifos
pequeiios, entre 3 y 6 afios tienden a codificar y al macenar
de forma visual |os estinulos visual es que se | es presentan

(p. ej. Htchy Halliday, 1983).

Tanbi én hay evidencias de que |o0s nifios mas nayores
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y los adultos pueden codificar informacién visual de
estimul os visual es. Tal es evi denci as se han obteni do de | os
procedi mi entos de falso reconocimento, de agrupamento y
de la nedida del tienpo de reaccidn.

La codificaciéon visual fue puesta de nanifiesto por
Bahrick, Cark y Bahrick (1967) nediante la técnica del
falso reconocimento. Estos autores presentaron a sus
sujetos 16 dibujos de objetos conunes. Cada objeto fue
nostrado durante 2 segundos. El recuerdo fue evaluado
i nmedi atanente tras |la presentaci 6n, después de 2 horas,
2 dias y 2 semanas. El test de reconocinmento enpleado
estaba formado por un objeto, de los ©previanente
presentados, y diez que eran senejantes, visualnmente, en
grados diversos. Los resultados fueron interpretados en el
sentido de que los sujetos alnmacenaban |a infomacidn
vi sual mente, ya que reconocian cono verdaderos ejenplos de
| os estimulos propuestos aquellos que eran nas senejantes
a | os presentados.

La codificacion visual tanbién ha sido denostrada
usando una nedi da de agrupam ento. Frost (1972) presenté
16 dibujos de varios objetos que incluian 4 tipos de
cal zado, 4 aninales, 4 vehiculos y 4 tipos de nuebles. Los
di bujos diferian no s6lo en la dinensidn senmantica sino
t anbi én en una di nensi én vi sual : 4 objetos fueron di buj ados
hacia el éangulo izquierdo de la tarjeta en la que se
presentaban, 4 en el angulo derecho, 4 en posicion
horizontal y 4 en vertical. Después de estudiar |o0s
di bujos, se le pedia a los sujetos que recordasen sus
nonbr es.

Conb se esperaba, |os sujetos agruparon en su recuerdo
los nonbres de |los objetos que pertenecian a las cuatro
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categorias semanticas presentadas. Sin enbargo, |o que fue
rel evante para la codificacién visual es que |os sujetos
nostraban una clara y significativa tendencia, a agrupar
segun el angul o de presentaci 6n. Dado que este angulo es
una propi edad visual, se interpretd que |os sujetos habian
al macenado i nformaci 6n visual en su nenori a.

La nedida del tienpo de reacci6n ha sido otra de |as
t écni cas enpl eadas para denostrar |a codificacion visual.
El primer analisis crononétrico de los niveles de
procesam ento fue realizado por Posner (1969). Presentaba
a sus sujetos dos letras para que decidieran si eran
iguales o diferentes, registrando la latencia entre la
presentaci6n y la respuesta. Las letras podian presentar
tres nodal i dades:

- lgualdad fisica (AA o aa)
- ldéntico nonbre (Aa o Bb).
- lgual dad senmantica (Dos |etras consonantes).

La identidad fisica requirid entre 70 y 100 nsg nenos
que |l a igualdad nom nal. Esta, a su vez, requeria unos 70
nmsg menos que | a igualdad categorial.

Parti endo de este esquenma, Frost (1972) presentd a sus
sujetos 16 di bujos para que |os estudi asen. Quince m nutos
después se presentaban a | os sujetos di bujos de | os objetos
estudi ados y su tarea era decidir si el dibujo presentado
estaba en la lista o no. Por ejenplo, si en la lista para
estudiar se |le habia presentado un elefante de frente, en
la de reconocimento se |le presentaba el msno el efante,
pero podia estar de frente o en otra posicién. Se
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crononetraba el tienpo que el sujeto tardaba en dar I|a
respuest a.

Para Frost (1972) 1los sujetos que alnacenan |a
i nf or maci 6n vi sual ment e pueden reacci onar mas rapi do cuando
el dibujo que se le presenta es idéntico al que ha
estudi ado, pero no si estéd en otra posicion.

Si una persona al nacena | a i nformaci 6n semanti canent e,
| os tienpos de reacci 6n cuando se le presenta el elefante
en la msm posicion en la que lo estudidé, o en otra
diferente, no difieren.

Segun los resultados de Frost (1972) 1los sujetos
reacci onaban unos 180 nsg mas rapi dos cuando | os estinul os
eran idénticos a |os presentados que cuando diferian en |la
orientaci 6n, |o que indicaba una codificacion visual.

Las personas, pues, sonbs capaces de al macenar
informaci 6n de nuy diferentes maneras. En respuesta a
estimulos visuales es posible que codifiquenbs I|a
i nformaci 6n basandonos en las propiedades visual es,
semanticas o fonéticas (p. ej. en el caso de las letras).

Entonces, ¢qué es |lo que determna la forma de
codificar los estimulos?. Segun Stern (1985), una regla
general parece ser la de que las personas tendenps a
al macenar la infornmacion de |la manera que pensanps nos
puede ser mas Util en un futuro. Los experinentos de Frost,
anteriormente descritos, parecen aval arlo.
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7.1.2. Al nmacenani ent o.

El al macenam ento es |la retencion o acvimlacion de |a
i nformaci 6n que ha sido recibida y codificada por el
suj eto. Ceneral nente el al macenam ento ha sido visto cono
un proceso pasivo que consistia en trazas o engramas,
correl atos neurol 6gi cos de | os estimul os externos, que han
sido codificados por un sujeto y que pueden ser recuperados
posteriornente. Las cuestiones relativas a |la natural eza
del proceso de al macenamento y a las caracteristicas de
| os engramas han suscitado nucho interés. La pregunta nas
relevante es si  una vez almacenado un engrama es
pei nmanente, es decir, si pasa a formar parte de la
estructura neurol 6gica del organisnp. Todos tenenps |a
experiencia de |la incapacidad para recordar material que
henbs aprendi do. De todas formas tal incapacidad no tiene
porqué reflejar una desaparici 6n o decai m ento del engrama
neurol 6gico, sino que puede estar relacionada con |a
dificultad del sujeto para recuperar, ms que con el
procedi m ento de al nacenanmiento. Es decir |a incapacidad
para recordar un material determ nado puede estar
rel aci onada con |a inhabilidad de un sujeto para recuperar
[ a informaci 6n en un nonento detern nado.

Penfield (1955) sugiri6 que | a infornmaci 6n que ha si do
al macenada en |la nenoria continta en ella pernmanent enente.
Se basaba en que los sujetos epil épticos que trataba, al
estimularles eléctricanente los |06bulos tenporales,
recor daban experienci as pasadas, fendéneno que defini é cono
respuestas fisicas.

De todas formas sus hallazgos no se han visto
confirmados. Hall (1989) cita |los trabajos de Mahl et al.
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(1964) y Barbizet (1970) a este respecto. En el prinero de
|l os trabaj os se encontré que so6lo un 8 % de los sujetos a
los que se les estinulaban el éctricanente 1os | o6bul os
t enmporal es producia recuerdos anteriores. En el segundo
trabajo las respuestas fisicas encontradas estaban
rel aci onadas con hechos o acontecimentos que se habian
proporcionado al sujeto antes de |a estinulacion.

Qros autores conb Neisser (1967) sugieren que |os
recuerdos obtenidos con la estimulacion de los |06bulos
t enpor al es, son conparables a |os suefios, en cuanto a su
contenido sintético, condensado, y no recuerdos literales
de acontecim entos anteriores.

En resunmen, los fallos en el recuerdo pueden ser
debi dos a que el engranma mmenvni co apropi ado ha decaido o
se ha borrado; tanbién pueden estar relacionados con la
i ncapaci dad del sujeto para recuperar la informaci 6n. La
mayoria de investigadores se inclinan por afirmar que e
ol vido se debe a que la informaci 6n no esta di sponible, o
no es accesible, en ese nonento, y que el al macenamn ento
en la MLP tiene un caréacter permanente. Experiencias conp
la de tener un nonbre "en la punta de la lengua” y no
poderl o recordar, y que aparezca |luego en otra situacion,
proporci onan una base experiencial, aunque no enpirica a
esta uUltim hipotesis. De todas fornmams, conp opina Hall
(1989), "hasta que se obtenga una apropiada evidencia
fisiol6gica, no es posible dar una respuesta experinental
a la cuestion" (p. 360).
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7.1.3. Recuperaci on.

La finalidad de los procesos de recuperacién es
localizar, de la forma mas rapida y exacta posible, la
i nformaci 6n previ anente codificada y al macenada.

El punto de partida de este proceso es la
consi deraci 6n de un uUnico sistema de nenoria, que puede
hal | arse en dos estados funcional es basi cos:

a) una nenoria activa, operativa o MCP.
b) una nenoria inactiva o MP.

Los procesos de recuperaci 6n se han estudi ado, desde
hace varias décadas, mediante |os paradigmas del
aprendi zaj e verbal .

La vel oci dad de procesam ento de |la informaci 6n puede
ser un indicador valido de la eficacia de |os procesos y
estrategi as de recuperaci 6n de la informaci 6n en nenori a.
Para  determ nar esta velocidad de procesam ent o,
tradi ci onal nente se han enpl eado dos par adi gmas
experinental es, desde una concepcion lineal y serial de
nuestro sistema cognitivo.

El prinero de ellos ha servido para evaluar |a
facilidad con la que los sujetos pueden realizar una
busqueda en la MCP. Se trata del nodel o de busqueda seri al
de Stenberg (1969, 1975). El paradi gnma experinmental es el
si gui ent e:

a) los sujetos reciben una serie de el enentos, que oscilan
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entre 1 y 6, y que no sobrepasan |a capacidad de |a MCP.

b) dos segundos después se les presenta un elenmento de
prueba y |los sujetos deben decidir si pertenece o no a la
lista.

c) innedi atamente después de la verificacién, |os sujetos
deben recordar toda la serie.

Los resultados reflejan que los tienpos de reaccioOn
aunmentan con la longitud de la lista presentada. Es decir,
cuant o mayor es el nunero de el enentos al macenados en MCP,
mayor es el tienpo que tarda el sujeto en buscar vy
recuperar cada uno de ellos. Los tienpos de reacci6n para
| as respuestas positivas y negativas son, aproxi mdanente,
i gual es.

Stenberg concluyé que |la recuperacion de la
informaci 6n era serial y exhaustiva;, es decir, que el
suj eto conpara todos | os el enmentos uno a uno antes de tomar
una deci si on.

El segundo paradigma experinental al que hacianos
referencia permte evaluar |a cantidad de tienpo.requerido
para recuperar el nonbre de un elenento famliar en |a M.P.
Se basa en la tarea de enparejamento de |etras,
desarrol | ada por Posner (1969) y que ya ha sido conentada
(véase en el apartado de codificacion). Se considera que
la diferencia entre los tienpos de reacci 6n enpl eados en
| os enparejamentos de identidad fisicay |os de identidad
nomnal indican el tienpo requerido para recuperar el
nonbre, o nonbres, de las letras de |a MP.

Por su parte Ratcliff (1978) elabordé un nodel o que
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pretendia superar las insuficiencias del nodelo de
St enberg, basandose en una concepcion dianetral nente
opuesta al anterior, ya que considera |a busqueda en | a MCP
conb un proceso realizado en paral el o y autoterm nado.

Segln este autor en las tareas de nenoria de
reconoci mento hay dos procesos subyacentes:

a) un proceso de busqueda y conparaci 6n
b) un proceso de deci si o6n.

El proceso de conparaci 6n se realiza en paralelo, es
decir, de manera sinultanea con todos |os el enentos de |a
lista.

Para conprender el proceso de toma de decision
Ratcliff elabord un nodelo matematico y una descripci6n
intuitiva del msnp, basada en |a netafora del diapasoén.
Para conprender esta netafora debe tenerse en cuenta que
un di apas6n produce nmyor o0 menor resonancia sobre |os
otros di apasones, segun el grado de senejanza de sus tonos.
El el emento de prueba puede concebirse conpb un di apasén que
suena, produci endo vibraciones de una deteirm nada
frecuencia. La vibracién del elenmento de prueba genera
mayores O nenores resonancias en |os el ementos de nenori a,
segun su grado de simlitud.

El nodel o de Stenberg, basado en una concepci 6n |inea
y discreta de la nmente, tuvo una gran vigencia durante la
década de los 70, no tardé en ser criticado por |as
i nsuficiencias que presentaba. El nodelo de Ratcliff, sin
enbar go, considera |la nente conb un sistema de
procesam ent o continuo vy probabi | isti co. No nos
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ext ender enos mas sobre estos nodel os. Las obras de Tudel a
(1983) y Vega (1984) recogen una exposicion mas detal |l ada
de ellos, asi conb de |las controversias que suscitaron.

Dentro de los procesos de recuperacion de la
informaci 6n en la MLP, son varias las teorias propuestas:
la teoria de |a generaci 6n-reconoci m ento, |a hipbtesis de
la especificidad de la codificacién y las teorias en la
busqueda de I|a nenoria asociativa. Las conentarenos
brevemente. En los libros de Hall (1989) y Ruiz-Vargas
(1991) se pueden encontrar mas anplianente expuest as.

La teoria de |la generaci 6n-reconoci m ento.

Desde esta teoria (Bahrick, 1970; Anderson y Bower,
1972) se propugna |la existencia de dos subprocesos de
recuperaci 6n. Por una parte, un subproceso de blUsqueda y
generaci 6n nmental de l|os candidatos posibles para el
recuerdo. Posteriornente, un segundo subproceso es el
responsabl e de decidir si |os elenentos generados son |o0s
apr opi ados 0 no.

La hip6tesis de |la especificidad de |a codificacién.

Para Tulving (1983a), el proceso de recuperacioén
i mplica dos el ementos: el nodo de recuperaci 6ny |l as cl aves
dadas para |a recuperacion. En nuestro funcionamnento
di ari o, opina Tulving, hay pocas cosas que nos hagan pensar
en aconteci m entos anteriores y, nornal nente, gastanbs poco
ti enpo recordando. Por otra parte, nuchos aconteci n entos,
que pudieran servir cono seflales para el recuerdo, no |lo
son. Parece conmb si nuestro funcionamento estuviera
estructurado de tal nmnera que podenbs -recurrir a la
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menoria cuando | o deseanps. (Tulving y Thonpson, 1973).

En cuanto al papel que las claves juegan en el
proceso de recuperaci 6n, algunos autores asunen que |a
efectividad de |a sefial para provocar |a respuesta esta en
funcion de la fuerza de asociacion entre la sefial y la
respuesta que debe ser provocada (Bahrick, 1969; Kochevar
y Fox, 1980, citados en Hall, 1989).

La posicion de Tulving es diferente. Para él, Ila
cl ave, aunque esté nuy fuertenente asociada al item a
recordar, solo es efectiva "si fue codificada con el item
a recordar en el nmonento de su estudio” (Tulving y Osler,
1968, p. 593). Esta postura es conocida con el nonbre de
hipétesis de la especificidad de |la codificacién.

Segun Hall (1989) Ilos hallazgos experinentales son
contradictorios. Sugiere que |a recuperaci 6n puede estar
en funci on de dos condi ci ones:

La prinera condicion es que la clave de recuperaci 6n esta relacionada con la
efectividad de | a sefial que se presenta. Esto reconoce la contribuci 6n de Bahrick
(1969) y otros que encontraron que la retenci6n estaba rel aci onada con |a fuerza
de la asociaci6n que existiaentre la clavey el itemdiana. La segunda condici 6n
es una nodificacion de la hipdtesis de la especificidad de la codificacion de
Tulving. En ella, las claves que estan presentes en la codificacion vy
recuperaci 6n seran mas efectivas que las sefial es que s6l o estan presentes en la
recuperaci 6n (p. 368).

Lo que parece claro, opina Ruiz-Vargas (1991) es que
cual quier teoria sobre la recuperaci 6n debe de tener en
cuenta al gunas ideas de |la hipodtesis de la especi fici dad
de la codificacion.
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ya que se ha nostrado de forma convincente que no se pueden entender |o0s procesos
de recuperaci 6n sin los de codificacidon, y que de la interaccion entre anmbos
depende el éxito para recuperar la informaci 6n que deseanos encontrar (p. 195).

El nodel o de busqueda en |a nenoria asociativa._

Fue propuesto origi nal nrente por Raaijmakers y Shiffrin
(1981) vy después ha sufrido diversas reelaboraciones
(Gllund y Shiffrin, 1988; Mensink y Raaijnmkers, 1988 y
Ratcliff y McKoon, 1988). En este nodel o se postula que |Ia
menoria a largo plazo esta formada por un conjunto de
i magenes que incluyen informaci én sobre el contexto, el
si gni fi cado, la asociacion de unos elenentos con
otros...etc.

El proceso de recuperacién se inicia cuando un
conjunto de claves se situan en el MCP y activan un
conjunto de la informacion alnmacenada en la MP. La
activaci 6n provocada por esas claves foinna una matriz de
recuperaci 6n que rel aci ona cada pista de recuperaci 6n con
| as i mhgenes activadas. La fuerza de | a activaci 6n depende
de | os procesos de codificaci é6n y de repaso durante |la fase
de estudio, del solapamento entre las claves de estudio
y recuperaciéon y de la fuerza asociativa entre una clave
y su imagen.

En opini 6n de Ruiz-Vargas (1991) |a ventaja de este
nodel o esta en recoger |la mayoria de las caracteristicas
de los diferentes nodel os de reconocimento y recuerdo, |o
gue hace que sea capaz de predecir y explicar casi todos
| os dat os generados por ell os.
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7.2. Estrategias de codificacién y recuerdo.

La segunda acepcion del térmno codificacion se
refiere al enpleo de procedi m entos especifi cos,
pot enci al mrente consci entes, que una persona puede || evar
a cabo para nejorar |a nenorizaci én; estos procedi m entos
son conocidos conb estrategias. Las estrategias son
operaci ones cuya finalidad es facilitar |la ejecuci 6n en una
tarea. "En su forma mAs pura, una estrategia de nenoria es
una accién que una persona ejecuta con el fin de
i ntensificar algan resultado mendni co deseado" (Flavell
1984, p. 212).

Waters y Andreasen (1985) clasifican las estrategias
de nenori zaci 6n en dos grupos, segun que se atienda a |os
aspectos relevantes del material y de |la tarea (estrategias
de codificaci 6n), o que se haga hincapi € en | a organi zaci 6n
durante el estudio y el recuerdo (estrategias de
or gani zaci on).

Dado que en nuestra investigacion trabajanps con
material que es susceptible tanto de ser repasado cono
organi zado, que |os chicos pueden enplear anbos tipos de
estrategias y que utilizarenos |a nedida de una de ell as,
| a agrupaci 6n, cono indicador de la efectividad en el
aprendi zaje, las conentarenps ‘brevenente. Prinmero nos
centrarenbs en las estrategias de codificacion. En un
apartado posterior conentarenbs las estrategias de
or gani zaci on.
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7.2.1. Estrategias de codificacién.

Una de las estrategias de codificaci 6n nas enpl eadas
es el repaso. El repaso es la repeticion del material que
el sujeto desea recordar. En opinién de Flavell (1984) no
es |la estrategia mas efectiva que posee un procesador de
i nfoi rmaci 6n sofisticado y con recursos.

Dentro del nmarco de los niveles de procesam ento se
sostiene que el repaso repetitivo o de rmantenimento
(procesamento Tipo 1), que es el que hacenps desde que
m ranmps un namero de tel éfono en |a agenda hasta que lo
mar canos, por ejenplo, no nejora el rendimento en una
tarea de nenorizacio6n. Para que nejore el recuerdo se
necesita una repeticion de el aboraci 6n (procesami ento Tipo
1), que es un tipo mas conplejo de repeticiodn, que parte
del significado de la informacion para procesarla mas
prof undamente. Es |lo que nas abajo conentanbs cono
generaci 6n o el aboraci 6n.

Son nmuchos | os trabaj os exam nados que concl uyen que
el repaso ayuda y nejora el recuerdo (véase, por ejenplo,
Waters y Andreasen, 1985). En los estudios de Naveh-
Benjamin y Jonides (1984a y b), se sugiere que la
estrategi a de repaso se conpone de dos etapas: la prinmera
etapa consiste en la recuperaci 6n de un programa notor
adecuado a la secuencia de repaso Yy su puesta en
funci onam ento. Esta etapa supone un esfuerzo cognitivo por
parte del sujeto. La segunda etapa que supone |la continua
ej ecuci 6n del programa, es automatica y apenas inplica
esfuerzo cognitivo.

Desde un punto de vista evolutivo esta estrategia es
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la prinera en aparecer y su utilizacion se increnenta con
| a edad. Flavell, Beach y Chinsky (1966) trabajaron con
veinte nifios de cinco, siete y diez afos, a |los que se les
presentaban series pictéricas de objetos faniliares.
Conprobaron que de los veinte sujetos de cada nivel de
edad, 2 de cinco afos, 12 de siete y 17 de diez afos
usaban, espontaneanente, esta estrategia. Posteriornente,
Keeney, Cannizzo y Flavell (1967) trabajando con nifos de
seis afos observaron que: a) los nifios que repasaban
~espont aneanente | os nonbres de las figuras, recordaban |as
series nejor que los que no repasaban, b) los que no
repasaban eran capaces de hacerlo y podian ser inducidos
a ello con una instruccion y denostraci 6n mnimas; c¢) |os
chicos a los que se les habia inducido el repaso nostraban
un aunmento de su recuerdo hasta niveles senejantes a |os
gue repasaban espont daneanente, y d) cuando se les daba |a
opci 6n de usar o no el repaso, maAs de la nmitad de ellos
abandonaba la estrategia y volvia a la situacion inicial
de no repaso.

La generacion es |la otra estrategia de codificacio6n
gue vanbs a contenplar. Supone la elaboracién de
i nformaci 6n por el sujeto, a partir de la stininistrada.
Inplica la identificacién de un significado conpartido o
de un referente comin a los nateriales que deben
recordarse. Este tipo de estrategia suele usarse en el
contexto de tareas de aprendi zaje de pares asociados. La
menori zaci 6n de | a i nfornaci 6n generada o el aborada si enpre
es superior a la que es solanente repasada. Hall (1989)
recoge evidencias de diferentes trabajos en este senti do.
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7.2.2 Estrategias de organizacién

Organi zaci 6n es el térmno genérico con el que se
conocen las estrategias de agrupam ento o categorizaci 6n
semantica. En esta investigaciéon el sujeto puede darse
cuenta que en la lista de pal abras que debe nenorizar hay
prendas de vestir, frutas u oficios, por ejenplo. Puede
colocar juntas las palabras de la nmisma categoria para
estudiarlas, en |a tarea de organi zaci 6n verbal, o incluso
repasarl as agrupadas, por ejenplo en l|la tarea de
cat egori zaci 6n verbal. Si esto es asi su recuerdo posterior
tendera a estar mAs agrupado. Las prineras referencias
sobre este tipo de estrategia aparecen en el estudio de
Bousfield (1953), quien presentd6 a sus sujetos una lista
de 60 pal abras, ordenadas al azar. Las palabras podian
agruparse en cuatro categorias: aninmales, vegetales,
nonbres de personas y profesiones. |nnmediatanmente después
de la presentaci6on de la dltinma palabra se le pedia a |os
suj etos que escribieran, durante diez m nutos, todas |as
pal abras que pudi esen recordar. Los resultados indicaban
que los sujetos tendian a agrupar, en su recuerdo, |as
pal abras en conjuntos de la m snma categoria.

Las nedi das de organi zaci 6n se derivan del orden en
el que aparecen |os el enentos recordados, en una tarea de
menoria. La aparicion secuencial de estos elenentos, se
admte, refleja los intentos del sujeto para organizar y
reestructurar el material. Tradi ci onal nente se han
estudiado dos tipos de organizaci6n del nmaterial: el
agrupam ento y |l a organi zaci 6n subjetiva.
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Agr upam ent o.

El fendneno del agrupamiento es el argunmento mas a
menudo nenci onado para denbstrar l|la existencia de una
estrategia, gracias a la cual, |os el enentos individuales
son agrupados en uni dades de orden superior, que sirven
conb base para el recuerdo.

En general, el agrupam ento se increnenta con | a edad
a lo largo de | os afios de escol aridad. Los chi cos nayores,
y los adultos escolarizados, a diferencia de |os nas
j bvenes, nuestran nayor tendencia a agrupar, en Su
recuerdo, los elenmentos pertenecientes a cada categoria
(Onsteiny Corsale, 1979).

Aungue hay un acuerdo general en que el agrupam ento
crece con | a edad, no se esta tan de acuerdo en cuando este
fendbmeno aparece por prinmera vez. Unos autores (Furth vy
M I gran, 1973; Lange, 1973) opinan que el agrupam ento no
aparece, de forma eficiente, hasta los ultinos afos de |a
escuela elenental (EGB), mentras que otros (Rosi vy
Wttrock, 1971) encuentran agrupaci ones significativas en
| os protocol os de nifios de cinco afios. Melot y Corroyer
(1986) conentan que antes de | os 10-11 afios, la utilizacidn
espont anea de esta estrategia es "débil, casi desdefabl e”

(p. 31).

Es posible que estas discrepancias sean debidas al
tipo de material wutilizado para el recuerdo. Cuando |os
elementos utilizados tienen una fuerte relacidn entre
ellos, o0 son representantes maAs prototipicos de una
categoria, en la termnologia de Rosch (1973) y Rosch y
Mervis (1975), es posible que aparezcan mas agrupaci ones
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en el recuerdo que cuando hay nenos relacién entre ell os.
Por ejenplo, es mas facil agrupar una lista de aninales
formada por perro, gato, caballo, que una formda por
ci guefia, avestruz, Aandd. En este sentido, un estudio de
Haynes y Kul harg (1976) con niflos de 7, 9 y 12 aifos,
encontro, para todos |os afios y niveles escolares, que la
agrupaci on fue mayor con los elenmentos que estaban
fuertemente asoci ados que con los que no | o estaban.

Organi zaci 6n_subj eti va.

La organi zaci 6n subjetiva del recuerdo se mde a
través de qué pares de el enentos son recordados, de forna
conti gua, en | os ensayos sucesivos. La literatura en torno
a este tema no es nmuy consistente (Onstein y Corsale,
1979; Pellegrino e Ingram 1979). De todas formas, se
sugi ere que existe una tendencia de |as personas a inponer
una nminima estructura al material que debe ser recordado.

La primera denostraci 6n de | a organi zaci 6n subjetiva
fue hecha por Tulving (1962). Segun Stenberg y Tulving
(1977), la organizacion subjetiva se refiere a dos
conceptos diferentes, aunque relacionados. "Uno es un
proceso psicol 6gico; el otro es una nedida del reflejo de
ese proceso en | a conducta observable" (p. 540).

Cuando una persona estudia una lista de pal abras o de
di buj os, agrupa, organiza esos elenentos en forma de
estructuras o categorias superiores. Cuando recuerda |a
lista, algunos elenentos aparecen juntos en su recuerdo,
de manera consi stente, ensayo'tras ensayo. Segun Stenberg
y Tulvin (1977), el grado con el que estas palabras
aparecen juntas, ensayo tras ensayo, puede ser usado cono
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una nedi da de |a organi zaci 6n subjetiva.

7.2.3. Ontogenia de las estrategias de nmenori zaci on.._

Desde finales de |os afios 60 ha habi do un gran avance
en las investigaciones acerca del desarrollo de |a nenoria
en | os nifios (O nsteiny Cor sale, 1979; Waters y Andrea sen,
1985; Pressley, Levin y Bryant, 1985; Ml ot y Corroyer,
1986; Bjarklund, 1990). Los mayores hallazgos, en este
aspect o, se han hecho en el estudio de |as condi ci ones bajo
las que |l a nenoria de | os nifos parece nejorar con | a edad,
y de los factores que pueden ser responsables de este
desarrol |l o menoni co.

Durante |os afos de escol aridad, |0s nifios nuestran
un incremento en el usoy en | a sofisticacién de diferentes
habi | i dades men®ni cas. Los canbi os que se producen con | a
edad y |l a escol arizaci 6n parecen ser responsables de este
aumento. El hecho de que un sujeto no utilice una
determ nada estrategia mmenotni ca puede deberse a que no
di sponga de ella o a una falta de conocimento de que ta
estrategia es relevante para el tipo de tarea que se le
exi ge. La tabla siguiente presenta un nodel o de cono suel e
desarroll arse una estrategia de nenoria conb el repaso
ver bal .
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TABLA. 2.3. Principales periodos y curso tipico en el
desarroll o de una estrategia de menoria (Tonmado

de Flavell, 1984, p. 215).

Estrategia no Deficiencia de Uso maduro de la

di sponi bl e producci 6n estrategia
Habi | i dad basica para De ausente a mal a. De regular a buena. De buena a excelente.
ejecutar la
estrategia.
Uso espontaneo de la Ausent e . Ausent e. Presente.
estrategia.
Intentos de inducir la I nefi caces. Ef i caces. I nnecesari 0s.
estrategia.
Efectos del uso de | ------ Posi tivos. Posi tivos.
estrategias sobre la
recuperaci on. 1

En un primer periodo (columa de la izquierda de la
tabla) las destrezas, y su integraciédn, necesarias para la
ej ecuci 6n del repaso verbal estan ausentes del repertorio
del sujeto. Estas destrezas pueden incluir: habilidad para
reconocer y nonmbrar subvocalmente 1los estinulos, con
precision y rapidez, y el inicio de un program notor
adecuado a | a secuencia de repaso. Es féacil deducir que si
un nifio es incapaz de repasar no hara un uso espontaneo de
esta estrategia en una tarea de nenoria, y que |los intentos
para inducirla serdn inutiles.

En un segundo periodo (colvimma central de la tabla)
el nifio se nmuestra perfectanmente capaz de repasar, pero
nmuestra poco 0 ningln repaso espontaneo, en una tarea de
menoria presentada, aunque puede ser inducido a ello;
véase, por ejenplo, el trabajo de Keeney et al. (1967)
citado mas arri ba.

En el ultinmo periodo (columa de |a derecha) el nifo
es capaz de wusar y producir la estrategia, pudiendo
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control ar efectivanente el proceso de nenorizaci 6n.

¢ A qué es debido que el nifio sea capaz de ejecutar
una estrategia pero no |a produzca espontaneanente?. Para
Flavell (1970), ello es debido a una deficiencia de
producci 6n. Con este térm no el autor describe | a actuaci 6n
de los <chicos que son capaces de usar estrategias
ef ecti vanente, cuando se les instruye, pero que no | o hacen
espont &neanent e. Fl avel | (1984) di sti ngue entre
defi ci enci as de producci 6n y deficiencias de nediaci 6n (o
de utilizacion).

Se dice que un nifio tiene una deficiencia de producci6n en una estrategia
particular cuando no produce por si msno dicha estrategia, pero no porque carezca por
conpleto de la habilidad o destreza necesaria para ejecutarla adecuadamente sino por
otras razones. Se dice que un nifio tiene una deficiencia de nediaci on cuando su ej ecuci 6n
de la estrategia, sea espontanea o inducida, no facilita el recuerdo. (p.216)

Volviendo a la pregunta anterior, si el nifio esté
capaci tado para usar una determ nada estrategia, ¢por qué
no | o hace espont &neanent e?. Las razones pueden ser vari as.
Una de ellas es que es posible que el nifio no haya captado
por conpleto |las demandas de ésta o cualquier otra tarea
de nenorizaci 6n, o que para €l no sea tan claro que debe
hacer algo para mantener y facilitar el recuerdo de |o que
esta aprendiendo. En este sentido, Folds et al. (1990)
conent an que el uso que | os nifios hacen de | as estrategi as,
y el resultado de tal uso, en cuanto al recuerdo, varia
dramati canente en funci 6n del contexto. Opinan que un nifio
no debe ser calificado conb capaz o no de wusar una
estrategia (either strategic or nonstrategic). Mas bien |os
chi cos parecen mAs capaces en unas ocasiones y nenos en
otras, dependi endo del contexto.
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Ora posibilidad es que el nifio acuda a una estrategi a
particular, pero que esta estrategia se nuestre ineficaz
en el contexto en que se utiliza, y para el objetivo
propuest o.

Con referencia a |l a generaci 6n (o el aboracion) y a la
organi zaci 6n, henos de tener en cuenta que son estrategias
gque se desarrollan nas tarde que el repaso; ademas, "las
formas de elaboracion consciente y deliberada suelen
aparecer posteriornente en |la ontogénesis que |la mayoria
de las formas de organizaci 6n consciente y deliberada”
(Flavel | , 1984, p. 222).

Mel ot y Corroyer (1986) conentan que |a estrategia de
agrupam ento sigue un desarrollo paralelo al que henos
recogido para la estrategia de repaso. Los nifos pasan
desde una relativa deficiencia de produccion, a los 6-7
afios, hasta el enpl eo espontaneo de | a estrategia sobre |os
10-11.

En un priner periodo, caracterizado por una
deficiencia de nediacion o de utilizaciéon, el nifio no es
capaz de clasificar las palabras cono pertenecientes a
det er m nadas cat egorias semanti cas. En el segundo peri odo,
caracterizado por |la deficiencia de produccién, el chico
es capaz de reconocer |as pal abras conp pertenecientes a
categorias semanticas especificas, pero no utiliza la
estrategia de agrupam ento, a no ser que se |le induzca a
ello. Finalnmente, en el tercer periodo, el nifio es capaz
de utilizar esta estrategia espontaneanente.

La mayor efectividad de |os chicos mayores, en el uso

de estrategias, refleja la incorporacion y el increnento
de wuna serie de técnicas nmmenonicas, dentro de su
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repertorio estratégico, y un crecimento de |a habilidad
para sel eccionar |a estrategia nas efectiva, para una tarea
en particular (Schneider y Pressley, 1989). Concretanente,
y para |a edad que nos ocupa en |la presente investigacién,
9 afos, unos autores (Kail y Strauss 1984), opinan que hay
suficiente evidencia de que |os sujetos de esta edad pueden
usar diferentes estrategias que | es ayuden en sus esfuerzos
para recordar un material: pueden repasar |los estimulos y
organi zarl os teni endo en cuenta sus propi edades senanticas
o visuales. Qros conbo Melot y Corroyer (1986) matizan
estas afirmaci ones diciendo que pueden usarlas pero que,
al nmenos en el caso del agrupamento, no |o hacen
espont anearment e. De todas foirnas debe tenerse en cuenta que
la actividad de agrupam ento, cono cualquier otra
estrategi a de nenori a, parece depender fuertenente del tipo
de material utilizado, del grado de asoci aci 6n entre itens,
del criterio de agrupamiento y de la situacion de
menori zaci on.

Fi nal nente henos de considerar que la cim de
desarrollo, en el uso de una estrategia, no es Ila
posi bilidad de acudir a una u otra en particular, sino la
de usar la estrategia o estrategi as mas adecuadas para un
mat erial determ nado o problema especifico, asi cono el
poder canbiar esas estrategias cuando |la situacion de
menori zaci 6n canbi a, por ejenplo, cuando se progresa en el
aprendi zaje. Este es un punto que une |as estrategias de
menori zaci 6n con | a metanenori a.
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9. MEDI DAS DEL RECUERDO: RECUERDO LI BRE Y RECUERDO SERI AL.

En los apartados anteriores henos hablado de |os
procesos de codificacio6n, que transforman |a informaci 6n
que nos I|lega para su almcenamento en |la MP. Cono
conent abanos anteriornente, el hecho de que |os estudienos
por separado no significa que sean procesos i ndependi entes,
ya que la codificacién no tendria sentido si no existiesen
otros procesos, gracias a los cuales, l|a informaci6n que
henbs al macenado es accesible y puede recuperarse. La
utilizacion de la informacién que tenenos al nacenada,
depende de | a eficacia con |a que enpl eenbs estos procesos
de recuperaci 6n

De entre las diferentes nedidas de recuperaci 6n que
pueden utilizarse, nosotros nos centrarenos en dos: el
recuerdo y el reconocimento y, particul arnente, en aquel,
que es l|la nedida de nenoria que usanps en |la presente
i nvestigaci 6n. Uno de |os problemas mas frecuentes es la
di stincion entre las dos medi das basi cas de recuperaci on:
recuerdo y reconocimento, y si anbos inplican |os m snos
procesos de recuperacion. En el reconocimento le
presentanos al sujeto la informacibn que querenos que
recupere. En el recuerdo la informaci 6n no esta presente
y el sujeto debe generar sus propias claves o utilizar |las
gue estan presentes en el contexto para recordar.

Ante | a pregunta de si el recuerdo y el reconocimento
implican los nmisnpbs procesos de recuperaci 6n ha habi do dos
posturas diferentes. Una mantiene que anbos utilizan |os
m snos procesos y que sb6lo difieren en la clave de
recuperaci 6n que se ofrece a los sujetos (Tulving, 1983b)
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0 en los unbrales de fuerza necesarios para producir |a
respuesta (Wckelgren, 1979). El reconocimento parece
tener un unbral més bajo que el recuerdo.

La segunda postura defiende que el reconocimento y
el recuerdo utilizan dos procesos diferentes, y es conocida
cono |la teoria de generaci 6n-reconoci m ento, que ya henos
conent ado suci ntamente. Segun esta teoria en toda tarea de
recuerdo hay dos subprocesos de recuperacion: uno de
blusqueda y de generaci 6n nental de candi dat os posi bl es para
el recuerdo. Este subproceso no es aleatorio sino que esta
gui ado por principios asociativos y organizativos. En la
segunda etapa del proceso de recuerdo se decide si |os
candi dat os generados son | os apropiados.

Desde esta postura tedrica se as®lne que |las tareas de
recuerdo libre o recuerdo con claves necesitan |la puesta
en marcha de anbos subprocesos, mentras que las tareas
de reconocimento sélo necesitan uno de ell os.

Los procedi m entos con | os que normal nente se estudi an
| os procesos de recuperaci 6n consisten en |la presentaci 6n
de una lista de palabras o de otro tipo de nmaterial
(dibujos, textos...etc) para su aprendi zaje, seguida de
al guna prueba de menori a. Las pruebas de nenoria pueden ser
de recuerdo y de reconocimento. En |as pruebas de
reconoci mento, el material aprendi do se presenta junto con
otro, que ejerce de distractor. La tarea del sujeto es
identificar los elenentos que se presentaron durante |a
fase de estudio. En las pruebas de recuerdo el sujeto debe
remenorar el material aprendido. Si el sujeto tiene que
recordar el material en el msno orden en el que le fue
svimnistrado, hablanbs de recuerdo serial; si |0 puede
recordar sin ningan orden preestablecido, hablanps de
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recuerdo libre. Estas 0ltinmas pruebas pueden ir aconpafadas
de una serie de pistas para |a recuperaci 6n y entonces son
conoci das cono recuerdo con cl aves.
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DI C, aprendizaje y retencion

En el nodel o de diferenciaci én psicol 6gi ca propuesto
por Wtkin et al. (1979) |las conpetencias interpersonal es
y las habilidades de reestructuraci6n cognitiva son
cont enpl adas cono dos constructos subordi nados a una mayor
o nenor autononia de los referentes externos. Las
conpetencias interpersonales, se hipotetiza, son el
resul tado de una mayor confianza en |as sefal es externas,
mentras que |la reestructuraci 6n cognitiva es vista cono
el resultado de una mayor confianza en las internas. Se
asune que las personas independientes de campo son nas
conpetentes en habilidades de reestructuraci 6n, mentras
que |os dependientes de canpo o son en habilidades de
rel aci 6n interpersonal. Las habilidades de reestructuraci 6n
cogni tiva conprenden una seri e de operaci ones rel aci onadas:
1) ronper |la estructura de un estimul o conplejo organi zado
en sus conponentes, y poder operar con ell os separadanent e;
2) dar estructura a un estinulo conplejo anmbiguo; y 3) dar
una estructura diferente de la que tiene a un estinulo
conpl ej o. Tanto las habilidades de reestructuracion
cognitiva cono las conpetencias interpersonales, estan
rel acionadas con las diferencias observadas en el
aprendizaje y la retencidn entre sujetos independientes
y dependi entes de canpo.

G an parte de la literatura rel acionada con el pape
de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo en el aprendizaje
y la retenci 6n fue revi sada por Goodenough (1976). Concl uyo
qgue los sujetos independientes de canpo aprenden o
recuerdan nmejor bajo determ nadas condiciones (p. ej.
aprendi zaj e sin refuerzo, aprendi zaje discrimnativo) pero
que |os dependientes de canpo son superiores en otras
condiciones (p. ej. aprendizaje incidental de materi al
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soci al ). Sugirid que "dependi ent es de canpo e
i ndependi entes de canpo difieren nmas en la fornma en que el
aprendi zaje o los procesos de nmenoria ocurren que en |a
efectividad de tal es procesos"” (p. 688).

A continuaci 6n hacenbs una breve revision de las
rel aci ones entre | a dependenci a-i ndependenci a de canpo, e
aprendi zaje y la retencién.

1. DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO, APRENDI ZAJE T
RETENCI ON.

Comb ya henbs conentado anteriormente, Goodenough
(1976) afirmaba que los sujetos dependientes e
i ndependi entes de canpo difieren en sus procesos de
aprendi zaje, pero no en |a efectividad de tal es procesos.
Sin enbargo, larevisiéon de la literatura posterior a esta
fecha nmuestra resultados diferentes.

Un trabajo de Robinson y Bennink .(1978) habia
encontrado que |los sujetos dependientes e independientes
de campo diferian en la eficiencia con la que usaban y
procesaban |a informaci 6n. Parti endo del nodel o de nenori a
de trabajo (Baddeley y Hitch, 1974), estos investigadores
t rabaj aron con una nuestra de 32 estudi antes universitarios
(16 i ndependientes y 16 dependi entes de ctimpo), que no se
di f er enci aban en cuanto a inteligencia general .
Present aban, visualnente, a los sujetos tareas de retencion
de digitos, que variaban en su anplitud de 3 a 6; después
se les concedia un intervalo de 2 segundos para que
repasasen y, a continuaci 6n, se les s\inmnistraba una tarea
de nodificacion de frases. Esta tarea consistia en la
presentaci 6n de una frase (p. ej.: la lechuza es sabia) que
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| os sujetos debian nodificar dandole un sentido sengjante
o contrario al propuesto. |nnediatanmente después de que el
sujeto nodificara la frase, se le pedia la lista de digitos
presentada. Los resul tados hal | ados fueron | 0os si gui entes:

1) No se producian diferencias entre |os sujetos
dependi entes e independientes de canpo en una tarea de
recuerdo sinple de digitos, tanto en orden directo cono
i nverso.

2) En la condicién de presentaci 6n de digitos y frase para
ser nodificada, no se producian diferencias, entre |os
suj etos dependi entes e independientes de canpo, ni en la
exactitud de | a nodificacidn ni en el tienpo requerido para
nodi ficarla, cuando la lista era de 3 digitos; si la lista
de digitos que debian retener era de 6, |os sujetos
dependi entes de canpo conetian mayor numero de errores en
la nodificacion de la frase, tardaban mAs tienpo en
nodi ficarla (p < .001) y recordaban nenos digitos (p < .05)
que | os independi entes de canpo.

La relaciones entre |a dependenci a-i ndependenci a de
canpo, |la nenoria a corto plazo y el papel de Ila
interferencia, tanbién fueron analizadas por Berger y
Gol dberger (1979). Trabajaron con 74 sujetos universitarios
a los que suministraron siete tareas de digitos y una de
atenci 6n. Encontraron que |os sujetos independientes de
canpo presentaban una nmejor ejecucién (p < .001) y se
nost raban nmenos afectados por tareas interfirientes que
| os /dependi entes de canpo, debido fundanentalnente a |a
mayor atencién de los independientes de canpo a |os
aspectos relevantes de |la tarea. La independencia de canpo
correl aci onaba significativanente, con la atencion a la
tarea y con la actitud de trabajo centrada en la tarea (p
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< .001).

Un trabajo de Coward y Lange (1979) estudid la
influencia . que el estilo cognitivo dependenci a-
i ndependenci a de canpo ejercia sobre |a organizaci 6n de
mat eri al de aprendi zaje. Trabajaron con 40 sujetos (20 de
12 curso y 20 de 4s curso de ensefianza primaria), que
fueron sel ecci onados cono dependi entes o i ndependi entes de
canpo con el CEFT. A todos los sujetos Iles fueron
adm ni stradas dos tareas de recuerdo libre. La prinera
tarea consistia en 20 dibujos coloreados de objetos
famliares que se podian agrupar en cuatro categorias:
ani mal es, com das, oficios y vehiculos. El nifio nonbraba
cada uno de los dibujos y después se |e daban 60 segundos
para estudi arl os. Tras el estudio se sum nistraba una tarea
de interferencia, durante 30 segundos, (contar hacia atras)
y, finalnente, la prueba de recuerdo libre. El proceso
seguido en la segunda tarea era el msno. Lo Unico que
canbi aba era el material, fornmado tanbi én por 20 di bujos
de objetos famliares, pero que ahora no estaban
rel aci onados, perceptual, taxondm ca ni asociativanmente.

Encontraron que |os sujetos de 4s recordaban mas que
los de 12, tanto en la prinera tarea (p <.001) cono en |la
segunda (p < .001). Ilgual nente agrupaban mas pal abras (p
< .01). No habia diferencias entre | os sujetos dependi entes
e independientes de canmpo, tanto de is conb de 4s curso,
en la efectividad del recuerdo en la prinera tarea (p >
.05), pero si en la segunda (p < .02). Tanbién |os
i ndependi entes de canpo agrupaban nas pal abras que |os
dependi entes de canpo (p <.03). La diferencia apreciada
entre los sujetos dependientes e independientes de canpo
en | a segunda tarea vi ene determ nada porque ésta requiere
una reestructuraci 6n y organi zaci 6n mas activa del estudio.
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habi | i dades mas propias de los sujetos independientes de
canpo.

Davis y Frank (1979) encontraron que |as personas
i ndependi entes de canpo eran mAs efectivas que |as
dependientes de canpo en el recuerdo de infornacion
al macenada en la nenoria a corto plazo; estas diferencias
se producian porque |los independientes de canpo resistian
mejor las tareas interfirientes que |os dependientes de
canpo. lgual nente, |os sujetos i ndependi entes de canpo eran
mas efectivos cuando una gran canti dad de infoonnaci 6n debi a
ser al macenada. Si la informaci 6n que debe ser al macenada
es poca, 0 no hay procesos de interferencia, no se producen
di ferenci as entre dependi entes e independi entes de canpo.
En las tareas de recuerdo libre no se aprecian diferencias
significativas entre sujetos dependi entes e i ndependi entes
de canpo; de todas fojcnas estos ultinbs tienden a nostrar
un mayor agrupamento en |as palabras recordadas. Los
autores concluyeron que las personas independientes vy
dependi entes de canpo difieren en |os procesos cognitivos
usados y en |l a efectividad de sus ej ecuci ones: |o0s sujetos
dependi ent es de canpo nanifiestan procesos de nmenori zaci 6n
menos eficientes que los independientes de canpo. Una
posi bl e explicaci6n para esta falta de efectividad de |os
suj et os dependi entes de canpo puede ser que estos procesen
la informaci 6n mas rigi damente, |o que puede dar lugar a
una nenor efectividad en el uso de |as sefal es dadas para
recordar informaci 6n al macenada.

Frank  (1983) partio6 de la hipétesis de la
especificidad de I a codificaci6n de Tulvingy GCsler (1968),
y exam né a 180 sujetos universitarios, que no presentaban
diferencias en cuanto a inteligencia general, con cuatro
listas que contenian 24 pares de palabras. Variando |a
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sefial dada para | a nenorizaci 6n y el recuerdo, observd que
| os suj etos independi entes de canpo recordaban mas pal abr as
(p < .01) que los dependientes de canmpo, cuando |a sefia
dada para el recuerdo era diferente de |la que se daba en
el proceso de nenorizaci 6n. No apreci 6 diferencias, entre
dependi entes e i ndependi entes de canpo, cuando | as sefal es
dadas para la nmenorizacion y el recuerdo eran |as m snas,
o en |la tarea de recuerdo libre.

Haynes y MIler (1987) no encontraron correlaciones
significativas entre | a dependenci a-i ndependenci a de canpo
y una serie de tareas de recuerdo intencional, recuerdo
incidental y atenci 6n selectiva en preescol ares de 4 afios.
La Unica nedida que correl aci onaba significativamente con
las tareas de aprendizaje y atencidén selectiva era la
refl exividad-inmpul sividad. Los sujetos reflexivos tendian
a nostrar nejor recuerdo que los inpulsivos (p < .01) v,
asim sno, tendian a ser mas independi entes de canpo. Los
autores atribuyen la falta de correlacion, entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo y las tareas de
aprendi zaj e y atenci 6n, a que |os el enentos usados para |as
tareas de aprendi zaje eran perceptual mente distintos del
contexto circundante y, en casos conpo este, en |os que |as
habi | i dades de analisis y reestructuracion no son
mani fi estament e necesarias para | a ejecuci 6n de una tarea,
no se producen diferencias entre |os sujetos dependientes
e independi entes de canpo.

Saracho (1988) recoge las conclusiones de |a revisioén
hecha por Davis y Cochran (1982) sobre |a dependenci a-
i ndependenci a de canpo, |a atenci 6n sel ectiva, |os procesos
de codificacién y la nenoria a |largo plazo. Respecto a la
atenci 6n selectiva, Davis y Cochran indican que la
dificultad de las personas dependientes de canpo viene
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determ nada por su atencién a las sefales irrelevantes,
particularnente a las distractoras. Con relacion a la
codi fi caci 6n, indican que | os sujetos dependi entes de canpo
presentan procesos |imtados y, consiguientenente, tienen
dificultades para procesar infornacion. Los sujetos
i ndependi entes de canpo procesan, nas eficientenente, una
mayor cantidad de informaci6n. En cuanto a la nmenoria a
| argo plazo, sugieren que la diferente efectividad de |as
personas dependientes e independientes de canpo en |os
procesos de organizaci 6n del aprendi zaj e, provoca
di ferencias en sus procesos de nenori zaci on.

O ro aspecto que se ha estudi ado, dentro del canpo del
aprendizaje y la nmenorizaci 6n, ha sido la relacién que
presenta | a mayor habilidad de reestructuraci 6n cognitiva,
propia de | os sujetos independi entes de canpo, y el uso de
estrategi as de nenorizaci6n. Una de tales estrategias ha
sido la formaci 6n de inmhgenes nmentales para facilitar el
recuerdo. Pressley (1977) presentd evidencias de que la
formaci 6n de inmhgenes nentales, de los sucesos de una
historia, tenia efectos beneficiosos sobre su posterior
recuer do.

Siguiendo esta linea, Pierce (1980) sumnistré a un
grupo de nifios de parvulario y otro de tercer grado de
primaria una historia, dividida en trece secciones, con
i nstrucci ones para que inaginaran, tras cada secciOn, un
cuadro que |es ayudase a recordar. Tanto en parvul os cono
en tercer curso, |los sujetos independientes de canpo
recordaban méds que |os dependientes de canpo (p < .05).
Sugiri 6 que los sujetos independientes de canpo eran mas
capaces de unir las diferentes imagenes formadas en un
todo, lo que facilitaba el recuerdo.
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Resul t ados parecidos presenta un trabajo de Carrier
et al. (1983). A un grupo de 95 alumos de sexto curso se
les dio una historia para que |la |leyerany, posteriornente,
se probo el recuerdo con 10 preguntas cortas que requerian
tanto respuestas literales cono interpretativas. Los
suj etos fueron asignados a uno de |os cuatro tratam entos
siguientes: a) se les daban instrucciones para inmaginar
antes de que leyeran |la historia; b) instrucciones para
i magi nar, después de leida la historia; c) presentaci 6n de
i mgenes antes de leer la historia; y d) presentaci 6n de
i mgenes, después de leer la historia. Los sujetos
i ndependi entes de canpo obtuvi eron mayores puntuaci ones en
la tarea de recuerdo que |os dependientes de canpo (p <
. 05). Las instrucciones para i mgi nar fueron mas efectivas
gue el suministro de imigenes visuales (p < .001). EHE
tienpo de presentacién de la estrategia (antes o después
de escuchar la historia), noejercia efectos significativos
sobre la ejecucion (p = .128). Adenmds, |los chicos
i ndependi ent es de canpo obt eni an una punt uaci 6n nedi a mayor
en la condicion de instrucciones para imginar, antes de
la presentacion de la historia que |os dependientes de
canpo, en la msma condicion, o que |os independientes de
canpo en l|la condicién de instrucciones, después de |eida
la historia. Esto sugiere una mayor capaci dad para el aborar
estrategi as mas efectivas, por parte de |os independientes
de canmpo, caracteristica propia de |os sujetos con buenas
habi | i dades de aprendi zaje (Bovy, 1981).

En resunen, |los sujetos independientes de canpo son
mas efectivos en tareas de aprendi zaje y nenorizaci 6n gque
requi eren atenci 6n selectiva, reestructuraci 6n, procesos
de codificaci 6n mas el aborados o en las que el material que
debe ser retenido supone una sobrecarga. |gualnente, su
tasa de recuerdo esta nenos afectada por las tareas
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interfirientes, que la de los sujetos dependientes de
canpo. No se producen diferencias entre 1lo0s sujetos
dependi entes e independientes de canpo en tareas de
recuerdo libre que no suponen una sobrecarga para la
menori a.

2. ESTILOS DE APRENDI ZAJE Y DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE
CAVPO

Wtkin y sus colaboradores reunieron diferentes
evidencias sobre la influencia del estilo cognitivo
dependenci a-i ndependencia’ de canpo en el aprendizaje
(Goodenough, 1976; Wtkin et al., 1978). Para ellos, los
sujetos independientes de canpo se distinguen de |os
dependi entes de canpo, porque aquéllos experinmentan |os
el ementos de un canpo perceptivo circundante separados,
pueden proporcionar estructura al canpo perceptivo, y se
sustraen mas facilnente a la influencia del contexto.

Esta caracterizacién de las diferencias entre 1los
suj etos dependientes e independientes de canpo, tiene
i nplicaciones inportantes para el aprendizaje y Ila
retenci 6n, ya que delimtan estilos diferentes de aprender.
Si |as personas dependientes de canmpo aceptan la
organi zaci 6n del canpo tal conb se les presenta, es nmuy
probable que se dejen influenciar mas por |las sefiales
sobresal i entes cuando estén adquiriendo i nformaci én. Si el
material que se ha de aprender esta organizado, y la
informaci 6n mas relevante destacada, |l os personas
dependi entes de canpo pueden aprender tan rapido y bien
conpo |l as independientes de canpo. Pero si el material que
se ha de aprender est& desorgani zado, o |a infornmaci 6n mas

143



DIC, aprendizaje y retencion

importante no se destaca, |os dependientes de canpo no
aprenden esta informaci 6n tan bien cono | os independi entes
de canpo.

El estudio de los estilos de aprendizaje se ha
efectuado a través de dos tipos de investigaciones
di ferentes. Unas han analizado las distintas estrategias
enpl eadas por los sujetos en l|la resolucion de algunas
pruebas usadas para evaluar el estilo cognitivo (Span,
1973; Stoner y A ynn, 1987; Pennings, 1988), o | a capaci dad
cognitiva (dark 11l y Roof, 1988; Rozencwaj g, 1991). Qras
se han centrado en la organizacion y estructura de
material de estudio (Annis y Davis, 1978; Annis, 1979;
Satterly y Telfer, 1979; Frank, 1983; Kiewa y Frank,
1986) .

Span (1973) analiz6é las estrategias de 35 sujetos
adultos en la resolucion de 8 elementos del EFT a través
de sus informes verbales, realizados después de haber
encontrado |la solucién. Establecid tres grupos diferentes
segun el grado de actividad, analisis y flexibilidad que
nostraban en l|a blusqueda de la figura enmascarada. E
primer grupo informaba de una estrategia gl obalizadora,
concentrandose en la figura conpleja mentras buscaba |a
sinple. Los sujetos del segundo grupo infornmaban que se
centraban en los detalles de la figura sinple y en sus
rel aci ones (estrategia analitica). Finalnmente, el tercer
grupo era incapaz de explicar la estrategia enpleada. De
estos tres grupos, el tercero era el que nejores resultados
obtenia en |a prueba, seguido del segundo y prinero.

Penni ngs (1988) estudi 6 | as estrategi as de tres grupos

de 20 sujetos (10 nifios y 10 nifAas) de 5; 10, 6;7 y 7; 10
afos de edad respectivamente, con una prueba de figuras
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enmascar adas construi da segun | os m snos principios de |as
figuras de CGottschaldt. Encontr6 un efecto diferenciador
debi do a | a edad. Los chicos mas j6évenes tienden a utilizar
estrategias de tipo global y manipulativo, frente a las
analiticas de |os mas nayores.

Stoner y dynn (1987) encontraron que |los chicos
dependientes de canmpo eran mAs inmpulsivos que |os
i ndependi entes de canpo en la resolucion del test de
enparejamento de figuras famliares (Matching Famliar
Figures Test; MFT), prueba habitual nente usada para
evaluar el estilo cognitivo reflexividad -inpul sividad.

Final mente, en el analisis de |las estrategias usadas
por sus sujetos en |la resolucion de |os subtests de cubos,
figuras inconpletas y ronpecabezas del WAIS-R (Qark 111
y Roof, 1988) o de |los cubos de Kohs (Rozencwajg, 1991),
hal l aron que los sujetos independientes de canpo usan
estrategias de tipo analitico y sintético, frente a las
gl obal i zadoras de | os dependi entes de canpo.

aro tipo de trabajos se han centrado en Ila
organi zacion y en la estructura del material de estudio.
Asi, Annis (1979) investigo6 |os efectos que | a organi zaci 6n
del material ejercia sobre la efectividad del aprendizaje
en 86 estudi antes universitarios, que diferian en su estilo
cognitivo (dependientes o0 independientes de canpo).
Encontr6 que |os independi entes de canpo eran superiores
a |los dependientes de canpo tanto si el material estaba
organi zado, conpo desorganizado (p <.05). En un trabajo
anterior, esta autora, junto con J.K Davis (Annis y Davis,
1978), habian estudiado |os efectos del estilo cognitivo,
el método y la técnica de estudio (lectura, subrayado y
toma de notas) y la posibilidad de hacer una revision de
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material o no, antes de la prueba. Los sujetos fueron 120
estudi antes universitarios de un curso de historia, a |los
que se les dio, para estudiar, wun articulo de 1525
pal abras. Anteriormente se habia averiguado |a técnica de
estudio preferida por los sujetos; a la mtad de ellos se
les encuadr6 en el grupo de técnicas preferidas, y a la
otra mitad en el de no preferidas. Una semana después del
estudio se realiz6 |a prueba de recuerdo. Ala mitad de |os
estudiantes se les permitid revisar el material, antes de
| a prueba, durante 10 mnutos; a la otra mtad no. Los
resul tados indicaron: 1) |os estudi antes i ndependi entes de
canpo, usando una teécnica de estudio no preferida y sin
revision antes del exanen, obtienen nejores puntuaci ones
que | os dependi entes de canpo en | as mi smas condi ci ones (p
<. 05); 2) los independientes de canpo punt Uan nej or que | os
dependi entes de canpo, cuando |la técnica de estudio es la
preferida y con revision antes de la prueba, pero las
di ferencias no al canzan significaci6n estadistica; 3) no
hay di f erenci as entre suj et os dependi entes e i ndependi ent es
de canpo cuando usan | as técnicas de estudi o que prefieren,
y son sonetidos a la condicidn de no revision; de todas
f oirmas | os i ndependi ent es de canpo punt dan mas alto que | os
dependi entes de canpo, aunque las diferencias no sean
estadi sti canente significativas.

Cuando | os experinentadores han variado |as tareas de
adqui si ci 6n, nmanipulando l|la organizacién |6gica de |os
estimulos (Annis, 1979; Coward y Lang, 1979) o canbi ando
el grado de estructuracion externa (Satterly y Telfer,
1979; Frank, 1984), han encontrado que, general nente, el
incremento de la estructura de los estinmulos o las
i ndi caci ones para iniciar una reestructuraci 6n personal del
material, ayudan a |os sujetos dependi entes de canpo. Los
sujetos independientes de canpo, que tienden a dar.
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espont aneanent e, estructura vy or gani zaci 6n a | a
i nf or maci on, no se nuestran afectados por tal es
mani pul aci ones.

El proporcionar ayudas que aunenten |a organi zaci 6n
externa del material o |a tona de notas y resunenes, puede
facilitar la transferencia del aprendizaje y el éxito
académ co de |as personas dependi entes de canpo.

No son nuchos |os estudi os que hayan investigado |a
mani pul acio6n de la estructura del material durante la
adquisicion y el exanen. Esta nanipulaci 6n puede ser
i mportante porque podria interactuar con los diferentes
estilos de procesamento de infornmacién de |os sujetos
dependi ent es e i ndependi entes de canpo. De hecho en al gunos
trabaj os ya conentados (p. ej. Frank, 1983), se obtuvieron
dat os que indi caban que | os sujetos dependi entes de canpo,
a causa de su estil o de procesani ento mas rigi do, recuerdan
mas cuando |as condiciones de adquisicién y prueba son
i gual es. Cuando las seflales para el recuerdo son
i nconsistentes con las dadas durante el proceso de
codi ficaci on, |a ejecuci én de |os dependi entes de canpo es
peor. Por el contrario, el estilo de procesam ento nas
flexi bl e de | os i ndependi entes de canpo, mnimnm za el efecto
debilitador de la inconsistencia de |as sefal es.

Kiewa y Frank (1986) estudiaron los efectos que
tenian la variacion de la estructura del nmaterial de
estudio y de la prueba de recuerdo, segun el estilo
cognitivo de los sujetos. Trabajaron con 108 estudi antes
uni versitarios (53 independientes de canpo y 55
dependi entes de canpo), a |os que proporcionaron una
| ecci 6n sobre netodos personalizados de instrucci on cono
material de estudio. Se instruy6o a todos |os estudiantes

147



DI C, aprendizaje y retencio6n

para que tomasen notas durante el proceso de estudi o, pero
alamtad de ellos les fue dada una estructura de tonma de
notas, siguiendo una serie de toépicos propios del tema
estudi ado, mentras que la otra mtad podia tomar |as notas
de | a manera que qui si esen. El exanen variaba, tanbién, en
dos condiciones: recuerdo libre o recuerdo con sefal es,
siguiendo la estructura sumnistrada durante la toma de
not as.

En general, los sujetos dependientes de canpo se
beneficiaron mas de la estructura, durante el proceso de
aprendi zaje, mentras que |os independientes de canpo no
salieron perjudicados. Todos |os sujetos que estudiaron
tomando notas, de una forma estructurada, obtuvieron
nej ores puntuaci ones en |a prueba de recuerdo, aunque |as
diferencias con los sonetidos a la condicion de no
estructuraci 6n no al canzaron significaci 6n estadistica (p
> .05).

Los suj et os i ndependi entes de canpo recordaban mas que
| os dependientes de canmpo (p < .05). Un estudio mas
detallado de los resultados de anbos grupos puso de
mani fiesto que los. estudiantes independientes de canpo
recordaban ms cuando l|as condiciones de exanen eran
diferentes a Jlas de estudio (estudio con notas
estructuradas y exanen de recuerdo libre, o estudio con
toma de notas libre y exanen estructurado), mentras que
| os dependi entes de canpo obtenian sus nejores resultados
cuando | as condi ci ones de estudi 0 y exanen eran | as m snas.

Los efectos de | a estructura proporcionada durante el
estudio, y sus repercusiones para la transferencia del
material utilizado fueron estudi ados por Satterly y Telfer
(1979). Estos autores trabajaron con 96 estudiantes
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conprendi dos entre 14 y 15 afios de edad. A todos ellos les
fueron sum ni stradas 2 | ecciones de gramatica inglesa cono
mat eri al de estudio. Todos |os sujetos fueron asignados a
una de las condiciones de aprendizaje siguientes: 1)
estudio de las dos lecciones; 2) a |los estudiantes se |les
propor ci onaba un esquena organi zador de las |ecciones y a
continuaci 6n las estudiaban; y 3) un esquena organi zador
de las | ecciones, junto con referencias especificas de |os
~meestros sobre las ideas de la leccidn, y céno incluirlas
en un esquenma general, y estudio posterior.

Los resultados permtieron conprobar que entre |as
situaciones de aprendizaje 1 y 2 apenas habia diferencia
y que todos |os sujetos se beneficiaban nmas de |la tercera
situacion (p < .01), particularmente |os estudiantes
dependi ent es de canpo eran | os que mas se benefi ci aban bajo
esta situaci on de aprendizaje. Ademas, |o0s estudiantes
i ndependi ent es de canpo recordaban mas que | os dependi ent es
de canpo (p < .001) y transferian nmejor el aprendizaje a
otras situaciones (p < .001).

En resumen, |os sujetos dependi entes e i ndependi entes
de canmpo difieren en el tipo de estrategia de aprendi zaje
que wutilizan. Con respecto al nmaterial que deber ser

apr endi do, cuando esta organizado no parece haber
di f erenci as, en el aprendi zaj e, entre |los sujetos
i ndependi entes y dependientes de canpo, aunque se
encuentran trabajos cuyos datos indican que los

i ndependi ent es de canpo son superiores a |os dependi entes
de canpo, pero no al contrario. Cuando el material esta
desor gani zado, 0 carece de estructura, |l os sujetos
i ndependi entes de canpo son superiores a |os dependi entes
de canpo. Esto es debido, fundanentalnmente, a la mayor
capaci dad de estructuraci 6n de |os independi entes de canpo
y a su estilo mas flexible de procesar |a informacion. Si
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durante el proceso de estudio se sumi nistran instrucciones
que ayuden a estructurar el material, [|os estudiantes
dependi ent es de canmpo son, gener al ment e, | os mas
benefici ados. En cuanto a | a transferencia de | o aprendido,
| as personas i ndependi entes de canpo ti enen mayor facilidad
para aplicar |los conocimentos adquiridos a situaciones
nuevas. Ello es debido, conmp ya indi cdbams anteriormente,
a su mayor flexibilidad a la hora de procesar y recuperar

| a informaci 6n.

3. LA DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE CAMPO Y EL RENDI M ENTO
ACADEM CO.

Las diferencias observadas, en el aprendizaje y la
retenci 6n, entre los sujetos dependi entes e independi entes
de canmpo, son generalmente atribuidas a un uso nenos
eficiente de las estrategias de procesamento de Ila
infornacfén de |l as personas dependi entes de canpo, y no a
deficiencias cognitivas. La mayor flexibilidad, y el mejor
uso de estas estrategias, correlaciona altamente con
medi das de inteligencia y logro académi co que son nuy
val oradas en nuestra cultura (Case y Gl oberson, 1974). Conpo
ya comentanmps al exponer la relacidén entre |a dependenci a-
i ndependencia de canpo y la inteligencia, las diferencias
en este estilo pueden sol apar discrepancias, en cuanto a
habi | i dades intel ectual es generales se refiere (Coopermn,
1980; Flexer y Roberge, 1980) vy no representar un factor
distinto de las habilidades espaci ales (Vernon, 1972;
McKenna, 1984)

Cuando se analizan los requerimentos exigidos en |la
mayor parte de tareas escolares, nos encontramps con un
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determ nado perfil de denandas cognitivas que incluyen:
preferencia por estrategias analiticas, ms que gl obal es,
en atenci 6n, percepci 6n o pensam ento; el centrarse en | os
estimulos u objetos, nmas que en las personas; Yy la
habi | i dad para abstraer y categorizar acontecim entos,
ideas o personas dentro de categorias anplias (Shade,
1983). Bastantes autores han sugerido que | a dependenci a-
i ndependencia de canpo juega un papel inportante en el
aprendi zaje y éxito académico, ya que nuchas de |as
habi | i dades exi gidas en el contexto escolar son |las m snas
gque las que eval uan l|las pruebas destinadas a nedir este
estilo cognitivo: capacidad analitica y estrategias mas
avanzadas y flexibles para organizar y reestructurar |a
i nformaci 6n (Yore, 1986; Mosla, Black y Hardy, 1987).

Son rmuchos | os trabajos que han encontrado rel acio6n
entre |la dependenci a-independencia de canpo y el
rendi mento escolar en lectura, tomando cono indicadores
la rapidez, exactitud y conprensién (Fogliani-Msina vy
Fogliani, 1984; Kirchner, 1987; Davis, 1988; Gakland, De
Mesquita y Buckley, 1988), mtematicas (Wtkin et al.,
1978; Testu, 1985; Mosla, Black y Hardy, 1987), ciencias
naturales (Corral, 1982; Yore, 1986), ciencias sociales
( Rear don, 1987), baterias que conprenden diversas
habi | i dades escolares conjuntanmente (Roberge y Flexer,
1981; Saracho, 1984b; Roszkowski y Snel becker, 1987) o
notas escolares (Buenning y Tollefson, 1987; parano vy
Ti naj ero, 1990) . Todos las investigaciones citadas
encuentran que | os resul tados de | os sujetos i ndependi ent es
de canpo son nejores que |los de |os dependi entes de canpo.
Qros est udi os no han encont r ado correl aci ones,
est adi sti canente significativas, entre |a i ndependenci a de
canpo y el rendimento académco (Cark y Halford, 1983;
‘Testu, 1984; Joffe, 1987). De todas fornmas, ninguno de
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el os ha encontrado que |os sujetos dependi entes de canpo
tuvi eran nej or rendi m ento que | os i ndependi entes de canpo.

Cuando se controla la inteligencia, |a independencia
de canpo es nenps poderosa para explicar el éxito acadénico
que aquélla. La variancia explicada por |a dependenci a-
i ndependencia de canpo se situa en torno a un 12 %
mentras que |la explicada por la inteligencia oscila entre
un 35 y un 60 % (Satterly, 1979; Blackman y GCodl stein,
1982; dark y Hal ford, 1983; Roszkowski y Snel becker, 1987;
Cakl and et al., 1988).

La sistematica superi ori dad de | os suj et os
i ndependi ent es de canpo, en cuanto a rendi m ento acadéni co
se refiere, ha Ilevado a algunos autores (Paramo vy

Tinajero, 1990) a refutar la idea de neutralidad de este
estilo cognitivo. Las habilidades de analisis vy de
reestructuracion, mas pr opi as de | as per sonas
i ndependi entes de canpo, parecen ser un pre-requisito
esencial para el éxito académ co, al nmenos para nuestra
cultura, en |los nonentos actual es.

Una manera de nejorar |los resultados de |os sujetos
dependientes de canpo podria venir a través del
entrenam ento en el uso de estrategias adecuadas. De ello
tratarenos en el siguiente apartado.

4. | | MPLI CACl ONES  EDUCATIVAS DEL  ESTILO COGNI TI VO
DEPENDENCI A- | NDEPENDENCI A DE  CAMPO.

El estil o cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo
ha sido una de |as di mensiones que nas se ha estudi ado en
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relaci 6n a | os probl emas educati vos. Cono indi caban WtKkin
et al. (1978), este estilo cognitivo posee una serie de
caracteristicas que tienen wunas claras inplicaciones
educativas: 1) esta relacionado con la forma con |la que | as
per sonas nanej anos | a i nfornmaci 6n, nas que con el conteni do
de dicha informacién; 2) los dos polos de la dinension
entrafian rasgos adaptativos distintos en cuanto inplican
mayores habilidades de reestructuracion cognitiva o de
rel aci 6n i nterpersonal; 3) el estilo cognitivo dependenci a-
i ndependenci a de canpo posee una gran estabilidad a |o
| argo del desarrollo, por lo que |la posicion gque ocupa un
sujeto, conparado con los de su grupo de edad, varia
escasanente a |lo largo del tienmpo. A continuaci6n nos
centrarenos en uno de |os aspectos claves, desde nuestro
punto de vista, de las inplicaciones educativas del estilo
cognitivo que nos ocupa, nos ref eri nos a su
nodi fi cabi | i dad.

La nodificabilidad de |a dinmensién dependencia-
i ndependencia de canpo tiene un considerable interés
educativo. La posibilidad de que un estilo cognitivo
determ nado facilite o inhiba el aprendizaje, en el nmedio
educativo, Ileva a tratar de canbiar o nodificar este
estilo, en el sentido nas adaptativo. Sin enbargo |a
nodi ficabilidad tanbi én puede suponer un riesgo, ya que un
determ nado estilo, que puede no tener un excesivo val or
en un contexto educativo, puede tener un val or el evado en
otros contextos. Por ejenplo, I|a dependencia de canpo
i mplica nmenores habilidades analiticas y de resol uci 6n de
probl emas. Sin enbargo, facilita la arnonia interpersona
y la sensibilidad social, aspectos que tanbi én deben ser
nmet as educativas deseabl es.

Una posible idea central de cual quier program que
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tenga cono objetivo la nodificabilidad del estilo cognitivo
seria, en pal abras de Kogan (1981), "¢aunentara el canbio
la flexibilidad cognitiva del nifo?; es decir, ¢le
proporcionara | a capaci dad para vari ar su enfoque cognitivo
en funcion de |os canbios que se den en |os requisitos de
la tarea?" (p.364).

Los prineros estudios sobre |a nodificabilidad del
estilo cognitivo dependenci a-independencia de canpo
partieron de |as observaci ones de que periodos cortos de
practica podian nejorar |las ejecuciones en el RFT y en e
EFT. Posterioinente, el trabajo de Diaz-CGuerrero y Holtznan
(1974) sobre la serie televisiva "Barrio Sésanp" abond |a
perspectiva de la transferencia de |o aprendido a nuevas
situaciones y, por tanto, de la nodif icabilidad de este
estilo cognitivo.

Dado que el estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a
de canpo juega un papel inportante tanto en el proceso de
aprendi zaje cono en |la vida social, |o nmas adecuado seria
qgue las personas pudiesen wusar las caracteristicas
estilisticas mas apropi adas, en cada situaci 6n especifica
(Saracho, 1988).

Al gunos investigadores (Saracho, 1983; Saracho vy
Spodek, 1981, 1986) recom endan que |o0s sujetos aprendan
~estrategias flexibles, enpleando caracteristicas tanto del
estil o dependi ente cono del independiente de canpo. Seguln
Saracho y Spodek (1986), nuchos adultos y nifios exhiben
tanto caracteristicas del estilo independiente cono
dependi ente de canpo, nanifestando flexibilidad cognitiva
sin necesidad de entrenam ento. Tal es personas han
adquirido un repertorio de estrategi as que pueden usar de
la forma mas conveni ente, dependiendo de |a situaci én en
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| a que se encuentran.

Wtkin y Goodenough (1985) sugirieron que, en
det ej cm nadas situaci ones, |as personas pueden acceder a
habi | i dades propias de anbos estilos cognitivos,
i ndependi entenente del lugar que ocupen en |a dinension
dependenci a-i ndependenci a de canpo. Acufiaron |os térm nos
de fijeza y novilidad para referirse al uso de |os rasgos
rel aci onados con un determ nado estilo, o con anbos;

Desi gnarenps cono fijas, con respecto a su uso de las caracteristicas asociadas
a este estilo, a las personas que nuestren las caracteristicas prototipicas de
un estilo (...) con gran regularidad (...). Pero los que tienen acceso a las
caracteristicas asociadas a anbos estilos, seran considerados moviles (Wtkiny
Goodenough. 1985, pp. 93-94).

La novilidad inplica mayor diversidad en las formas
de funcionam ento que posee una persona y, por tanto, es
mas adaptativa que la fijeza. Las personas que manifiestan
rasgos de anbos estil os cognitivos son capaces de adapt arse
a un mayor numero de situaciones que |as consideradas
fijas, ello independientenente de si su estilo cognitivo
es dependiente o independiente de canpo. El concepto de
novi |l idad-fijeza se deriva directanmente de | a consi deraci 6n
de | a dependenci a-i ndependenci a de canpo conb una di nensi 6n
bi polar, en las que anbos polos son adaptativos. E
objetivo prinordial del entrenamento, en el anbito del
estilo cognitivo, seria conplenentar |as caracteristicas
adaptativas que |la persona ya tiene, de tal fornma que se
| a equi pe con anbos conjuntos de caracteristicas.

El principio de nodificabilidad del estilo cognitivo
es inportante, dado el inpacto que ejerce un determn nado
estilo sobre los aprendizajes de |las personas. Un estilo
puede ser valioso en un contexto concreto, pero fuente de
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i nadaptaci 6n en otro. Conp henps visto anteriornente,
muchas situaci ones escol ares requieren un estilo cognitivo
i ndependi ent e de canpo, por | o que | os sujetos dependi entes
de canpo no tienen oportuni dades de funcionar con su estilo
caracteristico de procesar la informaci6n y aprender, vy
pueden experinentar conflictos y frustraciones. Por otra
parte | os sujetos independi entes de canpo, que nmanifiestan

unas conpetencias interpersonales mas |initadas, pueden
encontrar obstdculos en actividades que requieran
sensi bilidad social, arnonia interpersonal u otras

experienci as afectivas.

La manera de suplir estas deficiencias de |os sujetos
dependi entes de canpo es entrenarlos en el uso de las
estrategi as adecuadas a l|la demandas de las tareas. Son
varios |os estudios que han encontrado que |os nifios
dependi entes de canpo, con un entrenam ento apropiado,
pueden alcanzar el nisnb nivel de ejecucidén que |os
i ndependi entes de canpo (Strawitz, 1984; d oberson, 1985;
d oberson, Winstein y Sharabany, 1985).

Para unos autores (Pennings, 1991), |a nejora parece
ser especifica y no pernmite la generalizacidon a otras
tareas diferentes de las que han sido usadas para el
entrenam ento. Oros (Rush y Moore, 1991), por el
contrario, sugieren que |las estrategias pueden ser usadas
en contextos distintos de aquellos en que fueron
aprendi das. De todas fornmas, se ha conprobado que |as
estrategias de reestructuracion que se ensefian a |os
dependi entes de canpo, Yy que son efectivas para ellos,
ti enen poco efecto sobre | a ejecuci 6n de | os i ndependi ent es
de canpo (Gieve y Davis, 1971; Rush y More, 1991). Con
referencia a |las personas independi entes de canpo, Wtkin
y Goodenough (1985) sugirieron que se las podia entrenar
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para que adquiriesen habilidades interpersonales pero se
necesitan investigaciones sistematicas que apoyen esta
hi pétesis (Saracho, 1988).

Un daltino problema que se presenta, en relacidén a la
nodi fi cabilidad del estilo cognitivo, es que | a adqui sicién
de la novilidad cognitiva, o flexibilidad, en pal abras de
Saracho y Spodek (1986), depende, tanbién, del estilo
cognitivo del sujeto. Las personas independi entes de canpo
se nuestran mas flexibles a la hora de escoger y utilizar
mét odos diferentes de los caracteristicos de su propio
estilo cognitivo, cuando |la situacio6n o |as demandas de |a
tarea |lo requieren (Huteau, 17"87), mentras que |as
per sonas dependi entes de canpo se resisten mas a nodificar
Su propio estilo cognitivo (Saracho, 1988).

Conb henbs visto son varios los autores (Wtkin y
Goodenough, 1985; Saracho y Spodek, 1981, 1986) que
sugieren que |as personas sonbs capaces de aprender a
utilizar rasgos de un estilo cognitivo que difiere del
nuestro dominante. De todas formas, el panorama no esté
suficientenente cl aro. Son necesari as nuevas
i nvesti gaci ones, sobre todo |ongitudinales, en el é&rea de
la flexibilidad cognitiva que investiguen |las relaciones
gue puedan existir entre la nodificabilidad del estilo
cognitivo y las influencias educativas y culturales del
entorno en el que se desenvuel ve el sujeto.
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1. MARCO REFERENCI AL E HI POTESI S.

Nuestra investigaci 6n se enmarca dentro del anbito de
los estilos cognitivos y, mAs concretanente, en el estilo
cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo. La situanos
en la problematica que subyace a nuchas investigaciones
sobre |a dependenci a-i ndependencia de canpo, que es e
delimtar si esta dinensién es una variable estilistica,
un nodo consistente y especifico de procesar infornacién,
resol ver problemas o aprender, o una habilidad, una mayor
o nmenor capaci dad para efectuar | as oper aci ones
ant eci t adas.

Henos visto que en el nodel o de |a diferenciaci6n de
Wtkin et al. (1979) |a independencia de canpo se
caracteriza por habilidades de reestructuraci 6n cognitiva
anplias y conpetencias i nterpersonales |imtadas. Tanto | as
habi | i dades de reestructuracién cognitiva, cono |las
conpetenci as interpersonales, estan relacionadas con |as
di ferenci as observadas en el aprendizaje y la retencion
entre sujetos dependientes e independientes de canpo.
Goodenough, en su cléasica revisién de 1976 sobre el pape
gque |a dependencia-independencia de canpo juega en el
aprendizaje y la retencidn, concluia que las personas
dependi entes e independi entes de canpo difieren mas en la
manera de aprender que en la efectividad de tal proceso.
Sin enbargo, de larevision de la literatura posterior, se
puede deducir que |as personas independi entes de canpo son
mas efectivas que |las dependi entes de canpo en tareas de
aprendizaje 'y nenorizaci6n que requieren atencion
sel ectiva, procesos de codificacién nas el aborados,
reestructuraci6n, o en las que el material que debe ser
reteni do suponga una sobrecarga. De la nmisna manera, e
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recuerdo de | os sujetos independi entes de canpo, esta nenos
afectado por las tareas interf irientes que el de los
dependi ent es de canpo. No se producen diferencias entre | as
personas dependi entes e independi entes de canpo en tareas
de recuerdo libre que no supongan una sobrecarga para |a
menoria. Finalnmente, |os sujetos independientes de canpo
son mas efectivos que |os dependi entes de canpo en tareas
de aprendi zaje que requieren reestructuraci 6n espacial o
habi | i dades vi soespaci al es (MKenna, 1984).

En definitiva, mentras que el revisién de Goodenough
(1976) se acentla el aspecto de estilo de la dinensiodn
dependenci a- i ndependenci a de canpo, la literatura posterior
destaca mas la vertiente de habilidad. Nosotros nos
situanps en esta uUltinma perspectiva y dado que las tareas
que utilizanmos en la presente investigaci 6n presentan un
mat erial que es susceptible de ser organi zado, tienen un
contenido verbal, espacial o visual-gréafico y requieren
atenci 6n sel ectiva, fomulanos |las siguientes hipotesis:

1. Los sujetos independientes de canpo, debido a su
mayor facilidad para organi zar el material, seran nas
efi caces, y presentaran nayor namero de agrupaci ones
en su recuerdo, que |os dependientes de canpo en |as
tareas de organizaci 6n verbal, categorizaci6n verba
y categorizaci 6n grafica. Estas nayores habili dades
de or gani zaci 6n se podr an de mani fi est o,
parti cul arnent e, Si el mat eri al es Vi sua
(categori zaci 6n grafica).

2. Dadas sus mayores habilidades visoespaciales y de
reestructuraci on perceptiva, | os suj et os
i ndependi entes de canpo seran nmas eficaces que |os
dependi entes de canpo en las tareas de nmenoria visua
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secueficial, nmenoria espacial y visualizacidén de
cubos, tareas que requieren nmenorizacién yl/o
reestructuraci 6n de material visoespacial.

3. Los sujetos independientes de canpo seran nas
efi caces que | os dependi entes de canpo en |la tarea de
vel oci dad de procesaniento de |a informaci 6n, dada su
mayor facilidad para atender a los estinulos
rel evantes de |la tarea.

4. No se produciran diferencias entre los sujetos
dependi entes e independi entes de canpo, en cuanto a
la eficacia, en la tarea de recuerdo de digitos;
tarea que no supone ninguna sobrecarga para |la
menori a.

2. METODO.
2.1. Sujetos.
La nmuestra esta foinnada por 120 sujetos (60 nifos y

60 ni Aas) que cursan 42 de EGB en col egi os publicos, del
barrio de la Verneda, de |la ciudad de Barcel ona.

2.1.1. Caracterizaci 6n de |a nuestra.

La nuestra ha sido sel ecci onada entre 289 sujetos (179
nifios y 110 nifias) que cursan 42 de EGB en colegios
publicos, del barrio de la Verneda, en Barcelona. Los
colegios en los que se ha |Ilevado a cabo este trabajo han
sido: CP La Caixa, CP Catalonia, CP Els Horts, CP Joan
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Antoni Parera, CP La Palnmera y CP Ranbn Menéndez Pi dal
Cada col egi o di sponi a de dos cursos paral el os por nivel (42
Ay 42 B).

Henbs escogido una nuestra de nifios de 42 de EGB
porque los <chicos de este nivel, consolidado ya el
aprendi zaje |ecto-escritor, enpiezan a organizar Yy
menori zar, de foma mas sistenmatica, su propio material de
aprendi zaje. El alummo de esta edad disfruta aprendi endo
y manifiesta un claro interés por |os conocin entos
escol ares. Esto supone un factor de notivaci 6n que es nuy
i nportante, dada la cantidad de sesiones necesarias para
eval uar todas |l as tareas de aprendizaje.

Se han controlado las variables de edad, nivel de
escol ari zaci 6n y nivel socioeconom co.

En relacién a la edad y nivel de escol arizaci6n, se
ha procurado que todos los sujetos que forman |a nuestra
de experi nent aci 6n t engan | a edad cronol 6gi ca
correspondi ente al nivel escolar que siguen, 42 de EGB. La
edad que corresponde a este curso es de 9 afios. Conmp |a
sel ecci 6n de |la nuestra experinental se hizo en el prinmer
trimestre del curso 1991-92, algunos sujetos (el 21.6 %
t odavia no habian cvinplido | os 9 afios, aunque |os cunplian
dentro del prinmer trinestre del curso escolar.

Se han elimnado de la mnuestra de experinentacion
todos los sujetos que repetian curso o que presentaban
otros problemas de escolarizacidn, por enfeonnedades
prol ongadas o asistencia tardia al colegio, y cuya edad
cronol 6gi ca superaba |os 9 afos. Tanbi én fueron excl ui dos
de la nuestra los sujetos que presentaban otras
particul ari dades especiales: asistencia a clases de
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educaci 6n  especi al 0O que seguian un programa de
i ntegraci 6n, por retrasos en su escol arizaci 6n.

Con referencia al nivel socio-econémco, lainfluencia
qgue tiene sobre |las diferencias individual es observadas en
el aprendizaje, es un tema polénmico y con resultados

enpiricos no sienpre coincidentes. Lariqueza cultural, |as
opor tuni dades brindadas por |la escuela y el entorno y la
di sponibilidad de libros y revistas, junto con el
entrenam ento  especifico, se ha  conprobado, son

responsabl es de buenos resultados en pruebas que m den
rendimento acadénmico (Eliott Mirray y Pearson, 1983;
Kauf man y Kauf man, 1983). Ademéds, las puntuaci ones
obtenidas en el CEFT se ha denostrado que estan
rel aci onadas con el nivel socio-econémco (Pizzamglio y
Pizzam glio, 1974; Wtkin et al., 1982; Forns, Amador y
Roig, en prensa). Es por eso, que la seleccién de la
nmuestra se ha hecho dentro de un area, y en unos col egi o0s,
a los que asisten nifos de nivel socio-econdm co parecido.
El nivel socio-econémco de nuestra nuestra se puede
calificar de nedio-bajo. Entre las profesiones ejercidas
por los padres se cuentan: enpl eados de banca,
adm ni strativos, pequeifios conerciantes propietarios de su
negoci o (panadero, video-club, peluqueria...), policias,
y obreros cualificados: fontaneros, carpinteros, etc. Es
habitual que trabajen el padre y la madre. Un 70 % de
madres trabajan fuera de su casa.

La nuestra fue seleccionada a partir de sus
puntuaci ones en el test de figuras enmascaradas para nifios
(CEFT). Se califica cono dependientes de canpo a |os
suj etos que ocupan el cuartil inferior de la distribucion,
y cuya puntuacion directa es igual o nmenor que 9. Los
suj et os que obti enen puntuaci ones directas de 16 o mas, son
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asi gnados al grupo independiente de canpo, Yy ocupan el
cuartil superior de la distribucidon. No henps obtenido
di ferencias significativas, en |as puntuaci ones en el CEFT,
en funci 6on del sexo, por lo que utilizanps el msno punto
de corte para nifios y nifias. La tabla 2.1 recoge la
di stribucion de los sujetos experinentales, segun el
criterio expuesto.

TABLA 2.1. DISTRIBUOON DE LOS SUJETOS EXPER MENTALES. SELECC ONADOS EN FUNCION DE LAS
PUNTUACI ONES DEL CEFT.

I - 1 - 1 - -1 —
SUJETGCS NI NOS NI NAS PUNTUACI ON | PERCENTI L
DI RECTA
| ndependi ent es 60 60 ¢ 16 ¢ 75
de canpo
Dependi entes de 60 60 a 9 i 25
canpo

2.2. Instirunentos.

A continuaci 6n, justificanos la eleccidn, y
describinos las caracteristicas mas inportantes, de |as
di ferentes pruebas utilizadas para eval uar | a dependenci a-
i ndependenci a de canpo, el nivel intelectual, |a atencion
y las distintas tareas de aprendi zaje. En |os apéndices B
y C se reunen ejenplos de estas pruebas, asi conp de |os
prot ocol os de eval uaci 6n.

Di vi di renos esta secci 6n en dos apart ados:
instrunentos utilizados para caracterizar |a nuestra e
instrunentos utilizados para evaluar las distintas tareas
de aprendi zaj e.
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2.2.1. Instrunmentos utilizados para caracterizar |la
muestr a.

Para caracterizar |la nuestra henbs escogido dos
pruebas de estilo cognitivo (CEFT y RFT), una de
inteligencia (Factor g de Cattell) y dos de atenciédn
(Prueba de Bourdon y Doble tachado de Zazzo).

De |las dos pruebas de estilo cognitivo, una, el CEFT
se ha escogi do conp variable de bloqueo y, en funcio6n de
| a puntuaci 6n que obtenian los sujetos en ella, se han
asi gnado al grupo dependi ente o i ndependi ente de canpo. La
otra prueba, el RFT, se utilizard conb contraste. El
obj etivo es analizar las relaciones que manti enen entre si
anbas nedi das de estilo cognitivo, y las que mantienen con
| as distintas pruebas escogidas para |a caracterizaci 6n de
l a nuestra.

Para evaluar el nivel intelectual henbps escogido |la
prueba de factor "g" de Cattell y Cattell. Dado que |as
di ferentes investigaci ones, acerca de |las rel aciones entre
| a dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia,
of recen resultados contradictorios, segun el tipo de test
utilizado, se optd por escoger una prueba "libre de
cultura”, que inplicase distintas operaciones y tareas
cognitivas, y que fuese una buena nedida de la inteligencia
general .

Para nmedir |la atenci 6n henos utilizado dos pruebas:
una con estimulos verbales, el test de Bourdon y otra con
estinmul os visuales, el test de doble tachado de Zazzo. E
objetivo era delimtar si los grupos dependiente e
i ndependi ente de canpo se diferenciaban, segun el tipo de
material wutilizado, y para contrarrestar |os posibles
sesgos "visual es" o "verbal es" que supondria la utilizaci6n
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de una sola prueba.

Todas estas pruebas suministran estinmulos visuales y
requi eren respuestas notoras, para su ejecucion.

2.2.1.1. Evaluaci 6n de |a dependenci a-i ndependenci a de
canpo.

Para evaluar esta variable se han utilizado dos
pruebas: el test de figuras ennmascaradas para nifos
(Children's Enbedded Figures Test: CEFT) y el test del
marco y la varilla (Rod-and- Frane Test: RFT).

El CEFT es una adapt aci 6n para ni ilos del EFT realizada
por Karp y Konstadt en 1971. La prueba consta de dos
series, <con diferente grado de dificultad: l|a serie
"tienda" y la serie "casa". La serie "tienda" conprende 11
el ement os puntuabl es. El nifio debe | ocalizar, dentro de un
contexto conplejoy significativo (un reloj, un barco, una
mari posa), una figura sinple de forma triangul ar, parecida
a una tienda de canpafia o de "indios". La serie "casa"
presenta 14 el ementos puntuables. La tarea que se exige al
ni io es buscar el perfil de una casa que esté ennascarada
dentro de figuras conplejas (una grua, un balancin, un
paquet e).

La prueba tiene un anbito de aplicacién entre los 5
y los 10 afios. Wtkin et al. (1982) sugieren que el nonento
Optinmo para pasar del CEFT al EFT, en nuestras de nifos
normal es, se sitla entre los 10 y los 12 afos.

Se conputan el numero de figuras correctanente

encontradas en cada una de las dos series. La puntuacion
maxi ma posi bl e es 25.
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El RFT es wi instriimento i déneo para estudi ar el grado
en que | os observadores pueden realizar satisfactorianmente
una estinmacion de la verticalidad, bajo distintas
condi ci ones de sefial es anbi ental es reducidas o alteradas,
0 en situaciones en que |as sefial es anbiental es estéan en
conflicto con las proporcionadas por |as sensaciones
cor por al es.

Consta de un aparato de 38 x 38 x 15 cm distribuido
por MEPSA, que permite |a presentaci 6on de una varilla y de
un marco (cuadrado) que pueden girar independientenente
sobre sus centros respectivos. La varilla puede ser girada
por el observador, nediante un mando situado en el &ngulo
inferior derecho del panel frontal, o bien por el
experinmentador, gracias a un nmando simlar situado en el
panel posterior. E marco so6lo puede ser novido por el
experi nment ador.

En la parte posterior del aparato hay dos escal as
cal i bradas que permten nmedir |a desviacion del marco y |la
varilla.

Dos | anparas ultravioletas, situadas dentro de la
uni dad, hacen visible el marco y la varilla en condiciones
de ilum naci 6n anbi ental reducida.

Tanto el marco cono la varilla se pueden inclinar 20
2 alaizquierda o a |la derecha. Los sujetos son eval uados
en una habitaci 6n oscura. Su tarea es colocar la varilla
inclinada en |a posicion vertical.

El ndamero de ensayos sunministrados a |os sujetos

varia, segun las diferentes investigaciones. Lo nas
habi t ual es proporcionar 8 ensayos, siguiendo |a siguiente
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serie, segun la inclinacion del marco y la varilla.

| NCLI NACI ON
MARCO Il I DDI1 | DD
VARI LLA | DDI | DD I

| = Marco o varilla inclinados a |la izquierda del sujeto;
D = a | a derecha.

La prueba se puede aplicar a cual quier edad, con la
uani ca sal vedad de que el sujeto conprenda |as instrucciones
y la naturaleza de la tarea que debe realizar

La puntuaci 6n final, que henos utilizado, es |a nedia
de | os grados de desvi aci 6n obteni dos por el sujeto en |os

8 ensayos.

2.2.1.2. Evaluaci6n del nivel intelectual.

Para evaluar el nivel intelectual henbs enpleado |a
escala 2 de |la prueba de factor "g', de Cattell y Cattel
(1973, 1990). Es una prueba "no verbal" que requiere que
el sujeto perciba las relaciones establecidas entre
determ nadas formas y figuras.

La escala consta de cuatro subtests: Seri es,
Clasificaci6n, Matrices y Condi ci ones.

El priner subtest estd formado por series inconpletas
y progresivas. La tarea del sujeto es seleccionar, entre
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| as opci ones propuestas, |a que continla adecuadamente |a
seri e. '

- El subtest de O asificacion consta de cinco figuras.
El sujeto debe de identificar la figura que difiere de |as
otras cuatro y seifal arl a.

En el subtest de Matrices el sujeto debe conpletar un
cuadro o matriz, que se le presenta inconpleto, nediante
| a el ecci 6n de una de |las cinco sol uci ones propuestas.

Fi nal mente, Condiciones, exige que el sujeto elija,
entre cinco, wuna alternativa que cunpla las msnas
condi ci ones que una que se da cono referencia.

La prueba se puede aplicar a sujetos conprendi dos
entre los 8 y los 14 afos de edad, asi conp a adultos con
escasa formaci 6n académica. El tienpo total de aplicacio6n
es de 12.5 m nutos.

La puntuaci é6n méxi ma es 46 y esta fornada por |la suna
de los el enmentos correctanente resueltos en cada una de | as
series. La prueba pernmite transformar |as puntuaciones
directas en cocientes intelectuales de desviacién vy
centiles. En esta investigacion se han usado |as
punt uaci ones directas.

Se han utilizado dos pruebas para eval uar | a atenci on,
una de caréacter mAs verbal; test de Bourdon, y otra nas
visual; |a prueba de dobl e tachado de Zazzo. La estructura
original de anbas pruebas se ha variado. Su formato se
recoge en el apéndice B.
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El tienpo concedido a los sujetos para realizar cada
prueba ha sido de 5 m nutos. Pruebas anteriores, con niios
gue asistian a la msma clase que nuestros sujetos
experi ment al es, y que presentaban caracteristicas escol ares
senejantes, permtieron constatar que el formato que
utilizanpbs era adecuado para que ningun sujeto |l egase a
techo de la prueba, en el tienpo concedido para su
ej ecuci on.

Test de Bourdon.

Una de | as pruebas de atenci 6n mas antiguas es |la de
Bourdon, que fue publicada en 1895 en |la Revue
Phi | osophi gue bajo |la forma de tachado de letras. La tarea
del sujeto es tachar las letras a, e y r_en un texto
I npreso en un idionma extranjero.

Para la presente investigacién se ha wusado una
variante de esta prueba. La tarea de |los chicos consistia
en tachar las letras e y s. de un texto presentado en
ingl és, durante cinco mnutos. El texto estaba compuesta
por 27 filas, a doble espacio, con una longitud de 289
pal abr as.

Test de doble tachado de Zazzo._

Para elimnar |os efectos diferenciales de una mayor
o nenor famliaridad con la lectura Toulouse y Piéron
propusi eron en 1904 una prueba de atencidn enpleando
el enentos graficos. Se trata de pequefios cuadrados con
guiones que los orientan, di sti ngui éndolos en ocho
cat egori as.
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Los cuadraditos de Toul ouse-Piéron tienen dos
mlinmetros de | ado. La adaptaci 6n de Zazzo tiene tres, es
decir, una superficie de dos veces y un cuarto mayor. Con
ello se pretendia elimnar el factor de agudeza visual en
el esfuerzo de discrim nacion.

La tarea del sujeto consiste en tachar, durante 10
mnutos en |a adaptacién de Zazzo (1970), todos |os
cuadraditos que tengan el guidén en la m sma posicion que
| os nmodel os present ados.

En | a presente investigaci 6n se ha usado una vari ante
de esta prueba. El tienpo de ejecuci6n se ha reducido de
10 a 5 mnutos. El nunero de cuadrados presentados para
tachar tanbi én se ha reducido a la mtad: 500, repartidos
en 20 filas de 25 cuadraditos cada una.

La puntuaci 6n final, en anbas pruebas, |a eficacia,

es el resultado de restar al nunero de figuras
correctamente tachadas, |a suna de errores y om siones.

EFICACCA = ACIERTOS - (ERRORES + OM S| ONES)

2.2.2. Instrunentos utilizados para evaluar las distintas
tareas de aprendi zaj e.

La tabla 2.2 recoge las formas principales de |os
estimul os sum nistrados, y de las respuestas requeridas,
en las diferentes tareas de aprendi zaj e propuestas.
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TABLA 2.2. FORMAS PRINCIPALES DE ESTIMULOS Y RESPUESTAS PARA LAS DIFERENTES TAREAS DE APRENDIZAJE.

FORMA PRULCI PAL DEL FORVA PRINCI PAL DE LA RESPUESTA
ESTI MLO VERBAL \OTORA
VERBAL . Organi zaci 6n
ver bal
Cat egori zaci 6n
ver bal
Digitos -
VI SUAL . Categorizaci6n
grafica
Vel oci dad de
procesaniento de la
i nf or maci on,
Vi sual i zaci 6n de
cubos
Menoria visual
secuenci al
. Menoria
espaci al .

Tres son las tareas que proporcionan estimulos
verbales y requieren respuestas verbal es: organizacio6n
verbal, digitos y categorizacion verbal. El resto de |as
tareas proporcionan estinmulos visuales y requieren
respuestas notoras.

2.2.2.1. Ogani zaci 6n verbal.

La prueba consta de dieciséis pal abras, bisilabas o
trisilabas, de alta frecuencia de uso (Torres, 1991), que
se pueden agrupar en cuatro categorias: animles, oficios,
prendas de vestir e instrvinentos mnusicales, a razon de
cuatro pal abras en cada categori a.

Cada una de las palabras esta escrita, con letras
mayudscul as, en una tarjeta de 8 x 6 cm El orden de |as

pal abras fue detei m nado al azar.

Los sujetos reciben las 16 tarjetas y di sponen de dos
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m nutos para estudiarlas. A continuacién se evalua la
retencion a través de una prueba de recuerdo libre e
i nnmedi ato. Se contabilizan el nunero de aciertos, de
errores y las agrupaci ones.

2.2.2.2. Categorizaci 6n verbal.

La prueba esta fornmada por una lista de dieciséis
pal abras, bisilabas otrisilabas, de alta frecuencia de uso
(Torres, 1991), que se presenta al sujeto cuatro veces
consecutivas. Las pal abras pertenecen a cuatro categorias
distintas: frutas, oficios, aninales y prendas de vestir.
Cada categoria consta de cuatro pal abras. La disposicién
de las palabras en las cuatro listas varia, segun una
ordenaci 6n al azar.

La lista de palabras esta grabada en una cinta
magnet of 6ni ca, a razén de una pal abra cada tres segundos.
Se evalua el recuerdo libre e innediato, tras la
presentaci 6n de cada lista. Se conputan, al igual que en
la prueba anterior, el nunero de aciertos, errores y
agr upaci ones.

Organi zaci 6n verbal y categorizaci 6n verbal tienen una
estructura parecida: presentacién de 16 pal abras,
pertenecientes a cuatro categorias, que el sujeto ha de
aprender. Se diferencian en que en la categorizacién
verbal, la presentacion es auditiva, a través de un
magnet 6f ono, mentras que en l|a organizaci 6n verbal, la
presentaci 6n se hace a través de tarjetas en las que esta
escrita |a palabra. El objetivo de enpl ear dos pruebas con
estructura parecida, era determ nar Si apar eci an
di ferencias entre | os suj etos i ndependi entes y dependi ent es
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de canpo, al estudiar un material que ellos m snobs podian
mani pul ar y ordenar.

2.2.2.3. Recuerdo de digitos.

La utilizacion de la prueba de recuerdo de digitos
conb una nedida de la nenoria a corto plazo es tipica en
todas las baterias de inteligencia. Wechsler (1970, 1974)
conbina la repeticion de digitos en orden directo y en
orden inverso en sus escal as y obti ene una puntuaci 6n t ot al
derivada de |la surma de |os resultados parciales de |as dos
series. La puntuacion total es dific!l de interpretar, ya
gque anbas series (directa e inversa) requieren procesos
di stintos, m den habilidades cognitivas diferentes y tienen
i mpl i caci ones neurol 6gi cas diversas (Kaufman y Kaufman,
1983). La serie de digitos en orden directo es una buena
nmedi da del procesam ento secuencial o sucesivo (Das, Kirby
y Jarman, 1975, 1979).

A diferencia de las escalas de Wechsler, la British
Ability Scales (BAS) de Elliot et al. (1983), presenta
series de digitos en orden directo solanmente. La |ongitud
de las series oscila entre 2y 9 digitos. La escala consta
de 36 series de digitos, distribuidas en ocho bl oques: |o0s
primeros seis bloques contienen cinco series de digitos,
y los dos ultinos incluyen cuatro y dos, respectivanente.
La presentaci 6n se hace a razén de dos digitos por segundo
cono en el Illinois Test of Psycholinguistic Abilities
(I TPA). Cada el enmento correctanmente resuelto puntda con 1.

Digitos es una prueba tipica de aprendizaje serial.

Henos escogido la forma incluida en |a bateria BAS porque
presenta la ventaja, sobre otras, de sumnistrar.
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sol anente, digitos en orden directo, de no penalizar |as
di stracci ones nomentdneas de |los sujetos, al presentar
vari as series de digitos dentro de cada bl oque, y favorecer
un aprendizaje dentro de los diferentes bloques de la
serie.

2.2.2.4. Categorizaci 6n gréafi ca.

La prueba, especi al nente diseflada para esta
i nvesti gaci on, esta formada por dieciséis dibujos
geométri cos, que se pueden agrupar en cuatro categorias:
cuadrados, triangulos, rectangulos y circul os, con cuatro
el enentos cada una. Las figuras varian en el dibujo que
tienen inscrito. Cada una de ellas se presenta al sujeto
inpresa en una tarjeta de 11 x 8 cm

Los dieciséis dibujos se nuestran al sujeto cuatro
veces consecutivas, a razon de uno cada 5 segundos. En cada
una de las presentaciones, el orden de las figuras se ha
vari ado al azar.

La tarea del sujeto es dibujar, tras cada una de |as
present aci ones, las figuras que recuerde. Conp en |as dos
pr uebas anteriores se conmputan aci ertos, errores 'y
agr upaci ones.

La ejecucion de esta prueba parece requerir
codi ficacién y retenci 6n visual, asi conob un adecuado ni vel
de habilidades notoras. En un trabajo anterior (Amador y
Torres, en preparaci 6n) henos analizado | as ej ecuci ones de
un grupo de 20 sujetos de 52 de EGB, en las tareas de
categorizacion verbal y grafica. No henps encontrado
diferencias significativas en el nunmero de aciertos.
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agrupaciones y errores obtenidos por los chicos en anbas
pruebas. El namero de errores conetidos por |os chicos en
| a prueba de categori zaci 6n gréafica es, general nente, mayor
que el conetido en |a de categorizaci 6n verbal, aunque |as
di ferencias no al canzan significaci 6n estadistica. Parece
cono si anbas pruebas fueran equival entes, en cuanto a su
grado de dificultad.

El objetivo de utilizar la tarea de categorizacion
grafica era estudiar si se producian diferencias, entre
nuestros suj et os, con wuna prueba que nmantiene una
estructura parecida a otra verbal (categorizacion verbal)
pero que utiliza un material visual.

2.2.2.5. Velocidad de procesaniento de |la informacién.

Elliott et al.(1983) conentan que l|a velocidad de
procesam ento puede ser un inportante factor, que no es
medi do habitualmente en las baterias de habilidades
i ntel ectual es. Consecuentenente, incluyeron esta escala
dentro de su bateria BAS con el nonbre de velocidad de
procesam ento de la infornaci6n

La escala tiene dos partes diferenciadas. La prinera
parte (Test B) conprende los elenentos 1 a 10. Cada
el enento es una | &m na que contiene 5 filas de circul os que
enci erran pequefios cuadrados dentro; el nuamero de cuadrados
no excede de cuatro. La tarea del nifio es tachar el circulo
que tenga mayor nunmero de cuadrados dentro. Los el enentos
11 a 40 (Tests C, Dy E) consisten en | &n nas que contienen
5 filas de nuneros. La tarea requerida es tachar el nunero
mayor de cada fil a.
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En los prineros 10 elenentos no se requiere que el
ni io reconozca numeros. Los elenmentos 11 - 40 requieren
exploraci 6n de la fila de nanmeros en busqueda del mayor,
lo que inplica reconocimento de nuneros y de su val or.

Todos | os el ement os requi eren vel oci dad de
procesam ento de informacion y habilidades perceptivas
basi cas. |gual nent e preci san habi | i dades nvi néri cas basi cas,
particularmente |los el enentos 11 a 40.

Se anota el tienpo que el chico tarda en conpletar
cada elenmento. Si la tarea se conpleta dentro del tienpo
dado y con un error conb maxi no, se puntuUa 1; si se excede
el tienpo o se producen mas errores de uno, |a puntuacion
es O

Para esta tarea, ademas del nunero de aciertos vy
errores, estudiarenos otros indices. Henps el aborado tal es
indices con el objetivo de diferenciar nejor |a actuaci on,
de los sujetos dependi entes e independi entes de canpo, en
| os el ementos que resolvian mal. El primer indice, tienpo
de exceso, mde el tiempo nedio que los sujetos han
enpl eado, por encinma del concedido para resolver el item
El exceso de errores mde los errores que el sujeto ha
cometido porque ha tachado, incorrectanmente, mas de dos
circulos o numeros. Finalnmente, el indice de precipitaci 6n
nos permte estudiar si los sujetos han resuelto mal un
item tachando mas de un circulo o nunero incorrectanente,
porque no han utilizado todo el tienpo del que disponian.
A continuacion se recogen las definiciones de |os
i ndi cadores ant ecitados.

1. Tienpo de exceso (TIEXCES). Es el cociente de dividir
el tienpo total en segundos que el sujeto ha enpl eado, por
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encima del tienmpo |imte concedido para cada item (][
TIEMPO), por el namero de itens en los que el sujeto ha
sobrepasado el tienpo concedido para resolverlos () NUVERO
i TEVB)

\% TI EMPO
TIEXCES = N

2~ [ TEMS

2. Exceso de errores, (EE). Niunero de el ementos conputados
cono erroéneos porque el sujeto ha tachado 2 6 mas circul os
0 nuner os.

3. Precipitacion (PRECI). Es el cociente de dividir el
total de segundos que el sujeto ha dejado sin enplear para
resolver los elenentos, en los que ha tachado 2 6 nmas
circulos o nuneros incorrectanente, por el nunero de estos
itenms, considerados errdéneos.

Y 1 no EwPLEADO
PRECI = ' £FEE

Las razones para sel eccionar una tarea cono vel oci dad
de procesamiento de la informacion fueron dos: 1) es una
tarea rel ati vanent e nueva, sugerente y pronetedora, dentro
del anbito de |a evaluaci 6n; y 2) pretendianos estudiar si
|l as repetidas diferencias encontradas entre |os sujetos
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dependi entes e independientes de canpo, a l|la hora de
procesar la informacién, se debian a una mayor o nenor
rapi dez de procesam ento.

2.2.2.6. Visualizaci 6n de cubos.

Es una de las pruebas incluidas en |a escala BAS de
Elliott, et al. (1983). El material consta de un
cuadernillo en el que hay dibujados cuatro cubos en cada
una de sus paginas, Yy cuatro cubos de madera, con
di ferentes dibujos en sus caras. La tarea del sujeto, en
| os prineros el enentos, es elegir el dibujo del cuadernillo
gue es igual al cubo de nmadera dado. En los ultinos
el ementos se le quita al chico el cubo de nadera y se le
muestran, en la parte superior del cuadernillo, tres
di bujos de un cubo, visto desde diferentes angulos. La
tarea del chico es determ nar cual de |los cuatro cubos, de
la pagina inferior del cuadernillo, es igual al cubo que
hay di bujado arriba. La respuesta correcta es puntuada con
1.

Es wuna buena nedida de Ila habilidad espacial
tridinmensional; particularnente los ultinmos el enentos
requi eren la visualizaci 6n de rotaciones tridinmensional es.
Los prineros el enmentos parecen requerir un mayor nivel de
habi | i dades de enparejam ento perceptual .

Conp en la tarea anterior, tanbién henpos utilizado
unos indices que nos permtan diferenciar nejor la
actuaci 6n de nuestros sujetos experinentales. Los indices
utilizados son el tienpo nedio que |os sujetos han enpl eado
en los items correctanente resueltos (tienpo de aciertos)
y fallados (tienpo errores).
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1. Tienpo de aciertos (TIACI). Es el cociente de dividir
el tienpo enpl eado, en segundos, por el nuamero de el enent os
correctamente resueltos.

Y TI EMPO ACI ERTCS
TIACI = - N—"=_a
L ACI ERTCS

2. Tienpo de errores, (TIERR). Es el cociente de dividir

el tienpo enpl eado, en segundos, por el nunero de el enent os
fal | ados.

y  TIEMPO ERRCRES

Y ERRCRES

2.2.2.7. Menoria espacial ..

Es una de | as pruebas utilizadas por Kaufnman y Kauf man
(1983) en su bateria para evaluar el procesamento
simultaneo a través de una tarea de nmenoria a corto plazo.
M de ia habilidad del nifio para recordar |a posicion de
di buj os col ocados al azar, sobre una pagina.

La prueba consta de 21 elementos en los que se le
presentan al nifio unos di bujos, distribuidos al azar sobre
una pagi na de fondo bl anco. La tarea del sujeto es sefial ar
| a posici 6n que ocupaban esos di bujos sobre una | &m na que
presenta una parrilla de 3 X 3 cuadricul as y posteriornmente
de 4 X 3.
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El tienpo de presentacion de cada lanmina es de 5

segundos.

La puntuacion total es la suma de l|os elenentos
correctanente contestados.

Vi sual i zaci 6n de cubos y nmenoria espacial son pruebas
con un claro contenido visoespacial (Elliot, et al., 1983;
Kauf man y Kauf man, 1983). Se sel ecci onaron con el objetivo
de estudiar si nuestros sujetos se diferenciaban en el
recuerdo de posiciones en el espacio (nenoria espacial) vy
en | a conparaci 6n e i magi naci 6n de figuras tridi mensi onal es
(visualizacion de cubos) y porque, ademas, son tareas
nuevas y notivadoras para |os chi cos.

2.2.2.8. Menoria secuencial visual._

Esta tarea forma parte de la bateria |ITPA (Illinois
Test of Psicholinguistic Abilities) de Kirk, MCarthy y
Kirk (1968). Eval ta | a habilidad del chico para reproducir,
de nenoria, secuencias de dibujos sin sentido.

Cada secuencia de dibujos se presenta al sujeto, en
un cuadernillo, durante 5 segundos y después se |l e pide que
| a reproduzca con unas fichas que contienen |os m snos
di bujos. Si el nifo no acierta |a secuencia correcta en el
primer ensayo, se |le permte un segundo. La longitud de | as
secuenci as se increnenta desde 2 a 8 figuras.

La sol uci 6n correcta en el prinmer ensayo se puntUa con
2; en el segundo ensayo con 1. La puntuaci 6n final es la
suma de todas | os el enentos correctanente resueltos por el
suj et o.
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Menoria visual secuencial es una tarea que requiere,
al igual que digitos, un procesam ento secuencial (Kirk et

al ., 1968) y tiene una estructura parecida. Sin enbargo,
tanto su presentacién cono su forma de respuesta, son
total mente diferentes, y esta fue la razon para

sel eccionarla para esta investigacion.
La tabla 2.3 recoge | a definicidn operacional de |os

i ndi cadores wusados para nedir l|la efectividad en el
aprendi zaje, de las diferentes tareas utilizadas.
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TABLA 2.3. DEFINI Ol ON CPERACI ONAL DE LOS DI FERENTES | NDI CADORES USADOS PARA MEDI R LA EFECTI VI DAD

EN _EL_APRENDI ZAJE.

cubos

| NDI CADORES
TAREAS EFI CACI A ERRORES AGRUPACI ONES TI EMPO
Organi zaci 6n N2 de pal abras . Adicion de N° de pal abras de No est udi ado
ver bal correctanente pal abras. la msm
recor dadas. . Repeticion de categoria que
pal abras. apar ecen
.No se considera sucesi vamente en
error el plural el recuerdo
de las pal abras
Cat egori zaci 6n N de pal abras . Adicion de N2 de pal abras de No est udi ado
ver bal correctanente pal abras. la msm
recor dadas. . Repeticion de categoria que
pal abras. aparecen
.No se consi dera sucesi vanmente en
error el plural el recuerdo
de las pal abras
Cat egori zaci 6n N» de figuras .Adicion de N» de figuras de No est udi ado
gréafica correctanente figuras. la msm
di buj adas. .Sustitucion u categoria que
om si 6n del apar ecen
dibujo inscrito sucesi vanmente en
en la figura. el recuerdo
.Repeticion de
figuras
Vel oci dad de N° de aciertos en . Sobrepasar el No est udi ado .Tienpo de
procesani ento de un tienpo dado tienpo maximo exceso
l'a informacion perm ti do. . Preci pitaci 6n
+Mas de un
circulo 0 nunero
I ncorrect anent e
t achado.
Menori a visual Ni de aciertos. No est udi ado. No est udi ado. No estudi ado
secuenci a
Menoria espaci al N2 de aciertos. No est udi ado. No _est udi ado. No est udi ado
Recuerdo de N2 de aciertos. No est udi ado. No est udi ado. No estudi ado
di gi tos
Vi sual i zaci 6n de N2 de aciertos. No est udi ado. No est udi ado. No estudi ado

2.3. Procedi m ento.

Una vez sel ecci onados
los directores y profesores tutores de 42 de EGB,
| os objetivos de la investigacion. E

exponerl es

| os col egi os,
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y la colaboracidon por parte de profesores y equipo de
direccién, en todos l|los colegios en |os que henos
trabaj ado, ha sido encom able. Una vez conseguida |a
aprobaci 6n de direccién y profesores, se iniciaba la
aplicaci 6n de las diferentes pruebas, segun el orden que
se recoge en el apartado 2.3.1.

Todas |as pruebas fueron aplicadas individual nente,
excepto |las pruebas de factor "g' y de atencidn, que se
pasaron en pequefios grupos de 4-5 sujetos. Las pruebas se
aplicaron dentro del horario escolar, durante el priner vy
segundo trinmestre del curso escolar 1991-92.

2.3.1. Oden de aplicaci6n de |as pruebas.

En una prinmera sesidén se aplicé el CEFT a los 289
sujetos que conmponen |a nuestra total. A continuacion
estos m snos sujetos fueron eval uados con |as pruebas de
g" (segunda sesion), y con las de atenci 6n (tercera

fact or
sesi on).

Las tareas de atenci 6n fueron contrabal anceadas con
el siguiente criterio: una clase realizaba prinero la
prueba de Bourdon y después |a de Zazzo, |a clase siguiente
| as ej ecutaba en orden inverso.

Segui danente se aplicaron, a los sujetos que fornmaban
la muestra experinental (60 dependientes de canpo y 60
i ndependi entes de canpo), las diferentes tareas de
aprendi zaje, a |lo largo de dos sesiones:

- Tareas de categorizaci 6n verbal y grafica y velocidad de
procesam ento de la informaci é6n (4a sesi én). La tarea de
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vel oci dad de procesam ento de la infornmaci 6n se ejecutaba
entre las de categorizaci 6n verbal y gréafica, cuyo orden
era contrabal anceado, segun sexo y pertenencia al grupo de
dependi entes o independi entes de canpo.

- Tareas de recuerdo de digitos, nenoria visual secuenci al,
vi sual i zaci 6n de cubos y nenoria espacial (5s sesion).
Tanbi én se contrabal anceaba el orden de aplicacio6n de |as
pruebas de nenoria de digitos y nenoria visual secuencial.

Fi nal nrente, en una sexta sesidn todos |os sujetos
(289) fueron eval uados con el RFT y, adenmas, a |os sujetos
experinmentales, se les aplico la tarea de organi zaci 6n
ver bal .

2.3.3. Instrucciones._

Las instrucciones especificas para cada una de |as
pruebas se recogen en el apéndice D.
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Dada | a cantidad de variables que se han incluido en
la presente investigacion, es necesario proveer al
conentario de resultados de una estructura que facilite la
conprensién 'y haga mas agi | e inteligible | a
i nterpretaci on.

La |inea directriz del conentario sera, por supuesto,
la que va dirigida a confirmar o negar las hipotesis
est abl eci das. Sin enbargo, hay una serie de resultados que,
aunque no estan directanmente enlazados con este proceso,
son de interés por las relaciones que nantienen con el
constructo dependenci a-i ndependencia de canpo. Nos
referinos a las correlaciones entre |las pruebas de estilo
cognitivo, inteligencia y atencion. Ellas seréan, tanbién
obj eto de conentari o.

Conpb ya indicanbs en el apartado 2.1.1 del capitulo
anterior, los 120 sujetos que conponen | a nmuestra (60 ni fios
y 60 ni Aas) fueron sel ecci onados entre 289 (179 nifios y 110
ni fas) . Los sujetos fueron asignados al grupo de
dependi entes de canpo (DC) o i ndependi entes de canmpo (IC),
segun sus puntuaci ones en el CEFT. El grupo DC esté& formado
por | os sujetos conprendidos en el prinmer cuartil; el grupo
| C por los encuadrados en el cuarto cuartil.

Para exponer adecuadanente |os datos establ ecerenps
cuatro apartados dentro de este capitulo. En prinmer |ugar
conent arenos | as correl aci ones obtenidas entre |as pruebas
de estilo cognitivo, inteligencia y atencidon para la
nmuestra total (N = 289). En el segundo apartado harenps un
analisis descriptivo de las diferentes pruebas utilizadas
para caracterizar |a nuestra experinmental (N = 120). En
tercer lugar nos centrarenos en el nudcleo fundanmental de
la tesis, los resultados obtenidos por |os sujetos
dependi entes e independientes de canmpo en las distintas
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tareas de aprendizaje. El cuarto apartado esta destinado
a comentar la organizacion de |la variables, nediante un
anal i sis de conponentes principal es.

1. CORRELACI ONES ENTRE LAS PRUEBAS DE ESTILO COGNI TI VO,
I NTELI GENCI A Y ATENCI ON.

La tabla ns 1 recoge |las correl aci ones obt eni das entre
| as puntuaci ones de |las pruebas de estilo cognitivo (CEFT
y RFT), la de inteligencia (Factor g) y las de atencion
(Bourdon y Zazzo) para el total de |a poblacion eval uada
(N = 289).

TABLA N2 1. CORRELACI ONES ENTRE LAS PUNTUACI ONES DE LAS PRUEBAS DE ESTI LO COGNI TI VO (CEFT Y RFT),
I NTELI GENCI A (FACTOR G Y ATENCI ON (BOURDON Y ZAZZO) PARA LA POBLACI ON TOTAL (N - 289).

CEFT RFT FACTCR G BOURDON ZA770

CEFT 1. 0000

RFT -.4838** 1. 0000

FACTR G . 4060* * -, 3079** 1. 0000

BOUROON . 0654 . 0700 . 0430 1. 0000

ZAZZ70 . 3034** -. 1664* . 2275 . 4110%* 1. 0000
* p=.01
** p = .001

Conp puede apreci arse, existe una correl aci 6n noder ada
y significativa entre |las dos pruebas que eval tan el estilo
cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo. El sentido
de la correlaci6n es negativo porque mentras mayores
punt uaci ones en el CEFT son indicativas de independencia
de canpo, en el RFT ocurre |lo contrario.

La inteligencia nmantiene, tanbién, correlaciones
noderadas y significativas con | as dos pruebas que eval Uan
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el estilo cognitivo.

Las dos pruebas de atencio6n nantienen,
La prueba de

correl aci ones noderadas y significativas.

Bourdon no correlaciona, significativanente,

de las restantes nedidas de estilo
inteligencia. La prueba de doble tachado de Zazzo ofrece

correlaciones bajas y significativas
con el CEFT y

noderadas y significativas
i nteligencia.

con
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entre si

cognitivo

el RFT,
la prueba de

2. ANALI SI'S DESCRI PTI VO DE LAS PRUEBAS USADAS PARA
CARACTERI ZAR LA MJUESTRA EXPERI MENTAL.

con ni nguna
0

y

La tabla ns 2 recoge las nedias y desviaciones tipo
de las distintas pruebas de estilo cognitivo, inteligencia
y atencion, utilizadas para caracterizar l|a nuestra
experinmental, tanto para el grupo total cono para |os
suj et os dependi entes e independi entes de canpo.

TABLA N2 2. MEDIAS Y DESVIACIONES TIPO DE LAS PRUEBAS DE ESTILO COGNITIVO, INTELIGENCI A Y
ATENCI ON, PARA LA MJESTRA EXPERI MENTAL Y LOS GRUPOS DEPENDI ENTE E | NDEPENDI ENTE DE CAMPQ

MUESTRA EXPERI MENTAL DEPENDI ENTES DE CAMPO | NDEPENDI ENTES DE CAMPO
N -120 N=60 N- 60

MEDI A D.T. MEDI A D.T. MEDI A D.T.
CEFT 12.21 6.31 6.18 1.74 18.23 1.84
RFT 5.29 4,38 7.91 4.73 2.68 1.55
FACTOR G 19. 49 5.50 17.08 5.53 21.90 4.32
BOURDON 156.94 25.21 154. 30 27.29 159. 58 22. 87
ZAZ70 76.33 15.21 71.75 15.79 80. 90 13. 46
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Un analisis de la varianza, en funcion del estilo
cognitivo, nedido a través de CEFT, nuestra que | 0s sujetos
i ndependi ent es de canpo obti enen punt uaci ones,
significativamente ms el evadas, que |os suj et os
dependi entes de canpo en |la prueba de inteligenciay en la
de doble tachado de Zazzo. No se producen diferencias
significativas, entre anbos grupos, en |a prueba de
Bour don, conb puede observarse en la tabla ns 3.

TABLA N2 3. ANOVA EN FUNCIGN DEL ESTILO OOGNITIVO. DE LAS PUNTUACI ONES EN LAS PRUEBAS DE
I NTELI GENOI A Y ATENCI ON.

PRUEBAS MEDI A DC MEDIA IC F P
N = 60 N = 60

FACTCR G 17.08 21.90 28.24 . 000

BOURDON 154.30 : 159. 58 1.32 . 253

ZA770 71.75 80.90 11. 67 . 000

Un analisis de l|a varianza, tomando el sexo cono
vari abl e i ndependi ente, nuestra que ésta no diferencia a
los sujetos en |a dinension dependenci a-i ndependenci a de
canpo, tanto si es evaluada a través del CEFT [ RKi,iig =
.2000, p = .6556] conp del RFT [ Ri,iig) = .0954, p = .7579] .
Tanpoco se han obtenido diferencias significativas, en
funci 6n del sexo, en inteligencia [ F(ijig) = -1204, p =
. 7296] o0 en at enci 6n: Bourdon, [ K] j"g)—~ . 3380, p = .5621] ;
Zazzo, | FA,118) = .4516, p = .5029]

En cuanto a |l as tareas de aprendi zaj e utilizadas, sélo
se han obtenido efectos significativos, debidos al sexo,
en el namero de aciertos en las tareas de organizacién
verbal | FA,ue) = 4.91, p = .0290] vy nenoria visual
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secuenci al [ jjo = 5.11, p = ,0260]. En anbas vari abl es
son las chicas las que obtienen nayor nunmero de aciertos.
En la tarea de organizaci 6n verbal |a nmedia de aciertos de
las chicas es de 9.02, frente a los 8.12 obteni dos por |os
chicos. En la prueba de nenoria visual secuencial, |as
chi cas consi guen un pronedi o de 23.23 aciertos frente a | os
21. 80 que obtienen los chicos

Dada la nula influencia que el sexo ejerce sobre |os
intrumentos wutilizados para operativizar el constructo
dependenci a-i ndependencia de canpo, la inteligenciay la
atenci 6n, y la escasa que tiene sobre las diferentes tareas
de aprendizaje, a partir de ahora presentarenos |os
resul tados, sin diferenciarlos en funci é6n del sexo, para
| os grupos dependi ente e independi ente de canpo.

3. RESULTADOS OBTENI DOS POR LOS SUJETOS EXPERI MENTALES EN
LAS DI FERENTES TAREAS DE APRENDI ZAJE

Las tablas 1 a 9 del apéndice A recogen |las nedias y
desvi aci ones ti po de cada uno de | os indicadores utilizados
en las diferentes tareas de aprendi zaje, segun el estilo
cognitivo dependi ente o independiente de canpo, y para el
total de Il a nuestra.

En prinmer lugar comentarenps, para cada tarea de
aprendi zaje, los diferentes analisis de la varianza
ef ectuados para probar las hipétesis de este estudio. La
vari abl e i ndependiente es el estilo cognitivo dependenci a-
i ndependencia de canpo, nedido a través del CEFT, y la
vari abl e dependi ente es el nunero de aciertos, de errores
o de agrupaciones en cada una de las tareas propuestas.
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segun el analisis efectuado.

En segundo lugar, dada la correlacion significativa
obtenida entre lainteligenciay el estilo cognitivo, tanto
si es evaluado a través del CEFT (r = .4060, p < .001) cono
de RFT (r = -.3079, p < .001), conmentarenos |os resultados
del analisis de la varianza efectuado, tomando el nive
i ntel ectual cono variable independiente, y |la eficacia, el
nunero de errores y de agrupaciones, en las diferentes
t ar eas, cono vari abl e dependi ent e. La vari abl e
i ndependi ente tonma tres valores: alto, nedioy bajo. En el
grupo alto (CIA) se encuadran |os sujetos que obtienen
punt uaci ones situadas a nas de 1/2 desviacion tipica por
encinma de la nedia; los del grupo nedio (CIM son |os que
obt i enen punt uaci ones conprendi das entre +/- 1/2 desvi aci 6n
tipicay, finalnente, los del grupo de inteligencia baja
(G B) son |los gque obtienen puntuaci ones situadas a mas de
1/2 desviacion tipica por debajo de |a nedia.

3.1. Tarea de organi zaci 6n ver bal

No se obtienen diferencias significativas entre |os
gani pos dependi ente e independiente de canpo en cuanto a
nunero de aci ertos, errores 0 agrupaci ones que efectuan en
| a tarea de organi zaci 6n verbal (tabla 4).
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TABLA N2 4. ANOVA DE LOS ACI ERTCS. ERRORES Y AGRUPACI ONES. EN FUNCI ON DEL ESTILO COGNITIVO, EN
LA TAREA DE CRGANI ZACI ON VERBAL.

MEDIA IC MEDI A DC F
N -60 Ne=60 L4
1 ACI ERTOS 8.90 8.23 2.63 . 107
ERRORES 1.33 1.43 .17 . 684
71
AGRUPAC!I ONES 3.08 2.66 1.12 . 296 J.

Tanpoco se han encontrado di ferencias significativas,
nivel intelectual, en el nunero de aciertos,

en funci 6n del
errores 0 agrupaci ones,

5.

conb puede apreciarse en la tabla

TABLA Na 5. ANOVA. EN FUNO N DEL N VEL | NTELECT UAL, DE LOS ACIERTOS, ERRORES Y AGRUPACI ONES EN
LA TAREA DE CRGANI ZAC ON VERBAL.

Conp se recoge en |la tabla 6,

a BAJO a MDO a ALTO F P

N- 44 N- 37 N- 39
ACI ERTCS 8.25 8.51 8.97 1.07 . 345 tI:I
ERRCRES 1.34 1.30 151 .28 . 757 l
AGRUPACI ONES 2.50 3.41 2.74 1.61 . 204 "

la interacci 6n entre el

estilo cognitivo dependenci a-i ndependenci a de canpo (D C
y el nivel intelectual (C) tanpoco introduce diferencias
significativas en el nanmero de aciertos, errores o
agrupaci ones que efectlan |los sujetos en esta tarea.
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TABLA N2 6. ANOVA, EN FUNCION DEL ESTILO COGNITIVO Y LA
| NTELI GENCI A, DE LGOS ACI ERTOS, ERRORES Y AGRUPACI ONES EN
LA TAREA DE ORGANI ZACI ON VERBAL.

DIC BY d F P

ACl ERTOS .71 . 491

ERRORES .22 . 803

AGRUPACI ONES 3.14 . 047
En resunen, ni |a variable DIC ni I|a capacidad

cognitiva de | os sujetos, introducen diferencias, en cuanto
a efectividad se refiere, en la tarea de organizacion
ver bal , Cuya demanda es el recuerdo libre e innediato de
una lista de pal abras presentadas visual nente.

3.2. Tarea de categorizaci 6n verbal .

El analisis de la varianza nuestra que |os sujetos se
di ferencian, significativanente, en funcién de su estilo
cognitivo, a lo largo del proceso de aprendizaje (listas
2y 3), pero no en el resultado final de tal proceso,
determinado por la 4s presentacion de la lista, cono se
refleja en la tabla 7. Los sujetos independi entes de canpo
recuerdan un nunmero de palabras significativanente mayor
gque | os dependi entes de canpo durante el aprendizaje de |as
listas 2y 3. Sin enbargo, no se producen di ferenci as, segun
el estilo cognitivo, en la lista ne 4, que constituye el
ultino ensayo de aprendizaje. Parece que el ritno de
aprendi zaje de los sujetos independientes de canpo es mas
rapi do que el de |os dependi entes de canpo.
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TABLA N2 7. ANOVA DE LOS ACI ERTOS, EN FUNCI ON DEL ESTILO COGNI TIVQ EN LA TAREA DE CATEGCR ZAC ON
VERBAL.

LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LISTA 4
MDA | F P | MDA| F P | MDA F P | MDA} F P
IC 6.65 | 299 | .08 | 925 |55 | .020 | 11.06 | 9.57 | .002 | 11.73 | 1.67 | .200
N" e
DC 5.93 8.25 9.51 11.08
NE60
No se aprecian diferencias, entre |los sujetos
dependi ent es e independientes de canpo, en cuanto al
nunero de errores o de agrupaci ones que efectuan en esta
tarea, tal conb puede observarse en las tablas 8 y 9.
TABLA NS 8. ANOVA DE LOS ERRORES, EN FUNCI ON DEL ESTILO COGN TIVO, EN LA TAREA DE CATEGOR ZAGI ON
VERBAL.
LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LI STA 4
MEDIA | F P | MDA} F P |MDA| F P | MDA]| F P
IC .67 1.55 | .216 | 1.50 | .02 901 | 222 | .51 417 | 258 | .23 630
NE60
DC .90 1.46 1.96 2.38
NE60
|
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TABLA N2 9. ANOVA DE LAS AGRUPACIONES, EN FUNOION DEL ESTILO COGNITI VO EN LA TAREA DE
CATEGCRI ZACI ON' VERBAL.

LISTA 1 LI STA 2 LI STA 3 LI STA 4
MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P
IC 1.98 .73 . 396 3.97 .61 437 5.02 3.60 . 060 5.85 .08 L7179
N-60
DC 1. 66 3.62 4,02 5.68
N=60

Un analisis de varianza, tomando el nivel intelectual
cono variable independiente, nuestra que se producen
diferencias significativas entre los sujetos, en |las
di stintas presentaciones de las listas (tabla 10). E
contraste entre grupos, por nmedio de |a prueba de Scheffé,
denota que el grupo de nivel intelectual alto recuerda un
nimero de pal abras significativamente mayor que el grupo
de nivel intelectual bajoenlas listas 2, 3y 4 (p < .05).
No se producen diferencias entre |os grupos de nivel
intelectual nedio y alto (p > .05), en ninguna de |as
presentaciones. En la 4a presentacion, el grupo medi o
recuerda un nunero de pal abras significativanmente mayor (p
< .05) que el grupo de nivel intelectual bajo.
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TABLA NS 10. ANOVA EN FUNION DEL NIVEL INTELECTUAL. DE LOS ACIERTOS EN LA TAREA DE
CATEGORI ZAQI ON' VERBAL.
LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LISTA 4
MDA | F P | MDA| F P | MDA| F P | MDA| F P
oB |575 [201 | .139 |78 |55 | .004 |918 |65 | .002 | 1025} 70 | . o0
N-44
am | 6.54 8.95 10. 54 11.84
NE37
cdA | 667 9.54 11.31 12.31
N- 39
—._'—L—__= m — —
No se producen di ferencias significativas, en funcion
de la inteligencia en el ninero de errores (tabla ns 11).
TABUNi 11. ANOVA EN FUNCION DEL NIVEL | NTELECTUAL, DE LCS ERRORES EN LA TAREA DE CATEGORI ZACH N
VERBAL.
LISTA 1 LI STA 2 LI STA 3 LISTA 4
MDA | F P | MDA| F P | MDA F P | MDA F P
OB .82 07 | 926 { .39 | .20 | .818 | 189 | 201 | .139 { 232 | .20 { .823
N-44
am 73 1.59 1.81 2.62
N-37
ciA .79 1.48 2.59 2.54
N- 39
%: —
En canbio si aparecen diferencias significativas, en
el numero de agrupaciones, en las listas 3a y 4a (tabla ns
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12). La prueba de Scheffé sefiala que |os sujetos que se
encuadran en el grupo de nivel intelectual alto agrupan,
en su recuerdo, un nunero de pal abras significativanmente
mayor que |os pertenecientes al de nivel intelectual bajo
(p < .05). No se producen di ferencias significativas entre
|l os grupos nedioy altoy nmedioy bajo (p > .05).

TABLA N2 12. ANOVA, EN FUNOON DEL NVEL INTELECTUAL. DE LAS AGRUPACIONES EN LA TAREA DE
CATEGORI ZACI ON' VERBAL.

LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LISTA 4

MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F

as 1.48 1. 44 241 3.27 1.60 . 207 3. 66 3.72 . 027 4.50 7.48
N-44

am | 224 4.03 4.65 5. 86
N-37
da | L& 4.45 5. 36 7.20
N-39

.000

Final mente, la interaccién del estilo cognitivo y el
nivel intelectual so6lo produce diferencias en el nunero de
errores efectuados por |os sujetos en la prinera
presentacion de la lista (tabla 13). Los chicos
dependi entes de canpo, de nivel intelectual bajo y medio,
coneten mayor nunero de errores que |os independientes de
canpo del msnmo nivel intelectual. Sin enbargo, esta
tendencia se invierte y los sujetos independientes de
canpo, de nivel intelectual alto, coneten mAs errores que
sus conpafieros dependientes de canpo del msnmo nivel
i ntel ectual.

No se aprecian interacciones significativas en el
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ninero de errores conetidos por los sujetos en las
siguientes presentaciones de la tarea, ni en el namero de
aciertos o agrupaci ones realizados.

TABLA N2 13. ANOVA EN FUNCI ON DEL ESTILO OOGNITIVO Y LA | NTELI GENGI A, DE LOS ACIERTCS, ERRCRES
Y AGRUPACI ONES EN LA TAREA DE CATEGORI ZACI ON VERBAL.

[ ———
ACI ERTCS ERRORES AGRUPACI ONES
DICBYQ F P F P F P
LI STA 1 1.45 .238 3.97 .021 1.32 212
LI STA 2 .58 559 41 . 666 1.61 203
LI STA 3 .40 674 .23 794 1.94 148
LI STA 4 .29 751 .23 796 1.47 235
—— ]

En resunen, |a efectividad de | os suj et os dependi ent es
e i ndependi entes de canpo difiere, significativanente, en
det er m nados nonentos del proceso de aprendi zaje. Parece
qgue los chicos independientes de canpo precisan nmenor
nunero de ensayos que |os dependientes de canpo para
al canzar un nivel de recuerdo simlar en esta tarea de
cat egori zaci 6n verbal, que consiste en el recuerdo libre
e irunediato de una lista de dieciséis pal abras presentadas
ver bal nent e.

Asim snb se encuentran diferencias significativas,
entre los distintos grupos establecidos en funcién del
nivel intelectual, en cuanto a | a eficaci a del aprendi zaj e.

La i nteracci 6n estilo cognitivo-nivel intelectual sélo

muestra efectos significativos en el nanmero de errores que
coneten | os sujetos en la prinera presentaci 6n de la |ista.
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Es decir, el estilo cognitivoy la inteligencia ejercen sus
efectos por separado sobre esta tarea, pero no
conj unt anment e.

3.3. Tarea de categorizaci 6n grafi ca.

Conb se recordara, en esta prueba se proporcionaban
a los chicos cuatro ensayos en los que se |le nostraban 16
figuras geonetricas, que podian ser agrupadas en cuatro
categorias. Se evalua el recuerdo libre e inmediato. E
anadlisis de la varianza nuestra que hay diferencias
significativas entre | os gr upos dependi ent e e
i ndependi ente, en cuanto a su eficacia, en las distintas
presentaci ones de | a tarea, conp recoge |la tabla ns 14. Los
suj etos independientes de canpo recuerdan un numero de
figuras significativanmente mayor que |os dependi entes de
canpo en cada ensayo.

TABLA Na 14. ANOVA DE LOS ACI ERTOS. EN FUNCI ON DEL ESTILO COGNI TIVO. EN LA TAREA DE CATEGORI ZAOI ON
GRAFI CA.

LI STA 1  LISTA 2 LI STA 3 LI STA 4
MDA | F p I MDA| F p | MDAl p MDAl ¢ p
I 6.08 | 13.53 | 000 | 855 | 1400 ) 000 | 10.27 | 1232 | 000 | 11.12 | 14.12 | 000
N=60
e 5.05 7.12 8. 60 9. 40
N=60
L

No se producen diferencias significativas, entre |os
suj et os dependi entes e independi entes de canmpo, en cuanto
al nunmero de errores conetidos, a lo largo de los cuatro
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ensayos (tabla 15).

TABLA N2 15. ANOVA DE LOS ERRORES. EN FUNCI N DEL ESTILO COGNITIVO. EN LA TAREA DE CATEGOR ZAQ ON
GRAFI CA.

LISTA 1 LI STA 2 LI STA 3 LISTA 4
MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P
IC 1.75 3.12 .080 1.60 2.82 . 096 1.90 2.86 . 093 1.97 .68 41
N=60
DC 2.22 2.08 2.43 2.23
N=60

Fi nal mente, en relaci6n al nunero de agrupaci ones,
s6lo en las dos ultinmas presentaciones de la tarea, se
producen diferencias significativas entre |os grupos
dependiente e independiente de canpo. Los sujetos
i ndependi entes de canpo presentan, en su recuerdo, un
nunmero significativanente mayor de agrupaci ones que |os
dependi entes de canpo en la 3s y 4a presentacion de la
lista, conp se refleja en la tabla 16.

Aunque anbos gr upos obt i enen i ncrement os
significativos, ensayo tras ensayo, el incremento de |os
chicos independientes de canpo es mayor que el de sus
conpafier os dependi entes de canpo.

TABLA N2 16. ANOVA DE LAS AGRUPACIONES. EN FUNCION DEL ESTILO COGNITIVO. EN LA TAREA DE
CATEGORI ZACI ON GRAFI CA.

LISTA 1 LISTA 2 LISTA 3 LISTA 4
MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P
IC 1. 47 2.31 131 3.15 1. 62 . 205 4,70 9.72 .002 5.57 5.95 . 016
DC 1.02 2.55 3.18 4.20
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Tambi én se encuentran diferencias significativas entre
|l os grupos, en cuanto al nunero de aciertos se refiere,
segun su nivel intelectual, tal conb serefleja en la tabla
17. La prueba de contraste de grupos de Scheffé nuestra que
el grupo de nivel intelectual alto, obtiene un nunero de
aciertos significativanente mayor que el grupo de nivel
intel ectual bajo, en las cuatro presentaciones de |la tarea
(p < .05). No se producen diferencias entre |os grupos
medio y bajo y nedio y alto excepto en la segunda
presentacion de l|la tarea. Aqui, el grupo de nivel
intelectual nmedio, dibuja correctamente un numero de
figuras significativanmente mayor que el grupo bajo (p <
.05). Cuanto nmayor es el nivel cognitivo, mayor es |la
eficacia en el recuerdo de las figuras geométricas que
henmos utilizado en esta tarea.

TABLA N» 17. ANOVA EN FUNOION DEL NIVEL INTELECTUAL. DE LOS ACIERTCS EN LA TAREA DE
CATEGORI ZACION GRAFI CA.

LISTA 1 LISTA 2 LISTA 3 LISTA 4

MVEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F

cB 4.98 6.25 .002 6.75 9.13 .000 8.43 6.80 .001 9.20 7.91
N=44

aMm 5. 62 8.27 9.50 10. 32
N=37 ’

cA 6.18 8.64 10. 54 11.38
N=39

. 000

No se producen diferencias significativas, en funcion
del nivel intelectual, en el namero de errores conetidos
por los sujetos, tal conb se recoge en la tabla 18.
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TABLA N2 18. ANOVA EN FUNCI ON DEL NIVEL | NTELECTUAL, DE LOS ERRCRES EN LA TAREA DE CATEGORI ZAQ ON
GRAFI CA.

LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LISTA 4
MEDI A F P MEDI A F P VEDI A F P VEDI A F P
aB 2.11 .36 702 | 2.36 1.44 242 | 2.30 .69 505 | 2.09 .14 . 868
Ne44
am 1.84 3.32 2.30 2.22
N=37
aaA 1.97 2.94 1.90 2.00
N-39

En cuanto a las agrupaciones, |a prueba de Scheffé
permte constatar que el numero de agrupaci ones ef ectuadas

por | os sujetos de nivel i nt el ect ual alto es
significativanmente mayor que |as efectuadas por el grupo
de nivel intelectual bajo en la prinera y tercera

presentacién de la tarea (p < .05). No se aprecian
diferencias significativas en |las presentaciones 2a y 4»
de la lista ( p > .05), aunque, en esta ultina casi se
alcanza la significacion estadistica (p = .051). H
irregular crecimento de los grupos de nivel intelectua
medio y alto, en la segunda presentacién de la lista
parece ser el responsable de |la atipicidad de estos datos.
No se aprecian diferencias entre |os grupos de nivel
intelectual nedioy altoy nmedio y bajo (tabla ns 19).
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TABLA N8 19. ANOVA, EN FUNOION DEL NIVEL |INTELECTUAL, DE LAS AGRUPACI ONES EN LA TAREA DE
CATEGORI ZACI ON' GRAFI CA.

:1
LISTA 1 LI STA 2 LISTA 3 LI STA 4

MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P
aB 77 | 367 | 028 | 236 | 144 | .241 | 307 | 498 | .008 | 423 | 3.29 | .051
Ne44
OH | 130 3.32 3.95 4.59
N=37
da 1.72 2.95 4.92 5.90
NE39

Finalnente, la interaccién del estilo cognitivo y

nivel intelectual, no introduce diferencias en el nunero
de aciertos, errores o0 agrupaciones que efectlan |os
sujetos en esta tarea, tal conbp se puede apreciar en la
tabla ns 20.

TABLA N2 20. ANOVA EN FUNCI GN DEL ESTILO COGN TIVO Y LA INTELIGENOIA DE LOS AC ERTOS. ERRORES
Y AGRUPACI ONES EN LA TAREA DE CATEGOR ZAC ON GRAFI CA. '

ACI ERTCS ERRCRES AGRUPACI ONES
DCBYOQ F P F P F P
LISTA 1 .50 .579 2.00 . 140 .45 . 956
LI STA 2 2.08 . 130 .00 . 995 2.49 . 088
LISTA 3 1.92 . 150 1.01 . 718 1.22 . 299
LI STA 4 1.63 .201 .09 .914 .62 .539

En resunen, |os sujetos independientes de canpo son
mas efectivos que |os dependientes de canpo en |la tarea de
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cat egori zaci 6n grafica. Tal efectividad se traduce en un
mayor recuerdo de figuras y en un mayor nunero de
agrupaci ones categoriales en el punto final de |la tarea.

Los tres grupos definidos por su nivel intelectual se
di ferencian, significativanmente, en el nanmero de figuras
recordadas en todos los ensayos. E grupo de nivel
intelectual alto es el que nuestra mayor numero de figuras
correctanent e di buj adas.

Asim sno, |los sujetos de nivel intelectual bajo
parecen utilizar escasanente |a estrategia de agrupam ento
en la prinera presentaci6on de la |lista. El crecimento que
se produce en |as sucesivas presentaci ones, nmuestra que |la
utilizacion de tal estrategia parece honpgenei zarse.

La interaccidn entre el estilo cognitivo y el nivel
intelectual no ejerce efectos significativos sobre la
efectividad en el aprendi zaje de | os sujetos en esta tarea.
Nuevanment e constatanps que anbas variables ejercen sus
ef ect os de manera separada y no conjuntanente.

3.4. Tarea de vel oci dad de procesani ento de | a i nformaci én.

Conb se desprende de la tabla 21, |a dependenci a-
i ndependencia de canpo no parece determ nar diferencias
significativas en la efectividad con la que | 0os sujetos son
capaces de identificar el circulo que contiene nayor nunero
de cuadrados dentro, o el nunero mayor de una serie, que
es el contenido de esta tarea.

Tanpoco se aprecian diferencias significativas, entre
| os sujetos dependi entes e independi entes de canpo, en e
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ti enpo que han sobrepasado el concedi do para resolver |os
items, en el numero de itens fallados porque han tachado
incorrectamente mas de un namero o circulo, o en la
preci pitaci 6n con |a que resuelven |os el enentos.

TABLA 21. ANOVA, EN FUNCI ON DEL ESTI LO COGNI Tl VO, DE LAS PUNTUACI ONES EN LA TAREA DE PROCESAM ENTO

DE | NFORMAC ON.
MEDIA | C MEDI A DC F p
(N- 60) (N- 60)
ACI ERTOS : 24.33 22.72 2.01 . 159
ERRCRES 14,37 15. 62 2.07 . 153
EXCESO TI EMPO 7.86 8.79 3.60 b.oeo
EXCESO ERRORES .58 .95 2.19 142
PRECI PI TAQI ON .75 1.46 1.36 .246

En canbi o se producen di ferencias significativas entre
| os grupos, en funcion del nivel intelectual, en el nanmero
de aciertos, de errores y en el tienpo de exceso. La prueba
de Scheffé permte constatar que |los sujetos de nivel
intelectual alto obtienen mayor numero de aciertos,
conmeten nmenos errores y su nedia de tienpo de exceso (es
decif, el tienpo que sobrepasa al concedi do para resol ver
el item es nmenor que la de los sujetos de nive
intelectual bajo (p < .05). Las diferencias entre |os
grupos nedio y alto, y nedio y bajo, por otra parte, no
al canzan significacion estadistica (p > .05). véase tabla
ns 22.
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TABLA 22. ANOVA EN FUNOON DEL NIVEL |NTELECTUAL. DE LAS PUNTUACIONES EN LA TAREA DE
PROCESAM ENTO DE | NFORVACI ON
OB (N=44) OM(N=37) CiA(N=39) F P
ACI ERTCS 21.21 23.24 26.33 7.54 000
ERRORES 16.55 15.19 13.05 6.03 .003
EXCESO TI EMPO 9.10 8.31 7.47 3.93 . 022 i
EXCESO ERRORES .84 .92 .54 .84 435 “
PRECI PI TACI ON 113 1.01 1.18 .03 974 "
La interaccidén del estilo cognitivo y el nivel

i ntel ectual no produce efectos significativos sobre ninguno

de los indicadores estudi ados en esta tarea (tabla 23).

TABLA 23. ANOVA,

PROCESAM ENTO DE LA | NFORVACI ON.

EN FUNCION DEL ESTILO COGNITIVO Y LA
| NTELI GENCI A, DE LOS ACI ERTOS, ERRORES, EXCESO DE TI EMPQ,
EXCESO DE ERRORES Y PRECI PITAC O\,

EN LA TAREA DE

DI C BY C F P

ACI ERTGS . 091 . 404 I
ERRORES 2.50 . 087 j:
EXCESO TI EMPO .91 . 405

EXCESO ERRORES 1.77 174 j:
PRECI Pl TACI ON 1.86 . 160 J.
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Cono se ha podi do conpr obar, | os suj et os
i ndependi ent es de canpo no son mas rapi dos ni efectivos que
| os dependientes de canpo. Sin enbargo, el nivel

intelectual se constituye en elenento diferenciador,
estando vinculado a una myor efectividad en el
procesam ento (mayor numero de aciertos y nenor nunero de
errores) y a una ejecuci 6n mas ajustada en el tienpo.

Una vez mas, |la interaccion del estilo cognitivo y el
nivel intelectual no ejerce efectos significativos sobre
ni nguno de los indicadores utilizados para evaluar esta
tarea.

3.5. Tarea de recuerdo de digitos.

El analisis de la varianza que se recoge en |la tabla
24 nmuestra que los sujetos independientes de canpo
recuerdan un numero de digitos, en orden directo,
significativamente mayor que |os dependi entes de canpo.

TABLA 24. ANOVA, EN FUNCION DEL ESTILO COGNI TIVO, DE LA
EFI CACI A EN LA TAREA DE RECUERDO DE Di Gl TCS.

N VEDI A F P
IC 60 19. 77 9. 79 . 002
DC 60 17. 87 |

Tanbi én se obtienen diferencias significativas entre
| os sujetos, en funcidén de su nivel intelectual. La prueba
de contraste de Scheffé indica que |os grupos de nivel
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intelectual nedio y alto recuerdan una canti dad de digitos
significativanente mayor (p < .05) que los del grupo de
ni vel i ntel ectual bajo. No se obtienen diferencias
significativas entre los grupos nedio y alto (tabla 25).

TABLA 25. ANOVA, EN FUNCI ON DEL NI VEL | NTELECTUAL, DE LA
EFI CACI A EN LA TAREA DE RECUERDO DE DI GI TCS.

N | wEDiA F P
Cl B 44 17. 77 3.32 .04
Cl M 37 19. 38
ci A 39 19. 46

La interaccion estilo cognitivo-inteligencia no
produce efectos significativos sobre |a efectividad en esta
tarea [ F(2jig) = 2.04, p = .129] .

Nuevanmente, las diferencias, en la eficacia de |os
sujetos en esta tarea, pueden ser atribuidas al estilo
cognitivo o al nivel intelectual, separadanente, pero no
a la interacci on entre anbos.

3.6. Tarea de visualizaci 6n de cubos.

Tal conmo se refleja en la tabla ns 26, |os chicos
i ndependi entes de canpo identifican un nunmero de cubos,
significativamente nayor, que sus conpafieros dependi ent es
de canpo. Por otra parte, l|los sujetos independi entes de
canpo enpl ean una nedi a de tienpo mayor, en cada el enento.
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gue | os dependi entes de canpo. Este patrén se repite, tanto
en los aciertos conb en los errores. Es decir, |os chicos
i ndependi entes de canpo estudian la figura un tienpo
significativamente mayor que |os dependi entes de canpo,
antes de dar su respuesta, tanto si esta es acertada conpo
Si es erronea.

TABLA N2 26. ANOVA, EN FUNCION DEL ESTILO COGNITI VO DE LAS PUNTUACIONES EN LA TAREA DE
VI SUALI ZACI ON DE CUBCS.

ACI ERTCS TI EMPO ACI ERTCS TI EMPO ERRORES
MVEDI A F P MEDI A F P MEDI A F P
I C N=60 7.75 88.21 .000 34.68 12.51 .000 52.62 24,28 .000
J. DCN-60} 4.48 23.91 33.45

Tambi én se obtienen diferencias significativas segun
el nivel intelectual de |os sujetos. La prueba de contraste
de Scheffé indica que el grupo de nivel intelectual bajo
obtiene un nunero de aciertos significativamente nenor (p
< .05) que los grupos de nivel intelectual nmedio y alto.
Las diferencias, en cuanto a eficacia, entre |os grupos
medio y alto no al canzan significacién estadistica (p >
. 05). En lo que respecta al tienpo, no se producen
di ferencias significativas, segun | a capaci dad cognitiva de
los sujetos, en el tienpo que enplean en estudiar |a
figura. Véase tabla 27.
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TABLA m 27. ANOVA, EN FUNCION DE LA INTELI6ENCIA, DE LAS PUNTUACKM ES EN LA TAREA DE
VI SUALI ZACI ON DE CUBCS.

TI EMPO ACI ERTOS ‘ TIEMPO KRORES

MEDI A F MEDI A F

26.97 .97 . 39.41 .85

| »& interacci6n entre el estilo cognitivo y la

inteligencia no ejerce efectos significativos sobre la

eficacia o el tienpo enpleados en |a resolucién de cada
el enento, cono se refleja en la tabla 28. |

TABLA NS 28. ANOVA, EN PUNCI?]\I DEL ESTILO COGNI TIVO Y LA
| NTELI GENCI A, DE LAS PUNTUACI ONES OBTENI DAS EN LA TAREA DE
VI SUALI ZACI ON DI CUBGCS.

DI C BY Cl F P

i ACl ERTCS | .60 .574
| “ TI EMPO ACI ERTCS .84 . 434 “
| uﬂ EMPO ERRORES | 2.16 . 120 H

En sintesis, |os grupos establ ecidos en .funcion del
estilo cognitivo y del nivel intelectual se diferencian.
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significativanente, en cuanto al nunero de cubos
correctanente i dentificados. Ademas, | os suj et os
i ndependi entes de canpo nantienen una conducta de
expl oraci 6n mas acusada y enpl ean en ella mas tienpo, tanto
Si Su repuesta es correcta conp @ Si es erronea,
i ndependi entenente de su nivel intelectual. Es decir, la
actitud de los chicos independientes de canmpo es nmas
reflexivay analitica que | a de sus conpafier os dependi ent es
de canpo.

Una vez nmas, la interaccion entre estilo cognitivo y
ni vel i nt el ectual no tiene efectos significativos,
conjuntos, sobre la eficacia de |os sujetos en esta tarea.

3.7. Tarea de nenoria visual secuenci al.

Conb se recordara, en esta tarea |os sujetos debian
remenorar el orden de una serie de dibujos geongetricos sin
significado. La tabla ns 29 recoge |las puntuaci ones del
analisis de la varianza, en funcidn del estilo cognitivo,
ef ect uado. Conb se puede conprobar, los sujetos
i ndependi entes de canpo recuerdan un numero de dibujos
significativamente mayor que |os dependi entes de canpo.

TABLA Ne 29. ANOVA, EN FUNCI ON DEL ESTILO COGNI TI VO, DE LAS
PUNTUACI ONES EN LA TAREA DE MEMORI A VI SUAL SECUENCI AL.

N MEDI A F P
IC 60 23,70 13.51 , 000
DC 60 21, 33.
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El anédlisis de la varianza, en funcion del nive
intel ectual, indica que tanbién se producen diferencias
entre los sujetos, en cuanto al nuanmero de dibujos,
secuenci al nente ordenados, que recuerdan. La prueba de
Scheffé permte constatar que |os sujetos de | os grupos de
nivel intelectual nmedio y alto® recuerdan un nunmero de
figuras equivalente entre si, y significativanmente mayor
(p < .05 que los del grupo de nivel intelectual bajo
(tabla ns 30).

TABLA NS 30. ANOVA, EN FUNCI ON DEL NI VEL | NTELECTUAL, DE
LAS PUNTUACI ONES OBTENIDAS EN LA TAREA DE MEMORIA
SECUENCI AL VI SUAL.

La interacci6on estilo cognitivo-inteligencia no
nmuestra efectos significativos sobre la eficacia en esta
tarea [ F (2119 = -511; p = .601] .

Nuevanmente se producen diferencias significativas
entre los grupos, en cuanto a su eficacia, en funcidn de
la inteligencia y estilo cognitivo, separadanente. No se
apreci an efectos conjuntos, de anbas vari ables, sobre e
nuamer o de secuenci as de figuras correctanente recordadas.
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3.8. Tarea de nesnoria' espacial .'"

11 analisis de la varianza, en funcion del estilo
cognitivo, que se recoge en |a tabla ns 31, nuestra que | os
suj etos i ndependi entes de canpo recuerdan |a situaci6n en
el espacio de un nunero de figuras, significativanmente
mayor que | os dependi entes de canpo.

TABLA NS 31. ANOVA, EN FUNCI ON DEL ESTI LO COGNI TI VO, DE LAS
PUNTUACI ONES EN LA TAREA DE MEMCRI A ESPACI AL.

IC 60 15. 60 13. 51 . 000

DC 60 13.03

El analisis de la varianza, segun el ni vel
i nt el ectual, muestra que se producen diferencias
significativas entre los sujetos.en cuanto a su eficacia
en esta tarea, conp se puede observar en la tabla na 32.
La prueba de contraste de grupos de Scheffé, permte
constatar que | os sujetos de nivel intelectual nedioy alto
recuerdan, y situan especialnente, un nunmero de figuras
significativanmente mayor (p < .05) que |os del grupo bajo.
No se aprecian diferencias significativas, en cuanto a su
~eficacia, entre los grupos de nivel intelectual medio y
alto (p > .05).
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TABLA NS 32. ANOVA, EN FUNCI ON DEL NI VEL | NTELECTUAL, DE
LAS PUNTUACI ONES OBTENI DAS EN LA TAREA DE MEMORI A ESPACI AL.

N MEDI A F P
Cl B 44 12. 82 192. 43 . 000
ClM 37 14. 81
Ci A 39 15. 54

El analisis de |la varianza efectuado, en funcion de
estilo cognitivo y la inteligencia, nuestra que anbas
variables no ejercen sus efectos conjuntanmente sino por
separado, conb se ha venido repitiendo, de nmnera casi
sistematica, a lo largo de |la presente investigacion:
[ ~(2.119) = -421, p = .658

4. ANALI SIS FACTORI AL DE LAS DI FERENTES PRUEBAS Y TAREAS
UTI LI ZADAS EN LA | NVESTI GACI ON.

Se ha efectuado un analisis factorial de conponentes
princi pal es, con rotaci 6n vari max, de todas |as pruebas y
tareas utilizadas en la presente investigacioén. Los
obj etivos perseguidos al realizar este analisis eran
varios: 1) explorar si las pruebas utilizadas para nmedir
| a dependenci a-i ndependenci a de canpo sat uraban en el m snp
factor o en diferentes, cono afirmaban, entre otros, Linn
y Killonen (1981) y Goodenough et al. (1987); 2) explorar
si estas pruebas, l|a de inteligencia y la tarea de
vi sual i zaci 6n de cubos saturaban en el msnmo factor cono
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se ha encontrado en repeti dos trabaj os, por ejenplo, Vernon
(1972) y McKenna (1984); 3) explorar si |las tareas verbal es
(organi zaci 6n ver bal , categori zaci 6n verbal ) saturan aparte
de las tareas graficas (categorizacion grafica, nenoria
espacial); y 4) explorar si |as pruebas que requi eren un
procesam ento secuenci al (digitos 'y nmenoria visual
secuencial) saturan en el msnpo factor

Sonbs conscientes de las limtaciones, sobre todo
met odol 6gi cas, dada |a conposicion de la nuestra
experinmental, que inplica este tipo de analisis. E

objetivo de nuestra tentativa, conb ya henps conentado
anteriornmente, es neranente exploratorio y servira cono
punto de partida de nuevos estudi os en esta |inea.

La tabla 33 recoge | os pesos factorial es obtenidos en
|l os ocho prineros factores. Henpbs retenido estos factores
por ser los que tienen valores propios superiores a la
uni dad, siguiendo el criterio de Kaiser (1960). Estos ocho
factores explican el 68.7 % de la varianza total. Entre
ellos, los cuatro prineros factores explican el 50.7 % de
la varianza, y los cuatro restantes el 18.1 % La tabla ns
34 recoge estos factores, sus valores propios y el
porcentaje de |la varianza explicada.
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TABLA 33. ANALISI'S FACTOR AL ( COVPONENTES PRI NCI PALES) CON ROTACI N VAR HAX DE LAS DI FERENTES
PRUEBAS Y TAREAS UTI LI ZADAS.

VAR A- FACTCR 1 FACTCR 2 FACTOR 3 | FACTOR 4 | FACTGR 5 ] FACTCR 6 -
BLES

CEFT . 24253 . 06713 . 80296 -. 00266 . 10029 . 03150 . 07757 . 14676
RFT -.18174 -. 18353 -. 74906 . 05947 -, 06204 -. 04343 . 12355 -. 15948
FS . 29402 . 30721 . 45267 . 28368 . 01650 -. 05671 , 08924 . 37640
VIO . 08501 , 25078 . 05304 07737 . 06904 . «) 604 . 06215 . 05243
V12 . 02031 . 15977 . 09395 , 02180 . 02583 . 84599 -. 16797 -. 07357
V13 -. 10464 . 25171 . 09186 . 12599 .83M9 . .05178 . 02639 . 08240
VIS -. 05375 -. 08259 . 00826 , 06531 . 89546 , 05419 . 00274 , 10200
V16 . 12821 . 12475 . 23701 -, 00983 , 26070 . 12552 . 04189 -. 28499
VIS . 02392 . 52188 . 05690 -. 24111 . 43250 -. 00884 . 02612 -. 13115
V19 . 03157 . 82648 . 23509 , 08274 -, 04079 L 17734 -, 03355 -. 05818
V21 . 19747 . 68334 . 00633 -. 01625 -. 10896 . 16796 -. 22691 . 21541
V22 . 10374 . 80994 . 07875 . 18288 -, 00956 . 13229 . 05543 -, 07641
V24 . 04772 . 78162 -. 09157 -, 02559 . 10760 -. 00958 . 04864 . 23360
V25 LNT48 . 04355 . 14775 . 02300 -. 05213 . 19176 . 16443 . 10092
V27 -47315 . 01603 -. 06135 -. 22775 -. 04136 . 37971 . 22227 . 17919
V28 . 81087 . 17838 . 19684 . 02780 -. 03235 -. 04217 . 02721 -. 02647
V30 - . 70684 -.07103 . 02913 -. 18092 . 04112 -. 02252 -.00170 -. 17986
V31 . 837" . 14844 . 17896 . 05545 -. 05229 . 00249 . 02251 -,07123
V33 . T«\W\3 . 04341 . 06835 . 07479 . 06605 , 04670 -. 13496 . 04630
V34 . 81718 . 14110 . 16635 . 15697 -. 05282 . 02015 . 00951 , 00820
V36 . 678" . 04802 , 09769 -. 09346 -.07693 . 03mr7 . 09074 . 15105
V37 -. 01322 . 11479 . 11770 . 90421 -. 00335 . 00018 . 17816 , 03436
V38 . 01695 . 03499 -. 09969 -. 90315 -. 12979 -. 05596 -.07382 -, 05101
V42 -.03934 -. 03117 .22860 . 07369 . 10245 -. 00972 -. 04211 . 76215
V43 . 12797 . 05090 . 79957 . 08989 -. 02782 . 04960 . 01636 - . 08292
VAT . 16422 . 03830 .33517  -.05573 , 18033 . 34599 . 17538 . 39281
- V48 . 07432 . 02322 . 76210 . 17594 -. 00670 . 07223 . 11615 -, 04440
V50 , 02239 -. 02683 -,01298 ,13148  -,03172 -. 03886 . 90540 , 02717
VSl - .20776 -. 00207 . 34296 . 23279 . 13420 -. 00722 . 49500 -. 05216
Vi o-Aci ertos, Org, Verbal V25-Aciertos, Cat. Graf. {L1) V42- Aciertos. Digitos
V12- Agr up, L V27- Agr up. v (u} V43- Aci ertos. Cubos
V13- Aciertos, Cat, Verbal {L1} V28-Aciertos, Cat. Graf, {LZ VAT- Aclertos, Meooria Visual
V15- Agr up. * " L1 V30- Agr up, " " (ng V48- Aci ertos. Menoria Espaci al
V16-Aciertos. " = (L2 V31-Aciertos, Cat. Graf. {L3 V50- Aci ert os, Bourdon
V18- Agr up. " " (ng V33- Agr up. " " (LS; V51-Aclertos. Zazzo
V19-Aciertos, " " (L3 V34»Aciertos. Cat. Graf. (L4
V21- Agrup. "o (L3) V36- Agr up. " " {L4)
V22- Aclertos, " * {L4) V37-Aciertos, V.P. 1.
V24- Agrup, oo {L4) V38-Errores, V.P.I.

El primer factor explica el 23 %de |a varianza total.
En él se agrupan ocho variables con saturaci ones iguales
0 superiores a .47. En este factor, que |lamarenos de
recuerdo visual, se recogen |os aciertos y agrupaci ones en
las cuatro presehtaciones de la prueba'de cat egori zaci 6n
gréfica.
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El segundo factor obtenido explica el 11.8 % de |a
varianza total. Dentro de este factor, al que denon nanos
de recuerdo verbal |, se agrupan seis variables con
saturaciones que oscilan entre .52 y .82. Las seis
vari abl es que saturan conjuntanente pertenecen a |la prueba
de categorizaci 6n verbal. Corresponden a los aciertos y
agrupaciones de las listas 2, 3y 4. La lista 1 satura en
un factor diferente, el 5.

Un tercer factor de inteligencia general y
organi zaci 6n y vi sual i zaci 6n espacial, explica el 9.7 %de
la varianza total. En él saturan las pruebas de
dependenci a- i ndependenci a de canpo ( CEFT, RFT) ,

inteligencia (FG, asi conob la eficacia en las tareas de
vi sual i zaci 6n de cubos (V43) y nenoria espacial (Vv48). Las
saturaci ones oscilan entre .45 y .80.

El cuarto factor, al que denom narenos vel oci dad de
procesam ento, explica un 6.2 % de |la varianza total vy
agrupa |las dos variables que mden |la efectividad en la
prueba de vel oci dad de procesam ento de | a inf oi rmaci 6n. Los
pesos factoriales de estas variables son de .90.

El quinto factor, que henos || amado de recuerdo verba
| inmediato, explica un 5.6 %de |a varianza total. Agrupa
| os dos variables de la tarea de categorizaci 6n verbal que
saturan separadanente del resto de ella. Son |a eficacia
(V13) y las agrupaciones (V14) obtenidas en el priner
ensayo (Lista 1), 'y parece reflejar un efecto de
i nnedi atez, frente al mayor intervalo, y a |a el aboraci 6n,
que puedan suponer las siguientes presentaciones de |a
tarea (Listas 2, 3y 4). Las saturaciones sonde .84 vy .90.
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El sexto factor, al que denom narenos recuerdo verbal
I1,explica el 5.1 %de |la varianza total. Saturan en él dos
variables, la eficacia (MO vy las agrupaciones (V12) en
la tarea de organi zaci 6n verbal, con pesos de .81 y .85
respecti vanente.

Un factor de atencion (el ns 7) explica el 3.8 % de
la varianza total. En él saturan, con pesos de .91 y .49
| as dos pruebas de atenci 6n enpl eadas, |a prueba de Bourdon
y la de doble tachado de Zazzo.

Final mrente, en el factor 8, de recuerdo serial,
saturan las variables ns 42 (ns de aciertos en digitos) vy
ns 47 (aciertos en nenoria secuencial visual), con pesos
de .76 y .39, respectivanente. Este factor explica el 3.6
% de |a varianza total

TABLA 34. VALORES PROPI OS, VAR ANCIA EXPLI CADA Y PCRCENTAJE ACUMULADO EXPLI CADOS PCR LOS OCHO
PRI MEROS FACTORES OBTENI DOS EN EL ANALI SIS DE COVPONENTES PRI NCI PALES CON ROTACI ON VARI MAX,

== o————
FACTCR VALORES PROPI 05 % DE VAR ANCI A % ACUMULADO

1 6.57 23.0 23.0

2 3.42 11.8 34.8

3 2.80 9.7 44.5

4 1.81 6.2 50. 7

5 1.62 5.6 . 56.3

6 1.48 5.1 61.4

7 111 3.8 65. 2

8 1.03 3.6 68.8
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5. RESUMEN.

La densidad de |os apartados anteriores y el nunmero
de tareas de aprendi zaje utilizadas obliga a una necesaria
sintesis que ponga de nmanifiesto los resultados més
rel evantes. En este resunen seguirenps el msno orden
expositivo que henos utilizado a |lo largo del presente
capitulo. El objetivo es hacer mhs 4&agil, tanto la
exposi ci 6n cono la consulta de los datos en |os apartados
a | os que hacen referencia.

Henps encontrado correl aci ones noderadas, y altanente
significativas, entre las pruebas de inteligencia y de
estilo cognitivo.

Las pruebas de estilo cognitivo correlacionan
significativamente con una de las pruebas de atenciodn
(doble tachado de Zazzo) pero no con la otra (test de
Bour don) .

Los sujetos independientes de canpo obtienen
punt uaci ones, significativanente nmayores, que | os
dependi entes de canpo en | a prueba de inteligenciay en una
de las utilizadas para nedir la atenci 6n (doble tachado de
Zazzo0).

No han aparecido diferencias, |igadas al sexo, en |as
pruebas de estilo cognitivo, atenciéon o inteligencia.
Tanpoco han apareci do en | as tareas de aprendi zaj e, excepto
en las tareas de organizacion verbal y nenoria visual
secuencial, en las que las nifas son mas eficaces que |os
ni fios.
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5.1. Tareas de aprendi zaj e.

Los sujetos independientes de canpo son mas eficaces
gue |los dependientes de canpo en las siguientes tareas:
cat egori zaci 6n gréafica, recuerdo de digitos, visualizacion
de cubos, nmenoria visual secuencial y nenoria espacial. No
se aprecian diferencias significativas entre los sujetos
dependi entes e i ndependi entes de canpo en | a vel oci dad con
la que procesan la informacidén, ni en la tarea de
organi zaci 6n verbal. En la tarea de categorizaci 6n verbal
exi sten diferencias significativas, entre anbos grupos, a
lo largo del proceso de aprendizaje, pero no en el
resul tado final

Con referencia al nivel intelectual se han encontrado
diferencias significativas, a favor del grupo de nive
intel ectual alto, en las siguientes pruebas: categorizaci 6n
verbal, categorizaci én grafica, velocidad de procesam ento
de | a i nfornmaci 6n, digitos, visualizaci én de cubos, nenoria
secuencial visual y nenoria espacial. No han aparecido
diferencias significativas en la tarea de organizacioén
ver bal

La i nteracci 6n estilo cognitivo-inteligenciano ejerce
efectos significativos sobre el aprendizaje de |las tareas
propuestas. Es decir, anbas variables ejercen sus efectos
de nmanera separada, pero no conjuntanente.

5.2. Analisis de conponentes principal es.

Apar ecen ocho factores con val ores propi os superiores
a l, que explican el 68.8 %de |la varianza. De ellos, |os
cuatro primeros factores explican el 50.7 %y los tres
restantes el 18.1 %
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Di scusi 6n y concl usi ones

Cinco son los aspectos sobre |os que nos centrarenps
en este capitulo. En priner lugar expondrenos |as
conclusiones sobre la influencia de |a dependencia-
i ndependenci a de canpo en las tareas de aprendizaje, que

es el tema central de esta tesis. Segui danent e
conentarenos, y discutirenns, l|las correl aci ones obteni das
entre las pruebas de estilo cognitivo, inteligencia vy

atenci 6n; el papel diferencial del sexo en las pruebas y
tareas wusadas en la investigacion, y la estructura
factorial de las pruebas y tareas que henbs utilizado.
Acabarenpos este capitulo con un apartado de critica sobre
nuestro trabajo e incluirenos algunas indicaciones sobre
posi bl es investigaciones futuras.

1. LA I NFLUENCI A DEL ESTILO COGNI TI VO DEPENDENCI A-
| NDEPENDENCI A DE CAMPO SOBRE EL APRENDI ZAJE Y LA
RETENCI ON. '

En nuestra prinmera hipétesis establecianbs que |os
suj etos independi entes de canpo, debido a sus potencial es
organi zativos, recordarian un nmayor numero de pal abras vy
figuras, que |os dependientes de canpo en las tareas de
or gani zaci 6n verbal , categorizaci 6n verbal y categorizaci 6n

grafica. Asi m sno, suponi anos que | os Ssuj et os
i ndependi ent es de canpo recordarian | os distintos el ementos
de la lista de forma nas agrupada.

Nuestra prinera hipétesis se ha visto en parte
confirmada, v en parte refutada. No henbs encontrado
di ferenci as significativas, en cuanto al nunero de pal abras
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recordadas, entre | os sujetos dependi entes e i ndependi ent es
de canpo en |a tarea de organi zaci 6n verbal. En la tarea

de categorizaci 6on verbal, las diferencias aparecen a |lo
| argo del proceso de aprendizaje, pero no en el resultado
final, por lo que, en puridad, no se confirma nuestra

hi pot esi s de mayor eficacia en el recuerdo de pal abras por
parte de | os sujetos independi entes de canpo. En canbio si
se han visto confirmadas nuestras predicciones sobre la
mayor eficacia de los sujetos independientes de canpo en
|l a tarea de categorizacion grafica, |los cuales, en todos
| os ensayos retienen un nuner o de figuras,
significativamente myor, que el que alcanzan |os
dependi ent es de canpo.

Con referencia al nunero de agrupaci ones, soOlo henps
encontrado diferencias significativas, entre |os sujetos
dependi entes e independientes de canpo en la tarea de
categori zacion grafica. En ella, los independientes de
canpo real i zan un nuamer o de agr upaci ones,
significativamente mayor, que sus conpaferos dependi entes
de canpo.

La supuesta mayor facilidad para organi zar y recordar
el material de |los sujetos independientes de canpo, no se
ha puesto de manifiesto en las tareas que requieren el
aprendi zaj e de material verbal, pero si en las que utilizan
mat eri al grafico. De todas fornmas, el estudio de |as curvas
de aprendi zaje, en la tarea de categorizaci 6n verbal, nos
muestra que el avance de |os sujetos independientes de
Ccimpo €S mMAs rapido que el de sus conpafieros dependi entes
de canpo durante el proceso de aprendizaje, aunque no se
presenten diferencias en el resultado final.

En |la tarea de categorizaci 6n grafica henos obtenido
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di ferencias significativas, entre | os sujetos dependi entes
e independi entes de canpo, tanto en el nunero de figuras
recordadas, conp en el de agrupaci ones ef ectuadas. Creenps
que ello puede ser debido a la cantidad y al tipo de
mat eri al que debe ser procesado y al macenado. Respecto a
la cantidad de material que debe ser recordado, pensanps
gue supone una sobrecarga para el sistenma de procesam ento
de los sujetos, entre otras cosas por las dificultades de
agrupam ento que inplica, por o que |a superioridad de |os
i ndependi entes de canpo posiblenente refleje su nmayor
eficacia para procesarlo y alnacenarlo, cono ya han
encontrado otras i nvestigaci ones (Robinsony Bennink, 1978;
Davis y Frank, 1979). Por otra parte, el tipo de materi al
gue henos utilizado, pone en juego |as nayores conpetenci as
gue | os sujetos independi entes de canpo tienen para tratar
con material de tipo visual y espacial, lo que facilitara,
aun mas su recuerdo. Esto ultino parece confirnmado por |os
resultados de un trabajo nuestro (Arador y Torres, en
preparaci 6n) en el que henbs conparado |a ejecucion de
chicos de 52 de EGB en |l as tareas de categorizaci 6n verbal
y grafica. No henbs encontrado diferencias significativas
entre el nunmero de aciertos, de errores y de agrupaci ones
gque efectuan los chicos en anmbas pruebas, por |o que, al
parecer, estas tareas son equivalentes, en cuanto a su
grado de dificultad. Es posible que las diferencias
observadas aqui, puedan ser atribuidas a wuna nayor
facilidad de |os sujetos independientes de canpo para
aprender y nenorizar material de tipo visual y grafico.

En cuanto al nivel intelectual, esta variable
diferencia nms a los sujetos que |a dependencia-
i ndependenci a de canpo, tanto en el nunmero de aciertos cono
de agrupaci ones. De hecho, |a puntuaci 6n obtenida por |os
sujetos de nivel intelectual alto es |igeranente superior
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a | a obteni da por el grupo i ndependi ente de canpo. ESto nos
induce a ser cautos y a considerar que, aunque no henos

hal | ado i nteraccién significativa entre el ni vel
intelectual y |a dependenci a-i ndependenci a de canpo en | as
tareas de organizaci 6n verbal, categorizacidn verbal vy

grafica, |la mayor eficacia de |os independi entes de canpo,
en la tarea de categorizacion grafica, no sea soOl o debida
a su estilo cognitivo.

En nuestra segunda hipé6tesis suponianos que |as
mayor es habili dades visoespaciales y de reestructuraci 6n
perceptiva de los sujetos independientes de canpo,
resultarian en una mayor eficacia en las tareas de nenoria

vi sual secuencial, nenoria espacial y visualizacién de
cubos. Los resultados gue henpbs obtenido confirman
total nente dicha hipotesis.

Los sujetos independi entes de canpo presentan nmayores
habi | i dades para reestructurar y aprender nmaterial de tipo
visual y espacial. Adenas, esta nayor eficacia va
aconpafiada por una actitud nas reflexiva ante |la tarea.

Concretamente, en |la tarea de visualizaci 6on de cubos,
| os suj etos independi entes de canpo exam nan el cubo y |os
di buj os presentados en | a | &ni na, mas det eni danente que | 0s
dependi entes de canpo, tanto si su respuesta es acertada
cono erronea. Nuestr os resul t ados confirman | as
observaci ones de Stoner y Aynn (1987), dark y Roof (1988)
y Rozencwajg (1991), quienes encontraron que |os chicos
i ndependi entes de canpo eran mas reflexivos y utilizaban
estrategi as de aprendi zaj e analiticas frente a | as gl obal es
usadas por |os dependi entes de canpo.

En este caso, |a dependenci a-independencia de canpo
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parece ej ercer mayor influencia sobre las tareas anal i zadas
que el nivel intelectual. Los sujetos independientes de
canpo al canzan un nunero de aciertos |igeranmente superior,
que los de nivel intelectual alto, en las tres tareas. Por
otra parte, |os independientes de canpo dedi can nas tienpo
gue sus conpafieros de nivel intelectual alto al exanen de
los cubos y la |lamna. Parece, pues, que es el estilo
cognitivo el responsable de una actitud mas reflexiva y
analitica o nmas gl obal .

La prediccién que establecianbs en nuestra tercera
hi p6tesis no se ha cunplido. Los sujetos dependientes e
i ndependi entes de canpo se mnuestran igual de eficaces en
el procesam ento de informacioén. El hecho de que no se
hayan produci do di ferenci as puede deberse a varias razones.

Una de ellas es que |la prinera parte de |la tarea, que
consiste en la eleccidén del circulo que tiene nmayor nunero
de cuadrados dentro, es nmuy sencilla para nuestros suj et os,
y todos |os resuelven correctanente, no dando |ugar a que
| os i ndependi entes de canpo utilicen sus supuestas mayores
habi | i dades de atenci 6n selectiva. En cuanto a |a segunda
parte, eleccion del nunero mayor de la fila, es posible que
la estructura de la tarea con el enentos perceptual nente
di stintos no ponga en juego las ya citadas habili dades de
atenci 6n sel ectiva de |os sujetos independi entes de canpo.
Ademas, |los estimulos usados para evaluar l|la tarea, que
requi eren un procesani ento semanti co, tanbi én pueden haber
contribuido a que no aparezcan di ferenci as. Recuérdese que
t anpoco habi a di ferenci as significativas, entre | os sujetos
dependi entes e independi entes de canpo, en |a prueba de
Bourdon, pero si las habia en |a de Zazzo. El andalisis de
conponentes principales denmuestra que |os requerim entos
de |l as dos tareas de atenci 6n parecen ser los msnos, y |lo
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Uni co que las diferencia es el caracter seméntico o grafico
de sus estimul os.

El andlisis de las estrategias enpleadas por |os
suj et os dependi entes e i ndependi ent es de canpo, creenps que
arrojara mas luz sobre los resultados obtenidos en esta
t area.

Fi nal nente, en nuestra cuarta hi poétesi s establ eci anps
que no se producirian diferencias, en funciodn del estilo
cognitivo, en la tarea de recuerdo de digitos. Sin enbargo,
| os dat os obteni dos refutan esta hi pétesis. Contrarianmente
a |lo encontrado en otras investigaciones (Robinson vy
Benni nk, 1978; Bel ger y Col dberger, 1979), henobs encontrado
diferencias significativas entre |os sujetos dependi entes
e i ndependi entes de cconpo. Creenps que |as diferencias que
aparecen son debidas a la estructura de la tarea. Michos
trabaj os eval tan el recuerdo serial con tareas sengjantes
a las de Wechsler (1970, 1974), en las que se dan al sujeto
listas de digitos que aunentan de uno en uno, hasta que
aparece un error, en cada uno de los dos intentos
concedi dos para cada lista. En |la tarea de |a escal a BAS,
gue henobs escogi do, el sujeto cuenta con cinco intentos en
cada lista de digitos, antes de que se dé por finalizada
la tarea. Es posible que los sujetos independientes de
canpo hayan sido mAs <capaces de aprovecharse de
entrenam ento que supone este tipo de tarea y esto haya
facilitado un myor recuerdo, conparados con los
dependi entes de canpo.

Por daltinmp, el ndamero de errores, wuno de |los
i ndi cadores que establ ecinbs para estudiar |a efectividad
del aprendizaje, no discrimna entre |os sujetos, bien se
agrupen segun el estilo cognitivo o el nivel intelectual.
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en ninguna de las tareas en las que este indicador se ha
est udi ado, excepto en |la de vel ocidad de procesam ento de
la informaci 6n. En ésta, |os sujetos de nivel intelectual
alto coneten nmenor nunero de errores que |os de capaci dad
cogni tiva baj a. |

2. CORRELACI ONES ENTRE LAS PRUEBAS DE ESTILO COGNI Tl VO,
| NTELI GENCI A Y ATENCI ON.

En nuestra investigaci 6n henos obteni do correl aci ones
noderadas y significativas entre el CEFT v el RFT, |as dos
pruebas wutilizadas para evaluar el estilo cognitivo
dependenci a-i ndependenci a de canpo. Estos resultados van
en la linea de los hallados por Wtkin et al. (1967),
Arbut hnot (1972) y GColdstein y Baclanan (1978), por
ej enpl o, que encontraron correlaciones de una magnitud
senejante a las nuestras, y son superiores a |as ofrecidas
por Ver non (1972) y Linn y Kyllonen (1981).

Las correlaciones que el CEFT nantiene con |a
inteligencia son de mayor nmagnitud gue |as que manti ene el
RFT. En este sentido nuestros resultados son parecidos a
| os de otros autores (Vernon, 1972; MKenna, 1984) que han
encontrado que |a dependencia-independencia de canpo
participa de la inteligencia y de I|a habilidad de
reestructuraci 6n espaci al. Sin enbargo, el hecho de que | as
correl aci ones inteligencia-CEFT e inteligencia-RFT sean de
di stinta magni tud, puede ser debido a dos factores: 1) que
la ejecucion en el RFT esté nenos "influida" por Ila
inteligencia, cono conmentaban Dubois y Cohén (1970), que
of recian resul tados nuy senej antes a | os nuestros; o 2) que
los requerimentos de |la prueba utilizada para evaluar |a
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inteligencia sean mAs parecidos a |los que necesita una
prueba cono el CEFT. Esta nos parece una interpretaci 6n mas
pl ausi ble, ya que la prueba de factor g utilizada cono
nmedi da de | a capacidad intel ectual de |os sujetos requiere
habi | i dades de reestructuraci 6n perceptiva y de
vi sual i zaci 6n espacial, aunque estas Uultinmas en nenor
gr ado.

Por otra parte, el hecho de que las pruebas de estilo
cognitivo y de inteligencia saturen en el msno factor de
inteligencia general 'y organizacion y visualizacion
espacial, hechas las salvedades netodol 6gicas que ya
conentanos anteriornmente, parece indicar que, en nuestro
caso, las tres pruebas puedan estar mdiendo una m snma
di mensi 6n, aunque hay una proporci 6n mayor de vari anza, en
el RFT, que quizads no sea atribuible, totalnente, a
factores intelectuales y de reestructuraci 6n perceptiva,
y que podria estar relacionada con la visualizacidn
espaci al .

En relacion a las correlaciones entre |as nedidas de
dependenci a-i ndependencia de canpo y de atencion. Wtkin
et al. (1982) insinuaban que |as personas independientes
de canpo no eran superiores en atenci 6n-concentraci 6n a | as
dependi entes de canpo, dadas las correl aciones bajas y no
significativas obtenidas entre este factor y el EFT. Por
su parte, Haynes y Mller (1987) tanpoco obtuvieron
correl aciones significativas entre una nmedi da de atencidn
selectiva y el PEFT. Nosotros, sin enbargo, henbs obtenido
correlaciones significativas entre l|las dos nedidas de
estilo cognitivo v la prueba de atenci 6n de dobl e tachado
de Zazzo. La prueba de Bourdon, no ofrece correl aciones
significativas con ninguno de l|os indicadores de estilo
cognitivo.
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Parece, a la vista de nuestros datos, que |a atencion
correlaciona significativanente con |la dependencia-
i ndependenci a de canpo, s6lo cuando aquélla es nedida a
traveés de pruebas gue requi eren visualizaci 6n v orientaci 6n
espacial. El hecho de que la correlacion hallada entre |a
prueba de dobl e tachado y el CEFT sea de mayor magnitud que
| a obtenida entre aquélla y el RFT parece indicar que hay
un factor de reestructuracién y orientaci 6n espacial que
conparten esta prueba de atencion y el CEFT.

En sintesis, |os constructos dependenci a-i ndependenci a
de <canmpo e inteligencia conparten habilidades de
vi sual i zaci 6n y ori entaci 6n espacial, y de reestructuracion
perceptiva y cognitiva. Estas habilidades son puestas en
juego diferencial nente, en mayor o nenor grado, segun se
utilice el RFT o el CEFT para operacionalizar |a dinmension
dependenci a-i ndependenci a de canpo. Para clarificar mas
estas relaciones creenos necesario profundizar en el
analisis de las correl aciones parciales entre el RFT, CEFT
y los distintos subtests de | a prueba de factor g que henos
utilizado.

3. LA I NFLUENCI A DEL SEXO.

Conpb ocurre con la inteligencia, las diferencias en
dependenci a- i ndependenci a de canpo, en funci 6n del sexo,
son controvertidas. Sin ir mas |ejos, nosotros |as henps
encontrado en unos trabajos (Amador, Forns y Kirchner,
1988; Kirchner, Forns y Amador, 1990; Forns, Anmador y Roi g,
en prensa) pero no en otros (Forns y Amador, 1990). La
nmuestra, de las diferentes investigaciones, diferia tanto
en su tamafio cono en edad o nivel socioecon6m co, pero no
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en cuanto a l|la nedida wutilizada para evaluar la
dependenci a-i ndependenci a de canpo, que eran el CEFT o el
GEFT, segun los casos. En la presente investigacién no
henbs encontrado di ferencias, debidas al sexo, en ninguna
de las dos pruebas (CEFT y RFT) wusadas para nedir el
construct o dependenci a-i ndependenci a de canpo.

Tanpoco henpbs encontrado diferencias significativas,
entre chicos y chicas, en |la prueba de inteligencia. Los
dat os hal | ados parecen ser consi stentes con | as
af i rmaci ones de Caplan et al. (1985) y de Feingold (1988)
de que | as di ferencias, asociadas al sexo, en visualizacién
espaci al , reestructuraci 6n perceptiva y aptitudes
i ntel ectual es van desapareci endo. Esto ultino puede venir
corroborado, aun mAs, por el hecho de que tanmpoco se han
encontrado diferencias significativas, entre chicos vy
chicas, en tareas de aprendizaje que tienen una fuerte
carga espacial, por ejenplo visualizacion de cubos o
menoria espacial, entre otras.

Sol anente en dos tareas de aprendi zaje, organizacioén
verbal y nenoria visual secuencial, se han obtenido
di ferenci as, en funci 6n de sexo. En anbas tareas, |as nifas
obti enen puntuaci ones superiores a |os nifos.

En la prinera tarea, organizaci 6n verbal, es posible
que |la superioridad de las nifas pueda atribuirse a un
conportam ento diferencial de |as chicas independi entes de
canpo, que no aparece, tan habitual nente, en sus conpaieras
dependientes de canpo, o0 en los chicos, bien sean
dependi entes o independientes de canpo. Es habitual que
éstas conmenten, en el interrogatorio al final de la tarea,
gue las palabras se pueden reunir en cuatro categorias
aunque, paradgjicanmente, no utilizan una estrategia de
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agrupam ento para estudiarlas, sino que respetan el orden
dado. Es posible que este explicito reconocimento
cat egorial haya hecho nmas eficaz su recuerdo.

En la tarea de nmenoria visual secuencial se observa
tanmbi én un conportamento diferencial. GCeneralnente, |as
ni ias i ndependi entes de canpo conmentan "que |e han puesto
nonbres a las figuras para recordarlas nejor"”. Asi aparecen
nonbr es cono estrella, sol , farol a, seal (de
trafico)...etc, asociados a las figuras presentadas. Es
posi bl e que esta actuaci 6n haya dado | ugar a que |las chicas
al cancen puntuaci ones superiores a los chicos en esta
prueba. El estudio de | as estrategi as de aprendi zaj e usadas
por los chicos y chicas que han participado en nuestra
i nvestigaci 6n, trabajo que iniciarenbps proxi mnente, quiza
arroje alguna luz sobre este aspecto.

4. COMENTARI OS SOBRE EL ANALI SI'S DE COVPONENTES
PRI NCI PALES.

Conb ya conentabanps en el capitulo de resultados,
henbs planteado un analisis factorial, de conponentes
princi pales, de tipo exploratorio. Mantuvinos |a variable
de bl oqueo (CEFT) con efectos de contraste. Los resultados
obt eni dos confirman que |as dos pruebas utilizadas para
medir el estilo cognitivo (RFTy CEFT), saturan en el m sno
factor.

Estos datos son diferentes de los de Linn y Kyllonen
(1981) y Goodenough et al. (1987). Todos ellos coinciden
en afirmar que |as pruebas de estilo cognitivo saturan en
factores distintos entre si.
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Linn y Kyl l onen (1981) encontraron que el RFT saturaba
en un factor de percepci 6n de | a verticalidad, mentras que
el EFT lo hacia en un factor de reestructuraci 6n cognitiva,
junto con los subtests de cubos y ronpecabezas del Wi s,
y las Matrices progresivas de Raven.

Goodenough et al. (1987) encontraron que el RFT y el
EFT saturaban en factores distintos. El EFT | o hacia en un
factor que mde la habilidad de reestructuraci én en el
canpo espaci al /configuracional, mentras que el RFT
saturaba en un factor que nmde la sensibilidad
visual /vestibular en |a percepcidén de la verticalidad.
Anbos factores, ademas, saturaban en un factor distinto de
una prueba de inteligencia (matrices).

Segun nuestros datos, |as pruebas de estilo cognitivo,
la de inteligencia y las tareas de visualizaci 6n de cubos
y menoria espacial, saturan en el msno factor. Esto quiere
decir que los requerimentos de estas pruebas y tareas son
senej antes, al menos para nuestra nuestra.

La prueba de inteligencia exige conparacioén de
estimul os, establecimento de senejanzas y diferencias,
deducci 6n de rel aciones y reestructuraci 6n perceptiva. La
prueba de visualizacion de cubos conparte con ella la
necesidad de examinar detenidanente los estinmulos,
conpararlos y, a partir de esta conparacio6n, emtir un
juicio sobre su senejanza o diferencia. Adenas, esta tarea
exi ge visualizaci én e imagi naci 6n tridi mensional, que bien
pudiera estar relacionada <con las  habilidades de
reestructuraci 6n perceptiva. La tarea de nenoria espacia
exi ge, sobre todo, el recuerdo de posiciones en el espacio.
La nmenori zaci 6n de confi guraci ones estimnul ares, por ejenplo
recordar que las figuras estaban di spuestas en diagonal o

234



Di scusi 6n y concl usi ones

en forma de L, facilita enornmenente el recuerdo. Este tipo
de estrategia requiere habilidades de reestructuracion, y
puede estar relacionada con el desenmascaram ento de |a
figuras en el CEFT; sin enbargo, puede tener nenos rel aci 6n
con el establecimento de la verticalidad, a no ser que sea
interpretada en térm nos de reestructuraci 6n perceptiva.

Sonpbs conscientes de las diferencias entre nuestro
trabajo y los citados anteriornmente. Aquellos trabajos
utilizan nuestras de adultos, nosotros nifios de 9 afios de
edad. Es posible que para esta edad, las referencias
visuales o vestibulares y la reestructuraci 6n perceptiva
no se nmuestren cono dos funciones separadas, y diferentes,
tal cono proponian Wtkin y Goodenough (1985). De hecho |as
tareas de visualizacion de cubos y nenoria espacial, que
saturan junto con estas pruebas de estilo cognitivo,
requi eren tanto visualizacion 'y conparaci6n cono
reestructuraci 6n perceptiva.

Qra posible causa de las diferencias encontradas,
puede radi car en | a conposici 6on de | a nuestra, sel eccionada
en funcion de |as puntuaci ones que obtenian [|o0s sujetos
en el CEFT (cuartiles 1 y 4). Esto hace que Ilas
puntuaci ones en esta prueba sean cuantitativas pero no
tengan un caréacter continuo. lgual pasa en el RFT, cono |lo
denuestra el "plot" del RFT y del CEFT. Es posible que en
una nuestra no seleccionada, las saturaciones de |as
pruebas y tareas puedan ser diferentes.

Es indudable que |Io conentado anteriormente, supone
un obstécul o para derivar conclusiones del anélisis de
conponentes principales. Recuérdese, sin enbargo, que su
finalidad era nmeranente exploratoria, y es en este sentido
de tentativa que | o conentanos.
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En este analisis tanbi én henos podi do conprobar que
| as tareas de organizaci 6n verbal, categorizacion verba
y categori zaci 6n grafica saturan en factores di stintos, por
| o que suponenbps que |os requerimentos de estas tareas
pueden ser diferentes.

Respecto a la categorizacidén verbal, la prinera
presentaci 6n de la lista, satura en un factor diferente de
las tres restantes presentaci ones. Es posible que ello sea
debido a un efecto de innediatez, propio de la prinera
presentaci 6n, frente a un efecto de reconocimento vy
cat egori zaci 6n, que aparece en |as presentaci ones 2s, 3s
y 4a.

Recuerdo de digitos y nenoria secuencial visua
saturan en el msno factor, |o que pone de manifiesto que
aunque el tipo de material wutilizado sea distinto, |los
procesos que subyacen a anbas tareas parecen senejantes.
| gual mente ocurre con las dos pruebas de atencidn
utilizadas.

A nodo de sintesis, y volviendo a |a pregunta origen
de la presente investigacion, podenps considerar que |la
dependenci a- i ndependenci a de canpo es mas una habi |l i dad que
un estilo cognitivo. Las correl aciones encontradas entre
|l as pruebas que miden esta dinension y la inteligencia
general, parecen confirmarlo, con todas |as sal vedades que
el tipo de nuestra wutilizada requiere. Ademas, |os
i ndependi entes de canpo son mAs eficaces que |os
dependi entes de canpo en diferentes tareas de aprendi zaj e,
sobre todo cuando el material que se ha de aprender tiene
contenidos gréafico-visuales o espaciales, supone una
sobrecarga para |a capacidad de procesamento vy
al macenam ento del suj et o, y/lo es susceptible de
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recodi ficaci on. Anbos grupos no se di ferenci an,
significativanente, en |la velocidad con | a que procesan |a
i nformaci 6n, por lo que las diferencias que existen entre
el | os es posi bl e que vengan det ermi nadas tanto por procesos
de codificaci én di stintos cono por nmayores habilidades para

tratar con material de tipo visoespacial. Este ultino
aspect o puede quedar corroborado por el hecho de que anbos
gr upos, dependiente e independiente de canpo, se

di ferenci an en | a prueba de atenci 6n que presenta estimnmul os
Vi soespaci al es.

En algunas tareas que wutilizan material verbal:

organi zaci 6n verbal 'y categorizacion verbal, no hay
di ferencias significativas al final del proceso, pero si
durante él: los sujetos independientes de canmpo aprenden

mas rapidanmente. En la otra tarea que utiliza material
verbal y que requiere una codificaci 6n semantica, recuerdo
de digitos, los sujetos independientes de canpo son nas
efi caces que | os dependi entes de canpo. Es posible que |as
di ferencias halladas se puedan atribuir a un efecto de |la
estructura de la tarea, y al posible entrenamento
resul tante, cono conent 4banos anteriornmente.

No quisiéranps acabar este apartado sin hacer
referencia a la nodificabilidad de |a dependencia-
I ndependenci a de canpo, y a sus inplicaciones educativas.
Conp ya conentanps son diferentes |os autores que creen que
esta dinmension es nodificable y que los resultados del
entrenam ento se transfieren a situaciones distintas de |as
gue se aprendieron. Nuestros resultados situan a la
dependenci a- i ndependenci a de canpo conb una habilidad, vy
cono tal, susceptible de entrenam ento. A nodo de ejenpl oo,
en la tarea de visualizaci 6n de cubos, se podria ensefiar
a los chicos dependi entes de canpo para que estudi asen mas
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det eni danente el cubo que tienen en | a mano, entrenandol es
en |la conparaci 6n de este cubo con |os que hay dibujados
en la |ldmna, uno a uno. Esta actuaci én |levaria aparejada
una estrategia mas analitica y, probablenmente, nejores
ej ecuci ones. lgualnente, en la tarea de nenoria espaci al
se les podria instruir para que nenorizasen |la situacién
de los dibujos dotandolos de alguna estructura, |o que
facilitaria |la nmenorizaci 6n.

El estudio de las estrategias enpleadas por |os
sujetos dependientes e independientes de canpo, en la
soluci 6n de las diferentes tareas, trabajo que |l evarenos
a cabo proxi manente, podria ayudar a dilucidar, con nmayor
precisién, el papel que tales estrategias juegan en la
eficacia diferencial que anbos grupos han nostrado en |as
tareas de aprendizaje.

5. LI M TACI ONES DE NUESTRA | NVESTI GACI ON Y POSI BLES
DI RECTRI CES FUTURAS.

En este Gltinp apartado recogenps al gunas sugerenci as
sobre investigaciones futuras y exponenps al gunas
l'imtaci ones de nuestra investigacion.

Centrandonos en las controvertidas rel aciones entre
| a dependenci a-i ndependencia de canpo v la inteligencia,
creenbs que son necesarios nuevos trabajos, tanto de
revision cono experinmentales, para clarificarlas. Es
preciso revisar las relaciones entre |a dependencia-
i ndependencia de canpo, nedida a través del RFT, y la
inteligencia, atendiendo al caracter de | a prueba utilizada
par a estimarl a (factor g, escal a ver bal .
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mani pul ati va—etc). Desde el punto de vista practico,
parece conveniente analizar las relaciones entre la
dependenci a-i ndependencia de canpo y la inteligencia, a
través de una anplia bateria de pruebas. La dependenci a-
i ndependenci a de canpo deberl a ser eval uada a través de dos
i ndi cadores diferentes, por ejenplo RFT y EFT, CEFT o GEFT,
y la capacidad cognitiva general nediante pruebas de
conteni do di verso (general, verbal y manipulativo).

En cuanto a la influencia del sexo en |a dependenci a-
i ndependencia de canpo, es preciso diseflar trabajos
especificos para evaluarla. Estas investigaciones deberian
controlar los indicadores utilizados para evaluar esta
di mensi 6n: el tipo de prueba utilizado, |a edad de |os
sujetos, el tanmafio de | a nuestra y el nivel socioeconéni co.
Posi bl emente ello ayudarla a delimtar nejor estas
controvertidas rel aci ones, aldn mas si tenenbs en cuenta gue
no se han realizado este tipo de trabajos, al nenos que
nosot ros conozcanos, y que las diferencias en dependenci a-
i ndependenci a de canpo aparecen conb un dato mAs, dentro
de investigaci ones que han sido di seiladas con otros fines,
y que son conentadas por unos autores, pero no por otros.

Con referencia a l|la estructura factorial de Ias
pruebas y tareas utilizadas en esta investigaci 6n, creenps
gue son necesari os nuevos trabajos que |a analicen. Estos
estudi os deberian |Ilevarse a cabo con nuestras no
sel ecci onadas en funcion del estilo cognitivo, com ha
ocurrido en nuestro caso. Posteriornente, las tareas que
denpstrasen una msma estructura pero que utilizasen
material diferente, verbal o grafico-espacial, deberian
aplicarse a grupos de suj etos dependi entes e i ndependi ent es
de canpo. Ello permitiria delimtar, de nmanera mas exacta,
la contribucion de la habilidad y del estilo en cuanto a
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| a efectividad en |la resolucién de |as tareas.

Respecto a las pruebas y tareas usadas, quisiéranps
hacer unas reflexiones finales y una autocritica. En esta
i nvestigaci 6n, conb en casi todos los trabajos sobre
dependenci a-i ndependenci a de canpo, se utilizan pruebas o
tareas en las que la ejecucién se mde en térmnos de
exactitud, precisién o cantidad de aprendizaje. Si unos
sujetos (habitualnente los independientes de canpo)
aprenden ms que otros (generalnente dependientes de
canpo), se tiende a concluir que la dependencia-
i ndependenci a de canpo es una habilidad mas que un estil o.
Si no se producen diferencias entre dependientes e
i ndependi entes de canpo, se deduce, general nente, que la
di nensi én es un estilo y no una habilidad. Pero, ¢no seria
mas adecuado decir que los sujetos dependientes e
i ndependientes de canpo tienen el mnmsnp grado de
habi | i dad?. De hecho, so6lo podrianps hablar de estilo si,
con un misnmo nivel de ejecuciodn, |os sujetos dependi entes
e i ndependi ent es de canpo enpl easen estrategias diferentes.
Pero este no es el caso porque, incluso cuando se han
estudi ado | as estrategias de aprendi zaje, se ha encontrado
que determ nadas estrategias van unidas a nejores niveles
de ejecucion. Creenps necesario canbiar el enfoque de |a
eval uaci 6n de | os sujetos dependi entes e independi entes de
canpo, en relacién a su efectividad en el aprendizaje.
Posi bl enente sea mas adecuado fijar un determ nado nive
de ejecucion y analizar las estrategias, el tienpo y/o el
namero de ensayos enpl eados por |os sujetos dependientes
e independientes de canpo para alcanzar el 'nivel de
aprendi zaje fijado. QuizaA esta perspectiva ayude a
delimtar nmejor cuanto hay de estilo y cuanto de habilidad
en | a di nensi 6n dependenci a-i ndependenci a de canpo.
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MEDIAS Y DESVIACIONES TIPO,PARA LOS GRUPOS DC, IC Y TOTAL, DE LAS PUNTUACIONES
OBTENIDAS EN LAS DIFERENTES PRUEBAS Y TAREAS DE APRENDIZAJE.



V4
V5
V6
V7

V8
V9

VI O
Vil
V12
V13
V14
V15
V16
VI 7
V18
V19
V20
V21
V22
V23
V24
V25
V26
V27
V28
V29
V30
V31
V32
V33
V34
V35
V36
V37
V38
V39

V40
V41l

V42
V43
V44
V45
V46
V47
V48

VARl ABLES QUE APARECEN EN LAS DI FERENTES TABLAS

Serie Tienda del CEFT.

Serie Casa del CEFT.

Subtest Series de |la prueba de Factor g de Cattell.
Subtest Casificacién de |a prueba de Factor g de
Cattell.

Subt est Matrices de | a prueba de Factor g de Cattell.
Subt est Condi ciones de |a prueba de Factor g de
Cattell.

Aci ertos en Organi zaci 6n Verbal .

Errores en Organi zaci 6n Verbal .

Agr upaci ones en Organi zaci 6n Ver bal .

Aci ertos en Categorizaci 6n Verbal. Lista 1.
Errores en Categorizaci 6n Verbal. Lista 1.

Agr upaci ones Categori zaci 6n Verbal. Lista 1.

Aci ertos en Categorizaci 6n Verbal. Lista 2.
Errores en Categorizaci 6n Verbal. Lista 2.

Agr upaci ones Categori zaci 6n Verbal. Lista 2.

Aci ertos en Categorizaci 6n Verbal. Lista 3.
Errores en Categorizaci 6n Verbal. Lista 3.

Agr upaci ones Categori zaci 6n Verbal. Lista 3.

Aci ertos en Categorizaci 6n Verbal . Lista 4.
Errores en Categorizaci 6n Verbal. Lista 4.

Agrupaci ones Categori zaci 6n Verbal. Lista 4.

Aci ertos en Categorizacion Gafica. Lista 1.
Errores en Categorizaci on Grafica. Lista 1.
Agrupaci ones Categorizaci 6n G