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4.3.- Una teorfa linghistica de las paremias

Desde un punto de vista metodolégico serd Gtil tratar separadamente lo:
aspectos fonético-fonolégico, morfosintéctico, Iéxico y estilfstico, no sin antes haber
reparado en la estructura del refrin como unidad linglfstica.

43.1.- Ls estructurs

La naremia es, por efecto de la fijacién y/o cohesién de sus elementos, por su
propin Lieralicad, una unidad lingfifstica de un status similar al de la palabra. Este
hecho y la circunstancia de que su significado nc es en general deducible del
significado de sus componentes, exigen que las férmulas gnémicas sean incorporadas
al diccionario, idea solre la que insistieron los lingistas que trabajaron en la
aplicacion de los principios generativistas en el andlisis paremioibgico (vid. supra).
Entrarfamos aquf en la problemstica de la labor lexicogréfica, pues un imperativo de
tales caracteristicas ampliarfa considerablemente el volumen de entradas. Sin
embargo, no interesa aquf y ahora una cuestién de tal envergadura.

Esta unidad linglfstica que es el refrén se diferencia de la palabra en ser
auténoma y poseer sentido completo, en tanto que un vocablo sélo adquiere una
funcién y s6lo significa en el seno de una oracién. La autonomia se demuestra en que
las paremias no dependen anaférica, cataférica o defcticamente del contexto
lingilfstico, pero sf, aun en contra de la opinién de Pedro Peira (1988: 483), de!
contexto situacional, ya que es la rituacion dada o aludida la que llama al refrdn para
ser enunciado.

Es en concreto eite dato el que explica la oportunidad 0 no de uso de una
paremia. Don Quijote, hcmbre austero como tildan a los castellanos, no sélo criticaba
la posologfa paremiolégica de Sancho, sino también la utilizacién inadecuda al
momento de una férmula gnémica (67). Otra cosa muy distint> es que la arabigliedad

(67) E: usd de los refranes supose ua cosocimiesto profundo de la lengua y us bo~do arraigo cultural
que 00 puede cosfuadirse coa la competencia linglistica tal y como la e~*iende la gramética
gencrativa, de mancra que permite recosocer y recosocerse a los miembeo. de una comunidad
Este becbo se observa s ¢l apreadizaje de una segunda lengua: la utilizacida de loe - “franes en
un idioms o materno requicre la coaviveacia con miembros de la colectiviiad que posee ese
idioma, porque el significado y la propiedad de uso se aprenden con ¢l mpleo que de ellas hacen
los hablantes, y 0o suclen formar parte importaate en ls eascdanza de lenguas extranjeras.
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)@: caracteriza muchos refranes -precisamente para facilitar s universalidad-
permita qus uno mismo de éstos pueda ser traido a colacidn en situaciones distintis.

Si el contexto lingiifsiico, y ¢l extralingfifstico en menor grado, deja inmutable al
refrén, no ocurre asf cuando camoiamos la direccién de las influencias. Me reficro al
becho de que las parcmias sf actdan, en cambio, sodre el discurso y subre el ambiente.

El refrén se emplea en Ia conversacién para reafirmar la idea que se sostiens,
ofreciéndose como un argumento de sutoridad inspelable que justifich cualquier
opinién o comportamiento.

Esta apelacién al Refranero como “justificacién o iluminacién irrebatibles se
basa en la presuncién de verdad consabida que incluso ¢! mismo se atribuye (No hay
refrdn que no sea verdadero)® (Lézaro, 1980: 22i), la cual no acompafia
necesariamente al discurso no literal.

En la conciencia de todos ios usuarios existe y persiste la idea de que en el
Refranero estd condensado todo el saber de los antepasados; que una paremia os la
manifestacion mds primitiva de la sabidurfa popular, verdad irrefutable y eterna,
probada por la experiencia de las sucesivas generaciones. Es e¢idente que esta
concepcion, asf difundida, conduce a la crrencia en la auctonitas del material gnémico
y explica su prestigio sapiencial.

Las paremias se entretejen en el discurso oral o escrito de una materia
determinada. Sobre ello ban trabajudo Georgia M. Green desde la gramdtica
gererativa y para el inglés; o Jaqueline y Bernard Cerquiglini en las obras de
Machaut, Deschamps y Froissart; o Paul Zumtbor con los retéricos medievales; o
Marie-Louise Ollier en Chrétien de Troyes. Para ¢l espafol, tenemos el andlisis con
cierto detalle de los artificios estilfsticos usados a \al fin por Cervantes y Rabelais,
realizado por E.S. O'Kane; el articulo de Julio Fernindez-Sevilla dedicado a los
introductores de refranes en La Celestina; y, en genera!, es tratado o mencionado en
todos los estudios dedicados al uso de paremias en distintas obras literarias y / o por
ciertos autores -asf Jules Piccus sobre el Libvo del Cavallero Zifar, M? Rosa Lida de
Mzlkiel sobre Don Juan Manuel, Margarita Morresle sobre Alfonso de Valdés,
Monique Joly sobre Mateo Alemén y Cervantes, y Edwin S. Morby sobre la pieza
lopesca de La Dorotea, que son los trabajos que han llegado a mis manos-.

Como puede abservarse, prima la preocupacién por el uso literario dc las
paremias; pero se hace evidente la necesidad de un examen de c6mo el hablante
engarza en su discurso, dentro de una conversacion, un refrén. Sin duda este estudio
es de una gran complejidad de ejecucion; resulta mucho més focil cefiirse a un texto
fijado al que puede accederse sin excesivos problemas, por ello tal vez nadie se ha
planteado adn llevarlo a cabo.



Yo también voy a esquivar la cuestion. A fin de cuentas las paremias con las que
he trabajado estdn descontextualizadas y han sido extraidas de listados, no de la
lengua viva.

Sean cuales fueren los mecanismos de insercién de una paremia n el seno del
discurso, lo cierto es que esie hecho, encadenar el refrin en aquelio que se estd
diciendo, condiciona una de las caracterfsticas propias del matecial gnémico: la
brevedad.

Los tratadistas clésicos, y aun linglistas sctuales como Lézaro Car~<ter o Peira,
creyeron que la mision fundumental del laconismo paremiolégico era y es favorecer
la fijacién en el recuerdo de todos los individuos, ya quer nor su oralidad su
perduracién estd confiada Gnica y exclusivamente a la memoria ~olectiva.

Esta lectura que se da a la corta extension de las paremias es aceptable, pero po
suficiente. La poesfa épica medieval, la epopeya grecolatina, los textos draméticos v
hasta algunas canciones populares -todos ellos ejemplos de oralidad- llegaron a tener
y pueden tener dimensiones lo bastante grandes como para conseguir desborder 5
capacidad memoristica de cualquiera, y basta desafiar al més avezado et la prictica, si
DO existieran otros recursos mnemotécnicos; en este caso la brevedad no &s uno de
ellos. Por otra parte, existen refranes, aunque pocos como veremos, de una extensién
considerable.

La concisién en las paremias, si bien facilita la evocacién de la férmula gnémica,
tiene en realidad otra causa: la necesidsd de reanudar sin dificultad el discurso
abandonado, pues el refrén es un cnerpo auténomo injerido en otro pero cuyo curso
no interrumpe. Y todavia podemos establecer una segunda rz26n de ser: la intencién
de marcar de forma mas patente e! ritmo, identificador de! materia! gnémico. Subrayo

identificador porque una de las ideas que voy a defender en estas piginas es que el
nitmo es, sin lugar a dudas, el Gnico elemento que define verdaderamente la paremia.

AJ. Greimas, por ejemplo, no cree pertinente la longitud de los refranes.
Lizaro Carreter (1980), en cambio, afi.ma que mientras el lenguaje ordinario no
pone condiciones a la extensi6n de sus formulaciones, las paremias, por su condicién
de mensajes literales, estén constrefiidas a unas dimensiones especificas con mfnimos
y mfximos, que nunca son absolutos y que este linglista no llega a establecer.

En mi opinidn, la postura de Gre.mas es la acertada. La brevedad no es un rasgo
operativo en el refrén en el sentido de que no es lo que lo hace distintivo, aunque lo
suela acompafiar; serfa tal vez un rasgo redundante, en términos fonéticos, como lo es
la sonoridad en los sonidos liquidos y nasales en el sistema del espafol.

De todas las paremias que constituyen la muestra elaborada por mf, 1218
cuentan con més de ocho sflabas en cada uno de los hemistiquios, es decir, el 11°2 %
del total. Debo decir que no estén incluidos aquellos refranes en los que uno o varios



de sus miembros tivnea un computo silébico superior a éste, siempre y cuando uno
solo de ellos no sobre rase el limite de ocho.

Este dato demue:tra que lo habitual en las paremias son los hemistiquios
breves, de arte menor sn terminologfa poética, ya que el 88'S % posee esta
caracterfstica, porcentaje que se aproxima Jde forma notabie al 84 % que da Peira pars
el refranero de Campos-Bas olfa.

Este hecho concuerda con otra carar .. ‘stica fonética del espafiol: la naturaleza
de sus grupos de intensidsd. Ev nuestra lengua estos grupos oscilan eatre las cinco y
las diez sflabas, siendo los més usuaies los de ocho sflabas, lo cual se supone que ha
influido en e! tipo de versificacién autéctono: el octosflabo de los romances, la lirica

popular, etc.

No hay que confundir la cuestiin del lacouismo con ¢l nimero de miembros

que constituyen una paremia, dado que la extensién de los hemistiquios gnémicos es
variable. As{, estos refranes bimembres

A cada puer:a, | su duefia
Cabello iargo, | meollo corto
Dolor de anca, | hija arranca

Suegra y yerno,  medio infiemo
Doncella, | y dicelo ella

son mfs concisos que algunos de los refranes unimembres que aparecen en los
apéndices. Por ejemplo:

Cueita face viella trotar e mujer hombros
El casado n2 ha de volver a su casa con las manos vactas
El marido es el iltimo que se entera
Guarte gue non sea vellosa ni barbuda
La buena mujer estd obligada a no dar ocasién a su marido a que rida

Bertini (1956: 75) afirma que el refrin -y nc se olvide que trabaja sobre
compilaciones de los siglos XIV y XV- es breve por naturaleza y que "¢ di solito
racchiuso in forme unimembri o0 bimembri e piil raramente in formulazioni superanti
quest'ultima dimensione”. Seglin su opini6én lo habitual es la estructura de un solo

miembro a la que llama refrdn intensivo, "perché estremamente ellitico®, frente a las
otras que llama refranes distensivos.




En la coleccién elaborada para este éstudio, de lss 10.831 paremias que deben
considerarse en 10 que respecta a la estructura -pues las S3 restantes que faltan para
las 10.884 entradas totales son sblo palsbras como Maricontonee, Coneja, etc., y no
deben tenerse en cuents- Gnicamente 353 son unimembres, lo que supone el 3°3 %,

un sorcentaje pequefiisimo que contrasta con la afirmacién del hispanista italiano.

La raz0n de ¢sta discrepancia puede hallarse en el becho de que Bertini, a mi
parecar, utiliza un criterio errneo 2 la hora de desmembrar los refranes; asf se
deduce de los ejempios que da en si articulo sobre la sintaxis del refraner. cuando
buola de las paremias unimembres. / $ase como

A buey vizjo | non cates abrigo
A pan de quince dias | hambre de tres semancs
A pan duro | diente agudo
Bolsa sin dinero, | digole cuero

que aparecen en las péginas 220 y 223 como tales, tienen en realidad dos hemistiquios
quc yo he separado con el simbolc /.

En mi opinién un refrén s6lo es unimembre cuano ha de ser enunciado en su
totalided con una Gnica linea mel6dica y en su seao no °s posibie pausa slguna. El
hecbn de que una paremia pueda suprimir una parte de <. texto, la parte final, y de
que la parte corservada acabe con un tonema ascendente o semiascendente, es
demostracién de que posee distintos miembros. Tomando los refranes utilizados por
Bertini y que acabo de desmembrar, se verd cOmo es posible elidir la parte que siguc
al simbolo de separacién y como la primera parte no es cunclusiva desde ¢l punto de
vista entonativo.

Segin los datos extraidos a partir de los refranes recogidos en los apéndices, la
esiructura mds frecuente es la bimembre pues aparece en 9.433 pa-emias, esto es un
87'1 % del total considerado.

Por lo que se refiere a las construcciones gnémicas plurimembres, he recogido
1.045, un 9'6 %. Entre ellas las més abundantes son las de cuatro miembros, 672
paremias, més d. la mitad, de las -uales 420 tienen la rima aabb, h=cho que en
algunos casos llevarfa a sospechar que se trata ue la fusién de dos -efranes
bimembres, pero cs dificil precisario; en cualquier caso indica la tendencia a la
agrupacién de dos en dos, aun en el seno de un refrdn plurime.abre, pues no sélo se
balla en los de cuatro hemistiquios, sino en casi todos los de un nimero par de
componentes. Le siguen en orden de frecuencia de aparicién los refranes de tres
hemistiquios, que son 248, el 24 % de las paremias plurimemties. Los de cinco y seis
miembros rondan los 50 refranes (43 y 59 respectivamente). Y los demis tipos, a
excepcion de los octomembres que son 13, no llegan ni de lejos a la decera.
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similitudes, con los aportados por Peira a partir del refranero elaborado por
Campos-Barella. Esto es asf porque de la redaccion de su articulo no 92 puede sacar
en claro si al habiar de estructura bimembre y trimembre lo hace en los mismos
términos que yo aquf expongo o se refiere a refranes con ritmo binario o tervaric

respe~tivamente, que es cosa muy distinta.

1.o que se colige, ea fin, de los datos obtenidos es que la sstructura bimembre es
la mdis usual y, por ello, es la que tiens mfs probabilidades de ser utilizada en la
acufiacién de auevas paremias.

Greimas se refiere a esta tendencia composicional paremioldgica, aunque no de
igual manera, al hablar de la "structure rythmique binaire” como rasgo distintivo més
frecuente que el laconismo, considerado "9 obstante por alg. 108 como definidor del
refrdn (vid. supra). Para €l los elementos que confieren el estatuto original a las
fSrmulas gnémicas deben buscarse en esta cuesti6n.

Esta estructura ritmica binaria a la que alude el lingilista francés no hace
referencia en sentido estricto al ritmo acdstico, del que hablaré més adelante, sino a
Ia impresion de equivalencia y proporcién en la armsz6n del refrén. Asf presenta
estas tres posibilidades (1970: 312):

‘a) Opposition de dewx propositions:

Ce que fomme veut // Disux b2 veut

b) Oppositioa de deux propositions saas verbes:

Aujourd T en fiewrs /| demain en plewrs

¢) Opposition de dews groupes des mots A Tistéricur de o

proposition:
A l'ongle /1 on conneRt e Lon®
y anota que la rima ayuds za ocasiones a subrayar esta oposicién binaria.

Como guede verse, lo que aquf estd anotando no es mds que la disposicidn
bimembre a la que be hecho referencia, simplementc se¢ detiene a precisar la
tipologfa. Su expresién "structure rythmique binaire” es en cierto modo adecuads
porque, a fin de cuentas, esta disposiciin contribuye a marcar el rtmo acdstico

paremiolégico, como también lo hacen las eouplu oppositionnels des mots" que
trata mds adelante.

G.B. Milner toma como punto de partiua las conciusiones a las que llega
Greimas y afirma que la configuracién mds caracterfstica de: las paremias, aunque no
la més frecuente desde el punto de vista numérico, es un enunciado cuatripartito, es
decir, que estd constituido por cuatro cuadrantes o segmentos secundarios -que
pueden ser desde una palabra hasta un sintagma cualquiera- distribuidos de dos en
dos, cuya colocacién mantiene un equilibrio estructural taato en la forma crmo en el
contenido. Estos cuadrantes son calificados de positivos o negativos segfin se refieran,
respectivamente, bien s algo bueno, Gtil o sgradable, bien a algo malo, inGtil o
desagradable, y se rigen pcr las leyes de la multiplicacién de los aGmeros enteros,
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esto es, dos positivos resultan un positivo, dos negativos resuitan un positivo y un
positivo y un negativo resultan un negativo.
De esta manera establece cuatro posfbles disticos paremioibgicos + +,-+, +-

y =, que a su vez se dividen en cuatro alternstivas segin los segmentos secundarios
que los constituyan. Véanse e.tos dos ejemplos:

Peit 2 petk,

- -

L'oiseau | fais son nid

Aux grands maux,

Lesgrands | remédes.

El argumento que aduce para sosiener su hipétesis es que la repeticion, la rima
interna y el retruécano actian sobre estos segmentos secundarios y los evidencian.

Sin duda esta teorfa es interesante y sugestiva. Discrepo, no obstante, en que lu
configuracién cuatripartita sea la mds caracteristica aunque no sea la més frecuente,
ya que, por ejemplo, tildamos a un individuo de egofsta como rasgo esencial de su
personalidad s6lo cuando actGa las mds de las veces, si no todas, pensando
exclusivamente en su propia persona sin preocuparle los demds; en cambio, en el caso
de que este comportamiento no se dé con frecuencia, decimos que en ocasiones su
actitud es egoista pero no su naturaleza. Por lo tanto, un atributo Gnicamente es
esencial cuando su ocurrencia es elevada.

Volviendo a la disposicién bimembre usual en el material gnémico, hay que
destacar que no precisa del isosilabismo, sino s6lo de un relieve de la pausa
intermedia. Ello explica que la cantidad de refranes de la muestra que poseen un



ndmero idéntico de sflabes ertre sus distintos bemistiquios no alcance ni la cuarta
parte de la totalidad: son 2.288 las paremias isosildbicas, un 21°1 %.

Las dos cléusulas sparecen con preferencia rimadas (ya veremos cfmo la
susencin de rima es inhabitual).

A costa de barbaluenga, /| mantiene a su cuerpo Menga
A Alcald, puas; | que llega San Lucos
A ferias y fiestas, | con mulas y mujeres ajenas
En los tres refranes anteriores se percibe con claridad la cesura que separa las
dos partes de que constan, en el primer caso rimando en consonante y en los otros dos

en asonante. Sin embargo, podemos encontrar -aunque las menos de las veces-
paremias donde hay una total ausencia de rima entre los dos miembros.

Bollito de monja, | fanega de trigo
A la buena mujer, | poco freno basta
Casa sin mujer, | ger.te sin capitdn
La pausa se produce aun en aquellos lugares donde no es corriente -excepto en

una diccion enfftica- cuando se trata del codigo lingiifstico normativo entre los
hablantes de la comunidad:

Lamozay la ciruela | han de ser tiescs
La mujer algarera | nunca hace larga tela

como ejemplos de ubicacién de .a cesura entre el sujeto y el predicado; o
No hay olla tan fea | que no halle su cobertera
No hay larga parentia | sin puteria

donde el complemento se halla escindido del nicleo.

La existencia de una pausa o, por lo menos, la conciencia que el usuario tiene de
ella, se demuestra por la posibilidad de insertar en nuestro discurso s6lo el primer
hemistiquio de la paremis -dejando a la memoria del oyente la segunda o las
segundas partes-, pues el final del fragmento emitido coincide con la cesura, lo cual es
significativo y esclarecedor.

La pausa actGa como lfmite y frontera entre los distintos miembros

generalmente constitutivos del refrén. Hay, ademds, un tipo formal de primera
cldusula que permite detectar su extension: aquél en cuya orimera parte se suceden
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dos o més sustantivos de los jue se habla en las siguientes; la aparicion de la
conjurién cqpulativa nos indica el final inmediato del perfodo.

" A hilar y coser, | gane su vida la mujer
Abad, judio y madona | jamds perdona
Muger, fraile, rey y gato, | cuatro ingratos
Moza, viiia, pera, cabra y garbenza!, | malas cosas son de guardar

Son 1.740 las paremias que presentan en su primer hemistiquio una
enumeracion de elementos, esto es, un 16’1 % de la muestra. De todas ellas, la
inmensa mayorfa estdn constituidas por dos componentes (primer ejemplo); son
1.504, ¢l 86’4 % del totai. Les siguen los refranes con tres constituyentes en la
primera parte (segundo ejemplo), que son 210 casos, el 12°1 %. Por Gltimo se
encuentran los de cuatro elementos (tercer ejemplo), que cuentan con 22 apariciones,
el 1'3 %; y los de cinco (cuarto ejemplo), con 4 ocurrencias, que suponen un 0°2 % del
total.

La tendencia a la disposicién bimembre es tal, que muchos ejemplos de
estructura tripartita no se constituyen como trimembres porque todos los elementos
se reordenan de manera que queda fuera de la organizacién en dos clfusulas rimadas
el fragmento de dificil insercién :ftmica.

He constatado tres posibilidades a las que he denominado, por analogfa con ia
terminologfs musical, anacrusa, puente y coda. Las paremiis que se repacten entre
estas tres eventualidades son 955, esto es un 8'8 % de la muestra, porcentaje muy
préximo al de la ocurrencia de consirucciones plurimembres.

Por el primer tipo entiendo una especie de llamada que encabeza algunos
refranes, similar a un toque de atencién al que escucha sobre lo que se va a decir.
Recuerdan a las ideas melédicas anacrisicas en las que el ictus inicial no s2 halla en la
primera nota -pues serfan téficas- sino més adelante, tal y como en este caso el texto
paremiolégico parece empezar una vez acabado el aviso. Son 277 las férmulas
gnémicas que poseen una anacrusa, es decir, el 29 % de este tipo de estructuras
tripartitas y ¢l 2'6 % del total de la muestra.

A la mujer, | ni dalle ni negalle, | sino dejario donde lo halle
Al marido, | dmale como a amigo, | y témele como a enemigo
El marido, | para estar sin litijo, | antes con un ojo que con un hijo
Llamo puente a un elemento de transicién que se introduce entre los dos

miembros rimados, cuya funcién parece similar al fragmento que recibe igual nombre
en algunas formas musicales y que permite pasar del primer tema al segundo con
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modulaciones cue lo faciliten, 1+ ¢ todo si ambos teinas se hallan en tonalidades
distintas.

A la moza andadera, | guebralla la pierna, | y gue haga gorguera
Casarme quiero: [ comeré cabeza de olla, | y sentarme he primero
Constanza, | ni ésa se crle, | ni otra nazca

Es la posibilidad més usual en este tipo de estructuras, ya que cuenta con 417
apariciones, casi la mitad. un 43°7 % (y un 39 % del total de la muestra).

La coda es un apéndice afadido nc al segucdo bemistiquio ritaado, sino al
refrdn en _onjunto, como ocurre en la forma sonata. Su misién parece ser la de
ccronar lo expuesto en las dos clfusulas rimiadas y satisface, a veces, una tendencia a
la prolongacién enfitica. En ocasiones = es original, esto es, no naci6 junio a las
otras dos partes, sino que éstas preexistieron a ella como un tfpico refrén bimembre
al que la coda se afiadid més targe.

Acribenme dueias | y amdsenme puercas, / que yo me hcré bueno
El perro, mi amigo; | la mujer, mi enemigo; | el hijo, mi sehor
Ni moza adivina, / ni mujer latina, / ni mozo Pedro en casa

Esta es la menos habitua' de las tres posibilidades mencionadas; aparece en 261
paremias de la muestra, un 27°3 % de este tipo de estructuras tripartitas (y un 2'4 %
del total), aunque sélo se encuentra a poco mds de punto y medio por debajo de los
refranes anacrsicos. Conviene scilalar que bajo el epigrafe de coda también se han
agrupado aquellas paremias que son una fusién de dos 0 més férmulas gnémicas.

Hemos visto més arriba c6mo el isosilabismo no es un requisito imprescindible
en la construccién de las paremias. No obstante, la longitud de cada una de las
cldusulas es un elemento digno de consideracion.

He apuntado en ese mismo lugar que el 21°1 % de la muestra analizada estaba
constituida por refranes cuyos miembros posefan igual codmputo silébico. Eso no
quiere decir, sin embargo, que el 78’9 % restante sea homogéneo. Se reparte entre
5.340 peremias en ias que la diferencia de nimero de sflabas entre los distintos
hemistiquios n sobrepasa tres -cantidad que he establecido como lfmite de manera
arbitraria-, es decir, un 49°3 %; y el poco menos del tercio sobrante se divide entre
férmulas gnémicas con la primera clfusula 1ads corta (1.844, esto es, el 17 %),

A ratos, | las mujeres araiian mds que los gatos
El infiermo, | es una mujer sin gobierno
A mujer primeriza, | antes se le parece la presiez en el pecho que en la barriga



y retranes con el segundo miembro breve (1.359, es decir, el 12°6 % de ia muestra).

Casa en que la mujer sobierna, | casa enferma
A la myjery a la mula, | vare Jura
A abadesa de poca edad, | viejo abad

Se puede establecer un paralelismo entre estos resuitados y el estudio que
realiz6 Morawski sobre las formular rimadas en espanol, Jonde observd que e: arden
de las palabras que las ccraponfan no era indiferente: el té1mino més cortc precede,
salvo raras excepciones, al més largo.

d capa y espada
iry venir
mondo y lironde

En el caso de las paremias, ecabamos de ver como es mayor el porcentaje de
ocurrencias de refranes con el primer hemistiquio parco. Sin embargo no es
determinante, como ocurre con las férmulas nmadas, ya que la diferencia con
respecto al segundo tipo -segundo miembro brive- es escasa en el material gnémico.

43.2.- Caracteristicas fonético-fomolégicas

En la muestra que ha servido de base para este estudio se hallan ejemplificados
numerosos procesos fonéticos: contraccién, monoptongacién, diptongacién, cierre,
alternancia vocdlica, vocalizacion, metafonfa, protesis, epéntesis, paragoge, aféresis,
sincopa, apOcope, asimilacién, disimilacién, metfitesis, palatalizacién, yefsmo,
aspiracion, neutralizacién. Como se observard, la gam= e< muy amplia, pero no tiene
ningin interés porque en la préctica mayorfa de los casos cualquiera de estos
fenémenos aparece o bien en arcafsmos o bien en dialectalismos, tanto presentados
en el grueso del texto paremiolégico como colocados a final de clfusula por
exigencias de la rima. El ritmo er este caso no juega un papel destacable
directamente, sino a través de la seleccién del término no usual.

Sf actia, en cambio, en la dislocaci6n del acento en algunas palabras, a veces en
connivencia con la rima.

De mujer que fuma y de hombre gue gasta corsé, libera nas, Dominé
A la mujer y al papel, sin miedo tiralé

Se produce esporédicamente, pues s6lo se recogen 46 ocurrencias, el 0°4 % del
total consid<rado, esto es, de las 10.855 paremias ritmicas de la muestra. No es, por
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consiguiente, un rasgo caracteristico, pero viene a demostrar la fucrza del ritmo en el
material gnémico que lleva a deformar la estructura acentual de las palsbras cuando
su disposicion hace imposible 1a colocacién del ictus inicial de cada compds en una
sflabs ténica, lo que provoca que una ftona deba recibir la tonicidad.

Pasemos ahora a tratar la cuestion del ritmo paremioldgico, el elemento formal
que, en mi opini6n, define al refrén.

4.3.2.1.- El ritmo y la entonacién

Existe ur ri:mo natural de las cosas; sin embargo, la experiencia ritmica, la
produccién en sentido estricto del ritmo es exclusiva del hombre y le diferencia del
resto de los seres de la creacion tanto como la técnica del fuego, la risa o el lenguaje
mismo (Garcia Calvo, 1975: 19; Paraiso de Leal, 1976: 23).

Por basarse el ritmo fundamentalmente en secuencias temporales, y por ser la
percepcién de Ic temporal variable y engafosa, la organizaci6n interior del ritmo es
subjetiva, depends de nuestia voluntad hasta tal punto que una serie de sonidos
repetidos a distancias iguales pueden ser ofdos por distintos individuos, o incluso por
¢l mismo, coa ritmos diferentes.

No obswinte, este subjetividad en la captacién del ritmo tiene un limite. Como
afirma Gili Gaya, "propendemos a los ritmos que nos son habituales, y cuando se trata
de la palabra hablada s natural que los ritmos dominantes, los que tendemos a tomar
como muletilla, estén unidos a ins hébitos fonéticos del idioma propio® (1962:12). Asf
es, las lenguas, que tienen sistomas ionolégicos distintos, que usan los rasgos
suprasegmertales aa libitum y de forma diferente, \ambién tienen una predisposicién
ritmica caracteristica y particular, una prosodia idiomdtica” (p. 19).

El castellano demuestra ser una lengua irocaica, frente al francés, por ejemplo,
que es yimbica, o al italiano, que es dactflica. Y lo es por su preferencia por la
acentuacion llana.

Gili Gaya, en su articulo Observaciones sobre el ritmo de la prosa espaiola, aplict
a esta lengua un experimento que Ruusselot realizé con francéfonos y Thomson con
angléfonos. Consistid en el anflisis de secuencias de la sflaba ta que un grupo de
hispanohablantes debfa emitir indefinidamente hasta que e! investigador los
interrumpiera. Este linglista leridano comprobé auditivamenie y de forma
instrumental -con el quimégrafo y con aparatos electrof6nicos- que sus informantes
acababan muy pronto por agrupar las sflabas ta, en un principio iguales entre sf, de
dos en dos y haciendo recaer el acento en la primera de cada grupo: téta, tfta, téta...;
"un acompasamiento regular que tomaron todos sin excepcién” (1962: 11). El
resultado de su experimento co.crastaba con los hébitos fonéticos que demostraron
tener los miembros de la comunidad lingilfstica francesa: la divisién también era
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binaria en este caso, pero tendente a colocar el acento en la sflaba final de cada grvoo
obtenido (taif, tatd, tatd...).

Gili Gaya concluye que el troqueo es el pie ritmico por excelencia que aparece y
reaparece en el espafiol a distancias irregulares y amétricas. Ello es inevitable por el
elevado porcentaje de palabras graves en esta lengua, pertenecientes a todas las
categorfas gramaticales y sin olvidar que los plurales de los sustanivos agudos son
llanos.

La existencia de un ritmo peculiar en cada lengua es evidente, y se trasluce en el
aprendizaje de segundas lenguas, como un hébito fonético més, o en la influencia del
sustrato, como es ¢l caso del castellano hablado en las zonas de! antiguo dominio del
aragonés -lengua de una mayor tendencia trocaica-, donde se convierten en llanas las
pocas palabras esdrijulas que posee el espadol.

El poder del ritmo lingilfstico puede llegar a ser tal que condicione la estructuia
sintéctica, estableciendo la colocacién de los distintos elementos de la oracién o
seleccionando un eiemento v otro (68) en funcién de! efecto ritmico que provoque su
ubicacién o eleccion, respectivamente.

De lo que hast» ahora be dicho, se deduce que existe una cierta dependencia
entre la producciéu del ritmo lingilfstico y el acento de las palabras. Esto es cierto, el
acento es el facior ritmico més importante, pero no es el Gnico, como ya veremos en
el caso concreto de las paremias.

El andlisis que aquf presento parte de este presupuesto y se inserta, por
consiguiente, dentro de lo que Isabel Paraiso de Leal llama teorias complexivas sobre
el ritmo, que se caracterizan por considerar que el ritmo lingifstico es resultado de la
conjugacién de varios elementos como son el acento, la entonacién, el paralelismo, el
quiasmo, la repetici6n, la antftesis, la anifora, etc.; oponiéndose a las que denomina
teortas simplificadoras, que reducen el ritmo de la lengua a la sola presencia de un
elemento lingilfstico de base: el acento (que establece secuencias de sflabas &tonas v
ténicas) o la cantidad (segin el grupo fonico predominante, o bien segtin la presencia
de versos blancos).

Entiendo, en consecuencia, el ritmo lingiifstico como el efecto producido por el
retorno, ms o menos periddico, de uno o varios elementos fonéticos en el discurso,
siendo el més importante de todos el acento.

(68) Gili Gaya (Cwrso Superior de Sinwaxis espafiols, Barcelona, Bibliograf, 1978'2, 1961') pone el
ciemplo de la anteposicidn o posposicion del adjetivo al sustantivo segt-: se halle aquél en la parte
teasiva o distensiva de la frase, y sega ¢l admero de sflabas de cada uno de ellos (cfr. p. 329); o
tambiéa ¢l cjemplo de la prefereacia de los relativos que o cual precedidos de preposicion, segin
¢l ndmero de sflabas #toaas que se acumulen ea la secuencia (cfr. pp. 307-308).
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La periodicidad en la aparicion del elemento 0 elementos que en las paremiss
marcan ¢l riimo es lo que define al refrin y lo diferencia de la prosa del coloquin.
Mientras que en la lengua la repeticién de esquemas ritmicos es irregular y amétrica,
tal y como he dicho hablando del espafiol, en ¢l material gnémico, en cambio, el
ritmo coastituye su esencia més pura porque la regularidad y la uniformidad en este
aspecto son pricticamente totales: su estructura ritmica es patente y lo aproxima al
lenguaje poético con el que comparte, ademéds, DuMErosos rECUrsos.

Us refrany, per la seva estructura formal, és oquiparable a ua
vers,

dice Marfa Conca (1987: 27). Sin embargo, la igualacién refrdn/verso lo es sélo parcial,
ya que la estructura métrica de la poesia es rigida, lo que se opone a la relativa
flexibilidad paremiolégica.

El ritmo es el constituyente fundamental ¢ imprescindible del refrén. Garantiza
no sblo la independencia tonal, sino también -y es lo que abora nos imporia- la
vertebracin interna de la paremia y su autonomfa dentro del discurso en el que se
inserta, puesto que se pasa de un textc donde el aspecto ritmico oo es pertinente a
0iro en el que forma parte del sistema.

Los lingilistas que hasta hoy se han ocupado del estudio del refranero han visto
en el ritmo simplemente u:i0 més de una serie de elementos que caracterizan las
paremias y que, como algunos de ellos, coopera a la fijacién mneménica del texto.

Ya en 1925, el psicolinglista francés Marcel Jousse establecié el carfcter
estrictamente mnemotécnico del ritmo y de la rima paremiolégicos (69), y asf se ha
defendido hasta hoy. Pero, si bien es cierto que una de las principales funciones de!
ritmo en los refranes -cuiio en casi todos los mensajes que buscan ser repetidos
literalmente- es la de fijarlos en la niomoria, no lo es, en cambio, que el ritmo sea una
peculiaridad gnémica més. Insisto, en realidad es la esencia misma del refrén, tal y
como afirmaba Salinas para e! verso (70), porque lo identifica y lo individualiza.

Esta esencialidad de! ritmo paremiolégico queda patente en el hecho de que
casi todos los refranes de la muestra elaborada para este estudio lo poseen. Asf es,
s6lo 29 paremias estén desprovis'as de formulas ritmicas de cualquier tipo. El resto,
10.855 (el 99°7% del total) presenta una estructura ritmica evidente.

Le sigue en importancia la rima, pues aparece en ua 83'6 % de los reianes
escogidos, siendo ligcramente mds frecuente la rima consonante, con un 5’4 %

(69) Meacionado por F. Lizaro Carreter, Estudios de lingiL.tica, Barcelona, Critica, 1980, p. 215.

(70) DIEZ ECHARRL, Emiliano. Teorlas métricas del Siglo de Oro, Madrid, ancjo XLVIII de la RFE,
1970 (1949'), p. 106.
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frente a los 44°6 % de la asonante, en contrapusicién a lo que se esperarfa, pues

siempre se¢ ha supuosto que la msonancia era muche miés productiva en una
manifestacién popular como es el refranero.

La superioridad del ritmo sobre ls rima no se observa sélo en ¢l mayor admero
de ocurrenciss, sino también y sobre 10do en que, de los 1.821 casos de r=%anes sin
rima alguna, el 99°S % eran ritmicos. Este dato viens a corroborar la tesis que
defiendo, a saber, el ritmo como Gnico elemento definidor de las pare nias. Las
demds peculiaridades gnomicas pueden no darse, y sigue existiendo la impr-«ién de
refrén; s6lo en el caso de que el ritmo desaparezca parece perderse '~ categor’s de
paremia. Es més, la evolucién y corrupcién de algunos refranes -tema muy sugestivo
para su estudio, pero que no trataré aqui- demuestran que la estructura pucde
cambiar, la rima puede alterarse o caer, pueden borrarse paralelismos, rctruécancs,
antonimiss, repeticiones, pero el ritmo siempre se conserva, y su fuerz:. es tal que
condiciona la aparicién y colocacion de los nuevos elementos o la corrupcién misma
del refrén.

Los resultados que he obtenido contrastan, sin duda, con lo que se ha venido
afirmando hasta el momento. Se decfa, de un modo mds bien impresionista 0 como
resultado de un errado métode de escansién paremiolégica, que los refranes solfan
ser ritmicos, pero que era notable el nimero de elios que no presentaban esta
cualidad, y que lo esencial, por ende, era la sensacién de equivalencia o proporcién
aunque ésta no existiese en realidad, efecto que se consegufa a través de la
distribucion acentual més o menos regular, de la estructura bimembre, de
recurrencias gramaticales o semérticas, o de la aparicion de recursos ret6ricos.

La equivocacién radica en haber medido el ritmo del refrén con los mismos
pardmetros con que se mide la prosa del coloquio -que también son cuestionables-.
La sflaba se considera la unidad por excelencia de la distribucién ritmica, y cada pie
estd constituido en todo momento por el mismo nimero de sflabas, una o variss

dtonas agrupadas en torno a la tOnica. A este esquema pétreo debe amoidarse,
paradéjicamente, la fluidez y flexibilidad del habla.

En opinién de Quilis-Ferndcdez (71), “la sflabe es la que marca el compds®,
hecho que diferencia el espafiol, que posee un “ritmo sildbicamente acompasado®, del
inglés, donde el ritmo es "acentualmente acompasado®™ porque los acentos primarios
d. una oracién se emiten a igual distancia al margen dei nimero de sflabas ftonas
que median eatre ellos, las cuales se pronuncian con mayor 0 menor rapidez segiin su
cartidad para conservar asf la separacién temporal entre las tOnicas.

(71)Qums.xymmmz@a.amamympum
englosmerice..os, Madrid, CSIC, 1973°, pp. 160-161.




Sin embargo, yo soy partidaria de lo que Gareia Calvo llama isocronfa rigurosa
-que e3 ¢l fundamento de lo que denomina Rftmica de pies o Métrica propiamente

* dicha del lenguagje-, como minimo en lo que se refiere a las paremias, aunque también
serfa aplicable a la prosa coloquial.

Este latinista sostiene (1975: 60) que, segin la Métrica del lenguaje,

cusiquicra que sca el aémero o calidad de las sflabas que licaca
ua istervalo, estdn todas condenadas a durar lo mismo; de
manera que, si ea ua pis hay dos y ea ¢l siguicate una, las dos
de! primero medirds [coajuntamente) lo mismo que la uaa del
seguado, y cada una de las dos del primero justameate la witad
quc la una del segundo; como ea la mésica isocréaica.

Esto es asf para evitar la monotoniu que produciria la igualdad de cantidad de
sflabas y de duracién.

Lo que se pretende, segiin &1, es variar, bajo igual medida, el nimero de sflabas
de ~aua uno de los pies que aparecen, y para ello deben seguirse una serie de reglas
que ¢ mismo establece en su libro. Pero ni estas reglas, ni la clarividencia que
demuestra en esta ‘Jea impiden que Garcia Calvo se deje llevar casi siempre por la
tendencia a equipa. ar la sflaba con la unidad de tiempo, al menos es0 se deduce de los
ejemplos que pres+nta.

Como minimo en el caso oncreto de los refranes, es un error considerar que la
unidad de tiemg - iea la sflaba: el computo silébico entre ftonas y ténicas no coincide
con el ritmo acentual, salvo en raras excepciones.

Este error es habitual entre todos lo: que se han dedicado, directa o
indirectamente, a estudiar el ritmo en la lengua. Por lo que respecta al material
gnémico, tenemos el ejemplo de Conca en cuyo manual adopta la sflaba como unidad
ritmica de igual valor en todos los casos y, ademds, distingue entre ritmo binario y
ternario seglin posea cada clfusula paremiol6gica dos o tres acentos, respectivamente,
algo bastante alejado de lo que es el ritmo en otro lenguaje como la misica, en ¢l que
esta cualidad es tan esencial como en los refranes.

Si aplicamos metodolégicamente el sistema musical, como vislumbra Garcfa
Calvo, podemos distinguir entre, por un lado, lo que son los elementos que
constituyen ia melod{a -esto es, las notas-, que corresponderfan a los elementos que
integran la secuencia fOnica del habla, y, por el otro, ei valor o duracion de cada uno
de estos elementos; esta distincin nos permite aislar ambas cuestiones y tratarlas de
forma separada. Una cosa es la naturaleza fonética del discurso y otra su ritmo.

De este modo, pueden constituirse pies métricos o compases cuyo ictus inicial
coincida siempre con una sflaba ténica, que no tiene por qué durar la totalidad del
tiempo, agrupéndose las sflabas dtonas que le suceden hasta la t6nica siguicnte de dos
en dos 0 de cuatro en cuatro, por lo general, si no coincide e! ndmero de tiempos de
cada pie con el nimero de dtonas existentes.

78



En términcs musicales, un ritmo binario, por ejemplo el compés 44 contarfa con
cuatros tiempos de igual duraci6n -siendo el primero fuerte y coincidiendo al menos
en su parte inicial con unas t6nica-, cada uno de los cuales podria estar constituido por
una sflaba valdria en este caso una negra (J)-, dos sflabas -que serfan dos
corcheas (JJ )-, o bien cuatro sflabas -es decir, cuatro semicorcheas (J799)-. Es

infrecuente la aparicion de grupos ternarios, como el tresillo tmnomoxﬂabu
cuya duracién equivale a dos del mismo valor, esto es, constituyen cads una 13 del

tiempo.

Veamos varios eiemplos paremiolégicos:

(I)AladaCthodokfahg'y?odokm
BAaNn R o)) %

(2) A la mujer que toma, el aue le da, la toma.
BIsWER-IsNPNs I 2,
W 3

(3) Al 2apaso, buen hitajo; y a la pvta, buen ducado.

} 3
W 4
PRSI IINF.PIN YD N 4

4

(4) A un toro por delanse y @ una mula por detrds, que los guarde Barrabds.

Lo primero que se observa es que el ictus inicial de cada compés coincide con
una ténica -tal y como venifa diciendo-, cuya duracién es, en todos los casos, de un
tiempo fntegro (algo comprensible por caracterizar al acento una mayor longitud de
la sflaba sobre la que recae). En cambio, las sflabas dtonas, o las originariamente
ténicas pero que han perdido su fuerza al entrar a formar parte de un grupo de
intensidad donde no tienen el nicleo seméntico, muestran ser susceptibles de durar
también la mitad (ejempios 1, 2, 3y 4) 0 una cuarta parte del tiempo (ejemplos 1y 2).

Hay una serie de refranes que presentan una peculiaridad en lo que se refiere a
la agrupacion de las 4tonas. Se trata de aquéllos en los que el Gltimo compés de una
de las cléusulas posee una palabra esdrijula en cuyo acento recae el ictus.



Mal te saldrd la cuenta, si la echaste sin la huéspeda
A lahijamals dn - ~ei10ycdsala
Lanifia,en . ) nace, en la mdscara

Enestosr ... ic: -'zmduddomvdorwmdmﬁemqmcommo
a m- ias onn lu sia. . guiente (Auéspeda : +£3-4s), produciendo de esta manera una
sem;@ndepalabnluna.eomolom.emumbmhpohbnmhqnenm&u
"distorsién” de las e dri-:ias en este contexto va en consonancia con el ritmo trocaico
que es inherente al & 0.

En segundo :ugii, comprobamos cdmo el nimero de silabas dtonas de cada
compds puede ser distinto sin por ello modificar el ritmo acentual, pues se agrupan de
modo que el primer tiempo del compds siguiente recaiga de nuevo en una ténica.
Esta desigualdad en el computo silabico puede darse en el mismo refrén, como en el
ejemplo 2; pero lo més frecuente es que los distintos pies que consituyen la secuezcia
paremiolégica sean idénticos (véanse los otros tres ejemplos). Como puede
observarse en este Gltimo dato, la homogeneidad ritmica del refrin queda
evidenciada y demostrada al seguir esta técnics de escansibn, cosa que no podfa
conseguirse con el sistemna basado en las sfiabas como unidad ‘~altersble de medida.

Otro hecho interesante es que la pausa o cesura que separa los diferentes
miembros o hemistiquios del refrén -y por extensién aulquicr pausa que aparezca,
sobre todo la que indica la clisién de un elemento-, viene dada por un silencio, de
mayor o menor valor segin las necesidades rftmicas, que se re-.esenta con su
correspondiente sfmbolo musical: ¥, mlencxo de semicorchea 'es decir, /4 del
tiempo); 7, silencio de corchea (es decir, 1 tiempo); y 5 silencio d- negra (es decir,
un tiempo).

En cuarto lugar, se confirma la extrema regularidad riimicz ue los refranes en
el hecho de que la anacrusa del primer compés -esto es, las silabas que preceden a la
primera tOnica- completa, en los cuatro ejemplos, el Gitimo compés de cada paremia
(tal y como exigen las reglas de composicién musical), dc manera que - >drfamos
repctir el refrén una vez detrds de otra indefinidamente sin 2!terar el riuno acentual.

Por Gltimo, vemos representados los dos tipos de ideas melddicas, desde el
punto de vista rftmico y ateudiendo a la colocacién del ictus final, que pueden
aparecer en una composicion musical y que también encontramos en esta om
entidad rftmica que es el refrén, como en fin se hallan en el verso.

E! desenlace de una paremia puede ' .- mascul. 0, cuando el ictus final (aquf
representado por el Gltimo acento) recac swore la Gltima sflaba, como es el caso gzl
cuarto ejemplo, o bien femenino, cuando el ictus fina! aparece antes de la Gltima
sflaba, como se observa en los tres primeros siemplos.



En la muestra, la terminacién masculina, esto es, el refrén acabado en palabra
aguda, aparece en 1.732 paremias (el 16 %), en tanto que la femenina se halls en
8.851 casos (el 81'7 % del wtal considerndo). El 2'3 % restante corresponde a
aquellos refranes de cuatro o mds miembros con diferente rima y terminacién en

cada grupo, y que, en consecuencia, presentan las dos posibilidades.

Esta preferencia por la rima femenina esté de acuerdo con los hébitcs fonéticos
de! castellano, que tiende a las secuencias trocaicas como vengo insistiendo.

E! método de escansién aquf propuesto hace desaparecer casi por completo la
dislocacion acentual, pues al aplicarlo se evita en la mayorfa de los casos que la ténica
no ocupe ¢l inicio del compés con una agrupacién adecuada de las stonas intertbnic=s,
quedando sé¢'» un 0’4 % de paremias ritmicas donde no puede aplicarse posibi':dad
alguna de reorganizacién y que, por comsiguiente, exigen la disloc«cién para
conserver el ritmo. Pero ademds, la presencia de este desajuste temporal se debe a
exigencias de la rima, dado que suele aparecer al final de uno de los hemistiquios
rimados.

La utilizacién del sistems musical para esteclecer el ritmo paremioldgico
permite, de este modo, minimizar la importancia que se ha venido dando al cambio
de lugar del acento como elemento “extrafiador” de la lengua, usado, segin opinién
de los tratadistas, para establecer  marcar un supuesto codigo lingifstico gnémico
particular.

Tomando de nuevo los cuatro refranes dados hace unos instantes, constataremos
que una Misma paremia puede ser analizada a la vez desde los ritmos binario y
ternario (ejemplos 2, 3 y 4), ya que las sflabas &tonas -tanto etimclégicas como
sobrevenidas- pueden agruparse de distintas maneras (no se olvide que la percepcion
del ritmo es subjetiva y variabie -vid. supra-). Asf pues, sélo 706 paremias de la
muestra poseen un (nico ritmo, el 7°7 %; de este porcenitaje corresponde al ternario
el 6'S, pricticamente la totalidad, y el resto al binario. Lo més frecuente, por lo tanto,
es la ocurrencia de refranes que presentan dualidad: 10.022, esto es, el 92'3 %. La
posibilidad ritmica aoble que aparece en mayor nimero es la compuesta por compés
ternario y compés de compasillo, que hallamos en 8.393 paremias (83’7 % de las que
encajan en dos ritmos); la cantidad restante corresponde a la combinacién ternario y
binario simple (1.629, 2116’2 %).

En términos generales, son 10.728 los refranes que presentan -aunque sea
compartido con un posible compés binario- ritmo ternario, es decir, el 98'8 % de l2
muestra. Sin embargo, el ritmo binario no queda muy a la zaga, pues aparece, bien en
solitario bien alter:ando con el teinario, en 10.022 paremias, el 92'3 % del total.
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Esta inclinacién, si bien escasa, por ¢! ritmo ternario en los refranes estd ¢n
consonancia con las combinaciones ternarias de los romances liricos y de muchos
ejemplos del foiclore musical, aunque el musicélogo Eduardo Martinez Torner (72)
afirma que ¢l 709 de éste ¢s de ritmo binario, sin duda porgue permite la danza sin
complicar excesivamente los pasos, y debe tenerse en cueata que un grupo notable de
cantos populares estdn destinados a ser bailados.

Tal vez pueda explicarse como una continuidad de la divisidn tripartita que la
misica medieval gustaba de usar por considerarla perfecta -se* iramente por la magia
que rodea al ndmero tres-, y en oposicién a la divisiér. binaria, calificada de
imperfecta, la cual se popularizé a partir del Renacimiento.

Otra justificacién posible se encus..tra en la misma estrucwra fénica de la
lengua. He mencionado varias veces ya la tendencia del espafiol a la acentuacién
llans Obsérvese c6mo en los cuatio ejemplos presentados casi la totalidad de los pies
ritn.icos tienen como ictus inicial la sflaba tonica de ura palabra grave. El resto del
com ods se rellena con la preposicién y el articulo del complemento siguiente, o con
pron ombres proclfticos, con alguna conjuncién o esporddicos epitetos.

[{asta ahora sélo he hablado del acento como Gnico marcador del ritmo
paremioldgico, pero no es el Gnico factor que funciona como tal. Otro elemento que
contribuye notablemente a su produccién es la disposicién bimembre, que no precisa
¢l isosilabismo sino sélo el relieve de la pausa intermedia, cou las dos cléusulas
resultantes con preferencia rimadas. De ello me he ocupado ya al tratar de la
estructura interna de los refranes.

La é&structura ritmica binaria estd a menudo reforzada por el empleo de
opesiciones y paralelismos 1éxicos (antonimia y sinonimia), por la repeticién de algin
e'emento del refrén, y por el uso de recurrencias sintdcticas perfectas o en quiasmo.
Todos estos recursos aparecen aisladamente o a la vez en poco més de la !.rcera parte
del total del corpus estudiado (vid. La estillstica del refrdn). Esta proporcién es
bastante significativa si tenemos en cuenta la brevedad, sencillez y concisién que
requieren por lo general las paremias.

La rima es otro elemento que colabora en la produccién del ritmo
paremiolégico. Es, en palabras de Isabel Parafsc ' !e-) "ua ritmo de timbres”
(1976: 51). Pero de ello ya hemos hablado también suficientementc.

Por dltimo, la entonacién puede contribuir a ia ejecucién del ritmo, aunque su
funcién directa es conceder autonomfa al texto gnémico.

(ﬂ)&ﬁ;%endmm‘,mmmmmwﬂinm



Greimas (1970: 30°) afirma que las peremias se distinguen claramente de la
cadena en la que se inzertan por ¢l cambio de entonacién:

e a Pimpression que Is locutenr sbandonae volostairement sa
voix ¢t ea empruats uae autre pour proférer ua segment de la
parole qui ac lsi apparticat pas ea propre, qu'il ae fait que
citer. Il appartiest aux phométicicas de préciser en Quoi
coasiste canctement ce changsmc /4 de toa.

Jaqueline y Bernard Cerquiglini upinan de igual modo. Para ellos esta
sCopcién de un conjunto de palabras que no son de uno es una toma de poder.

Esa voz distinta que emite el hablante es la voz d: otro, la voz de todos, ia de la
experiencia. No es una pantomima. En la conversacion es habitual que el que tiene la
palabra, cuando hace alusién en estilo direc:~ 2 lo que ha dicho una tercera persona,
sucla imitar su tono y manera de hablar o ridiculizarlas -esto d!timo ¢ 3 el caso de que
el individro al que s> refiera no goce de las simpatia: del qv * habls o haya enunciado
algo que no agrada a éste-. No es, en consecuencia, irreg..ar que se produzca este
fen6meno cuando lo que 3¢ dice no es ¢.: iinai del emisor sino que pertenece a la voz
del pueblo. A esta costumbre se aflade, ademds, la tendencia de! hablantc a modificar
el timbre de su voz ci:ando cambia de lengua, come si la tomara prestada y fuera
ajena a sf mismo.

Sin embargo, no es tanto el cambio de timbre como la peculiar y marcada lfnea
entonativa. Tomés Navarro Tomés (73), en el brevisimo apartado de su manual que
dedica a caracterizar la entonacién paremioldgica, afirma que son inherentes las
modulsciones alternativas de elevacién y descenso tonal en intervalos mayores que
los usuales en el coloquio, llegando con frecuencia a ser superiores a una octava. Esta
alternancia, segn nuestro fonetista, se procuce al margen por completn de la
acentuaciOn de las palabras individualmente.

As{ es, la linea melddica del refrén es mucho rids ondulada que la habituai en la
lengua hablada y con caltos més bruscos. Su efecto resultante es muy musical, en el
sentido de que parece més cantado que enunciado.

La propuesta de Greimas lanzada a los fonetistas ha quedado en el aire y a ella
no me he podido dedicar hasta el momento por la dificultad que entrafa la
disminucién notabilfsima que se ha producido en el uso del refrén en la conversacion,
y por el hecho de que mi corpus de trabajo esté descontextualizado. Sin embargo, es
un estudio que merece consideracion y quc deberia llevarse a cabo.

No sabemos, pues, como las paremias alcanzan un registro timbrico propio,
pero lo que sf podemos afirmar es que constituyen unidades completas de entonacion.

(T3) Menuai d: emonsciia espatols, México, Coleccitn Mdlaga, 1966°, pp. 196-198.



El tipo de tonemas de cada una de sus unidades melédicas depende de los
miembros que constituyen el refrén. Si éste es bimembre, se produce un primer
movimiento tensivo con un ton .na ascendente que reclama una cadencia ea el
segur.Jo hemistiquio a modo de cierre o conclusion,

En los refranes trimembres falta establecer una casufstica entonacional. El
primer miembro, sea cual fuere su estatus (esto es, anacrusa 0 hemistiquio), puede
presentar una semicadencia, una anficadencia o una suspensién, en términos de
Navarro Tom4s. La icestabilidad es el rasgo habitual. Pero lo que s{ es bastante
regular es la alternancia ds tonemas, esto es, no se repiten sucesivamente, sino que
luegan entre ellos a marcar la diferencia entre las tres clfusulas.

Las paremias con cuatro miembros, habitualmente divididas en dot partes
bimembres, pueden comportarse como las férmulas gnémicas disticas, pero sia dejar
en conclusién el final del segundo hemistiquio -que cierra la primera parte del
refrén-, para indicar asf que la paremia adn no ha scabado.

43.3.- La morfosintaxis

Sobre la lengua paremioldgica se han dado diferentes valoraciones ya desde
Juan de Valdés, quien apoyaba sus criterios lingifsticos en la autoridad de los
refranes, a los que consideraba vivo reflejo del uso correcto de 1a norma.

Esta postura, compartida por distintos hombres de letras a lo largo de la
historia, contrasta, por un lado, con el parecer de algunos sobre que la mayor parte de
los refranes son poco cuidados formalmente, porque son obra de! pueblo y de su
habla tosca (Cf. Alvarez, 1953: 12); difiere, por otra parte, de la conviccién acerca de
la artificiosidad de las férmulas gnémicas, idea sostenida por numerosos tratadistas
(Ct. Campos-Barella y Peira); y, por dltimo, pugna con la tesis del c6digo lingilfstico
especial caracteristico de las paremias, a veces muy distinto del c6digo estdndar {Cf.
Greimas, Lézaro Carreter, Forgas 1982-83).

¢Cudl es entonces la naturaleza lingilfstica del refrén? A mi juicio, es admisible,
al menos desde el uso actual del castellano, la crzencia en la armonia entre lengua
gnémica y lengua del cologuio. No lo es, en cambio, la presuncién de simplismo y
tosquedad. Ni siquiera, como minimo en el grado en que se afirma, la insistencia en
el abuso de lo afectado y artificioso. Sin embargo, no se puede negar una cierta
utilizacién peculiar del sistema lingiistico, que, por darse casi en exclusividad entre
los refranes, haria pensar en la existencia de un cddigo propio si no fuera porque es
meyor la provimidad a las caracieristicas generaies G¢ la !engua del coloquio que la
divergencia.

La sintaxis paremioldgica sin duda es atfpica, aunque tal vez menos de lo que se

piensa. No obstante, este relativo alejamiento de la realizacién comin de la lengua
por parte de los refranes no tiene por qué ampliarse a épocas pasadas; me refiero a
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algo a lo que ya he aludido antes, a la posibilidad de que esos hechos lingiiisticos hoy
inusuales formaran parte de la norma en alguna de las fases de la historia de la
lengua, sun en el caso de que éstas uo se hallen documentadas, situacién en la cual los
refranes s¢ constituirian como materiai inestimable para reconatruir estadios

desaparecidos y olvidados.

Un ejemplo muy interesante en este sentidc - unque corresponda al campo del
léxico y de la seméntica, pe1o que sospecho exten:._le a la morfosintaxis, es el acceso
al significado genuino y preciso de ciertas palat as que han cafdo en desuso y que hoy
s6lo se utilizan en el seno del refrén en el que estdn fosilizadas. Como minimo, las
pareriias pueden ser de gran utilidad para recuperar acepciones antiguas de términos
aln en vigencia. José Maria Sbarbi (1891: 28-9) da varias pruebas de estas dos
posibilidades.

La cuesti6n més destacable, no sélo por ser superior en nGmero de ocurrencias a
las demds, sino también porque las otras pueden hallarse en mayor o menor medida
en el coloquio, es el orden sintdctico, especialmente en el modo de colocacién de los
pronombres en torno al verbo.

En la muestra elaborada para este estucio, aparecen 3,764 casos de alteracién de
orden sintéctico dentro del mismo hemistiquio, es decir, estfn excluidas todas
aquellas paremias en las que el primer miembro del refréa es un complemento
nominal o, sobr= todo, verbal, mientras que el niicleo gel sintagma se encuentra en la
seg:nda 0 segundas partes de la férmula gnémica. Esta Gltima construccion no es en
absoluto extrafia al refrén, pero no fue considerada por mf, preocupada como estaba
por la estructura interna de los hemistiquios. El resultado de esta omisi6én ha sido la
carencia de un dato que hubiera aportado informacién de cierto interés sobre el tipo
de complementos que tiende a esta estructura y con qué fracuencia de aparicién.

Debo hacer constar que el nGmero de 3.764 no se refiere a cantidad de refranes
sino a cantidad de veces que se produce este fenémeno, ya que en la misms paremia
puede aparecer una vez o varias, esto es, en distintos miembros.

La aiteracion del orden sintdctico puede deberse a distintas razones. Bertini
(1973) le atribuye tres causas, aludiendo no sélo a la sintaxis paremioldgica, sino
también a la del coloquio. Son, en su opinién, exigencias ritmicas, exigencias
expresivas o afectivas y exigencias estilfsticas as que pueden provocar la dislocacior,
cuyo Gnico Ifmite se halla en no anular o comprometer seriamente el significado de lo
que s¢ enuncia.

No dudo en absoluto de los condicionantes afectivo y estilfstico, pues son de
sobras conocidos; sin embargo, el finico factor de estos tres que he estudiado por
considerarlo el Gnico asequible al raétodo empleado ha sido el del ritmo.

Del total de casos detectados, s6lo 206 son provocados por la necesidad de
conservar la estructura rftmica, esto es, el 7’6 %. No puede concluirse, por
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consiguiente, que el ritmo sea un factor decisivo en la ruptura del orden convencional
de las palabres, ni siquiera si les sumamos los 241 casos (6’4 %) en lcs que el ritmo
actda pero en connivencia con la rima.

Es més, el porcertaje es sustancialmente menor que el que se obtiene tras
contabiliz=r el ndmero de veces en las que hay alteracién sintéctica sin ningn motivo
formal: 1.071 casos, el 28°5 %.

{Cufl es, pues, el principal motor de la dislocacién del orden normativo? La
rima. M4s de la mitad de los casos de ruptura de la sintaxis recogidos en la muestra
son debidos a exigencias de (2 rima: 2.166, el $7'S %; cantidad que se eleva si le
afiadimos aquellos que son efecto conjuntamente de la rima y del ritmo y que
acabamos de mencionar.

ARos de vida gana, quien picrde mujer mala
Casdse la gibosa, y esperando se quedé la hermosa
Galdn atrevido, de las damas preferido

Pedro Peira (1988: 487) ya apunt6 que en determinador casos la rima podia
aducirse como causa de algunas dislocaciones, pero que en otros muchos 6o servia
como explicacién. Los datos obtenidos por mf demueit.an que no son sblo
determinados casos sino més de la mitad, desempefiando as{ la rima un papel

importante.

La alteracién del orden puede afectar a todos y caca uno de los posibles
complementos nominales y verbales (algunos de los cusles tienen cierta permisividad
dentro de la norma esténdar, como ocurre con el complemento circunstancial), ¢
incluso a la colocacién del sujeto. En cualquier caso, el elemento que ba cambiado de
lugar suele reiterarse por medio de un pronombre que pasa a ocupar el puesto

Peira habla también del "fendmeno de dislocacién a la izquierda o
tematizacién” (1988: 486) que consiste en el desplazamiento al principio del refrén de
un constituyente oracional; y, dado que la estructura matriz de una frase en espafiol es
sujeto y complementos del sujeto seguidos del verbo y de ios complementos verbales,
el resultado concreto es que el predicado precede al sujeto o que los complementos
prece.¢n al nicleo (Cf. Bertini, 1973: 222-6).

Quiero destacar aqui un tipo especiai de alteracién del orden sintdcticu: el de la
ubicacion de los pronombres &tonos en torno al verbo.

No se puede decir que sea un rasgo habitual en la muestra, pero si puede
considerarse un rasgo tfpico por hallarse con casi exclusividad en esta clase de
enunciados que son las paremias.




Tenemos 376 casos de colocacidn detrés del verbo de pronombres 4t0nos que
deberfan encontrarse en proclisis a causa del tierapo y modo varbales.

A mds no poder, acuésiase Pedro con su mujer
De ser buena no tengo gana, y de ser mala démelo el alma

Hécelo Aja, y azotan a Mazose

En esta ocasion el efecto del ritmo es més productivo que el de la rima, ya que
140 de estos casos (el 37°2 % del total de ellos) son debidos a exigencias ritmices y
s6lo 5 (1'3 %) a necesidades de la rima, sin contar va Gnico ejempio de actuacién
conjunta de ambos factores. El resto, 231 casos (61'4 %), no sufren presién de ningdn
tipo a la hora de decidir entre forma verbal en el orden estfndar o con dislocacién
sintdctica. De ello se concluye que para este tipo de construcciones la rupturs no
puede explicarsc por cuestiones formales y que 0 bien es resultado de otrs causa que
se me escapa, o bien es hija de la simple voluntad deformadora para crear un c6digo
propio.

El ejemplo contrario, esto es, pronombres §tonos que prececen a un verbo cuyo
status modal exige pronombres enclfticos,

De la mala mujer te gsarda, y de la buena no fles nada
A la mujer barbuda, de lejos la saluda

es menor en cantidad y, por consiguiente, menos representativo aiin. Aparecen en 62
ocasiones, de las cuales 36 (58'1 % del total estimado) son producto de la rima, a las
que hay que afiadir los 14 casos (22’6 %) donde rima y ritmo funcionan a la vez como
condicionantes. La estructura ritmica actia en solitario en 4 ocasiones (6'4 %). Y,
por Gltimo, Gnicamente se dan 8 dislocaciones sintécticas sin causa aparente (el
12'9%).

Como puede observarse, estos (ltimos resultados estdn en consonancia con las
tendencias generales de la alteracion del orden convencional de las palabras que
hemos visto més arriba (74).

Ei dnico problema con el que se enfrenta la dislocacion sintéctica es el de la
ambigiedad, sobre todo entre sujeto y complemento directo cuando ésie no es de

(74) No quiero dejar de recoger una posibilided més de modificacita del ordec con respecto al verbo,
pero que coloco aqui por darse s6lo ea 3 cjemplos. Se trata del caso en ¢l que el participio
precede al auxiliar.

No inclwyo ea singuso de los tipos analizados las ocurreacias de prosombre 4tono colocado entre
verbo y auxiliar ea los futuros analdgicos.
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persona -si bien puede hallarse este tipo de complemento sin preposicién- por no
llevar ni uno ai otro distintivo alguno que los diferencie. La redundancia es ¢l mejor
antidoto.

Pasemos ahoca a otro aspecto interesante de la morfosintaxis, el de la
esencialidad de un sustantivo marcado, esto es, sin determinantes y sin

complementacién.

En la muestra se hallan recogidos 8.254 sustantivos referidos a 1z mujer -los
otros no han sido contabilizados, otra arbitrariedad en consonancia con el método del
sondeo al azar (vid. apartado 4.2)-. De este nimero, 1.996 son nombres sin
modificadores ni complementos, a ellos hay que afadir 103 adjetivos sustantivados en
igual situacién; por consiguiente, en total son 2.099 casos, es decir ¢l 25°¢4 %, poco

‘mds de la cuarta parte.

Los sustantivos en singular son los que tienen una mayor presencia, pues
aparecen en 1.603 ocasiones (el 76’4 % del total de los sustantivos virtuales). Ello
indica una pretensién de marcar la naturaleza, la esencia de lo que se enuncia por
encima de los individuos que constituyen la colectividad que marca el Dlural.

A la sierva, ni duefa ni cigiieda
A lo que te deban fraiies y monjas, pdsale la esponja
A putas y ladrories nunca faltan devociones
La lenicion y caida del articulo no es una peculiaridad exclusiva del refrén;

también podemos encontrarias en otras manifestaciones del lenguaje literal, por
ejemplo, los reclamos publicitarios,

Coca-Cola es ast
Phili iores no hay
o los esléganes politicos.

Por buen camino

La lengua comdn tamhién conoce el uso del sustantivo sin articulo, pero en
expresiones que buscan conferir un significado antonoméstico al nombre sin regir (a
caballo, a casa, en avién, en brazos...). Esto es as{ porque el castellano opone el
nombre que designa esencias, la abstraccién (sustantivo virual, es decir, sin
determinantes) al que designa existencias, lo concreto (sustantivo actual, es decir, con
determinante). La ausencia del articulo es la alternativa marcada.




La falta de "definitzaci6® o "definitzacit en grau zero”, en términos de Maria
Conca (1987: 73), provoca una vaguedad que multiplica las connotaciones y sobre
todo las posibilidades de abarcar toda la realidad en sus distintas manifestaciones.

Amor de madre, gue todo lo 4l es aire

A modo de ejemplo, en este refrin la palabra “madre’ es polisémica porque
engloba todas las madres posibles, las buenas y las malas, las guapes y las feas, las
jovenes y las vicjas; es el concepto el que se sostiene, por encima de todas las
variantes.

Esta abstraccién de ia existencia concreta que supone la ausencia dei
determinante estd reforzaca en los 1.613 casos mencionados por la falta asimismo de
ccmplementacion: s la esencia pura de la idea que se enuncia.

Sin embargo, los casos de cafda del articulo son més de los que aquf se suponen,
porque hemos de incluir también los sustantivos afectados por el fenémeno que
poseen complemento o complementos nominales. Se produce en 4.276 ocasiones
(51'8 %), poco m4s de la mitad del total de los nombres relacionados con la mujer
recogidos en la muestra. Este dato revela la importancia y la frecuencia de uso de esta
caracteristica en la lengua paremiolégica.

A ama grufiona, criada rezongona
De moza adiving, y de vieja latina
Hija de puta, peor que puta

En la Edad Media, los sustantivos tomados en sentido genérico, los abstractos,
los colectivos, los que designaban materia, etc., repudiaban el empleo del articulo de
la misma manera que ocurria con los nombres conceptuales, virtuales o esenciales.
Esto ha llevado a Peira a preguntarse si esta casi habitual caida del artfculo responde
a un uso peculiar de las paremias o a restos de un estadio histrico de ld lengua.
Dejando la pregunta en el aire concluye diciendo que "s6lo un amplio recorrido por
los refranes de ayer y de hoy nos permitirfan una respuesta correcta” (1988: 486).

Esta proposicién de Peira no es factible porque, (cudles son los refranes de ayer
y cudles son de hoy? La datacién paremiolégica 2s dificil. Los Gnicos documentos que
tenemos -al margen de textos notariales y judiciales que transcriben en estilo directo
las intervenciones de las partes en trato o litigio- son el refranero y la literatura. No
obstante, el hecho de que una férmula gnémica se halle plasmada en una coleccién o
en una obra del siglo XVII, por ejemplo, y antes no, no clava las raices de! dicho en
este siglo; su antigiiedad puede ser mucho mayor, sin haber tenido la fortuna de ser
recogida hasta ese momento. S6lo se puede datar la fecha més antigua en la que ha
sido documentada, pero nada mis.



Forgas (1982: 784) propone un sistema de datacién por exclusion, basado en la
informacién extralingiistica que puede aportar ¢l léxico que baga referencia a
objetos, situaciones, actividades, personajes, oficios, etc., cuya historia sea conocida,
de manera que puede determinarse su edad méxima en funcién de la época en gque

en ¢l mundo material. Sin embargo, este métodc es splicable Gnicamente
a un sector del acervo paremiolégico. {Qué bacemos con todos los refranes que no

presentan ningin término al que agarrarnos que pueda dar datos histéricos?

Sobre la funcién que ejerce la ausencia del articulo, A. Alonso cree que el
repuiio de esta parte de la oracidn tiene como fin el provocar un efecto de
esencialidad y, por ende, de universalidad y eternidad, como requiere su categoria de
dicho sapiencial. La bdsqueda de la generalizacion fcil es un rasgo que también debe
tenerse en cuenta. Sin embargo, éstas no son las Gnicas razones: para Lézaro Carreter
(1979), el mévil es el intento de romper con los moldes de la gramdtica esténder, el

deseo de conseguir una organizacién del lenguaje propia y diferenciadora.

En cuanto a la postura contraria, la conservacién del articulo, hay que decir que
se halla en 3.701 ocasiones -incluidas aqueilas en las que aparece un epfteto entre
articulo y nombre-, ¢l 44’8 %, siete puntos por debajo del uso del sustantivo sin
determinantes. De todsi ellas, la inmensa mayorfa pertenecen al artfculo
determinado o definido: 3.490 casos (el 94,3 % de los nombres /nn articulo) frente a
las 211 veces en que se usa el indefinido (5'7 %).

La raz0n que lieva a esta preferencia es de orden semdntico. El artfculo
definido actualiza el concepto, se refiere a algo conocido por el emisor y el receptor.
El articulo indefinido, en cambio, concretiza sobre un ejemplo preciso del referente
al que alude el sustantivo, y lo introduce por primera vez en el discurso o, como
minimo, en el contexto mental. Por ello, Marcos Marin sustituye la terminologfa
tradicional con la que se designa estas dos unidades por la de reconocedor, para el
articulo definido, y presentador, para el indefinido.

Es evidente que de buen principio la lcngua paremiolégica no se inclinaré por
el articulo indefinido -que individualiz:-, debido a la propia pretensién de los
refranes de enunciar ideas universales.

Pero, ademds, hay que afladir una puntualizacién al respecto de esta teorfa
gramatical en el caso concreto de las férmulas gnémicas. En los refranes, el artfculo
definido, del que he dicho que retoma algo de i0 que ya se ha hablado o que es sabido
de antemano, no tiene, de forma paradéjica, ningin referente lingiistico en el
discurso en el que se inserta, por lo tanto no posee esa funcién referencial que ie
concede la gramdtica y el uso estdndar.

Si comparamos la presencia del artfculo definido y la ausencia de cualquier
determinante en las paremias, veremos que la primera estructura no introduce
ningin matiz de significado en relacién a la segunda. En consecuencia, ambas
presentan el mismo grado de no actualizacion del nomt e, siendo equivalentes desde
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¢l punto de vista seméntico al asumir las dos igual valor genérico. Sin duda, la
explicacidn de este uso sin significado de los determinantes del sustantivo se debe a
que existe un contexto mental comdn, ese contexto es la cultura de Is tribu a la que
pertenecen los interlocutores, un contexto que aace posible reconocer -y ésa es la
abor del articulo definido y de otros Ceterminantes- ¢l objeto o sujeto al que se
refiere el sustantivo asf acompafiado.

Este tipo de funcionamiento del articulo, que Meleuc llama “référeace
textuelle® (1969: 73) -entendiendo por "textual’ el texto gnémico, no el discurso en el
que se encadena-, es aplicable a los demostrativos y a los posesivos. Ni unus ni otros
tiene un refercnte al que aluden fuera de su propio enunciado (75).

Por otra parte, los demostrativos y los posesivos consiguen aproximar la idea
que menciona o glosa el refrén a los interlocutores. Con su uso, lo convertido en
universal para se- aplicado en todas las situaciones, se concretiza involucrando al
hablante y al oyente.

En la muestra hay mds ocurrencias de posesivos que de demostrativos, 794
frente a 12 respectivamente, lo que revela una clara tendencia por construir paremias
en las que la voz proverbial se corporeiza en una persona gramatical concreta que no
es la tercera, marcadora de algo indefinido.

La muestra recoge otros tipos de determinantes: indefinidos y numerales; pero
su frecuencia de aparicién no es significativa. .

Conviene por Gltimo destacar los 311 casos de sustantivos precedidos por
adjctivos calificativos, al margen de la presencia o0 no de determinantes. Se trata de
una construccién sintéctica infrecuente en castellano, donde lo habitual es que este
tipo de adjetivos sigan al nombre al que complementan; de igual manera hallamos
esta distribuciOn en la muestra, donde aparecen 1.606 ¢jemplos de adjetivo pospuesto
(incluidas las oraciones subordinadas adjetivas), cinco veces mis que el caso
contrario. Ambae posibilidades, recogidas por el sistema, no son equivalentes, el
orden marca un cambio de significado: el epfteto indica una cualidad inherente al
sustantivo, en tanto que el adjetivo predicativo, el que sigue al nombre, refiere una
cualidad que restringe el concepto genérico al que alude el sustantivo.

La explicacién qus se ha venido dando al uso de! adjetivo precediendo al
nombre es de fndole expresive. En el caso de las paremias puede justificarse también
por la esencialidad que exige un enunciado que pretende sentenciar lo que dice. De

(75) Este lingliista francés opina, ademds, que se produce uas oposicién eatre secueacia con articulo y
secencia cos demostrativo, coavirtiéadose =i demostrative ea ¢l término estilisticamente
marcado de |1 oposicida, cuya fuaciba cs la de indicar éafasis ca el enunciado.
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esta maners, estarfa a ton0 con ¢! gusto por rehuir el uso del articulo y de
determinantes en general, algo de lo que ya he hablado.

En cualquisr caso, el uso de calificativos (bien en forma de adjetivos, bien como
oraciones de relativo) y de complementos nominales de todo tipc, responde a la
funci6n solapada de c6digo de conducta que posee ¢. refranero.

A la hija mala, dineras y casalla
La mujer enlodada, ni viuda ni casada
De mujer pariera, ningsin bien se espera
Migier compuesta quisa ol marido de otra puerta

Otro aspecto de gran interés en la lengua paremioldgica es el verbo. Se ha
insistido ampliamente en la tendencia en los refranes a elidir el verbo, y no sélo

cuando actda como mera cOpula -esto es, cuando se trata del verbo ser-, lo cual los
convierte en simples frases nomina'es.

La muestra arroja un total de 2.453 f6r:aulas gndmicas con la ausencia de esta
parte de la oracién, un 22°7 %, casi la cuarta parte; un porceataje relativamente
superior al obtenido por Peira et su andlisis del refranero de Campos-Barella (16 %).

A cada ollaza, su coberteraza
A la mocedid, ramera; a la vejez, candelera
Buena vecing, la cocina

En relacién a este fenémeno, el Esbozo ($ 3.3.2.c) comenta que se da con la
mayor frecuencia en las paremias que expresan juicios permancutes ¢ intemporales.
De ello se colige que la causa de la desaparicion del verbo radica en el deseo de
expresar atemporalidad y eternidad.

En este sentido, Emile Benveniste sefala que las oraciones nominalzs alejan la
realidad de! hablante y del oyente porque, al carecer de forma verbal, carecen
también de determinaciones temporales ¢ incluso espaciales. Su contenido seméntico
es inactual, es decir, no corresponue a un momento y lugar concretos. Asf, fuera del
tiempu, de los interlocutores, de la situacion, se convierte en una verdad como tal;
esto hace de la frase nominal la mds apta para las ascrciores absolutas: posee un va.or
de argumento, de referencia; por esta raz6n no se utiliza en el discurso para informar,
sino para motivar a algo o para convencer.

La cafda del verbo confiere mavor brevedad al texto gnémico y permite un
mayor paralelismo entre los dos 0 més miembros. De los 1.951 ejemplos de refranes



poseen la misma estructura sintéctica en sus distintas partes -esto sobre todo en
los refranes bimembras-, ls mayoria son resultado de la pérdida del verbo.

Candil sin torcida, mesjer sin guarida
Cara pecosa, cara hermosa
Diez mujeres, cien pareceres
UenmanpMenqummcnh
comprension, lo cual no explica por sf sola que se haya producido; pero lo gue es

cierto, y asf opina Bertini (1973: 233), es que "T'uso del verbo avrebbe compromesso
Ieffetto della frase, suggestiva appunto in grazie alla sua laconitd®.

Cuando el verbo aparece (en 9.016 casos, pues se han contabilizado todas las
formas halladas en cada paremia), suele ir en presome de indicativo. En la muestra se
recogea S5.318 ejemplos, el 59'S % del totel considerado, un porcentaje inferior al
obtenido por Peira, pero igualmente revelador.

Aquélla es casta, que no es requestada

Asnos y mujeres, por la fuerza entienden
Came putesca. muchos aflos se mantiene fresca

La preferencia por este tiempo verbal se debe a la naturaleza por lo general
sentenciosa de las paremias Gue exige un aserto fuera del tiempo, y el presente ha
sido reconocido por los graméticos como atemporal y neutro, por consiguiente es el
més adecuado para este tipo de enunciados.

Por otra parte, el uso del presente permite que, "quan el refrany funciona com a
intext, és a dir, quan assoleix la seva dimensié pragmatica, I'expressié temporal
recupera la seva referéncia i el refrany ex converteix en un veritable acte de parla”
(Conca, 1987: 76).

Le sigue en importancia el imperativo, con 1.451 ejemplos (el 16'1%), a los que
habrfa que afladir el nimero de veces que se halla la férmula constituida por oracién
exhortativa + oracion con el verbo en futuro que indigue consccuencia, un total de
103, lo cual sube el porcentaje a 17°2 %.

Adereza una escoba, y parecerd una seAora
Cierra tu puena, y hards tu vecina buena
Guarte del sol de marzo, y estards hermosa todo el afo

Este matiz de mandato, que se explica por la naturaleza didéctica y al mismo
tiempo represiva -por su imposicién de un c6digo de conducta- del refrén, se conserva

93



en muchos infinitivos que proceden etimoldgicamente de un imperativo. La muestra
recoge 91 ejemplos.

A la mujer y al ladron, guitaries la ocasién
El galdn que no n.cre firme, despedirie
Holsar, gallinas; que <. gallc es1d en vendimias

La evolucién desde el imperativo no es inhabitual en la lengua del coloquio, y la
suplantacién ha alcanzado inclso los casos de imperativo acompafiado de
pronombres (Callaros, por favor. Amaros los unos a los otros como yo os he amado).

Todavia hallamos e! tono irpositivo en algunas frases aomineles en cuya
estructura profunda se encuentra un impc 2tivo que no ha perdido su valor aun
habiendo cafdo el verbo ex la estructura superficial.

A Alcald, putas; que llega San Lucas
A tu mugjer, por lo que valga; no por o que traiga
Brujas y hechiceras, fuego en ellas

Son 738 casos mds, el 8'2 %. Sumadas todas las posibilidades de indicar orden o
mandato, resultan 2.383, el 26'4 %, ligeramente por encima de la cuarta parte.

Y ain cabria afadir més. los ejemplos de perifrasis indicadoras de obligacion,
que Greimas llama "impératif thématisé€” (1970: 312), esto es, las ccastituidas por
deber, deber de, haber de y haber que seguidas de infinitivo (un total de 24S
ocurrencias), pudiéndose incluir t..abién las expresiones ser fuerza, convenir, caler y
ser menesicr mis infinitivo (unos 18 casos).

Sin embargo, las construcciones con matiz impositive no llegarian a alcanzar de
ninguna maners la frecuencia de uso del presente, lo que se opone a los daios
obtenidos por Bertini (1973: 228) que son totalmente contrarios, es decir, otorgan
preponderancia al imperativo. La raz6n de esta diferencia pucde deberse a que los
suyos son resultados parciales de un estudio incompleto sobre la coleccidn atribuida
al Marqués de Santillana.

En consecuencis, el presente de indicativo abarca mds de Ia mitad de la muestra
y, de la cantidad restante, el imperativo se lleva también la mitag -presenténdose
ademss el tono de mandato por otros medios-, quedando el resto de ocurrercias
verbales repartido desiguaimente entre otros tiempos y modos.

Los refranes con tiempo pasado son 902 (el 9'9 %). Su abundacia sc debe en
especial a un tipo de paremia en la que se enuncia en estilo directo lo que ha dicho un
personaje ficticio concreto.



*Burra vieja quiere su cebada®, dijo al marido la vieja casada
*De Sar. Andrés a Navidad no hay mes cabal"; la vieja gque lo contd, por ARo Nuevo lo
sacd

E! uempo futuro aparece en 469 ocasiones, casi la mitad de aquellas en las que
el tiempo es pasado. Supone el 5'2% de la totalidad. Este reducido porcentaje se
explica por el deseo de no marcar temporalmente el refrén para hacerlo eterno, y ¢l
futuro anularfa esta pretensi6n.

El pasado y el futuro en las paremias funcionan como tiempos falros o
metqforicos, en términos de R. Lakoff (76), porque ni se refiere a una época pretérita
que no es presente el primero, ni el segundo a algo que todavia no se ha producido,
sino que solamente pueden interpretarse con precisién en el contexto en el que son
empleados.

Hasta el momento, las formas verbales tratadas pertenecian -con exclusién del
imperativo- al modo indicativo. El modo subjuntivo es el menos frecuente. Se balla
en 262 paremias. Este escaso volumen se explica por el contenido mismo de los
refranes, que rehuyen la expresidn de deseo por no ir a tono con la voluntad magistral
de las formulas gndmicas, y que prefieren la indicacién de necho real, por ser éste
mucho més efectivo.

En cuanto a las formas no personales, el infinitivo es la més interesante de
todas. La muestra arroja 251 casos de uso de infinitivo (2'9 %) frente a los 39 de
gerundio (0’4 %). El participio no es aquf considerado pues acompafia en Ia prictica
totalidad de sus ocurrencias al sustantivo y, si bien conserva la idea de accidn,
funciona en realidad como un adjetivo, esto es. como un complemento nominal.

Bertini dedica un largo artfculo (1963) a las construcciones de infinitivo, que
balla en un 12 % de las paremias recogidas en el refranero de Santillana y en el
Seniloguium. La diferencia entre sus datos y los mfos se debe a que este hispanista
italiano ha considerado todos los infinitivos que aparecen, incluidos los que
constituyen una oracién subordinada completiva y los que funcionan como niicleo del
sintagma nominal. En cambio, la serie de infiriti: « examinados por mf se nutre sélo
de los casos de oraciones principales cuyo verbo se¢ halla en forma no personal, hecho
que disminuye notablemente el porcentaje, pues lo més usual son las otras
posibilidades, no tenidas aquf en cuen:a precisamentc por hallarse con frecuencia en
el coloquio.

(76) Asfte cita en Conca, 1987: 78-9.
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Bertini establece, a partir de las recopilaciones paremioldgicas mencionadss,
dieciocho tipos distintos de infinitivos que agrupe por comodidad en ocho categorias
de distinta validez puesto que, ademds de separar el infinitivo usado como nombre en
tres secciones diferentes -segin vaya s6lo, 0 con lus preposiciones a y de, o en fin con

otras preposiciones-, incluye en la clasificacién el gerundio y el participio.

Para acabar con este aspecto de la lengus gndmica, resta mencionar el empleo
de formas verbales arcaicas como el futuro y ¢! condicional analégicos, que aparecen
en 56 casos, sblo uno de ellos condicionado por la rima; y otras formas caidas en
desuso modernamente, en especial ¢l futuro de subjuntivo con 162 ejemplos, 32 de los
cuales son producto de la rima.

Por lo que se refiere a la concordancia en nimero entre el sujeto y el verbo, la
muestra detecta 128 casos en los que el verbo eparece en singular a pesar de que el
sujeto estd constituido por una relacion de elementos. S6lo en 4 ocasiones se debe a
exigencias de la rima, la cual, por otro lado, puede conservarse como asonante.

La mujer y la cereza, por su mal se afeita
Amor de monja y flor de almenciral, presto viene y presic se va
Bolsa, mujer y espada, no guiere andar prestada
Judio, dona y hombre con corona, jamds perdona

Supone el 14'4 % de los 850 refranes que poseen el sujeto plurimembre.

Vamos a considerar ahora el tema de los pronombres. De los personales
Gnicamente he analizado los femeninos de tercera persona porque ello me indicarfa
en qué porcentaje el concepto mujer venfa representado en las paremias no por un
sustantivo sino por un sustituto del sustartivo, el pronombre. En 340 refranes se ha
producido tal evento (el 3’1 %), de los cuales 269 presentan pronombre sujeto y los
otros son casos de pronombre complemento con el que se alude a un sujeto que esté
elidido.

En su affn de universalidad, ¢! Refranero abunda en construcciones que
incluyen el pronombre indefinido quien o los grupos la que , el que y sus respectivos
plurales. En la muestra se recogen 447 naremias con el primer tipo (4’1 % del total),
donde estdn incluidos los 126 casos en los que quien alude a individuo de sexo
femenino. Con respecto a las otras formas, se han recogido 239 ejemplos sélo para el
género femenino (22 %), pues decidf a priori desestimar las formulas gnémicas
masculinas suponiendo que no scrfan representativas en un corpus referido al
universo de la mujer.

Buena tela hila, quien a su hijo cria
Quien come pan de panadera, mantiénese a sty a ella



Digo una y digo otra, gue guien no hila, no trae 1. :a
Quiien a lo vende se atreve, gran hermosura tiene

Por Gltimo vamos a tratar de la morfonsintaxis interoracional. Bertini (1959:
77) destaca la escasez de conjunciones como una caracterfstica esencial de los
refranes, que ¢| atribuye sobre todo y con gran acierto a la influenciz de la lengua
hablada “specialmente queila popolare”, los cuales recurren con poca frecuencia al
uso de conjunciones, tanto coordinadas como subordinadas, en beneficio de la

yuxtaposicion.
Cuando las mujeres prenden en zarzas, las solteras tiran, las casadas paran
La hija de la madrastra, sedas arrastra; la entenada va descalza
Nuera fuetes, suegra serds; lo que ficiste, te fardn

Los casos de yuxtaposicion detectados en la muestra son 184. En primera
instancia parece un nGmero muy reducido, pero su verdadero valor s6lo puede
establecerse en comparacién con el nimero de conjunciones que relacionan frases en
las paremias vaciadas. Este dato no fue considerado por mf desde un principio y

lamentablemente no se puede ahora extraer conclusiones de la comparacién entre
frecuencia de uso de conjunciones y preferencia por la yuxtaposicién de oraciones.

Me interesa aquf destacar el caso concreto de la conjuncién gue -.egtin Bertini
(1956) la més usual junto a e 0 y-, que demuestra ser plurifuncional en la lengua
gnémica, como lo es también en la coloquial. De la muestra se extraen 395 ejemplos
de empleo de esta conjuncién con un valor que no es el que posee en propiedad -esto
es, introductor de oraciones subordinadas completivas-.

Lo més frecuente es que esta conjuncién aparezca con sentido causal: 334 casos,
el 84’S % del total de ocurrencias de que con funciones prestadas.

Acudid ai cuero con el albayalde, que los aios no se van en balde
Aviniente y mal cocido, gue asi lo quiere mi marido
Busca la mujer pastora, que ella se hard sedora
Le sigue en importancia el uso con valor adversativo: 41 ejemplos, ¢! 10°4 %.

Beata, beata, gue rascuia como gata
Madbre que no cria, no es macire, gue es tia

En tercer lugar se encuentran las 15 ocasiones de que copulativo (3'8 %), el
cual, por otra parte, entra dentro de la norma estdndar aunque sea atfpico.



Halla cosillas que guisar, gue cocinera no faltard
Meterme la aguja madvre, gue yo me la sacaré
Diselo th una vez, gue el diablo se lo dird diez

Quedan, por G'timo, los cuatro ejemplos de que disyuntivo (1 %), y un Gnico
caso de gue final (0’3 %) (77).

434.- El problema del Iéxico

El léxico paremiolégico ha sido siempre considerado por los tratadistas como
un campo de acci6én inestimable para las fuerzas transgresoras de la norma esténdar
en su intento de crear un cddigo lingDistico propio y particular. Se ha hablado incluso
de chocantes heterodoxias (Lizaro, 1980) y de la forma arcaizante, provocada por el
vocabulario entre otras causas, como algo, més que necesario, distintivo porque
sustenta su valor sapiencial, fruto de la experiencia de distintas generaciones.

Opuesta a esta idea es Ia opinién de Bertini, quien siempre ha sostenido la
existencia de un lazo estrecho entre la lengua oral y la paremiolégica, y ha insistido
en varias ocasiones (1956, 1973) en la ausencia de préstamos y barbarismos vy en la
hufda del cultismo.

Veamos qué resultados arroja nuestro anflisis. En la muestra, se hallan
recogidos 2.983 ejemplos de términos que no forman parte del sistema (esto es, una
media del 27°4 %, si apareciera cada uno de ellos en un refrén distinto), de los cuales
891 soan debidos a exigencias de la rima, 8 a necesidades ritmicas y S a la conservacién
del isosilabismo.

El grupo més numeroso es el de los arcaismos: 1.127 ejemplos, el 37°8 % de las
palabras extrafias a la normas y el 10’4 % del total de las paremias del corpus. Como
puede observarse, la tendencia al empleo de voces desfasadas no es muy grande, una
décima parte de la muestra. Pero, ademds, este porcentaje disminuye si descartamos
los 256 casos en los que el arcafsmo aparece o, como mfnimo, estd favorecido por
condicionantes formales: ritmo, rima e isosilabismo (8, 243 y S casos
respectivamente). La cifra resultante se reduce, entonces, al 8 %.

La mujer y la gallina, por andar se pierden aina
A la mujer casta, pobreza le hace hacer feeza

(77) Sobre otras cosjunciones pueden coosultarse los breves apuntes de Bertini (1959) sobre el
particular.




Casamiento y hadas malas, presty son llegadas

En segundo lugar encontramos las palsbras en desuso, es decir, aguellas que atin
forman parte del acervo lingifstico usual de los hablantes, pero cuya utilizacién es
esporédica. Se recogen 750 ocurrencias, el 25°1 % de esta clase de términos y el 69 %
de! total, en donde también se hulla una cantidad de casos patrocinados por la rima,
272 concretamenie, con lo Que se aminora el porcentaje referido al total aun 4'5 %.

A virgo perdido nunca le falta marido
Ddmela flaca, y ddriela he bellaca

Siguen en importancia los dialectalismos, con 473 ejemplos, cantidad que se ha
visto inflada sobre todo por la masa bastante spreciable de refranes sefardfes donde
ban sido considerados come tales dialectalismos vocablos que en el castellano
estdndar son arcafsmos, pero no as{ en esa variante diatépica sincrénicamente
-aunque sea la supervivencia de un estadio antiguo de la lengua-. Esta cantidad
supone un 4’3 % del total de la muestra y un 15'9 % de los términos alejados de la
norma. También aquf 1a rima ha ejercido una presién en la eleccién de la palabra, si
bien en grado mucho menor (23 ocasiones), pues apenas influye en el porcentaje
final, el 3'9 %.

Cuando la sucia empucha, luego anubla
Alvaro, iqué querCis agora? Quiero merendar, miAa dona
El amigo, fista el ombligo
En cuarto lugar se hallan las acufaciones o neologismos, que aparecen en 306
refiunes (el 10°2 % de todo el grupo y el 2'8 % del corpus). Es en esta parte del léxico
paremiolégico donde los efectos de 1a rima son concluyentes, ya que 18S casos son

provocados por ella, mientras que el resto no presentan razén formal alguna para su
empleo; lo que minimiza el porcentaje total a 1’1 %.

Al hombre mujeriego, mil perdones; al machiego, mil baldones
Doncella en soltura, no fiaré yo de su doncellura
A gran chatera, gran pechera
Dentro de este tipo se pueden incluir las deformaciones léxicas y el cambio de la

terminacién, por presentar igual influencia de ls rima. Hallamos 8 ejemplos de
distorsion del 1éxico de forma arbitraria, frente a 43 casos consecuencia de la rima;

El seso les suerben, los hombves a ias mujeres
En furiol, ni dona ni caracol



La moza en galas y el viejo en viz.o, gastan su haberfo

asimismo, se oponen 2 ocurrencias de alteracion del final de la palabra a 39 hijas de
las exigencias de sste recurso mnemotécnico.

Mujer alia y bigotona, sargentona
La olla y su cobertera hacen el son a la buena bailadera
Mejer de alfefiiquis, no con miquis
A la buena amasadera, crécele la masa en la artesa

También podrian ahadirse los jergalismos, ya que encontramos 72 ejemplos
arbitrarios frente a 60 motivados por la rima.

A falta de caire, tenga la mujer donaire
La moza lavé el mortero, y suspiré por el majadero
Cada puta busca su manduca

Los barbarismos aparecen representados en una cantidad pequefia, 64 casos (6
de ellos arrastrados por la rima), la mayorfa en los refranes sefardfes.

Chica de boy, grande de maldades
El Dio nos guarde de marido chimbris y de aire de indris
Haham y mercader, alegria de la mujer

Pero en menor cantidad aiin se hallan los cu’tismos, que son 8 (repartidos mitad
y mitad entre favorecidos o no por la rima),

Bien cuensa ia madre, mejor cuenta el infante
El comudo es el postrero que lo sabe; y su mujer, la primera que lo hace
A la mujer y al can, el palo en una mano, y en la otra el pan

incluso menos que los latinismos, que son 25 (10 provocados por este fenémeno),
Bella, ergo necia
Hermosa y casta, avis rara
Dios, que es el non plus ultra del saber, se hizo hombre y no mujer
De la monja enamorado y del hombre cuculato, Domine nos liberato
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y hasta inferior a la ocurrencia de términos usados con significado figurado (19, de los
cuales 6 son obra de la rima).

" Este examen demuestra que los tipos de términos tratados anteriormente no
son distintivos de la lengua paremiolégica a pesar de que sean utilizados por ella,
porque su empleo responde en gran medida a una bisqueda de todas las posibilidades
\éxicas habidas para mantener la rima, cuya funcién demarcativa del refrén sf es muy
importante, sunque no sea esencial.

Detengimonos, por un momento, en una serie de términos aparecidos en las
paremias y que las aproximan al registro coloquial. Son vocablos y expresiones
populares, familiuses, informales y otras més.

Estos no son los primeros rasgos detectados en consonancia con la lengua oral.
Ya bemos visto cdmo los refranes son gramaticalmente simples, y hemos visto
también que su empleo de las conjunciones es sencillo, con tendencia a conceder
plurifuncionalidad a alguna de cllas; rasgos, ambos, muy propics de la norma hablada.
Incluso la distribucién sintagmstica paremiolégica, tan poco ortodoxa con respecto a
las reglas que rigen el sistema, se acerca notablemente a este registro lingilfstico, cuyo
nrden sintéctico es asimismo més libre, como minimo no admite siempre el corsé
sintagmdtico que impone la gramética.

En relacién al léxico, el grupo mss importante de construcciones compartidas
con el registro familiar son las expresiones coloquiales, que aparecen en 719 paremias
(el 6'6 % del total), de las cuales, casi la mitad, 312 concretamente, estdn
condicionadas por la rima.

A la beoda, poco se le da la toca
A la que en mandar mds que su marido se empena, ileria!
Con la mujer, ojo alerta, mientras no la vieres mueria
A la sombra de un hilo, se la pega la mujer a su marido

Le siguen en cantidad el ndmero de diminutivos, que, como sabemos, poseen
connotaciones afectivas que son caracteristicas de! coloquio, donde el hablante
manifiesta habitualmente sus sentimientos, bien de forma directa, bien dejindose
traslucir en la formacién de las palabras -como es este caso-, en la seleccién del
vocabulario y en la colocacién de los elzmentos dentro de la frase, no siendo
necesaria la sparicién conjunta de estos tres Gltimos factores. No se olvide que la
lengua coloquial es mds un medio de expresién que un canal de transmisién de
informacién.

En la muesira se recogen 370 ocurrencias de diminutivos (el 3'4 % del total),

123 de ellos traidos por necesidades de rima. Se advierte c6mo en este caso son
proporcionalmente mayores las veces en las que no existe razén formal alguna para el
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uso de este rasgo cdloquial, frente al caso anterior en que ambas cantidades se hallan
muy préximas. Ello significa que el diminutivo, sin ser la mds frecuente entre las
peculiaridades comunes al coloquio, es la més utilizada voluntariamente, esto es, sin
presiones provocadas por otras carac’eristicas internas del refrén.

A la buz de la vela, pasa por mocita la vieja
Cada putica, a su botica
A ti lo digo, hijuela; entiéndelo ti, nuera
Diceme: mi madre que soy bonitilla; sébelo Dios y la salserilla

Las spariciones del diminutivc estfn estrechamente ligadas al hipocoristico en
la muestra analizada. En 119 ocasiones la forma familiar que presenta un nombre
propio es Gnica y exclusivamente con diminutivo.

Anica la del Peso, que a ducado daba el beso
Ful a casa de Mariguilla Gobierno, y iqué casa aquélla, Dios etemo!
Juanica la Pelotera, casards y cmansards, y andards queda

Conviene sefialar aquf que en las comunidades patriarcales, como es la nuestra,
es mis frecuente la creacién de un hipocorfstico a partir del dimaautivo en los
antrop6nimos femeninos que en los nombres propios de varén. Es mis, el
hipocoristico asf coastituido -aunque puede ampliarse a todos los demds tipos- es
usado por las mujeres de cualquier edad, en tanto que los varones suelen abandonarlo
con la adolescencia. Este hecho, sin duda, estd relacionado con la idea sostenida
desde hace siglos de que el sexo femenino se halla en una supuesta constante minorfa
de edad, lo que ha conducido desde milenios hasta hoy en dfa en pafses no
desarrollados a impedir a las mujeres tomar sus propias decisiones econ6micas,
profesionales, politicas, etc.

En la muestra recogida scn poqufsimos los nombres propios de varén que
aparecen construidos con diminutivo. Las 119 ocurrencias de hipocorfstico de esta
naturaleza mencionadas mds arriba se refieren sélo a antrop6nimos femeninos.
Podrfa suponerse que la razén de esta circunstancia estriba en que la muestra estd
elaborada a partir de refranes que hablan de la mujer, pero en ella aparecen nombres
de var6n y ya hemos visto que en casi ningin caso presentan mds forma que la
estdndar, y eso es significativo, tanto més cuanto que en la realidad cotidiana se
produce la misma situacién que el refrén no harfa mds que reproducir.

El nimero total de hipocorfsticos recogidos en la muestra es de 256 -icluidos,
claro estd, los 119 ya tratados- (el 2'3 %), s6lo 29 de los cuales estdn condicicnados

por al rima. Todos ellos pueden verse en la seccién del Apéndice II destinada a los
antrop6nimos.
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Podria suponerse que otros sufijos que expresan afectividad, como ocurre con el
diminutivo, deberfan presentarse con igual frecuencia que éste. No es as(, slo
tenemos 15 casos de aumentativo y 18 de despectivo; pero, ademds, 7 de los primeros
~casi la mitad- y 14 de los segundos -pricticamente la totalidad- son consecuencia de
la rima.

No se trata de una paradoja, es el funcionamiento mismo de 1a lengua. El hecho
de que el sistema plantee distintas posibilidades no quiere decir que todas ellas sean
igual de productivas. En el uso linglfstico diario se da una proporcién similar en el
empleo de estos tres tipos de sufijos.

En cuanto a términcs populares, familiares, informales y coloquiales -segin
distincién hecha por Marfa Moliner en la informacién lingilistica que da después de
la entrada de estas palabras en su diccionario, y que yo prefiero agrupar en un mismo
concepto-, los encontramos en 435 paremias de la muestra (el 4 % del total), de las
que 147 estdn allf favorecidas por la rima.

Por lo que se refiere a vocablos considerados alingilisticamente como vuigares y
groseros (Calero, Puerilidad y prejuicio...) -10s cuales apatecen con casi exclusividad en
la lengua hablada o en la escrita que intenta reflejar el coloquio-, se hallan en 180
refranes de la muestra ( el 1°6 %), y en 61 de estas ocasiones vienen promovidos por
exigencias de la rima.

Quedan, por fin y postre, las interjecciones y onomatopeyas, también ejemplos
propios de la lengua hablada. Las primeras se encuentran en 85 férmulas gnémicas,
ninguna de ellas exigida por la rima ya que, en general, se utilizan a principio de
oracién y es al final donde actda este recurso mnemotécnico. Las onomatopeyas
aparecen en 11 refranes y 6 de ellas han sido arrastradas por la rima.

En resumen y referido al léxico paremiolégico, no se puede arirmar que se
caracterice por un alejamiento del sistema, como se ha venido haciendo.

Ex la muestra sélo aparecen 2.092 palabras que no forman parte del uso comin
actual de la lengua, repartidas entre arcaismos, voces inusuales, dialectalismos,
barbarismos, cultismos, latinismos, jergalismos, términos con sentido figurado,
acufiaciones y deformaciones internas o en la terminacién. Descarto aquf aquellas
891 palabras de todos estos tipos que han sido seleccionadas por !a comunidad autora
0 coautora de los refranes por el deseo de conservar la rima, caracteristica
paromiologica ésta que, sin ser la definitoria de las férmulas gn6micas, se revela
como la que mifs re=-izziones impone a la hora de acufiar un refrén.

Contando cor una hipotética media de cuatro palabras por paremia -tirando por
lo bajo-, este grupo de términos no usuales en la norma esténdar y empleados sin
ningura coaccién formal interna no liegaria a alcanzar el S % de todos los términos
utilizados para la construccién de una férmula gnémica.
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A su lado, las 1.392 palabras y locuciones del 4mbito coloquial traidas a los
refranes sin exigencias de la rima (son 701 las que sparecen motivadas por ella),
llegarian a poco mds del 3 % en una operacién matems4tica similar.

En consecuencia, lo caracteristico en las paremias desde el punto de vista léxico,
a tenor de los resultados extraidos del andlisis de la muestra, es el uso de la norma
estdndar; con rastros de términos que fueron acordes con el funcionamiento del
sistema en épocas pasadas; con ejemplos de variantes diafasicas del castellano pero
que son propias de la norma del dialecto en el que nacieron con seguridad los
refranes que las acogen; con latinismos que quiz4 fueran tan habituales en el coloquio
que los propios hablantes no fueran conscientes de su origen, considerndolos tan
castizos como algunos hispanohablantes consideran hoy expresiones como ex profeso,
in fraganti, sursum corda, in albis, grosso modo, per nocta, y otros; y con distintos tipos
de palabras verdaderamente fuera del sistema (sobre todo acufaciones y
deformaciones), pero en una cantidad que no influye en la ténica general y, ademsds,
con unz periodicidad de aparicién muy similar a la de la lengua hablada, donde ni
mucho menos es nulo su uso.

Por otra parte, el empleo de construcciones coloquiales va en consonancia con
el uso oral de la norma estdndar en uno de sus registros y, si bien son ligeramente
menos los vocablos de esta clase que los otros estudiados dentro de las paremias, no
pueden cotejarse con éstos porque los verdaderos términos de la comparacién son
norma estdndar (con su uso facultativo de coloquialismos), por un lado, y elementos no

normativos aunque posibles, por el otro.

43.5.- Los recursos retéricos o la estilistica del Refranero

Hemos visto para el léxico que la pretendida y divulgada artificiosidad de las
paremias no es cierta, al menos en la medida en la que se ha defendido por casi todos
los tratadistas. En la estilistica tampoco se separa el refrdn de forma sustanciosa de la
lengua del coloquio, si bien presenta ejemplos de un buen nimero de figuras dc
diccién y de recursos retéricos, que comparte con otros mensajes literales y con la
poesfa. .

El més importante de todos, por su elevado uso, es la aliteracidn, que aparece en
2.662 refranes, es decir, el 24’6 % del conjunto excluidas las 53 entradas constituidas

por una sola palabra o por un sintagma nominal. Su efecto, sin duda, se suma al de la
rima para facilitar la fijacion del texto gnémico en la memoria.

Con albayal de, la del alcade
A la mal casada, mirclaa a la cara
A lo justo se ajusta Justa v #so me gust,
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Le sigue la repeticidn de términos ea el mismo bemistiquio o en distinto
esto Gltimo- que alcanza 2.068 peremias, el 19'1 % del total
considerado de la muestra. La repeticién se uss para dar mayor énfasis a la idea que
se express, lo que da rotundidad al refrén y aumenta su fuerza justificativa o
Mhh%e&hw&mm
A la hija, pan y ~omida; a la nuera, pan y afuera

Ama sodes, ama, mientras el niko mama
El empleo de eufemismos se halla ya a una considerable distancia de los dos

fenémenos anteriores, 941 ocurrencias (el 8°7 % del total), de las cuales sélo 8 han
sido favorecidas por la rima.

A costa de barbaluenga, mantiene a su cuyo Menga
El bocadc de Addn, ia cudntos puso en afdn!
A la boca del hormo, perdié Mariguita el bollo

Los casos de antonimia estdn muy préximos en nimero a los eufemismos: son
913, el 8’4 %. La utilizacién de contrarios busca crear un impacto en el oyente, en
general con pretensién mnemotécnica, pe:c sobre todo para dejar sentada la antftesis
de dos ideas enfrentadas. La finalidad es la misma que la perseguida por la técnica
pictérica del claroscuro, porque resalta la oposicién de dos palabras o frases con el
objetivo, no de realzar una de ellas, sino de constatar el contraste existente entre
ellas. Hay que afadir, ademds, que refleja la imagen circular de la existencia que se
mueve concéntricamente sobre s{ misma: la muerte genera vida, la noche trae el dfa,
al célido verano le sigue el mal tiempo que desemboca en la primavera, el agua del
rfo llega al mar y torna de nuevo al principic del camino con las lluvias.

Buena mula, buena cabra y buena mujer, tres malas bestias
Carga pesada, uny mujer ligera
Amigo de Venus, enemigo de st mesmo
Afortunado en cantas, desgraciado en amores
La recurrencia se hace presente en los refranes todavia de otro modo, a través
del uso del poliptoton, esto es, de sustantivos y adjetivos flexionados en distintos

géneros, y / u de verbos en distintas voces, modos, tiempos, nimeros y personas.
Aparece en 285 ejemplos, el 2'6 %.

4! =i%o besa, quien besar a la madre quisiera
Casa hecha y muge. nor hacer
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En oyendo esta campana, la que no cae hoy caerd mafana

En general tiene un matiz enfftico y delctico porque intenta marcar un
concepto por encima de todos los demds, atrayendo sobre sf la atencién del que
escucha.

También en esta lfnea se encuentra la andfora en sentido restringido, es decir, la
repeticién de una palabra a principio de tlfusula o hemistiquio paremioldgico. La
hallamos en 234 f6rmulas gnémicas, el 2°2 % del total considerado.

Gran ramera, gran parlera
Ira de mujer, ira de Lucifer
La mujer face, la mujer desface

La andfora, al igual que otros recursos mencionados, tiene un valor estilistico
intensificador y expresivo, pues carga de afectividad ¢! elemento repetido.

Otros tipos de recurrencia, apenas utilizados en la lengua paremiolégica, son la
anadiplosis o repeticién a principio de un hemistiquio de la palabra final del miembro
anterior, que la encontramos en 20 cascs (¢! 0°2 %),

Nuera en casa, casa desfamada
Mujer soltera de treinta, treinta veces al dia el dablo la tienta
Quien mujer tiene, tiene mds de lo que le conviene

y la epanadiplosis o repeticién de la palabra con que se inicia la paremia al final de la
misma, que aparece en 24 ocasiones (el 0°2 %), sélo 18 de ellas movidas por la rima.

Mal haya la madre que a sus hijos quiere mal
Suegra que la muerte se lleva, es desde entonces buena suegra
Casa en que la mujer manda, reniego de tal casa
Su objetivo y efecto son los mismos que los mencic..ados para la repeiicién, el
poliptoton y 1a andfora. En el caso de la epan~diplosis, visne a sumarse la contribucién
a crear la impresién del refrén como unidad autéroma y cerrada. En cuanto a la

anadiplosis, participa en la fijacion de !a paremia al facilitar el recuerdo del inicio del
segundo miembro paremiolégico.
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Contribuyen asimismo s la recurrencia la paronomasia o semejanza de palabras
que se diferencian por un solo sonido, de la que encontramos 62 cjemplos (el 0°6 %),
4 de los cuales son consecuencia de la rima;

De romerias y fiestas, ramertas manifiestas
Del vie‘o, el consejo; de la vieja, la conseia
Dios te libre de mujer que disputa, y de hijo y ojo de puta
Para que tu mujer no se descarrile, dile; pero si del buen camino se sale, dale

y la homonimia, en 49 casos (el 0’45 %), 7 de cllos traidos también para conservar la
rima.

Mucho més frecuentes que estos Gltimos recursos retéricos analizados son el
retruécano y la sinécdoque. E) retruécano es, sobre todo, de tipo sintéctico y se suele
dar entre los dos miembros del reirén -recuérdese que la mayorfa son bimembres-, de
manera que si el primero tiene la estructura sujeto + predicado, el segundo tiene la
contraria, predicado + sujeto. Son 206 las ocurrencias de retruécancs (el 1'9 %), de
las que 75, casi la tercera parte, han sido provocadas por el deseo de preservar la
rima. Se hace evidente que el rendimiento de esta figura estilistica es menor de lo
que supone Maria Conca (1987: 37).

A muerto marido, amigo venido
A#os de vida gana, quien pierde mujer mala
El afeite a la mujer, y a todos el beber
Buen sol y mujer hacendosa hardn tu cusa dichosa
Amor de puta y fuego de munrta, luce mucho y poco dura

Milner se sirve, entre otros rasgos, del retruécano o quiasmo para confirmar su
teorfa de la estructura cuatripartita de! refrdn porque la inversion de los elementos la
subraya.

Quin‘aime son métier
son metier ne l'aime

En cuanto a la sinécdoque, tal vez el recurso retérico més utilizado en el

coloquio junto a la repeticiin, aparece en 183 casos (el 1'7 %), de los cuales 12 son
efecto de la rima.

A barba muera, poca vergiienza
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Amores en mujer fea, ningéin cristianc los vea
Bien guisa la moza, pero mejor la Yolsc
Casa en que no suena chapin, vida ruin

La metonimia tiene un uso reducido en la lengua paremiolégica. Séio recojo 49
casos en toda la muestra, el 0°45 %.
Al nogal, a la mujer y al asno, palo
Piuta, vino y dados, icudnsas haciendas han despachado!

Ademés de la sinécdoque y la metnnimia hay otra figura que realiza tamtién un
desplazamiento de sentido, la metdfora, si bien con la diferencia de que ésta se basa
cn una relacion de similitud, mientras que aquéllas parten de una relaciéon de
contigilidad (Conca, 1987: 39). Las tres explotan los dos mecanismos que organizan el
lenguaje: la seleccion en el eje paradigmético y la combinacion en el eje sintagmético.

De la muestra se extraen 655 casos de paremias que acogen una metdfora (el 6
%). nunca por influencia de la rima. Su productividad est a la altura de la antonimia.

Caldo de uvas, marido, que me fino
A fadas malas, corazén ancho

A la mujer parida, nunca le falta guanda

Se podria sefialar, no obstante (Meschonnic, 1976: 427), que las férmulas
gnomicas son ellas mismas una metéfora, la metéfora de una idea. Pero ello no altera
la funciéa de este recurso retérico en el seno de las paremias.

Pasemos ahora a tratar otro rasgo estilistico interesante y que contribuye a
marcar el ritmo paremiol6gico, me refiero a2l paralelismo. El andlisis de la m:-Lscra
arroja un total de 1.951 ocurrencias de este recurso (el 18 %), de las cus'z, v40, casi la
mitad (el 48°2 % de todos los paralelismos), se producen en <. seno de una de las
clgusulas paremioldgicas;

Amor de mujer y ho'—z) de can no dardn si no les dan
~zote de madre, ni rompe hueso ni saca sangre
Caballero sin espuelas y galdn sin dinero, no los quiero
A la mujer bailar y al asno rebuznar, el diablo se lo debio mostrar
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el resto son equivalencias entre hemistiquios, pero ro siempre lizirales, pues 443 de
ellas (el 22'7 %) introducen algin elemento nuevo.

Agua vertida, m»'jcr parida
Amor de monja, fuego de estopa
Boca besada, mujer entregada

A mando ausente, amigo presente
Brazos de dama, y piemas de villana
De moza adivina, y de vieja latina

El paralelismo favorece la cohesion textual y contribuye a la fijacién del texto
gnémico.

Otro aspecto que debe estudiarse cou referencia al estilo del refrén es la
implicacién en la paremia de las personas que stdn participando en el acto de
comunicacior en el que se introduce la férmula gnoémica. Hay 1.472 casos (el 13,6 %
de la muestra) de refranes en primera persnna del singular, a los que hay que sumar
los 138 (el 1’27 %) en primera person= 22! plural. Es indudable que este uso refuerza
la idea de que las par~=.ias son fruto de la experiencia personal y colectiva que ha
sido comprobar= y reafirmsda por la comunidad a lo largo de las generaciones. Su
valor testiisonial aumenta en estas circunstancias. No es el YO hablante, es el YO
hv=.anidad, todos los YO posibles.

A la puta y al volatero, a la vejez las espero
A quien yo bien quiera, la mujer se le muera
Barro las migas, y no a las amigas
Casa de esquina, para mi vecina
Algo mas numerosos son los ejemplos de ‘a utilizacién de las segundas personas
verbales: TU, con 1.736 ocurrencias (el 16 %), y VOSOTROS, con 143 (el 1'3 %). El
empleo de la segunda persona, sea plural o singular, contribuye a que el oyente se

sienta involucrado en aquello que se dice en el refrdn, especialmente en los casos en
los que la paremia da un consejo o emite una orden, que son los més.

A la mujer afeitada, vuélvele la cara
Casa a tu hija con verdades o con mentiras

A la mujer y a lu picaza, lo que dirlas en la plaza
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De buena planta, toma la vika; de buena muj.r, toma la rika

No he contsbilizado en ninguna ocasién el uso d: estas personas verbales

cuando aparecia un dialoguismo -donde es condicién indispensable-, porque ello
podia distorsionar el empleo real de este mecanismo capor de! heblante y de! oyente.

Utilizo aquf dialoguismo con un seatido més restringido que el de Sénchez y
Escr™»ano, pues me refiero con este témino exclusivamente a los refranes ¢n forma

de diflogo, desestimando aquélios en los que sdlo se cita algo en esiilo directe -lo
cual se produje en 153 ocasiones-.

A “iaos de mi casa’ y "iqué ueréis con mi muger?” no hay responder
Cuando el sébado lega, "Maria, dame la rueca”
“Date tono, Maricuela®, y se dejaba el culo fuera.
Ei dialoguismo reproduce una escena teatral, donde una modificacién dei timbre
de voz marca el cambio del personaje dramético paremiolégico. Con él asistimos a un

bacho que se materializa ante nuestros ojos, en realicad ante nuestros ofdos, en la
representacion que hace el hablante al emitir el refrdn.

En Iz muestra analizada se recogen 235 ocurrencias de dialoguismo, el 2'2 % del
total. No es, nor consiguiente, representativo.

Abuela, idénde os daré que no os duela? iAy, nietn!, en c::e remiendo prieto
Casadica, de vos dicen mal. Digan, digan, que ellos cansardn
éC6mo te va con tu ochentona? Con su dinero todo me sobra?

Para acabar, quiero mencionar el uso de la ironda, figura que no puede faltar en
las paremias porque acompafia siempre, en algin grado, toda expresién popular (el
cantar, el cuento. la leyenda). Por lo habitual, se presenta proponiendo algo
engafosamente crefble para mostrar en seguida su inaceptabilidad, aunque también
se basa en escenas ridiculas que mueven a ia sonrisa o a la hilaridud manifiest..

La muestra recoge 1.564 refranes en tono irénico, el 14’4 % del total.
A la beoda, pasas
*/Anda morena!". Y era la olla.
lorracha estdis, Mari Garela. La voluntad de Dios sea cumplida

Por iltimo, queda destacar los juegos de palabras, muy a tono con el carécter
lddico de muchas férmulas gnémicas. Su aparicién es reducida, 184 casos, el 1’7 % del
tota! considerado.
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Como se habré comprobado la influencia de la rimu es casi nula en la seleccién
y utilizacién de los recursos rewdricos, pues s6lo en el caso del retruérano resulta
imporusnte. Este hecho contrasta con la fuerza decisoria que tiene la rima en el
campo del éxico, de lo que ya he tratado en el apartzdo anterior.
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5. ANALISIS ETNOLINGUISTICO DE LAS PAREMIAS
CONCERNIENTES AL UNIVERSO FEMENINO

Este capftulo recoge los resultados obtenidos en el estudio temético de los
refranes que se refieren directa o indirectamentc al uriverso femenino, esto es,
presenta la imagen de la mujer que se transmite a través de la tradicion
paremiolégica espafiola, su condicién social y familiar, el papel que se l¢ asigna, y el
comportamiento que se espera de ella, en contraposicién a la figura del varén.

Temo, ya en estas primeras lineas, que el lector crea, a medida que avance la
lectura, que es testigo de un simple alegato feminista. Al margen de mis ideas sobre
este tema, que no dudo que se dejarén traslucir en algin momento, quiero curarme
en salud y, a modo de capratio benevolentiae, traeré en este mismo instante una cita de
AM. Badia i Margarit que, aunque se refiere en concreto a los estudios
sociolingiifsticos, es perfectamente aplicable a este que preseiito. Segin este lingilista
existen dos tipos de trabajos, al margen del tema, los objetivos y la metodologfa. En
unos, ¢l autor que los ha concebido y los lleva a término se limitz a velar por que todo
se ajuste al plan establecido.

Perd hi ha uma altra liei de treballs que, bé que també
coacebuts per I'autor, ban sorgit ea o°rta manera d"una realitat
exterior a ell mateix; s6n treballs que, ea obeir uns mena de
necessitat objectiva, s'imposen fins i tot a Pautor, el qual
s'adona, en dur-los a terme, que 0o ba de fe: sind detectar, com
més bé podrd, squesta realitat que sembla governar-lo.
Aleshores, cll es veu impoteat per a limitar o ampliar 'abast de
Fobra, i el seu Gnic mérit consistird a fer d'intérpre: fidel de la
realitat. (78)

Este es el Gnicn papel que pretendo representar en estas pdginas. Los refranes
son los que son, y las ideas que transmiten son las que estdn, y el mundo que subyace

(78) La liengua dels barcelonins, Barcelona, Edicions 62, 1969, p. 9.
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en ellos y que 'os sustenta es uno y s6ko ese. Mi labor L sido ordenar el caético
espacio de las paremias y traducir su universo.

Como cads idea ha sido extraida de una o varias férmulas gnémicas, podria
resultar engorroso para el que lee el torpedeo constante de las mismas intercaladas
en mi discurso, por lo cual, y para hacer més 4gil la lecture, me remitiré en todo
momento & los refranes que aparecen en el Apéadice 11, indicando el apartado en el
que se encuentran el o los que sustentan lo expuesto.

Una simple lectura del Ap/adice [ demostrard que no me he servido
simplemente de las paremias en las que se especifica de forma clara y concisa una
idea u opinién concreta sobre el sexo femenino o sobre uno de sus sectores, sino
también de aquellas que se refieren a él sin nombrarlo y de aquellas otras ¢n las que
se insinda algo. Otro canal de informacién han sido los refranes dirigidos a los
varones siempre y cuando quedara claro el uso restringido de! género masculino dada
su ambigliedad (estu es, indicador del sexo masculino y, al mismo tiempo, expresién
de toda la humanidad). Sin embargo, estas Gitimas paremias no han sido incluidas en
la colecci6n final, salvando las correspondientes a marido.

La palabra mujer aparece en el material paremiol6gico que estanios analizando
con dos acepciones: 'hembra de la especie humana’ y ‘esposa’. No obstante, suele
resultar fécil su identificacién seméntica por ls presencia o ausencia de posesivos o
equivalentes (de + nombre propio o de + Sintagma Nominal, por ejemplo), en cuyo
cas~ ¢l sentido es el segundo de los dos posibles. La mayorfa de las veces esta palabra
tiene el primer significado y suele aparecer sola o con determirantes y/o

acompafantes.

A veces va coordinada con otrcs sustantivos que designan individuos por lo
general mal considerados -como lo demuestra el propio Refranero- (judio abad,
ladréa...); con términos que se refieren a objetos (molino, buerto, candela, barena...),
algunos de ellos como simbolos de la fugacidad y la volubilidad (dinero, viento,
fortuna), o del peligro (cuchillo), o de 'o imprevisible (mel6n): y, también, con
nombres de animales domésticos (gallina, gato..) o de otrc tipo, en general
susceptibles de convertirse en alimento (sardina, caracol...). De todos ellos trataré en
la Gltima parte de este capftulo.

Otras veces, por sus complementos, la encontramos asociada al var6a (mujer sin
varén, mujzr sin marido, hombre sin mujer) o a ia descendencia (mujer sin criatura),
recordando, sin duda, que la cualidad de mujer viene dada en: nuestra comunidad por
la relacién sexual o por la maternidad.

Cuando va calificada, lleva adjetivos que indican cualidades o defectos tanto
fisicos (apuesta, barbuda, gorda, rubia...), como morales (buena, mala, pomposa, loca,
sucia...); o bien estd acompafada por adjetivos que indican estados (preriada, parida,
viuda...), o situaciones (borracha, descalabrada...), o por Gltimo su condicién u oficio
(baja, panadera, rica...).
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Esta misma cotaplementacién puede venir dada por una oracién de relativo (la
mﬂmahmnmwﬁmm).eakmumdm
subordinado va modificado por un adverbio de cantidad (pcco, mucho), segin si la
accion indicada se refiera a un comportamiento asignado 0 a uno recriminado en la

mujer, respectivamente.
que mucho bebe
que mucho mira
que poco vela

En otros refranes, el concepto sexo femenino viene representado por un adjetivo
sustantivado (honesta, parida...), 0 por sustantivos que se refieren a tipos de mujer
(comadre, duefia, dama, madrastra...), 0 por objetos y acciones que estdn asociadas a
ella, o, en fin, por cosas y animales personificados que la representan
me*sféricamente (galling, gaiga).

§.1.- Algunas cuestiones generales

Una primera aproximacion a las paremias que hablan del sexo femenino nos
revela, de entrada, que es mayor el desprecio que la sociedad siente por este grupo
bumano, que el aprecio o la consideracién que experimenta hreia a él. S6lo hay que
contar ¢l nimero de refranes que se incluyen bajo los epfgrafes Estimacién y
Desprecio en el primer capftulo de! Apéadice I1; se vers cOmo el segundo titulo recoge
aproximadamente el triple de ejemplos gndmicos que los que se encuentran en

Este aserto también se sostiene cuando se analizan los refranes que se refieren
al trato bueno o malo que debe recibir una mujer. La diferencia numérica es similar a
la establecida antes entre paremias estimativas y despectivas.

Existe una serie de construcciones gnémicas inocuas que recomiendan al varén
c6mo ha de relacionarse con el sexo femenino (1: 4): no tener a la mujer mxy atada,
no llevarle la contraria, ir con tiento, halagarla si se pretende conseguir algo de ella,
no temerla, no responderle en las ridas, y no dar cuenta de los gastos a la esposa a
pesar de que ella administra la casa.

Pero hay un consejo mds, el de maltratarla; y son muchos los refranes que
especifican el modo de hacerlo (I: 4.2). Vedmosio: pegarla con las manos y los pies o
con objetos contundentes, atarla, acuchillarla, apedrearla, quitarle los ojos, dejarla sin
comer y sin ropa, echarla de casa ¢, incluso, matarla.
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Paremias contrarias, esto es, que adiestren a las mujeres para zaberir al vardn,
son mucho mcnos frecuentes, y estén en boca de una casads que pide ayuda pera
golpear a su marido; en cambio, los que acsbamos de mencionar sobre el maltrato a
la mujer afectan a todo el sexo femenino indiscriminadamente.

Los refrancs que salen en defensa de la mujer, es decir, ios que persuaden a los
varones de tratarla bien (1: 4.1), se refieren a que se la deoe cuidar como a los hijos, &
que o hay que explotaria, a que no bay que pegaria, a que no bay que acosaria para
permitirle que vaya a su aire, a qu. se la debe honrar y a que no conviene castigaria
porque eso inducirs a los vecinos a sospechar de la honestidad de la esposa. Estos
refranes vienen a demostrar que estas actitudes que en ellos se desaconsejan se daban
en la vica real, de no ser as{ no hubieran nacido para intentar acabar con ellas.

Como puede observerse, las paremias se desmie=ten entre sf. Tenemos dos
versiones para uns misma realidad en més de una ocasién. Pero la ténica genera! se
detecta ostensiblemente, al margen de las contradicciones.

5.2.- Definicién de la mujer: sus actitudes morales

E! material paremiolégico que he recogido nos da una definicién bastante
amplia del sexo femenino. Sin embargo, no tropezamos con oraciones con verbo
copulativo del tipo la mujer... es..., las cuales nos revelarian de forma directa qué se
entiende por mujer. Esta informacién ha de extraerse de la idea que transmiten
algunos refranes, de los complementos del término en cuestién, de las asociaciones,
etc.

Veamos, pues, como queda definido este concepto.

La mujer es un ser superficial -lo que implica que se reserva la profundidad de
pensamiento a los varones-, y una de las manifestaciones de esta vanalidad suya es la
coqueterfa. Se vitupera ese affn desmedido -atribuido con exclusién a ella- por
parecer hermosa, descalificando todo lo que suponga una be'leza artificial.

Su superficialidad es reflejo de su cortedad de inteligencia y de su torpeza (III:
1,67, 1.68 y 1.69). La Gnica subidurfa que se le reconoce radica en su astucia (III: 10),
Is cual se manifiesta ya en edad temprana, y la convierte en la protagonista de las
tramas (III: 1.31). Es evidente que la victima de estos majuiavélicos montcjes es el
varén; €l est libre de cuaiquier sospecha de urdidumbre soterrada.

Los refranes hacen s6lo una concesién: consideran sabia a aquella mujer que
cump'e con sus deberes domésticos. También aluden a la, nunca mejor dicho,
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proverbial intuicién femenina cuando advierten que el consejo repentino ha de
pedirse siempre a ls mujer.

Astuta y enrevesada (II1: 1.76), como la serpiente, su retorcimiento le lieva
incluso a menospreciar lo que més desea (I1I: 1.77).

Es embustera (I11: 1.27); ¢l var6n, en cambio, es la personificacién de la verdad.
Su discurso es peligroso, ambiguo, tendeate al engafio. Posee una lengus viperina,
con la que critica despiadademente a los demds, aun cayendo ella misma en las faltas
que destapa (II1: 1.49); por el contrario, los varones jamés hablan mal de nadie ni lo
desacreditan (al menos el Refranero no da cuenta de ello, y del caso opuesto lo hace
con profusién). Es sumamente temible cuando se enfada, porque en ese momento
todos los trapos sucios salen a la luz (I1I: 1.18, 1.19, 1.20y 1.21).

Siendu chismcsa y murmuradora, no admite en absoluto que le cigan las
verdades.

Es parlanchina (IIl: 1.25), habla por hablar, sin sentido (III: 1.65) ni ética,
metiéndose en todo (1.72). En cambio, para el sexo masculino el don de la palabra es
comedido y grave: los varones no hablan por los codos nunca, y su discurso es siempre
trenscendente.

Todo =llo la convierte en una persona indiscreta, ncapaz de guardar un secreto
(I11: 1.26). Eso explica que se la mantcnga al margen de los prcblemas impertantes,
campo de préicticas reservado ai otro sexo.

Es pelig-osa (I: 1.5 y 1.8), sobre todo porque seduce al varén (III: 1.60),
haciéndole perder el dominio de sf mismo y dejindolo sujeto, esclavizado a una
mujer. Es més, ella le conduce a la perdici6a (I1I: 1.61).

De esta manera, la mujer se convierte en un arma de dos filos ya que, por un
lado, trae placeres al var6n, pero. por otro, lo anula * 1o corrompe.

No hace més que provocar sinsabores al sexo masculino, pryfndole asf
ingratamente el buen trato que recibe de 1 (II1: 1.82) (sers cuando lo recibe, porque
ya bemos visto que es més frecuente la conmizacién a zaherir a las mujeres que lo
contrario). E! var6n s6lo puede esperar del sexo temenino amargura, por ello en un
refrdn se le aconsejs que desconfie de las buenas y huya de las malas.

No obstante, ninguna de ellas es realmente buenz en opinién de los refranes, y
también parece insinuarse que ninguna conserva ia virginidad. Siempre comete
errores, cae, peca (I11. 1.85).

Es sinnimo de ligereza (III: 1.5, 1.8 y 1.10). Se le acusa de infidelidad (III:
1.29). consumada en el adu'*crio: mientras que para el var6n es un sfmbolo de
virilidad, para la mujer es la pvus de las traiciones. El marido se prescnta como la
persona que sufre (I1I: 1.17), y se ic compadece fren.e a la perfidia d= la esposa. No
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bay equivaientes en sentido contrario: 'a mujer ultrajsda nunca es objeto de
compesiéa porque ¢! engafio del vardn se obs>rva como una circvnstancia natural y
udmisible dentro de los mérgenes sociales de comportamiento.

La mujer es muy tenaz y toz:da (III: 1.43), y tiene una gran capacidad
persuasiva, todo lo que desea. Son sbundantes los ejemplos d2l tépico
de que la mujer domina al marido (II1: 1.42y VI: 2.1.10).

Es definida también como un ser caprichoso y antojadizo (IIL. 1.7). La
representacién méxima de esa “cualidad” Ia ostentan las embaiazadas, cuyos antojos
04 recriminados.

Es voluble como una veleta, facilmente cambia de opinién (III: 1.51). Por ello
es imprevisible (I1I: 1.50) y muy dificil de entender y conocer. :

Es alocada ¢ insconsciente (III: 1.65), todo lo contrario del varén, que es
sin6nimo de cordura; por ello 2 € le estd confiado el encauzar a la mujer, domando su
instinto y guiéndola por el buen camino.

La mujer se convierte asf en una posesion mds de!l marido, y actGa como
elemento apaciaguador de su fuego carnal y de su cardcter violento (111: 3.13).

Es un ser rencoroso (I11: 1.18) y vengativo (III: 1.19), devuelve con creces el mal
que le han causado, por el contrario, ¢l varén es todo nobleza, pero lo es sélo con
respecto a los de su mismo sexo, ya que en e! trance amoroso utiliza el engafio para
rendir a la mujer que desea.

Envidiosa (I1I: 1.75) y, por su envidia, destructoia. Orgullosa (I1I: 1.14), incapaz
de inclinarse ante otra mujer.

Ser débil y enfermizo (1II: 1.54), siempre tiene alguna dolencie, y siempre se
queja de ella (III: 1.55). El var6n, en cambio, es simbolo de fuerza, y se descalifica a
aquel que no posea esta cualidad, tildéndolo de afeminado.

~ Es interesada (IlI: 1.36), curiosa (III: 1.48), metomentodo (ill: 1.72),
tiquismiquis (III: 1.73), remilgada (III: 1.54.2), contenciosa (I1I: 1.46), colérica (III:
1.21), histérica (I11: 1.22), codiciosa (III: 1.33), avara (III: 1.34), coba:de (I1I: 1.80),
despreocupada (I11: 1.41), desorganizada (111:1.40), traidora (III: 1.28), chillona (III:
1.44), ruidosa (II1: 1.47), pegona (III: 1.45), llorona (III: 1.56), susceptible (111 1.83),
tacafia (III: 1.35), influida por la moda (III: 1.71), sucia (IIl: 1.39), hipdcrita (III:
1.30), rebeide (III: 1.58), holgazana (III: 1.37), egolsta (III: 1.38), pedigilefa (III:
1.32), temeraria (I11: 1.24), exagerada (III: 1.78).

Como puede verse es una larga lista en la que se recogen tanto paremias que
aluden a estos defectos consideréndolos inherentes al sexo femenino, como refranes

qQue se refieren a un tipo determinado de mujer que los ostenta, excluyendo a todas
las demss. En el capftulo III del Apéndice I1 se recogen m4s de ochenta defectos. Por
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oposicién, sélo encontramos representadss en las férmulas gnOmicas quiice
cualidades consideradas innatas en la mujer, si bien hay que decir que, a excepcién del
cas0 de astuta, 0o tienen muchos ejemplos. Estas cualidades son: honesta (111: 3.2),
buena (III: 3.1), astuta (III: 3.10), aliento del varén (III: 3.14), dulcificadora y
apaciguadora de la colera masculina (III: 3.13), décil (IIL: 3.3), sabia (IIL: 3.11),
sensible y delicada (II1: 3.4), aseada (I1i: 3.6), maternal (IIL: 3.15), piadosa (III: 3.8)
ordenada y hacendosa (111: 3.5) y adaptable (I1I: 3.12).

Al margen de estos rasgos positivos del caricter femenino, encontramos en el
Refranero muestras de distintos modelos de mujer: la que es limpia, la que es buena,
la que es honesta, la que es callada, la que es inteligente, ia que es letrada, la que es
casera, la que es laboriosa, la que es sensata, Ia que es valiente, la que es timida, la que
es discreta, la que es compasiva, y un largo etcétera (vid. III: 7). Casi todas estas
paremias son las que se presentan cdirectamente como cidigo social de conducta al
alabar a las mujeres que rednen estas condiciones y al sancionar a las que no las

poseen.

Esto es mas patente en la elaboracién del retrato de la mujer ideal (III: 4),
donde treina rasgos lo modelan y contribuyen a conducir al sexo femenino a un
prototipo cfin a las necesidades de la sociedad, controlando de esta manera su
comportamiento y asegurdndose la supervivencia de los privilegios de los varones. No
bay, en contraposicién, ni siquiera un boceto del varén ideal.

Veamos cudl es esa imagen femenina institucionalizada y aceptada socialmente.

La mujer debe ser recatada y honesta. Por ejemplo, se recrimina no usar la toca.
La toca y el cabello largo eran sefiales de sujecin al varén y, al mismo tiempo, eran
muestras de honestidad porque, cubierto el rostro y los nombros, la mujer evitaba que
el otro sexo cayera en tentaci6n al ver su desnudez. De ello se deduce que la mujer es
la culpable de! pecado del varén (no en vano aparece en la Biblia el episodio de la

manzana de Eva), éste no tiene arte ni parte, es una simple victima; queda asf
redimido.

Se alaba la honestidad como la mayor de las bellezas de la mujer y se advierte
del peligro de la caida si no se tiene suficiente prudencia.

La soltera debe ser pura y casta; de no ser asf, no liegaré a casarse. Los varones

tienen el poder de elegir a la futura esposa, y en la cuestién de la virginidad de la
mujer toman muchas precauciones con ¢! fin de asegurarla y evitar el fraude.

La mujer debe controlar su necesidad sexual, incluso dentro del matrimonio,
dot.de también se le exige que sea recatada. Se trata con un considerable desprecio a

la que se sale de lo visto por la sociedad como aceptable para su sexo, tan inhibido en
este sentido.
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Esta exigencia de castidad y pudor a la mujcr en todos sus estados llegé en la
realidad a provocar situaciones extremas, como la que delata la critica de San
Jeronimo s las religiosss que confundian ssntidud con suciedad, y no se lavaban pars
0O ver ni t0car su propio cuerpo; incluso, para evitar esta mala costumbre, surgieron
reglas monacales concretas durante la Edad Media que recomendaban a las monjas

que se asearan cuanto quisiersn.

El comedimieato de la mujer no s6lo alcanza a las relaciones sexuales, también
debe controlar cualquiera de sus manifestaciones, como la devocién: las beatas, por
ejemplo, son objeto de burla por lo ostentoso de su comportamiento.

Se reprende la coqueteria, asf como la presuncidn y 1a vanidad.

Se vitupera s la mujer que se engalana y que busca una hermosura no natural
(entre otras cosas, porque la belleza y el adorno son los que arrastran y esclavizan al
varén). Se le aconseja que no dedique tanto tiempo a su atavio.

La mujer debe consagrarse a las labores domésticas, consideradas como propias
de su sexo, y hs de hacerlo con laboriosidad. Una de la cualidades que mds se valora
en la mujer es que sea hacendosa, y se reprueba todo lo que lo imposibilite, como lo
¢s dedicarse demasiado a afeitarse y a ponerse bella, por eilo se le recrimina, lo
acabamos de ver.

Hay refranes que expresan los vicios y peligros de la mujer que no se queda en
crsa. Se advierte del riesgo que corre por no eswar recogida en el hogar, donde el
marido la protege y vigila. Algunos la aconsejan permanecer recluida porque las
vejacicnes y la vergiienza acechan en ia calle. Otros reprenden a la mujer que
permanece mucho tiempo fuera de la casa en perjuicio de sus deberes domésticos.

En el hogar y en sus labores debe ser callads y sumisa. Algunas paremias
advierten que la mujer que Labla mucho trabajs poco.

La observacion de estas cualifadz: permite a las mujeres ostentar el papel de
educadoras -del que no pueden zsfarse, pues son las que bregan con la descendencis
<asta llegada 1a edad de volar del nido- Tuando una de ellas se sale de! cauce,
difizilmente ~astigard a la hija o a la criaca que comete la misma o alguna otra falta.

Se iaba la modestia, la sinceridad, la entereza, la timidez, la simpatfa, la
obediencia, la dulzura.

La mujer no debe ser sabin, es decir, no debe estar instruida. E1 Refranero
aconseja huir de las mujeres latinas, esto es, las que son cultas (recuérdese que el latin
era el principal medio para acceder a la literatura de todas las ciencias y artes, y era el
mejor representante del grado de cultura asumido). Sin duda porque saber podria
llevar al sexo femenino a.rebelarse para salir de su estcdo de postracién al que
injustamente ha estado y estd sometida. Sin duda, también, porque el marido nunca

119



debe estar por debajo de %u esposa, ni econémicamente -baste evocar las paremias
* que persuaden a los varones de no casarse con mujer més rica-, ni culturalments, si
quiere conservay la patria potestad.

Si clasificamos los refrancs en despectivos y laudatorios, observamos que son
muy pocos los que constituyen el segundo grupo. Es més, la o~vyorfa de estos dltimos
son inocuos o bien contienen restricciones, es decir, no se reueren a la totalidad del
género femenino.

SJ.-hm_erywmﬂm

Hemos visto en el apartado anterior que la bondad es la mayor belleza de la
mujer. Eso no es Obice para que su aspecto externo no sea importante. El ejemplo
mds claro es el de los defectos fisicos (II: 8).

Ciertos refranes se apenan de las malformaciones y taras fisicas de algunas
mujeres, pues restan parte de su hermosura: asf ocurre con la tuerta (I1: 8.8) o con la
que tiene cicatrices en la cara (II: 8.13). Otros se duelen de la desgracia que ello
comporta, en especial se afligen por la mujer ciega (II: 8.7), que se encuentra
towulmente desvalida.

Estos defectos no tienen por qué impedir el matrimonio, ¢s mds, las férmulas
gndmicas dejan constancia d. .1 incongruencia de que la gibosa se case y la hermoza
no (I1: 8.6).

De la coja (II: 8.1) se habla de su particular destreza sexual; y de la manca se
dice que su mutilacién a0 le impide consumar relaciones amorosas, como tampoco le
impide ejecutar labores domésticas tales como hilar.

El mal aliento (II: 8.16), aunque no es exactamente un defecto fisico, es lo més

perjudicial para la mujer porque puede ser un motivo de separacién conyugal. Sin
duda se trata de una reminiscencia de las culturas judfa y rabe que tanta huella
dejaron en la sociedad espafiola. Segin la legislacién judia, el marido podfa repudiar
inmediatamente a la esposa alegando que ella tenfa este defecto, considerado
comparable a l2 est=rilidad o al adulterio, que eran otras posibles justificaciones del
acto de divorcio. Esta misma costumbre pasé al mundo islémico y aGin se conserva. No
es extrafio que, al menos durante la Edad Medis, época de mayor simbiosis entre
estay tres culturas, esta prictica fuera usual en Espafia. Lo ierto es que los refranes
dejan constancia de ge existfan mujeres arrojadas dei domicilio conyugal por esta
causs, y qu> utilizaban algunas plantas para intentar resolver su problema y poder
volver al hogar.
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Lr-  efectos fisicos que son tratados cva sorna son la calvicie (II: 8.10) y la
sordera (II: 8.11). El primero porque se escapa a todos los intentos de afeite de Ia
mujer, muy propensa a ellos para poder cumplir con la imagen fisica ideal de su sexo
difundida por la cultura y la sociedad dominada por los varones (recuérdese c6mo un
var6n calvo es considerado inckuo atractivo), o simplemeate para sentirse aceptada
por la comunidad. E! segundo, la sordera, por las situaciones ridiculas ¢ hilarartes

que puede llegar a provocar.

S4lo dos taras son las que hacen buir al sexo masculino de una mujer: el que sea
bizca (I1: 8.9) y el que tenga los dientes ralos (I1: 8.14).

En cuanto a las caracteristicas concretas del aspecto fisico del sexo femenino,
vemos recogidas todas las posibilidades en el Refranero: las rubias, las blancas, las
morenas, las pelirrojas, las gordas, las flacas, las altas, las bajitas, las narigudas, las
chatas, las velludas, las exuberantes, las crespas, etc. (vid. II: 1).

Como en la literatura, la mujer deseada es blanca de piel (II: 1.1y 1.2) y rubia
de cabellos (II: 1.8); es e! prototipo de mujer nérdica 9, como minimo, de la dams,
esto es, la que no tiene que trabajar al sol. Este mismo arquetipo de la amada aparece
también en la lfrice tradicional, en contraposicion a los personajes femeninos que por
ellz pululan salidos del pueblo, los cuales se caracterizar. por ser de piel morena y de
cabello oscuro, més propio de la ";aza’ peninsular y més propio de las clases
irabajadoras -me refiero al color de piel-. Sin embargo, la simpatia puede llevar o
preferir a una mujer morena, en contra del cénon estético de la sociedad. Ademds, a
las rubias y biancas se las tacha de frias en el trato y en el amor; la fogosidad
acompafia s6lo a las morenas.

Ser pelirroja (ii: 1.10) es una condena, porque desde siempre se ha considerado
que las personas con este color de pelo 2ran emisarias del diablo, pues las tradiciones
judia y cristiana han ligudo este color al demonio -recuérdese como se pinta a este
personaje en los cuadros y dibujos-. E! mejor ejemplo es la imagen que se ha
transmitido de un Judas pelirrojo, el gran traidor, la mano ejecutora del mal. En los
siglos oscuros de la Edad Media, y todavia més tarde, tener este color de pelo era
suficiente para ser acusado y juzgado en un proceso de brujerfa.

No es el Gnico caso de rasgo fisico que estd asociado a un rasgo de carécter, hay
muchos més. Las mujeres pecosas (II: 1.12) son celosas y coléricas; las gordas (!I:
1.25) son bonachonas; las delgadas (1I: 1.24) son arteras y determinadas; las chatas
(IL: 1.15) son desevueltas, graciusas y livianas; las bajitas (II: 1.23) son despiertas; las
velludas (II: 1.21) son lujuriosas; las bigotudas (Il: 1.2) son mandonas y valientes; y las
verdinegras (11: 1.6) son malas.

Hay paremias que invitan a tomar como pareja a us tipo concreto de mujer, y

otras que aconsejan precisamente lo coatrario, huir de esa misma mujer; son, con
seguridad, resultado de experiencias vitales distintas. Pero en algunos casos hay
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consenso, al menos no be recogido ningn refrin que lo niegue: se trata de la
barbuda, ia pechugona y la morruda.

Entremos ahora en los elementos que caracterizan o rodean a la mujer guspa y
a la mujer fea.

La belleza (II: 2) en la mujer exige una vigilancia especial porque las que son
bermosas estdn constantemente acechadas por los varones, y ncaban rindiéndose. El
poder de la beldad es tan grande que consiguen todo lo que desean. Las mujeres
w‘:oupmmmrbinmy.muo.pmmmmwa
tentar al varén.

La fealdad (IL: 3), por el contrario, es la mejor guarda del sexo femenino, ya que
0o lo hace apetecible y, en consecuencia, no se ve acosado. Sin embargo, puede haber

razones que hagan preferir a una mujer fea: sus riquezas, su gracia y donaire, el amor,
o la susencia de otra mujer.

La indumentaria y los afeites contribuyenr notablemente a embellecer a las
inujeres feas y a resaitar mds la hermosura de las que de por sf son guapas; si bien
encontramos ejemplos (ue insisten en la ineficacia de todo este montaje, pero no es
la primera vez que hemos detectado contradiccién entre distintas paremias.

Acerca de la vestimenta (II: 4.1), las construcciones gnémicas aportan
informacién sobre distintas ropas y diferente calzado como ls camiss, la zamarrilla,

las enaguas, Ia toca, los borcegufes, los zuecos, los chapines, etc.

Tal vez lo més interesante sea ia cuestion del color de la indumentaria (II:
4.1.1). El amarillo induce al vaion a hacer proposiciones deshonestas. La razon
estriba en que este color fue el que utilizaron las prostitutas durante algin tiempo, de
manera que llevar ropa amarilla venia a ser sinénimo de ejercer ese oficio, como lo
fue también el usar pintura para el rostro.

E! verde es el color desaconsejado por naturaleza puesto que se considers poco
acertado para las mujeres morenas al no resaltar sobre su piel. Eso provcea que sea
tildado de no favorecer a la persona que lo lleva. El color propuesto a ias que ticnen
dicha piel es el azul.

Las telas negras estdn reservadas a las viudas, como todavia hoy en dfa. Las que
son de varios colores se consideran extravagantes, propias de mujeres prefiadas y
fruto de alguno de sus antojos.

En cuanto a los métodos de embellecimiento (II: 5.2), lo que despieria mds

curiosidad son los tipos de afeites usados: albayalde, arrebol, solimén, perejil,
dragontfa, azefrén y barro.
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La minuciosidad de! Refranero es extremada. Hay paremias para referirse a
todas y cada una de las partes externas ¢ internas del cucrpo femenino, salvando las
visceras (T1: 9). Hasta las necesidades fisiologicas estdn - Jejadas en €L,

£.4.- El amor y las relaciones amorosas en la mujer

E! tema del amor es ampliamente tratado en el Refranero como corresponde a
una de las preocupaciones vitales del ser humano.

El primer aspecto que se destaca es el de la eleccién de la pareja, que no tiene
por qué seguir las mismas pautas que las que se emplean para la tria de la esposa o del
marido. Se trata de escoger amante.

Los requisitos que busca un varén en la mujer con la que desea mantener
relaciones amorosas son (V: 1.1):

- Que tenga riqueza, incluso por encima de la hermosura; aunque
hey paremias que desaconsejan consumar uns unién con mujer
de una categorfa social superior, ya que ello provocarfa una
pérdida por parte del varén del rol de supremacia que se exige
en cualquier relacion con el sexo femenino.

- Que su belleza sea natural, no fruto de afeites. Los tipos de
mujeres que se repudian son: la de aspecio hombruno, la
velluda y barbuda, la morena, la delgada y la que tiene
cicatrices en el rostro. Para comprobar su grado de beldad, se
aconseja escogerlas a la luz, para evitar, ademds, engafios en los
que son tan hébiles las mujeres.

- Que sea joven, si bien se admite a la vieja por interés
econdémico.

- Que sea soltera, a pesar de que las casadas tienen un gran
atractivo, tal vez por el riesgo que suponen.

Ni que decir tiene que todas estas cocdiciones presentan su contraria en otras
paremias, sunque siempre con menor cantidad de ejemplos; y que incluso se llega a
desear a cuaiquiera, a la que se deje, porque a fin de cuentas todas son mujeres y
sirver: para lo mismo. De ahf los numerosos refranes que hablan de que a oscuras y
debajo de la manta se comportan de igual modo la blanca que la negra, la rubia que l2
morena, la moza que la vieja.
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Las caracterfsticas g« busca la mujer en el amigo son précricamente los mismas
que ias acabadas de citar (V: 1.2). Las diferencias estriban en custro cuestiones.

En primer lugar, ea que la hermosura no es lo més preciado por el sexo
femenino, es més, la sociedad se ha encargado de transmitir zns imagen fisica del
varén que no sea excepcinnal y que no le exiga preocuparse por su aspecto para atraer
a las mujeres, ya que se insiste tradicionalmente en que no sélo no importa que el
vardn 0o sea guapo, sino incluso que debe ser feo, y asf lo han aprendido las mujeres.
Esto les lleva a sllas a no importaries el fisico del amigo -a excepci6n de los atributos
propios de su sexo-, sungue no dejen de preferir a uno que sea bello.

La telarafia tejica por los varones pars que su acceso a las mujeres no presente
demasiados obstéculos y para llevarse siempre la mejor tajada, es en sumo
complicada. Liega a ridiculizar a los miembros hermosos de su mismo sexo, haciendo
recaer sobre ellos la sospecha de poca hombria y hasta de homosexualidad, para con
ello mover a las mujcres a buscar un amigo que no entre dentro de este modelo. Y
dado que la belleza segin ruestros cinones no es una cualidad abundante, la inmensa
mayoria forma parte, de esta manera, de! grupo de posibles candidatos. Todo lo
contrario de lo que ocurre con las mujeres.

La segunda diferencia radica en que el sexo femenino busca en ¢l amante no
s6lo cualidades extzrnas, sea belleza, sea dinero, sea juventud, sino que también desea
encontrar cualidsdes morales como la valentia y el atrevimiento, la bondad y
generosidad, la inteligencia, la cons.ancia o la susencia de celos.

En tercer lugar, s¢ introduce en las mujeres algo paradéjico que va en
consonancia con un rasgo de cardcter que se les atribuye: ser el espiritu de la
contradiccién. Esto se materializa en el amor en el hecho de que la mujer suele
preacarse de quien no la quiere.

Por gitimo, las paremias revelan que el sexo femenino siempre se equivoca en la
eleccién del amante (V: 1.2.9), algo acorde con la falta de inteligencia y con la
torpeza que la sociedad, y con ella los refranes y las palabras mismas, considera
peculiar de la mujer. Como si los varones fueran clarividentes y estuvieran libres de
cualquier error, conocedores como son del universo y de todos sus secretos.

La declaracion amorosa es funcion exclusiva del varén (V: 2.1), y puede
realizarse siguiendo distintos métodos. A la mujer se le permitfa usar el abanico pars
transmitir mensejes de complacencia o para hacer proposiciones; sin embargo, estd
socialmente mai considerads la iniciativa femenina en las lides del amor (V: 2.2).

As{, es la mujer la cortejada (V: 3), no al revés. A ella se la pircpea, se le dan
regalos, se le canta canciones a la luz de la luna, rindiéndola con facilidad porque es
un ser débil a la carne. Las promesas del enamorado a su amada no acaban
cumpliéndose una vez consumada la unién, ya que Gnicamente han sido utilizadas
como otro método més para conquistaria. Por ello, el Refranero aconseja a las
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mujeres, con segurided por inspiracién de otras mujeres -léase madres-, que sean
cautas en el trato con los varones porque corren el peligro de ser engaiadas. Hay una
serie de tipos masculinos sobre los que se concretiza esta demanda de precaucién: los
estudiantes y soldados, los frailes, los mozos; pero, en general, el reicrente es
cualquier vardn.

La mujer se convierte en un trofed de caza (V: 4.1) que coloca al cazador que ha
cobrado la pieza, gracias a la ayuda del perro que es el alcabuete, por encima de todos
los demés varones; o se transforma en un botin de guerra (V: 4.2), pues ¢l amor es
concebido por el sexo masculino como una batalla més. En esta guerra la amada es la
plaza a la que se ha puesto sitio, el cortejo es &l duro combate, y la aceptacién final es
la rendicion de la mujer y la victoria del var6a. El caso contrario no se concibe en el
Refranero.

En las paremias se delata el peligro de la proximidad entre miembros de
distinto sexo, porque ¢! diablo acecha y los induce al pecado V: 21).

No se trata dnicamente de la fragilidad de la mujer, es su propia necesidad
sexual (V: 20) la que le conduce a buscar al varén para poder satisfucerla. En el
Refranero ocurre lo mismo que en la lirica de carfcter popular. En ambas la
sexualidad femenina es manifiesta, a pesar de que la sociedad -los varones en su
propio beneficio- se ha encargado de difundir la idea de que no existe en la mujer
apetencia sexual y que, ni mucho menos, se ucerca a la voracidad de los varones.
Refranes y lfrica tradicional son la expresién direcia del pueblo sobre la que no
siempre han conseguido actuar las fuerzas opresoras del poder, y sirven de vilvula de
escape a cada uno de los sentimientos y frustraciones de todos los miembros de la
comunidad, varones y mujeres. En el campo del amor hay més liberalidad que la que
podria encontrarse en otras manifestaciones lingilfsticas y literarias, si bien la ténica
general es afin al sistema.

Conviene destacar aquf las metdforas con las que se designa a cada sexo en
relacién a este tema. El var6n es fuego; la mujer es estopa, péivora o yesca. Estas
metdforas transmiten la imagen del var6n como el elemento activo, el que de por sf
tiene la necesidad de unirse a la mujer a la que arrastra y quema con su pasién a la
misma velocidad con que arde una estopa, la pélvora 0 una madera carcomida,
objetos que reflejan la supuesta fragilidad femenina.

En las paremias, como ocurre en la vida misma, la mujer es victima del apetito
sexual de los varones (V: 17): acosada, agredida, violada. No bay en singinr momento
una valoracion moral del acto de la violacién, como sf la hay, en cambio y por
ejemplo, para el hecho del adulterio. Es evidente que la violacién no preocupa al sexo
masculino porque no es el que la sufre y porque es el que la ejecuta; asf se explica que
el codigo penal -0 su legislacion correspondiente- de las sociedades patriarcales no
baya considerado nunca este acto como de gravedad, y haya hecho caer sobre €1 penas
ridfculas, y eso cuando era castigado; algo muy distinto de la postura frente al
adulterio, que provocaba la tortura y hasta la condena a muerte de la mujer que lo
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babfa cometido, porque en este caso Is victima era un varsa y lo que se poanis en tels

de juicio era su prestigio y la propia supervivencia del sistema, sun a pesar de que no
habia beridas fisicas ni psiquicas.

La mujer es un objeto sexual para el vardn, es un vicio que se compara al vino, sl
juego de naipes y dados, al tabaco, al deseo de fortuna y a la gula. Esta condicién de
fruto del deseo explics que, durante la lactancia de los hijos, el marido deje de verla
como “mujer”.

Sobre la consumacion del acto amoroso (V: 22), los refranes nos icforman de
los lugares de encuentro, de los lugares del retozo, de los modos de hacer, de los roles
representados, etc.

5.5.- Las etapas en la vida de la mujer

La edad es un tema que ha preocupado tradicionalmente a las mujeres porque
uno de los atributos que éstas deben poseer para ser bien consideradas por la
sociedad -esto es, por los varones- s la belleza, y la belleza est asociada a la juventud
en la cultura nuestra. La mujer ha de conservarse lozans y fresca, como si el tiempo
no pasara por ella. De esta manera, se hace imprescindible ocultar la verdadera edad
que se tiene (IV: 1), ya que en el sexo femenino el discurrir de los afios es simbolo de
decrepitud ante todo, mientras que entre los varones viene » marcar la adquisicién de
experiencia y sabidurfa, tornando venerables a los ancianos y repulsivas a las ancianas.

El peor insulto que puede encajar una mujer es el de vieja, prefiriendo sobre él
el de pua, aun a pesar de que ¢l honor ha sido y es una pieza clave en el
funcionamiento de la comunidad hispana. Este hecho ayuda a calibrar la importancia
que llega a tenc: ia belleza/juventud con respecto al sexo femenino en esta
comunidad.

Algunos refranes (1V: 1.1) sostienen la idea de que los afios no hacen cambiar a
las mujeres: su affn por el dinero, sus apetencias sexuales, su inconsciencia e
infantilismo son siempre los mismos. El caso concreto de las mujeres de estatura
pequefia es paradigméticc, en el sentido de que son el tipo femenino en el que el paso
del tiempo deja menos huella, no porque no actiie sobre ellas, sino porgue su tamafio
las hace parecer constantemente nifias.

Otras paremias (IV: 1.2) afirman lo contrario: lo decisivo que es para el sexo
femenino el camino hacia la vejez. Se convierte en una exigencia ocultar las marcas
que dcja la edad que avanza utilizando todo tipo de afeites. S¢ hace cada vez mis
diffcil encontrar marido, lo que obliga a desistir en las pretensiones de conseguir un
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buen pretendizsnte. Cambin el aspecto fisico convirtiéndose, répidamente y cada vez
en mayor medida, en desagradable segiin las pautas estéticas de nuestra cultura.

Sobre la nifia, las formulas gnOmicas resaltan la belleza inherente a su estado.
Lo caracterfstico de su aspecto fisico (IV: 2.1) es el pelo y el ser mocosa.

Los defectos que se le achacan son la liviandad, la charlatanerfa, los
‘ wjemjeshhcmurhyhpmwn.ﬁonbmmnimwhmw

Su amor es inconsistente y poco duradero, y se delata por sefiales fisicas como la
palidez de coior. Todas lss nifias estdn enamoradas o tienen un pretendiente, lo cual
podria haber resultado inusual hace una veintena de aflos (hoy, en cambio, vuelve a
estar a la orden del dfa), pues la mujer cortejada solfa ser una jcven sobre todo en el
$mbito urbano; pero no se olvide que las expectativas de vida no fueron tan largas en
siglos pasados -tanto menores cuanto menos desarrollada estaba la medicina-, lo que
provocaba que el ciclo vital se comprimiera. Ademds, las mujeres tenfan como 8nico
camino para socializarse el matrimonio o la entrada en un convento, y ya desde tierna

edad eran preparadas para ello.

La preferencia por las nifias tanto como amantes como para ser esposas €s
caracteristica de los varones viejos (IV: 2.9).

El sexo femenino estd condenado a la reclusién desde la nifez (IV: 2.4). El
peligro de que %e dafie el honor familiar -que es el honor del varén, esto es, su orgullo
personal, su amor propio- le lleva a impedir cualquier situacién que permita a las
mujeres de su familia caer en la tentacion de perder la virginidad o llegar al adulterio.
El mejor obstéculo es no poder salir de cass, condenfndoseles asf a la oscuridad del

bogar, dnico espacio en el que pueden desarrollar su vida y cuya responsabilidad cae
entonces sobre sus hombros de forma exclusiva.

Mientras es nifia, la mujer no puede reaccionar contra esta imposicior
masculina -3 pesar de que la ejerza sobre ¢lla la madre, que es otra mujer, pero que ha
sido educada para asuinir su papel como lo irf siendo la nifia-; cuando se convierte en
adulta empieza a aprender a sustraerse de esta obligacién con engmos por lo general,
en un intento desesperado de sobrevivir.

La dnica salida posible del hogar es el paseo, que no se realiza todos los dfas
sino sblo los festivos (IV: 2.5), omo si t¢ le compensara de alguna manera su
constante encierro.

Sus Gnicas compafifas son personas de su misma edad y sexo (IV: 2.5), porque la
proximidad entre varén y mujer es peligrosa (V: 21).

En cuanto a su educacion, se reduce a la relacionada con las tareas del hogar,

que serfn las que deba desempefiar més adelante (IV: 2.7). La familia juega un papel
muy importante, especialmente la madre, ya que en su seno aprende a cultivar una
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