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3. La filosoffa neoplaténica.

Las imdgenes de Aildana estan imbricadas en una larga
tradicién filoséfica y esotérica todas ellas derivadas de

una fuente prima: Platén.

Ejemplo de la complejidad ideolégica de la poesia de

Aldana es el P.LXV, "Carta para Benito Arias Montano".

Uno de los estudicscs de este poeta del Siglo de Oro,
el chilenc Alfredo Lefevre*?, ha 1intentado el rastreo
1dedlogico de la parte central del Poema, la dedicada a la
contemplacion de Dios y los requisitos a: ésta comprobando
al tiempc la actiud sincretica Aldana. Dicno s:ncretismo, no
obstante, como ya hemos mencicnado tiene un punto de partida
fundamental en las formulaciones Yy considerac.ones

filosoficas llevadas a cabo por Platcn en sus Didlogos

Respect> a la imagen, al lengua,e figu.ado y al
simbolismo, el mismc Platén tenia su propia opinidn que
coincide plenamente, como era de esperar, en sus sucesores y
que encontramos de forma implicita en nuestro poeta
Precisamente, en el uso abundante de 1imagenes cuyo mayor

desarrollo lo alcanza el poema que hemos mencionaco.

La consideraciér. que del ienguajye tenia Platén derivaba
de su concepcisn del universo, de su doctrina de los dos

mundos. Nuestro mundo, el mundo de lcs sentidos tal como lo
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conocemos, no es de acuerdo con la interpretacion de Platén,
més que un reflejo imperfecto ael mundo inteligible, el
mundo del espiritu. En uno de sus muchos intentos de
explicar este fundamento de su doctrina, apunté también
Platén un primer anuncio de la necesidad del simbolismo. El
mito relatado en el Fedén es en si mismo un bello ejemplo de
utilizacién del modo simbélico. Es el pasaje en el que
Sécrates explica en sus uliimos momentos que en realidad no
vivimos en la superficie de la tierra, de cara a la pureza
de los cielos, sinv mas abajo:

YNo nos damos cuanta de que vivimos en las cuevas,
Sino que creemcs vivir en la superficie de la Tierra,
como s8i uno que viviera en las profundidades del océano
creyera habitar la superficie del mar, y contemplandoc el
Sol vy las estrellas a través del agua, creyera que el
mar era el cielo y, por pereza o debilidad, nunca
hubiera llegado a la superficie del mar y nunca hubiera
visto, alzando la cabeza y sacandola de] agua, nuestro
mundo superior... cudnto mdas puro y hermoso era que el
mundo en que &1 vivia. Pues yo creo que lo mismo pasa
con nosotros; habitamos en una caverna de la Tierra y
pensamos habitar su superficie; vy al aire lo !lamanos
cielo, vy pensamos que es el c.elo en que se mueven las
estrellas... si alguno llegara a lo alto cde! aire o
tuviera alas para ascender volando, podria asomar la
cabeza por enc.:.a de .' y mirar, como los peces sacan la
cabeza del agua... y ve.ia entonces las cosas del! mundc
superior; y si su naturaleza fuera lo bastante fuerte
para soportar la visién, se daria cuenta de que es el
cielo verdadero y la luz wverdadera y la Tierra
verdadera. Pues esta Tierra nuestra, y las piedras, y .1l
conjunto de la region en que vivimcs, estan heridos y
corroidc, igual que en el mar las crsas estan atacadas
por la salmuera... y no hay... nada perfecto alli...
pero se comproba.,a que las cosas de ese mundo superior
son mejores todavia que las de este mundo nuestro <«®,

Al explicar la perfeccitn de que disfrutan los
ciudadanos de ese mundo superior, Sécrates recurre una vez

mas a lo que podriamos llamar ejemplo comparativo: Lc que el



agua y el mar son ea nuestras vidas, lo es el aire en la
suya, ¥ lo que el aire es para nosotros, es para ellos el

éter.

Sécrates. ademis, pone en claro que su misma
descripcién no es m&s que un bosquejo de la verdad, que no
es susceptible de ser expresada en términos terrenales.
Pues, como también sabemos por Platén, el lenguaje
discursivo es una herramienta inferior para la revelacién
de la verdad. Los que pueden clzarse al mundo inteligible
pueden alli aprender la verdad directamente en un instante,
sin necesidai de palabras ni argumentos. Esta ayuda de la
razén dialéctica puede ser y serd descartada en el reino de
las icdeas, el reino del espiritu puro, al que aspiran el

poeta, el contemrlador y el amante.

En un aspecto, no obstante, diferia mas acusadamente la
doctrana cristiena de la tradicioéon platonica. En Platén no
hay prop:amente indicio alguno de que el mundo superior
des~e que lo conozcamos nosotros, los habitantes de la
oscuridad. Es =n nosotros en quienes despierta la afioranza
los reflejos del mundo superior gque dJdescubrimos en esta
vida. Cierto es que en el neoplatonismo la sustancia del uno
y del todo emana, por asi decirlo, bajando sus emanaciones
por .a cadena de los seres, pero ni siquiera en este caso se
comunica activamente lo superior con lo inferior. Fue el
cristianismo el que vinculé los dcs mundos a través del

misterio de la Encarncién y la doctrina de la KRevelacién. El
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logos se hizo carne y Dios les habla a los hombres no sélo a
través de las Escrituras, sino a través del coniunto de la

Creacién y de la Historia.

Dios se nos revela en todas sus cosas si aprendemos 4
leer sus signos. El1 lenguaje divino de las cosas se
distingue del de las palabras por <=er a la vez mas rico y
mas oscuro... el conjunto de todos los animales de 1la
Tierra, todos los peces del mar, todas las aves del aire,
etc, constituyen el libro de la Naturaleza que, s1 se sabe

leer correctamente, confirma y complementa las Escrituras.

Algunos aspectos de esta creencia perviven aun,
constituyen una tendenc:a oculta del pensamiento europec.
Nos resulta familiar la doctrina de una tradicion esclerica
que se remonta hasta los misteriosos origenes del tiempo y
que en la sabiduria del Oriente se revela y oculta a la vez.
Los escritos de los neoplaténicos florentinos se encaadran

en esta corriente de pensamientcs.

Filoséficamente parece claro por qué el platonico
cristiano tenia que hacer tanto  hincapi# en esta
interpretacién segun la cual el simbolismo es un codigo que
procede de Dios y se transmite en la historia: en la
interpretacién platénica del simbolismo, el simbolo es
reflejo imperfecto de la realidad superior que despierta en
nosotros un anhelo de perfeccion. En Platén se explica este

anhelo a través de la doctrina de la reminiccencia: habiamos

contemplado la perfeccién antes de que nuestra alma fuera
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desterrada al cuerpo, vy cuando se resucita el recuerdo de
este estado superior el alma se embarca en la busqueda de su

verdadero hogar....

Para volver & ese hogar tiene dos vias o caminos (como
ya vimos en el puntu anterior dedicado al influjo de las
artes figuradas en nuestro poeta). De dcs maneras
contrapuestas habla Dios al hombre en simbolos: o a traves
del Mister:o o© a traves de la Belleza. La segunda forma
denominada como simbolismo-analégico fue discutida Y
aplicada por los promotores del resurgimiento florentino del
neoplatonismo. En esta corriente filosdéfica la imagen e los
tres mundos expresada por Sécrates como bosguelo de una
verdad :inefable se convierte casl en una desciipcion del
Universo estratif.cado de los neoplatonicos. El Universo es
en esta concepcidn una vasta sinf.nia de correspondencias en
las cuales cada nivel de exi1stenci:a apunta al nivel
superior. Precisamente en virtud de esta armon.a
interrelacionada ruede un objets significar otro Y
contemplando un objeto visible podemcs hacernos una i1dea del
mundo invigible:

"Todo lo que extd en la totalidad de los mundos
estd tambien en cada uno de ellos y ninguno contiene
nada que no se encuentre en cada uno de los otros...
cualquier cosa que exista en el mundo inferior se
encontrara también en el superior pero en una forma mas
elevada; vy cualquier cosa que exista en el plano
superior se¢ podrd ver asimismo abaijo, pero en {orma un
tant> degenerada vy, por asi decirlo, adulterada... En
nuestro mundo uno de los elementos es el fuego: en el

mundo celeste la entidad correspondiente es el Sol; en
el mundo supraceleste el fuego serafrico del Intelecto.
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Pero téngase presente la Jiferencia; el fuegoc elemental
arde, el celeste da vida, el supraceleste ama~®mo
En Aldana aparece en varias ocasicnes esta idea en la

expresién la parte por el todo y al reves.

Este método de la analogia ya fue propuesto por
Platén. Perc el préposito y el Status del simbolo., sin
embargo o, han sido sutilmente transformados por el influjo
del cristianismo. En Platén la luz y la belleza son tambien
reflejos de 1la divinidad. E]l amor terreno escondido por la
belleza mundana es el primer peldafic en el camino ascondente
que lleva .l alma a la contemplacién de la Belleza como tal.
El neoplatonismo sistematiza esta doctrina de la analogla.
Todo elemento del mundo superior es zccesible a truves de su

correspondiente en este mu-~do.

Como puede pLuservarse las interpretaciones de la
filesofia platénica son extensas y compla2jiisimas en la
comprensién de aquella a lo largo de la historia se han
sucedido diversas lecturas de la obra de P.atén pero las mas
importantes fueron las que tuvieron lugar durante la
Antigliedad clasica y el Renacimiento. La influencia de
Platén en el pensami2nto occidental desde la Antigledad
clasica hasta el sigle XV +viene configurada en las
interpretaciones que hicieron Plotino, Proclo y Dionisio

Areopagita®™?®

En el siglo III d&.c., cuando el terreno estaba bien

preparado, tanto entre los paganos comno entre loa
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cristianos, resurgié el platonismo filoséfico de la mano de
Amonio Sacas y su gran discipulo Plotino. Esta e¢scuela se
llamo a s{ misma platénica y los historiadores modernos la
llaman neoplaténica, para subrayar sus diferencias con
Platdn. Adoptd esta escuela los Didlogos de Platén como
pricipal autoridad filoséfica, pero a la vez intenté adoptar
las dispersas doctrinas de Platdén en un sistema col.erente,
incorpordndole a la vez ideas derivadas de los estoicos.
Respecto a la tradicién y a los elementos genuinos derivados
por Platén, Plotino trajo wuna insistencia mas explicita en
la existencia de un universo jerarquizado, que a traves de
varios niveles desciende del Dios trascendente o unico hasta
el mundo corpéreo; subray¢ también una experiencia interna y
espiritual aoue permitia al yo ascender por el mundo
intangible y llegar al supremo; por otra parte, se concibe
el mundc fisicc, probablemente debido a 1la influencia de
Posidonio, como una red de afinidades ocultas originadas en

una alma general y en ntra alma césmica.

Con Proclo, unc de lcs ultimos dirigentes de la escuela
ateniense, el neoplatonismo llega a su perfeccidén mas
sistemidtica e 1incluso esquendatica. Por ultimo Dionisio el
Arecpagita siguiendo las directrices de la Patristica griega
a la que pertenecia armonizo 21 platonismo con la teolcgia
cristiana. Es el padre de la nmayoria del misticismc
cristiano. Sus escriv.s deben su autrritas al hecho de ser

discipulo directo de San Pablo.
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Durante la Edad Media, el platonismo siguié tres lineas
de desarrollo: el oriente bizantino, los 4&rabes y 1la
Antigiieda romana. En estda ultima destaca San Agustin, el
representante mas importante del platonismo en la literatura
latina antigua. Tanty en los primeros escritos filoséficos
como en los uUltimos escritos teologicos de San Agustin se
afirman insistentemente doct-inas platénicas tipicas, como
la presencia eterna de las formas universales en la mente de
Dios, la captacién inmediata de esas 1deas por la razén
humana y la naturaleza incorpérea, y la inmortalidad del

alma humana.

En la temprana Edad Media e! texto de mayor importancia
traducido del griego fue el conjunto de escritos atribuidos

a Dionisic el Areopagita.

Ya en el Renacimiento, la figura filosofica por
excelericia, es Ficino, denominado por su redescubrimiento de
Platén y  sutarea filoséfica el segundo Platén. La
influencia, el imperioc incluso, que ejercieron sus ideas
sobre el arte y la pcesia del siglo XVI es innegable. Lo mas
caracteristico de su filoséfica fue, quiza, su pensamiento
filoséfico que permitia a cualquier experiencia trocarse en

simbolo de algo super:or a ella misma.

Er. el Renacimiento italiano tuvo un papel decisivo la
Academia florentina (23 mitad del siglo XV) dirigida por
Marsilio Ficino y Picc della Mirandola. Locs dos eran antes

que nada fiiésofos vy metafisicos profesionales. Sus
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preocupaciones, enmarcadas dentro de lo que se denominé
sntonces filosofies moral, giraban en torno a los temas de la
dignidad del hombre, de la inmortalidad del alma y de la
unidad de¢ 1la verdad. Respecto a este segundo tema, Ficiro
fue el filésofo de la inmortalidad, ocupando un lugar
fundamental en su doctrina. Ficino, al igual que algunos de
sus precedesores humanistas, une claramente la inmort:lidad
con la divinidad del alma y del hombre. A este factor
importante de su filoscfia, hay que afiadir el andlisis del
hombre, de si mismo y de su propésito ultimo. El «nalisis
del hombre que lleva a cabo tiene por base el punto de vista
de que el propdsito del hombre, en especial del filosofoc, es
ascender mediante la contemplacién hasta no lograr vuna
v'si6n directa de Dios. La vida contemplativa es, para
Ficino, una cuestion de experiencia espiritual como prueba
de la existencia de Dios y de las ideas divinas, de la
incorporeidad y de la divinidad del alma, y de la afirmacicn
de que ¢l alma iliumana fue creada para cumplir la tarea de
conocer y llegar a Dios mediante la contemplacion. El alma
se creé para cumplir la tarea de llegar a Dios y tiene un
apetito innato por Dios. Afirma por tanto la inmortalidad
del alma y una vida futura en la cual conseguira para
siempre su meta, siempre y cuando se haya prepar:do para
ello en la vida presente con ayuda de una conducta moral vy,

sobre todo, de la contemplacion.

Y con esto, volvemos a la "Carta para Arias Montano".

Este poema es culminacién de la trayectoria poetica de
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Aidan3: e Ligrs lugar la mis cumplida manifestacién del

necplaton? smo 3¢ vert:ente cristiana y ficiniana.

En Yos verscs €7 §1 tiene lugar la descripcién de la
aricxiaacidor del alma a Dios. En la primera estrofa

enco! 1ruace anplias resonancias biblicas:

“F'la nos modula el pasoc a otras ideas con el
remanso pacifico de lo que contiene: el alma, estando ya
en rega-’ ;) lo que Cristo liamé la mejor parte
*r2c. wxra en la mads minima hoja -wotivo gara albar a
Divs. ¥<' eso, nc bien hace la hoia algun movimiento en
el suel. {en tierra, como las otoflales, lievadas por el
timnto:, o en las ramas (en 4arbol, animads por la
br--.a), gue el alma, recogiendo por el o0ido este
sencill. fenémenc natural, (bullicio) -como corresponde
a su natiraleza arménica de eco rescnante-, se encuentra
en e1eTC1cio nuevo y grato para Dios. No alcanza a
producirse el rumor que ya se encuantra en acto de amor,
en estado de alabanza™™®,

(R qué ezercicio se refiere Aldana?. (Y por qué nuevo’:

"Si en el terceto de Aldana, nos interesa
comprender aquel ejercicio de alabanza que se califica
de nuevo, habra que acudir al cruce de dos grupos de
textos biblicos, cuyas refraccicnes hacen vida en la
estrofa. Uno estard formado por el tema de alazbanz: a
las criaturas y el otro por aquellos llamados
e>ulatantes de los salmos. Cantad al Sefior un cantico
'‘nuevc’'; toda la tierra, cantad a Dios. Al contemplar
las obras de tus manos salto de placer. Cua&r grandes
son, Sefior, tus obras"=a»

fuente de los cuatro tercetos restantes puede ser
Leén Hekreo, el cual dice que "el amcr de las hermosuras
inferiores {las corpé-eas) es conveniente y buenc cuando es
solamente para destilar de las las hermosuras espirituales,

que son las ver.aderamer-e amables, cuando el amor esta en

ellas y en las cc-a+ -crpéreas acceoriamente por ellas"se
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Como ya ha sido advertids, para los platénicos, las
hermosuras de los cuerpos de las cr.aturas todas que forman
el mundo material, ¢s sombra de las bellezas espirituales
Gue pertenecen al reino inmaterial de las Ideas, reino de la
verdadera hermosura. Ese reino est4 formado también por las
4nimas intelectivas o 4&ngeles que animan y mueven los
cielos. Agregan que "facilmente podremos subir del
conocimiento de las hermosuras corpéreas al conocimiento cde
la nuestra propia intelactiva y al ds la hermosura del anima
del mundo; y della, mediante nuestra pura mente intelectual,

al de la suma hermosura del primer entendimiento divino"®=®

Aldana, mas poseido de la fe, rnos ha pintado en los
tercetos antes citados estas tres ascensiones del alma hacia
Dios, operadas mas por el fuego de amor divinc que por
esfuerzo intelectuais. El neopiatonismo {Ficino, Pico,
Dionisio...) afirma que el amor es cCiego porque estid por
encinna de la inteligencia. Entre los tedloges  del
Renacimiento, esta 1dgea distaba de ser revolucisnaria y casi
era un lugar comun decir que los mds altos misterios
trascendian al entendimien.o y <ue debjian ser aprehendidcs
en un estado de oscuridad en ol que se desvanecian las
distinciones de la légica. E]l misterio del placer por encina
del entendimiento, se le llamase neoplaténico u érfico en su
forma pagana, parecia revelar 1la misma experiencia de amor
que la descrita por San Pablo en su Jarta a los Efesios
(III, 19). Con una concordancia biblica impresionante que 1lo

apoyaba, no es sorprendente que el misterio 6rfico del Amor 1
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ciego fuese ampliamente divulgado por los humanistas del
Renacimientose

El verbo destilar y 1la locucién mundo inmaterial nos
ponen en el ambiente de las doctrinas platonicas. E1l ambito
del lenguaje de Rldana rebasa la obra de Leén Hebreo. No
puede ser reducido a un solo autor. 1 mundo de ideas, o
mera percepcién intelectual de los temas que vemos en su
obra no se lo puede fijar en el célebre Leén Hebreo
exclusivamente. Las resonancias ideoldégicas van mas lejos

alcanzando a Plotino y a Dionisio Areopagita.

En su obra Eneadas Plotino ya proponia que el alma
"después de haber obtenido una existencia en el mundo
inteligible, adquiere una vida sensible, es sepultada en el
cuerpo comce en una tumba, una caverna: su misién es la de
ennoblecer el cuerpo al cual se ha zsociadc; su destino es
elevarse al mundo inteligible, entrar en posesién de la
verdadera beatitud por la unién con Dios. Este retorno puede
operarse ya desde esta vida"®”, Y de nuevo hemcs de insistir
¢._ la idea de que "si queremos elevarnos en el mundo
inteligible hasta el origen de toda realidad es preciso que
cese toda operacion d * entendimiento; hay que refugiarse en
la ignorancia y abismarse en las cinieblas misticas"=® Eg
ésta la mas antigua expresion de la contcmplacién pasiva del

alma que se entrega a Dios.

El tépico mar de UDLios pudo engendrar, por sinple

asociacién, la imagen pez. Lefebvre®  en su estudio seflala

e o e L L N e W v e s
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que la fuente de estas dos imégenes pudiera ser el mistico
flamenco Ruysbroeck:

"Algunzs veces también mana Dios con tanta
suavidad en los corazones, que hicieron con el incendio
del amor, que parece, que como nadan a manera de peces
e las aguas...".

Sefiala Lefebvre que se trata de un texto de Ruysbroeck
que Aldana bien hubiera podido leer durante su estancia en

Bruselas.

Aldana compara con una figura geométrica, circulo, la
actividad de la contemplacién del pensamiento, el movimiento
mismo del a'ma. Es facil comprender la paradoia quietud (le
sera alli en Dios) el movimiento. También se comprende auv=~
en su vuelo hacia las esferas celestiales, que no son el fin
de la esperanza, tenga satisfaccién (vida y holganca) y no
pueda detenerse y que cuando haya arribado a su firn vy
dest.ino, tenga mds agilidad, cual pececillo, y pueda darse
prisa para quedar quieto, en suprema paz Yy gozo
contemplativo, con los implicitos supuestc: de favores

divinos.

Leén Het-eo dice en su tercer Didlogo de amor que para
Platén "el 4nima es compuesta de si y dce otra cosa, de
invisible y de visible, y dice que es numero que mueve a s.
mismo. Quiere decir que no es de uniforme naturaleza, como
el puro enterdimiento, antes es de numero de naturaleza; no

es corporal ni espiritual, y se mueve de la una en la otra
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continuamente. Y dice que su movimiento es circular y

continuo, no porque se mueva de lugar a lugar corporalmente,
antes espiritualmente, y operativamente se mueve de si en
si; eso es de su naturaleza intelectual en su naturale:za
corpdrea, volviendo después a ella asi 3iempre

ci..rcularmente® s,

De esta doctrina se puede comprender que resulta un.
imagen geométrica del alma como circulo, pero no atafie

todavia al ambito en que el poeta nos habla.

Dicnisio Areopagita nos situard en la atmésfera cargada

de misterio divinc que place a nuestro poeta:

"Efectivamente, se reconoce en los espiritus
celestiales un movimiento circular, cuando ellcs, se
sncuentran unidos a las iluminaciones sin comienzo ni
fin Adel ser bellec y bueno.... El1 alma tiene su
movimiento circular, cuando entra 2 si misma,
separandose de todo lc externo, cuando el recogimiento
uniforme de todas suz facultades espirituales la pone
como en un circulo al abrigo de toda falta, la retirada
de la multitud de los objetos exteriores y la conduce,
;:1umero, a si misma; luego, la une a sus potencias, y
estando isi inmediatamente todas unidas, la conduce de
ese modo hacia el ser bello vy bueno, gque domina todos
los seres, y permanece uno y el mismo, sin comienzo ni
fm"a: .

En octra parte nos dird que el movimiento circular
significa también el retorno a Dios de las naturale:zas
emanadas de El:

Serale alli quietud el movimiento,
cual circulo mental sobre el divino

centro, glorioso origen del contento.
(P. LXV, vv. 88-90)
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En el terceto final se expresa de qué modo el alma
queda unida a su Dios. Tenemos que volver a Dionisio
Areopagita, y leer los nombres Divinos -comenta Lefebvre-.
Habla de 1la unidad que existe entre las persona de 1la
Santisima Trinidad (en Aldana se trata de la unién del alma

con Dios):

"Disponemos expresarnos de esta manera, unas
habiten y residen la una en 1la otra, en el sentido en
que la mds estricta unidad subsiste con la distincién
més real, sin la rwnor confusién. La lumbre de varias
antorchas, iluminande una habitacién, nos proporcionan
al asunto un ejemplo sensible y banal. Las diversas
luces se alian vy compenetran, absolutamente, sin
confundir ni perder cada una su existencia propia e
individual. En efecto, de la claridad, un mismo e
individual esplendor, y nad.e, qQue yo sepa, podra
discernir en el aire que .ecibe esas luces, la
proveniente de una u otra antorcha, ni ver una luz sin
ver la otra. Todas se hallan en todas, reunidas y no
mezclaias en un haz comun; si este fendémeno se observa
cuando la luz penetra el aire, iqué seri, pues, la unién
inconcebible de las divinas personas, tan infinitamente
superior a toda otra unién que se verifica no sélc entre
los cuerpos, sino aun entie las almas y los espiritus
puros?'es '

Esta bella pdgina seria suficiente para ver cierta
analogia con la imagen de Aldana. Pero hay mas. Ruysbroeck
replica como sea una cosa de Dios, para dar razén de la
manera en que se halla siempre a Dios en la esencia del alma
y cuando las fuerzas supremas se reciben intericrmente,
digamos, en el hombre interior, cuando sucede la efusién de
los davinos favores:

"Asi como el resplandor del sol y el calor
penetran al aire y como el fuego ¢l hierro, de suerte
que causa las acciones del [uego, pues arde y luce el

hierro como fuego; de la misma suerte se ha de decir del
aire ilustrado, el cual si tuviera razéu difiere con
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verdad: yo ilustro y doy calor a todo e mundo; sieado
asi que a cada uno le quela su naturalcza y substancia,
pues, el hierro no pasa a ser fuero, ni el fuego ser
hierro, ¥ la union de éstos no tiere medic. porque 21
hierro estd dentro del fuego dentro del hisrrc, v del
mismo modo el aire estd en la luz del sol y la lur del
so] en el aire".

Asf el alma unida a Lios, en su e*encia y en su entrega
contemplativa al unico y defiritivo amor:

mas como el z2.re, en quien en luz se extiende
el claro sol, que juntos aire y lumbre

ser ula misina ccsa el 0jo entiende.

.. LXV, vv, 106-10%2)

En el tratamiento de las dificultades y esperinzas en
ia ascensién del alma a Dios (versos 109-123) soclo nos
detendremos en un punto de caracter dogmatice, que hace
patente la indocle espiri.ual del poeta. Podria ser que fuera
de todas las ropresentaciones m.sti-as con que se ha usado.
la escaia de Jacor le hubiese inspirado a Francisco de
Ridana la ocurrencia de suponer ayuda de lc¢s angeles para
tan ardua empresa. Ern el suefio de Jacolk, los ar. .-s subiin
Yy bajaban por la escala. Pero es ue b:en puede ser que esa
referencia fueLe consecuencia de conocer la cbra de
Ruysbroeck. De los siete . rad)rs dei amor. Un autor dice de
ella que las ideas qGue contiene sobre la ayuda que puedern
suminis.rar & 1os hombres ias je¢rarquias de ios &rgeles son
originales de Ruysbroeck. "El misticc ~ompara en este libro
la vida santa @ una escala compuesta de siete ,eldanos, por

medio de lo: cuales el hombre puede elsvirse a la perfeccion

Yy al reino de Dios"*® Es ua térico del lengvare mistico la
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escala, pero no es la siguiente y curiosa cloctrina que puede
asimilar Aldana y des ella extraer el &nimo y la esperanza

candorcsa sn ios éngeles:

"Lus Espiritus, pues, de la Jerarquia suma, que
son tronos, Querubines y Serafinss, no pelean con
nosotros contra nuestros vicios, para que los vernzamos,
sino viven con nosotros, donde scbre toda contienda
somos levantados con Dios en paz, en contemplacién y en
pernrne amor. Pero los espirit:-s Jde la segunda jerarquia
esto es la jerarquia media, convicne a 3aber:
Principados, potestades y TCenomicacioues 9oelean con
nosotros contra los Demomios, contra e. mundo, contra
todo género de vicios, y contra <odo 1lo que puede
impedir en el servicio de Dios, ¥y nos ordenan también,
rigen y gobiernan y nc¢s socorran para perfeccionar la
vida interior hermosada con todas las virctudes. Y asi,
si confiados en la divina Gracia y en la ayuda y socorro
de los 4ngeles, vencieramos al munde vy despreciaremos
todo lo que hay en el mundo, ya sumos Reyes y Principes
del mundo, Yy es nuestro el Rey de los cielos y el orden
de los principados, que es el cuarto, nos sirve para la
honra de Dios. Y si por 1a honra de Dios de t>dc corazén
y desde el mismo cantro nos abatiéramos y humillaramcs
mas que tocdas .,as criaturas, ya vencemos al demonioc y
todo su poder; y ias Potestades, que estan en el quinto
Coro en orden en que nos acompafian Yy sirven con
ejercicios interiores, asi{ por nuestra victoria, como
por la dignided de Dios"e~,

No esté& de mas supc.aar, dice Lefebvie, que el Angel

diligente de Aldan: podria ser del quinto Corc u Orden, por

ser éstces los que acompafier.

Acerca de los reqursitos dae 'a contemplac.on divina
(versos 124-258) hay que :dvertir que ucr tratarse de un
poema y no de un tratado Je -scética y mistica, Aldana no
hara un inventario m.r._.ioso de las etapas que atraviesa el
a.ma en su elevacién a Dios, ni se dis.inguiran las tres
vias ¢ ese proceso. S&élo aparecen las consideraciones y

virtudes que dJdeben tenerse presentes y cultivarse en tan
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alta inspicacién. Nc hay propiamente doctrina explicita en
verso, v si se dirige a la reflexién en algin momento, es
para jroponer un objeto de meditacién liricamente. El modo
de ir poniendc los requisitos, (consideraciones y virtudes)
es como si el alma estuviese ya situada en estado
contempla<ivo. Asi, la meditacidén sugnrida se reitera
nuevsnente desde este otro plano, barajada en lenguaje
platénico, porque el poeta no tiene en la mente otra imagen
»sara decir, pov caso, cémo se ve el alma naciendo de la
mente de Uios, sinc las palabras de aquella procedencia
filosofica, usad?ss, por lo demds, hasta por los mismos
misticos. £1 poceta no habla de algo experimentande. La

experiencia que poetiza es simbole de su deseo.

{Por qué Aldcna compara con una linea salida de Dios,
el alma, el suponerla meditando desde su actitad

contemr iativa, comc se ve en los versos 151-1597?.

Desde Platén hasta los ultimos neoplatdnicos, pasando
por algunos autores misticos, podemos encontrar alguna
serivacion o simple copia de ese tipo de expr-sion. Platun
lo que escribié de las cosas divinas lo envolvié en fabulas
¢ imagenes matematicas. Marsilio Ficino recoge las mismas
representaciones geométricaz Jue expusiera Platén-

"Es pues, de saver que los filésofos antigucs
pintaban un circulo, y en el centro o puntc del medi.,
que es indivisible, ponian la bondau vy en la
circunf.rensia pusierorn la hermosura.... Del centro
salen lineas divisibles, movibles e inmumerables, que
tiran hasta topar con la circunfere¢ncia, como .o vemcs
en los rayos de una rueda, que son una cosa en su centro
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y 2llf{ todos entxre si son uno.... Puesto caso que el
centro es imnmdévil e .indivisible, tirance dél hacia la
circunferencia se hace una linea (radio) y si por todas
partes tiran, por todas se hardn lineas difsrentes, y
comc la linea consta de puntos, y en cualquier parte que
me sefialarédes de la linea, all{ hallaréis punto, asf
hallaréis que las criaturas, que son las lineas, todas
salen del centro, que 98 L.uos. Y cémo si tir&sedes de
Dios, esto es, que saliese de Dios en obras exteriores
fuera de si, hallaréis que en cualquier parte d= sus
obras estd, porque las crié y sustenta.... Por eso
decimos que estd Dios en todo hombre y en todas las
criaturas, asi como el punto en todas las lineas.

...Bondad se llama la sobreexcelentisima
existencia de Dios, hermosura es el acto o rayo que de
alli nace y se derrama y penutra por todas las cosas"*S,

Completemos lz doctrina con palabras mds antiguas, de

Dionisio Areopagita: Erplica los tres movimientos

espirituales, el recto, el helicoidal y el circular, del que
ya tenemos noticia:
"Es necesario reconocer que se pueden cantar con
acentos dignos de Dios los movimientos del Ser Inmévil.
El movimiento recto significard en Dios la inmutobilidad
Yy la invariable emaracién de sus actividades, la manera
por la cual todas las cosas proceden de El"ee :

Lo que viene ahora son ios elementos de la ciencia
divina de]l amor, los requisitos de pasividad del alma vy
hwmildad, en vista de que lous dones de Dios son gratuitos y
sl hombre indigno e incapaz por s{ mismo de una elevacién
sobrenatural. El1 exacto nivel dogmidtico de esta zona del
poema es indiscutible; se podria confirmar lo que dice
Aldana, ademas de usarse para ello textos de las Escrituras,
las doctrinas de los autores misticos principales, lLasta

donde corresponde para estos inicios en la via

contemplativa. Eu San Juan de la Cruz, en Santa Teresa, o
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en Ruysbroeck se oncucntéan los cuatro puntos anotados.
Aldana no agrcea maés ni avanza en el misterio. Aparecen, si,
algunas prec.sicnes que hacen suponer qus el pceta conocia
bien algin mistico, como cuando dice que los favores
recibidos de Dios suvelien trocarse en nuevas batallas
interiores, o cuando advierte cus seo deben desear esos
dones. Como estas indicaciones aparecen en casi todas los
auvtores que describen esas experiencias, no interesa
encontrarle antecedentes. En cambio, al insistir en un
terceto, sobre la pasividad interior, comparando ese estado
en el acto de dormirse, suenan lejanas unas paginas de Leén
Hebreo que tratan de la contempiacién y el suefio, aunque no
se corresponden ambos autores en el sentido con que se

refieren al elemento suefio*”,

Los cuatro puntcs principales se van a reiterar en
renovadas imagenes, hechas con elementos de la naturaleza y
sus fenémenos, o con alusiones biblicas. Después de tocar
cielo, tierra, primavera, vyelo, a&rbol, volverenos a
encontrar iiguraciones del alma (pece), sin poder el poeta
avanzar mas alld en la altura contemplativa (versos 175-

258).

Respecto al o%fro gran tema de la poesia de Aldana, su
concepcién del mundo, ya vimos 2n el capitulo anterior las
imagene. que describian ese mundo. Para referirse a 1la
tierra, el poeta empleaba expresiones como la regién de luz

escasa, cubiertaz permanentemente por una tenebrosa noche.
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Contrariamente, i cielo era el lugar rico de luminarias.
Tanto la consideracién de que goza el planeta tierra, como
la que goza el cielo, derivan de la formacién filoséfica de
Aldana.

El esquema de la teoria cosmolégica en el que Aldana se
basa, dentro del cono que formaba el universo, la tierra
ocupaba el punto més bajo y profundo, mientras que el cielo
que encontramos en sus poemas es aquel!‘'a béveda visible que
percibimos ccn nuestros 0jos y tras .a cual, como si de una
cortina se tratase se oculta, a nuestra vista material y
limitada, la suma natura, la sublime, radiante e invisible
naturaleza divina que s6lo podemos ver con los ojos del

aima.

En la filosofia neoplaténica esa doble visién del
universo tiene amplia ascendenc:ia. Viene repre;entada en la
literatura y el arte, por la figura de Venus, mejor dicho,
por la figura de Venus celes’ vy Verus terrestre. Ambas, la
humana vy la celeste, son mencionadas por Platén y estan
destinadas a ilustrar 1la distincién entre la visién

celestial y la * . rienal de la bellezae®,

ias fuentes de inspiracién de las imdgenas que expresan
el concepto que Aldana tenia del mundo se remontan, pues, a
Platén, cuyas consideraciones acerca de este asunto pasaron
de la Antigiedac Latina, a 1a Edad Media, y llego,

practicamente intacta, al Reracimiento.
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El modelo del universo en el periodo clésico venia
configurando por autores como Cicerén, Lucano, Es%acio,
Clauadiano y Apuleyo, entre otros*®,

La influencia de Platén en Cicerén es considerable. En
el Somnium Scipionis, Cicerén descride un cielo para
estadistas, para hombres publicos, politicos y generales. Se
trata de la esfera celestial mas elevada, el Stellatum. Un
pasaje muy interesante de su obra copiamos aqui por los ecos
qie de él1 encontramos en la poesia de Aldana, concretamente,
en el P.LXV. Escipién el Africano muestra a su nie+o la
esfera mencionada. La admiracién extraordinaria que la
visién despierta en Escipién el Meno: le hace concebir la
idea de acabar con su vida voluntariamente para poder llegar
cuanto antes a esa fabuloso lugar. A ello aposta su abuelo y
maestro:

"a menos que ese Dios cuyo templo constituye la
totalidad de este universo que estas contemplando, se
haya liberado de las cadenas del cuerpo el camino hacia
aqui no estd abierto para ti. Pues ios hombres han
nacido sometidos a la ley de que deben ocupar el globo
que ves ahi abajc en medio del ‘emplo, llamado Tierra...
En consecuencia, tu, Publio, y todos los hombres buenos,
dzbéis conservar ¢l alma entre las cadenas del cuerpo y
no abandonar la vida humana hasta que o3 15 ordene Aquél
que os dio el alma; sino, se considerara que no habéis
cumplido el deber asignado por Dios al hombre".

Esa prohibicién del suicidio es platénica. Cicerédn
sigue un pasaje del Fedén de Platén, en el que Sécrates
observa respecto al suicidic lo siguiente:

"Dicen que es ilicito, que es uno de esos pocos
actos que son ilicitos en cualquier circunstancia....
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Tanto si aceptamos la deo~trina que ensefian los misterios
(la d¢ que el cuerpo es una prisién y no debes
romperla), como sino, de lo que no hay no duda es de que
nosotros los hombres, somos propiedades de los dioses. v
la propiedad no puede disponer de si misma"?e,

Esta prohibicién pasard a formar parte de la ética

cristiana.

En Aldana, puede verse la influencia de esa idea de
origsn platdénico en su "Carta para Arias Montano™, P.LXV. En
este poema hace refeorencia al hecho ilicito de poner en
riesgo la propia vida, una ilicitud que aumenta sin el
riesgo ¢s a cuenta de la vanidad humana:

Los huesos y la sangre que natura
me dio para vivir, no poca parte
dellos v della ha dado 2 la locura,
mientras el pecho al desenvuelto Marte
tan libre di que sin mi dafio puede
hablando la verdad, ser muda el arte.
(v, 16-21)
I.a idea del suicidio da lugar a la metafora militar El

soldado no debe moverse de su puesto de vigilancia ni

abandonarlo hasta que su capitdn se lo ordene.

En Aldana no hay (al menos nosotros no la hemos
encontrado) ninguna alusién directa a la invitacién al
suicidio; ni por el contrario, tampoco se advierte en lugar
alguno que no deba hacerse. No obstante, en poemas como el
LV, LVI y LVII hay una profunda desesperacién, el
sentimiento de un gran vacio espiritual se expresa en ellos,

y una falta de resolucidn a esa desolacién se advierte con
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claridad. Quizd en la poesia de Aldana, ese estar alerta y
vigilante tiene mids que ver con las pasiones del mundo
exterior en general, de las cuales el mundo interior se
resiente y pcr lo tanto, ha de ser apartado o preservade,
que con la vida mil.itar propiamente dicha como propugna

Cicerén.

Sea como fuere lo que se percibe en los versos de
nuestro poeta es una profunda y emotiva resignacién y un
terviente znhelo de conseguir una vida mejor, de acceder a
la esfera de la felicidad plena:

TN, mi Montano, asi tu Aldino viva
contipo, en paz dichosa, esto que queda

por consumir de vida fugitiva.
(P LXV, v.v. £39-4641)

Sobre la magnificencia de esa esfera celestial y la
consideracisn despreciativa que recogen las ‘imagenes Jde
Aldana que expresan esos dos mundos, Cicerén, en la obra
mencionada exponia la misma opinién:

"Entonces Escipién advirtié -tras el consejo de su
abuelo de no suicidarse- que las estrellas eran globos
que superaban en tamafio a la Tierra. Realmente, la
tierra aparecia ahora tan nequefia en comparacidén, que el
Imperio Romano, que constituia apenas un pocco mas de un
punto en aquella minuscula superficie, le inspiré
desprecio"™*,

Escritores posteriores tuvieron presente constantemente
este pasaje, La iansignificancia (de acuerdo con patrones

coésmicos) de la Tierra se convirtié en lugar comin para el

pensador medieval y para el moderno; era parte del bagaje de
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los moralistas, usado como lo usa Cicerén para mortificar la
ambicién humana.

Otros detalles y temas que se van a encontrar an la
literatura postericr procedentes del Somnium son los del sol
como mente del mundo, mens mundi. Ovidio (Metamorfosis IV,
228) lo convirtié en mundi oculus, el cjo del mundo. ARidana

recoge estz metifora en sus poemas.

Otroa autor interesante ques hay que tener en cuenta,
aunque sea someramente, es Calcidio, un cristiano que
escribe “iloséficamente, en lugar de teoldégicamente. Nada
definitivo aporta su opinién sobre el Modelo. Sin embargo,
£i bay algo interesante que merece la pena tenerse en cuenta
y son los capitulos de su obra (una traduccién incompleta
del Timeo de Platén), que Calcidio titula, "Sobre la
utilidad de la vista y del oido". Para é1, el primer valor
de la vista es su valor para la supervivencia. Lo importante
es que la vista engerdra la fiiosofia. Pues, "ningun hombre
buscaria a Dios ni aspiraria a 1a piedad, a no ser que
primero pudiesen observar la rueda de los movimientos de la
mente vy de la providencia en el cielo y asi, con los
movimientos de sus propias almas, imitar lo mds fielmente
pesible esa sabiduria, serenidad y paz. Esto ¢s Platédn puro
(Timec, 47 b). Las ouperaciones originales del alma estan en
relacién con los hombres a causa de su unién con el cuerpo
Y. por esa razén, las almas de la mayoria de los hombres

estan desacompasadas. El remedio para eso es la musica: "no
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esa cluse que dGeleita al vulgo..., sino la misica divina que

nunca se aleja del entendimiento y de la razén"’=

La teoria de un filésofo como Macrobio también puede
ayudarnos a comprender la opinién que Aldana tiene de la
Tierra. Para este filésofo, nuestro planeta es el basurero
césmico:

"Lomds puro y més limitado (liquidissimum) se
alzé hasta el lugar mds alto y recibié el nombre de
éter. Lo que tenia renos pureza y menor peso se
convirtié en el aire y se introdujo en el segundo nivel.
Lo que todavia tenfa cierta fluidez, pero también
suficiente densidad !corpulentum) como para ofrecer
resistencia al acto, se acunuldé en la corriente de agua.
Por ultimo, del desorden total de la mayoria separé todn
lo indémito (vastum) para purificar a los (demas)
elementos (ex defaecatic abrasum elementis) y calld y se
sernté en el punto mas bajo, sumergido en un frio
envolvente e inacabable. En realidad, la Tierra
constituye los desechcs de la crcacién, el basurero
césmico" 7= erw .

Respecto al cielo, Cicerdén imaginéd un cielo para
estadistas desestimando nada mas elevado que la vida publica
Yy las virtudes que dicha vida exige. Macrobio aporta al
lector de Cicerén un punto de vista completamente
diferente: el de la teologia mistica y ascética ael
neoplatonismo, que renuncia al munao, del solitario al
aolitario, v nada podia ser mas ajeno a la mentalidad de

Cicerén.

Al igual que Cicerén, Macrobio cree que el a°  puede
regresar al cielo, porque procede de él, que el cuerpo es la
tumba del alma, que el alma es el hombre y que cualquier

estrella concreta es mayor que la Tierra?>.
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Y con esto liegwnos a Dionisio Areopagita y su
contribucién a la concepcién del Modelo. Su contribuneién fre
su angeologia o jerarquias celestiales. La disposicién del
Areopagita de las criaturas angélicas en tres jerarquias,
cada uria de ellas compuesta de tres especies, fue la que

finalmente acepté la Iglesia.

No vamos a repetir aqui las jerarquias por haber sido
mencionadas con anterioridad a proposito del P. LXV. Merece
la pera, sin embargo, hacer mencién sobr> el hecho de que
este autor estd tan segurc como Platén de que Dios no se
relaciona con el hombre exiclusivamente sinoc a través de un

itermediario. Una de sus concepciones fundamentales es la
de que el orden de la ley divina asi lo prescribe. Su Dios
no hace directamente nada que puedan  hacer los
intermediarios; ya se trate de tri¢nsferencia o de
delegacién, el  9orincipio universal es un descenso
perfectamente graduado. El esplendor divino (illustratio)
nos llega filtrado, como si dijéramos, a traves de2 las
jerarquias. Eso explica que un mensaje tan grandioso como la
Anunciacién, aun dirigido a una persona tan eminete como
Maria, lo 1llevé un ser angélico y aun 4. mero arcdngel,
miembro de wuna perultima clase inferior: "los primeros en
conocer al Adivino misterio fueron los angeles y a través de

ellos nos llegd, después, la gracia de conocerlo"”«,

En la obra de Dionisio Arecpagita, -comenta Lewis- el

universo en su conijunto se corvierte en & fuga cuyn tema
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e: la triada (agente-intermediaric-paciente). La creacisn
angélica total es un intermediario entre Lios y el hombre, y
ello en dos sentidos. Se trata de un intermediario dindmico,
como ejecutivo de Dios. Pero también es un intermediario en
el sentidc en que lo es una lente, pues las jerarquias
celestiales s= nos revelan para que las jerarquias
eclesidsticas de la Tierra imiten, lv mds fielmente posible,
su servicio vy oficio divinos. Y no hay duda de que la
segunda jerarquia es intermediaria, y cada angel individual,
como cada hombre individual, tiene facultades de gobierno,
de intermediario y de obediencia. El espiritu de ese sistema
si Lien no todos sus detalles, estd muy presente en el
Modelo medieval. Y s: el lector olvida su .ncredulidad y
ejerce su imaginacién sobre el, aunque sélo sea por unos
momentos, creo que comprenderi el vasto reajuste que supone
una lectura penetrante de los poetas antiguos. Vera toda su
vision del universo invertida. En el pensaniento moderno,
es decir, evolucicnista, el hombre ocupa la cima de una
escalera cuyo pie se pierde en la oscuridad; er el que
estamos describiendo ocupa el pie de una escalera cuya cima

es invisibl: a causa de la 'uz.

Un filésofo que no hemos mencionado auin pero que es
importantisimo para el periodo fecundador del neoplatonismo
es Boecio. Después de Plotino es el autor mas importante de
dicho periodo. Lo traemos a c-olacién porque en su obra De
Corsolatione Philosophiae, aparece una idea interesanta que

hemos encontrado tambi4n en Aldana aunque no nos atrevemos a
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afirmar que este filésofo sea la fuente directa. En el Libro
II de su obra, realiza una apologia de la Fortuna que dejé
grabada la figur: en la imaginacién de épocas posteriores.
3u chra, a la vez esotica y cristiana pcr lo que se ref;ere
a este aspecto, es una de las defensas mds vigoiosas que
jamés se hayan hecho contra la concepcién, zomin a los
paganos y cristianos vulgares, que consuela a los crueles al
interpretar las rariaciones de la suerte humana como premios
o castigos divinos o, por lo m~nos, a desear que lo sean. En
tcdos los puntos del excmen de este tema de la Fortuna y la
Fama encoatramos imdgenes y frases Jue eran ya mu, antiguas;
¢n el Libro II se encuentra: "La desgracia mas desdichada es
haber sido feliz alguna vez". Lewis”® que expone con una
gran cuiaridad las ideas de Boecio, dvierte sobre 1la
extraordinaria influencia de esta idea la cual sexi recogida
por Dante (Infierno, V, 12), Tennyson y su la pena corona de
peras;: Chaucer no man :s wr'ched, but him self it mene
(ningun hombre es desgraciado pero tampoco es reliz);
Hamlet: Nada es bueno o malo, sino que el pensamiento lo
nace serlo. Todas estas afirmaciones vienen a decir jue no
podemos perder los bienes externcs, porque nunca los
tuvimos. La belleza rde los campos o de las gemas s un bien
real, pero es suyo, no nuestro; la belleza de los vestidos
es 0 bien de éstos (la riqueza de la tela) o bien producto
de la habilidad del sastre: nada hara que sea nuestra. La

conciusion es la de que nada engafia tarto a quienes tienen
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ciertas dotes naturales, pero no se har perfsccionado en la

virtud, como el derneo de la fana.

Philcsophia pasa a mortificar dicho deseo, al sefialar
cudn vana es toda la fama terrenal, pues es notorio que
nuestro globo, en términos césmicos, debe considerarse como
un punto matematico: puncti habere rationem. Pero Boecio
profundiza ese argumento ordinario al insistir en la
diversidad de las normas morales aun en esta zona minuscula.
Lo que en una nacién es fama en otra es infamia. Y, en
cualquier caso, iqué poco duran las reputaciones!. Pero la

adversidad tiene la virtud de abrirnus los ojos.

En e' Libro III, dice que todous los hombres saben que
el bien auténtico es la felicidad, y todos los hombres la
buscan, rero. la mayor.a por caminos errados. Aun =si,
incluso los caminos errados como la riqueza y lia gloria
muestran que los hombies vislumb:an de algun modo la verdad;
pues, el auténtico bien es glorioso como la fama vy
autosuficiente como la riqueza. La inclinacién natural es
tan fuerte que forcejeamos en direccién de nuestro lugar
natal, comc el pajaro enjaulado lucha por regresar a los

bosques.

La conclusién a la que llega Boecio es la s.guiente: el
bien completo vy perfecto, del que por 1lo general sélo
conseguimos fragmentos o sombras, es Diocs. Durante la
demostracién ce esto, boecic dcja caer, como un axioma, la

afirmacion de que todas las cosas perfectas scn anteriores a
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todas las imperfectas. Era un pensamiento comin a todos los

pensadores antiguos y medievales, excepty a los epicureos:

"Aquéllos que aiguna vez se hin alzado a
contemplar el circulo de lo admirable de la sencillez
divina han de procurar no volver a mirar los objetos
humanos. Boecio da ferza al precepto mediante la
his*oria de Oriso y las fatalss consecuencias de que
mirase hacia atras para ver a Euriilice"”e,
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CAPITULO II

LA TRADICION LITERARIA.

1. La literatura clasica,

Como era de esperar dos concept(s renacentistas
importantes aparecen en la obra de Aldana i{ntimamente

vinculades: la naturaleza o el paisajo y la vida del hombre.

La naturaleza preserte en la poesia de Aldana viene
inspirada principalmente en la literatura cldsica. Los
poemas de su .:imera epoca, es._ritos en Florencia, presentan
la impronta de! registro pastoril y hucolico de autcres como
Horacio y Virgilio Estos autores fueron estudiados con
interés por parte del poeta en su juventud transcurrida a

orillias del rioc Arno.

El paisale es un elemento importante en la pcesia de
Aldana ya que se erige como pulso a traves del cual tomar,
conocer el estado de este tera y su evolucion y de que
manera el cambio Jue experimenta en la poesia de Al lana nos
da ta-bién la evolucién que se s:1gue en la perscnalidad

artistica y humana de este autor

Ex los poemas amorosos y de asunto metarisico,
perteneciantes a su praimera etapa vital! vy creadora, se lleva
a términoc la recreacién del paisare 1irreal y perfectoc que

Garcilaso introdujo y d-.fundié cor sus Eglogas. Este paisase
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comin a todos los poetas del Renacimisiito suele aparecer en
sus poemas bien como escenario de la accién (P.XXII, v.1-2),
bien como corralato alegérico del pesaroso sentir del poeta

(P.XII, 1-8).

Las notas generales que presentan las imigenes que
contienen el paisaje natural son las tipicas del paisaje
clasico, ideal y placenterc en el que solia haber sombra
(verde umbroso vy fértil seno, P.XXII, v.5); agua clara y
fresca (luciente <cristal; claras aguas; fresco arroyo
helado, P.VIII, v.187; P.XXXIII, Fabula de Venus y Marte,
v.386; P.XXX, "Octavas sobrs el bien de la vida retirada”,
v.229), ¥y una alfombra de cesped on la gque sentarse a
conversar y descansar (ameno arrayan verde y florido, bosque
espeso prado florido, 1lugar florido y verde; P.XXXIII,
v.167; P.VIII, wv.192). En ese para’e maravillosoc, el cielo
es limpio ({(cielo raso, no afublado, turquiro cielo, F.XXXI,
v.161; LXV, v.372 y P.VI1I, v.703) vy el aire suave (dulce

soplo, aire fresco y dulce; P.X, v.11; P.XXXI, v.87).

El tratamiento 7Jue recibe el paisaje natural en lecs
poemas Jjuveni.es revela la nlena asirilacion de una
tradicién clasica y de la estética renacentista, as! como la
asidua lectura de las obras de Garcilesc, poeta al gque
Aldana lee de for.na puntual y al que, sin duda, imita en un
pasaje como el que describe el lugar a donde Faetonte y sus

compafieros de juego se retiran a descansar:
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dentro un umbroso seno, do corriendo

vio un luciente cristal que en %todo el valle
dilataba el rumor que dél nacia,

se fueron a cobrar vida y aliento

y al fin, después que al canto de las ave=x
con el son de las ondas acordado

eligieron lugar fliorido y verde

(P.VIII, v.186-193)

En la descripcidn qua del locus amoenus realiza en esos
versos, Aldana toma prestado algun vocablo de la lengu=

literaria de Garcilaso; Aldana podria haterse inspirado en

los siguientes versos de la Egloga III de Garcilaso””;

€l agua bafla el prado con sonido
alegrando la hierba y el oido (v.61-64)

Movidla el siti10 umbroso, el manso viento,
el suave olor d'aquel florido suelo (v.73-74)

en el silencic sdélo s'escuchaba
un susurro de abejar que sonaba (v.79-80;

Une muestra del perfecto conocimiento que Aldana tenia
de la tradicién es la octava catorce del P.XXIII, "Fabula de
Venus y Marte” en la que se descoibe el lugar a donde Venus
r.a Puido en compafiia de un s4dtiro despues de chandonar al

dios de la guerra:

En un circulo entrsd, todo cefiido,

en forma de amenisima guirnalda,

de une amenc arrayan verde y floraido,
y de rosa y jazmin la fresca espalia;
sin otra var.iedad era teflido,

el scelo del color de la esmeralda,
cuyas nartes estan llenas

de blancas v wmoradas azuccnas

{(v.v 105-112)

En es*. octava ouede apreciarse cierts correspondencia

entre esa alfombra natural descrita que sirve de lecho a los
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furtivos amantes Yy ese otro paisaje de la llfada en el que
podria haberse inspirado Aldana; en un y en otro paisaje en
las uniones amorosas de los dioses interviene la magia de la
na.ux..eza:
i-a tierra produjo verde hierba, loto fresco,
azafran y el jacinto espeso y tiern« para
levantarlos del suelo. AcostaAronse alli y
cubriérase con una hermosa nube dorada, de la cual
zajian lucientes gotas de rocio”™™.

En el comentario que realiza E.P. Curtius en su
magnif:icc estudio acerca de ese pasaje comenta jue en el la
naturaleza participa de lo divino. Homero prefiere sobre
todo los paisajes placenteros un grapo de J4Arboles, una
floresta con tuentes y jugosos prados. Segun él1, "lcs poetas
posteriores toman del paisaie homérico varics motivos Jue
despues se convierten en patrimonio establece de una larga
cadena de tradiciones: el lugar encantadq de eterna
primavera, escenario de la vida bienaventurada de mas alls
de la tumba; el paraje placentero, con su arbol. su fuente,

su prad>: el bosque poblado de diversas especies de artoles.

la alfombra florida""=,

Lo que sigue apuntando <urtius es 1interesante para
determinar cuanta tradicién hay en este tema de la

naturaleza en Aldana:

"En Homeroc y en toda la poesia antigua, la
naturaleza aparece siempre habitada, sin que difiera el
paisaje habitadc por dioses del ocupado por hombres; las
moradas de las Ninfas son también lugares preferidos por
hombres. (Que cosas hacen falta para un paraie
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placentero?. Ante todo sombra-elemento importantisimo
para los meridionales-, esto es, un 4&rbolo grupo de
drboles; ~demés, una fuente o0 un arroyoc que refresquen,
y un® alifombra de cesped en que sentarse; también en
sitio agradable una gruta. Recordemos -sigue diciendo
Curtius- el didlogo entre Sécrates y Fedro cuvando se
encusntran a las puertas de Atenas:

Sicrates. Anda, pues, y busca algun lugar en que
podamos sentarnos.

Fedro. (Ves aquel platano altisimo?... Alli hay
sombra, y viento apacible, y ceésped mullido en que
sentarnos, o acostarnos si queremos"®<

Dice Curtius:

"Escribir poesia baio un arbol, en el prado vy
junto a una fuente, sera en .a época Helenistica un
motivo poético. Para escribir de este modc hace falta un
marco sociologico, esto es, un oficio que wxi)a de la
vida al aire lihre o en el campc, lejos de la ciudad. El
poeta debe terier tiempo Yy ccasisn para escribir; debe
poseer también un instrumento musical priumitivo. Todo
esto lo tienen los pastores, gque disfrutan del ocic en
abundancia"®:s

En un pasaje de la poesia de Aldana encontramos la

circunstancia mencionusda por Curtius puesta 'n practica:

L

iOh Fulce musa mia!, {cémc y que es esto’
Pues comu, ino solias, mi dulce musa,

de 2quel celeste ardor toda inflamada
con que i tu Galatea fuiste agradable,
cantar tan dulcemente que jura.na

+a misma Galatea scbre sus ojos

{ioh dul:ura especial de jurameatc!:’,

sc pena ie perdellos, que no haiia

musa o1co 1amds de mesor gusto?

Y bien me acuerdo yo gque alla en el monte
y alli en el valle, a la ribera de Arno
(iay m.nte, ay 'valle, ay Arno, ay mi ribera,
cHmo v.vo yo aqui llcoroso y triste!l,
d:.an*- da mi Hernadio, cara prenda

del alma mia, celante de mi Cosme,
celante de mi Silvio y de mi Arceo,

- e o o . B . N e e e Lk we w T . e . o e s
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solia cantar mi musa tan siave

que todos me decian: "Pastor Aldino,
lvivadis, podais vivir mil y mil afios!"”
(P. XXXV)

En nuestro autor, el paisaje florentino y la actividad
poética, que tanto dice echar de menos es estos versos, no
es un motivo simplements. El paisaje florentino representaba
para ARldara una identidad personal que no volvera a
recobrar (alla, dejé la meior parte de mi, de amos, del

tiempo y de fortuna) vy la pérdide de una identidad lirica,

.a de la dulce musa que cantaba la suave pasié:, amorosa.

Para Aldana, Florencia era el espacic propicio al imor
y un paisaje personal y concreto a pesar de que en sus
verscs aparezca caracterizada por la férmila del registro
bucélico en la que se inspira el poeta o que tom. prestadas

para comunicarncs sus sentimientos.

Otro esemplo de inspiracidén y de 1imitacion de los
autores clasicos lo constituye el P.XXXI "octavas sobre el
Bien de la vida retirada"”, que bien prodria ser una
paridfrasis de los sigulentes versos de la Georgica 1! de

Virgilio=s

En cambio paz segura,

Y un sabross vivir libre de engafios
y el acopis profuso de sus dones
tienes el agricultor. Aquella holgura
Yy alma serenidad de la campafia,
umbrosas espeluncas, vivos lagos

el fresco valle y verde, los mugidos
del perezoso buey, los apacibles
suefios gozados bajo amenas sombras,
a su dicha no fallan.
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Compérense estos varsc on :.3 33-39 del P.XXXI y con
aquélla estrofa, tombién del ~usm poema, que comienzan
Dichoso pastor que a su gznado v..7: y con aquella otra
que dice cuando esparcien va lirior y flores (v.30%f) y sa

comprobaran las coinci*:. ~ils.

Fue Telcr..o (prime- n1tad de S.8lo II1) quién
PrCc 4 .. CreO la poesi saciii=» .- c al, despues de ‘a
epopeya, ti.e el género antigueo que . i1nfluencia ejercid.
Varias suon las causas de esa encrme 1nfluencia En todos los
iugares y tiemros ha habid ,astires es una forma basica de
l2 ex:isteacia bPumana, rep--sentada +iambién en la truadicion
ZT.  .3.aa por el relats de. nacimue -, de Jesus, tal como lo
refire San Lucas®™®. Si1 .a -oe= * -1l vinoe a convert_rse
en patrimonic estable cs [: “+ _~.n de o cidente e
gracias a Virgilio que rec:ib:o y transfiguru la herencia de

Tedcrito.

El paisare pastoril de Teocrito recreaba la isla de
Sicilia. Zn tiempo de Virgilio, Sicilia habia d=jade de ser
un pais de ensuefio; Virgilio en casiy todas sus Fglogas
sustituye a S-cilia por .a Ar-.dia novelesca y lejara., que

el mismo nuncu 'legd a ver.

Entre Tedc.1to y Virgilio, pues, se establecera una
diferencia fundamental! Zesde el punto de vista de la
recreacién del paisajre. En alguna ocasion Teocrito se 'abia
presentado a si mismo y a sus amigos poetas como pastores

{Id1lic VII):; este hecho que era esporadico en Tedcrito,
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Virgilio lo realiza plenamente. El autor de las Bucélicas
incorpora en su mundo pastoril las experiencias de su propia
vida. Esto mismo juede apreciarse en nuestro poeta el cual
no sélo incorpora hechos furdamentales , trascendentales de
su porpia vida a sus versos, sino gque incluso estos cambian

el rumbc de aquéllos.

Pero detengdmonos en analizar mé&s detenidamente el
tépico del paisaje ideal, concretamente del locus amoenus en

Aldana para conocer sus fuentes de influencia.

Uno de los motivos bucdlicos mas difund.u-s es el del
pastor recostado a la sombra de un arbol; en el P.XV de

Aldana podemos ver:

Galanio tu sabras que es otro dia
b.2n lejos de la choza y del ganado,
en pacifico suefio trasportado

quedé junto a una haya alta y sombria
(v.1-6)

Virgilio es el antecedente inmediato ¢ e3ze pais.je:

T4, Titiro, a la sombra descansando
de esta tendida haya, con la avena
el versc pastoril vas acordando®~,
El primer wverso contiene el motivo bucélico del pastor
recostado a la sombra de un 4rbol que tendria incontable

descendencia. Aldana, en . . poema, ni siguiera sustituye la

especie de arbol.

En la poesia de Aldana el paisaje del locus amoenus

hace acto de presencia en diferentes lugares: P.VIII; XXII;
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XXXII1; este paisaje tipico imbade incluso el &mbito del
cielo: P.XLIII, wvv.129-136. Antecedente de este uUltimo caso
puede ser el csiguiente fragmentc de la Eneida de Virgili. en
el que se describe cémo Ineas en un viaje al infierno, llega
a los Campos Eliseos:
ceeens vya pisaban los amenos

jardxnos Y los bosques fortunados

donde con grande paz moran los buenos:

dbranse alli sobre inocentes prados

tintos en résea luz cielos serenns

regiones siempre iguales, siempre ballas,

tienen su sol y tienen sus estrellases

En el primer verso aparece la palabra amoenus, ameno,

agradable, placentero es es adie“ivo que Virgilio aplica

constantemente a la naturaleza hermosa®e.

La herencia que recibe Aldana de la tradicién respecto
del paisaje natural es la de wuna visién sintética o mixta
cuyos formadores son Homero, Teédcriro y Virgilio. La
Antigiedad ta-dia, la Edad Media vy céHmo no , el
Renacimiento, aprendieron el paisaje de la selva mixta y del
locus amoenus. Esta herencia se esquematizd concentualmente
en dos ocasiocnes: en la retérica de la Antigiedad tardia y
en 12 dialé~tica del =sigio XIi; ambos procesos tuvieron el
mismo efecto: diersn al motivo un cardcter +ticnico e
intelectual; se elabor6 asi una s--i2 de tépicos de ‘a

naturaleza claramente diferenciado;:®~,

AlLdana, vues, Tespe~to a este tipo de paisaje, se

inspira er autores grocolatinus y «-n las retéricas, qué duda
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cabe. El1 locus amoenus (aunque hasta hace poco no se le
habia reconocido categoria de tema retérico-poético
independientemente) constituyd, desde los tiempos del
Imperio romano hasta el siglo XVI, el motivo central de
todas las descripciones de la naturaleza. En Tedcrito - en
Virgilio estas descripciones no constituian sino el
escenario de la poesia bucdélica; pero muy pronto las
descripciones se desprendiaron del contexto para convertirsc
en objeto de pinturas retorizantes. in Aldana ocurren las
dos cosas zunque la segunda no es la frecuente. Sin embargo,
hemos creido ver un ejemplo le ezas descripciones pictéricus
en las cuatro estrofas finales de las "octav.s sobre el bien

de la vida retirada", P.XXXI.

En la recreacién del paisaje ideal y del locus amoenus
Rldan: se inspira en la literatura grecolatina, Homero
aunque su inf.uencia habria que comprobarla mds de cerca),
Virgilio y posiblemente Tedcrito. El hecho que nos hace
decantarnos hacia esta postura tiene que ver precisamente
con la preceptiva retérica cuya estructura Yy elementos ce
encuentran en el siguiente pasaje de un poema de Titeriano
que florecié en la época de Constantino y que sirve coino
clarisimo punto de referencia para establecer el
distancionamiento en el proceso de inspiracién y de
imitacién que Aldana llevo a cabo en su poesia®e F[]
fragmento es el siguiente:

Por el fresco, herboso vzlle, ae i_orido césped,
serpeando iba un riachuelo de lucientes guijas.
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En lo alto, al blando soplo de la brisa, ondeaban
los laureles azulados y los verdes mirtoes,

Yy la muelle grama, abajo, daba lindas flores,
colcrados azafranes y azucenas céndidas;

un perfume de viocletas invadia el bosque.

Entre flores y pimpollos, don de Primavera,
presidia la que es reina de color y aroma,

la opulenta, la &urea rosa, gala y prez de Diome.
En los &rboles brillaban gotas mil de alféjar;
por aqui y allad corrian, con murmullo blando,
arroyuelos qu. arrastraban cristalinas ondas.

En las cuevas, verde hiedra se prendia al musgo;
y las sombias resonaban con los dulces trinos

y gorjeos de incorntables pdjaros canoros.

El murmullo del arroyo se sumaba al canto
de las frondas remecidas po. el suave céfiro.

El viajero alli se embriaga de perfume y musica,
pues hay aves, rio, brisa, bosque, flores, sombra.
El autor trabaja con seis elementos naturales que
coinciden con los recomendados por la preceptiva: "son
mot_ so de alegria las fuentes y los huertos y jgrdines Yy con

los aires suaves y las flores y el canto de los pajaros"e*,

El poema de Aldana que .nas se aproxima a ese paisaje es
el XXXI. En la "octava sopre el bien de la vida retirada" se
aprecia de forma fiel 1la presencia de los elementos
bucélicos tipicos contenidos en los versos copiados. En la
catorce del P.XXXI encontramos al protagonista que mora en
valle ameno (v.57), dando goce de un aire fresco v dulce a
maravilla (v.87), del dulce soto y del fresco arroyc helado
(v.299), de 1los lirios y flores y de violetas de cien mil

col -es (vv.305-3(07). Ambito lleno de luz y color en el que
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el pastor 1o que habita se festeja, de continuo. con dichosa
fruta y pan, dichoso queso (v328).

En otro lugar aunque el empleo de la técnica lo esta de
forma inversa a la tradicional, volvemos a enconcrar ssos
slementos estructurados del paisaje ameno; se trata del
P.XLV:

Otro aqui no se ve que, frente a frente,
animoso escuadrén moverse guerra,
sangrientc humor tefiir la verde tierra,
y tras honroso fin correr la gente;
é3te es el dulce son que acd se siente:
"|Espafia, Santiago, cierra, cierra!",

Y por suave olor, que el aire atierra,
humo de azufre dar con llama ardiente.
El gusto envuelto va tras corrompida
agua, y el tacto sélo apalpa y halla
duro trofeo de acero ensangrentido,
hueso en astilla, en él1 carne molica,

despedazado arnés, rasgada malla.
joh s¢lo de hombres dino y noble es:zado!

Como Ffuede apreciarse, en este soneto Aldana ha
sus "ituido el paisaje  ideal clasico, su visién
esteriotipada, por una visién mds original y subjetiva.
Louise Saltad, uno de los pocos criticos que se han ocupado
de este poema®™ llama precisamente la atencién sobre la
disimilitud que se da entre la escena que describe el poeta
y el clasico locus amoenus cuya presencia implicaba una

experiencia de armonia interna.

En el soneto XLV, tenemos una oposicién irdnica vy

sobreentendida con cada uno de los elementos de este tépic:
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que concernian a los cinco sentidos. RAsi, en el luéar de
pastores y pastoras, recostados pacificamente bajo algun
&rbol frondoso (P.XV,Vv.1-4) vemos lineas de Aldana
atacdndose unas a otras. la hierba ha dejado de ssr fresca y
cubierta de rocin para estar empapada en sangre. Fa el
escenario descrito no oimos el dulce cants del ruisefior,
sino que oimos el grito de guerra. El agua pura del
riachuelo se nos ofrece agua putrida y cosrupta. La
refrescante y acariciante brisa del paisaje ideal ha sido
reemplazada por el abrasante calor de la llama ardiante y el
ristico cayado por el acero ensangrentado de las armas. En
el lugar de fruta fresca tocamos rotos guillapos. En ve:z de
la armonia interna y la unién del amor ideal representado po
el locus amoenus, somos testigos de la enemistad y el od:o
de la guerra certeramente en la armadura rota y lcs cuerpos

rotos de la linea (wvv.12-13)

AR esos dos pasajes cabria contraponer el paisaje
pastoril que expone Aldana en el P.LXV. "Carta para Arias
Montano®, vv.355-432. En ese fragmento el paisaje campestre
ha sido sustituido por un paisaje maritimo. A esta evidente
diferencia hay que destacar el hecho de que la nota de color
del paisaje viene ahora dada por elemento distintos al del
tradicional: el colorido que las flores y plantas aportan al
lugar ha s‘dn reemplazado por el de la fauna marina que se
encuentra en las orilla de la playa, pecr la espumosa resaca
(v.377) y la mil blancas conchas (v.378); por los mil bucios
istriados del color de logz corales (v.385), unos y otros tan
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brillantes que desp. Jen ue si como centellas.’san rica mezcla

de oro y turquesa (vv.38,-39%u).

Todrs esos elementos y otlros que 1o han sido
mencionado, nc. adviarten de que en el P.IXV, el paisaje
pastoril de otra época se ha transformado a causa de la
introducci%n, en <. de - .:es concretos y dJdefinidos de la
naturaleza. A esto, hLabria que afladir otr. novedad: 1los
pastore- del poema, Aldino y ¥~ .tano, tampoco son vya los
pastures de 1a égloga que ze limitaban en la estancia
nav-ral a uescansar, Sino que “scos se mantendran
contiuamente ocupadcs en el proceso de la introspeccién y de

la contemplacion.

Como ya adverc.imos al inicio dw este punto, al tema de
la naturaleza aparece intimamente ligadc el _.oncepto que Ge
la vida tiene el poeta. Paisaje natural y vida.retirada son
dos términos estrechamente unidos en la obra de Aldana y en
la literatura clasica, de nuevo fuente de inspiracién para

el poeta.

De un modo muy generalizado puede decirse que el poeta
siente la naturaleza como algo integrado en el plan c%smico

del universo.

De un modo apresurado podemos decir que en ciertos
poemas, comc el P.XXXI vy el P.LXV, en los que el cema
central es el del abandono de la vida publica y del retiro,

el poeta tiene una visién especial de la naturaleza; siente
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la naturaleza como algo integrado en el plan >ésmico. Esta
concepcién queda integrada en una de las lineas
desarrolladas por la filosofia de Platén. Cuando 1la
naturaleza o, el mundo terreno o sublunar aparece integrado
en el plan césmico del universo pueden surgir varias
posturas. E1 pensamiento de Platén constituye, en este
sentido, el punto de referencia originario. Esta filosofia
se apoya basicamente en el principio de la existercia de dos
mundos, uno sensible, otro inteligible. El1 problema consiste
en determirar el valor, la importancia del primero. En su
obra Simposium, Platén afirma que ambos mundos estan unidos
p>r Eros o Amor. Gracias al Rwr o]l hombre aciende desde la
belleza fisica hasta la espiritual, cuyo ultimo estadio es
la Idea misma de Belleza. E1 mundo sensible resulta por
ranto fundamental en el procesc cognoscitivo del individuo y

para su perfecionamiento moral.

La visién de 1la naturaleza que tiene Aldana estéd
trascendida de platonismo pero no menos lo estd de

literatura clasica.

En el sentido apuntado, Horacio®* es 1la fuente
principal. En este autor el paisaje natural tiene
connotaciones morales especizles. la naturaleza es el lugar
ideal para realizar una vida de retiro; en ella se
encontrara la soledad y el ocio imprescindibles para

profundizar, cultivar y enriquecer su yo.
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La naturaleza en Horacio es refugio a donde huir al
escapar de toda los quehaceres cotidianos (Espistola I,
v.v9-10), y disfrutar de la vida del campo:

Dichoso aquél que alejado de los negocios,

como la primitiva raza de los mortales,

trabaja el campo »aterno con sus bueyes,

libre de toda usura,

y no se despierta .ono el scldado con la fiera
[trompeta

ni tema al mar embravecido,

y evite el foro y las orgullosas puertas

de las ciudades demasiado poderosas.

(...)

En ese fragmento (Epodo II,vw.l y s.s) aparecen una
serie de temas qu=e tendran enorme acogida en el Renacimiento
Y Que pasaron a ser ampliamente tratadas sobre todo, en la
segunda mitad del siglo XVI. Los temas que representan esos
pocos versos, el del ajetreo que conlleva la vida publica,
el de la codicia y el de la gquerra representados en el
soldado, amen de otros, vienen expresados de forma
explicita, aunque muy teérica e intelectualizada, en el
P.XXXI de Aldana. Ern 1los wversos 1-200 del P.XXXI se
desarrolls la pevsonalidad del codicioso frente a la del
varén virtuoso o recto. La virturd se opone a la riqueza, a
los falsos rumores, a las bajas pasiones. Todos esos topicos
aparecen desarrollados en la obra de Horacio (Epistola I,2;
1,6,10; 1,16). La simbolizacién del deseo desesperado de
riquezas, la codicia, en realidades como la de la purpura,
los tyrios y toda una serie de obistos decorativos como las

estatuas, los bronces, etc, tienen un significade de ruindad

que Aldana toma, directamente, de Horacio (Epistola I1,6,18;
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1,6,16-17. La purpura regum, simbolo del fasto se encuentara
sn otro autor claésico muy conocido, como ya se ha dicho en
otro lugar, por nuestro poeta; se trata de Virgilio
(Gedrgicas, II,vv.495 y 506).

La imagen de la navegacién para representar la actitud
dei codicioso tiene su fuente de inspiracién para Aldana en
Horacio (Epistola 1,11,vv.9-10) y en Virgilio (Geérgic.as,
I11,469).

En los versos 201 al 296 del P.XXXI se desarrolla el
tema de la impertubabilidad del varén virtuoso ante las
pasicnes. La fuente es, nuevamente, Horacio (Epistola I,10;
I1,16). La actitud indiferente del sabio, recreada en los
versos 233-256 del P.XXX), tienen su antecedente en Virgilio

{Gedrgicas I1,507-512).

El P.XXXI también recoge el tema tdépico de la alabanza
del pastor como modelo de vida retirada (v.297 y s.s). Dicha
figura se encuentra ampliamente desarrollada en Virgilio en
las Geérgicas aunque Aldana se inspira en una de ellas en
concreto. Se trata de la numero II,vv.513-531. En la imagen
del pastor de Aldana =2 aprecic¢ una diferencia importante
con la que ofrece Virgilio, diferencia derivada de 1la
formacién intelectual! del poeta. El pastcr que Virgilio no
presenta en su obra es un individuo hacendado, que podriamos
denominar como pequefio propietario; por el contrario, el
pastor presentado por Aldana es un individuo cuya vida es

mas austera y =stoica.
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En los temas desarrollados en el P.XXXI, Aldana se
inspiré en Ovidio y en su obra las Metamorfosis. Lcs temas
de la avaricia y de la riqueza aparecen ambos en le Libro

I.1.

Pero respecto al mundo sensible, en RAldana se da la
contradiccién platénica menciocnada mas arriba. En algunos
paszajes de su poesia el rechazo del mundo visible es
contundente. Asi la referencia al mito de la caverna
(Repablica VII) es aqui obligatoria. Platén declara que el
mundo es una carcel de la que el hombre sabic y virtuoso ha
de escaparse. En este nivel, la huida a la naturaleza ya nc

es suficiente.

En la poesia de Aldana encontramos esa doble valoracién
del mundo sensible realizada por Platén, pero aparece
expresada dentro de un orden gradual. En un p;imer rmomento
se huye de la ciudad al campo. A continuacién, tras
zonsiderar que el mundo sensible en general, es copia palida
y engafiosa del otro, se produce el -echazo absoluto del
mundo, vy la inmanencia primera desaparece para dar lugar al
ansia de huida al plano trascendente, la cual surge del
desprecio de la realidad inmediata (el contemptu mundi de

los moralistas medievaies).

La originalidad de Aldana, pues, resrecto al pasalje
ideal es la trascendentalizacién de éste: el traspasv a un
plano superior de los elementos del paisaje pastoril, del

lugar encantado de eterna primavera, escenario de la

S WA, M e W e o g WS S N il R et S gl e N LRy W e T WM T gy R N e R B e e g i IR g o e T I e S oW . aw e



.« . o-

T oy i * oA S R e At TR e T T - - * T - .

bienaventuranza de més alléd de la tumba; el paraje
placentero, con su &rbol, su fuente, su prado, sus frutos,
su misica suave, su dulce brisa; todos esos elementos forman

la nueva naturaleza, la sobrenaturaleza divina.

En esa sobrenaturaleza, el alma (nueva figura pastoril)
subird al orbe divino, verd la luicida belleza de los cie’os
(P.LXV, v. 163), se sumergird en la divina fuente (v.147),
se deleitara con la misica de 1los coros del Impireo
angelicales (v.163), beberd la infusién de gracia en 1los
divinos pechos (v.214-215) y tomard 1los instrumentos

divinales (v.260) que sin requerirlos le seran ofrecidos.

La huida a 1la naturaleza tiene su origen en un
conflicto entre el  hombre y su vida publica
fundamentalemente. Asi lo manifiestan las fuentes de
inspiracién literaria de los poemas de Aldana, Horacio vy
Virgilio. Para estos autores, la naturaleza equuvalia o
refugio, aislamiento, privaticidad. En el siglo de Orn
espafiol, para los autores cono Garc.laso y Herrera, la
esfera de 1lo privado se identificaba con el sentimiento
amoroso. En plena mitad del siglo XVI son autores moralistas
y estoicus como fray Luis de Leén (figura a la que RAldana se
aproxima desde el punto de vista de sv pensamiento poético),
lo privado se refiere mdas bien a la paz y a la libertad, al
concepto cliasico griego de ataraxia. Dicha paz y libertad
son el resultado de la huida de 1las pasiones y de la

fortuna: el repliegue ¢ una intimidad asocialda al
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autoconocimiento es uno de los motivos centrales de la

"Carta a Montano”. La busqueda del hombre interior reponde a
estos imperativos:
Pienso torcer de la comin carrera
que sigae el wvulgo y caminar derecho
jornada de mi patria verdadera
entrarme en el secreto de mi pecho
y Platicar en él mi interior hombre
dé va, do estd, si vive o qué se ha hecho (...)
La metAfora torcer la comin carrera es sintesis del

tépico del apartamiento formulado en el P.XXXI bajo las

auspicios de Virgilio, Horacio y Ovidio.
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2. Petrarquismo y sensualismo.

Cesde 21 marco petrarquista en el que se encuadran
algunos de los poemas de Aldana el distanciamiento de
Fetrarca y de los poetas que siguen esta corriente literaria
en el 4&mbito espafiol, viene dado no en la forma o expresién
poética de dichos poemas sino mas bien en la lectura que
Aldana hace de la obra del autor del Cancionero. Resulta que
el petrarquismo de Aldana oscila entre la postura mas
ortodoxa, en la mas pura linea courtois, y la postura que
podriamos denominar c¢omo de liberal aportada por uno de los
mas ilustres intelectuales ‘de la Florencia del siglo XVI.

Mos referimos al cardenal Pietro Bemto.

Haciendo un poco de memoria, conv.ene seflalar que las
interpretacicnes del Cancionero recorrieron un largo y a
veces contradictorio camino, que determiné jistintes
sentidos del petrarquismo. Esta variedad de lectura son las
que llevarcn a cabo los poetas del siglo XVI trazando asi un
arco del petrarquismo muy variado. La lectura que de las
Rimas realiza Garcilaso es muy distinta de la que realiza,
por ejemplo, Soto de Rojas en su obra Desengafio de amor,

empezada en 1611.

Dos de los comentaristas, cuyas interpretaciones

influvyeron mas decisivamente en este periodo son Boccaccio y
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Pietro Bembo. A parte de estos, hay otras muchas y variadas

interpretaciones.

De las epistolas métricas de Petrarca, hay una dirigida
a Boccaccio. y en ella Petrarca apostrofa contra el amor
alegando que este distrae del ejercicio humanista y es
disipador de estudios. Como puede observarse, Petrarca esta
cayendo en una contradiccién ya que en el Cancionero se

habla principalmente de amor.

Asi{ pues, comenzado c¢.n Boccaccio, el petrarquismo que
recorre el siglo XVI es el humanista, el docto latino. Desde
esta interpretacién, el Cancionero ira ligado como practica
poética al Stil novo. O sea, tanto el uno como el otro, son
modelos en los que se puede basar o guiar el poeta de la
época. Es decir, al igual que ocurria con el Stil novo,
Petrarca es escogido como modelo de estilo. A consecuencia
de ello, surgen multiples imitadores. Se trata de un
petrarquismo que encontraremos en nuestra poesia: es el
petrarquismo como forma, como expresién, que se practicard
como educacisdn cortesana repitiendo sus elementos
estilisticos, sus palabras y situaciones poéticas. Es el

petrarcuismo mds convencional.

La situacién mas comin de la poesia petrarquista que
tiene como protagonista a la dama vy su rechazo del poeta,
originando la fustracién de éste tiene lugar en los poemas
P.XIII, P.XIV; P.L. En el nivel léxico este esquema, que se

repite una y otra vez, produce un vocadulario que se refiere
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tanto a las torturas del zmante como a la belleza y crueldad
de la mujer. Palabras como muerte, dolor, sufrimiento,
légrimas, llanto, tristeza, gqueies, lamentos, deseo,
espsrznza, memoria pueden acentuar su intensidad o incluso,

templarse.

En los poemas de corte petrarquista-courtcis de Aldana
el léxico que configura las imagenes oscila entre dos
extremos, enfdtico, nueva <tigre..., nueva serpiente...,
nueva troya..., Yy suave; el tono queda atemperado mediante
adjetivos, adverbios o expresivos: hermosa usurpadora (P.1V,
v.46), dulce usurpadora (P.VI, v.17), dulce vista desdefiosa
(P.XX, v.3)...

Esta repeticién de el-mentos estilisticos hasta la
saciedad, también se don en Aldana. Esto sucede sobre todo
cuando se trata de descrivir la hermosura de la mujer. Dicha
hermosura casi nunca se describe en términos reales e
sndividualizados. Cuando el petrarquismo se difunde en
Europa, los rasgos de la mujer ideal se convencionalizan y
estilizan al maximo: cabellos rubios, cjos negros, mejillas
rosadas, etc... 3¢ extiende tamkt:3n un repertorin de
metidforas que se automatizan cada vez mas, hasta el punto de
identificarse con el temino al que tedricamente sust tuyen.
Dicho proceso de identificacién es significativo en Aldana
por su extraordinario Jdesarrollo. Podria decirse que en este

poeta la identificacién se agudiza; se podria hablar en este
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sentido, Ge una manierizacién de esas metéfcras que delatan
dos atributos fisicos de la dama:

a purpura tan fina y fresca niave,

a tan largo oro sotil, tan ondeacn,

este cualquier secreto cierto y breve

a escondido coral tambien cortado

entrs el claro martil muy liso y puro,

todo le debe ser claro y tratado
(P.IV, vv. 130-135)

Nuestro poeta, Yy en general, la mayoria de poetas que
siguen de cerca el petrarquismo mds convencional, no tiende
a enumerar los elementos que forman la belleza de la dama,
sino a poderarla aisladamente en funcién de la tortura que
producen. Los ojos equiparados a soles encendian con su luz
las entraflas del amante, los cabellos asimilados a una red
aprisionan la voluntad sin consideracién. Estamos en el
dmbito de las cualidades humanas espirituales de la amada.
Aparecen los calificativos tipicos y las metaforas que
denotan su impiedad: enemiga, duro, hielo, adversaria,

usurpadora, tirana, ingrata,..

Los elementos semanticos centrales de la lirica de
Aldana que haonlan de su petrarquismo vienen dados en una
serie de indagenes que aparecer. coanectadas entre si: el
objeto amoroso se identifica generalmente con la luz com
términos que poseen propiedades luminicas como las del sol o

lac estrellas.
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A menudo la luz es asociada con los ¢jos de la mujer.
Esta luz enciende el fuego de la pasién segin la imagen
tipica de Petrarca. De otro lado la ausencia de la 1luz
produce la oscuridad o la niebla, esto es, la desorientacién

dcl amante.

Con Pietro Bembo comienza otra historia del Cancionero.
Este autor hace imcapié en dos cosas: una, en el supuesto
sobre la realidad de Laura, y otra, sobre la autenticidad

del amor de Petrarca.

Este Pietro Bembo es el mismo que, como pevrsonaje,
diserta en el Cortesano sobre el amor como pasién =spiritual
que, a través de la mujer, se eleva al conocimiento del Sumo
Bien. Bembo estaba imbuido de platonismo, concretamente del
neoplatonismo de Marsilic Ficino, el cual consideraba que a
través de un amor real, de una amada de carne y.hueso, de su
belleza se podia llegar a un estado espiritual propicio
mediante el cual, el amante tuviera conciencia de la
verrdadera e inmutable belleza, de la idea. A partir de este

momento, petrarquismo y platonismo van unidos.

Nuestro poeta adopta la lectura que propone Bembo pero
no la lleva hasta su ultima consecuencia. Es decir, el papel
de la mujer en sus poemas amorosos no cumple la funcién
elevadora y espiritual que dice cumplir Bembo. A pesar de
elloc, el petrarquismo bembiano que aparece en Aldana es
importantisimo, ya que actua de puente entre el pet arquismo

mds convencional, idealizado y esterectipado de la lirica
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courtois, y la sensualidad, el naturalismo sensual que tiene
lugar en el tiempo en el que Aldana recibia su formacién

intelectual, filosofica y poética, en Florencia.

La exigencia de la experiencia amorosa, propuesta por
Bembo, para hablar del tema del amor y de sus efectos nos
hace ver en ia lirica amorosa de Aldana no una yuxtaposicién
de conceptos vy situaciones, sino una continuidad, o cuando

menos, una ambivalencia coherente.

En los poemas XIII, XIV, XVI, XIX, XXI y XXII se
desarrolia la tesis platén.ca, dentrc del marco pastoril, de
la presencia/ausencia del ser amado, sin embargo en otros
.,oemas Aldana va mas alla de la simple formulacién platénica
a la que le bastaba con la representacién mental para sentir
dicha presencia; Aldana plar.tea una desviacién al establecer
la urgencia de la corporeidad del amado/a para que cumpla de
forma efectiva el significado que, en ei registro

plator. .0, equivale a la vida.

En el P.XX viene expresada de forma directa esa
exigencia fisisca:
con esto, de tal fuerza a encadenarr>
viene que Amor, presenta al dulce fuego

hace sufrir con obras mi deseo
(v 12-14).

En otro poema, el XVIII, de nuevoc hace acto de

presencia la necesidad y ia evidencia de la unién fisica:
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"lCudl es 'a causa, mi Damén, que estando
en la lucha de amor ,untos, trabados,

con lenguas, brazos, pies y encadenados

cual vid que entre el jazmin se va enredando
Yy que el vital alientc ambcs tomando

an nuestros labios, de chupar cansados,

en medio a tanto bien somos forzados

llorar v sospirar de cuando en cuando?".
(vv. 1-8)

En 1l poesia amorosa de Aldana tenemnos, pues, por un
lado, los poemas XIII, XIV, XVI vy XIX, que desarrvlien el
tépico de la presencia/ausencia (vida/muerte), en la mas
pura linea platénica; sin embargo, en los poemas XVII[, XX y
XXI, el tépico sufre una variacién al presentar esos poemas
la opinién de .1a necesidad de la unién corporal de los
amantes para que se cumpla la vida. A estos tres sonetos aue
plantean la rnecesidad de 1la presencia fisica del ser amado
hay que afiadir los poemas XXXIII, vy el poema atribuido I.
Este Ultimo es especialmente significativo por fundir en una

sola composicién dos cédigos literarios y dos corrientes

literarias: petrarquista -courtois y sensualismo.

Algo importante que hay que mencionar sobre estos
poemas, que introducen la corporeidad como una necesidad
vital, es el hecho de que dicha introduccién conlleva un
sign’“icativo cambio en la expresién. Respecto al
petrarquismo tradicional, en el cual la amada permanecia en
una actitud totalmente pasiva y distante, en estos otros

poemas, una vez se ha establecido la comunicacién, esa
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dualidad petrarquista entre el amante activo y la amada
pasiva da untrada a una intervencién de la amada que exige
el predominio del soneto dialogado y svu discurso directo®=,

Sensibilidad y dialogismo, pues, son dos conceptus que
aporta Aldana al petrarquismo convencional. Respecto al
iltimo "es curioso sefialar que, mientras Garcilaso jamés usé
el dialogo en sus sonetos, Aldana lo utiliza en repetidas
ocasiones..., hasta construir incluso un  soneto

exclusivamente con las voces de los amantes (el P.XIX)"e>

En la liaea del dialogismo amoroso, son interesantes

los poemas XIX y XX:

",..ambos se caracterizan por una frescura y una
lnzania que los alejan -con mucho- de los esterotipos de
la poesia que precedid a Aldana La corriente
petrarquista tiene auan trasfondo de amcr enfermizo, de
regodeo en la desdicha, agotarse ¢l amante en la
inalcanzabilidad de la amada. Esta herencia del amor
cortés nos ha deparado exquisitas composiciones
poéticas, perc también -cuande no funcionaban
simbolicamente- una retahila de poetastros masoquistas y
una mojigateria endémica en la poesda erdtica.

No ocurre lo mismc con Aldana: en sus sonetos se
respira un amor gozosamente conseguido y satisfecho, un
amor cumplido vy disfrutado entre hombres y mujeres de
carne y hueso. Tan en asi que el poema amoroso no se
reduce a la mera introspeccién del poeta amante -como se
da en Garcilaso-, sino gque Aldana hace participar a la
amada en acto y verbo. De este modo, la amada deia de
ser un ente pasivo para convertirse en activo
participante del encuentro y la consumacién"*~,

Respecto a uno de los sonetos mdas representativos de

este conjunto de poemas dialogados, el P.XVIII, uno de los
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hispanistas estudios de la obra de Aldana conenta 1lo

siguiente:

"Ningun otro soneto de la literatura espafiola
contiene tal combinacién de bhien escogidos detalles
fisicos experimentados en el acto amatorio y de una
explicacién en términcs tipicamente neoplaténicos, de la
pasién sexual. (Tampoco conozco poassia parecida en la
literatura italiana; pero a veces la poesia amorosa de
John Donne, poeta metafisico ingles, es muy cercana a
este soneto en sSu llaneza de lenguaje y su rigor
filcséfico). "=

La explicacién al sensualismo de esos poemas de Aldana
hay que buscarla en el neoplatonismo y en la filosofia
naturalista que derivadada de las concepciones del amou
aristotélicas que cuajan en el Siglo XVI en numeroscs

tratados de amor.

En el neoplatonismo, lus placeres asignados al cielo y
a la tierra no estaban separados. Un filésofo neoplaténico
como Plotino aconsejaba a sus discipulos Jue basasen sus
ecperanzas de placer espiritual en lc¢ que conocian de los
decepcionantes placeres de los sentidos:

"Y aquellos para quienes la pa3idén celestia. es
desconocidc, pueden tratar de intuirla por la pasién
terrenal. Una vez que sepan lo que significa ganar
aquello gque mas se ama, hagamosle caer en la cuenta de
que nuestro amor aqui... es un galantec con sombras que
pasan y cambian, porque...nuestro aaténtico amado esta
en otra parte, el cual nos pertenece para disfcutarlo...
por la verdadera posesioéon'™ e,

LLa misma idea encontramos en Leén Hebreo; no pocas

citas de sus Didlogos de amor, ejemplificarian i1a concepcidn
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filos6fica del amante que respond~ neoplaténicamente a las

demandas de su interlocutora:

-{Por qué causa, al obtener lo que desean,
pasién aumenta?

su

-Porque este amor es desec perfecto de unién del
amante ei: la persona amada, unién que sdélo puede

verificarse mediante la total penetracién del unn en
atro.

-Por consiguiente, me concedes que el fin de
deseo radica en el 1as material de los sentidos,

el

tu
es

decir, en el tacto. Me maravilla que siendo el amor una
cosa tan espiritual, como dices, bases su finalidad e¢n
una cosa tan baja.

-No te concedo que sea éste el fin perfecto del
amor. Sélo dije gque este acto no destruye el amor
perfecto, sino que lo vincula vy relaciona mas
estrechamente con los actos corporales amorosos, que se
desea tanto porgue son seflales de reciproco amor en cada
uno de los amantes, porque estandc las almas unidas en
amor espiritual, los cuerpos desean gozar la posible
unién a fin de que no quede diferencia aiguna y la unién
sea totalmerte perfecta®”,

De esos dos pasajes se deduce la funcién acel amor en el

neoplatonismo y la necesidad de la unisn corporal. Esta es

punto de referencia de lo sublime. La belleza de la amada
espejo de la Belieza celestial; el placer obtenido de
unién amorosa es refleic del placer obtenido del alma con

ur.ién celestial.

es
la
la

Advertencia que, sin embargo, Plotiro y Ficino hacian

el amor humano:

"el problema con los placeres de los sentidos no

es que sean placeres, sinc que no perduran. Es

34

transitoriedad v no su deleitable naturaleza lo que debe
ser corregido; vy para ellc el intelecto ncs eleva por
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encima de 10s decepcionantes, placeres, pero todavia ncs
mantiene por debajo del disfrute verdadero"~e,

Si el intelecto ayuda pero no consigue la ultima meta
es porque éste clarifica pero v reduce. Clarifica poniendo
limites y para trascender esos lirites se necesita una nueva
vy mis durarera confusién que es proporcionada por la ceguer.
del amoxr. El intelecto excluye las contradicciones; el amor
las acepta. El amcr destruye los limite~ v renuye los
contradicciones. Esto da lugar a4 la imagen tan querida en el
Renacimiento, v de la que pronto se aproupiarnn una parte de
petrarquista, del Amor-muerte o Amor como Dics de la muerte.

La del Amor es la muerte mas alegre y vital.

”

e. principio de la vita amorosa procede de la
muerte porqQue guien quiera que viva para el anor, muere
primeroc para todo lo demds y 31 el amor t.ene alguna
perfeccidn en si... es imposible llegar 3 esz perfeccién
sin morar primero respecto a todas las cosas
imperfectas... """,

Ficino en la definicidén ce la emocidén Amor-muerte
adoptd el termino dulce amarum agridulce. Esta visién del

Amor muerte pasdé al petraiquismo del Renacimiento. Los

petrarquistas que adoptarcn esta férmula se consideraban as:

miSmos como poetas p'atonicos.

Vemos ccno en el poema V Es tanto el bien que derramé
en si seno, o en el P.XVIII, es evidente que Aldana no
adopta la postura propuesta por estos neoplatdnicos, Plotino
y Ficino. En ninguno de 1los dos se da 1la gradacién

reoplaténica que segun esta corriente filosofica exaiste
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entre el amor humano Yy el divino. Aldana distingue, por el
contraric, perfectamente entre esos dos amores: el amor
humai.o es el que ha de ser zozado en la tierra, y e. divinc
lo serd post-morten. Hay una diferencia entre esos dos poema
interesante: en el P.V se acepta y se propone gozar
plenamente del amor humanc porque éste supone la felicidad.
En el P.XVIII, d¢ tono mads melancélico, esa felicidad le

esta reservada 21 hombre tras la muerte.

Ningunc de los docs premas son ~eoplatdénicos en el
sentico sefldlado. En ninguno de .os dos la corporeidad es
acicace para li1a elevacidn vy la consecucion de "in amor y un

goce 1as sublime, en el ambito de los espiritual.

La critica*®® hea seflalado para el P.XVIII de Aldana
como fuente de inspiracion el fragmento anteriormente
copiadc de Leén Hebreo. Sin embargo, en Leon Hebreo aparecen
dos nociones extrafias al soncto de Aldana, la de que el
apetito del amante con la unién copulativ. se harta y cesa
luego aquel desec y la de la valoracién en t=rminos
animistas de los actos copéreos amorosos porque estando los
animos unidos... con la correspondencia de la unioén corpérea

se aumenta =1 espiritual amor y se hace mas perfectoro:

Un paso mas, dentro de este distanciamiento del
neoplatonismo en la direccion seflalada, lo constituyen
aquellos poemas en los que el amor sensual se da sin ninguna
reflexién filoséfica aparente y en la gque la unién fisica

indica la consecucién de la felicidad por parte de los

566
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»mantes. Supondrian el desarrollo de la propuesta realizada
en ol P.V, en el que se distinguian los dos tipos de amores,

humano v divino. la expresién directa de esta distincién la

encontramos recogida en el P.L., vwv.&47-45:

y dado ‘que a ese amor y a ese otro liamen

tumbien amor, sabvras qgue para siempre

son y seran amores paraleloes

qus no pueden juntarse a ningun término

£l amuor entre Filis vy Damén, sexualmente consumido y

satisfecho, noc pueue ocuitar la tristera de la imposibilidad
de la vunion espiritual. Son las dos vias paralelas. El
mortal velo impide la completa unién de los amantes. El
cuerpo es rpuente de placer peroc a. mismo tiempo impedimento

del amox a lo divino que solo puede disfrutarse tras la

muerte (P.V).

El nenplatonisme Renacentisti es una oscilacidn entre
la sensibilidad y el misticismc abstracto. Todo ello hace a
Alcdana escribir el soneto con . pensamien.o tedrico en
cuanio al amor sensual, reservando para el amor divino el

Poema LXII, "Al cielo".

En ninguno de los dos scnetos (XVIII y LXII) aparece el
amor platénico comc 1o councebia Ficino, para el que la
belleza del cuerpo humano era el acic .te para remontarse a
la belleza de Dios. Coincide en esto Ficino ccn las teorias
de algunos misticos sufies para quienes la accidn
contem; .ativa, por la cual se elevan hasta la unién con

Dios, comenzzba con la sensual contemp.acién de un



adolescente que representaba la belleza y la pureza en su
médximo esplendor. En el P.XVIII, Damén responde a la
pregunta del Filis con la imposibilidad del amor total entre
hombre v mujer, con lo cual no sigue a Ficino. En el P.LXII,
el ansia de amo~ del cielo -a las concomitancias con Fray
Luis de Leén son evidentes- no proceden tampocc del hermcso

cuerpo de la amacda sino de la belleza del cielo estrellado.

Pero volviendo a los poemas amorosos, en Qque la
sensualidad equivale a la telicidad y al pien de los aman‘es
tenemos que con la expresion metaférica que condensa todas
esa: bienaventuranzas, dulce juego, Aldana se alinea asi con
los tratados que defienden desde la experiencia la tesis de
que "molti ottenuto il desiderio loro accrescono lo amore et
amanc piu ferventemente che prima non facevano" pues el
deleite encubre sin detener el movimiento que impulsa al
amor, volviendo a su término, "quel desiderio de goder la

cosa amata 30li é con unione"ios

A causa de esta inclinacién y de esa sobrevalorizacion
de la Cupiditia se ha hablado de neoclonismc en la poesia
amorosa de Alaana*©®®, Rivers fluctua entre ver "en su tono"
bien "la sensualidad amoral, claramente pagana", bien "el

sensualismo juvenil” de "una inocencia casi edemica"ioe

La asignacién hedonista a la poesia amorosa de Aldana
debe revisarse desde las teorias epicureo-realirtas que se
autorizan en el arsitotelismo. En este sentido, Aldana -e

encontraria de nuevo fuera de la orbita del neoplatonismo
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fiuniano. Marsilio Firino fue epicurso aites de ser
neoplatsdnico, de ahi que se ercib- = matizacién
condescendiente en sus enseflanzas. Fi o apywi. > s3u
neoplatonismo con epicureismc y hedonismo aunque AmOT
epicuveo es su mas pura forma lo reservé para los piacer~

celestiales*®™,

Las teorias epicurec-realicta bajo las q.e Aldana
escribe sus 8¢ etes mas desenfacados y sersuales
preconizaban que .3 unién del ierpo y del alma, il composto
era superior a cuc.qu:era de las unioner .ealilzadas por
separado, luers se vaicraba como super H>r el amer de
aquellos que emolean 10 el alma scle ni el ‘uerpo sclo, sino
el alma y el cuerpc juntamente. El tratado de Equicoia es
2-€initivo para 1 asentamientc de esta premisa Yy Ssu
Ccwnplimie o. En el libk- . sextc de su tratadc, el que lleva
pcr titulo "fine 4d'amore” expone gue "Aristotele di tutte
cose hur .e fa fine la fel.cita" y que el a 51 “1ene por
"ultamo fine la veolupta"” por lo rual "fel.-~>ta e cr. wvolupta
per esser da .ieir inseparabi.e”'©°* E; el vivir -egun lea
naturalecza solo cabe la felicidad en el amor cuand» se usa
"e corpo parimente e l'anima”, pues, "l1 sensi dell’'amarve
dall nato corpc recercan voclupta sensuale come suo fine: .o

anime di vero amante dell'amato .nimo amor r.chiede":v”

{Cudl er .a meta del humbre en la tierra para :ric:-
Pomponazzi dice gue =1 hombre ocupa un lugar interm .5

entre las intel:gsrncies puras de ‘os angeles y a3 almas
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irracionales de los animales. Sin embargc, mientras que para
los platénicos ° contemplacién es la meta de la existencia
humana, meta sélo obtenible en una vida futura (P.V),
Pomponazzi férm'a el ideal de una virtud moral que podemos
lograr en ésta. e o=te modo no sélo se mantiene la
diginidad del hombre, sino que se da a su vida terrena una
importancia intrinseca que no Jdepende de ninguna esperanza o
miedo radicado en =1 futurc. La exceiencia peculiar del
hombre estd en esa virtud moral, segun nos dice Ponponazzi.
Y toda persona puede y debe lograr esa excelencia,

ocurriendo que sdlo unos cuantos privilegiados llegan a la

contemplaciéntoe®,

Ficino al opinar sobre el tema de la inmortalidad del
alma dice que ",.. el propésitn del hombre, y en especial
del filésofo, es ascender mediante ia contemplacion hasta no
logra. una visién directa de Dios. La vida contemplativa es,
para Ficinc, una cuestién de experiencia espiritual directa,
cosa que¢ subraya constantemente v que, de hecho utiliza como
prueba de la existencia de Dios y de las ideas divinas, de
la incorporeidad y divinidad del alma, y de la afirmacidén de
que el alma humana fue creada para cumplir la tarea de

conocer y llegar a Dios mediante la contemplacidén"so~

Retomandc el hilo a propésito de ¢ preconizado jpor
Aristotelss sobre el hecho de que el hombre tiene como
rinalidad de su existenci: cunseguir la felicidad mediante

ia cupiditia, tenemos que Aldana también se hace eco de esta
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propuesta con su poesiy, concretamente con el poema
Atribuido I, "Medoro y Angélica”. Este poema representa esa
voluytas arménica**®,.

} través de la dulce guerra los dos amantes alcanzan la
unién fisica y la dichcsa luz, la armonizacién de las almas
expresada en la complejidologia del osculum pacis (vv 70-
80)*‘*, En .3ste pcema Aldana marca la carnalidad de 1la
relacién de las protagonistas de una manera bastainte mas
griftica, tantc directa como simbélicamente, que su fuente,
Ariosto el cual se contenta con una alusién convencional de

arrancar uni rosa para referirse a la unién de los amantes.

El rignificado del poema es ic verdaderarente chocant*e
respecto a la fuente. No es ui poema narrative o Jescriptivo
esccito por escribir, ni un poema que sondee las técnicas
pastoriles, sino mas bien, como el poema de Gongora, un
exemplun (clase de poema), para enfrentarse a los placerss
del amor o rehusarlos: es una ilustracién de los placeres
del amor carnal cojurada por el poeta para conseguir los

faveres de «u amadat:=®,

Aldana parece explotar el argumento de que i amor
carnal es una porte importa e 4+ la unién platénica de las
almas (Bembo, Plotino, Leén Hebreo). La prime-a y ultima

estrofa son importantes en esta linea.

La primera octava es una ap>logia del amor carnal,

visto comc un regalo dado por Diocs
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{...) Gracia particular, que el alto cielo
quiso oto. _ar al bajo mundo en suorte,

es la de dns amante que en e) suelo

viven con fuego igual, con igual muerte;
verse la llama helar, arder el hielo,

un pe-ho cuebrante de mérmol fuerte,

Y Que tan alto ser de amor reciba

que uno viva por él1 y el otro v.iva.

No es necesario sugerir un impulso completamente
neoplatorico al argumento, por el cual el amor copulativo es
visto como una bisqueda de la belleza terrenal, de aqui una
justificada, todo y que inf:rior y limitada, forma de amor,
tal vy como elocuentamente es expresada en el P.XVIII de

ARldana, (Cud] e3s la causa, mi Damén?.

En "Medo:o y Angélica" el poeta estd :ntentando
persuadir y ganarse a su amada, y el interés propio, tanto o

mas que la filosétic, es su primera preocupacién.

Comc ya dijimos mas arriba el poema presenta una doble
concepcién filos6fica sobre el amor: la naturalistica y mas
sensual en la linea propuesta por Aristételes, y 1la
petrarquista-platénica, a esta ultima corriente se deben las
imdgene omasdas de Petrarca que encontramos en estz primera

estrofa.

La primera palabra del poema Gracia es especialmente
rica en asociaciones: gracia o favor celestial, belleza y
(dada las especificas circunstancias del poema) inocencia de
juicio o verbal también estan sugeridas. Fuego :gual hace

alusién a la pasién reciproca, mientras muerte que

. 382



TR Y
T

383

normalmente es una metéfora para el dolor extremo en la
poesia de amor de la época, sugeriré aqui mas certeramente
la plonitud en el amor. La linea siguiente también implica
la consumacién del desec. La expresién llama helar puede a
primera vista implicar el erfriamiento de la pasién, pero lo
que el poeta hace es utilizar e' simbolismo que deriva del
convencionalismo pe‘rarquista: el fuego denota la pasién
masculina, y el hielo, el desdén femenino. R través de estas
violentas paradojas, el poeta sugieve que los contrarios se

han fusionado.

La conquista de la mujer es expresada mediante la
metidfora un pecho quebrantar r.e marmol fuerte, la cual tiene
presente la descripcién que Aristo hace de Angélica como una
belle dame sans merci antes de que conozca a Medoro. En la
ultima linea, se hace referencia al poder ennoblecedor del

amor (tan alto ser de amor).

Los dos Gltimos versos de la estrofa son muy
significativos para la compresién de la intencionalidad que
guia al poeta de cara a la amada. El uno se refiere al
amante que ha encontrado la felicidad en la aceptacién del
amo- por parte de la amada de aqui la metidfora de la vida
tan contrastada con aguella de la muarte, para expresar el
padecimiento y la infelicidad extremos del amor. El1 otro
probablemente se vuelva a referir al pechc... de marmol
insinuando que la seflora ha venido a 1la vida cual una

estatua que tuviera una vida que respirara en su interior.



De este modo, pues, Aldana estaria jugando sobre e.

significado figurativo y literal de viva en la udltima linea
de la estrofa.

La segunda octava establece la escena y aunque a
primera vista no parezca mids que un circunloquio para
describir el despuntar del dia, de hecho es un pasaie
altamente sugestivo y siginificativo en su uso de mitos como
simbolos © metaforas vy que opera md&s orgé&nica que
decorativaments:

En la cueva de Atalante, humeda y fria,
la somnolienta Noche reposaba,

y Cintia al rubio hermanoc ya queria
restituir la luz que del tomaba,

con el rosado manto abriendo el dia

la blanca Auviora flores derramaba,

ey los caballos del sefior de Delo
hincuian de relinches todo el cielo,

La cueva de Atlas donde la Noche repusa es una imagen
especialmente rica. Gareth propone un significado erético
que va perfectamente al tema o mejor a la intencionalidad
del poeta de cara a conseguir a la amada. En la estrofa
aparecen otras alusiones mitolégicas que se afladen al
simbolisro sexual: la mencién de las flores que siendo
repartidas como los trazos rojos del alba devienen
discernibles en el cielo, se hace a través de los verbos
abriendo y derramaba, ambos con un transfondo sexual; la
descripcién de la luna preparandose para devolver su luz

prestada a su hermano, el sol, prodria referirse al dar del

macho y al recibir de la heambra que estan impiicados en el
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acto dei. amor. Mientras e: simbolismo de ios caballos
rechinando s impacientes expresada en uuLa frase
espléndidamente aliterativa (hanchian de relinchos) es un

simtolo muy utilizado para expresar la virilidad.

La segunda octava, pues, no sclamente establece la
escena del poema si no que también, utilizando los mitos
como simbolos, refleja uno de sus principales intereses, el
tema mds importante del poema: la idealizacién del amor

carnal.

L.a tercer octava describe 1los amantes en un estado de
reposo feliz y detalla su intimidad:
cuando Medoro y Angélica, durmiendo
dentro del albergue que les cupo an suertse,
el dulce vy largo olvids recibiendo,
juntos estdn con lazo estrecho y fuerte,
el aire cada cual dellios bebisndo
boca con boca al otro, y se convierte
1o que sale de alli mal recibido
en el alma, en vida, en gozo, en bien cumplido.

La descripcién de la intimidad fisica {(juntes con lazo
estrecho y fuerte) no es extrafla en Aldana. El uso de un
lenguaje atrevido y no cortés es unc de los rasgos mas
notables ue su poesia amorosa. Recuéraense los poemas XVIII,
(Cudl es la causa mi Damén...?, y el P.XX, Mil veces digo,
entre los brazcs puesto. La idealizacién que el poet2 hace
de Angélica y de Medoro representa parte Ge su intanto para
convencer a su poco dispuesta amada de la naturaleza elevada

del amor carnal al cual el pceta presenta como justificabie

Yy esencial:
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lo que sale de alli mal recibido
en alma, en vida, en goz>, en bien cumplido.
El verso final de la octava expresa el aspectc

espiritual de la unién de los amantes (alma, vida) antss del

aspecto sensual (gozo, bien cumplido).

Las cuatro estrofas que continuan con la descripcién
ahora mas delicadamente sensual, donde Aldana de-cribe los
cabellos dcrados de Angélica el cual se mueve por causa del
aliento de los amantes dormidos. La referencia que hace de
Angélica como a sol de Medoro es una netafora convencional
para la belleza, todo y que en este contextc hay también un
lazo con la descripcién mitolégica del alba en la segunda
estrofa. En aquélla, la luna habia sido presentada como la
luz prestada por su rubio hermano, el sol. Asi. el sol
estaria asociado inicialmente a una figura masculina (Apolo)
y consccuentemente vincularlo a una figura femenina no seria
apropiado si se considera =1 significado preciso de 1la
metdfora-mito: la interprecacién de! acto sexual comc uno
que da y recibe absorbiendo a 1los dos amantes es una solo

identidad.

Es interesantisima la figuca de Cupido presentada en
las estrofas 5, 6 y 7. La presencia del dios del amor en las
tres estrofas no distrae la atencidn del lector sobre los
amantes; mas bien al contraric, Aldana concibe a Cupido como

unna figura wvoyerista, una proveccién del pceta y lector,
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introduciéndose en la intimidad de los amantes. Es a través
de Cupido, por ejemplo, que se confirma el estremecimiento
del abrazo de los amantes. También es 61 quién muestra la
belleza desnuda de Angélica (la sébana después quietamente
levanta). El1 hace de agente de la curiosidad del poeta y de
ia amada. En el poema, Cupido revela su placer ante Ja
intimidad de los amantes y se siente, incluso, orgullosc de
haberlos acercados. También refleia la envidia, sin duda
experimentada por el poeta, cuando inspecciona el esplendor
desnudo del cuerpo de Angélica como si estuviera en éxtasis.
En la expresién ojos muertcs es posible que Aldana haga un
juego de palabras sobre la representacién corriente del dios
del amor con los ojos vendados, actuando como si fuera

ciego.

La cctava sexta, sin embargo, ofrece una imagen mas
convencional de Cupido. En esta estrofa pueden observarse
varios lugares comunes como la habilidad para volar, y su
gran poder sobre la humanidad. En la metafora quebrar un
monte empedernido se ercuentra posiblemente una referencia a
la msnera en como Cupido hace que la desdefiosa Angélica se
enamore de Medoro. La referencia al batir de las alas de
Cupido haciendo de ventilador para crear cire fresco es una
riota imaginativa vy original. El ultimo verso de la estrora
contiene una feliz aliteracién (el aire ardiente llamas
llueve) hace alusién a las chispas emitidas como resultado

del rdpido movimiento de las alas del dios Ademas, la

imagen sugiere un concepto orgdnico: la brisa y las chispas
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relacionan el aire con el fuego de la pasién, antes
nombrados en el poema. El aire fresco, vital enlaza los
besos, el aliento de los amantes con sus almas, a través de

la pneuma griega.

La octava séptima describe la belleza de Angélica vista
a través de 1los ojos de Cupido; las metdforas son
convencionales en un aspecto, el comparativo, pero inusuales
en el término propio: el muslo cual aborio limpios y puro,
las caderas de mdrmol 1liso y duro; sin embargo, la alusién
de Rldana a los o4rganos sexuales (las partes donde Amor su
cetro tiere) no es usual, sino unica en la poesia amorosa
espafiola del siglo XVI. Es una evidencia mas del conjunto de
referencias relacionadas en el sexo y la cesnudez de las que
Aldzna hace gala en su poesia, aunque nunca podria ser

a.usada de vuvlgar y falta tac-o en este terreno.

La estrofa octava marca una nueva fase en la narrativa.
Describe los esfuerzos hechos por Angélica, quien se ha
acabado de despertar, para disimular su desnudez. En estos
versos puvede vislumbrarse un intento encantador y jugueton,

sino ecdtico:

Admirado la mira y dice: "Oh cuanto
debes, Medoro, a tu ventura y suerte”
Y mas quiso decir, pero entre tanto
razén es va que Angélica despierte,
la cual con breve y repentino salto,
uviéndose asi desnuda y de tal suerte
los muslos dobla y lo mejo~ encubre,
Y pér cubrirse mas, mas se descubre.
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El repentino sentimiento de vergiienza no parece tener

ningun motivo en la narracién a menos que tengamos que

imaginarnos que ellia nota la presencia de Cupido, todo y que

no hay ninguna indicacién real de esto. Lo que posiblemente

esté hac:ande Aldana es dar a entender a su desdefloza amada

que incluso alg.ien como Angélica que se ha entregado a los

placeres dsl amor no ha renunciado por eso a su inocencia

juvenil y a su respeto propio. Dado esto el poema podria ser

interpretadr como un intento de

persuadir

-incluso de

seducir- de que una entrega de este tipo seria valida.

Angélica solventa

el problema de como cubrir suf®

desnudez cerrandose en un nuevo abrazo con Medoro. '.ntonces

con un beso le dirige tiernamente unas palabras:

Paz y dichosa luz tengas, mi vida.

Este verso nos encamina a la conclusién’ del poema.

Aldana juega c¢on las palabras paz y luz. En el ultimo tvrerso

de la estrofa novena (paz de su luz tomd dentro en la boca).

paz tiene el significado

simbolo de Angélica vy

de beso mientras

su belleza es

denominacién de sol de Medoro, mas arriba.

Y en esto llegamos

establecer un contraste entre el poeta,

a la estrofa final

amor, y Medoro que ha gozade de los

satisfaccién (venturoso

luz ccmo un

paralela a la

-

Su funcién .s

desgraciado en el

frutos de la

nte), un contraste que antes

habia sido presentado en la proyeccién del poeta a través de
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un envidioso Cupido. El1 conflicto de 1los sexos y 1la
resolucién feliz en el caso de Angélica y Medoro es sugerido
por el oximcron dulce guerra, una condicién armoniosa, de
hecho equivalente a paz. El significado de esta palabra es
conpleja en este punto: no solamente es el contrario de
guerra, sino que también tiene el significado de beso,
especialmente por lo gue parece tener de reminiscencia del
famoso poema de Catulo Resbia con la mencién que hace de un
millar de besos (y aquella pax, mil veces es bastante);
relacionando este verso con el siguiente (nunca me fuera, en
paz de mi fatiga), implica el sentimiento de satisfaccién
feliz que el poeta lamenta no tener, pero el cual, 3i fuese
asi{, él1 1lo retendria. Desgraciadamente para él, su amada ao
tieue pensamientos de paz en rontido carnal: paz Qquieres
inmortal, fiera snemiga. La metiéfora fiera enemiga contrasta
cor. dulce guerra con la que el poeta resum: la felicidad de
Angélica y Meodoro. El poeta reprccha a su amada que tenga
intereces por materias de signo puramente espiritual (paz
inmortal, presumiblemente porque el alma es inmortal, como
no lo es cuerpo). Rivers, en una nota**® sugiere que ella
estd intexresada en la religién, no en la sensualidad. Paz
inmortal puede también sugerir la paz de la muerte y asi ser
una metidfora para el sufrimiento del amante causada por el
rechazo de la amada, en oposicién a la paz que busca
satisfaccién en el amor. Inflexible, en tanto que ella est&

en contra del amor fisico (contra amor de celo armado) hace
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que el poeta caiga sn la tristeza (triste, no porque paz mi

lengua cante).

La referencia €final 2 puz (huye la paz, que tanto el
cielo agrada) es equivalente a que el poeta ha admitido que
sus prospecciones sobre el éxito amoroso son pobres; aqui
paz implica claramente amor carnal, como al principio del

poema, como un atributo positivo como un regalo celestial.

En este poema, Aldana combina una delicada sensualidad
con un lenguaje sorprendentemente directo, que nos revela a
un poeta con una habilidad técnica, facilitada en la
utilizacién de la 1lengua e imagineria extraida del

Cancionero y las tradiciones petrarquistas.

Uno de 1los rasgos mds notables del poema es la
descripcién de Cupido, una figura que Aldana desarrolla de
una manera altament? original. Su papel es compleio: es el
tradicional casamentero, es observador - cjos del poeta y
del lector Yy sus orejas- y también es una prcyeccién del
poeta quien a trwdés de Cupido, expresa un sentimiento de
envidia de la buena fortuna de Mecdoro. E1l papel de Cupido
sitve para intensificar el principal papel del poeta que no
es describir una escena o narrar unos acontecimientcs sino
persuadir vy ganar a su dama mediante una ilustracién que
contrastc agudamente con las circunstancias de ellos. En
este aspecto la intencién de R2Aldana correspsnde a la
defiricién de Helen Gardner de un pnema metafisico®**“,

Argur *nto y ~Hersuasién, y la utilizacién del concepto como
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instrumento de ambos, son los elementos ¢ cuerpo del poema
metafisico. Su esencia o alma es la imaginacién vivida de un
momento de experiencia o de una situacién fuera de las
cuales se levanta la necesidad de discutir, persuadir o
definir. Un numero de rasgos del poema de Aldana son mejor o
solamente, entendidos en el contexto de un intento de
convencer y seducir: el papel de Cupido, la justificacién
del amor carnal, la idealizacién de los amantes y la
turbacién de RAngélica. Por diferentes caminos, Aldana esta
luchando para persuadir a su propia amada evasiva para
disfrutar del amor mientras puedan, no comc victimas del
amor, sino como amantes extasiados del idilio perenne de

Ariosto.
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