Universitat
de Barcelona

Contribucio a I'ethobotanica de Mallorca.
La biodiversitat vegetal i la seva gestié en una
illa mediterrania

Maria Esperanca Carrié Cabrer

ADVERTIMENT. La consulta d’aquesta tesi queda condicionada a I'acceptacié de les seglents condicions d'Us: La difusié
d’aquesta tesi per mitja del servei TDX (www.tdx.cat) i a través del Diposit Digital de la UB (diposit.ub.edu) ha estat
autoritzada pels titulars dels drets de propietat intel-lectual GUnicament per a usos privats emmarcats en activitats
d’investigacio6 i docéncia. No s’autoritza la seva reproduccié amb finalitats de lucre ni la seva difusié i posada a disposicio
des d’un lloc alié al servei TDX ni al Diposit Digital de la UB. No s’autoritza la presentacié del seu contingut en una finestra
o marc alié a TDX o al Diposit Digital de la UB (framing). Aquesta reserva de drets afecta tant al resum de presentaci6 de
la tesi com als seus continguts. En la utilitzaci6 o cita de parts de la tesi és obligat indicar el nom de la persona autora.

ADVERTENCIA. La consulta de esta tesis queda condicionada a la aceptacion de las siguientes condiciones de uso: La
difusién de esta tesis por medio del servicio TDR (www.tdx.cat) y a través del Repositorio Digital de la UB
(diposit.ub.edu) ha sido autorizada por los titulares de los derechos de propiedad intelectual Unicamente para usos
privados enmarcados en actividades de investigacion y docencia. No se autoriza su reproduccion con finalidades de lucro
ni su difusion y puesta a disposicion desde un sitio ajeno al servicio TDR o al Repositorio Digital de la UB. No se autoriza
la presentacién de su contenido en una ventana o marco ajeno a TDR o al Repositorio Digital de la UB (framing). Esta
reserva de derechos afecta tanto al resumen de presentacion de la tesis como a sus contenidos. En la utilizacion o cita de
partes de la tesis es obligado indicar el nombre de la persona autora.

WARNING. On having consulted this thesis you're accepting the following use conditions: Spreading this thesis by the
TDX (www.tdx.cat) service and by the UB Digital Repository (diposit.ub.edu) has been authorized by the titular of the
intellectual property rights only for private uses placed in investigation and teaching activities. Reproduction with lucrative
aims is not authorized nor its spreading and availability from a site foreign to the TDX service or to the UB Digital
Repository. Introducing its content in a window or frame foreign to the TDX service or to the UB Digital Repository is not
authorized (framing). Those rights affect to the presentation summary of the thesis as well as to its contents. In the using or
citation of parts of the thesis it's obliged to indicate the name of the author.




Universitat
de Barcelona

FACULTAT DE FARMACIA
Departament de Productes Naturals, Biologia Vegetal i Edafologia
Laboratori de Botanica

PROGRAMA DE DOCTORAT
“RECERCA, DESENVOLUPAMENT I CONTROL DE MEDICAMENTS”

CONTRIBUCIO A LETNOBOTANICA DE MALLORCA.
LA BIODIVERSITAT VEGETAL I
LA SEVA GESTIO EN UNA ILLA MEDITERRANIA

MARIA ESPERANCA CARRIO CABRER

Barcelona 2013
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1. Metodologia del treball etnobotanic

Scientific data that is based on repeatable experiments or random sampling is not
necessarily superior to data generated qualitatively and based on social realities.
Science, after all, is a process of inquiry, whichever method is used (Edwards et al,

2005).

We are at least on the forefront of the debates surrounding the philosophical and
ethical aspects of the work required to combine rational and ethnically grounded
development with ecologically sound conservation of our earth’s cultural and

biological resources. Only history can adequately judge us (Stepp et al.,, 2002).

La metodologia compren el conjunt de metodes d'una disciplina i respon al per que
de la utilitzaci6 d’'uns metodes i no d'uns altres. La metodologia fa referencia a
I'orientaci6 que déna l'investigador a la recerca i a tot alldo que l'envolta. Els
metodes, o camins o maneres de fer, son I'objecte d’estudi de la metodologia, i s6n
els fils conductors que permeten aconseguir I'objectiu. Per tant, la metodologia és
un dels punts claus de tot treball cientific i, a part de la pura descripcié dels

metodes, també s’hi inclouen les decisions practiques, les etiques i les personals.

El repte més gran que hem hagut de superar per a portar a terme aquest estudi ha
estat el metodologic. La immersié personal en la metodologia etnobotanica ha
estat si més no provocadora, i hem volgut insistir en aquest punt: reconeixer
I'esquelet que sosté la disciplina, les seves bases, I’estat actual i les intencions de
futur. Segurament, aquesta deria metodologica personal és conseqiiencia del fet de
no haver estat mai abans introduida en el tema de la metodologia cientifica i social.
Per aixo, durant l'estudi s’han portat a terme cursos, seminaris i estades
relacionades amb aquest punt. També, a l'inici del treball varem voler orientar les
lectures extraacadémiques cap al fet de fer recerca en comunitats humanes i
naturals, i varem escollir els llibres de Barley (1989), Mallart (1992) i Wilson
(1996).
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Tanmateix, el metode de treball d’aquest estudi representa un pas endavant
respecte 'aplicat en les tesis doctorals precedents de la linia etnobotanica del grup
Etnobiofic del Laboratori de Botanica de la Facultat de Farmacia (Universitat de
Barcelona) (Muntané, 1991, 2005; Agelet, 1999; Bonet, 2001; Parada, 2007; Rigat,
en curs), 'objectiu final del qual és fer I'avaluacié conjunta i comparada del
coneixement etnobotanic en els territoris de llengua i cultura catalanes. La inclusid
del present treball en aquest projecte d’investigaci6 més ampli fa possible la
comparacioé dels resultats i de les perspectives entre els estudis de caracteristiques
similars, i aixo li dona una major significacié i coheréncia. La metodologia
d’aquestes recerques, en general dedicades a I'is farmacéutic de les plantes, va ser
esquematitzada a la tesi d’Agelet (1999) i ampliada a les de Bonet (2001) i Parada
(2007), i es basa en tres pilars: la recerca bibliografica, la investigacié propiament
botanica, i el treball de camp (que inclou la descripci6 sociocultural i ecologica de
la zona, les entrevistes i la interaccié amb la gent del territori, i I'obtencié de

proves documentals, sobretot sonores i grafiques).

Una altra manera de presentar I'esquema de treball a tres bandes és recorrent al
triangle antropologic (Pujadas et al, 2004), que nosaltres també anomenem
“triangle de les tres C”: context, camp i comparacid. Si una de les arestes falla,
considerem que el treball etnobotanic no és complet. Aquesta manera d’entendre
el procés d’estudi s’enllaga amb la idea que presenta Davis (1995) de que “I'emfasi
dels estudis etnobotanics ha passat de la mera compilaci6 de noms i usos de
plantes a la perspectiva intel-lectual que fa palesa la relacié de les persones amb el
mon vegetal, de manera que ens ajudi a entendre els fonaments cognitius d’'una
cultura”, i que actualment és la més ben acollida per la comunitat cientifica
(Heinrich et al., 2009). Entenem el canvi de la pura descripcié cap a la combinacié
de la descripci6 i I'entesa holistica com un aven¢ en la disciplina i no com una
perdua de rigor, a vegades discutida (Gertsch, 2009). No deixem de banda la
sistematitzacié de les tasques de recerca (Carrio i Valles, 2012a), siné que revelem
la necessitat de definir les preguntes de recerca, la seleccié del model conceptual,
el funcionament de les variables i I'eleccié de les técniques aplicades a la societat
d’estudi (Alexiades, 1996). En definitiva, tendim a abandonar els llistats tinics per a

fer una tasca dirigida per una o diverses hipotesis.



Assumim, doncs, seguint les suposicions de Bernard (1994) que la realitat és “alla
fora” per a ser descoberta, que I'observacié directa és la manera de descobrir-la, i
que les explicacions materials dels fenomens observables son suficients i no
necessiten explicacions metafisiques. L’objectivitat en els resultats etnobotanics,
pero, no sempre depén dels fets observables (vegeu l'apartat 2.2.2 d’aquest

capitol).

A la practica, les bases del treball etnobotanic es tracten des de dues vessants
principals: 'etnografica i la botanica, i aixi és com nosaltres les hem treballades.
L’estudi etnografic (o sigui, la recol-leccié de dades que descriuen una cultura) es
centra en les entrevistes i en I'observacié (moltes vegades participativa). L’estudi
botanic suposa la recol-lecci6 de mostres de les especies vegetals citades pels
informants, el seu premsat, la seva identificaci6 i 'etiquetat perque el material
pugui ser degudament guardat i perqué sapiguem a qué correspon, en termes de
taxonomia botanica, cada nom de planta - i els usos que hi poden ser associats -
que els informants diuen. La definicié de Barrau (1971) de I'’etnobotanica com a
disciplina situada a la cruilla de les ciencies naturals i les ciéncies humanes també
vol mostrar, d'una manera molt visual, aquesta dualitat. Segons Etkin (1993), “la
forca de la contribucié de I'antropologia a I'’etnofarmacologia [i a I'etnobotanica en
general] recau en la profunditat amb que desenvolupem la base etnografica, que
puguem correlacionar-la amb les recerques de laboratori i cliniques de manera que
arribem a comprendre el context de com les accions de les persones (medicinals o

altres) afecten la seva salut [o el seu dia a dia en general].”

L’ds de metodes qualitatius i quantitatius en etnobotanica resulta inherent a la
propia recerca. La quantificaci6 és important i ajuda en el procés de mostreig, a la
generalitzacio dels resultats, i també a mesurar la seva validesa i fiabilitat
(Bernard, 1994). L'aproximaci6 qualitativa dona profunditat i forca a I'exploracio i
a I'explicacio dels processos. La idea que transmet Bujosa (2012) d’anar més enlla
en el metode cientific, “que tantes comoditats ens ha aportat”, dignifica el treball
etnobotanic i el situa a la moda de la interdisciplinarietat cientifica. En paraules

d’Eshbaugh (2008), “hi ha un futur per I'’etnobotanica i la botanica econdmica en el
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segle XXI”; afegeix, pero, que “en molts casos, la recerca portara l'investigador a un

camp de mines ple de consideracions etiques.”

2. Meétode de treball de I'’estudi etnobotanic a Mallorca

Tenint en compte el que hem exposat en la seccid anterior, hem organitzat les
pautes de treball del present estudi etnobotanic a Mallorca en els apartats

segiients, que tot seguit ampliem punt per punt.

a) Eleccid de la zona d’estudi i dels informants

b) El treball de camp, que inclou les entrevistes, 'observacié participant i la
recol-leccio6 de les plantes i altres tipus de material etnobotanic

c) El treball de laboratori, que inclou la transcripcié de les entrevistes i la
determinaci6 del material botanic i etnobotanic

d) Eltractamentil’analisi de les dades, fent especial mencié a la base de dades
etnobotanica.cat

e) La publicaci6 dels resultats

2.1. Eleccid de la zona d’estudi i dels informants

2.1.1. Elecci6 de la zona d’estudi

El territori estudiat, I'illa de Mallorca, ha estat extensament introduit en I'apartat 4
del capitol 1. L’area d’estudi engloba tots els municipis de l'illa, i de cada municipi
s’han intentat entrevistar almenys dues persones (preferentment s’ha volgut que
hi hagués un representant masculi i un de femeni). Havent-nos for¢at a preguntar
per almenys dues persones expertes en coneixements de plantes a cada municipi
de Mallorca, creiem que hem pogut abragar una part prou significativa de la gent
que sap de plantes utils a Mallorca. Aquest plantejament és exactament el mateix
que es va fer per a l'dltima tesi presentada en el grup de recerca EtnobotCat
(Parada, 2007) i també molt semblant al de Gonzalez-Tejero (1989) en la seva tesi

doctoral de tota la provincia de Granada, de caracteristiques semblants al nostre



treball (sobretot pel que fa en el disseny de I'estudi, considerant la totalitat de la

unitat geografica com a punt d’inici per a la recerca etnobotanica).

La decisi6 d’incloure tots els municipis de l'illa a I'estudi pot semblar arriscada o

excessiva, pero es fonamenta en dues premisses:

a) A Mallorca no hi havia cap prospeccié etnobotanica previa que no fos
bibliografica i parcial
b) Els canvis socials i economics tan rapids que ocorren a l'illa fan adonar-se de la

urgencia de recollir aquests tipus de coneixements

En una primera versié del projecte de tesi es va pensar en incloure totes les
entitats singulars de poblacié com a nuclis individuals d’estudi (com al final han
estat els municipis), pero es varen descartar perque el 40% de les entitats
singulars de poblacié coincideixen amb els nuclis municipals, i perque dels
municipis restants, un percentatge ben alt (69%) inclouen entitats singulars de
poblaci6é d'una elevada estacionalitat (s6n residencies d’estiueig o urbanitzacions

turistiques).

Per tal de coneixer una mica més a fons els 53 municipis d’estudi i fer 'exercici
d’empatia amb el mén local, es varen construir unes fitxes-resum de les
caracteristiques i dades municipals d’interes per a I'estudi. Aquestes fitxes no es
publiquen perquée sén d’us personal i tanmateix recullen informacié ja coneguda
sobre els municipis extreta dels webs dels ajuntaments, dels webs institucionals i
de l'enciclopedia (www.enciclopedia.cat). Els apartats que contenen les fitxes s6n
els segiients: nom del municipi i gentilici (masculi i femeni), nuclis de poblacié
principals, habitants totals, superficie total, limits amb altres municipis, poblaci6
total de més de 65 anys, percentatge de poblacid estrangera, percentatge
d’activitat en el sector agricola, espais naturals i patrimoni cultural, possessions
meés conegudes, mercats i festes, bibliografia d’interes etnobotanic, botanics o
farmaceutics lligats a la botanica coneguts, existencia o no de topografia medica i,
finalment, breus notes historiques i economiques. A I'annex 8 hem inclos com a

exemple la fitxa de Campos.
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2.1.2. Selecci6 dels informants

El perfil dels informants d’aquest estudi és el de persones que compleixen les

caracteristiques segiients:

a) Homes i dones que han viscut més de 20 anys a qualsevol poble de Mallorca. Es
valora que la persona entrevistada hagi nascut a l'illa de Mallorca, perd no es
descarten informants nascuts a altres territoris, sempre que es corrobori una
residencia de 20 anys o més a l'illa. Amb el fet d’entrevistar persones no nascudes
a l'illa s’obre la perspectiva de considerar la introduccié d’especies i usos nous al

cataleg etnobotanic de Mallorca.

b) Persones que de qualque manera convisquin estretament amb les plantes, ja
sigui perque hi treballin o perque les coneguin i hi tinguin un contacte més o
menys directe. Per exemple, gent que viu i treballa al camp, gent que té oficis
relacionats amb la terra i les plantes, gent que per alguna raé ha heretat
coneixements ancestrals relacionats amb el maneig de material vegetal, gent que li

agrada la natura i ha apres a coneixer-la, etc.

c) Persones que coneixen i utilitzen les plantes de fonts populars o de la seva
propia experiencia. S’ha valorat negativament l'aprenentatge del coneixement de
I'as de les plantes a través de llibres, revistes, programes de televisié i altres
mitjans de comunicacié. En tot cas, s’ha discernit el que s’ha apres per aquests

mitjans d’allo que fa referéncia al seu patrimoni cultural popular.

Aix{ doncs, I'informant ideal del treball és una persona d’edat avanc¢ada, autoctona
del lloc d’entrevista, que hi hagi viscut la major part de la seva vida (si no tota), que
hagi tingut una professi6 lligada al moén rural, i s’hagi especialitzat en els
aprofitaments vegetals. Hem posat un especial interes a entrevistar gent pagesa,

pastors, remeiers i bons coneixedors de la muntanya.

Segons el plantejament inicial d’entrevistar almenys dues persones de cada

municipi de Mallorca (home i dona a cada poble), en total hauriem d’haver



entrevistat almenys 106 persones (53 homes i 53 dones), i al final se n’han
entrevistat 235, aproximadament un 60% homes i un 40% dones. Ara bé, I'eleccié
dels informants del treball no ha estat a I'atzar, sin6 aplicant el mostreig en bola de
neu (de l'angleés snowball sampling; Goodman, 1961), que es fonamenta a anar
engrandint la xarxa d’informants demanant-los per persones que ells mateixos
coneixen que puguin saber de plantes utils. El primer pas, pero, s’ha fet a partir
d’'un mostreig deliberat (de l'angles purposive sampling, Tongco, 2007), un
mostreig que és efectiu quan s’estudia un domini cultural determinat amb experts
del tema (qui sap de plantes al municipi?). Aquesta tactica és molt util quan
'entrevistador no té contactes al municipi d’estudi i comenga la cerca en alguna
instituci6 municipal (I'ajuntament, per exemple), en algun lloc de reuni6é de
possibles informants (a un bar, a un casal d’avis, etc.) o a la farmacia del poble
(perque moltes vegades els informants fan comentaris dels seus coneixements
sobre plantes medicinals en aquests establiments). L’aspecte positiu d’'un mostreig
no probabilistic com aquest és que es basa en unitats facilment disponibles, i el
negatiu és que la mostra és voluntaria i oportunista, i els participants poden ser

diferents a la majoria de la poblacié d’estudi.

El treball de camp etnobotanic es suposa conclds quan I'increment de noves dades
arriba a un altipla, o sigui, que la recollida de dades noves és gairebé insignificant.
Martin (1995) exposa que “el rendiment en la recopilacié de dades entobotaniques

segueix la llei del rendiment decreixent”.

2.2. Treball de camp

2.2.1. Entrevistes etnobotaniques

Hem definit entrevista etnobotanica, en el cas d’aquest treball, com la conversa
amb un o diversos informants, els quals han donat el seu consentiment una vegada
hem exposat els motius i temes de 'estudi, i als quals hem visitat amb I'objectiu
exprés de recollir informacié sobre plantes utils. Hem portat a terme entrevistes

semiestructurades, dirigides o focalitzades (Pujades et al, 2004), en les quals
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I'informant té llibertat per a expressar-se a la seva manera, tot i que la direcci6 de
la conversa es troba en mans de I'entrevistador. L’entrevista es situa dins un marc
espacial i temporal, i es segueixen les normes de conversacidg, intentant mantenir-
se al marge de les relacions prévies entre els interlocutors, perd aprofitant la
coneixenca. Es construeixen les noves relacions a través del dialeg i marcant les
normes d’interacci6 que permetin la continuitat de la conversa i els futurs

encontres.

L’investigador segueix una pauta previament establerta per a no descuidar-se dels
elements significatius de I'estudi (un guié d’entrevista), analitzats préviament i de
manera provisional, tractant-los com un llistat lliure o freelist (en el nostre cas, els
elements soén les plantes utils). Hem demanat primer, doncs, per “les plantes que
servien per a curar al poble”, i després de cada una hem preguntat per la
informaci6 especifica (en forma d’enquesta oberta). Hem seguit demanant per “les
plantes que se menjaven al poble”, “les plantes que servien per altres coses que no
fos menjar ni medicina al poble”, “les plantes que s’usen ara per curar al poble”, etc.
fins a completar el gui6 d’entrevista. El freelisting lligat a Ientrevista
semiestructurada (o enquesta oberta) dona amplitud a l'estudi. A través del
freelisting es demana informacié sobre el domini cultural de les plantes utils
considerant tres assumpcions: que quan les persones llisten lliurement tendeixen a
llistar els termes en ordre de familiaritat, que les persones que saben molt llisten
més termes que les que en saben menys, i que els termes que sén citats per més
entrevistats indiquen items localment més rellevants (Quinlan, 2005).
Paral-lelament, amb I'’enquesta oberta es puntualitza la informaci6 individualitzada

de I'informant i es determina la seva perspectiva personal.

El gui6 d’entrevista per a aquest estudi es resumeix a la taula 2 i s’ha construit en
base a Agelet (1999) i adaptat amb I'exemple de Muntané (1991, 1993), Pardo de
Santayana (2003), Pinto Carvalho (2005) i el tesaurus propi de la base de dades
EtnobotCat (etnobotanica.cat) (Parada et al., 2010).



Taula 1. Guié d’entrevista basada en Agelet (1999), Muntané (1991, 1993), Pardo
de Santayana (2003), Pinto Carvalho (2005) i el tesaurus propi de la base de dades
EtnobotCat (etnobotanica.cat).

Plantes o preparats medicinals, alimentaris i/o aromatics, toxics o nocius (d’us
huma)

Plantes o preparats medicinals que I'informant utilitza de forma habitual: que té al
rebost, al jardi o a I'’hort, prop de casa

Plantes o preparats que recorda que eren usats per la generacié dels pares,
padrins, veinat, etc.

Plantes o preparats que es refereixen a diades significatives (dies de sants - Sant
Joan, Sant Blai, Sant Antoni, etc. - , Nadal, Pasqua, solsticis i equinoccis, Corpus,
diumenge de rams, patronals, difunts, carnaval, etc.)

Plantes o preparats que son alimentaris i/o aromatics (confitures, licors, amanides,
sopes, embotits, lactics, mels, plantes cultivades, etc.)

Plantes o preparats toxics (nocius, mortals, que no sén recomanats en casos
d’embaras, lactancia, de malalties o altres estats, etc.)

Plantes concretes (especifiques de la zona) i is popular que se’n feia o se’n fa
Trastorns concrets i plantes o preparats emprats per a tractar-los

Altres recursos usats en medicina, no vegetals (productes d’origen animal o
mineral)

Plantes o preparats d’iis veterinari

Plantes o preparats d'iis medicinal
Plantes o preparats d'is alimentari
Plantes o preparats toxics

Plantes o preparats amb altres usos (opcions obertes a canvis; en general, altres usos
que el medicinal i alimentari o altres efectes que el toxic o nociu, tant huma com
veterinari)

Ambientador

Cistelleria

Creences magicoreligioses
Dites populars

Elaboraci6 de bastons
Elaboracio de fibres
Elaboracié de matalassos
Elaboracié de mobles
Elaboracié de pintures
Elaboracié d’instruments musicals
Elaboracié de sabates
Elaboraci6 d’escombres
Elaboracié d’estris de cuina
Farciments textils

Maneig agrosilvopastoral
Obtenci6 de combustible
Ornamental

Planta fumable

Practiques religioses
Repel-lents

Tintorials

99



Us a lallar (per a fer sabé,...)
Us cosmeétic

Us ladic

Us apicola

Us cinegetic o per a la pesca

Generalitats

Sociologia de letnobotanica (processos de transmissié de coneixements,
diferencies de sexes en I'is de les plantes, influéncies en I'aprenentatge, etc.)
Especialitzaci6 dels informants (curanderos, desenfitadors, barbers, experts en
animals, oficis que treballen amb plantes, etc.)

Cicle vital: el pas del temps (llunes, canvis en el paisatge, migracions d’ocells,
prediccié de pluges i tempestes, epoques de sembrar i recollir, etc.)

Fitonimia i especies que apareixen en la literatura oral popular

Fitotoponims i fitoantroponims

Llegendes, rondalles, faules, contes, etc.

Dites i refranys

Cancons

Endevinalles, acudits, embarbussaments, oracions, representacions, jocs, etc.
Particularitats dialectals

Informacio especifica de cada planta o preparat

Nom de la planta o preparat

Part de la planta que s’utilitza

Estat de la planta: silvestre, cultivada, autoctona, introduida/al-loctona
Lloc de recol-leccié

Metode de recol-leccié

Metode de conservacio

Meétode de preparaci6 i processament
Posologia

Contraindicacions o efectes secundaris
Destinaci6

Observacions

Obtenci6 de mostra - testimoni

En aquest tipus d’entrevistes semiestructurades, l'investigador demostra a
I'informant que sap allo que vol, si més no de manera general, tot i que alhora li
dona la llibertat suficient per tal que pugui plantejar altres temes i respondre amb
les seves propies paraules i la seva propia perspectiva a les preguntes. Les
respostes dels entrevistats ajudaran a comprovar les hipotesis de treball i, en els
casos que apareguin respostes no esperades, plantejaran noves preguntes de

recerca.

Per tal d’aprendre a portar a terme entrevistes semidirigides i entendre la seva

significacid, ens ha estat molt util la revisi6 parcial (escoltar atentament i prendre
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apunts) de I'’Arxiu d’Historia Oral Joan Miralles (AHOJM) (Miralles, 1969-1985),
concretament l'apartat de Gent des Pla, que forma part del fons fonografic de
I’Arxiu del So i de la Imatge del Consell de Mallorca. Hem entés que la nostra
recerca etnobotanica - i les recerques d’estils similars - s6n molt dependents i
sensibles a la micropolitica que I’envolta (les relacions investigador-informant, el
grau de confianca, les recompenses, etc.), i hem descartat fer Us de qiiestionaris
tancats que impliquessin la consideracié dels informants com a objecte d’estudi

(seguint Edwards et al., 2005).

Hem fet entrevistes individuals (a un sol informant) i col-lectives (a un grup
d’informants), i després de la primera trobada hem valorat si resultava necessari
dur a terme una propera visita. La decisié de tornar-hi s’ha pres depenent de
I'actitud més o menys oberta i dels coneixements més o menys extensos i fiables
que demostra l'informant, i de la feina assolida. Sempre que ha estat possible, les
entrevistes s’han realitzat a les cases dels informants o acompanyant-los al camp,
alla on demostren una relaci6 més directa amb les plantes. Tot i aix0, el clima
d’entrevista ha intentat ser distes, i la durada de la conversa oberta, depenent de la

predisposicio de la persona entrevistada.

També, sempre que ha estat possible i amb el previ consentiment de I'informant,
les entrevistes han estat gravades amb un aparell enregistrador de veu Sony ICP-
P520 (figura 1) per a després fer una transcripcié més acurada de la trobada i no
perdre’'n cap detall. A més, s’han anat fent anotacions a un quadern de notes i, en

alguns casos, si I'entrevistat ho ha permes, s’han fet fotografies i alguna filmacio.

Figura 1. Dos moments d’entrevista del treball. Font: ]. Valles i E. Carrié.
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Per tal de facilitar la construccié de la xarxa d’'informants es va elaborar un fulleté
de presentacié de I'estudi (a la figura 2), que creiem que ha estat molt util per a
clarificar les intencions de treball i col-laboracid, a més a més de ser util com a
targeta de presentacio i contacte. Consta de 3 punts principals: una introducci6 al
treball, un breu esquema de les tasques i una acceptacio de col-laboracié.
Destaquem l'apartat d’acceptacié per part dels informants de col-laborar en el

treball de recerca, que significa:

v Estar disposat a explicar quins coneixements tenen de les plantes i els seus
usos

v' Permetre que el saber que transmeten formi part d'una memoria i d'una base
de dades d’abast public

v Contribuir a no deixar caure en l'oblit la coneixenca de les plantes ftils, i

acceptar la transmissio de la informacié a les generacions futures

S’ha demanat un consentiment informat oral als participants per a corroborar la
seva acceptacid. En tot moment de la recerca s’ha volgut respectar la identitat de
les persones que hi col-laboren i la privacitat dels seus coneixements en cas que no
estassin disposats a donar les seves dades personals ni a fer-se fotos. Es per aixd
que d’alguns informants no hem pogut completar tota la informaci6 personal i no

en tenim imatges.
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PRESENTACIO

L’etnobotanica estudia, dit en poques
paraules, les relacions de La gent amb les
plantes. Aquestes relacions poden ser molt
diverses: Us de les plantes per a menjar, per
a curar-se, per a fer eines i utensilis, per a
donar als animals, i fins i tot per a decorar i
fer bona olor

La recerca gue es presenta té com a objectiu
principal conéixer quines plantes utilitza
actualment la gent de Mallorca (i quines feia
servir antigament), sobretot les que son
medicinals i les alimentaries.

Es voldra distingir les plantes atils que son
propies de U'illa de les que no ho san, i
comparar la informacio obtinguda amb els
resultats d*altres estudis fets en territoris de
parla catalana i en tot 'ambit mediterrani.

L'estudi s"emmarca en la linia de recerca en
Etnobatanica del Laboratori de Botanica,
Facultat de Farmacia {Universitat de
Barcelona).

La recollida de dades es fara en forma
d'entrevistes etnobotaniques a gent que
hagi viscut més de vint anys a qualsevol
poble de Mallorca i que convisqui
estratament amb les plantes.

Els resultats obtinguts es redactaran en
forma de memaria de recerca que sera

ETAPES DE LA RECERCA

La recerca etnobotanica es dura a
terme en 3 etapes:

1) Disseny del projecte i recerca
bibliografica prévia

2) Treball de camp: entrevistes
etnobotaniques

3) Treball de laberatori:
transcripcio de les entrevistes,
identificacio d'espécies i
preparacio dels plecs d"herbari

4) Tractament i analisi de dades i

comparacio dels resultats amb
altres treballs

5) Redaccié de la meméria i
divulgacié dels resultats

ACCEPTACIO DE COL-LABORACIO

Acceptar [a col-laboracid en aguesta
recerca vol dir:

« Tenir ganes d"explicar quins
coneixements teniu de les
plantes i els seus usos,

Permetre que el vostre saber
formi part d'una meméria i
d'una base de dades d'abast
public.

= Voler contribuir a no deixar
caure en |'oblit la coneixenca de
les plantes dtils peis mallorquins
i les mallorquines, i voler-ho
transmetre a les generacions
futures.

En tot moment de la recerca es
respectara la identitat de les
persenes que hi col-laboren i la
privacitat dels seus coneixements

piiblica i consultable per tothom
D'aquesta manera, els coneixements
recollits no cauran en L"oblit i seran
retornats a la societat que n'es portadora i
la que en significara el relleu.

Figura 2. Fullet6 de presentacié. Font: E. Carrid.

2.2.2. Observacié participant i excursions conjuntes de reconeixement i recol-leccio6
de plantes

Els treballs d’etnobotanica no tan sols recullen llistats d’'usos de plantes, siné
també inclouen una visi6 propia de la vida. Aquesta ultima tasca és la més dificil
de captar: no només entendre com un grup de persones utilitza les plantes, siné
com les percep, interpreta les percepcions i com aquestes percepcions influencien
les activitats dels membres de la societat i, de retruc, com aquestes activitats
influencien el medi ambient i I'ecosistema del qual la societat en depen. Aquestes
percepcions es capten convivint amb la societat que s’estudia i observant el seu dia
a dia amb les plantes i el seu entorn. Aixi ho apunta Davis en un dels capitols del
llibre de Schultes i Reis (1995): “la profunditat del coneixement de I'investigador
sobre 'etnobotanica d'un poble és directament proporcional al coneixement global
de la seva cultura”. També ho escrivia Bronislaw Malinowski, un dels primers
cientifics que varen descriure I'observacié participant com un metode de recerca
de camp, després de la seva estada a les illes Trobiand: “Estudiar les institucions,
els costums i els codis, o estudiar el comportament i la mentalitat sense el desig
subjectiu dels sentiments pels que aquestes persones viuen, i sense adonar-se de
I'esseéncia de la seva felicitat és, al meu entendre, perdre’s la major recompensa que

podem esperar de 'estudi de 'home [de les persones]” (Malinowski, 1986).
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El fet que la investigadora fos de la zona ha facilitat molt la feina en les entrevistes i
ha volgut aconseguir el que Alexiades (1996) anomena rapport o compenetracio.
Alexiades afegeix, referint-se a la relaci6 de comunicacié entre entrevistador i
informant, que “la relacié ideal entre el treballador de camp i l'informant
normalment transcorre en diverses etapes: des de l'aprensid inicial fins a la
completa participacié”. Queda clar que, tot i que l'investigador mantingui el seu
compromis amb els valors de la seva disciplina empirica, haura de deixar de banda
tota mascara o “actitud professional” que pogués aixecar barreres entre
I'informant i I'investigador. Ha d’interioritzar que “la presencia de I'investigador al
camp pressuposa un impacte, un biaix important sobre el mén que pretén
observar, i també el condicionen els seus propis prejudicis i I'existencia d’uns
limits en alld observable, que obliguen a completar i contrastar la informacié amb

altres observacions” (Sempere, 2005).

En el cas d’aquest estudi, la reflexi6 autocritica sobre la participaci6 de
I'investigadora en la recerca ha estat constant, i creiem que l'actuaci6 com a
persona que fa recerca també es pot entendre com un element més de 'estudi,
perque és impossible captar la totalitat del context de la relacié de les persones
amb les plantes sense haver-ne estat particip. Les reflexions sobre les assumpcions
del treball, les implicacions étiques sobre la possible explotacié dels investigats, o
fins i tot les circumstancies de recollida de dades (Baylina, 1997) han estat
emmarcades en un espai d'intersubjectivitat. No ens ha estat factible el
plantejament del treball des de 'objectivitat o aproximaci6 positivista més pura,
excepte en l'apartat de reconeixement taxonomic de les especies citades com a

utils pels informants.

L’exercici de fer excursions conjuntes amb els informants (en angles plant
identification trails) (Puri, 2010) ha estat engrescador. Fer una excursié no només
significa pujar una muntanya o caminar llargament pels camps o pel bosc, també
inclou el reconeixement de plantes i usos als jardins de casa, passejant-nos amb els

informants pels prats i camins locals, indicant, de les plantes que veiem, quines



s'utilitzen i per que. Algunes d’aquestes excursions també han estat gravades i

s’han aprofitat per a recollir les plantes que completen ’herbari etnobotanic.

2.3. Treball de laboratori

2.3.1. Transcripci6 de les entrevistes

Una vegada gravades les entrevistes s’han transcrites amb Digital Voice Editor® 3 i
s’ha discernit la informacié sobre plantes per a ser tractada i analitzada: les
transcripcions son literals (amb els girs dialectals especificats), pero s’ha obviat la
informacié que no fos relacionada amb les plantes, les tradicions, les feines del
camp i, en general, relacionada amb la cultura del poble i de I'individu entrevistat
(per exemple, xafardejos sobre persones externes, anécdotes personals no

relacionades amb plantes o amb altres elements de la natura, etc.).

Els titols de les transcripcions han estat codificades segons la férmula segiient:

“Transcripcié_INF_EN”,

on INF és el codi de I'informant (sempre de tres digits: p. ex. 001, 010, 100) o dels
informants separats per un punt (p. ex. Transcripcié_100.101). EN és el codi de la
cronologia de les entrevistes, p. ex. Transcripci6_100.101_01 vol dir que és la
primera entrevista als informants nimero 100 i 101. Cada transcripcio, doncs,

correspon a una entrevista.

El temps de treball de transcripcié ha estat, aproximadament, d'unes tres hores per
hora de gravacio gracies a una eina imprescindible del programa Digital Voice
Editor® 3 per a treballar Uinicament amb el teclat de I'ordinador i que permet
tornar uns segons enrere quan es pausa la gravacio. L'as de noves tecnologies que
puguin reduir el temps dedicat a les transcripcions encara no esta ben establert en
la llengua catalana, i les alternatives que coneixem que hi ha al mercat (el Dragon
Naturally Speaker® de Nuance, per exemple, recomanada per l'Inventari de

Patrimoni Etnologic de Catalunya - IPEC) donen tants errors de transcripcié que
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s’ha de tornar a revisar tot el text sense haver guanyat temps. Creiem que la
transcripci6 manual no només és util metodologicament per a l'analisi i
organitzaci6 de dades, sin6 que també ho és perque l'investigador repassi tota la
informaci6 que ha recollit i la interioritzi (n’aprengui). Quan les entrevistes no han
pogut ser gravades, la transcripci6é s’ha feta directament de la llibreta d’apunts,
pero un cop extreta la informacié s’ha seguit el mateix procediment com si fos una

entrevista gravada.

La transcripcié fonetica dels noms populars, proposada en diversos manuals
d’etnobotanica com per exemple Martin (1995), s’ha fet amb I'ajuda del diccionari
catala-valencia-balear en linia (http://dcvb.iecat.net/) i gracies a la revisio6 del Dr.
Joan Veny. Segons Martin (1995), és interessant la detecci6 de termes cognats
(variacions de la mateixa paraula per un mateix objecte en els diferents dialectes o
llenglies) perqué poden aportar molta informacié sobre la classificaci6 actual i I'iis

de les plantes entre comunitats relacionades lingiiisticament.

2.3.2. Determinacid d’especies i elaboracio dels plecs d’herbari

Es fonamental la recollida de testimonis vegetals per a donar rigor botanic al
treball etnobotanic, i també quan considerem la recerca un pas previ a estudis
etnofarmacologics (en el cas de plantes medicinals) (Hedberg, 1993). El tipus de
mostra més freqiient és el plec d’herbari, del qual s’ha intentat tenir-ne almenys un
per a cada especie citada pels informants. S’han recollit els materials vegetals,
sempre que ha estat possible, en estat de floracio, per tal de fer la identificacié de la
planta amb el maxim d’organs possible. A vegades s’han recollit les mostres

juntament amb els informants, o sota la seva supervisio.

Per a l'elaboraci6 del plec d’herbari, les plantes s’han deixat assecar i s’han
comprimit amb I'ajut d'una premsa de material botanic pensada i elaborada per un
fuster artesa del poble d’Arta, Miquel Tous (figura 3). La identificacié i classificacié
s’ha feta amb I'ajut de I'informant, d’algunes claus de determinaci6 de flora balear i
catalana (Gil i Llorens, 1999; Bolos et al, 2005; Gémez (ed.) et al, 2001), i de

persones expertes en la classificaci6 d’especies vegetals (molt especialment amb



I'ajuda clau de Pep Vicens Fandos, recol:lector-conservador del Laboratori de
Botanica de la Facultat de Farmacia de la UB). Els plecs han estat dipositats a
I’herbari BCN, del Centre de Documentacié de Biodiversiat Vegetal de la
Universitat de Barcelona, majoritariament en la col-leccié de cormofits. Sovint han
estat comparats amb altres plecs ja existents dels treballs d’etnobotanica i s’han

usat també per a referir les plantes d’aquest treball i aixi evitar duplicats.

Figura 3. Premsa de material botanic usada per a I'obtenci6 dels plecs d’herbari.
Font: E. Carri6.

Uns altres tipus de mostra, a banda dels plecs d’herbari, consisteixen en materials
assecats, elaborats (com és el cas de confitures, envinagrats, formes
farmaceutiques casolanes, licors, teixits,...) 0, en cas que no es pugui recollir per a
I’herbari una planta per qliestions etiques o de conservacidé (és el cas d’alguns
endemismes), o perque formaven part d'un jardi particular o d'una planta
ornamental que no voliem malmetre, s’han recollit en forma de foto. Al Centre de
Documentacié de Biodiversitat Vegetal de la UB hi ha un armari (de la col-leccié
Etnobotanica) per a les mostres de treballs etnobotanics que no sén plecs
propiament (BCN E). Per a referenciar els plecs de les algues i briofits usem la
codificacié del CeDocBiV, respectivament: BCN-Phyc i BCN-Bryo. Dels taxons dels
quals només en sabem el génere no referenciem el numero de plec BCN, ja que
corresponen a citacions d’'informants que ni ens han pogut especificar I'especie
usada (o que diuen que algunes o totes les especies del genere sén usades) ni ens
I'han poguda mostrar. Les mostres que no tenen cabuda en cap d’aquestes
codificacions (sén fotografies, mostres molt deficients i dificils de guardar al

CeDocBiV, etc.), es citen com EC (Esperanca Carrio, col-lecci6 personal).
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Hem seguit la Flora Manual dels Paisos Catalans (Bolos et al, 2005) per a la
nomenclatura botanica de les especies, seguint la linia dels treballs anteriors del
grup EtnobotCat, amb la idea d’utilitzar la mateixa codificacié taxonomica del Banc
de dades de biodiversitat de Catalunya (http://biodiver.bio.ub.es/biocat/) i tenir
la possibilitat de compartir dades. Per a les especies que no figuren en aquesta
obra s’han consultat diverses flores i catalegs, principalment 'herbari virtual del
Mediterrani occidental (http://herbarivirtual.uib.es) (Rita, 2007), 'aproximacio al
cataleg balear de Pla et al. (1992), Flora Iberica (http://www.floraiberica.org/) i
The International Plant Names Index (http://ipni.org). Per a espécies endemiques,
exotiques o sembrades, o per a algues o liquens, hem consultat les obres de
Feldmann (1938), Llimona et al. (1985), Sanchez-Monge (1991), Llofriu (1994),
Alomar et al. (1997), Gomez (ed.) et al. (2001) i Moragues i Rita (2005). Per a la
representacié formal del nom cientific hem seguit les recomanacions del Codi
internacional de nomenclatura d’algues, fongs i plantes
(http://ibot.sav.sk/icbn/main.htm) i per a la classificaci6 de les families
botaniques, la  tercera edici6 de la filogénia  d’angiospermes

(http://www.mobot.org/MOBOT /research/APweb/) (Stevens, des del 2001).

2.4. Tractament i analisi de les dades

2.4.1. Tractament de les dades : la base de dades EtnobotCat (etnobotanica.cat)

Tota la informaci6 recollida en les entrevistes s’organitza en una base de dades que
és la que fa servir actualment el grup de recerca d’Etnobotanica de la Facultat de
Farmacia (UB) per a gestionar les informacions recollides en els territoris de
llengua catalana dels treballs que es duen a terme des del laboratori de botanica i,

per tant, es troba en constant actualitzaci6 (Parada et al,, 2010).

L’3s de bases de dades en etnobotanica ja no es qliestiona i forma part del dia a dia
de tots els grups de recerca que necessitem gestionar informacio (Stepp i Thomas,
2005). Les possibilitats tecniques son tan diverses i innovadores com es puguin
permetre, i ja des del treball de Bonet (2001) s’intuia que, aplicant el protocol

estandard ODBC (Open Database Connectivity), el nostre grup es podria permetre



“en un futur 'accés a la informacié a través d’internet a partir del servidor de bases
de dades SQL” (Bonet, 2001). Des del 2001, el grup EtnobotCat ha estat conscient
“de certes mancances que el model [fins llavors] implementat patia i es pensava
que havia de ser pres només com a prova pilot que calia millorar en el futur”.
Algunes deficiencies estructurals varen ser superades per Rigat (2005) i Parada
(2007), pero encara resultava incomode el tractament de les dades. Per aixo es va
proposar la millora amb l'inici d’aquesta tesi, amb la intencié primera de tenir un
reservori d’'informaci6 etnobotanica actualitzat, pero també de convertir la base en
una plataforma d’intercanvi de dades amb el Banc de dades de biodiversitat de
Catalunya (http://biodiver.bio.ub.es) i altres projectes que impliquen una

transferencia (en qualsevol sentit) d’'informacio.

La versié actual de la base de dades ha estat dissenyada per I'’equip EtnobotCat
amb el desenvolupament informatic a carrec de Josep Parada i Xindes Sobrequés.
Durant tot el procés de creacié d’aquesta plataforma s’han portat a terme cinc
reunions intensives (des del 2009 al 2011) i un intercanvi constant de dubtes i
millores, amb I'objectiu principal de convertir les diverses versions dels treballs
anteriors (Agelet, 1999; Bonet, 2001; Rigat, 2005; Parada, 2007), que excepte la
d’Agelet (1999) eren programades amb Microsoft Access® v.2000, en l'actual
plataforma de treball en linia (http://etnobotanica.cat).

Els requeriments que ens varem plantejar per al disseny de la nova base de dades,
del tot influenciats per les caracteristiques del grup d’investigacié i per la linia més

o menys homogenia dels treballs anteriors, varen ser:

a) Treballar junts pero geograficament separats (sobretot quan estem fent treball
de camp en els respectius llocs d’estudi). Per tant, varem decidir pensar la base de

dades en format web, en linia.

b) Un suport tecnologic millor. En definitiva, voliem posar al dia les
caracteristiques tecniques de la plataforma adaptant-la a MySQL. Treballem des

d’un servidor Linux amb Apache, desenvolupat amb php, html, css, javascript, jquery
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i ajax. Html i css han passat la validacié del W3C (http://www.w3.org/) (Josep

Parada, com. pers.).

c) Una plataforma que ens obligués a fer una gestio de les entrevistes igual per a
tots els territoris. Aix0 és important perque ens varem adonar que, depenent de
I'investigador, si hi havia més d’'un informant a l'entrevista, aquests podien ser
considerats com a un per a tota la informacid de I'entrevista i, per tant, dificultava
la comparaci6 de les dades. El nostre lema a partir d’aquesta versio és “no importa
el que estas estudiant, sempre recull informacié amb les unitats de nivell d’analisi
inferior. Sempre pots agregar dades recollides dels individus, perd0 mai podras
desagregar dades recollides de grups” (extret de Bernard, 1994). Aquesta
plataforma, doncs, unifica la gesti6 de les entrevistes, i 'experiencia ens ha
ensenyat a prendre l'informant (i no I'entrevista) com a nucli basic d’estudi i de

comparacié de dades.

d) Compartir i comparar informacié entre territoris, havent aplicat metodologies
semblants i fent Us dels mateixos parametres (dels mateixos tesaurus i de
I'estandarditzacié de les entrades de text per tal de no perdre informacions

complementaries).

e) La generaci6 automatica del cataleg etnofloristic i la possibilitat de consulta i
tractament informatic de les dades per a valorar-ne els resultats i el grau de
novetat. O sigui, una automatitzacié de l'extracci6 de les dades en brut per a

després poder-les discutir, comparar i, en tltima instancia, publicar.

Pel que fa a 'estructura de la base de dades, segueix essent del tipus relacional
(ampliament explicat a Bonet, 2001 i Parada, 2007 segons Casas i Suarez, 1995), o
sigui, que consta de diverses taules que contenen la informacio i que es connecten
entre si a través d'un camp comu. Com que totes les taules tenen camps en comu
amb altres, i contenen informacié propia i exclusiva, depenen funcionalment
d’altres taules (figures 4 i 5). La possibilitat d’establir correspondencies entre

taules permet fer Us de les relacions i manejar la informacié segons ens interessi.
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Figura 5. Xarxa de relacions de les taules de la base de dades EtnobotCat

(barreges).

La base de dades actual esta formada per 23 taules per a la gestié de les dades
generals (figura 4) i 16 taules per a l'organitzacié de les barreges (figura 5). Les

taules marcades en groc a les figures son les que contenen els tesaurus predefinits,

111



112

iguals per a tots els treballs que formen part de la base. A I'hora de fer el disseny de
la base de dades teniem molt clar quina era I’estructura mare dels nostres treballs,
la que fonamenta la discussi6 dels resultats: la relacié entre els informants, els
taxons i els usos. Aquest triplet informant-taxon-us és el centre de les nostres
recerques i per aixo la taula ENT_INF_TAX (o entrevista_informant_taxon) ocupa

un lloc principal en la xarxa de relacions.

Les taules contenen tant informacié predeterminada (en forma de desplegable)
com informacié no sistematitzada (tipus text lliure). En el cas dels desplegables, i
per tal de sintetitzar i ordenar les possibles aplicacions referides pels informants,
hem cregut imprescindible crear un sistema de classificacié que permeti assignar
de la manera més senzilla cada ds a una categoria. Les categories permeten
agrupar les plantes amb una utilitat aff. S’estableixen les categories medicinal,
alimentaria, toxica, i altres usos. Hi poden haver subcategories i, finalment, les
indicacions de I'Gs. No hem volgut predeterminar, pero, tota la informacié recollida
dels informants per tal de no perdre les connotacions personals que fan dels usos
de les plantes, per aixo0 en gairebé totes les taules trobem un punt de descripci6 de
I'ts literalment com la fa I'informant i també punts que contenen observacions i
notes. La categoritzacio, pero, és 'inica manera de poder comparar numericament

els resultats.

A continuacié es resumeix breument el contingut de cada taula i en alguns casos es

descriuen les decisions a ’hora d’establir els lligams entre taules.

Taula COMARQUES. Conté 3 items: idComarca, comarca i notes. Per a cada comarca
s’ha assignat un identificador (id) seguint la classificacié de la base de dades del
BioCat (http://biodiver.bio.ub.es/biocat/). En cas de comarques fora de Catalunya,
com en el cas de Mallorca (i per a les Illes Balears en general), hem acordat
generalitzar el terme i entrar-la com “Mallorca”. A la introduccié hem explicat la

dificultat de determinar les comarques mallorquines.



Taula MUNICIPIS. Conté 4 items: idMunicipi, idComarca, municipi i notes. En el cas
dels municipis mallorquins els hem codificat segons I'Institut d’Estadistica de les

[lles Balears (IBESTAT; www.ibestat.es).

Taula INFORMANTS. Conté 11 items, majoritariament referits a les
caracteristiques dels informants: idInformant, idAutor, nom, professio, sexe,
naix_any, naix_idMunicipi, resi_lloc, resi_idMunicipi i notes. Cada informant té un
codi propi i aixo permet |'analisi diferenciat d'informants i no només d’entrevistes.
Es important destacar aqui que per tal de lligar els informants amb el municipi
hem de fer-ho a través del municipi de residéncia i no de naixement (és una decisié

informatica per tal de fer més senzilla la funcionalitat de la base).

Taula AUTORS. Conté 4 items: idAutor, autor, email i notes. Anomenem “autor” a
I'investigador del qual depenen les dades entrades. Aquest descriptor ens permet

diferenciar les dades de cada treball de recerca de manera independent.

Taula ENTREVISTES_AUTORS. Conté 3 items: idEntrevista, idAutor i notes. Permet

lligar els autors amb les entrevistes.

Taula ENTREVISTES. Conté 8 items, dels quals soén destacables: idEntrevista,
idMunicipi, durada, dates i ordre i titol (d’ds intern de cada autor). Es la taula que

emmagatzema la informaci6 de les entrevistes.

Taula ENTREVISTES INFORMANTS. Conté 3 items: idEntrevista, idInformant i

notes. Permet lligar els informants amb les entrevistes.

Taula ENT INF TAX. Conté 5 items: idEntInfTax, idEntrevista, idInformant,
idTaxon i codi_ant (que vol dir codi antic). Es la taula principal que permet lligar
els informants amb les entrevistes i els taxons. A 'hora de fer qualsevol consulta

aquesta taula resulta central.

Taula FAMILIES. Conté 3 items: idFamilia, familia i notes. La codificacié de les

families botaniques s’ha fet segons Bolos et al. (2005) i per a les families que no
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surten en aquesta obra s’han codificat amb una lletra zeta al davant partint de

z001, segons I'ordre d’entrada. Inclou el tesaurus de families botaniques.

Taula TAXONS. Conté 15 items, dels quals destaquen idTaxon, idFamilia, genere,
especie i subespecie. La codificacié també s’ha fet segons Bolos et al. (2005) i per
als taxons que no surten en aquesta obra s’han codificat a partir del valor 5000

segons l'ordre d’entrada. Inclou el tesaurus de taxons.

Taula NOMS_POPULARS. Conté 4 items: idNom, idEntInfTax, nom i fonética. La
base de dades permet l'entrada de la transcripci6, pero no l'automatitza en

I'extraccio al cataleg.

Taula ECOLOGIQUES. Conté 4 items: idEco, idEntInfTax, descripcié i observacions.
Tant la descripci6 com les observacions sén camps de text i encara no estan

sistematitzats per a tots els treballs.

Taula US_ALIMENTARI. Conté 8 items i és la taula principal per als usos
alimentaris: idAlimentari, idEntInfTax, idPart, idAlimentaries, idConsumicio,
destinaci6, descripcié i observacions. En depenen la taula d’alimentaries i de

consumicio (ambdues amb informaci6 predeterminada).

Taula ALIMENTARIES. Conté 4 {tems: idAlimentaries, ingestid, preparacid i

observacions. Aquesta taula inclou el tesaurus d'usos alimentaris.

Taula CONSUMICIO. Conté 4 items: idConsumicio, tipus, detall i observacions.

Inclou el tesaurus de consumicio.

Taula US_TOXICITAT. Conté 10 items: idToxicitat, idEntInfTax, idPart, via,
medicinal, animal, grau, tipus, descripcio i observacions. Es una taula molt oberta

perque no s’ha establert cap tesaurus per als usos toxics.

Taula US_ALTRES. Conté 6 items: idAltres, idEntInfTax, idPart, idFinalitat,

descripci6 i observacions. Depen de la taula de finalitats.



Taula FINALITATS. Conté 3 items: idFinalitat, finalitat i observacions. Inclou el
tesaurus de finalitats, on s’hi recull la terminologia dels usos que no sé6n ni

medicinals ni alimentaris.

Taula PARTS_PLANTA. Conté 4 items: idPart, partl, part2 i notes. Aquesta taula
inclou el tesaurus de parts de planta i cal considerar-la en les consultes referides a
tots els usos (tant medicinals com alimentaris, toxics i altres). L'origen de la
classificaci6 també és Cook (1995), pero escur¢ada i modificada pel grup

EtnobotCat.

Taula US_MEDICINAL. Conté 11 items: idMedicinal, idEntInfTax, idPart, idMalaltia,
idForma, destinacié, secundaris, descripcid, preparacid, posologia i observacions.

Depén de les taules de malalties i formes farmaceutiques.

Taula MALALTIES. Conté 4 items: idMalaltia, transtorns, part_cos i malaltia.

Aquesta taula inclou el tesaurus d’usos terapeutics.

Taula FORMES_FAR. Conté 5 items: idForma, aplicaci6, tipus, nomforma i exemple.

Aquesta taula inclou el tesaurus de formes farmaceutiques i preparats.

Taula BAR_INGREDIENTS. Conté 3 items: idBarreja, idTaxon i idPart. Recull els
codis necessaris per a definir els ingredients (les plantes i la part de la planta) que

conformen la barreja.

Taula BAR_BARREGES. Conté 6 items: idBarreja, idinformant, idEntrevista,
idAutor, nom i observacions. Amb aquesta taula es defineix I'idBarreja: 'informant,
entrevista i autor que la cita i que, sovint li déona un nom. Aquest apartat de “nom”

és el titol intern (d'Us en el cataleg) de la barreja en concret.
Taula BAR_INFORMANTS. Conté 2 items: idBarreja i idInformant. Es el pas anterior

a la BAR_BARREGES, que lliga I'informant (la font de la informacié) amb la mescla

de la qual més endavant en definirem les caracteristiques.
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Taula BAR_MEDICINALS. Conté 10 items: idBarreja, idMalaltia, idForma,
destinaci6, secundaris, codi, descripci6, preparacié, posologia i observacions.
Aquesta taula serveix per a caracteritzar la barreja, i per aixo s’enllaca a la taula de

MALALTIES i a la de FORMES_FAR.

De tot el que hem referit de les taules, cal afegir que el descriptor “destinaci¢”
inclou tres opcions: humana, veterinaria o humana i veterinaria a la vegada, i que
de les taules que fan referencia a barreges és important fer notar que només s’han

programat per a usos medicinals.

A T'hora de fer el disseny dels tesaurus hem considerat I'experiéncia adquirida en
els treballs d’Agelet (1999), Bonet (2001), Rigat (2005) i Parada (2007),
essencialment basats en les classificacions de Cook (1995). La revisié de les
categoritzacions de San Miguel (2004) i Tardio et al. (2006) també ens ha ajudat a
decidir algunes pautes de treball. Els tesaurus que formen part dels desplegables
de la base de dades sén: el de taxons, el de families botaniques, el de parts de
planta, el de formes farmaceutiques i preparats, el d'usos terapeutics, el d'usos

alimentaris i el d’altres usos.

Pel que fa al tesaurus de taxons, families botaniques i parts de planta, I'origen i
modificaci6é de la informacié ha estat exposada a la taula corresponent. En el cas
del tesaurus de formes farmaceutiques i preparats, ha estat clau I'ajuda del Dr.
Josep M. Suiié i la Dra. Montserrat Aréztegui del departament de farmacia i
tecnologia farmaceutica de la Facultat de Farmacia de la Universitat de Barcelona.
Ambdéds ens van recomanar bibliografia (Sellés, 1988; Folch, 1986; Fauli, 1993)
per tal d’aclarir la diferencia entre forma farmaceutica i preparat galénic, i per a
guiar-nos en la traduccio dels termes populars en terminologia farmaceutica. Les
definicions dels diferents preparats i formes segueixen el diccionari enciclopedic
de medicina en linia (www.medic.cat) (Casassas, 1997-2013). Per a fer la distinci6

entre preparat i forma farmaceutica considerem les definicions seglients:



a) Preparat galenic: es refereix a les substancies que ja no sén drogues ni
productes quimics perque han sofert alguna transformaci6 que les desnaturalitza
com a tals, per0 que encara no sén medicaments perque els falta una “forma
farmaceutica” adequada. Per entendre’ns, és el pas anterior a la forma

farmaceutica. Alguns exemples: extraccid, divisio, etc.

b) Forma farmaceutica: és la que fa que la substancia medicamentosa es pugui
aplicar com a medicament; no modifica fonamentalment les substancies
medicamentoses, només accidentalment. Es “la disposici6 externa, variable i
adequada a cada cas particular que fa possible i fins i tot facil, pero sobretot eficac,

I'administracié del medicament a I'organisme.”

Creiem que aquesta diferenciacié en medicina tradicional és molt util, ja que no és
el mateix la manera en queé es prepara un remei que la manera com s’aplica. Aixo

pot tenir interés per a estudis posteriors d’activitat.

Per al tesaurus d’usos medicinals, la classificacié d’origen també és Cook (1995),
pero traduida i adaptada als territoris d’ambit lingiiistic catala. Per a la revisié dels
termes hem comptat amb l'ajuda del centre de terminologia Termcat (area
d’assessorament), i en general les definicions segueixen també el diccionari
enciclopedic de medicina en linia (www.medic.cat) (Casassas, 1997-2013). Els
tesaurus d’'usos alimentaris i d’altres usos han estat dissenyats pel grup de recerca
EtnobotCat segons la seva experiéencia en el treball de camp. Tant pel que fa a la
informacié dels tesaurus sobre alimentaries com als altres usos, aquest és el
primer treball amb un grau de detall més definit, i aix0 pot comportar algunes
diferencies a I'hora de comparar les dades. Segurament, l'interes creixent en
aquests dos ambits per part de les universitats i les administracions - quant a
participacions en projectes d’investigacio relacionats amb aquests temes (The
Local Food-Nutraceutical Consortium, 2005; Reyes-Garcia et al., 2009) - ha fet que

el desenvolupament de la base en aquest sentit hagi estat possible.

L’entrada de dades a la base (www.etnobotanica.cat) es fa considerant tots els

punts que hem descrit de les taules i dels tesaurus i a partir de les transcripcions
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exposades al punt 4.1. L’'usuari de la base de dades pot gestionar la seva propia
informaci6 des de les entrevistes, des dels informants o des del cataleg de taxons, i
pot visualitzar la informacié que hi ha a la base, també la d’altres treballs (pero no
editar-la). La base de dades permet la generacié automatica del cataleg de taxons i
de barreges propis del territori d’estudi, que constitueix el gruix de I'apartat de

resultats.

2.4.2. Analisi de les dades

L’automatitzacio de l'extraccio de dades

Per tal de dur a terme un comptatge i una analisi el més complets i automatics
possibles de les dades, s’ha fet us de I’enllag de la base de dades amb el programari
R (http://www.r-project.org/) gracies a un script programat pel Dr. Josep M.
Campanera, professor lector del departament de Fisicoquimica (UB). Aquest script
ha estat dissenyat tenint en compte els parametres de les consultes
etnobotaniques més habituals (comarca i municipi, informants i sexe i any de
naixement, usos i destinacio, etc.) i considerant que la unitat d’analisi dels nostres
treballs és el report d'us (RU). Malgrat que la definicié de report d’us es refereix en
la literatura només al duet planta-us (per exemple, Santolina chamaecyparissus L. i
digestiva) (explicitament reconegut a Vandebroek et al, 2008), nosaltres hem
cregut necessari ampliar la definici6 al triplet planta-part de planta-us (a
I'exemple, Santolina chamaecyparissus L., summitat florida i digestiva) perque
creiem que l'activitat depen de la part usada i no del taxon; per aix0 en
farmacognosia el concepte de droga fa referencia a la part de la planta usada que té
activitat, i no al taxon util (Bruneton, 2001). Creiem que aquesta variacié no
mostrara diferéncies apreciables a '’hora de comparar amb els estudis anteriors
(perque la categoritzacio de les parts és inclusiva, o sigui, que si s'usa tota la planta
s’entra com a “planta sencera” i no cada part per separat), en canvi, queda més ben

definit el terme.

L’script permet 'automatitzacié de taules en format Microsoft Excel® per a la seva
gesti6 amb altres programes i per a la publicacié dels resultats en revistes

cientifiques. Concretament, s’obtenen de forma automatica les taules informant-



taxon-us i Us-taxon-informant, que inclouen els parametres segiients: nom cientific
complet, familia botanica, noms populars, part de la planta usada, us i tipus d’us,
destinaci6, informants i freqiiencia d’ds. L’aplicaci6 inclou la seleccid
predeterminada de la informaci6 segons el consens de reports d'us entre
informants, que normalment és tres si seguim el criteri de fiabilitat de Le Grand i

Wondergem (1987) i Johns et al. (1990).

A més, la plataforma de treball lligada a I'script permet preparar les matrius i fer el
calcul automatic de I'index de similitud de Jaccard (Hoft et al., 1999) per a diferents
variables. Amb aquest index es poden comparar diferents variables (per exemple,
entre sexes o municipis) fent I'is dels tests d’hipotesi (test-t) per tal de jutjar si hi
ha diferencies estadisiticament significatives entre la informacié etnobotanica que
han citat els informants. També s’automatitzen les representacions grafiques de les

analisis de components principals o PCA (de I'anglés principal component analysis).

Els indexs etnobotanics

Dins de 'anomenada etnobotanica quantitativa (Alexiades, 1996) hi destaquen els
indexs etnobotanics, que serveixen per a calcular el grau en qué els informants fan
Us de les plantes que tenen al voltant i per a avaluar la importancia cultural
relativa de les plantes per als diferents usos (per exemple, la importancia de les
plantes medicinals). En general, aquests indexs treballen amb usos i taxons totals o
amb consens d’informants, pero també I'investigador els podria estimar fent una
assignacio subjectiva a partir de l'avaluacié de la significancia cultural de cada
planta i cada us (a vegades dificil de refinar sense una visié émica de les variables).
Nosaltres no hem tingut en compte aquest ultim punt per al calcul dels indexs,

pero si per a la seva discussio.

Aixi doncs, hem calculat diversos indexs i comptatges etnobotanics classics: el
nombre de plantes medicinals per km? i per informant, I'index d’etnobotanicitat
(IE; Porteres, 1970), que és el quocient entre el nombre de plantes usades i el
nombre total de plantes conegudes de la flora del territori, expressat en

percentatge, i el factor de consens d’informants (Fic; Trotter and Logan, 1986), que
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és la proporcié entre el nombre de reports d’is (RU) menys el nombre de taxons
usats i el nombre de RU menys 1, i mostra com de fiables son els usos citats pels
informants (més fiables com més propers a 1) (Parada et al, 2009). També hem
calculat I'index d’importancia cultural (CI) (Tardio and Pardo-de-Santayana, 2008)
considerant la definicié de RU de 'apartat anterior i altres indexs més especifics -
com per exemple el de consens dinformants (Verde, 2000), el de
fitoetnoal-loctoneitat (Mesa, 1996), el de fitoetnoendemicitat (Mesa, 1996), el
d’etnofitonimia (Bonet et al, 1999) i el de diversitat lingliistica en la fitonimia
(Bonet, 2001) - que ens han ajudat a fer un tractament dels resultats més

exhaustiu i més comparable amb altres treballs.

Proposem, per a I'analisi de dades medicinals, un index d’'importancia medicinal
(IM) (Carri6 i Valles, 2012b), que és una proporcié6 d’importancia relativa
obtinguda de dividir el total de RU citats per una categoria d’us especifica amb el
nombre de taxons que tenen aquest Us, per tant la importancia de la categoria d’'ds
no només depén del total de RU siné també dels RU per taxon (basat en una idea
de Hoffman i Gallaher, 2007). Per a l'analisi dels usos veterinaris de plantes,
proposem I'index d’etnoveterinaricitat (IEv), que és una adaptaci6 de I'IE (Carrié et
al, 2012). Per a la discussi6 de dades sobre fitonimia, introduim I'index
d’etnofitonimia al-ldoctona, que és la relaci6 de taxons amb noms populars que
provenen de llengiies diferents de la llenglia d’estudi respecte el total de taxons
recollits (en tant per cent). Tractem tots els indexs per separat i amb més

profunditat en I'apartat de discussio.

2.4.3. La comparaci6 dels resultats i la cerca d’'usos de plantes nous o poc coneguts

Revisio bibliografica i usos de plantes nous o poc coneguts

En la tesi d’etnobotanica de la provincia de Granada de Gonzalez-Tejero (1989)
s’afirmava que “un dels majors obstacles [de I'avaluacié dels resultats] havia estat
la disponibilitat d’'una bibliografia escassament contrastada, quan no innaccessible

o inexistent”. Actualment, el problema és saber com s’ha de processar tota la



informacié i la bibliografia nova que rebem per a poder-la comparar amb els
nostres resultats. Per aixd, hem decidit fer ds del programari de gesti6 de
bibliografia RefWorks® i centrar-nos en 'ambit mediterrani alhora de determinar
el grau d’originalitat dels usos citats pels informants (sobretot pel que fa a la

informaci6 medicinal, pero també a I'alimentaria i a la de les plantes toxiques).

La decisi6 d’abarcar la regié mediterrania (referida a la situaci6 geografica) es basa
en la idea de la verificaci6 de les fonts d’influéncia de les arees comparades, tenint
en compte que fa 2000 anys que tant la medicina tradicional com I'herencia lligada
a les plantes medicinals a la Mediterrania sén escrites i documentades (Leonti et
al,, 2009). Les nostres dades, doncs, podran ser comparades a nivell mediterrani
fent as d’aquesta historia compartida (Davis, 1983) i, per tant, determinar
influéncies comunes i caracteristiques exclusives de l'area d’estudi. Futures
comparacions amb obres antigues podrien donar lloc a algun treball sobre la

vigencia de coneixements etnobotanics.

Les obres de les quals se’n fara un buidatge exhaustiu per a poder contrastar la
informacié medicinal, I'alimentaria i la toxicologica recollida per a aquest treball,
pel que fa a dades quantitatives, especies i usos referits, son les del llistat segiient
(taula 2). La tria d’aquestes obres no és aleatoria: és la uni6 del llistat d’obres de
referencia utilitzades per Parada (2007) més totes aquelles que han aparegut
sobre etnobotanica mediterrania a partir del 2007 en revistes cientifiques. A més,
també s’inclouen les referéncies botaniques amb apunts etnobotanics que s’han

considerat antecedents d’aquest treball (vegeu I'apartat 3.2.1 del capitol 1).

Aquests més de 250 treballs sén obres de referencia de l'’etnobotanica, flora i
cultura de territoris i de societats iguals o semblants a la que s’estudia en aquest
cas. També s’han consultat les bases de dades internacionals en linia Plants for a
Future (www.pfaf.org/index.php) i Dr. Duke’s Phytochemical and Ethnobotanical

Databases (www.ars-grin.gov/duke/).
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Taula 2. Obres de referéncia usades en el buidatge bibliografic per a fer les

comparacions.

AbouZid i Mohamed (2011)
Aceituno-Mata (2010)

Afifi i Abu-Irmaileh (2000)
Agelet i Valles (1996, 1999, 2001,
2002, 2003a, 2003b)

Agelet (1999)

Ageletetal. (1997, 2000,2002)
Akerreta et al. (2007)
Alachkar etal. (2011)

Alanya (2003)

Aliotta i Esposito (1995)
Aliotta (1987)

Ali-Shtayeh et al. (2008, 2011, 2012)
Alvarez-Arias (1998)
Alvarez-Arias i Morales (2001)
Amir (1998)

Arteche et al. (1993)

Ayensu (1978)

Ballero (1982)

Ballero i Fiori (1990)

Ballero i Fresu (1991, 1993)
Ballero et al. (2001)

Baptista i Ferrao (2001)
Barcel6 (1879-1881)

Barnes et al. (2002)

Bartoli (1989)

Baser (1997)

Batlle (1993)

Bedoya et al. (2009)

Belda et al. (2012)

Bellakhdar i Younos (1996)
Bellakhdar (1997)

Bellakhdar et al. (1987, 1991)
Ben-Arye etal (2011, 2012)
Benchaabane i Abbat (1994)
Benchelah et al. (2000)
Benitez (2009)
Benitez et al. (2010, 2012)
Bevan-Jones (2009)
Bézanger-Beauquesne et al (1986,
1990)

Blanco i Cuadrado (2000)
Blanco (1996, 1998)

Blanco et al. (1999, 2000)
Boada i Romanillos (1999)
Bonafe (1977-1980)

Bonet i Vallés (2002a, 2002b, 2002c,
2003,2007)

Bonet (1991, 1993, 1994, 2001)
Bonet et al. (1992, 1998, 1999)
Bonner (1983)

Boukef (1986)

Boulos (1993)

Briischweiler (1999)
Cakilcioglu i Turkoglu (2010)
Cakilcioglu et al. (2011)

Calvo et al. (2011)

Camp (1983)

Cannarella i Piccioni (2011)
Casado (2003)

Casana (1993)

Cavero et al. (2011a, 2011b)
Colombo et al. (2011, 2012)
Conca (1996)

Conforti et al. (2008)

Cornara et al. (2009)

Cortés et al. (1993)

Costa i Peris (1982)

De Feo i Senatore (1993)

Guarrera i Lucia (2007)
Guarrera (1999, 2006)
Guarrera et al. (2005, 2008)
Gupta et al. (2008)
Hadjichambis et al. (2008)
Handilou et al. (2004)
Heinrich et al. (1998)
Herbari virtual del
Occidental (2007)
Honda et al. (1996)
Houghton i Osibogun (1993)
Hseini i Kahouadji (2007)

Hseini et al. (2007)

Hutt i Houghton (1998)

Idolo et al. (2010)

Ivancheva i Stantcheva (2000)
Iwu (1993)

Izco et al. (1997)

Jardi botanic de Séller (1999)

Jarié et al. (2007, 2011)

Jeambey et al. (2009)

Kapustina (1996)

Kargioglu et al. (2008, 2010)
Karousou i Deirmentzoglou (2011)
Karousou et al. (2007)

Khabbach et al. (2012)

Khatun et al. (2012)

Kindscher et al. (1998)

Kiilttir (2007)

Kunkel (1984)

Laberche i Laberche (1991)
Lahsissene i Kahouadji (2010)
Lassak i Mc Carthy (1997)

Lastra i Bachiller (1997)

Lastra (2003)

Lastra et al. (2003)

Le Floc'h (1983)

Lentini i Venza (2007)

Leonti et al. (2002, 2009)
Leporatti i Corradi (2001)
Leporatti i Ghedira (2009)
Leporatti i Impieri (2007)
Leporatti i [vancheva (2003)
Leporatti i Pavesi (1990)
LeviAmar (2000)

Lev (2007)

Lieutaghi (1991, 2009)

Liolios et al. (2010)

Llongarriu i Sala (2005)

Loux i Richard (1981)

Maiga et al. (2004)

Marc et al. (2008)

Martinez (1993)

Martinez et al. (1996)
Menéndez-Baceta et al. (2012)
Menkovi¢ et al. (2011)

Merzourki et al. (1997,1999, 2000)
Moll (2003, 2005)

Morton (1977, 1981)

Motti et al. (2009)

Mulet (1990, 1991, 1997)
Muntané (1991, 1994, 1996, 1997,
2003, 2005)

Mustafa et al. (2012a, 2012b)
Napoli (2008)

Nawash i Al-Horani (2011)

Nebel i Heinrich (2009)
Nedelcheva i Dogan (2011)
Nedelcheva et al. (2007,2011)

Mediterrani

Peris i Stiibing (1993)

Peris et al. (1995)

Picchi (1999)

Pieroni i Giusti (2008, 2009)
Pieroni i Quave (2005)

Pieroni (1999, 2000, 2008)
Pieroni et al. (2004, 2005a, 2005b,
2006,2011)

Piluzza i Bullitta (2011)

Polat i Satil (2012)

Pollio et al. (2008)
Popovicetal. (2012)

Quave etal. (2012)

Raja (1995)

Rajaetal (1997)

Recasens (2000)

Redzi¢ (2010)

Redzi¢ et al. (2007)

Reig et al. (1990)

Reuter (1991)

Ribon (1993)

Rigat (2005)

Rigat et al. (2006, 2007)
Rivera i Obdén (1991, 1992, 19964,
1996b)

Rodrigues (2001, 2002a, 2002b, 2007)
Rodrigues et al. (2003)

Rombi (1991)

Romo (1991)

Ross (1999, 2001)

Roth i Lindorf (2002)
Salas-Salvadé et al. (2011)
Salhi et al. (2010)

San Miguel (2004)

Sapounakis i Tesseromatis (2009)
Sari¢-Kundali¢ et al. (2010a, 2010b
2011)

Saura (2009)

Savo etal (2011)

Scherrer et al. (2005a, 2005b)
Schroder et al. (1996)

Selga (1998)

Serrano (2004)

Sezik et al. (1991, 1992, 1997)
Shinwari i Khan (2000)
Signorini et al. (2009)
Sofowora (1996)

Stiibing i Peris (1998)
Tagarelli et al. (2010)

Tang i Eisenbrand (1992)
Tardio et al. (2002, 2006)

Tlili et al. (2011)

Tomicevic et al. (2011)

Torres (1999)

Tyler (1987)

Ugulu (2012)

Ugurlu i Secmen (2008)

Uncini i Tomei (1998)

Usher (1974)

Valleés et al. (2004a, 2004b)
Van Hellemont (1986)
Vanaclocha i Cafiigueral (2003)
Vander (1970)

Vazquez (1995)

Vazquez et al. (1997)

Verde (2002)

Verde et al. (1998, 2000, 2003)
Villar i Ferrandez (2000)

Villar (1984, 1986)




De Feo et al. (1992)

De Natale i Pollio (2007, 2012)
De Natale et al. (2009)
Delcour (2004)

Dogan et al. (2008, 2010)
Duke i Ayensu (1985)
Duke (1986, 1992)
Erichsen-Brown (1989)
Ertug (1999, 2000)
Fabrega (1997)

Fajardo et al (2000)
Fernandez i Nieto (1982)
Fernandez (2000)
Ferrandez i Sanz (1993)
Fleurentin et al. (1991)
Font (1961)

Novais et al. (2004)

Nufiez (1982)

Obén i Rivera (1991)

Obén et al. (2012)

Ortufio (2003)

Oziidogru et al. (2011)

Palau (2005)

Palevitch et al. (1986)

Parada (1997, 2007)
Paradaetal (2002,2011)

Pardo de Santayana (2003, 2004)
Pardo de Santayana et al. (2005)
Passalacqua et al. (2006)
Passalacqua et al. (2007)
Pellicer (2000-2004)

Pérez de Paz i Medina (1988)

Villar et al. (1992)

Vitalini et al. (2009)
Williams (1981)

Yesilada et al. (1993)

Zaid et al. (2012)
Zitterl-Eglseer i Franz (1999)
Ziyyat (1997)

Friedman et al. (1986)

Galan (1993)

Garnier et al. (1961)

Gasparetto et al. (2012)

Gastaldo (1970a, 1970b, 1970c,
1970d, 1971a, 1971b, 1971c, 1972a,
1972b, 1972c, 1972d, 1973a, 1973b,
1974a, 1974b, 1974c, 1975a, 1975b,
1975¢, 1976a, 1976b, 1977, 1978a,
1978b, 1978¢, 1978d)
Gonzalez-Tejero (1985, 1989)
Gonzalez-Tejero et al (1992, 1995,
1999, 2008)

Grierson i Afolayan (1999)

Cap a una metanalisi de 'etnobotanica en territoris d’ambit lingtiistic catala

L’automatitzaci6 de I'script que descrivim a l'apartat 2.4.2 també té 'opci6é de
provar la hipotesi de si hi ha diferéncies significatives entre la informacié que
diuen homes i dones, entre la informacié dels diferents municipis i, per extensid,
de les diferents comarques. La unitat d’analisi per al suport o no d’aquestes
hipotesis també és el report d’us, i la comparacio es fa aplicant I'index de similitud
de Jaccard per a matrius binaries (Hoft et al, 1999) - és una modificacié del que

publicavem a Carri6 i Valles (2012a).

Aquesta aplicacio ha estat dissenyada pensant en una analisi conjunta de les dades
recollides de les diferents arees d’estudi del grup de recerca Etnobiofic i aixi poder
respondre la pregunta de si existeix un coneixement etnobotanic semblant en
aquests territoris o entre municipis d'un mateix estudi. El coneixement
etnobotanic compartit (referent a les especies usades repetitivament en el temps i
en l'espai geografic) refor¢a I'evidencia cientifica de la informaci6 i obre noves
possibilitats a I'estudi de l’etnobotanica transcultural i a I'estudi de I'’heréncia

etnobotanica entre comunitats. Convé puntualitzar que el que recollim és un
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coneixement individual, perd0 que forma part d'un coneixement més extens
(cultural), i el que ens interessa és reconeixer la part del coneixement individual

que coincideix amb el majoritari (Reyes-Garcia et al.,, 2007; Obo6n et al., 2012).

2.5. La publicacié dels resultats i algunes qliestions etiques

Edward Wilson (1996) escriu en el seu llibre El naturalista que el coneixement nou
no es converteix en ciencia fins que es socialitza. Aquesta socialitzacié en
etnobotanica, pero, ha estat polemica i ha enfrontat diverses maneres de fer.
Alguns autors (com per exemple Blanco, 2003) han anomenat model america el
que té com a objectiu final rescatar els coneixements tradicionals per al seu
aprofitament en el mén occidental abans que s’extingeixin els seus informadors;
I'inconvenient d’aquest model és que no es facin esforgos perque els coneixements
segueixin vius generacio rere generacid. Per altra banda, autors com Benz et al.
(1996) enfoquen els estudis etnobotanics “en I'ds del coneixement tradicional per
a establir les prioritats conjuntament amb la comunitat local, per a assegurar que
els valors locals es tradueixin en 1'is racional dels recursos naturals, una

conservacio efectiva de la biodiversitat i el coneixement cultural.”

En base a aquestes dues opinions contrastades i al llarg del nostre projecte, hem
enteés que pel que fa a la publicacié dels resultats (entenent publicacié com l'accid
de portar a coneixement de tothom, de fer public) s’han d’intentar abracar tres
ambits: (a) la comunicaci6 a través d’articles i seminaris cientifics, (b) la proteccié
dels drets i les implicacions etiques, i (c) el retorn dels resultats a la societat que
n’és generadora a través d’activitats de divulgacid i del contacte amb associacions.
Alguns d’aquests punts ja han estat encarats en aquesta tesi, i d’altres (com per
exemple el retorn dels resultats i el contacte amb associacions), sera un pas

posterior a la resolucié de la presentacié academica.

La publicacié dels resultats dels estudis etnobotanics en revistes cientifiques, pero,
llargament analitzada per McClatchey (2006), porta a una conclusié molt ambigua:
si es fan publics els coneixements etnobotanics en una revista cientifica aquest

coneixement ja no és patentable, per tant, d’alguna manera, no pot ser utilitzat per



a treure’n profit economic de la informacié en si: es protegeix. Pero, contrariament,

si es publiquen les dades s’universalitzen i qualsevol persona en pot fer us.

Gracies al Conveni sobre la Diversitat Biologica (CDB) de les Nacions Unides (Rio
de Janeiro, 1992) i als dos protocols que I'han esmenada (Cartagena, 2000 i
Nagoya, 2010), queda escrit que és prioritaria la conservacié de la diversitat
biologica, I'is sostenible dels seus components i la participacié justa i equitativa en
els beneficis que es derivin de la utilitzaci6 dels recursos genetics mitjangant, entre
altres coses, un accés adequat a aquests recursos i una transferencia apropiada de
les tecnologies pertinents, tenint en compte tots els drets sobre aquests recursos i
a aquestes tecnologies, aixi com a través d’un financament apropiat. L'annex de la
resoluci6 de I'assemblea general de les Nacions Unides de la Conferencia Rio+20
(A/res/66/288) “El futur que volem”, i en especial 'apartat de Diversitat biologica
(del punt 197 al 204), reafirma el CDB i proposa el seguiment dels objectius d’Aichi
del Pla Estrategic per la diversitat biologica 2011-2020, entre els quals hi ha el de
millorar l'aplicacié a través de la planificacié participativa, la gestié dels
coneixements i la creacié de capacitat. Ara bé, encara és necessaria una revisié
legislativa més acurada i més clara, i a un nivell inferior al de la CDB, com les que

hem tractat al punt 2 del capitol d’introduccié.

Tractar amb disciplines (com I’etnobotanica) que es troben en la intersecci6 entre
natura i cultura, o sigui, que tenen la intencié d’integrar la diversitat biologica i la
diversitat cultural, no és tasca facil (Pretty et al, 2009), sobretot si parlem de
I'aprofitament de les dades amb intencions farmacologiques (relacionades amb
bioprospeccions de masses per a trobar noves molecules actives). Baker et al
(1995) i Soejarto et al. (2005) proposen I'is d’'un conveni internacional que tracti
'accés als recursos genetics (la biodiversitat), la propietat intel-lectual relacionada
amb el descobriment, el repartiment de beneficis a curt i llarg termini, i la
conservacio dels recursos biologics per a les generacions futures. Addicionalment,
proposen que quan s’utilitzi una aproximaci6 etnobotanica o etnofarmacologica,
cal també demanar un consentiment informat previ i el reconeixement dels drets

sobre la propietat intel-lectual indigena. Avui en dia aquesta proposta és gairebé
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utopica per als estudis etnobotanics a casa nostra a causa de la falta d’'una

legislacié integradora de totes les parts.

Tota la informaci6 en brut recollida de les entrevistes (gravacions i transcripcions)
sera consultable al Laboratori de Botanica de la Facultat de Farmacia de la UB,
custodiada pel grup de recerca en etnobotanica EtnobotCat. Es fara arribar el
cataleg de plantes utils als ajuntaments de l'illa i als informants, i una nota
informativa amb un resum de I'estudi a les biblioteques locals perque estiguin al

cas del treball.

Una part important del temps destinat a fer créixer aquest treball ha estat
dedicada a la redaccié d’articles i altres comunicacions, aixi com a la participacié
en diversos cursos i seminaris relacionats amb el tema de I'etnobotanica i la gestié
de I'entorn. Hem cregut que no només eren interessants els resultats del treball en
si, sin6 també la manera com els tractavem i, molt especialment, el context cientific
que els acull. Aixi doncs, hem distingit diferents nivells de publicacié segons el
col-lectiu al qual anaven dirigides, i també diferents nivells dels esdeveniments,
diferenciant-los entre seminaris i congressos cientifics i cursos d’ambit social i

cultural:

a) Els articles amb factor d’'impacte (SCI).
b) Els articles sense factor d'impacte.
c) Les comunicacions i participacions en seminaris i congressos cientifics.

d) Les comunicacions i participacions en cursos en I'ambit social i cultural.

Els articles (SCI o0 no) i els resums de congressos que contenen resultats d’aquesta
tesi s’adjunten a I'annex de publicacions. Les participacions i comunicacions en
seminaris, congressos i cursos es resumeixen al CV de I'autora (consultable en linia

al web www.etnobiofic.cat).
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