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Proceso de la investigacion

El proceso seguido en nuestra investigacion se ha desarrollado a lo largo de las

siguientes fases:

» Fase de revision bibliogrdfica. Comienza en el mes de enero del afio 2007 y se
prolonga hasta la redaccion del informe de investigacion. Esta fase inicial

constituye la base de la fundamentacion tedrica de nuestro estudio.

» Aplicacion piloto. Con el fin de tener una primera aproximacion al desarrollo de
esta propuesta educativa en el campo de estudio desarrollamos una aplicacién
piloto de 11 sesiones de trabajo (1 por semana) con un grupo de nifios de 4° nivel
de Educacién Primaria en el tltimo trimestre del curso 2007/08 durante los meses
de marzo a junio. El andlisis de esa aplicacion piloto nos sirvio, entre otras

funciones, para planificar la fase de trabajo de campo de nuestra investigacion.

» Fase de trabajo de campo. Se desarrolla durante todo el curso académico 2008/09.
Esta fase ha estado constituida por 30 sesiones de trabajo (1 por semana) con un

grupo de estudio de 26 nifios de 4° nivel de Educacién Primaria.

» Redaccion del informe de investigacion. Comenzamos en el mes de marzo de 2009

y concluimos en el mes de febrero del afio 2011.

Su concrecidén temporal ha quedado recogida en el siguiente cronograma:

Revisién
bibliografica
Aplicacién
Trabajo de
campo

Informe de

Ene-07 Jun-07 Oct-07 Feb-08 Jun-08 Oct-08 Feb-09 Jun-09 Oct-09 Feb-10 Jun-10 Oct-10 Feb-11

Figura 17. CRONOGRAMA DE LA INVESTIGACION
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Proceso de la investigacion
5.1. Descripcion del contexto

La comprension de nuestro estudio requiere un conocimiento detallado del contexto
en el que se ha desarrollado la investigacion, definido y concretado con el estudio de los
siguientes ambitos: el centro en su contexto, el centro como contexto, el escenario y el

grupo-clase de estudio.
5.1.1. El centro en su contexto

El centro donde realizamos nuestra investigacidn es un colegio publico de
Educacion Infantil y Primaria de Zaragoza construido en la década de los sesenta.
Pertenece a la zona educativa numero 6 y se encuentra en el distrito con mayor densidad de

poblacion de la capital aragonesa (33.647,93 habitantes por kildmetro cuadrado)'.

Su entorno fisico ha experimentado en estos ultimos afios un notable cambio, con la
llegada de la linea de ferrocarril AVE y las obras realizadas con motivo de la celebracion
de la Expo 2008, que han supuesto una serie de mejoras en las vias de acceso al colegio. Su
ubicacion entre una avenida de entrada a la capital y otra avenida con destino al centro de
la ciudad por las que transcurren un elevado flujo de trafico rodado nos ayudan a

comprender las precarias condiciones acusticas del entorno sonoro de nuestro centro.

En cuanto al ambito social, diremos que en los ultimos doce afios este barrio ha
experimentado un importante incremento de su poblacién con la llegada de familias
procedentes de paises africanos, del este de Europa, de Sudamérica y de paises asiaticos. El
precio asequible de la vivienda en este sector y la amplia oferta de servicios basicos han
sido las principales razones que han llevado a estas familias a establecer su residencia en
esta zona de la capital. Por tanto, este fendmeno social ha contribuido a la evolucion de la
poblacion en este distrito y a la definicion de una nueva comunidad educativa intercultural.
Si nos referimos al nivel de estudios de las familias del centro, diremos que la mayoria de
los progenitores poseen un tipo de formacion basica o media. Por su parte, el nivel medio
economico familiar es medio o bajo. El mayor porcentaje de padres trabaja en alguno de
los gremios relacionados con el sector de la construccion, seguido de un porcentaje menor
dedicado a la pequefia 0 mediana empresa y al sector servicios. El menor porcentaje lo

ocupan las profesiones que requieren una titulacion académica.

! Segtin el censo de poblacion del afio 2001.
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Proceso de la investigacion

5.1.2. El centro como contexto

La descripcion del colegio seleccionado supone una primera aproximacion al

conocimiento del contexto de estudio.

A) Infraestructura y servicios

El colegio, de forma triangular y orientacién sur-sureste, tiene una superficie total
de 5.300 metros cuadrados. El edificio consta de dos plantas y esta situado en el centro de
la finca, rodeado por tres patios de recreo: el patio de Educacidn Infantil, llamado Solete; el
de primer ciclo de Educacién Primaria, en la parte posterior del recinto escolar llamado
Recrehuerto y el del segundo y tercer ciclo, llamado Jardines. Con la instauracion de la
Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacién General del Sistema Educativo
(LOGSE), (BOE de 4 de octubre), la disponibilidad de espacios que dejaron libres los dos
ultimos niveles, antiguo séptimo y octavo curso de Educaciéon General Bésica, permitio la
renovacion y la adaptacion de la infraestructura del centro a las necesidades del momento,

entre las que destacamos las siguientes:

» En la planta baja, la construccion de seis aulas de Educacion Infantil, un
gimnasio, unos vestuarios y un departamento para guardar el material de
Educacién Fisica, cerrando un espacio bajo-cubierta. En la misma planta, la
habilitacidon de un aula de Educacion Primaria como aula de psicomotricidad,
dos espacios para los despachos de Jefatura de estudios y Secretaria y la

creacion del aula de Musica aprovechando un sector del comedor escolar.

» En la planta primera, la habilitaciéon del antiguo laboratorio como aula de
informética, la biblioteca del centro y la creacién de una aula para el

desdoblamiento del grupo-clase en las sesiones de Inglés.

> En el exterior, la construccion del patio de recreo Recrehuerto y la puesta en

marcha del huerto escolar del colegio.
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Proceso de la investigacion

Asi pues, con el fin de conocer mejor la distribucion espacial del centro mostramos

el siguiente plano del recinto escolar (planta baja):

HUERTO

PATIO RECREHUERTO

¢ AN
AULA AULA A AULA
INF. INF. R INF.
ASEOS | SALA
AULA AULA AULA DE
INF. INF. INF.
PROFES
CUARTO
MATERIAL
O O ASEOS SALA
MAESTROS APOYO
JEFATURA
DE
ESTUDIOS
PATIO SOLETE DRECCION - -
GIMNASIO
SECRETARIA - - VESTUARIOS
Y
CONSERJERIA -
~ - ASEOS NINAS
C
e A ASl}OS
IC COMEDOR X NINOS
N JA
. AULA
Ve AULA AULA
O O O ENTRADA PSICOMOTRICIDAD
— - | I - | H

g CD PATIO JARDINES

> o 2>

Figura 18. PLANO DEL RECINTO ESCOLAR
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Proceso de la investigacion

Como podemos observar en el plano anterior, el centro dispone de los servicios
necesarios para el desarrollo de la actividad educativa: biblioteca, comedor escolar, cocina,
gimnasio, huerto escolar, sala de atencidn a la diversidad, sala de idiomas, sala de nuevas

tecnologias, sala de psicomotricidad, sala de Musica...

Sin embargo, el incremento que en los ultimos afios estd experimentando el indice
de matricula del alumnado esta afectando al correcto funcionamiento del centro, debido a
la falta de espacio para el 6ptimo desarrollo de algunos servicios basicos como el comedor
escolar, en el que se establecen hasta tres turnos de comida, o la realizacion de
desdoblamientos de grupos-clases y apoyos educativos fuera del aula en espacios

adecuados.

B) Profesorado, alumnado y personal de administracion y servicios

El centro consta de dos vias completas y cuenta con una plantilla docente de 30
maestros, de los cuales 9 son hombres y 21 mujeres, con una media de edad de 49 afios. La

configuracidn de la plantilla docente es la siguiente:

Director 1

Jefa de estudios 1
Secretaria 1

Maestras de Educacion Infantil 7
Maestros de Educacion Primaria 12
Maestro de Educacion Fisica 1
Maestra de Inglés 1
Maestros de Religion Catdlica 2
Maestra Audicidn y Lenguaje 1
Maestra Pedagogia Terapéutica 1
Maestro de Educacion Compensatoria 1
Maestro de Educacién Musical 1

Figura 19. Distribucion de la plantilla docente del centro
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Proceso de la investigacion

El perfil docente de algunos maestros tutores de Educacion Primaria como maestros
especialistas en Inglés permite una amortizacioén de plazas en el centro al impartir las areas

instrumentales a su grupo y la especialidad de Inglés a los alumnos del mismo nivel.

Si nos atenemos a la situacion del profesorado en el centro, el 90,33% de la
plantilla tiene destino definitivo. Respecto a su antigiiedad en el centro diremos que un
20% de los docentes llevan mas de 10 afios de permanencia en él; un 16,6% entre 5 y 10

afios y un 63,4% menos de 5 afios.

B Mas de 10 afios

EEntre5y 10
afos

16.6% O Menos de 5 afios
) (]

Figura 20. Antigiiedad del profesorado en el centro

El caracter renovador de la plantilla se debe principalmente a la ocupacion de
plazas vacantes por la jubilacion de maestros compaifieros. El excelente ambiente social del
claustro suele estar reforzado por la organizacion a lo largo del curso de eventos
gastrondmicos (aperitivos, comidas...) que siempre cuentan con un alto nivel de
participacion. El profesorado que llega con destino definitivo posee dilatada experiencia
profesional. La busqueda de la mejora de la calidad de vida personal y profesional son los
principales motivos de traslado de los maestros que llegan al centro. Ademas del
profesorado del claustro, el centro comparte con otros colegios una psicéloga orientadora y

una trabajadora social, asi como la maestra especialista en Audicidon y Lenguaje.

En el &mbito académico, nuestro centro participa en diversos programas educativos,
entre los que destacamos: el uso de los “Tablets pc” como herramienta didactica; Programa
de Bibliotecas Escolares; Programa de Refuerzo y Orientacion de Acompafiamiento al
alumnado de tercer ciclo de Educacién Primaria; Programa Fundacion Canfranc de
Zaragoza, es un programa de apoyo extraescolar a alumnos de Educacion Primaria en
riesgo de exclusion, mayoritariamente extranjeros, con especiales carencias educativas, el

cual es impartido por personal universitario voluntario; Programa de Huertos Escolares;
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Proceso de la investigacion

Programa de participacion de un Auxiliar de Conversacion nativo en inglés con nifios de
tercer ciclo de Educacidon Primaria, etc. Asimismo, el colegio ha sido elegido en varias

ocasiones como centro piloto de diversas encuestas y estudios de evaluacion educativa.

En cuanto al alumnado, este centro educativo cuenta en la actualidad con 442
alumnos matriculados cuya ratio media es de 25 alumnos por aula. En los tltimos afios, el
entorno social del colegio estd experimentando un notable cambio al dar cabida a un
elevado indice de poblacion procedente de paises de Africa, Europa del Este y Sudamérica,
principalmente. De este modo, en el curso 2008/09 contamos con alumnado de 23
nacionalidades distintas, constituyendo un 27,2% del alumnado total. Solo en el primer
curso de Educacion Infantil existe un 45,3 % de alumnado extranjero. Este hecho exige una
adaptacion del colegio a las nuevas demandas socioeducativas para lo cual se adaptan las
siguientes medidas: aplicar el plan de acogida y el protocolo de inmigracion al alumnado
de otros paises; facilitar los recursos necesarios para favorecer la integracion del alumnado
extranjero en la comunidad escolar; aplicar el plan de atencion a la diversidad a los
alumnos con retraso escolar significativo e incluso, facilitar a las familias desfavorecidas
los medios para conseguir los materiales escolares necesarios. En este sentido, la relacion
del centro con las familias es fluida y cordial con un elevado indice de participacion tanto
en las reuniones trimestrales grupales, como en las reuniones personales en las sesiones de
tutoria, en las que se informa sobre el progreso educativo de sus hijos. Durante el curso
escolar fomentamos la convivencia con las familias invitandoles a participar mediante la
elaboracion de trabajos manuales en la ornamentacion de pasillos y espacios comunes del
centro, con motivo de la celebracion de ciertas fechas sefialadas (Navidad, Semana
Cultural...). Asimismo, la Asociacién de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) colabora
en las diversas actividades escolares y culturales organizadas a lo largo del curso,
relacionadas con el ciclo del afio (la fiesta del otofio, la llegada de Los Reyes Magos, el dia
de la Paz, Carnaval, las jornadas culturales, la fiesta de fin de curso y el acto de despedida
de los alumnos de 6° de Educacién Primaria) y con la propuesta de actividades

extraescolares deportivas, artisticas y educativas que dan servicio a un 71% de las familias.

Ademas, el centro cuenta con personal de administracion formado por un auxiliar
administrativo y dos conserjes, asi como personal de comedor escolar y servicio de

guarderia formado por una cocinera y diez monitoras y personal de servicio de limpieza.

217



Proceso de la investigacion

C) El Proyecto Educativo del Centro

Este documento constituye un instrumento de referencia para la comunidad
educativa, pues en ¢l quedan recogidos los principios educativos del centro: los principios
de identidad, los objetivos institucionales, el organigrama general y el reglamento de
régimen interno. Asimismo, recoge las finalidades formativas de centro respecto a los
principios, los valores y las pautas de conducta que integran la educacion del nifio a lo

largo de su escolaridad.

Las capacidades u objetivos generales que debe desarrollar el alumno de este centro
al término de la Educacion Primaria y su contextualizacion en la practica de la creacidon

musical son los siguientes:

1. Comprender y producir mensajes escritos en la lengua castellana, atendiendo
a diferentes intenciones y situaciones de acuerdo con sus intereses y
necesidades, y comunicarse en idioma inglés mediante mensajes sencillos y

contextualizados.

Mediante la composicion e interpretacion de canciones, los nifios desarrollan
su nivel comprensivo y expresivo oral y escrito utilizando la lengua castellana

y de manera puntual la lengua inglesa.

2. Comunicar sus opiniones y sentimientos y ser receptivos a los de los demas,
utilizando creativamente los distintos lenguajes (verbal, numérico, grdfico,
plastico, corporal, musical...), desarrollando la sensibilidad estética, la

capacidad de disfrutar y el pensamiento logico.

Con la practica de la creacion tratamos de favorecer en el nifio la capacidad
expresiva y creativa musical, el juicio critico en el andlisis de las creaciones

propias y ajenas, el desarrollo de la sensibilidad estética y el disfrute personal.

3. ldentificar y plantear interrogantes y problemas a partir de su experiencia

cotidiana, manifestando curiosidad por comprender el mundo que le rodea.

La practica de la creacion tiene como finalidad la comprension del

conocimiento musical a partir de la deteccidn, reflexion y verbalizacion de las
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Proceso de la investigacion

dificultades surgidas en la produccion musical individual y colectiva, propia y

ajena.

4. Utilizar en la resolucion de problemas sencillos los conocimientos adquiridos,

los recursos a su alcance y, si fuera preciso, la ayuda de otras personas.

Para la elaboracion de cada produccion musical el nifio se sirve de sus
experiencias musicales. La resolucién de dificultades se aborda desde la

interaccion social con el maestro y los compafieros.

5. Actuar y desenvolverse con autonomia en la vida cotidiana, estableciendo
relaciones afectivas y siendo conscientes de sus propias posibilidades y

limitaciones.

La continua practica educativa de la creacion trata de favorecer con cada tarea
la participacion, la iniciativa y la autonomia del alumno, fomentando las
relaciones sociales y afectivas mediante el uso de diferentes tipos de

agrupamientos.

6. Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades en grupo, aceptar
las normas que democrdticamente se establezcan, respetando puntos de vista

distintos, y asumir las responsabilidades que correspondan.

La realizacidon de experiencias creativas con distintos tipos de agrupamientos
(pareja, pequeiio grupo, grupo medio y grupo-clase), el analisis y la valoracion
de las producciones musicales, mediante el uso del grupo de discusion y la
formulacion de propuestas de mejora son técnicas didacticas habituales que
requieren un compromiso personal del alumno y contribuyen al desarrollo del

aprendizaje musical desde la participacion, la colaboracidn y el respeto.

7. Establecer relaciones equilibradas y constructivas con los demads, valorando
criticamente las diferencias de tipo social y cultural, mostrando actitudes de

solidaridad, respeto y tolerancia y rechazando cualquier discriminacion.

Las actividades creativas grupales, el trabajo cooperativo y la valoracién critica

que los alumnos hacen sobre las obras de sus compafieros, son actividades
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cotidianas que permiten a los nifios interactuar, conocer, valorar y respetar las

diferencias cognitivas, sociales y culturales del grupo.

Apreciar la importancia de los valores bdsicos que rigen la vida y la

convivencia humana y obrar de acuerdo con ellos.

La metodologia activa-participativa de la practica de la creacion musical trata
de fomentar entre los alumnos a través de la interaccion social, valores

relacionados con la convivencia, el respeto y la igualdad de oportunidades.

Conocer las caracteristicas fundamentales del medio natural, social y cultural
y sus interacciones mutuas y contribuir a la conservacion y mejora del medio

ambiente.

El valor ecolégico y educativo que tiene la integracion del silencio en la
practica creativa es un proposito educativo fundamental. La exploracion de las
posibilidades sonoras de la voz, el cuerpo y los instrumentos tienen como
principal objetivo educar hacia la sensibilidad auditiva y el correcto uso de los
mismos como contribucién al desarrollo de una actitud sensible por la
conservacion de un ambiente sonoro adecuado. Las audiciones musicales
activas nos permiten descubrir la musica de las distintas épocas, lugares y
sociedades. Por su parte, la construccion de instrumentos musicales con
material de reciclaje favorece el estudio del aprovechamiento de los objetos del
entorno, cuya exploracion sonora contribuye al desarrollo de una actitud de

respeto y mejora de la conservacidon del medio ambiente.

Conocer el patrimonio cultural, participar en su conservacion y mejorar y

respetar las diversas lenguas y culturas.

La asistencia a conciertos musicales y la audicion musical activa y creativa nos
aproxima al conocimiento y respeto del patrimonio musical de las distintas
culturas. Asimismo, en algunas ocasiones las producciones musicales de los
nifios estdn impregnadas de las sefiales de identidad de su cultura de
procedencia, cuya presentacion en clase contribuye al conocimiento,

conservacion y respeto del patrimonio cultural de la comunidad de estudio.
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11. Conocer y apreciar el propio cuerpo y contribuir a su desarrollo mediante el

egjercicio fisico y la practica de habitos saludables y de calidad de vida.

La practica vocal, la percusion corporal e instrumental, el movimiento, la
expresion corporal, la coreografia y la danza son actividades que permiten
conocer mediante el ejercicio fisico las posibilidades expresivas, técnicas y
artisticas del propio cuerpo en interacciéon con el medio y la educacion de

habitos de cuidado del mismo.

12. Manifestar una actitud favorable hacia el trabajo reflexivo y bien hecho
(manual, intelectual, artistico, deportivo...), valorando su utilidad practica y

sus potencialidades ludicas y formativas.

La metodologia de la practica de la creacion musical requiere que el alumno
asuma una actitud continua de interés, esfuerzo y afan de superacion al trabajar
el aprendizaje musical desde la reflexion, la produccion, la expresion y la
interaccion social. El desarrollo de estas capacidades tiene como finalidad el

reconocimiento de su utilidad, su dimension ludica y formativa.

D) El Proyecto Curricular

Es un instrumento que plantea las intenciones educativas del centro respecto a la
educacion de sus destinatarios, cuya concrecion a lo largo del proceso educativo
esta condicionada por los propositos y finalidades que la sociedad asigna a la
escuela en el ambito mas general de los valores y las actitudes, de acuerdo con el

caracter pluralista de nuestra sociedad.

FINES EDUCATIVOS

En este sentido, los fines educativos de este Proyecto Curricular se articulan en

torno a los siguientes ejes:

1. La educacion social y moral de los alumnos, fundamentalmente a través de los

contenidos actitudinales.
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2. Una educacion no discriminatoria orientada a la igualdad de todas las

personas, incluida cualquiera de sus circunstancias personales.

3. Laigualdad de oportunidades para todo el alumnado como concrecion positiva

de la educacion no discriminatoria.

4. La apertura de la escuela al entorno, para dar un sentido social y contextual a

toda la actividad educativa.

5. La comunicacion entre los ciudadanos en el entendimiento de las distintas

culturas.
6. La autonomia del centro docente y sus profesores.

7. La continuidad y coherencia del sistema educativo entre las etapas de

Educacioén Infantil y Primaria.

8. El establecimiento de las condiciones necesarias para la adquisicion de las
competencias basicas en los curriculos de cada area, concretados en los
objetivos que se deben alcanzar, detallando los contenidos y criterios de

evaluacion organizados por ciclos.

Estas caracteristicas generales formuladas como fines educativos se van explicitando

respectivamente con los objetivos generales de etapa, ciclo y area.

Tanto los fines educativos como los objetivos generales orientan la actividad del
equipo pedagdgico en su tarea de facilitar el desarrollo y la adquisicién de capacidades por
parte de los alumnos y alumnas, y cumplir asi la finalidad de la intervencion educativa en

relaciéon con la Educacion Primaria:

“Capacitar al alumnado para su realizacion personal, el ejercicio de la ciudadania
activa, la incorporacion a la vida adulta de manera satisfactoria y el desarrollo de

un aprendizaje permanente a lo largo de la vida™.
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ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para el logro de estas capacidades este proyecto propone el uso de métodos o
estrategias multiples y complementarias, debido al gran numero de variables al que esta
sometida cualquier situacion de aprendizaje: edad del nifio, homogeneidad o
heterogeneidad del grupo-clase, recursos disponibles... Se contempla la utilizaciéon de
métodos tanto inductivos como deductivos conservando en ambos la actitud de favorecer la
intervencion activa del alumnado en la construccién de su propio conocimiento. En
cualquier caso, se requiere el establecimiento de una linea metodoldgica integradora y
consensuada que logre el equilibrio y la complementariedad de los diferentes métodos y

estilos existentes.

Dada la relevancia que tiene la orientacion metodologica y la evaluacién en el
desarrollo de nuestra propuesta educativa y con el fin de contextualizarla segliin las
directrices que marca el Proyecto Curricular de Centro, describimos los principios
metodoldgicos generales y especificos del area, su proyeccion didéactica y el tipo de

evaluacion utilizada.

Principios generales metodologicos

Los principios generales metodologicos que deben presidir la planificacion del

trabajo del profesorado y el modelo de ensefanza-aprendizaje son:

a) La adecuada seleccion y secuenciacion de los contenidos, de manera que
exista una correlacion significativa entre las metas y los medios necesarios

para conseguirlas.

b) La flexibilidad en la aplicacion de estrategias metodologicas con el fin de

adaptarse a las necesidades de cada situacion de aprendizaje.

c¢) El tratamiento de la diversidad del alumnado, atendiendo a las

peculiaridades de cada grupo y a las caracteristicas de cada nifio.

d) La actividad del alumnado entendida desde un doble sentido: por una parte,
como modo de favorecer el aprendizaje autonomo, y por otra, como la base

para el establecimiento de estrategias que permiten una educacidén activa
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caracterizada por la aplicacion interdisciplinar de procesos motoricos,

manipulativos y cognitivos.

La incorporacion de las aportaciones de los enfoques constructivistas en el
proceso de aprendizaje y las distintas vias para la construccion personal del

conocimiento entre las que destacan:

¢ La deteccion de ideas previas como informacidn bésica para ajustar la

programacion al punto de partida del grupo-clase.

¢ El aprendizaje significativo, que permite conectar la informacion

nueva con los aprendizajes adquiridos.

¢ La motivacion como modo de despertar el interés del alumnado por el

aprendizaje.

¢ La importancia del aprendizaje grupal que permite la interaccion
social, la convivencia y el desarrollo de habilidades actitudinales,

ademas de las procedimentales y conceptuales.

¢ La evaluacion que posibilita la regulacion permanente de los procesos
de ensefianza a los procesos de aprendizaje y la expresion de los
cambios tras un aprendizaje significativo. Se trata de que el alumno
conozca el momento del proceso de aprendizaje en el que se

encuentra.

La funcionalidad de los aprendizajes desde el punto de vista de la aplicacion
préctica del conocimiento adquirido y desde el reconocimiento de la utilidad

de los mismos.

La utilizacion adecuada de los diferentes recursos educativos (textos, medios
audiovisuales e informaticos, materiales...) determinada por una seleccion
rigurosa y coherente de los mismos, segun los objetivos que se pretenden

alcanzar.

La globalizacion de las areas mediante la propuesta de actividades

interdisciplinares que aborden y relacionen contenidos de trabajo comunes.
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Principios metodologicos de darea de Educacion Artistica

Las consideraciones metodologicas en el area de Educacion Artistica (Plastica y

Musica) deben estimular el desarrollo de:

a) La sensibilidad como actitud basica en la percepcion y expresion del hecho

artistico.

En nuestro estudio, la practica creativa musical ha tenido como principal
finalidad propiciar la sensibilizacién del nifio por la comprension y la

expresion del hecho musical a través de la produccion.

b) Las capacidades de percepcion, expresion y comunicacion mediante el uso

de los diferentes lenguajes artisticos.

La practica de la creacion ha permitido vivenciar y utilizar la musica como
lenguaje, lo cual ha implicado el desarrollo de habilidades perceptivas,
expresivas y comunicativas desde los diferentes medios de expresion

(corporal, vocal e instrumental).

¢) La integracion social a partir del planteamiento de actividades grupales que
impliquen la participacion, la convivencia, la responsabilidad, la

cooperacion y el respeto.

El desarrollo de nuestra propuesta educativa se ha basado en la comprension
del hecho musical a partir de la interaccion grupal, el aprendizaje
cooperativo y la participacién e implicacion de los participantes en su

proceso de aprendizaje.

d) El afianzamiento de la imagen personal en su interaccion con el espacio

mediante el movimiento y la expresion corporal.

La mayoria de las sesiones de trabajo de nuestro estudio ha fomentado el
desarrollo de la imagen personal, mediante actividades creativas musicales
que han implicado el trabajo kinestésico y expresivo corporal asociados a la

audicion musical activa.
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La orientacion y representacion espacial utilizando los diferentes lenguajes

como medios de representacion.

La préctica de la creacion musical mediante el movimiento, la expresion
corporal, la dramatizacion, la coreografia y la danza ha favorecido el control

corporal y en consecuencia, la orientacion y representacion espacial.

La comprension y utilizacion de las distintas técnicas y codigos artisticos

segun las diferentes manifestaciones.

La metodologia didactica de nuestro estudio nos ha permitido abordar los
contenidos musicales utilizando los diferentes codigos musicales

(convencional y no convencional) y medios de expresion artistica y musical.

Proyeccion didactica

De acuerdo con lo establecido en los puntos anteriores y como complemento al

disefio de actividades educativas, la proyeccion didactica de estos criterios metodoldgicos

requiere:

b)

Fomentar la actividad y participacion del alumnado como protagonista de

su propia formacidn.

Procurar la vreflexion, la deduccion de conclusiones a partir de
observaciones o sencillas investigaciones, la confrontacion de opiniones, la

inferencia racional, la verbalizacion de emociones, ideas...

Fomentar el interés y facilitar la utilizacién adecuada de los cddigos

convencionales: oral y escrito, grafico, musical, etc.
Guiar hacia el logro de la propia autonomia en la adquisicion del saber.

Respetar las peculiaridades de cada alumno o alumna y de cada grupo,

adaptando métodos y recursos.
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Utilizar métodos y recursos variados que permitan el desarrollo de la
capacidad critica y creativa, asi como la motivacion para continuar

aprendiendo.

Abarcar no so6lo la enmseiianza de conceptos, sino también de
procedimientos, estrategias cognitivas generales y particulares, actitudes y

valores.

Impulsar las relaciones entre iguales y dar oportunidades para el trabajo en
grupo, orientando en las confrontaciones, aunando capacidades e intereses,
ayudando en la toma de decisiones colectivas, estimulando el didlogo y

valorando la responsabilidad y la solidaridad en las tareas comunes.

Fomentar el coloquio, las argumentaciones razonadas, la convivencia, el

respeto por los otros, la no discriminacion racial, sexual, religiosa...

Tener en cuenta los aprendizajes que exigen un dambito mayor que las
experiencias de aula (actividades extraescolares, recreo, revista del centro,

etc.).

Desarrollar la coherencia y la correccion en el uso del lenguaje,
favoreciendo las lecturas, la reflexion sobre la propia lengua y los

comentarios de los diferentes tipos de textos.

Potenciar la creacion y el uso de estrategias propias de busqueda y de
organizacion de los elementos requeridos para resolver un problema o

afrontar una situacion.

La metodologia didéctica creativa que ha caracterizado nuestra propuesta educativa
musical se ha ajustado perfectamente a los principios metodologicos generales y
especificos del area, recogidos en este Proyecto Curricular. Sin embargo, el analisis
objetivo de la realidad cotidiana de centro nos permite comprobar que su aplicacién por
parte del resto de profesionales docentes ha dependido de la experiencia profesional, el

grado de conocimiento, el nivel de motivacién y, en ultima instancia, de la actitud de cada
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Evaluacion

Este Proyecto Curricular propone la evaluacion continua y formativa, lo que supone
la recogida de datos rigurosa, sistematica y permanente, con el fin de obtener informacion
necesaria sobre los procesos de enseflanza-aprendizaje. De tal modo, la evaluacion se
considera como una reflexion sobre los factores que intervienen en el proceso didactico
que permite determinar los resultados del mismo y tomar decisiones sobre el modo de
orientar y continuar el proceso educativo. En este sentido, la evaluacion no solo debe
referirse a la adquisicidn de conocimientos, sino también de capacidades. De manera que,
se valora el progreso del alumno en relaciéon con el punto de partida y el referente que

marcan los objetivos que se pretenden alcanzar.

El caracter secuencial de la evaluacion permite entenderla a través de las distintas

fases o momentos del proceso educativo:

¢ Al comenzar el proceso didactico la evaluacion adquiere una funcion de
diagndstico. En este momento, y sobre todo al inicio de ciclo es necesaria
una evaluacion inicial que aporte informacion al maestro sobre el nivel de

conocimientos inicial del individuo y del grupo.

¢ Durante el proceso didéctico la funcién de la evaluacion debe ser formativa,
utilizando la evaluacion continua para la recogida de datos de todo tipo
(adquisicion de conceptos, procedimientos, actitudes, intereses...).
Igualmente, resulta interesante la consideracion de actividades de
autoevaluacion y coevaluacion con el fin de dar protagonismo al alumnado

en su propio proceso educativo.

¢ En la evaluacion final, los aspectos mencionados anteriormente adquieren
un caracter acumulativo y ayudardn en la toma de decisiones sobre la
valoracion de las capacidades del alumnado, los cambios necesarios que
deben considerarse en los elementos del proceso educativo, la intervencion

con los alumnos, la orientacion a la familia. ..
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Asimismo, en el proyecto se recogen una serie de estrategias generales de evaluacion
cuya informacion permiten detectar el grado de desarrollo de los aprendizajes alcanzado
por el alumnado y por tanto, posibilita la regulacion y adaptacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje segin las necesidades. Algunas de estas estrategias son: la
sociometria; la observacién del trabajo diario del alumnado; el analisis de las tareas; las
pruebas escritas y orales; la atencion a la autoevaluacion y a las aportaciones de los nifios

sobre el proceso educativo y las entrevistas con las familias.

La evaluacion conduce a la elaboracion de un informe descriptivo individual de cada
alumno cuya informacion es transmitida a las familias por escrito y comentada en las

entrevistas.

De acuerdo con las directrices curriculares definidas en este proyecto, nuestra
propuesta educativa se ha basado en el uso de una evaluacidon continua, formativa y
sumativa que ha permitido valorar a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje musical
el desarrollo de las capacidades musicales de los participantes. Para llevarla a cabo hemos
compartido algunas estrategias de evaluacion, entre las que destacamos las siguientes: la
observacidon del trabajo diario del alumnado mediante la observacidon participante, el
analisis de las tareas escritas y orales mediante la observacion y la revision semanal del
cuaderno de creaciones musicales del alumno, las aportaciones de los nifios al proceso
educativo obtenidas de la entrevista etnografica y el grupo de discusion, la practica de la
coevaluacion y la autoevaluacion oral y escrita registrada en el cuaderno y en los

cuestionarios de valoracion y las entrevistas mantenidas con las familias de los alumnos.

5.1.3. El grupo-clase de estudio

El conocimiento de las caracteristicas psicoevolutivas y de desarrollo evolutivo
musical del nifio de 8 a 10 afios han sido dos factores determinantes que nos han llevado a
seleccionar un grupo de segundo ciclo de Educacion Primaria como el grupo ideal con el

que desarrollar nuestra investigacion.

A) Caracteristicas psicoevolutivas generales

Segun Piaget (1952), los nifios dan sentido a las cosas principalmente a través de

sus acciones en su entorno. Basandonos en su teoria evolutiva sobre los estadios del
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desarrollo cognitivo, el nifio de 6 a 12 afios de edad se encuentra en el periodo de las

operaciones concretas.

t Oper. formales
(12-16 anos)

Preoperacional
(2-6 anos)

Sensoriomotor
(0-2 anos)

r

Figura 21. Estadios del desarrollo psicoevolutivo de Piaget (1931, 1932, 1934, 1936)

En este estadio el individuo desarrolla un pensamiento que precede a la accidén
siendo mas ldgico y realista. Asimismo, la existencia de un pensamiento reversible le
permite comparar mentalmente las partes entre si y éstas con la globalidad. Es consciente
de la igualdad y las diferencias, comprende la conservacion de la materia y puede
considerar dos dimensiones simultdneamente. Su capacidad intelectual de la memoria, asi
como la de abstraccidn son mayores, lo cual facilita el uso de operaciones matematicas
(como los esquemas logicos de seriacidn, el ordenamiento mental de conjuntos) y el

manejo de cddigos como la lectura o el lenguaje musical.

En el ambito psicomotor, se completa el desarrollo neurologico, lo cual repercute
notablemente en el aumento de las habilidades psicomotrices, al asentar su lateralidad y su
comprension de la nocidn espacio-temporal, mejorando las coordinaciones pies-manos y
6culo-manual. En el marco educativo musical este aspecto favorece la iniciacion del nifio
en la interpretacidon con instrumentos de ldminas y la flauta dulce, asi como la mejora en la
utilizacion corporal del espacio y del tiempo mediante ejercicios de expresidon corporal,

dramatizacion e interpretacion de coreografias.

En la dimension social, demuestra una gran motivacion por el contexto escolar
donde encuentra una relacion satisfactoria con sus compaifieros mejorando su afadn de

cooperacion y socializacidén. Siente una necesidad por agradar a los demds (familia,
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maestros y amigos). Disminuye su egocentrismo y se vuelve mas sociocéntrico, de manera
que muestra una mayor habilidad para aceptar las opiniones de otros y para establecer
didlogos en los que sus explicaciones parecen ser cada vez mas logicas. Se desarrolla la
identidad de género, mediante la adopcidon e imitacion de modelos de conducta asociados
tanto a nivel personal (intereses, gustos...) como social (amistades, juegos...). La apertura
del nifio al ambito social se produce con el refuerzo de los cimientos de su identidad y su
autoestima, lo cual favorece la relacion con su entorno mas inmediato siendo determinante
en la toma de conciencia de sus posibilidades. Su evolucién social le faculta para
desarrollar de un modo exitoso el trabajo creativo musical en interaccion con los

compaiieros y el maestro.

La teoria postpiagetiana de Pascual Leone (1977, 1988, cit. por Fernandez, 2000,
89), permite la division de los estadios de Piaget en subestadios. De tal modo, establece un
subestadio denominado de las operaciones concretas tempranas de los 7 a los 8 afios,
caracterizado por el desarrollo mental de la conservacion de la materia y un segundo
subestadio de las operaciones concretas tardias de los 9 a los 10 afos, en el que se
desarrolla su conciencia mental de operaciones como la conservacion del peso, pero no asi

del volumen.

Desde una perspectiva de la personalidad psicosocial y de acuerdo con Erikson
(1959, 1980, Ibid., 135) y su divisién del ciclo vital, teniendo en cuenta las tareas
evolutivas que hay que resolver en cada fase, el nifio de los 6 a los 12 afios se encuentra en
la fase de laboriosidad versus inferioridad, en la que destaca la dimension de sentimiento
de eficacia de accion o de competencia ante el desempefio de las distintas tareas, lo que le

acredita para afrontar de manera exitosa el trabajo segun nuestra propuesta educativa.

Finalmente, nos apoyamos en los planteamientos tedricos de Vigotsky (1978) para
comprender que el nifio a esta edad construye su aprendizaje en interaccidon con el medio
en el que se desenvuelve. La consciencia es entendida como un producto social, de manera
que el pensamiento del nifio estad determinado por el trabajo cooperativo, basado en la

realizacion de actividades con otras personas en un determinado entorno social.

Asi, el contexto social y cultural serd determinante en la orientacidon del proceso de
aprendizaje del nifio. Por ello, animar a los nifios a que se expresen musicalmente y

emplear el didlogo y la accidn colectiva como recurso para la construccion del aprendizaje
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musical son elementos basicos de nuestro estudio que fomentan la interaccion social como

principal recurso educativo.

B) Caracteristicas del desarrollo evolutivo musical

El desarrollo de las capacidades musicales comprende los avances del nifio en el
dominio psicoldgico musical en relacion con el proceso integrado entre el desarrollo
perceptivo; de ejecucion musical; educacion en el cddigo musical (nomenclatura,
lectoescritura); imagen musical especifica; improvisacion y creacidn, usando activa y
reflexivamente las posibilidades intelectuales relacionadas con las leyes del pensamiento.
De tal modo, el establecimiento de los distintos niveles en el desarrollo musical ha sido
posible gracias a la realizacion de estudios psicométricos y de observacion sobre el andlisis
de los criterios de actuacion y organizacidon del nifio, utilizados en la elaboracion de su

conducta musical (Barceld Ginard, 1988, 39).

En este sentido, el desarrollo evolutivo del nifio en su relacioén con la adquisicion de

habilidades musicales ha estado determinado por las aportaciones de algunas figuras como:

a) Schuter-Dyson y Gabriel (1981), a partir de sus investigaciones, reflejan en un
cuadro cronologico los hitos del desarrollo de las capacidades musicales de los
nifios de 0 a 12 afios. De un modo mas concreto, estos autores sefialan que los
nifios de 8 a 9 afios demuestran una considerable mejora en aquellas tareas que
tienen que ver con el ritmo. Por su parte, en los nifios de 9 a 10 afios destaca una
mejora en la percepcion ritmica, asi como en la memoria melddica, llegando a

percibir melodias a dos voces, y a comprender el sentido de la cadencia.

b) El modelo de desarrollo en espiral de Swanwick y Tillman (1986), se
confecciona a partir del estudio de las producciones musicales de mas de 700
nifios, lo cual permite la organizacion del desarrollo segiin ocho niveles o
modos diferenciados, denominados sensorial, manipulativo, personal,
vernacular, especulativo, idiomatico, simbolico y sistemdtico respectivamente.
El desarrollo de estas etapas evolutivas es acumulativo segin la edad y
dependera de la interaccion entre la herencia genética de cada individuo y el

entorno (Swanwick, 1991, 60).
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Figura 22. La espiral del desarrollo musical segun Swanwick y Tillman (1991, 86)

De acuerdo con este modelo, los nifios entre 8 y 10 afios se encuentran en el
asentamiento del modo vernaculo adentrandose en el modo especulativo. Las
caracteristicas que definen el modo verndaculo son: el uso de modelos ritmicos
y melddicos; la invencion de piezas musicales breves y previsibles, respetando
los parametros convencionales musicales; la utilizacion de frases melddicas
que responden a modelos de dos, cuatro u ocho compases; el uso de una
métrica ordinaria, y de recursos como sincopa, ostinatos, secuencias melddicas
y ritmicas. Aunque este modelo aparece sobre los cinco afios es sobre los ocho

cuando se manifiesta claramente (Ibid., 86).

Por su parte, el modo especulativo ubicado en los nifios de edades entre 9 y 11
afios, se caracteriza por una apertura al campo de la imaginacion. Ello implica
un menor control de tiempo, compas y frase, en favor de una continua
experimentacion y exploracion de posibilidades estructurales que le acercan a
incluir en las formas de produccion la sorpresa musical o el contraste, a partir
del cambio de ideas establecidas, asi como la repeticion frecuente que conduce

a un final original e inesperado (Ibid., 87).
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¢) El modelo de desarrollo musical de Hargreaves (1995, 182), pretende describir

las cinco fases por las que atraviesa el desarrollo musical del nifio denominadas

respectivamente: fase sensorio-motriz, figurativa, esquemadtica, sistema de

reglas y profesional. Los nifios de 8 a 15 afios estan enmarcados en la fase de

sistema de reglas en la que demuestran mediante la interpretacion de canciones

un dominio de la entonacidén y una capacidad perceptiva melddica que le

permite distinguir y reproducir con exactitud intervalos, escalas y tonalidades

distintas. Otra caracteristica es la representacion grafica de la musica métrica-

formal y las composiciones basadas en convenciones “idiomaticas”.

FASE Canto Representacion Percepcion Composicion
grafica melodica
Profesional Estrategias de juego
(>15 afios) y reflexiva
. Reconocimiento
Sistema de reglas . analitico de los Convenciones
- Intervalos, escalas Formal-métrica - s o
( 8-15 anos) intervalos, idiomaticas
estabilidad tonal
Esquematica Primeros esbozos de | Figural-métrica mas | Conservacion  de Convenciones
5-8 anos canciones de una dimensién las ropiedades “vernaculares”
prop
melddicas
. “grandes lineas” de
Figural canciones;  fusién | Figural: una sola | Caracteristicas Asimilaciéon de la
g
(2_5 aﬁos) canto  espontanco- | dimension globales:  altura, | musica de la cultura
cultura dibujo melddico
. . Parloteo, danza | Garabatos Reconocimientos Sensorial,
Sensorio-motriz | (mica “equivalentes de | de lineas manipulacién
(0-2 afios) accion” melddicas

Figura 23. Cinco fases del desarrollo musical, segun Hargreaves (1995, 182)

d) Mas recientemente Pascual (2002, 42), clasifica los aspectos psicoevolutivos

relacionados con la educacion musical del nifio de 8 a 10 afios, segin los

bloques de percepcidn y expresion.

Desde la percepcion, el nifio a esta edad advierte una mejora en la apreciacion de

ritmos mds complejos; reconoce compases binarios, ternarios y cuaternarios;

ademas, la curiosidad que despierta el conocimiento de la vida y obra de grandes

compositores facilita la escucha de audiciones breves, aspecto que le permite

conocer, contrastar y compartir diferentes gustos musicales.
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En cuanto a la expresion, demuestra una clara maduracidén motriz; su caracter es
mas extravertido e inquieto que en etapas anteriores; le gustan los instrumentos
de percusidn, asi como tocar con alguien que le acompafie (dio, grupo); disfruta
haciendo pequefias composiciones musicales; infiere un mayor sentido del ritmo
y demuestra una mayor habilidad interpretativa instrumental; su caracter realista
le conduce a que las canciones de temas de humor, historias o historietas sean
sus preferidas; se encuentra en su mejor momento vocal, que serd apreciable si

ha habido un buen trabajo educativo.

C) Caracteristicas del nifio creativo

El desarrollo creativo del nifio que comienza la etapa de Educacion Primaria esta
influenciado por la interaccién que mantiene con el grupo de compaifieros y el maestro. De
un modo mas concreto, y a partir de los resultados obtenidos por los estudiosos de la
creatividad, los nifios con 8 afios de edad han aprendido a ser evasivos y a saber afrontar
las criticas, guardando muchas de sus ideas, perdiendo parte de esa autenticidad que

definia sus manifestaciones creativas en etapas anteriores.

De acuerdo con Prieto, Lopez y Ferrandiz (2003, 73), es en la etapa comprendida
entre los 9 y 10 afios cuando el desarrollo de la creatividad es crucial, en parte por la
integracién de sus experiencias creativas al contexto escolar, social y vivencial. Esta
apertura a otros contextos le aporta cierta independencia aprendiendo a tener en cuenta a la

sociedad y a si mismos.

Asi, algunas de las caracteristicas que definen al nifio creativo de esta edad son las

siguientes:

¢ mayor sensibilidad hacia la resolucion de problemas;

¢ portadores de ideas originales e inusuales pero efectivas;

*

flexibles y analiticos en la resolucién de problemas, por lo que manejan y
admiten diferentes puntos de vista posibles;

creadores de numerosas opciones y combinaciones;

entusiasmados por abordar varias actividades al mismo tiempo;

persistentes en la tarea;

* & o o

individualistas en el trabajo;
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¢ no sobresalen en su rendimiento académico quizd por la falta de
consideracidn de sus cualidades y por la rigidez del curriculo escolar;

¢ tratan la tarea de un modo fantastico e imaginativo;

*

independientes y convencidos de sus ideas respecto a las influencias del
medio;

fuerte imagen de si mismo;

poseen gran energia;

recuerdan con facilidad escenas vividas, y

* & o o

poseen sentido del humor.

D) Criterios de seleccion

El grupo objeto de nuestra investigacidon es un grupo-clase de 4° nivel de Educacion

Primaria formado por 26 alumnos. Ademas de las caracteristicas anteriormente sefialadas,

nuestra decision por escoger un grupo de nifios de 8 a 10 afios como grupo de estudio se

fundamenta en los siguientes criterios:

a)

b)

De acuerdo con Ross (1984, 129), este periodo se caracteriza por el interés
hacia las “convenciones de la produccion musical”, por un deseo de “alcanzar
el nivel de los adultos”. Los nifilos comprenden el sentido de “la musica
narrativa y descriptiva”. Quieren “progresar por las vias convencionales” y el
maestro en consecuencia deberd “satisfacer la demanda de una mayor

competencia” reforzando su autonomia creativa.

Segun las principales caracteristicas que identifican los diferentes modos del
desarrollo musical definidos en el modelo de la espiral del desarrollo musical
de Swanwick y Tillman (1986), los nifios de esta edad (8 y 9 afios) demuestran
un deseo de experimentacion y de exploracion de posibilidades estructurales
buscando el contraste o modificando ideas musicales establecidas. Es el camino
de la desviacidén imaginativa que se corresponde con el modo especulativo
(Swanwick, 1991, 87) en el que la practica de la creacion musical adquiere un

caracter relevante.
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¢) El nivel madurativo y el caracter autonomo de los nifios a esta edad les
permiten afrontar el trabajo creativo musical con una mayor capacidad critica
que en los niveles anteriores. Pretendemos que los nifios entiendan la
educacion musical desde la creacion y la participacion activa asumiendo el rol

de productores y generadores de musica.

d) Desde una dimension educativa, los nifios a esta edad son portadores de una
serie de experiencias basadas en el trabajo educativo musical realizado en los
niveles anteriores. Asi, todos los alumnos de este nivel han tenido las mismas
oportunidades para desarrollar habilidades musicales relacionadas con la
educacion auditiva, la expresion corporal, la expresion vocal, la técnica
instrumental y el lenguaje musical. Las experiencias musicales de los nifios
permiten afrontar la practica de la creacion desde un rico marco de

posibilidades, como base del desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

e) Las caracteristicas psicoevolutivas que definen al nifio de esta edad y su deseo
de socializacién permiten la construccion del conocimiento musical desde la
interaccion, utilizando diferentes tipos de agrupamientos: trabajo individual, en

pareja, en pequefio grupo, grupo medio y grupo-clase.

f) El trabajo con alumnos de segundo ciclo favorece el seguimiento y la
evolucion del trabajo creativo musical del nifio en el resto de la etapa, mediante

el analisis de los procesos y productos creativos musicales.

E) Descripcion

Con el fin de conocer mejor el grupo de estudio seleccionado en nuestra
investigacion, utilizamos una serie de caracteristicas o categorias que lo definen, como son:
sexo, edad, nacionalidad, necesidades y medidas educativas, nivel de estudios de los

padres, profesion y tipo de estructura familiar.

Atendiendo al sexo de los participantes, nuestro grupo de estudio estd formado por

26 alumnos, de los cuales hay 15 nifias (57,70%) y 11 nifios (42,30%).
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La edad media de los participantes responde al siguiente orden: 21 nifios (80,76%)
nacieron en el afio 1999, mientras que 5 nifias (19,24%) nacieron en 1998. El motivo de
esta diferencia de edad es la no promocion a lo largo de la etapa de Educacion Primaria de

3 nifias al finalizar el primer ciclo y 2 mas al término del segundo ciclo.

En cuanto a la nacionalidad, 22 nifios son espafioles (de los cuales 2 nifias son de
ascendencia gambiana, 1 nifio senegalesa y 1 nifio ecuatoriana), 2 nifias gambianas, 1 nifia

colombiana y 1 nifia rumana. La distribucion porcentual es la siguiente:

g0y 1B4% 3,84% @ ESPANA
) (]

E GAMBIA
O COLOMBIA

84.63% OO RUMANIA

Figura 24. Clasificacion del grupo de participantes segun su nacionalidad

Si nos referimos a las caracteristicas del alumnado del grupo de estudio en funcion

de sus necesidades educativas y a la adopcidon de medidas educativas tenemos:

» 1 nifia de integracion o alumna con necesidades educativas especiales (ACNEEs),
que recibe 4 sesiones semanales de trabajo con la especialista de Pedagogia

Terapéutica.

» 1 nifio que padece trastorno de personalidad y tuvo un inicio de curso bastante
irregular, pero desde que estd convenientemente medicado no presenta retraso

escolar. Sin embargo, su caracter lo convierte en un nifio especial.

» 2 ninias con problemas en la comprension y expresion de la lengua castellana.

» 3 nifias con retraso en el desarrollo de los aprendizajes reciben 3 sesiones

semanales de trabajo fuera del aula con la profesora de Educacion Compensatoria.
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» 2 nifias espaiiolas y 1 rumana con dificultades en la diccion, articulacion y

expresion oral tienen 3 sesiones semanales de trabajo con la maestra especialista en

Audicién y Lenguaje.

» 3 ninnos con mayor retraso escolar que el resto de los miembros del grupo reciben 3

apoyos educativos semanales de otros maestros, con el fin de reforzar los

contenidos educativos esenciales de las dreas instrumentales y favorecer el

desarrollo de una actitud de interés y esfuerzo por el trabajo.

7,69%

11,53%

B PEDAGOGIA
TERAPEUTICA

D AUDICION Y
LENGUAIJE

O EDUCACION
COMPENSATORIA

OAPOYOS

B SIN APOYO

Figura 25. Medidas educativas fuera del aula como atencion a la diversidad

Ademads del analisis de las caracteristicas del grupo de estudio, el estudio del

ambiente familiar de los participantes se centra en las siguientes categorias: el nivel de

estudios de la familia, la profesion de sus progenitores y la estructura familiar. En cuanto al

nivel de estudios familiar observamos cémo mas de la mitad de los padres, concretamente

el 53,85% poseen una formacion basica; el 38,46% tiene una formacion media, mientras

que tan solo una minoria de padres equivalente al 7,69% tiene estudios superiores.

7,69%

38,46%

53,85%

B ESTUDIOS
BASICOS

@ ESTUDIOS
MEDIOS

M ESTUDIOS
SUPERIORES

Figura 26. Nivel de estudios de las familias
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Por su parte, la profesion® a la que se dedican los progenitores de los participantes

queda reflejada en el siguiente grafico:

B Desempleado

O Albadiil y mampostero

@ Dependiente de

comercio_ .
OPeébn de industria

3,84% 3,84% 7,69%

3,84%

7,69% O Técnico en mecanica

O Tapicero

34,63% | 0 Maquinista de

7,69% locomotoras
@ Cocinero

7,69%

15,39% @ Personal de seguridad

B Profesor Escuela Idiomas

M Veterinario

Figura 27. Tipo de profesiones de los padres

De los 26 padres, 9 se dedican a la construccion ejerciendo la profesion de albaiiil o
mampostero, lo que supone un tercio de la poblacion total del estudio. En el sector
servicios, 4 personas son dependientes en el pequefio y gran comercio, mientras que 2 son
técnicos en mecdnica y otros 2 tapiceros. En el sector industrial 2 progenitores trabajan
como empleados en una fabrica. En el momento de la elaboracion de este estudio, que tuvo
lugar en noviembre de 2008, tan solo 2 personas estaban en desempleo, lo cual no quiere
decir que este dato no fluctuara a lo largo del afio. Finalmente, el resto de progenitores se
dedican a diferentes profesiones como 1 maquinista de locomotoras de tren, 1 cocinero en
un restaurante, 1 vigilante de grandes almacenes, 1 profesor de Italiano en la Escuela

Oficial de Idiomas y 1 veterinario.

Por ultimo, el estudio del tipo de estructura familiar nos indica que el 80,78% de
los participantes viven en el seno de una familia tradicional, mientras que el 15,38%

forman parte de familias desestructuradas o rotas y el 3,84% restante carece de estructura.

Asi, nuestro grupo de estudio es un grupo-clase muy diverso desde el punto de vista

cognitivo y social, cuyas principales caracteristicas sintetizamos en el siguiente cuadro:

2 Segun el (INAEM) Instituto Aragonés de Empleo y el sistema de Clasificacion Nacional de Ocupaciones
(1994).
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PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE NUESTRO GRUPO DE ESTUDIO

a) Es un grupo proporcionado formado por 15 nifias y 11 nifios de 4° nivel de

Educacién Primaria.

b) Posee una gran riqueza intercultural. La diversidad de nacionalidades y culturas de
procedencia de los alumnos que lo integran, lo identifican como un grupo

socialmente rico que crece y se educa en el seno de un ambiente intercultural.

¢) Posee un elevado numero de alumnos que han prolongado su permanencia en
alguno de los dos primeros ciclos. La quinta parte de los participantes no ha

promocionado en alglin curso a lo largo de la etapa de Educacion Primaria.

d) Tiene un nivel académico medio-bajo. Casi la mitad del grupo de estudio recibe

apoyo educativo de diversa indole.

e) Es un grupo no conflictivo. La actitud del grupo en el aula es bastante buena. Tan
solo hay dos miembros mas inquietos, que en contadas ocasiones plantean alguna
situacién con falta de disciplina, mala conducta, o con un claro deseo de querer

llamar la atencién.

f) No existe un buen nivel de interaccion social. La observacion de la actitud del grupo
en los tiempos de ocio nos permite comprobar la existencia de pequefios subgrupos
de juego. Por su parte, las nifias gambianas configuran un grupo social totalmente
hermético liderado por una de ellas, de manera que no sabriamos decir hasta qué
punto se sienten rechazadas por los demas, cuando ellas mismas son quienes deciden

no relacionarse con el resto de compaiieros.

g) El nivel formativo y economico de las familias es medio-bajo de acuerdo con el

analisis del nivel de estudios y el tipo de profesion desempefiada.

h) La familia tradicional es el tipo de estructura familiar predominante.

241




Proceso de la investigacion
5.1.4. El espacio del aula y sus recursos

El aula de musica del colegio constituye el escenario material donde desarrollamos
nuestra investigacion. Se encuentra ubicada en la planta baja del centro, a unos seis metros
a la izquierda de la puerta principal de entrada, acotada posteriormente por el comedor
escolar. Su ubicacién en un edificio de planta Unica, sin aulas colindantes, permite trabajar
cualquier aspecto musical sin temor de molestar a ningun otro grupo. En sus origenes, este
espacio form6 parte del comedor escolar y se consiguid independizarlo del mismo, para
acondicionarlo en primera instancia, como aula de una tutoria de Educacion Primaria y

finalmente, como aula de musica del colegio desde el curso 2000/01.
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Figura 28. Plano de la ubicacion del aula de musica en el centro

Desde nuestra llegada a este centro como maestro definitivo hace siete afios, la
buena predisposicion de todos los Odrganos de gestion y miembros implicados
(Ayuntamiento, Consejo Escolar, Claustro y Equipo Directivo) y nuestro interés personal
han permitido mejorar la imagen, la acustica y la disponibilidad de recursos del aula para
convertirla en un espacio acogedor y adecuado para el desarrollo de la actividad educativa

musical de los nifios, de acuerdo con nuestra metodologia de trabajo.
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Descripcion

El aula tiene planta cuadrada y una superficie de unos cincuenta metros cuadrados.
Es bastante luminosa, pues estd flanqueada en sus caras laterales por grandes ventanales
traslicidos que van a dar al patio de los nifios de Educacion Infantil (patio Solete) y al de
los nifios de Educacidon Primaria, respectivamente (patio Jardines). El uso de cortinas
opacas en las ventanas del lateral izquierdo y cortinas traslucidas en el derecho permite

generar diferentes ambientes visuales y térmicos.

Los altos techos de escayola albergan seis puntos de luz con tubos fluorescentes
dobles, proporcionando gran luminosidad cuando hay carencia de luz natural. El suelo de
tarima flotante y su color haya da un ambiente acogedor al aula, y al mismo tiempo
permite realizar actividades de movimiento, de relajacidén y de expresion corporal durante

cualquier época del afio.

La pared trasera y la frontal estan forradas de corcho, lo que permite mejorar la
acustica de la sala y exponer posteres de instrumentos, de la orquesta sinfonica y de
peliculas como el péster de “Los chicos del coro”. En la pared trasera, segiin entramos a la
derecha, tenemos una mesa de profesor. En ella hay un ordenador de sobremesa con
conexidn a infernet y una impresora. El ordenador estd conectado a un equipo de musica
que se encuentra en un estante superior, cuyos altavoces estdn colgados en esta pared.
Ademas, el ordenador estd dotado de software musical (editores de partitura: finale y
encore, grabador audacity, reproductor...). Junto a la mesa hay un armario empotrado
donde ordenamos nuestro material didactico (guitarra espafiola, libros de consulta,
musicogramas, cds, atriles...) y, al lado, un pequefio armario donde los alumnos de primer
ciclo dejan sus libretas de musica cada dia cuando finalizan la sesion. En las paredes
derecha y posterior hay dos corchos grandes donde exponemos los trabajos de los nifios de

los diferentes cursos, musicogramas, folletos o pdsteres.

En la pared frontal hay una pizarra pautada de tres pentagramas. Encima de ella
tenemos una pantalla plegable de dos metros de anchura donde se proyecta la imagen del
videoproyector colocado en la pared posterior, encima de la puerta. A la izquierda de la
pizarra hay un piano vertical orientado hacia los alumnos. Es un instrumento bésico que

utilizamos con frecuencia en la actividad didactica musical. A la derecha de la pizarra hay
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cuatro estantes donde colocamos los diferentes instrumentos musicales ordenados por

familias permitiendo la visualizacion y la accesibilidad a los mismos.

Para ilustrar y matizar la descripcion del escenario de estudio presentamos el

siguiente plano de la planta del aula de musica:

LT EE

: VY V¢
Y VIDEOPROYECTOR
CORCHO

Figura 29. Plano del escenario material del estudio: aula de miusica

En cuanto a los recursos, nuestra aula estd dotada de una rica y completa gama de
instrumentos musicales que permite la creacion de diversos ambientes sonoros y la

realizacion de diferentes tipos de actividades musicales. Asi, tenemos:

¢ Los instrumentos Orff de pequeiia percusion, distribuidos en los tres
estantes inferiores y ordenados por familias: Parche (panderos, bongds,
panderetas, etc.), Madera (claves, cajas chinas, maracas, etc.) y Metal

(triongulos, cascabeles, crdtalos, sonajas, etc.).
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¢ Los instrumentos de laminas (carillones, xil6fonos y metaldfonos) y sus
baquetas correspondientes ocupan el estante inferior y el hueco de debajo de
los estantes. La disponibilidad de un instrumento de ldminas para cada nifio
nos permite realizar diferentes tipos de montajes e instrumentaciones con

todo el grupo de estudio.

¢ Los instrumentos populares y otros instrumentos de musica tradicional
aragonesa construidos por nifilos en cursos anteriores (rascatripas,
zambomba, carraca, palo de lluvia, giiiro...) ocupan el estante superior, por

ser instrumentos mas delicados.

¢ Los instrumentos del mundo e instrumentos musicales especiales que
llamamos asi, debido a su peculiar sonoridad (thunder, palos de lluvia,
flauta de émbolo, tubos sonoros, gong, cortina, chanzas, etc.) han sido
adquiridos en este curso. Al ser mas artesanos y delicados se encuentran en

el estante superior junto con los instrumentos populares.

Ademas de todo este material instrumental, en el armario empotrado contamos con
abundantes recursos materiales de diversa indole: libros de consulta, fondo discografico,
guitarra espafiola, darbuka, teclado, laminas sueltas, etc. que aprovechamos seglin nuestra
intencidn educativa. Por su parte, de vez en cuando resulta necesaria la restauracion de
aquellos instrumentos que se encuentran en peor estado, por lo que cada afio arreglamos
los que se pueden, y cuando resulta imposible, compramos los que necesitamos. La flauta
dulce es un instrumento personal que traen los nifios cada dia. Ademds, animamos a los
alumnos a aportar y practicar en el aula con cualquier otro instrumento con el que estén

familiarizados (guitarra, giiiro, teclado...).

Finalmente, el mobiliario més voluminoso lo componen las veintiséis sillas de pala
dispuestas en forma de “U” que clasificamos en un grupo de seis y dos de diez sillas cada
uno, distribuidas en una y dos filas, respectivamente. Si bien es cierto que esta disposicion

no es fija, es la mas usual por diversas razones:

a) Dejamos un espacio central del aula para el desarrollo de actividades que

requieren movimiento, actividades grupales, instrumentaciones, etc.
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b) Por su orientacion, aseguramos a todos la visualizacién de la pizarra y de la

pantalla en la videoproyeccion.

c¢) Establecemos la division del grupo-clase en tres grupos diferenciados. En

nuestro estudio, se corresponden con cada uno de los grupos de discusion.

d) Favorecemos con esta distribucion el trabajo polirritmico y polifénico en las

diferentes actividades vocales e instrumentales.

e) En realidad, no hay muchas posibilidades de distribucion utiles, debido a las

distintas puertas que bordean el aula (entrada, comedor, armario empotrado...).

Por todo ello, el aula de musica es un escenario de estudio adecuado y bien dotado
para la practica educativa musical y para la investigacién. Sin embargo, la limitacion del
espacio afecta al correcto desarrollo de algunas actividades, como cuando realizamos
actividades de movimiento o instrumentaciones con laminas con todo el grupo-clase vy,

sobre todo, cuando se trata de los nifios mas mayores del colegio.

Un escenario de trabajo ideal para el desarrollo integral del proceso educativo
musical requeriria disponer de un espacio mayor en el que pudiéramos contar con varias
zonas de trabajo diferenciadas que nos permitieran realizar actividades de diferente
naturaleza de manera inmediata entre las que distinguiriamo un rincon para las
instrumentaciones con ldminas, un espacio amplio para las actividades de movimiento y

una zona con sillas para el trabajo escrito.

En nuestro estudio, utilizamos el aula como un espacio polivalente que adaptamos a
nuestras necesidades segun el tipo de actividad realizada en cada momento, cuya

ordenacion es responsabilidad de los alumnos.
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5.2. Morfologia del trabajo de campo

La organizacion interna de nuestro estudio durante la fase de trabajo de campo ha
estado determinada por los siguientes elementos: las aportaciones de la aplicacion piloto, el
disefio de la programacion de aula, la estructura de la sesién de trabajo y los aspectos
estructurales y funcionales. Nos referimos a continuacion al analisis detallado de todos

ellos.

5.2.1. Aportaciones de la aplicacion piloto

El disefio y desarrollo de una aplicaciéon piloto con un grupo-clase de 4° nivel de
Educacion Primaria durante once sesiones en el ultimo trimestre del curso 2007/08 nos han

familiarizado con la practica educativa de la creacién musical.

La seleccidon y aplicacion de actividades creativas de diversa indole (obra libre,
acompafiamiento ritmico, cancion infantil, cancién con variacion melodica, musicalizacion
de un poema, improvisacion...) nos han ayudado a trabajar distintas dindmicas y a
reflexionar sobre las mismas, antes de su incorporacion en el desarrollo de nuestra
investigacion. Ademas, el hecho de trabajar con un grupo diferente al de la investigacion
nos ha permitido analizar el grado de aplicabilidad de las experiencias creativas en grupos

de nifios con caracteristicas similares.

Asi, el andlisis de la aplicacion piloto nos ha ayudado a asentar las bases
metodoldégicas y pedagdgicas de nuestro estudio a partir de las siguientes ideas y

reflexiones:

Consideraciones metodologicas

1. El andlisis de las diferentes técnicas e instrumentos de recogida de
informacion nos ha permitido reconocer y seleccionar los mds convenientes

para nuestra investigacion.

En este sentido, la observacion participante es la técnica mds relevante y
exigente. Su aplicacion requiere un esfuerzo en el registro de aquellos datos
significativos cuyo analisis y reflexion determinan nuestra intervencion en el

campo y por tanto, en el desarrollo del proceso educativo.
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Por su parte, el uso de los cuestionarios inicial y final nos aporta, de un modo
inmediato, informacién sobre las experiencias y valoraciones de los

participantes en torno a la practica educativa de la creacion musical.

El grupo de discusion es una técnica que utilizaremos como estrategia didactica
cotidiana, cuyo caracter reflexivo favorece la construccidon del conocimiento

musical entre los participantes del grupo de estudio.

La entrevista la utilizamos en algunas sesiones como técnica de analisis de las
producciones musicales y de los aprendizajes desarrollados con las actividades.
Si queremos obtener informacion de las familias sobre el seguimiento y la
valoracidon de la experiencia creativa musical, optaremos por la entrevista con

el nifio y los padres.

La camara de video va a ser un instrumento primordial para el registro y

analisis de datos de la sesion, por su caracter audiovisual y reproductor.

La revision del cuaderno de creaciones musicales nos va a facilitar el

seguimiento del progreso educativo de cada participante.

Nos permite examinar, perfilar y ajustar el diseiio de algunas técnicas e

instrumentos de recogida de la informacion.

De un modo mas concreto, algunas matizaciones se han referido al ajuste en
algunas preguntas de los diferentes cuestionarios, a la mejora del disefio del
cuaderno de creaciones musicales del alumno, al refinamiento de la pauta de
analisis del estudio, asi como a la elaboraciéon de diferentes plantillas de

evaluacion relacionadas con el andlisis y la valoracion de contenidos, etc.

Supone un periodo de formacion inicial como observador participante que

incluye simultanear el ejercicio docente e investigador.

Una de nuestras mayores preocupaciones en el desarrollo de la investigacion se
ha centrado en desempefiar de un modo eficiente nuestra funcion como docente

e investigador durante el trabajo de campo. En este sentido, la aplicacion del
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plan piloto nos ha proporcionado una experiencia inicial en el desempefio de

este doble rol.

En la préctica educativa siempre hemos favorecido la interaccién docente con
los alumnos. Sin embargo, la dificultad que entrafia ejercer de manera
simultdnea esta doble funcidon docente e investigadora requiere una continua

reflexion sobre nuestra intervencion y la orientacion de la misma.

4. Contar con un observador externo durante el trabajo de campo proporciona

un mayor nivel de objetividad y riqueza al estudio.

En la aplicacion piloto hemos contado con la colaboracion de una maestra de
Educacién Musical que estaba cursando sus Practicas Escolares en el centro. El
contraste de las notas de campo de ambos y la consecuente discusidon han sido
momentos significativos que han favorecido la objetividad en el anélisis e
interpretacion de la informacion recogida y han orientado la redaccién del
diario de campo. Sin embargo, comprobamos cdmo en ocasiones su presencia
ha provocado distorsiones en el ambiente de aprendizaje, por lo que en la
investigacion decidimos contar finalmente con un analista de documentos

audiovisuales sobre las grabaciones de las sesiones de trabajo.

Consideraciones pedagogicas

1. La aplicacion piloto constituye una experiencia inicial en torno al
conocimiento de las potencialidades y las dificultades que caracterizan las

distintas formas de creacion musical.

A medida que nos hemos familiarizado con la practica de la creacion musical
hemos incorporado actividades de diversa indole basadas en las diferentes
formas de creacion musical: la creacion de arreglos, los acompafiamientos, la
improvisacion y la composicidn, que nos han permitido iniciarnos en el estudio

de sus posibilidades didacticas y formativas.
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2. El andlisis y el desarrollo de diferentes experiencias creativas nos lleva a
entender la contextualizacion de esta practica educativa en los diferentes

medios de expresion musical.

El desarrollo de esta aplicacion piloto ha propiciado la comprensidon y
aplicacion de la practica de la creaciéon musical en los distintos medios de
expresion: la voz, el cuerpo y los instrumentos, mediante un amplio abanico de
actividades que, aunque por falta de tiempo no hemos podido abordar en su

totalidad, seran consideradas en la investigacion.

3. Nos ejercitamos en la planificacion y organizacion de la sesion de trabajo, de
acuerdo con las directrices curriculares, nuestros intereses pedagogicos y las

necesidades del grupo de estudio.

Para el desarrollo del trabajo de campo hemos disefiado un esquema o
estructura estandarizada de la sesion’ que hemos acufiado tras el desarrollo de
la aplicacidn piloto. Su caracter flexible nos ha permitido dinamizar la practica
educativa de la creacion musical, asi como atender las necesidades educativas
que iban surgiendo, sin renunciar a nuestro planteamiento didactico de afrontar

cada semana una nueva tarea creativa musical.

4. El uso de distintos agrupamientos en el trabajo creativo dinamiza la practica

educativa de la creacion musical.

Con el desarrollo del plan piloto hemos comprobado que la alternancia semanal
de actividades y agrupamientos de trabajo - individual, pareja, pequefio grupo,
grupo medio y grupo-clase - son factores que renuevan y potencian el desarollo

del proceso de ensefianza-aprendizaje musical.

% Véase el epigrafe 5.2.3.
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5.2.2. Diseiio de la programacion de aula

La estructura interna de la fase de trabajo de campo comienza con el disefio de la
programacion didactica. Para ello, hemos tomado como referencia los objetivos de ciclo,
pues explicitan las capacidades que deben adquirir los alumnos en este periodo. El
desarrollo de estas capacidades se ha concretado mediante el trabajo de los diferentes
contenidos musicales reflejados en la correspondiente plantilla de contenidos’. Asi, en
virtud de la capacidad que hemos deseado trabajar en cada sesién hemos orientado nuestro
disefio de la programacion sobre unos contenidos u otros, los cuales han sido analizados y

registrados en la pauta de analisis de la investigacion®.

La programacion de aula la hemos realizado cada trimestre. Este hecho ha favorecido
la reflexion y la reorientacion del proceso didéctico al final de cada periodo, segun nuestras
intenciones educativas. Su cardcter flexible nos ha permitido acomodar los objetivos
didacticos a las caracteristicas y las necesidades del grupo y del momento de estudio,
regresar y profundizar en aquellos contenidos de trabajo que lo han requerido dada su
relevancia, sus diversas posibilidades de aplicacion, etc. En definitiva, la flexibilidad del
disefio y desarrollo de la programacidon permite entenderla como un mecanismo

bidireccional que ha potenciado la retroalimentacion del proceso didactico.

Para la elaboracion de la programacion hemos partido del nivel de conocimientos
musicales con el que finalizaron los nifios en el tercer nivel de Educaciéon Primaria y, a
partir de ahi, hemos adaptado nuestro trabajo al ritmo de aprendizaje del grupo-clase y a
las particularidades de esta nueva metodologia. Del mismo modo, la presentacion de cada
nuevo aprendizaje se ha apoyado en los conocimientos iniciales del nifio, por lo que hemos

fomentado asi el desarrollo cognitivo desde el aprendizaje significativo.

Por su parte, el hecho de concebir la practica de la creacion desde los diferentes
medios de expresion musical (vocal, instrumental y corporal), nos ha invitado a considerar
y alternar en cada sesidon de trabajo, actividades creativas de diversa indole: audiciones
activas, canciones, acompafiamientos ritmicos corporales, instrumentaciones,
dramatizaciones, etc. con el fin de favorecer desde esta metodologia de trabajo un tipo de

educacion musical integral del individuo.

* Véase el Anexo VIIL
® Véase la Figura 5.
® Véase el epigrafe 4.4.1.2.2. apartado B) (Figura 15).
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Ademas, una de las caracteristicas principales de nuestra propuesta didéctica ha sido
la globalizacion mediante la planificacién de actividades y experiencias educativas
musicales que han integrado contenidos de diversas areas de conocimiento: Lengua
Castellana, Matematicas, Conocimiento del Medio, Inglés, Educacion Fisica y Educacion
Plastica, cuyo principal objetivo ha sido desarrollar y entender el sentido global del

aprendizaje musical.

Asimismo, en el disefio de la programacion hemos tratado de seguir un #hilo
conductor con el fin de conectar y relacionar los contenidos entre las distintas sesiones y
dar asi un caracter de continuidad al proceso educativo musical. En este sentido, nuestra
programacion no ha estado configurada por unidades didacticas cerradas, sino que ha sido
un proceso educativo continuo fundamentado en la practica creativa, disefiado en torno a

diferentes centros o nucleos de interés que han ido evolucionando, como han sido:

» Los contenidos musicales secuenciados por niveles de dificultad de

aprendizaje.

» Los acontecimientos que han marcado las celebraciones del centro, de
acuerdo con el ciclo del afio (otofio, Navidad, dia de la Paz, Jornadas

Culturales...).

Durante el estudio, el caracter flexible de la programacion ha permitido adaptar su
disefio inicial a las necesidades y a las situaciones de aprendizaje que han marcado la
realidad del contexto educativo. Los motivos de estas modificaciones han sido los

siguientes:

a) La falta de tiempo para trabajar los contenidos programados en la sesion. A
veces, alguna actividad (la presentacion de la obra musical, el grupo de
discusion, la explicacion de la tarea de la semana préxima...) se ha dilatado
temporalmente mas de lo previsto y ha repercutido en el desarrollo integro

del plan de trabajo de esa sesion.

b) Un cambio en la orientacion de la programacion. Aunque la programacion
ha recogido el disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje musical, en
ocasiones su desarrollo ha requerido un cambio de orientacidon en funcion de

las necesidades educativas y las caracteristicas del grupo, como por ejemplo:
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reforzar un contenido que no ha quedado suficientemente claro, cambiar de
actividad para trabajar un contenido porque comprobamos que desciende el
nivel de motivacion de los alumnos al ser demasiado exigente, la decision de
remitir el cuestionario de valoracion final para que sea cumplimentado por

los alumnos y las familias en el hogar, etc.

¢) El descubrimiento de algun recurso didactico que nos permitiria mejorar el
proceso de enseiianza-aprendizaje musical. En el transcurso del estudio y a
partir de la propia praxis didactica hemos descubierto e incorporado algin
recurso didactico mas apropiado que el inicialmente programado para
trabajar un contenido musical, como por ejemplo: una audicidn, una cancion
o una melodia mas apropiada para trabajar un determinado patrén ritmico,
melddico o formal; un planteamiento metodoldgico més globalizado; un tipo
de agrupamiento diferente para la realizacion de la tarea semanal que

permitiria obtener mejores resultados; etc.

Por su parte, las consideraciones metodoldgicas y pedagodgicas obtenidas con el
desarrollo de la aplicacion piloto también nos sirvieron de gran ayuda en el disefio y
desarrollo de la programacion de aula de nuestra investigacién. En este sentido, nos
referimos por ejemplo a la decision que tomamos de prescindir de la entrevista etnogrdfica
individual de valoracion final de la propuesta educativa, realizada con nuestros alumnos en
la ultima sesion de la aplicacion piloto, debido a la complejidad e incomodidad que
manifestaron la mayoria de los alumnos participantes del grupo para formular de manera
inmediata opiniones claras, concretas, criticas y personales relacionadas con el analisis y la
valoracién global de lo que habia supuesto para ellos el trabajo de la educacion musical

desde la practica creativa.
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5.2.3. Estructura de la sesion de trabajo

Del mismo modo que la aplicacién piloto ha supuesto una importante contribucion
para el disefio de la programacion, también lo ha sido para la elaboracion del disefio de la

sesion de trabajo.

Segun la normativa vigente, la disposicidon de una sesion semanal para la educacion
musical en la etapa de Educacion Primaria, nos lleva a entenderla como una hora llena de
experiencias y actividades diferentes que, dinamizadas desde una metodologia de trabajo

fundamentada en la practica de la creacion, integre el trabajo educativo musical.

La tarea creativa elaborada por los nifios a lo largo de la semana ha sido la actividad
central en torno a la cual se ha elaborado el disefio de la sesion. La finalidad de la tarea

creativa semanal ha sido trabajar:

¢ La practica y reflexion sobre los distintos contenidos musicales
(acompafiamiento ritmico corporal, lenguaje musical, entonacion, técnica
instrumental, coreografia...) mediante la elaboraciéon de una produccion

musical propia, que luego cada nifio presenta y comparte con el grupo-clase.

¢ El desarrollo de una conducta educativa musical que pretende favorecer la
dimensidn perceptiva y expresiva musical desde la practica de la creacion,

dentro y fuera del aula.

¢ La iniciativa y la autonomia del nifio en la participacion y la construccion de

sus propios aprendizajes.

¢ El desarrollo de una actitud de responsabilidad, interés y esfuerzo constante
mediante la propuesta de situaciones de aprendizaje que ofrezcan retos y

desafios razonables.

¢ La colaboracion, la aportacion, el respeto y la responsabilidad por defender
un producto comun, como actitudes asociadas a la construcciéon del

conocimiento musical desde el trabajo cooperativo.
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¢ La utilidad del aprendizaje musical asociada a una dimensioén constructiva y
productiva, lejos de la dimension repetitiva e interpretativa que caracteriza el

aprendizaje musical tradicional.

¢ La capacidad creadora del individuo aplicada a la realizacién de experiencias
musicales creativas, segin los diferentes medios de expresion (vocal,

instrumental y corporal).

Asi pues, el trabajo de la produccion musical ha sido nuestro propdsito didactico de

referencia en la programacion de cada sesion.

El disefio de la sesion de trabajo se ha fundamentado en un plan estandarizado de
actividades, cuyo desarrollo ha permitido concretar las intenciones educativas recogidas en
la programacion de aula. En la aplicacion piloto, la organizacion de la sesion ha obedecido

a la realizacion de las siguientes actividades-tipo:

1°. Presentacion e interpretacion de la obra musical
2 Valoracion y votacion de la obra preferida

3° Explicacion de la tarea proxima

La reflexion sobre este disefio nos ha permitido enriquecer y mejorar la estructura
inicial de la sesién de trabajo, cuya version definitiva ha respondido al siguiente plan

ordinado de actividades:

1°. Audicion activa grupal. Al inicio de cada sesion, la audicidon activa nos ha
permitido centrar la atencidn del grupo en la realizacién de una experiencia
comun. Al mismo tiempo, hemos fomentado el trabajo musical desde una
dimension perceptiva y expresiva y hemos procurado acostumbrar a los nifios

a la creacién de un ambiente ideal para el desarrollo de la actividad musical.

La seleccion de un amplio repertorio de audiciones ha tenido como objetivo
descubrir al alumno una gran variedad de estilos musicales relacionados con
los tres géneros de la musica clésica, popular y folklérica; nacional y de otros
paises; historica y actual, con los que trabajar mediante la practica de la

creacion diferentes contenidos musicales relacionados con la educacion
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auditiva, la educacion vocal, la educacidn instrumental, la expresion corporal,
la dramatizacidn, la coreografia y la danza. En la mayoria de las sesiones, la
audicidn activa ha permitido introducir el trabajo de los contenidos musicales

que después hemos abordado con diferentes actividades en la sesion.

La presentacion de la obra musical. Ha consistido en la interpretacion de la
obra musical elaborada por el nifio, de acuerdo con las pautas que han
definido la tarea encomendada. Del mismo modo que el pintor que trabaja en
su estudio muestra y comparte con el publico a través de su obra su modo de
entender el arte, los nifios han elaborado, mostrado y compartido con sus
compaifieros sus producciones musicales. A lo largo del estudio, hemos
procurado que todos los nifios tuvieran la oportunidad de presentar su
produccion musical en cada sesion, con el fin de mantener el mismo nivel de

exigencia y seguimiento de todos los participantes del grupo.

3° El andlisis y la valoracion de la obra presentada. Tras la interpretacion de la

obra musical hemos pretendido favorecer la reflexion del grupo de estudio.
Para ello, unas veces hemos mantenido una sencilla entrevista etnogrdfica
con el autor, con el fin de fijar la atencidn y el anélisis en esos contenidos que
nos han interesado profundizar o no han quedado suficientemente claros.
Otras veces, hemos utilizado el grupo de discusion con objeto de hacer
reflexionar al grupo de estudio, mediante el andlisis y la valoracion, sobre los
distintos contenidos y aspectos relevantes que han caracterizado la
produccion y la interpretacion de su compaiiero. De este modo, el grupo de
discusion ha favorecido la construccidon grupal del aprendizaje en el que la
participacion, la iniciativa, la expresion oral, el andlisis critico y constructivo,
la confrontacién, el respeto y la asimilacion de las estimaciones ajenas han

sido los factores fundamentales de este proceso socio-cognitivo.

4° La evaluacion. Durante la sesion, la evaluacion de la obra musical se ha

fundamentado en el uso de la coevaluacion con nuestros participantes a partir
del andlisis critico y la formulacion de propuestas de mejora, relacionadas con
los contenidos trabajados, la interpretacidn, el interés, la originalidad, etc. las
cuales han sido anotadas por el autor en su cuaderno, con objeto de fomentar

la reflexion y la consideracion de las mismas en la elaboracion de
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producciones futuras. Nuestra funcién en la coevaluacion ha tenido una doble
intencionalidad: analizar aquellos contenidos o aspectos significativos que
inicialmente no han sido examinados por los participantes y apostillar las
evaluaciones emitidas por los alumnos, con el fin de asegurar un ambiente de

aprendizaje constructivo.

En otras sesiones hemos utilizado la autoevaluacion y hemos requerido que el
autor de la produccion musical valorara su propia obra y/o contestara a alguna
cuestion que le hemos formulado relacionada con el proceso compositivo
utilizado, la organizacién y distribucién de responsabilidades en la tarea

grupal, las dificultades encontradas, etc.

5° La votacion e interpretacion. Tras el andlisis y la valoracion, los nifios han
elegido a mano alzada su obra preferida. Para ello, les hemos comentado que
su decision debia estar basada en la valoracion objetiva de la obra,
procurando que en ella no influyera el vinculo afectivo con el autor. La obra
elegida por la mayoria ha sido interpretada por el grupo-clase, se ha
convertido en el material de trabajo durante la sesidon y se ha incorporado en

el repertorio escolar.

6°. El desarrollo de la sesion. Este periodo lo hemos dedicado a analizar y trabajar
los contenidos musicales de acuerdo con nuestras intenciones educativas, las
necesidades del momento y el ritmo de aprendizaje del grupo-clase. Asi pues,

las actividades de desarrollo han podido tener una tematica relacionada con:

a) La profundizacidn sobre la obra elegida por el grupo-clase.

b) La creacion de una nueva obra musical entre todos los
participantes que permita reforzar la comprension de los

contenidos de trabajo abordados en esa sesion.

¢) Una actividad diferente, que ha podido estar relacionada con la

tarea de ese dia o con la tarea propuesta para la proxima sesion.

Las actividades de desarrollo han sido las mas versatiles y flexibles de la

sesion, cuya dedicacion ha dependido del tipo de agrupamiento de la tarea
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semanal. Es decir, si la tarea creativa era por parejas hemos dispuesto de

menor tiempo, porque habia mas obras que analizar que si la tarea era grupal.

El planteamiento de la siguiente tarea creativa semanal. Los tltimos minutos
los hemos dedicado a explicar la tarea semanal que debian presentar en la
proxima sesion, mediante ejemplos practicos con el fin de favorecer su
comprension. Asimismo, hemos aclarado las dudas que han surgido. Después,
los nifios han anotado el titulo de la tarea en su cuaderno y el nimero de obra
correspondiente. La relacion de los contenidos entre tareas consecutivas ha
procurado facilitar el desarrollo cognitivo del alumno al relacionar los nuevos

conocimientos con los adquiridos.

Dinamica o agrupamiento. Al final de la sesién, hemos organizado el grupo
segun el tipo de tarea semanal y la dindmica o agrupamiento programado,
pudiendo ser: individual, pareja, trio, pequefio grupo (4 miembros), grupo
medio (6 a 10 participantes) o grupo-clase. La combinacioén de dindmicas a lo
largo del estudio ha tenido como finalidad mejorar la interrelacidon social de
los compaifieros mediante el trabajo cooperativo y mantener la motivacion y

el interés de los participantes para afrontar cada tarea como un nuevo reto.

I AUDICION ACTIVA GRUPAL

II. PRESENTACION DE OBRA MUSICAL SEMANAL

I11. ANALISIS Y VALORACION DE LA OBRA PRESENTADA

V. EVALUACION

V. VOTACION E INTERPRETACION DE LA OBRA PREFERIDA

VL DESARROLLO DE LA SESION

VIL. PLANTEAMIENTO DE LA SIGUIENTE TAREA CREATIVA

VIII. DINAMICA O AGRUPAMIENTO

Figura 30. Estructura de la sesion de trabajo estindar
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5.2.4. Aspectos organizativos

Ademaés de las aportaciones de la aplicacién piloto y los documentos que han
orientado la planificacion del proceso educativo de nuestro estudio, la estructura interna de
nuestro trabajo en el campo también ha estado determinada por los aspectos organizativos
del centro y los aspectos diddctico-organizativos del aula los cuales pasamos a describir a

continuacion;

Aspectos organizativos del centro

El horario de la jornada lectiva en nuestro centro era de 9.00 h a 12.30 h por la
mafiana y de 15.00 h a 16.30 h por la tarde, cuya distribucion mostramos en la siguiente

figura:

HORARIO SESIONES
9.00 h—10.00 h 1> SESION
10.00 h—11.00 h 2* SESION
11.00 h—11.30 h RECREO
11.30 h—12.30 h 3* SESION

COMEDOR

1500 h—15.45 h 4* SESION
15.45h—16.30 h 5% SESION

Figura 31. Horario lectivo del colegio

Como podemos comprobar, la jornada matinal en el centro constaba de tres sesiones
de trabajo de una hora cada una y media hora de recreo, mientras que la jornada de la tarde
estaba formada por dos sesiones de cuarenta y cinco minutos cada una. En el mes de junio
y septiembre la jornada lectiva se realizaba en horario matinal por lo que la duracion de

todas las sesiones se reducia a cuarenta minutos.

La sesion semanal de trabajo con nuestro grupo de estudio ha sido la tercera hora de
la mafiana del jueves. Como se correspondia con la sesidon posterior al recreo, cada dia
ibamos a buscar a los nifios al patio cuando sonaba el timbre que los convocaba. Tras

recoger la fila del grupo y subir en orden al aula de tutoria en la primera planta, los nifios
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cogian el material necesario y bajdbamos al aula de musica. El final de la sesién lo
marcaba el timbre del colegio y entonces, volviamos en orden al aula de tutoria para
recoger el material y prepararnos para salir a casa, asistir a las actividades extraescolares

(Francés, Informatica, etc.) o entrar en el comedor escolar.

Aspectos didactico-organizativos del aula

Son los referidos a la utilizaciéon del espacio, el tiempo y los recursos didacticos
durante la sesion de trabajo, determinados por nuestro criterio docente e investigador. Su
seleccion ha permitido entender la estructura interna del trabajo de campo a partir del
estudio de los siguientes elementos: los conocimientos previos de los alumnos, el material
escolar, los recursos didacticos, la organizacion del grupo, el rol docente e investigador y

nuestra ubicacidn en el escenario de estudio.

a) Los conocimientos previos de los alumnos. Adecuamos el disefio del proceso de
ensefianza-aprendizaje desde esta nueva propuesta educativa, a partir del nivel de
conocimientos que los nifios deben tener al inicio de curso. Nuestro trabajo con este
grupo de estudio desde el inicio de la etapa nos permite tener un conocimiento y

seguimiento del rendimiento educativo de cada participante.

Al inicio de curso, los nifios eran portadores de una serie de experiencias musicales
trabajadas en los cursos anteriores desde los distintos medios de expresion,

relacionadas con:

» La sensibilidad auditiva que requiere el conocimiento y reconocimiento
auditivo del sonido y sus cualidades, de algunos instrumentos de la orquesta
sinfonica e instrumentos populares y la exploracién de las posibilidades

sonoras de la voz, el cuerpo, los instrumentos y los objetos.

» La educacion vocal y el canto mediante ejercicios vocalicos que permiten
trabajar la entonacidn, la articulacion, la respiracidon y el fraseo, canciones
monofonicas y polifénicas mediante la practica de sencillos cdnones o

ejercicios polifonicos sobre una nota pedal o un ostinato.

» La educacion instrumental que engloba el cuerpo como instrumento de

percusion; los instrumentos de pequefia percusion usados en acompafiamientos
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ritmicos,

sencillas

instrumentaciones...; los instrumentos de laminas utilizados en la realizacion

de sencillos acompafiamientos o instrumentaciones y la practica de la flauta de

pico, instrumento que empezaron a conocer en el tercer nivel a partir de la

interpretacion de acompafiamientos melodicos a canciones y melodias

secuenciadas por niveles de dificultad progresivos.

Con el fin de conocer de un modo evolutivo la distribucion del tiempo

dedicado a la practica instrumental a lo largo de la etapa de Educacion

Primaria, disefiamos el siguiente grafico:
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Figura 32. Dedicacion a la prdctica instrumental en Educacion Primaria

Como podemos observar, la practica de la percusion corporal y de los

instrumentos de pequefa percusion disminuye en el transcurso de la etapa, para

dar un mayor protagonismo a la practica de la flauta y las ldminas.

La mayor dedicacion asignada a la interpretacion con flauta dulce en el inicio

del segundo ciclo, respecto a la préctica instrumental con ldminas, se debe a

dos razones fundamentales:

1. La flauta es un instrumento melddico personal y econdomicamente

asequible para las familias. De este modo, aunque la digitacién en la

flauta es una técnica mas compleja que la utilizada con los
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instrumentos de laminas, procuramos que los nifios desde el inicio de
este ciclo tengan un instrumento melddico con el que practicar en la

escuela y el hogar.

2. Una vez aprendida la digitacion, tocar la flauta permite la lectura e
interpretacidon simultanea. Sin embargo, la lectura e interpretacién con
laminas es un ejercicio mas complejo, pues la distancia entre las
ldminas cambia de un instrumento a otro segun su categoria, por lo
que los nifios suelen acomodar su interpretacion ejercitando la

memoria.

= La expresion corporal y la dramatizacion usando el cuerpo como instrumento

de expresion y representacion de las caracteristicas de la musica escuchada.

* La danza mediante la practica de diferentes danzas populares, tradicionales y

del mundo.

» El lenguaje musical convencional y el uso de grafias no convencionales.

= Conocimientos basicos sobre cultura musical (estilos, compositores,

instrumentos, familias, tipos de voces, etc.).

b) El material escolar. Se ha referido al material personal que el participante debia traer

al aula cada dia: el cuaderno de creaciones musicales, una flauta dulce con su funda y

nombre y un estuche con todo el material fungible necesario para trabajar.

Al final de cada sesion recogiamos el cuaderno de creaciones para su supervision. El
cuaderno ha sido un instrumento de seguimiento y comunicacion particular del
maestro con el alumno, en el que cada semana le hemos animado a mejorar su
rendimiento y a prestar atencion a los errores cometidos para evitarlos en futuras
producciones. Al dia siguiente, dejabamos todos los cuadernos a primera hora en una

estanteria del aula de tutoria para que los repartieran a cada participante.

Los recursos diddcticos. Como ya sabemos, el aula estaba dotada de un gran niimero
de recursos materiales de todo tipo (instrumentos, libros, fondo discografico, medios

audiovisuales y tecnologicos de la informacion y la comunicacidn, etc.) que ya
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hemos comentado anteriormente. Todo el material didactico del aula ha sido
utilizado a lo largo del curso y ha estado a entera disposicién de los nifios en el
momento que lo han estimado oportuno, siempre y cuando lo utilizaran de un modo

responsable y lo dejaran en su sitio al finalizar la actividad.

Asimismo, hemos utilizado con frecuencia los medios tecnoldgicos de la informacion
y la comunicacion y los medios audiovisuales (ordenador, videoproyector,
reproductor cd, camara de fotos...). Las posibilidades que ofrecen estos medios nos
han permitido descubrir a lo largo de nuestro estudio un sinfin de aplicaciones

didacticas concretadas en las siguientes actividades:

» Busqueda de informacion. La conexion a internet y el videoproyector ha
facilitado al grupo de estudio la busqueda y visualizacion de cualquier tipo de
informacion de interés, como por ejemplo la biografia e imagen de un
compositor, un instrumento, las partituras de obras de grandes compositores

mientras las escuchamos, etc.

»  Visualizacion de las partituras musicales de cada participante. La camara
fotografica digital nos ha permitido fotografiar las obras de cada participante
recogidas en el cuaderno de creaciones siguiendo el orden alfabético, para
después descargarlas en el ordenador y asi poder visualizarlas, analizarlas,
seguirlas a la vez que la toca o canta su autor e interpretarlas posteriormente

todo el grupo-clase.

» Creacion y visualizacion de partituras con software musical. La creacion de
partituras musicales con el editor Finale ha propiciado la visualizacidn, el
analisis conjunto de los elementos musicales que las integran y la

interpretacion grupal de las mismas.

= Exposicion de fotografias. La seleccion de diferentes fotografias sobre paisajes,
objetos, fendmenos naturales, rostros, emociones, etc. y su visualizacion han
servido de base para la creacion de diferentes ambientes sonoros mediante

gjercicios de improvisacion instrumental.

=  FElaboracion de musicogramas. Con el uso de herramientas como el

PowerPoint hemos disefiado partituras no convencionales haciendo uso de
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diferentes signos o simbolos asociados con las cualidades del sonido. Su
visualizacién ha favorecido la presentacion, el analisis y la posterior

interpretacidon grupal vocal e instrumental del musicograma.

= FElaboracion de montajes textuales como acompaiiamiento a audiciones
musicales. Las audiciones de musica cldsica han permitido la creacion y
adecuacién de textos a su melodia con el fin de trabajar la educacion auditiva,
algn patrdn ritmico concreto, la entonacion, la dramatizacion, etc. Mediante el
uso de PowerPoint hemos realizado estos montajes de texto e imagen
interpretados vocalmente por todo el grupo-clase como acompafiamiento a la

audicioén musical.

= Uso de procesador de textos en la creacion de cuentos con efectos sonoros. El
procesador de textos ha sido una herramienta muy util en la invenciéon de
cuentos. La narracion ha sido animada con la incorporacién de efectos sonoros
realizados con objetos e instrumentos musicales referenciados en el texto, que
han permitido ambientar y dar un mayor realismo a la narracidon del cuento
sonoro. Su visualizacion ha permitido centrar la atencion de los participantes

en la narracién y la interpretacion de la historia.

»  FElaboracion de montajes dramdticos y presentacion de cuentos. La difusion de
cuentos aragoneses mediante el uso del PowerPoint y software especifico
como Print Artist-8 nos ha facilitado la realizacion de sencillos montajes
textuales con imagenes que han permitido mantener vivo nuestro patrimonio
literario. La visualizacion de las distintas paginas o escenas del cuento se ha
alternado con la creacion de montajes dramaticos grupales que han servido

como ilustracion a la narracidn del cuento.

d) La organizacién del grupo. La organizacion habitual del grupo en forma de “U”” ha
facilitado la distribucion del grupo-clase en tres grupos de trabajo y de discusion
diferenciados. Cuando los nifios llegan al aula se sientan en el sitio asignado con el

fin de mantener un orden inicial del grupo. La naturaleza practica de nuestro estudio

Las aportaciones de esta organizacidon estan referenciadas en la descripcion del espacio del aula y sus
recursos (Véase el epigrafe 5.1.4.).
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ha permitido entender esta organizacién como una disposicioén bésica para los nifios
en actividades estaticas y de asamblea, que ha cambiado en funcion de la actividad
desarrollada en cada momento, como por ejemplo, la audiciéon activa, la

instrumentacion, la danza, la dramatizacion...

En el cajon inferior de la silla, cada nifio ha tenido durante todo el curso una bandeja
de poliestireno expandido (poliespan) con un instrumento de pequefia percusion. Este
recurso ha favorecido la realizacidn instantdnea de actividades instrumentales de
diversos tipos (lectura, ejercicios de direccion, acompaflamientos ritmicos,
instrumentaciones, polirritmias...). Los instrumentos se han distribuido por familias
(parche, madera y metal) en cada grupo, lo que ha facilitado la direccidon por grupos
instrumentales. A lo largo del curso, hemos cambiado los instrumentos de silla con la

intencion de que cada nifio pudiera tocarlos todos.

Segun el disefio de la programacidén comprobamos como la sesion de trabajo ha sido
una hora de diversas dindmicas y actividades secuenciadas (audicidn, presentacion de
tarea, valoracidon, evaluacion, actividad de desarrollo, tarea proxima y dinamica)
cuyo desarrollo sistematico ha aportado un rigor metodologico al desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje musical y a su vez, ha familiarizado a los nifios
con la actividad y la dindmica grupal correspondiente en cada caso. De acuerdo con
las actividades realizadas en cada sesion la distribucion del grupo ha sido la

siguiente:

* En la audicion activa. Si la actividad ha implicado movimiento, expresion
corporal, dramatizaciéon o danza, hemos ocupado el espacio central cuya
organizacion ha dependido de la actividad, pudiendo ser mdas libre o mas
formal. Si la actividad de audicion se ha basado en la interpretacion de una
cancion o un acompaflamiento con percusidon corporal, con instrumentos de
percusion o flauta dulce, hemos adoptado una distribucién estatica con los
nifios sentados en sus habituales sitios o en una zona determinada segun la

naturaleza de la actividad.

* En la presentacion de la tarea semanal. El autor o autores de la obra han salido

al centro del aula para interpretarla al resto del grupo. De este modo, hemos
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dado el protagonismo escénico espacio-temporal a cada autor y hemos centrado

la atencion del grupo de estudio en la tarea del compaiiero.

En el andlisis, la valoracion y la evaluacion de la obra escuchada. La
organizacion del grupo de estudio ha sido la misma que durante la
presentacion. Sin embargo, el protagonismo en este caso lo han asumido los
diferentes grupos de discusion, cuya intervencion con la mano alzada ha estado
determinada por nuestro criterio de moderador. En este sentido, los nifios han
analizado y valorado de manera critica la obra y la interpretacion de sus
compafieros. Por su parte, los autores han tomado nota en sus cuadernos de las

propuestas de mejora formuladas por sus compaifieros.

En las actividades de desarrollo. E1 modo de organizacion grupal ha dependido
en cada caso de los objetivos, de la naturaleza y de las caracteristicas de la
actividad. Asi, ha habido actividades vocales (canciones o ejercicios de
fononimia) en las que los nifios han permanecido sentados en sus sillas,
mientras que en otras han cantado a la vez que se desplazaban. Por su parte,
hemos realizado actividades de percusion instrumental con cardcter estatico
(instrumentaciones, acompafiamientos a canciones, efectos...) y otras con un
caracter mas dinamico, con el fin de trabajar diferentes paisajes sonoros y
expresivos. Si la actividad ha consistido en una instrumentacion de laminas
con todo el grupo-clase, hemos encargado a una fila de nifilos que organizaran
el aula para tal actividad colocando los instrumentos con sus baquetas
correspondientes en un orden preestablecido. Asi, los instrumentos se han
distribuido en el espacio central del aula orientados hacia la pizarra,
organizados por familias y timbres: los instrumentos mas graves, como el
xilofono y el metalofono bajo se han colocado detras y los mas agudos como
los carillones, los hemos puesto delante. En la seccidon derecha el grupo de
madera (xil6fonos) y en la seccidn izquierda el grupo de metal (metaléfonos).
Como carecemos de soportes para los instrumentos, los nifios han tocado
sentados en el suelo, adoptando una postura que personalmente me parece poco
correcta desde el punto de vista técnico, ademés de incdmoda, sobre todo
cuando estamos tocando durante un tiempo prolongado. Por su parte, si la

actividad ha estado relacionada con movimiento, expresion corporal,
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dramatizacion o danza el grupo ha ocupado el espacio central y su

organizacion ha dependido de la actividad.

En la explicacion de la siguiente tarea. Si la tarea creativa ha sido la
composicion de una melodia con patrones, una cancion, un acompafiamiento
ritmico, etc. lo hemos ejemplificado en la pizarra y los nifios han permanecido
atentos en su silla. Si por el contrario, la explicacion de una tarea ha implicado
movimiento, la hemos trabajado con una actividad modelo con el fin de
favorecer la comprension de la misma, por lo que la organizacion grupal ha

estado determinada por la naturaleza de la actividad.

Dinamica de agrupamiento para la realizacion de la tarea semanal. Después
de la explicacion de la proxima tarea semanal hemos propuesto a los nifios el
tipo de agrupamiento requerido para su realizacion. Tal y como apuntamos en
el disefio de la programacién y concretamente, en la planificacion de la sesion
de trabajo hemos alternado no solo diferentes tipos de actividades, sino
también de agrupamientos (pareja, trio, pequefio grupo...) con el fin de
diversificar las dinamicas de trabajo y mantener la motivacion del participante
en la realizacion de cada nueva tarea. Aunque los nifios trabajan mas a gusto
con unos compafieros que con otros, hemos procurado que a lo largo del
estudio cada participante haya elaborado una tarea creativa con todos y cada
uno de sus compafieros. Con este criterio, hemos tratado de reforzar las
habilidades sociales del nifio mediante el trabajo creativo y cooperativo, que a
su vez ha implicado el desarrollo de la autonomia personal, la organizacion del

trabajo, la toma de decisiones, la relacidon personal y la comunicacion.

El andlisis de las primeras sesiones nos ha aportado informacion sobre las
capacidades musicales personales y el grado de iniciativa de cada participante
que ha determinado la organizacion de los agrupamientos en cada tarea. Asi, en
las tareas colectivas hemos procurado distribuir a los nifios con mayor
iniciativa en los distintos grupos, con objeto de dinamizar la labor en el mismo.
Hemos propuesto la mayoria de los agrupamientos para cada tarea semanal con
el fin de que cambiaran de compaifiero, aunque en algunas ocasiones hemos

dejado a los nifios que eligieran sus colaboradores de trabajo.
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e) Nuestro rol docente e investigador. Durante nuestra estancia en el campo hemos

compaginado la doble funcion de maestro e investigador en el escenario de estudio.

Como docente hemos asumido varias funciones en el transcurso de la sesion de

trabajo, como han sido:

Director y coordinador de la sesion. Dirigimos la sesion mediante la aplicacién
del plan de trabajo que disefiamos para cada dia, cuyas actividades
coordinamos y desarrollamos de acuerdo con el ritmo de trabajo del grupo de

estudio.

Observador y auditor activo. Mostramos una actitud atenta a todo lo que
ocurre en el escenario de estudio. El analisis de las producciones de los
alumnos, las interpretaciones, las intervenciones de los nifios en el andlisis y la
valoracién de las obras de sus compaifieros, las aportaciones y propuestas de
mejora, la actitud de los nifios en situaciones espontaneas, etc. han constituido
el material de trabajo que ha determinado nuestra intervencién en cada
momento y, por tanto, la orientacién del proceso educativo. Asimismo, el
caracter activo de nuestra actitud nos ha permitido plantear cuestiones o
problemas a tenor de lo observado que han invitado a los participantes a la

reflexion.

Moderador. En la valoracion del grupo de discusion nos hemos encargado de

dar el turno de intervencidn a cada grupo y a cada participante.

Evaluador. Durante y después del analisis y las estimaciones que ha realizado
el grupo de discusion hemos seleccionado las valoraciones mas significativas y
las hemos complementado con nuestra vision critica, con el fin de dar mayor

sentido y objetividad a la evaluacion de los aprendizajes mas interesantes.

Miembro del grupo. En las actividades colectivas con todo el grupo-clase
hemos participado y compartido con ellos el disfrute de cada experiencia
musical como un miembro mas del grupo, bien sea cantando, tocando,
bailando, dramatizando, etc. Asimismo, en las actividades de construccion de
instrumentos, también elaboramos y utilizamos nuestro instrumento como un

participante mas del grupo.
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Creador. Como principal referente educativo de los nifios, nuestro
comportamiento como creador musical se ha apreciado de manera permanente
en las diferentes actividades propuestas (improvisaciéon, composicion de

canciones, composicion de instrumentaciones...).

Animador. Nuestra intencion de potenciar el deseo de aprender en el nifio y
favorecer su implicacion en la construccion de sus propios aprendizajes
musicales con el desarrollo de esta propuesta educativa, se ha visto reforzada
con nuestra funcion de animador a la participacion activa y a la consideracion

de cada actividad como un nuevo reto atractivo, divertido y formativo.

Por su parte, como investigador en el escenario de estudio hemos desempefiado las

siguientes funciones:

Observador participante. El desarrollo de esta funcién nos ha permitido
compartir las caracteristicas propias de un observador y auditor activo,
explicadas anteriormente, cuya finalidad ha determinado la direccion de
nuestra investigacion. El esfuerzo que ha requerido el desarrollo de esta técnica
ha favorecido nuestra aproximacion natural a los participantes estudiados y al

conocimiento de las experiencias en tiempo real.

Toma de notas de campo. Durante la sesion hemos anotado en un cuaderno
pequefio aquellas palabras-clave que nos han permitido recordar la observacion
de aquellos hechos y situaciones significativas, cuya revision nos ha facilitado
la redaccion del diario de campo. Hemos procurado que la toma de notas de

campo no afectara al desarrollo normal de la sesion.

Cumplimentacion de plantillas de andalisis. Inicialmente, mientras los nifios
presentaban su produccion musical al resto de compafieros, nosotros
cumplimentdbamos la plantilla correspondiente de andlisis de contenidos
trabajados. Durante el estudio y tras la pertinente reflexiéon reconocimos que
¢ste no era un procedimiento adecuado pues, en muchas ocasiones, no nos daba
tiempo a registrar todos los contenidos. Ademas, el desempefio de esta funcion
repercutia en el desarrollo de la observacion participante, por lo que decidimos

prescindir de ella. Finalmente, su cumplimentacion la realizamos en otro
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momento fuera del aula contrastando el analisis de los datos observados con las

notas de campo y con la revision de la sesién grabada con la camara de video.

»  Grabar en camara de video. Nuestra intencion inicial era colocar la cdmara en
un lugar estratégico que nos permitiera recoger todo lo que ocurriera en el
escenario de estudio y nos pudiéramos olvidar de ella. Sin embargo, si
consideramos que no habia ninglin punto en el aula con tal campo visual; que
las caracteristicas de la sesion de trabajo requerian la utilizacion de diferentes
espacios segun el tipo de actividad y que ademas éramos el unico observador
en el escenario del estudio, decidimos encargarnos de la grabacion de la sesion

procurando no perjudicar al desarrollo de la misma.

*  Hacer fotografias. A lo largo del estudio, la realizacion de fotografias nos ha
ayudado a inmortalizar algunos momentos significativos durante nuestra
estancia en el campo: actividades vocales, instrumentales, coreograficas; las
producciones musicales de los participantes que luego serian proyectadas
mediante el videoproyector para su andlisis e interpretacion; algunos dibujos
que recogian distintas experiencias (la asistencia a un concierto en el auditorio,

la actividad creativa musical preferida, etc.).

1) Ubicacion del maestro en el escenario de estudio. La descripcion del lugar ocupado
por el maestro-investigador en el campo de estudio ha contribuido a comprender
mejor el desarrollo de nuestro rol. En este sentido, nuestra ubicaciéon ha estado

determinada por el tipo de actividad:

*  Ocupamos el espacio central cuando requerimos la atencién de todo el grupo
en actividades diversas como por ejemplo: la ensefianza de una cancion, la
presentacion y estudio de un nuevo instrumento, la direccion de una actividad
musical vocal o instrumental, la explicacion de una tarea en la que requerimos

el uso de la pizarra, entre otras.

»  Paseamos entre el grupo cuando supervisamos el trabajo del cuaderno de
creaciones individual, cuando damos pistas de orientacion a los alumnos en la

elaboracion y ensayo de alguna tarea creativa grupal que hemos mandado, para
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corregir la técnica corporal, vocal e instrumental en aquellos casos que sea

necesario, etc.

= Nos integramos en el grupo en el resto de actividades (sentados en una silla
durante la presentacion de una obra; cantando, tocando y bailando con ellos;
etc.) en las que los nifios han sido los verdaderos protagonistas de sus

aprendizajes y nosotros un miembro mas del grupo.

En definitiva, la consideracion de los aspectos organizativos que han identificado el
funcionamiento del centro y los aspectos didactico-organizativos del aula han sido claves
para la planificacion, el desarrollo y la comprension de la fase de trabajo de campo de

nuestra investigacion.
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5.3. Analisis e interpretacion de los datos

La diversidad de técnicas de recogida de informacién utilizadas en nuestra
investigacion durante la fase de trabajo de campo requiere el correspondiente analisis e
interpretacion de los datos procediendo segun la pauta general fijada por las diferentes
técnicas, proceso al que seguird una sintesis de tales analisis e interpretaciones, abarcando

la globalidad de los datos obtenidos.

5.3.1. Anadalisis de datos: cuestionario inicial

En este epigrafe nos referimos al analisis e interpretacion de los datos recogidos en el

cuestionario inicial segun los siguientes resultados:
1) Datos personales de los participantes

1. El cuestionario lo realizan los 26 participantes de nuestro grupo de estudio, de los

cuales 11 son nifios (42,30%) y 15 nifias (57,70%).

2. Respecto a la edad de los participantes, en este momento 17 nifios (65,39%) tienen
9 afios, 5 nifios (19,23%) tienen 10 y los 4 restantes (15,38%) tienen 8 afios. Como
comentamos en la definicién del grupo de estudio® los nifios de 10 afios no han
promocionado en un curso durante la etapa de Educacion Primaria. Por su parte, los

nifios de 8 afios cumplen los 9 afios en el ultimo trimestre del afio.

M 8 afios

19,23% 15,38%

09 afos

10 afios
65,39%

Figura 33. Edad de los participantes

8 Véase el epigrafe 5.1.3. apartado E).
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II) Relacion personal con la musica
3. Respecto a la frecuencia con que los niflos escuchan musica en el hogar, 7 nifios

(26,92%) contestan que lo hacen de un modo frecuente, mientras que 10 (38,46%)

escuchan musica a menudo y 9 (34,61%) solo lo hacen alguna vez.

B Frecuentement
26,92% e

34,61%

Bl A menudo

OAlguna vez

38,46%

Figura 34. Frecuencia con la que escuchan miisica

4. En cuanto al tipo de musica que suelen escuchar habitualmente, 21 nifios (80,78%)
se decantan por la musica pop-rock, frente a 4 nifios (15,38%) que escuchan musica

clasica y 1 nifa (3,84%) que escucha musica religiosa por su educacion evangelista.

15,38% 3,84% M Pop-rock

B Clasica

80,78%

O Otras

Figura 35. Tipo de musica que suelen escuchar
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5. Ademas del tipo de musica que escuchan normalmente, también conocen otros
estilos. Los estilos musicales actuales como el hip-hop (69,23%), el rap (57,69%) y

el reggaeton (50%) son los mas conocidos por los participantes.

100%- -
H Hip-hop
90% 1
B Rap
80% 1
B Reggaeton
E Heavy

O Electrénica

OFlamenco
O Africana
23,07 23,07
19,23 OBlues

20%

O Country
10%+

Ocelta

0%-

Figura 36. Otros estilos de miusica que conocen los participantes

6. En esta linea, a 11 nifios (42,30%) les gustaria mucho conocer nuevos estilos de
musica y a 9 (34,61%) bastante, mientras que 6 participantes (23,07%) afirman que

les gustaria poco.

7. Mas de la mitad de los nifios afirman llevar el ritmo con alguna parte del cuerpo
cuando escuchan musica: 8 participantes (30,76%) lo hacen frecuentemente y otros
8 (30,76%) a menudo. Mientras que 6 nifios (23,07%) lo hacen poco y solo 4

(15,38%) contestan no llevarlo nunca o al menos no son conscientes de ello.
8-10. Respecto a los intereses sobre la practica musical en el hogar:

a) Cantar: Es la actividad que mas les gusta al 61,52% de los participantes,
frente a 9 nifios (34,63%) que les gusta poco y solo 1 (3,84%) responde

que no le gusta.

b) Bailar: A mas de la mitad de los alumnos no les agrada, concretamente a 5

participantes (19,23%) les gusta poco y a 10 (38,46%) nada, mientras que
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4 nifos (15,38%) contestan que les encanta bailar en el hogar y 7 (26,92%)

que les gusta bastante.

¢) Tocar: 8 nifios (30,76%) afirman que les encanta tocar un instrumento en
casa, entre los que destacan: la flauta, el piano eléctrico, la guitarra o el
xilofono. Por su parte, a 7 participantes (30,76%) les gusta bastante tocar
la flauta, el piano y la percusion, mientras que a 5 nifios (19,25%) les gusta

poco y a 6 (23,07%) nada.

100% A
90% 1"
80%1
0 Bl Mucho

70% 1

60% B Bastante
E Poco
[0 Nada

Cantar Bailar Tocar un instrumento

Figura 37. Prdctica musical en el hogar

11. La exploracién sonora vocal en el hogar es una actividad poco utilizada por mas de
la mitad de los participantes, concretamente por 16 nifios (61,53%), respecto a los

10 nifios restantes (38,47%) que afirman practicarla de un modo mas frecuente.

12. Pero todavia mas inusual resulta la exploracion sonora instrumental o con objetos
para 24 participantes (92,30%), de los que 14 (53,84%) responden que esta
actividad la realizan alguna vez, y 10 nifios (38,46%) contestan no haberla
realizado nunca. Tan solo 2 participantes (7,69%) practican la exploracién sonora

con frecuencia.
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100%

90%
80%
70% B Frecuentement
60% 1 53,84 e
B A menudo
O Alguna vez
ONunca

Exploracion vocal Exploracion instrumental

Figura 38. Prdctica de la exploracion sonora en el hogar

IIl)  Relacion de los participantes con la educacion musical

13. Si nos referimos a la opiniéon personal que tienen los nifios sobre el “area” de
Musica, la gran mayoria la valora bastante bien y tan solo 1 nifio (3,86%) contesta
no gustarle nada. Las razones que justifican sus opiniones son variadas, figurando
entre las mas destacadas las siguientes: “porque es divertida”, “porque toco
muchos instrumentos”’, “‘porque me tranquiliza”, “porque aprendo muchas cosas”,

“porque me gustan las canciones”, “porque cuando bailamos hacemos muchas

cosas’”’, etc.
3,86%
W Mucho
M Bastante
42.30% OPoco
’ 53,84%
ONada

Figura 39. Valoracion del “drea” de Musica

14. Respecto al tipo de relacion que mantienen los participantes con el maestro de

Musica, 14 nifios (53,84%) afirman que su relacion es muy buena, 11 nifios
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(42,30%) dicen que es buena y 1 participante (3,86%) contesta que su trato es

normal.

15. En cuanto a las actividades musicales preferidas por los nifios en el trabajo
educativo musical de aula, casi las tres cuartas partes del grupo (73,07%; 19 nifios)
se decantan por las canciones; 15 nifios (57,69%) eligen la practica con
instrumentos de percusion y la mitad de los participantes prefiere el baile, seguidas
del resto de actividades, entre las cuales la improvisacion esta entre las menos

valoradas.

100% - M Cantar

B Instrumentos
percusion
O Bailar

O Instrumentos
melddicos
O Percusion corporal

19,23 19,23 19,23

O Expresion corporal

O Improvisacién

Figura 40. Actividades musicales preferidas en el aula

16. Si nos referimos a la participacién de los nifios en alguna actividad musical
extraescolar: 20 nifios (76,92%) contestan que no asisten ni han asistido a ninguna
actividad de este tipo, frente a 5 niflos (19,23%) que afirman asistir a clases de
piano, coro, percusion o baile de jota aragonesa y 1 nifio (3,84%) que participo en

un Coro.

17. Sin embargo, a la mayoria de ellos, concretamente a 22 nifios (84,61%), les gustaria
realizar alguna actividad musical extraescolar entre las que destacan aprender a
tocar la bateria (15,38%), el piano (15,38%), aprender a cantar (15,38%), la guitarra
eléctrica (11,53%), la flauta travesera (11,53%), el violin (3,84%), el bajo (3,84%),
la trompeta (3,84%) y el xilofono (3,84%).
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18. Respecto a la impresion de los nifios sobre la opinidon que les merece a sus padres la
educacion musical, 15 nifios (57,69%) piensan que tienen muy buena opinidn, 5
nifios (19,23%) afirman que sus padres demuestran una buena opinion, 4
participantes (15,38%) no estan seguros de lo que piensan, 1 alumno (3,84%)
afirma que la valoracion de sus padres es neutral y 1 nifio (3,84%) piensa que sus

padres tienen una mala opinidn sobre la educacidn musical.

19. La principal finalidad de la educacién musical escolar para més de la mitad del
grupo (53,84%) es la adquisicién de unos conocimientos musicales elementales,
mientras que 4 nifios (15,38%) piensan que la educacion musical les aporta unos
conocimientos que les ayudan a ser mejores personas y 3 (11,53%) creen que les
aporta una formacion, con la intencion de dedicarse a ella. Otros 3 nifios (11,53%)
piensan que el objetivo es el entretenimiento. Por dltimo 2 nifios (7,69%) exponen
su propia finalidad: “Me ayuda a saber que la musica es interesante”, “Aprender

cosas que luego me pueden ser utiles para el futuro”.

7,69% B Formacion basica
11,53%

B Mejorar como persona

O Dedicarme a ella
11,53%

53.84% O Entretenimiento
) (]

15,38%
O Otros

Figura 41. Finalidad de la educacion musical escolar

1V) Relacion de los participantes con la practica de la creacion musical

20. Cuando les pedimos que definan el término composicion, 9 nifios (34,61%)
responden de un modo mas o menos acertado: “una obra que se hace con notas
que suenen bien unas con otras”, “cantar una cancion con mis palabras”, “hacer
una composicion de una cancion”, ‘“es la cancion”, ‘“‘componer canciones,

inventar”, “componer y tocar melodias inventadas” y ‘juntar instrumentos”,
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mientras que 7 nifios (26,92%) lo hacen de un modo totalmente erroneo y los 10

nifios restantes (38,46%) no contestan.

. En la definicién del término compositor, 6 nifios (23,07%) contestan: “la persona

que inventa los conjuntos de notas para luego hacer la composicion”, “el que
inventa las canciones”, “el que compone melodias, canciones, coreografias”, “el
que compone canciones y ritmos”, “‘es una persona que compone una cancion”,
“Luis "(refiriéndose al maestro de Musica). Por otra parte, 4 nifios (15,38%)
confunden al compositor con el director de una orquesta, 6 alumnos (23,07%)

responden equivocadamente y 10 (38,46%) no contestan.

23,07% M Respuestas
correctas

38,48%
M Respuestas
confusas

O Respuestas

15.38% incorrectas
I (]

OEn blanco

23,07%

Figura 42. Definicion del término compositor

22. Respecto a sus primeras incursiones en la practica de la creacion musical individual

23.

mediante el cambio del texto de una cancion conocida, la mitad del grupo (50%)
declara haberlo hecho alguna vez, 3 nifios (11,53%) afirman realizarlo de un modo
frecuente y 2 nifios (7,69%) que lo realizan a menudo. Los 8 nifios que quedan

(30,76%) responden no haber realizado nunca esta actividad.

Sin embargo, cambiar la melodia de una obra conocida es una practica que no han
utilizado nunca 18 nifios (69,23%) y que alguna vez han realizado 6 (23,07%). Tan

solo 2 nifios (7,69%) manifiestan haberla practicado con mayor frecuencia.
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100% -
B Frecuentemente
80% A
B A menudo
60% -
40% A O Alguna vez
20% A 11,53 7,69
ONunca
0% -

Cambiar el texto Cambiar la melodia

24.

25.

Figura 43. Practica de la creacion musical individual sobre una obra conocida

En cuanto al sitio ideal elegido por los nifios para la invencién individual de ritmos,
melodias o canciones, 19 niflos (73,07%) prefieren el propio hogar por varias
razones: “estoy mds tranquilo”, ‘“‘me puedo concentrar mejor”, “hay mds
silencio”. Sin embargo, 4 nifios (15,38%) eligen el recreo porque “las compongo
con mis amigos”, “es mas divertido”, “asi no me aburro en el recreo”, y los 3

nifios restantes (11,53%) no contestan.

Respecto a la frecuencia con la que practican la practica compositiva de ritmos,
melodias o canciones con los amigos, 16 nifios (61,53%) responden haber realizado
esta experiencia alguna vez y 6 nifios (23,07%) afirman que es una actividad que

realizan a menudo, mientras que 4 (15,38%) contestan no haberla practicado nunca.

15,38% 15,38% B Frecuentemente

W A menudo

O Alguna vez

O Nunca

61,54%

Figura 44. Prdctica de la creacion musical colectiva
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26. Mas de la mitad del grupo, 14 nifios (53,84%), piensa que el lugar preferido para la
creacion musical colectiva es en el hogar propio o de algin compaifiero. Por su
parte, 5 nifios (19,23%) eligen el recreo, mientras que 3 nifios (11,53%) responden
que la calle es el lugar ideal. Los 4 nifios restantes (15,38%), que no han practicado

esta actividad, no responden a esta cuestion.

27.La invencién y practica individual de coreografias como acompafiamiento a
canciones es una actividad poco practicada por los participantes. La mitad de la
clase nunca ha compuesto un baile, mientras que 10 participantes (38,46%) afirman
haber inventado alguna coreografia, siendo una practica algo mas habitual para el

resto.

28. Sin embargo, la invencidn grupal de coreografias parece ser una actividad con un
nivel de participacion ligeramente mayor que la individual, sobre todo entre las
chicas. Asi, 14 participantes (53,84%) declaran haber inventado alguna vez una
coreografia grupal y 6 (23,07%) afirman practicarla a menudo. Pero todavia hay 6

nifios (23,07%) que responden no haber realizado ninguna.

100% -
B Frecuentemente
80% A
60% - s10) 53,84 A menudo

40% - O Alguna vez

20% O Nunca

0%-

Individual Grupal

Figura 45. Prdctica en la invencion e interpretacion de coreografias

29. El lugar ideal para la invencion de coreografias grupales de 13 nifios (50%) es el
recreo. El hogar es el sitio perfecto para 3 nifios (11,53%), asi como la calle lo es

para otros 3 participantes (11,53%). Tan solo 1 nifio (3,84%) selecciona otro lugar:

281




Proceso de la investigacion

“algun lugar donde no nos vea nadie” y los 6 nifios restantes (23,07%) no

contestan.

30-32. Respecto al sistema de almacenamiento utilizado en la composicion de:

a) Ritmos: 13 nifios (50%) afirman utilizar la memoria para recordarlos,
mientras que 10 nifios (38,46%) prefieren escribirlos. Los 3 nifios restantes

(11,53%) responden que no componen ritmos.

b) Melodias: 16 participantes (61,54%) utilizan la memoria y 6 nifios
(23,07%) las escriben. Por su parte, 4 nifios (15,38%) contestan que no

inventan melodias.

¢) Canciones: 15 miembros (57,69%) las registran escribiéndolas, frente a 7
nifios (26,92%) que prefieren recordarla. Finalmente, 4 nifios (15,38%)

contestan que no componen canciones.

Con el fin de obtener una mayor claridad sobre los datos registrados los

complementamos con el siguiente grafico de barras:

100% -
80% M Escribo
61,54 57,69
0/, ]
60% B Grabo
0/,
40% B Memorizo
0/, ]
20% ONo invento
0%+

Ritmo Melodia Cancion

Figura 46. Técnica utilizada en el registro de la composicion

33. El trabajo colectivo es el tipo de agrupamiento preferido para la préctica de la

creacion musical. Asi, 11 nifios (42,31%) valoran el trabajo en grupo como
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prioritario, seguido por el trabajo en pareja elegido por 9 miembros (34,61%) y el
trabajo individual por el que se decantan 4 nifios (15,38%). Los 2 nifios restantes

(7,69%) contestan que no les apetece crear musica de ningun modo.

42,31%

7,69% 15,38%

B Individual

B Pareja

O Grupo

34,61% O De ningin
modo

34.

35.

36.

37.

Figura 47. Agrupamiento preferido en la prdctica creativa musical

En cuanto a la construccidon de un instrumento musical, 14 nifios (53,84%) afirman
haber construido alguna vez uno, mientras que 12 participantes (46,15%) responden

no haber elaborado nunca un instrumento propio.

Sin embargo, tan solo 5 nifios (19,23%) declaran haber compuesto alguna obra
musical con el instrumento construido, frente a 21 participantes (80,76%) que

nunca lo han hecho.

La utilizacion de programas informaticos musicales para elaborar ritmos, melodias
o canciones es algo totalmente desconocido para la gran mayoria de los
participantes, segin la respuesta emitida por 24 nifios (92,30%) que afirman no
haberlos utilizado nunca. Tan solo 2 nifios (7,69%) dicen conocerlos o haber

practicado con ellos alguna vez.

El interés por aprender a componer obras musicales propias es valorado por los
participantes del siguiente modo: a 14 nifios (53,84%) les gustaria mucho aprender
a componer sus obras y a 5 nifios (19,25%) bastante, mientras que a 6 nifios

(23,07%) les gustaria poco y a 1 participante (3,84%) nada.
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23

,07%

19,25%

3,84%

53,84%

B Mucho

B Bastante

B Poco

O Nada

Figura 48. Interés por el aprendizaje de la prdactica de la creacion musical

38. Finalmente, cuando preguntamos a los nifios sobre el objetivo que les gustaria

cumplir con el aprendizaje de la composicion de sus propias obras, y teniendo

en cuenta que algunos de ellos seleccionan varias opciones, las respuestas estan

bastante igualadas. Asi pues, 12 nifios (46,15%) esperan disfrutar con la

experiencia de crear su propia musica; 11 alumnos (42,30%) quieren aprender a

componer para compartir sus obras y experiencias con su familia, asi como 11

nifios (42,30%) prefieren compartirlas con sus compaiieros. Tan solo 1 nifio

(3,84%) manifiesta que no le gusta la idea de aprender a componer.

100%

80%-

60%

20% 1"

46,15

42,30

42,30

3,84

B Disfrutar con
mi musica

B Compartirlas
con mi familia

O Compartirlas
con mis
compaferos

O No me gusta
componer

Figura 49. Finalidad del aprendizaje de la composicion de obras musicales
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Resumen de los datos obtenidos en el cuestionario inicial

Datos personales de los
participantes

Los encuestados fueron los 26 participantes: 15 nifias y 11 nifios.

21 nifios nacen en 1999 y 5 nifios en 1998.

Relacion personal con
la musica

La mayoria de los participantes suele escuchar musica con frecuencia en el hogar.

El estilo musical preferido es el pop y el rock, aunque conocen otros estilos de
actualidad gracias a la influencia y la difusion de los medios de comunicacion.

En el hogar, al 61,52% de los participantes les gusta cantar habitualmente y a mas de
la mitad del grupo les gusta tocar un instrumento, mientras que el baile no es una
actividad que suelan practicar.

Tan solo el 20% de los participantes declara haber practicado en alguna ocasion la
exploracion sonora vocal o instrumental.

Relacion con la
educacion musical

La gran mayoria del grupo valora positivamente tanto la subarea curricular de
Musica, como su relacidn con el maestro.

Cantar, tocar instrumentos de percusion y bailar son las tres actividades preferidas.
Solo el 17% de los alumnos participa o ha participado en alguna actividad musical
extraescolar. Sin embargo, casi el 85% de los participantes manifiesta interés por

alguna de ellas.

La finalidad de la educacion musical escolar para mas de la mitad del grupo es el
aprendizaje de unos conocimientos musicales basicos.

Relacion con la
practica de la creacion
musical

La practica creativa musical individual es frecuente para el 13% de los participantes.

El cambio del texto original de una cancion conocida es una actividad creativa mas
practicada que el cambio de la melodia, desconocida para la mayoria de los alumnos.

Respecto a la actividad creativa musical colectiva, casi el 85% de los participantes
declara haber inventado alguna vez ritmos, melodias o canciones con sus
compafieros.

El lugar preferido para la invencién musical individual y colectiva es el hogar.

La invencion de coreografias de manera colectiva es una actividad con un mayor
nivel de participacion que cuando es individual, ignorada por el 50%.

El lugar idoneo para la invencidn de coreografias grupales es el recreo.

La memoria es la técnica mas comun en el registro de un ritmo o una melodia
inventada, mientras que la escritura la utilizan para registrar una cancidn inventada.

El trabajo colectivo es el tipo de agrupamiento preferido en la practica de la creacion.

El 73,09% de los participantes muestra gran interés inicial por aprender a componer
sus propias obras musicales.

La finalidad del aprendizaje de la préctica de la creacién musical es disfrutar con la
musica propia, pero también poder compartir sus experiencias creativas con la
familia y los compafieros.
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5.3.2. Analisis de datos: entrevistas a las familias

La aplicacién de la entrevista con las familias pretende recoger informacion
relacionada con la actitud del participante y sus progenitores hacia la educacion musical en

un ambiente natural e inaccesible para el investigador como es el propio hogar.

De los 25 nifios que configuran nuestro grupo de estudio desde el mes de febrero
del afio 2009, que es cuando comenzamos a realizar la entrevista, nos entrevistamos con 23
familias, lo que supone un indice de participacion del 92%. Las 2 familias restantes fueron
convocadas en varias ocasiones pero no asistieron. La maestra tutora nos informé que a lo

largo del ciclo estas familias no han asistido a ninguna reunion de tutoria.

El caracter semiestructurado de la entrevista nos permite centrarla en torno a los
siguientes temas de interés: el seguimiento familiar del trabajo musical de sus hijos; la

actitud de los hijos en el hogar por la practica creativa y el ambiente musical familiar.

1) El seguimiento del trabajo educativo musical de sus hijos

El anélisis de las entrevistas individuales con los padres nos permite comprobar que
casi las tres cuartas partes de los encuestados, concretamente 17 familias, no tienen en este

momento un conocimiento y seguimiento del trabajo educativo musical de sus hijos.

H Tienen
seguimiento

O No tienen
seguimiento

Figura 50. Seguimiento familiar del trabajo educativo musical

Cuando preguntamos a los padres que nos cuenten su opinién sobre el trabajo
educativo musical que estamos llevando a cabo con sus hijos durante este curso, en la
mayoria de los casos obtenemos respuestas concretas sobre el grado de conocimiento y el

nivel de implicacion familiar.
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La clasificacion de las respuestas de las familias respecto a la conducta adoptada

obedecen a los siguientes aspectos:

a) Muestran especial interés: “; Me podrias explicar cudles son los objetivos de este
trabajo?”, “pero qué monton de cosas diferentes trabajais”, “‘cuando yo hago un
ritmo mi hijo se rie y me dice que tiene que hacerlo él solo”, “nos gusta mucho la
musica y muchos dias a la hora de la cena sobre todo al principio de curso ahi
estabamos los cuatro que si inventando ritmos, que si rimas. Es muy divertido.
Ahora es muy independiente”, “me parece excelente las notas que les escribes en
su cuaderno cada semana, pues no solo ayudan a corregir aspectos sino que

”

encima le animas a seguir trabajando, y eso es muy importante”, “jleemos los

comentarios que les escribes cada dia!”.

Tan solo una cuarta parte de las familias encuestadas nos comentan sus impresiones
sobre el trabajo de los nifios, su manera de implicarse y compartir las experiencias
creativas con ellos, algunos comentarios relacionados con la revision del cuaderno
e incluso diversas anécdotas, etc. que nos indican su interés y seguimiento por el

trabajo creativo musical de sus hijos.

Por otra parte, clasificamos las respuestas de aquellas familias que no tienen un

seguimiento del trabajo de sus hijos segun los siguientes factores:

b) Falta de interés por la educacion musical: “la verdad es que no conozco de qué se
trata”, “como solo es una hora a la semana... Suelo estar atento cuando tiene
algun examen de Lengua o Matematicas”, “nos ocupamos mds de otras dreas
como Matematicas”, “es mi hija de 18 arios la que se ocupa de él cuando tiene

dificultades”, “nunca he visto el cuaderno en casa, debe dejarlo en el colegio”.

Comprobamos como el interés de cinco familias se centra exclusivamente en el
rendimiento de sus hijos en las dreas instrumentales como Lengua o Matematicas.
Del mismo modo, la escasa carga lectiva semanal de la subarea curricular de
Musica parece influir en el modo de pensar de algunos de ellos. Algunos de estos
padres se confian y se relajan en el seguimiento del trabajo educativo de sus hijos al

ver que son totalmente autonomos e independientes.
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Falta de formacidon musical: “en mis tiempos no teniamos musica en la escuela”,
“mi formacion musical es tan precaria que me veo incapaz de ayudarle”, “hay
muchas tareas que no comprendo debido a mi escasa formacion musical”, “no

tengo conocimientos musicales”.

En efecto, la gran mayoria de los padres de nuestros participantes no han recibido
una formacion musical en la educacion basica. Por ello, en la entrevista les
comentamos que su funcidén no se trata de ayudar a realizar las tareas, sino de que
muestren un interés por el trabajo musical de sus hijos, para lo cual les ofrecemos
varias pautas de intervencion: la supervision del cuaderno; tratar de buscar

soluciones; dialogar, compartir experiencias musicales y aprender con ellos; etc.

Intensa vida laboral: “es que la nifia pasa mucho tiempo con los abuelos”, “llego a
las diez a casa, asi que los dejo con mi madre”, “soy camionero y apenas veo a mi

hija despierta entre semana”, “llevo unos turnos muy dificiles .

Para cuatro familias conciliar la vida laboral y la educacién de sus hijos supone un
gran sacrificio por el tipo de trabajo, los horarios de los turnos, etc. En este sentido
algunas familias, en las que trabajan los dos progenitores, dejan a sus hijos durante
la semana al cargo de los abuelos, quienes ejercen de cuidadores y educadores de

los nietos. Otras familias contratan a una cuidadora de los hijos.

Atencidn prioritaria a otros hijos: “reconozco que mi hijo pequeiio me quita mucho
tiempo”, “tiene su habitacion con su escritorio donde puede hacer los deberes sin
que sus hermanas pequerias la molesten”, “quizd la tengo un poco descuidada
pero es que tengo que estar encima de su hermano mayor, porque ya sabes como es

v en el instituto no puedes bajar la guardia”.

En algunos casos las madres encargadas del cuidado y la educacién de los hijos
dedican toda su atencidn al cuidado de los més pequefios y descuidan la atencion de
los hijos mayores, quienes a veces deben asumir una serie de responsabilidades que
no han sido trabajadas previamente. Otras veces es el rendimiento académico de los
hermanos adolescentes el que preocupa a los padres, por lo que invierten en ellos
una mayor dedicacion, descuidando la atencidn de los hijos pequefios que por estar

en Educacion Primaria y ser nifios responsables creen no necesitarla.
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f) Lasituacion familiar: “no puedo llegar a todo”.

La organizacion familiar constituye un factor basico que influye directamente en la
educacion de los hijos. (H) es hijo tnico y vive solo con su madre por lo que pasa
muchas horas solo cada dia mientras la madre trabaja. La madre dice que conoce el
trabajo y de vez en cuando lo mira, pero no tiene un seguimiento del mismo porque

no tiene tiempo suficiente.

Recogemos de un modo sintético las respuestas de las familias sobre el seguimiento

del trabajo de sus hijos en el siguiente grafico sectorial:

O Muestran interés
4,34%
13,06% i 26,09%

M Falta de interés por
la ed. musical

@ Falta de formacion
musical

O Vida laboral intensa

17,39% O Atencidn a otros
21,73% hijos

Osituacién familiar

17,39%

Figura 51. Justificacion del seguimiento del trabajo creativo musical

1l) Observacion de la actitud de su hijo ante esta propuesta educativa

Un segundo tema de interés en el que hemos profundizado ha sido la opinion de las
familias sobre la actitud del nifio hacia la practica de la creacion musical en el

hogar. Las respuestas recogidas las clasificamos segun los siguientes aspectos:

a) La autonomia en el aprendizaje: “prefiere hacer las tareas ella sola. Ademas,

i3

excepto alguna vez al principio, nunca me ha pedido ayuda”, “desde el primer
momento ha realizado las tareas disfrutando y de manera cada vez mas
autonoma”, ‘“‘es muy responsable y casi nunca me pide ayuda”, “algunas
tareas yo no las entiendo pero ella perfectamente”, “al principio queria hacer
las tarea con niiias que sabian mds lenguaje musical pues le daba seguridad,

ahora no le importa y ademas le encanta hacer la tarea cada semana con una
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compariera diferente”, “se mete en su cuarto y realiza las tareas sola, la
encuentro cada vez mas segura”, “ahora el niiio es bastante independiente y
las realiza solo. Ultimamente se queda en el cole para hacerlas con los
compaiieros”, “aunque en las primeras sesiones solicitaba ayuda o
colaboracion, ahora se siente mucho mas autonomo”, “al principio nos pidio
ayuda como aquella del ritmo que estuvo con su madre ensayandola una y otra
vez, sin embargo después fue adquiriendo independencia y autonomia y es él
quien realiza las tareas solo”, “ahora ni pide ayuda, ni comenta”, ‘“‘de vez en
cuando hay que estar encima de él, porque es un poco vago pero luego se pone

a hacer las tareas y no nos pide ayuda”, etc.

La gran mayoria de los encuestados afirma que sus hijos van adquiriendo mas
seguridad en la realizacion de las tareas creativas semanales en el transcurso del

estudio.

La interpretacion de estos datos nos permite pensar que inicialmente los nifios
no estaban acostumbrados a este modo de trabajar en el que deben utilizar los
elementos musicales segun su propio criterio personal considerando las pautas
propias de cada tarea. Sin embargo, a lo largo del curso la familiarizacion de los
nifios con esta dinamica de trabajo permite reforzar su autonomia en el

desarrollo del aprendizaje musical desde esta nueva propuesta educativa.

El disfrute personal: “estd encantada contigo y es que la veo disfrutar con todo

lo que hacéis en clase. Qué suerte tiene”, “esta muy contenta con la musica y
contigo. De hecho, el trabajo musical que le mandas cada semana lo hace muy
a gusto, sin embargo el trabajo que le mandan en la escuela municipal sobre
percusion le resulta mds duro y aburrido”, “esta muy ilusionada con este modo
de trabajar”, “le encanta venir a clase de musica”, “ahora que ha cogido el
hilo la veo muy entusiasmada por la educacion musical”, “es un niio muy
creativo y disfruta con lo que hace”, “le encanta reunirse con otros
comparieros para realizar la tarea sobre todo por la relacion social”, ‘el

trabajo con comparieros le entusiasma y luego presentarlo en clase”.

La mayoria de los padres comentan cémo disfrutan sus hijos con la educacion

musical desde esta perspectiva. El innovador enfoque didactico con el que
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abordamos la educacion musical, la cantidad y diversidad de actividades, el

trabajo en equipo o la importancia de sentirse protagonista cada semana son

algunos de los factores mas destacables.

Compartir la tarea creativa con la familia. Tan s6lo un tercio de los entrevistados

afirman que sus hijos comparten semanalmente las experiencias musicales con

ellos. En la justificacion de sus respuestas influyen los siguientes factores o

circunstancias:

c.l.)

c.2.)

La forma de ser del nifio: “(Jo) es el unico que cuenta las cosas en casa”,

“siempre suele comentar la tarea de cada semana y se le ve con
entusiasmo y alegria”, “en casa no para de cantar y de ensefiarnos a
uno y a otro las actividades que realiza”, “cada dos por tres la
encuentras que si cantando, que si tocando, que si mira mama qué te
parece”, ‘“es muy timido y no suele contar las tareas que tiene de
ninguna asignatura”, “es bastante introvertido y casi nunca cuenta nada
del cole”, “es introvertido y competitivo”, ‘“es bastante callada y

despistada”.

Mas de la mitad de las familias entrevistadas afirman que sus hijos no
suelen comentar las tareas que les mandamos semanalmente y justifican
la respuesta declarando que es muy timido o callado. En algunos casos, al
cardcter introvertido del nifio habrd que sumarle el escaso interés y

tiempo dedicado por algunos padres al trabajo musical de sus hijos.

El valor personal que el nifio da a las experiencias creativas: “creo que
nos suele contar las experiencias que mas le llenan como la composicion
del villancico en Navidad, la construccion del instrumento y el montaje
de la coreografia, entre otras”, “un dia me acuerdo que llego a casa
toda ilusionada y me dijo:- mama hoy he aprendido a tocar el piano”,
“para el cuento con efectos sonoros estuvo toda la semana buscando

sonidos con la voz y con objetos distintos”.

Entre todas las tareas realizadas a lo largo del estudio, los nifios suelen

compartir con su familia aquellas que han sido mas significativas para
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ellos por diversas razones: porque muestra especial interés por un tipo de
actividad, porque han sido ellos los protagonistas, porque todo el grupo
ha elegido su obra como la preferida, porque han aprendido algo nuevo

con los compaifieros. ..

El caracter novedoso de este enfoque metodoldgico: “al principio de

curso parecia como si solo existiese la musica y las tareas que cada
semana mandabas. Estaba como loca de contenta”, ‘“cada semana
esperaba que llegara el dia de musica pues le parecia una nueva
aventura”, ‘“sobre todo nos contaba lo que haciais al principio, quiza

por la novedad”, “las dos o tres primeras tareas nos pidio ayuda”, “al

principio le ayudamos en alguna tarea que nos pedia”.

El entusiasmo que despierta en algunos niflos este nuevo modo de
trabajar la educacion musical y la necesidad de ayuda requerida por
otros, justifica que algunos nifios hayan compartido esta experiencia con

la familia, sobre todo al inicio del estudio.

Fl desarrollo de autonomia v la rutina de la tarea creativa semanal:

“cuando (H) ha venido a casa con algun compariero meriendan y se
meten en la habitacion a hacer la tarea”, “alguna vez me acercaba a la

puerta y les escuchaba trabajar”, “es muy independiente”.

En el transcurso del estudio, esta rutina ayuda al nifio a entender la tarea
creativa como un deber mas de clase que asume con responsabilidad y
que al realizarlo de modo auténomo propicia que los nifios no sientan la

necesidad de compartirla con la familia.

La realizacion de las tareas en el colegio: “las ultimas tareas con las

compaiieras prefiere realizarlas en el cole porque asi las hacen ellas
solas”, “ahora me dice que les da tiempo a realizar en el colegio estas
tareas en grupo que has mandado”, “mariana nos quedamos un rato mads

por la tarde porque tienen que terminar la coreografia’.

Durante el estudio, muchas de las tareas en grupo deciden realizarlas en

el horario de recreo o en el periodo extraescolar en la biblioteca del
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colegio. Al no requerir la ayuda de las familias en su elaboracion y al
realizarlas fuera del hogar, tampoco se da la oportunidad para

compartirlas con ellos.

d) La maduracién personal: “poco a poco ha ido cogiendo confianza en si misma,

ha reforzado su autoestima y ahora se siente muy bien”, “es muy vergonzosa y
le cuesta mucho los trabajos que tiene que ensefiar a los demas, pero noto como
ha ido mejorando su autoestima y confianza y ha realizado las tareas con
decision”, “‘es muy timida pero veo que con este modo de trabajar la nifia se
esta abriendo mads con los comparieros y se esta volviendo mds comunicadora en

casa’.

Algunas familias comentan que la dindmica de trabajo cooperativo ha favorecido
la relacion social de su hijo con el resto de participantes, asi como su capacidad
expresiva y comunicativa, lo que le ha convertido en un nifio més extrovertido.
Otros padres sefialan que sus hijos han reforzado su autoconfianza y ello, les ha

permitido emprender cada tarea como un reto personal.

El siguiente grafico muestra el andlisis porcentual de los datos relacionados con las

declaraciones de las familias sobre la actitud del nifio hacia la practica creativa musical.

B Autonomia en
el aprendizaje

@ Disfrute
personal

O Comparten la
tarea creativa
regularmente

B Maduracién
personal

Figura 52. Actitud del hijo hacia la prdctica de la creacion musical
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111) Sobre el ambiente musical familiar

Con la entrevista tratamos de conocer el ambiente musical de las familias y de

nuestros alumnos fuera del entorno escolar y su repercusion en el compromiso del nifio

sobre la practica de la creaciéon musical.

En este sentido, segun el tipo de experiencias musicales clasificamos la actitud de

las familias del siguiente modo:

a)

b)

Activa. Tan solo 3 familias poseen una actitud musical activa o participativa en
la que los hijos e incluso algunos padres comparten una actividad educativa
musical (piano, percusion y jota): “como vimos que desde pequeiia le gustaba la
percusion la apuntamos en la Escuela Municipal y éste es el segundo aiio”, “mi
pasion frustrada ha sido siempre la musica, asi que nos apuntamos a una
academia a aprender piano y vamos los tres desde hace unos arfios, pero
reconozco que con las habilidades que tienen los chicos no tienen el gusanillo y

la constancia que me gustaria tuvieran. Ahora, todos los dias tocan veinticinco

minutos”, “le encanta bailar. Va a un grupo de jota dos dias a la semana”.

Comprobamos cdmo estas familias demuestran una mayor sensibilidad hacia la
musica y su dimension educativa. Algunas familias llevan a sus hijos a
conciertos de diferentes géneros (clasica, popular, folklorico): “cuando (C) era
pequeria ibamos a los conciertos de los Titiriteros de Binéfar porque nos
encantaban”, “les gusta mas la musica de ahora, asi que alguna vez vamos a

’

algun concierto para las fiestas o asi”’.

Pasiva. Mas de la mitad de las familias entrevistadas afirman que su contacto
con la musica se reduce a escuchar musica en casa: “cuando tengo tiempo me
gusta escuchar musica celta”, “su padre escucha musica heavy o rock”,
“cuando puedo me tumbo en el sofa y escucho musica clasica”, “a su padre le

encanta el gregoriano”; eftc.

Un 26,08% de los entrevistados comentan experiencias en las que escuchan
musica en familia: “cuando vamos en el coche cada vez elige la musica uno”,
“escuchamos musica muy variada: de los 80, gotico, flamenco, algo de clasico”,

“ahora la musica que escuchamos en casa se reduce a las canciones de Fofo,
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por el nifio pequerio”, “nos gusta ver juntos programas de television: Al pie de

la letra’”.

La mayoria de los entrevistados afirma que cada miembro de la familia tiene su

propio reproductor de mp3 o mp4 en el que escucha su musica preferida.

c) Sin actividad. De la totalidad de los entrevistados, 4 familias comentan que por

motivos laborales no tienen tiempo ni de escuchar musica.

Asi pues, mostramos el siguiente grafico representativo de las respuestas obtenidas:

17,39% 13,05%

@ Activa

O Pasiva

O Sin actividad

69,56%

Figura 53. Actitud de la familia en su relacion con la miisica

1V) Aplicaciones de la entrevista individual familiar

Ademas de la obtencidon de informacion en torno a los temas de interés programados,

la entrevista familiar nos ha permitido trabajar otros aspectos relevantes para el desarrollo

de nuestro estudio, como son:

a) Informacion a familias. Ha permitido comentar la evolucion educativa de sus hijos
y el grado en que se van consiguiendo los objetivos previstos, con el fin de reforzar
su compromiso en su proceso educativo. Ademas, ha sido un momento ideal para
explicar y detallar los fundamentos de nuestro estudio a aquellas familias que han

mostrado un especial interés en conocerlos.

b) Orientacion. Ha constituido una excelente ocasion para comentar y proporcionar a

las familias algunas medidas de intervencidn y recursos educativos posibles que les

9 . L . . . .
Programa-concurso musical de television que consistia en la interpretacion de canciones en karaoke.
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permitan compartir con sus hijos las experiencias y los aprendizajes musicales
trabajados cada dia: “os animo a que le preguntéis sobre el trabajo de aula o sobre
la tarea que cada semana debe realizar;, que os cuente de qué trata;, qué
dificultades tiene, o qué es lo que mas le gusta de esa tarea, pues esto le servira
para reflexionar y expresarse sobre lo que esta trabajando, al mismo tiempo que le
permitira sentir que a su familia le importa lo que hace”, “la revision del cuaderno
de creaciones musicales os permite conocer y controlar el trabajo musical de

vuestros hijos”.

Propuestas de mejora. Al finalizar la entrevista hemos animado tanto a padres
como a hijos a formular una declaracion de intenciones, cuya finalidad ha
pretendido potenciar la reflexidn, la implicacion, el compromiso y el esfuerzo de

los nifios en el proceso educativo:

e Padres: “a partir de ahora voy a tratar de revisar tu tarea”, “hasta ahora
hemos estado con las obras del pueblo pero voy a estar mas
encima de ella”, “entonces jtodas las semanas tienen que
presentar una tarea verdad?”, ‘“‘vamos a ver si me ensefias a

crear musica” ...

e Nifos: “contaré lo que trabajamos contigo en clase a mis padres”, “me
esforzaré mas en las tareas”, “escucharé con mayor atencion a

mis comparieros cuando hacemos un trabajo en grupo” ...
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CUADRO RESUMEN SOBRE LOS DATOS OBTENIDOS DE LA

ENTREVISTA INDIVIDUAL A LAS FAMILIAS

Participacion

0,
0’0

El indice de participacion de las familias ha sido del 92%.

El seguimiento del
trabajo educativo

musical de sus hijos

Tan solo el 26% de las familias acredita tener un conocimiento, interés y
seguimiento del trabajo educativo musical de sus hijos.

Las principales razones de aquellas familias que no siguen semanalmente el
trabajo musical de sus hijos son: la falta de interés por la educacidon musical, la
falta de formacién musical personal, la intensa vida laboral, la atencion
prioritaria a otros hijos y la situacion familiar.

Observacion de la
actitud de su hijo ante

esta nueva propuesta

El 95% de las familias afirma que la principal contribucién de esta propuesta
educativa ha sido el desarrollo de la autonomia por el aprendizaje musical.

La mayoria de los nifios disfrutan con este nuevo modo de trabajar la
educaciéon musical porque implica un compromiso continuo, favorece el
trabajo en equipo y comprende una gran diversidad de actividades.

El 34% de las familias entrevistadas declara que sus hijos comentan y
comparten regularmente las tareas musicales en el hogar.

El hecho de compartir las experiencias creativas musicales con la familia
depende de la forma de ser del nifio, el valor que da a las experiencias
creativas, el caracter novedoso de esta propuesta educativa, la autonomia en el
aprendizaje y el habito por la tarea semanal.

El 13% de las familias entrevistadas declaran que la practica de esta propuesta
educativa ha contribuido al desarrollo de la personalidad de su hijo, puesto que
le ha ayudado a mejorar la autoconfianza, la autoestima, la capacidad
expresiva y la relacion social.

Sobre el ambiente

musical familiar

El ambiente musical de la mayoria de las familias entrevistadas se reduce a la
audicion musical en el hogar de los géneros y estilos musicales favoritos.

El 26% de las familias comparten actividades de audicion musical en familia.

Tan solo el 13% de las familias llevan a sus nifios a actividades musicales
extraescolares.

Aplicaciones de la
entrevista individual

familiar

La entrevista nos ha permitido informar con detalle a las familias sobre los
principios y fundamentos de nuestro estudio.

Ha sido un momento ideal para informar a los padres sobre el rendimiento de
sus hijos en el proceso educativo musical, asi como para orientarles y
facilitarles una serie de medidas de intervencion para mejorar su implicacion.

Ha contribuido a mejorar el compromiso de los participantes por el proceso
educativo musical, mediante la propuesta de una declaracion de intenciones de
padres e hijos.
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5.3.3. Anualisis de datos: entrevistas a la maestra tutora

Nuestra entrevistada es la maestra tutora de estos nifios por segundo afio
consecutivo, por lo que conoce bastante bien a los alumnos y a sus respectivas familias.
Con una dilatada experiencia de mdas de treinta afios en la docencia, esta maestra
especialista en Lengua Extranjera (Inglés) ejerce actualmente como tutora de nuestro grupo

de estudio, al que imparte las areas de Lengua, Matematicas, Inglés y Plastica.

Tal y como hemos comentado anteriormente'’, durante la fase de trabajo de campo
hemos mantenido con ella dos entrevistas: una al inicio y otra a la conclusiéon del estudio.
En el disefio de ambas, consideramos unos temas de interés sobre los que queriamos

profundizar en un ambiente de didlogo distendido.

Entrevista inicial

La entrevista tuvo lugar en su aula de tutoria el viernes 7 de noviembre de 2008 a
las 16.30 horas, una vez finalizada la jornada lectiva. Inicialmente, comentamos con la
maestra de un modo general en qué consistia el tipo de trabajo que estdbamos realizando

con los alumnos fundamentado en la practica de la creacion musical.

Al referirnos al caracter globalizador de esta propuesta educativa le preguntamos si
estaba interesada en colaborar a lo largo del estudio con experiencias conjuntas entre
diferentes areas y ella contestd que le parecia muy interesante y que podiamos contar con

su ayuda para lo que hiciera falta.

En cuanto a la informacion académica del grupo de estudio la maestra tutora
declar6 que “el mayor problema de este grupo de nifios es su bajo nivel de comprension
oral y escrito” [...]. De un modo mas concreto se refirio a la existencia en el grupo de
niveles de desarrollo cognitivo muy diferentes, aludiendo a las nifias gambianas, los nifios
“repetidores” (la quinta parte del alumnado del grupo-clase) y los nifios “hiperprotegidos”
por los padres con carencias de responsabilidades y con la consecuente falta de hébitos
para la realizacion de las tareas cotidianas. También aludi6 a la existencia de determinados
cuadros familiares y su consecuente repercusion en la actitud y el rendimiento académico

de sus hijos.

12 Véase el apartado 4.4.1.1.3. a) Entrevista semiestucturada con la maestra tutora.
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Respecto al nivel relacional comentd que “no es un grupo unido, sino que hay
subgrupos herméticos como las nifias de color que no quieren relacionarse con los demas o

la nifia rumana que repite curso y que tampoco encuentra su grupo” [...]

En cuanto al modo de trabajar los contenidos para cada area curricular, la maestra
afirm¢ utilizar como guia el libro de texto de la editorial correspondiente como material de
referencia, complementado con otros cuadernos de trabajo. Cuando le preguntamos si suele

trabajar con los nifios el texto libre, ella respondio:

no lo hago de un modo habitual, pero siempre que mando una
redaccion debe estar apoyada en una experiencia o evento vivido,
puede ser cada quince dias o cuando toque como por ejemplo: la
visita al huerto, al auditorio, a la biblioteca de Aragon, etc. |...]

Finalmente, nos explico que debido a las caracteristicas del grupo se mostraba

.y . , e 11 . e
preocupada por la prueba de evaluacion de diagndstico que deben realizar los nifios este
curso, cuyos resultados mediran y mostraran a las familias el nivel de competencia

educativa de sus hijos.

Entrevista final

La entrevista se realiz6 en el antiguo despacho del area de Inglés, el martes 30 de
junio de 2009, a las 11.00 horas. Es un sitio pequefio pero cémodo y tranquilo.
Concertamos esta entrevista de valoracion final el ultimo dia de curso, una vez concluidas
las tareas académicas (las evaluaciones, la cumplimentacion de expedientes, las reuniones

con familias, los claustros, etc.).

Respecto a su valoracion sobre la actitud de los nifios hacia la educacion musical, la

maestra comento:

Creo que los chicos han trabajado muy bien y muy a gusto salvo raras
excepciones, pero esos nifios no trabajan ni se implican en el resto de
areas. Prueba de todo ello es la implicacion que han demostrado
utilizando muchos dias su tiempo libre de recreo para realizar de
manera interesada las tareas con los compaiieros, sin que eso les
importara lo mds minimo |...]

" Medida que introduce la nueva Ley LOE, que permite medir las competencias basicas alcanzadas por el

alumnado al finalizar el segundo ciclo de esta etapa, cuyo caracter formativo y orientador informara sobre
la situacién del alumnado, de los centros y del propio sistema educativo.
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Del mismo modo, reconocié y valord positivamente que el premio a tanto esfuerzo
del alumno se haya reflejado finalmente en los boletines individuales en el area de
Educacién Artistica, aunque en algunos casos no se correspondiera con el rendimiento y la

nota final en la subarea curricular de Educacién Pléstica.

Cuando le pedimos si podia analizar y valorar desde su conocimiento y de un modo
critico nuestra propuesta educativa nos contestd que: “entre las cosas positivas sefialaria el
trabajo con agrupamientos, pues les permite aprender los unos de los otros y compensa las
desigualdades entre los nifios segin sus capacidades”. También le resultd sorprendente
cémo han aprendido a ser criticos durante la elaboracion de las tareas con aquellos

compaifieros que no trabajaban:

A veces he percibido que a algunos nifios les resultaba dificil trabajar
con quienes no colaboraban o les costaba colaborar en el trabajo
conjunto, pues repercutia en la labor final del grupo del que ellos
Jformaban parte y eso les obligaba a todos a implicarse mds |...]

Asimismo reconocié como se refuerza la convivencia con este modo de trabajo
mediante la tolerancia y el trabajo en equipo. Ademas, declaré que este afio los nifios han
sido conscientes de que han trabajado la educacion musical de un modo diferente,
favoreciendo la creacion de su propio producto. En este sentido, reconocié como desde
esta nueva metodologia se han abordado contenidos y planteamientos educativos que han
relacionado la educacion musical con las distintas areas como las de Lengua, Plastica,

Conocimiento del Medio e Inglés, valorando su caracter interdisciplinar.

Por su parte, comentd cémo “los nifios que con una ensefianza mas tradicional no
destacan, con esta metodologia se han visto compensados”. Quiso matizar esta idea

refiriéndose al siguiente ejemplo:

[...] Con la visita que al final de curso hicieron los nifios de
Educacion Infantil al aula, les pregunté a los nifios qué les podian
ofrecer a sus ahijados de Infantil y todos coincidieron en proponer
cantar la cancion de (M) “Qué tristeza”. (M), que es un nifio bueno
pero que no suele destacar en clase, se sintio muy reconfortado por la
eleccion de sus comparieros y pude observar como su autoestima se
vio muy reforzada.
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También sefiald6 que con esta metodologia los nifios tienen la oportunidad de
aprender, pero también de enseflar a los demas desde la practica de la creacidn, lo cual

favorece su participacion e iniciativa personal.

Al preguntarle por la formulacion de propuestas de mejora sobre esta practica
educativa o en nuestro rol de maestro, contestd que no tenia nada que aportar, aunque
sugiri6 la duda de si esta metodologia de trabajo funcionaria con otro grupo de estudio con
menos capacidades. Ante la ausencia de propuestas de mejora le preguntamos sobre su
valoracidn y la posibilidad de trabajar todos los maestros que tienen contacto con el grupo

de estudio desde este enfoque educativo, y ella contesto lo siguiente:

Seria ideal que todos los maestros del grupo pudiéramos trabajar de
un modo coordinado aplicando esta propuesta que planteas después
de ver los buenos resultados, pero es muy dificil. Tenemos un libro de
texto que nos ayuda mucho como guia de trabajo y pienso que todo
esto que tu has hecho implica muchisimo trabajo. Tendriamos que
elaborar todo el material, contenidos, actividades... Seria demasiado.

Después comentd como mediante la entrevista final de curso que mantuvo con cada
familia, los padres coincidian en sefialar que la audicion musical que celebramos para las
familias la tarde del jueves 18 de junio de 2009, fue algo espectacular. Les sorprendid la
calidad del trabajo realizado, la multitud y diversidad de actividades y el modo de
organizarse los chicos para coger los instrumentos, para recogerlos, para saber qué tienen

que hacer cada uno en cada momento...

Cuando le expliqué que la implicacion de los padres en el seguimiento del trabajo
educativo musical de sus hijos no habia sido la adecuada y que la justificacion de muchos
de ellos fue que no tenian formacién musical, la tutora nos comenté que del mismo modo,
“en inglés se escudan en que no saben inglés. Muchos padres al ver que los nifios van bien
en su rendimiento académico confiados por los resultados positivos, no se implican lo

necesario”.

Finalmente, nos felicitd por nuestro trabajo y nos comentd que “en la escuela
publica no nos sabemos vender, porque esta misma audicion, vistes a los chicos, los
caracterizas y lo haces en un sitio mas conocido como el Salén de la Infanta de la

Diputacién o el Auditorio Municipal y seguro que tiene un reconocimiento enorme”.
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5.3.4. Analisis de datos: cuestionario de valoracion final

La realizacion de este cuestionario de valoracion al término de nuestro estudio
pretende obtener informacién de los participantes y de las familias sobre esta propuesta

educativa basada en la practica de la creacion musical, segun los siguientes aspectos:
1) Datos personales

1. El cuestionario final es cumplimentado y devuelto por 20 participantes de los 25
que componen el grupo de estudio al final de curso, lo que equivale al 80% de la

muestra total, de los cuales hay 9 nifios y 11 nifias.

A diferencia del cuestionario inicial que lo realizamos en el aula, este cuestionario
lo repartimos el dia 16 de junio de 2009 para su realizacion en el hogar, con el fin

de hacer participes a los nifios y a sus familias.

2. La edad de los alumnos en este momento es la siguiente: 10 participantes tienen 9

afios y otros 10 tienen 10 afios.

1l) Autonomia en la practica de la creacion musical

3. El cuaderno de creaciones musicales es una herramienta de gran utilidad para el
90% de los participantes a lo largo del estudio. De un modo mas concreto, 14 nifios
afirman que lo han utilizado mucho y 4 bastante, mientras que 2 responden haberlo

utilizado poco.

10%

B Mucho

[ Bastante

OPoco

ONada

Figura 54. Utilizacion del cuaderno de creaciones musicales
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4. Mas de la mitad de los encuestados, concretamente 12 nifios (60%), afirman que no
suelen comentar con la familia las tareas musicales de cada semana, frente a 5 nifios
(25%) que responden hacerlo bastante. Tan solo 3 (15%) contestan que lo hacen

habitualmente.

15% B Mucho

O Bastante

OPoco

60% 25%

ONada

Figura 55. Comentario de las tareas musicales con la familia

5. El75% de los participantes opinan que alguna vez han solicitado ayuda a los padres
para la realizaciéon de la tarea semanal, frente al 25% restante que declara no

haberla necesitado nunca.

6. En este sentido, mas de la mitad de los participantes encuestados (11 nifios; 55%)
aseguran que esta ayuda la han requerido al principio de curso con motivo de esta
nueva propuesta metodoldgica, aunque 4 nifios (20%) declaran haberla solicitado
durante el curso en funcidn de la dificultad de la tarea encomendada, frente a los 5

nifios (25%) que nunca la han necesitado.

M Al principio de
curso

O Durante el curso
segun la
dificultad

ONunca

55%

Figura 56. Solicitud de ayuda familiar para la realizacion de las tareas musicales
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11l) Sobre la dinamica de trabajo

7. Si nos referimos al tipo de agrupamiento preferido por los participantes en la
realizacidn de las tareas creativas musicales semanales comprobamos el predominio
del trabajo colectivo y cooperativo: la mitad del grupo prefiere trabajar en pareja,
seguida del trabajo en grupo medio sefialado por 4 participantes (20%), frente al

trabajo individual seleccionado por 2 participantes (10%).

10% 10% M Individual

O Pareja

OTrio

O Pequeiio grupo

O Grupo medio

O Indiferente

Figura 57. Agrupamiento preferido para la realizacion de la tarea semanal

8. La totalidad de los participantes valora positivamente el trabajo creativo con los
diferentes compafieros: a 11 nifios (55%) les ha gustado bastante trabajar a lo largo
del curso con sus compafieros y a 9 (45%) mucho. Las razones que justifican su

opinidn nos permite clasificarlas en dos dimensiones:

» Cognitiva: “porque asi también aprendo cosas que no sabia”, “porque
se aportan mds ideas”, “porque aprendo a trabajar con
diferentes personas”, “porque hago la tarea con mis

compaiieros y me divierto”.

» Socio-afectiva: “porque me ayuda a tener mejor relacion con ellos”,
“porque haces mas amigos y lo pasas muy bien”, “porque asi

puedes conocer mejor sus ideas”, “porque es mads divertido”,

[z . . ~ »

‘porque conoces distintos gustos de cada compariiero”,

“porque es guay trabajar con mds comparieros”.
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9.

10.

11.

Proceso de la investigacion

Para la mayoria de los participantes (16 nifios; 80%) la actitud personal adoptada en
la tarea creativa es la aportacion de sus propias ideas, como contribucién a la
elaboracién del producto final del grupo. Tan solo 3 nifios (15%) han manifestado
una actitud mds pasiva con menor iniciativa y 1 nifio (5%) declara que su actitud
normalmente ha sido la de coordinador del grupo escuchando, valorando y

utilizando las aportaciones de los demas para la tarea grupal.

Por su parte, la aportacion del trabajo creativo grupal al aprendizaje personal ha
sido valorada positivamente por la mayoria de los participantes (95%), de los cuales
10 nifios (50%) la valoran muy bien y 9 (45%) bastante bien, frente a la escasa

valoracion estimada por 1 nifio (5%).

Respecto a la dificultad de los participantes en el trabajo creativo con otros
compaifieros, mas de la mitad de los encuestados (11 nifios; 55%) afirman no haber
tenido ninguna, mientras que 6 nifios (30%) alegan dificultades para reunirse con
los compafieros en alguna ocasion para la realizacion de la tarea creativa, por

encima de otras razones menos valoradas.

5% B Ninguna

10%

O Dificultades
para reunirnos

O Falta de tiempo
55%

[ Falta de
colaboracion

Figura 58. Dificultad en el trabajo creativo con los comparieros
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1V) Valoracion de la actividad creativa

12. En cuanto al tipo de actividades creativas preferidas por los participantes, 15 nifios
(75%) sefialan la expresion corporal, el movimiento y la danza, seguida de las
actividades relacionadas con la educacién instrumental elegida por 14 nifios (70%),
la educacion vocal y la cancidn seleccionada por 10 participantes (50%), asi como
la construccion de instrumentos preferida por la mitad del grupo, por encima de
otras actividades menos valoradas como la dramatizacion (35%), la audicion (25%)

y el lenguaje musical (10%).

B Exp. Corporal,
100% - movimiento y danza

B Ed. instrumental

OEd. vocal

O Construccién de
instrumentos

O Dramatizacién

O Audicién

O Lenguaje musical

Figura 59. Actividades creativas preferidas

13. Segun las distintas modalidades creativas, 14 nifios (70%) prefieren la practica de la
composicién libre (de una cancion, una melodia, etc.) respecto a otros tipos como la
creacion de un acompaflamiento ritmico a una cancion o a una melodia, la
improvisacién o la composicion con patrones. Este dato denota la preferencia de los
alumnos por la modalidad creativa que requiere mayor personalidad y nivel

creativo al dejar al nifio toda la responsabilidad de la produccién musical.
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B Composicion libre
5% P

10%

O Acompaiiamiento

15% -
ritmico

O Improvisacién

O Composiciéon con
patrones

14

15.

16.

Figura 60. Modalidad de trabajo creativo preferida

. La practica de la creacién musical es una actividad bastante trabajada por los
participantes en el tiempo de ocio. De un modo més concreto, 12 participantes
(60%) responden que la practican bastante y 1 nifio (5%) mucho, mientras que 7
nifios (35%) afirman practicarla poco. De todas las actividades, la invencidon de

canciones es la mas practicada.

La totalidad de los alumnos afirma que el nivel de dificultad de la realizacién de las

tareas creativas semanales ha sido asequible.

Las modalidades creativas mas complejas son la composicion libre sefialada por 9
participantes (45%) y la improvisacidon por 7 (35%), seguidas de otras, como la
composicién con patrones y la invencién de un acompafiamiento ritmico a una
cancion. La eleccion de la composicion libre como la modalidad creativa mas
compleja y, a su vez, preferida por la mayoria de los participantes, demuestra la

implicacidn y el interés del alumno por la elaboracion de sus propios productos.

5% 5% B Composicion libre
E Improvisacion

O Composicion con
patrones

O Acompafiamiento
ritmico

OO Ninguna

Figura 61. Tareas creativas musicales mds complejas
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V) Actitud personal

17.

18.

Respecto al grado de atencion mantenido a lo largo del estudio en la presentacion
de las tareas creativas de los compaiieros, 11 participantes (55%) declaran que han

atendido mucho y 9 (45%) bastante.

En cuanto al nivel de participacion en el grupo de discusion, donde los nifios
analizan y valoran las obras de los compaiieros tras su presentacion en cada sesion,
13 niflos (65%) afirman que han intervenido bastante y 6 (30%) mucho. Solo 1

encuestado (5%) manifiesta que ha participado poco.

5%

B Mucho

O Bastante

OPoco

ONada

19.

Figura 62. Nivel de participacion en el grupo de discusion

Si nos referimos a la consideracién de las propuestas de mejora apuntadas por los
compaifieros en la elaboracion de las futuras tareas creativas, 9 participantes (45%)
contestan haberlas utilizado bastante y 8 participantes (40%) mucho, mientras que 3

nifios (15%) afirman haberlas usado poco en producciones sucesivas.

VI) Valoracion y autoevaluacion

20.

Cuando preguntamos a los participantes por el aspecto que mas les ha gustado de la
tarea creativa musical, casi las tres cuartas partes de los encuestados (14 nifios;
70%) se refieren al ejercicio de pensar nuevas ideas musicales para la elaboracion
de cada produccion. Por su parte, 4 nifios (20%) prefieren compartir su obra con los
compaiieros y 2 (10%) prefieren hacerlo con su familia. Comprobamos asi como
una de las principales aportaciones de la préctica creativa ha sido el desarrollo de
una actitud generativa del alumno, atraido por la dimensién exploratoria,

experimental y productiva de la musica.
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10% B Pensar nueyas ideasy
elaborar mi obra

O Compartir las obras
con mis compaiieros

O Compartir las obras
con mi familia

O Ninguna

Figura 63. Aspectos preferidos de la tarea creativa

21. En cuanto a la dedicacidn al trabajo educativo musical, 18 nifios (90%) piensan que
han invertido mas tiempo este curso que en los cursos anteriores, frente a 2 nifios

(10%) que opinan haberle dedicado el mismo tiempo.

22. En este sentido, la totalidad de los nifios reconoce que en la practica de la creacion
musical han mantenido un alto nivel de esfuerzo. De un modo mas concreto, 11

participantes (55%) afirman haberse esforzado bastante y 9 (45%) mucho.

23. Si nos referimos a la relacién establecida entre los participantes y el maestro
durante el estudio, 8 nifios (40%) responden que este curso ha mejorado mucho y

10 (50%) bastante, mientras que 2 nifios (10%) afirman que ha mejorado poco.

10%

B Mucho

O Bastante

OPoco

O Nada

Figura 64. Valoracion de la relacion con el maestro de Musica

Las respuestas de los nifios cuando les preguntamos ;4 qué crees que se ha

debido? las clasificamos segun las siguientes categorias:
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24.

25.

Proceso de la investigacion

» La metodologia utilizada, a la que se refiere el 40% de los encuestados en
los siguientes términos: “a hacer muchas creaciones”, “porque me ha
gustado las cosas nuevas que hemos hecho este aito”, “a los trabajos
que hemos hecho”, “a las actividades que hemos realizado”, “a utilizar

la creacion siempre” ...

"  Actitud del nifio hacia el trabajo, declarada por el 35% de los
participantes: “a esforzarme cada dia mas”, “a la atencion”, “como me
he esforzado mucho mds este ario, creo que me presta mds atencion”,
“porque yo estaba muy contento”, “porque me he tomado mucho

interés” ...

» Actitud del maestro, segin afirma el 15% de los participantes: “me ha
orientado con los trabajos musicales”, “a que en los trabajos las cosas
que no entendia me las explicaba y he podido estar mas tiempo con él”,

“a que Luis me ha ayudado”.

Un participante que ha valorado que su relacién con el maestro este curso ha
mejorado poco justifica su respuesta diciendo: “Porque nos ha mandado muchas

tareas” .

La orientacion del maestro en el desarrollo del aprendizaje ha sido un aspecto muy
bien valorado por los participantes: 9 nifios (45%) declaran que el maestro les ha
ayudado mucho y 10 (50%) bastante, mientras que solo 1 (5%) afirma que le ha

orientado poco.

En la peticion de propuestas para mejorar nuestro trabajo como maestro, apenas
sefialan alguna: “algun grupo de los que ha hecho no me ha gustado mucho, pero

no tiene importancia”, “no ayudarnos tanto cuando cantamos”.

La totalidad de los participantes valora positivamente esta nueva propuesta
educativa de la practica de la creacion musical comparada con la metodologia
utilizada en cursos anteriores. De un modo mas concreto, 9 nifios (45%) contestan

que su grado de satisfaccion este afio ha sido mucho mayor y 11 (55%) que ha sido
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mayor. Entre las razones que justifican las respuestas de los nifios, las encontramos

de diversa indole:

a)

b)

d)

Implicacién personal

Desde la responsabilidad: “porque he tenido que trabajar mds esta
asignatura”, “porque me hace mas responsable, me ayuda a aprender y me
hace mejorar en muchas cosas como la entonacion, etc.”, “es mejor porque

tenemos que trabajar”, “porque cada vez me esfuerzo mds”.

Desde el disfrute: “como me ha gustado mucho, eso me ayuda a esforzarme

2

mas”, “porque me han gustado mucho los trabajos”, “porque me divierto

2

mas”’, “porque estoy entusiasmado”.

Metodolégicas: “la forma de trabajo es diferente”, “hemos tenido un
cuaderno de creaciones y he podido trabajar con los amigos”, “es mds

divertido que el curso anterior, porque hemos hecho muchas cosas nuevas”.

Cognitivas: “porque he podido entender muchas cosas que antes no

entendia”, “el profesor nos ha ensefiado mucho”.

Sociales: “porque trabajamos en grupo y asi nos podemos conocer mejor y

nos respetamos’’.

26. Siguiendo esta linea, la mayoria de los participantes manifiesta su interés por

trabajar la educacion musical en el curso proximo desde esta metodologia de

trabajo fundamentada en la practica de la creacion.

a)

Las razones de quienes muestran su interés por esta practica educativa son:

Metodolégicas: “porque la forma de estudiar es diferente y mas divertida”,
“porque se aprende mucho con este método”’, “porque asi me gusta mucho la

musica y las tareas”, “porque me lo he pasado fenomenal trabajando con

mis amigos”.
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Cognitivas: “porque aprendo musica”, “porque este curso nos ha ensefiado
mas”, “porque si en este curso en cada tarea hemos aprendido tanto, asi que

en un nivel mads alto”.

Motivadoras: “porque las tareas son muy divertidas”, “porque me gusta
cantar, bailar, componer y ensefiar cosas que he aprendido” ademas del

contenido motivador reflejado en las razones anteriores.

Por su parte, los motivos de quienes muestran indiferencia tienen una
connotacion personal: “un poco si y un poco no. Si, porque me ha gustado
mucho esta experiencia, pero no porque a veces tienes algun disgusto con tus
compis o cuando me sale mal alguna actividad como sé que me podria haber

salido mejor me enfado conmmigo misma”, ‘“‘como me gusta que nuestro

profesor sea Luis”.

27. La ultima cuestidn trata de recoger mediante el comentario de los alumnos sus

impresiones sobre lo que ha supuesto para ellos esta experiencia de la practica de la

creacion musical y la formulacion de posibles propuestas de mejora. A modo de

sintesis, las respuestas dadas obedecen al siguiente orden:

a)

b)

El disfrute personal: “me lo he pasado muy bien”, “este curso ha sido intenso

i3}

pero muy divertido”, “me ha parecido una experiencia muy buena porque a
la vez me he divertido”, “este curso me ha parecido estupendo y me lo he
pasado muy bien”, “es genial porque se viven nuevas experiencias y se

aprenden muchas cosas con los instrumentos y los comparieros”.

El trabajo con los compafieros: “genial aprender musica con los demds”,
“las dos cosas que mas me han gustado son: trabajar con amigos y
compartir lo que sabe cada uno”, “ha sido una experiencia fascinante
trabajar con mis compaiieros y aprender sus creaciones y la capacidad de
pensar con ellos”, “trabajar con compis creo que ha sido lo mejor de todo
porque te lo pasas bien y aprendes mucho de ellos”, “me ha parecido genial
v muy divertido haber podido trabajar con todos mis comparieros de clase
para conocer sus distintos gustos de trabajo”, “mis comparieros se han

portado muy bien conmigo”.
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d)
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El cuaderno de creaciones: “me ha gustado mucho tener mi propio cuaderno
de creaciones musicales”, “tener un cuaderno de creaciones esta muy bien
porque refleja si te implicas en la actividad o si no”, “en mi cuaderno he

escrito mis creaciones musicales”, “a mi me ha gustado el cuaderno”.

La intensidad del trabajo: “hay que trabajar mucho”, ‘“este curso ha sido
intenso. Algunas tareas nos han resultado mas dificiles a cada uno”, “bueno,
lo de hacer una tarea semanal me costo un poco pero poco a poco me fui
acostumbrando”, “tener una tarea semanal a veces te cansa pero se puede

hacer perfectamente”.

La interpretacion de las propias obras: “la presentacion a los compaiieros,
cantarles y tocarles la cancion es lo que mdas vergiienza me ha dado al
principio”, “la presentacion de la creacion me ha ayudado a perder la

vergiienza”.

f) La participacién en el grupo de discusion: “analizar las obras de los
compaiieros me ha servido para darme cuenta de los errores para luego no
hacerlos”, “me ha gustado analizar las creaciones de mis comparieros
porque asi nos fijamos en las canciones”.

100% - M Disfrute personal
90% 80 75
80% 1" @ Trabajo con
— compaieros
4
o L O Cuaderno de
60% creaciones
o L~
30% O Intensidad del
40% 1" trabajo
30% 1" O Presentacion de
20%+ creaciones
10%+" O Grupo de discusién

0%-

Figura 65. Valoracion de los aspectos mds relevantes de la prdctica de la creacion musical

Las propuestas para mejorar el funcionamiento de esta practica educativa se

recogen en los siguientes términos: “que tengamos sitios donde poder ensayar con

los comparieros por la tarde”, “mantener los grupos sin cambios”.
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VIl) Valoracion de las familias

28. Respecto a la opinion relacionada con la implicacién de sus hijos en la tarea
educativa musical, 18 familias (90%) afirman que este afio ha sido mayor que en
los cursos anteriores, mientras que 2 familias (10%) responden que su implicacion
ha sido la misma.

29. Cuando nos referimos a los principales valores educativos desarrollados con esta
metodologia de trabajo fundamentada en la practica de la creacion musical, 15
encuestados (75%) sefialan el desarrollo de una actitud de disfrute con el
aprendizaje musical y 12 familias (60%) aluden al compromiso de los nifios por la
realizacion de cada tarea semanal. Asimismo, la mitad de los encuestados valoran el
desarrollo de habilidades musicales por encima de otros valores como el desarrollo
de habilidades sociales y la autonomia en el aprendizaje.

100%

o @ Disfrute con el
90% - aprendizaje
80% 79
v O Responsabilidad por

70%1 60 la tarea

60% 1
’ >0 [ Habilidades

50% 40 40 musicales

40% 1
0 O Habilidades sociales

30% 1

o/
20% O Autonomia en el
10% 1 aprendizaje
0%

Figura 66. Principales valores educativos desarrollados con esta propuesta

30. En cuanto a las dificultades observadas por las familias en la realizacion de las

tareas creativas de cada semana, 11 encuestados (55%) aluden a la necesidad de
disponibilidad de un espacio adecuado para la elaboracion de la tarea fuera del
horario escolar, mientras que 6 familias (30%) se refieren a la intensidad del trabajo
semanal y otras 5 (25%) a la necesidad de ayuda en algunas tareas, por encima de

otros motivos menos valorados.
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100% B Falta de disponibilidad de
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31.

Figura 67. Principales dificultades detectadas en la elaboracion de la tarea

El grado de motivacion de los hijos respecto a la educaciéon musical ha mejorado

bastante para el 90% de los encuestados y poco para el 10% restante.

Los principales motivos que justifican sus respuestas los clasificamos segun el

siguiente orden de categorias:

a)

b)

Metodologia: “al modo innovador de aprender musica”, “a que les gusta
mucho los métodos con los que se esta trabajando” “a la variedad de
trabajos realizados”, “tener un objetivo cada semana y realizarlo de manera
creativa”, ‘“se ha tratado el tema de una forma que a los niiios les ha
parecido atractiva y divertida”, “a tener un buen profesional y hacer amenas
las tareas”, “al descubrimiento de que con este método ha mejorado el

manejo del instrumento”.

Interés y disfrute: “se ha interesado bastante y ha aprendido mucho mds”,
“porque se ha divertido al mismo tiempo que aprendia”, “porque las clases
le han resultado muy amenas”, “ha encontrado la musica mas amena y
participativa”, “porque le ha ayudado a transmitir o exteriorizar sus
sentimientos, a reforzar su autoestima y a disfrutar con cada actividad tanto
de modo individual como grupal”, “al disfrute con la creacion incluso de
modo espontdneo, haciendo ritmos continuamente, tarareando, etc.”, “no es

de su agrado”.

315




Proceso de la investigacion

c) Trabajo en equipo: “porque al trabajar en grupo creando les hace sentirse
oidos y a estas edades es muy importante”, “al trabajo en equipo y al
enriquecimiento que conlleva el hacerlo en grupo”, “el trabajo en equipo le
ha motivado mucho”, “realizar una tarea semanal en grupo”, “le motivaba
mucho trabajar con los compaiieros inventando canciones, melodias,
acompariamientos instrumentales, etc.”’, “supongo que al trabajo en equipo y

a las tareas que han sido llevadas a cabo”.

B Metodologia

O Interés y disfrute

O Trabajo en equipo

35%

Figura 68. Razones que justifican el grado de motivacion de los alumnos

32. En la ultima cuestiéon pedimos a las familias que expresen libremente su opinidon
sobre la metodologia de trabajo utilizada, que nos cuenten como han vivido esta
experiencia a través de sus hijos y que enumeren posibles propuestas que permitan

la mejora de esta practica educativa. Los resultados han sido los siguientes:

a) Respecto a la metodologia, el 90% de los encuestados valoran positivamente
el enfoque metodoldgico que ha distinguido esta propuesta educativa: “me ha
gustado mucho”, “los métodos han sido muy interesantes”, “me parece
fantastica”, “esta muy bien el método”, “me parece muy buena y
enriquecedora”, “el método es bastante atractivo”, “me parece interesante e
innovador”, “me parece muy positiva”, etc. Un 5% confiesa no conocerla
mucho, pero apunta que “las distintas tareas que hemos podido seguir nos

han gustado mucho y nos han parecido bastante motivadoras”. El 5%

restante no contesta.
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b) La narracién de como han vivido esta experiencia a través de sus hijos ha

estado centrada en los siguientes aspectos:

» Los valores formativos que han caracterizado esta propuesta
educativa (ilusién, motivacion, interés, autonomia en el aprendizaje,
responsabilidad, compromiso, autoestima, espiritu  critico,
habilidades sociales, etc.) es un tema al que se han referido el 95%

de las familias encuestadas.

» La wvaloracion positiva sobre los aspectos organizativos
(relacionados con la dindmica grupal, la tarea semanal, la
organizacion de la sesion, la diversidad de actividades trabajadas, el

cuaderno de creaciones, etc.) es sefialada por el 85%.

» Laimplicacion familiar en el seguimiento semanal del trabajo de sus
hijos es un tema mencionado por el 50% de los encuestados, de los
cuales el 45% comenta haber tenido un seguimiento continuado y el

5% restante declara no haber podido hacerlo.

» Esta experiencia ha sido una “farea extra excesiva” para una
encuestada (5%), aunque después reconoce “que estd bien que se

acostumbren a la disciplina y dureza del estudio”.

B Valores formativos

@ Aspectos
organizativos

O Implicacién familiar

O Tarea extra

Figura 69. Valoracion familiar sobre como han vivido la experiencia de la prdctica creativa
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¢) Propuestas de mejora. El 45% de los encuestados formulan propuestas de

mejora para el desarrollo de esta propuesta educativa, de las cuales:

* Un 35% demanda “un lugar apropiado en el colegio para realizar

las tareas en horario extraescolar’.

* Un 5% propone “contemplar un mayor numero de tareas que

permita la implicacion y participacion de los padres ™.

» El 5% restante comenta “que los trabajos fuesen para dos semanas, y

asi les daria mas tiempo a prepararlos”.
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Resumen de los datos obtenidos en el cuestionario de valoracion final

Datos personales

El cuestionario final es cumplimentado por 20 participantes (80 %): 11 nifias y 9 nifios.

E1 50% de los nifios tiene 9 afios y el otro 50% tiene 10.

Autonomia en la
practica de la
creacion musical

El cuaderno de creaciones musicales es una herramienta muy 1til para el 90% de los alumnos.
E1 60% de los participantes no suele comentar el contenido de la tarea semanal con su familia.

A lo largo del estudio, el 75% de los alumnos reconoce haber solicitado ayuda en alguna tarea,
de los cuales el 55% comenta haberlo hecho tan solo al inicio del curso.

Sobre la dinamica
de trabajo

El trabajo cooperativo y de un modo mas concreto, el trabajo en pareja es el preferido para la
realizacion de la tarea creativa semanal.

La aportacion de las ideas personales al grupo es la actitud prioritaria en el trabajo colectivo.

El trabajo creativo en equipo es una dindmica ideal para el desarrollo del aprendizaje personal.

Valoracion de la
actividad creativa

Las actividades creativas preferidas por los participantes obedecen al siguiente orden: la
expresion corporal, movimiento y danza; la educacion instrumental; la educacion vocal y la
construccidn de instrumentos, seguidas de la dramatizacion, la audicion y el lenguaje musical.

La composicion libre es el tipo de creacion preferida para el 70% de los encuestados.

Ademas del trabajo de aula, el 65% de los encuestados incorpora la practica de la creacion
musical a su actividad Iudica en el tiempo de ocio.

La composicion libre y la improvisacion son los tipos de creacién musical mas complicados.

Actitud personal

La totalidad del grupo declara mantener un alto nivel de atencion en la presentacion de las
tareas de los compaifieros.

El 95% de los encuestados afirma participar regularmente en el analisis y la valoracion de las
obras de los compaiieros, mediante su intervencion en el grupo de discusion.

El 85% de los participantes declara que considera las propuestas de mejora en la elaboracion de
posteriores producciones.

Valoraciéon y
autoevaluacion

La exploracion y creacion de ideas y el proceso de elaboracion de una nueva produccion
musical son los aspectos mas valorados en la realizacion de la tarea creativa musical.

El elevado nivel de esfuerzo, interés y dedicacion al trabajo educativo musical este curso es
reconocido por la totalidad de los encuestados.

La relacion con el maestro a lo largo del estudio ha mejorado bastante con referencia a cursos
anteriores debido a la metodologia de trabajo, a la actitud del maestro y del propio nifio.

La practica de la creaciébn musical es valorada positivamente por todos los encuestados.
Ademas, al 90% le gustaria trabajar la educacién musical desde esta perspectiva en el curso
préximo.

El disfrute personal (80%) y el trabajo con los compaiieros (75%) son los aspectos mas
destacados por los participantes sobre esta propuesta educativa.
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Valoracion de las
familias

El disfrute personal con el aprendizaje, la adquisicion de una actitud de responsabilidad por la
tarea semanal y el desarrollo de las habilidades musicales son los principales valores
educativos desarrollados con esta propuesta educativa.

La falta de disponibilidad de un espacio adecuado en horario extraescolar para la realizacion
de la tarea creativa grupal es la principal dificultad sefialada por el 55% de las familias
encuestadas.

El 90% de las familias reconocen que sus hijos han mostrado una mayor implicacién en el
aprendizaje musical durante este curso, en relacion con cursos anteriores.

El elevado indice de motivacion de sus hijos por el aprendizaje musical se debe a la
metodologia educativa utilizada, a una actitud continua de interés y disfrute personal por el
proceso educativo y a la dindmica de trabajo en equipo.

E1 90% de los encuestados valora positivamente el enfoque metodolégico que ha distinguido
esta propuesta educativa.

Los aspectos mas destacados sobre como han vivido esta experiencia a través de sus hijos han
estado relacionados con los valores formativos de esta propuesta (ilusion, motivacion, interés,
compromiso, responsabilidad, autonomia, autoestima, espiritu critico, habilidades sociales,
etc.), sefialados por el 95% de los encuestados, y su dimension organizativa (dindmica grupal,
tarea semanal, organizacion de la sesion, diversidad de actividades trabajadas, etc.) a la que se
refieren el 85% de las familias.

Solo el 45% de los encuestados afirma haber tenido un seguimiento del trabajo de sus hijos.
La principal propuesta de mejora sefialada por el 35% de los encuestados es contar con un
lugar apropiado en el colegio para la elaboracion de la tarea creativa semanal en horario

extraescolar.

Solo el 5% de los encuestados propone la consideracion de tareas que conlleve una mayor
implicacion y participacion de las familias.
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5.3.5. Amnalisis e interpretacion de los datos obtenidos: categorias de significados

Como bien sabemos, durante el trabajo de campo la observacion participante ha
sido el principal instrumento de recogida de informacidn para el investigador - como lo es
siempre para el rol de maestro - que, junto con el resto de instrumentos, han determinado la
orientacién de nuestro estudio. Su cardcter interactivo nos ha convertido en un testigo
directo de los logros y las dificultades de los participantes, nos ha permitido participar
como un miembro mas del grupo en las diferentes actividades propuestas y nos ha sefialado

como principal responsable de la direccidon del proceso de ensefianza-aprendizaje musical.

Asi pues, tomando como referencia los objetivos curriculares, el desarrollo de la
investigacion ha requerido centrar nuestra atencion en los elementos basicos del contexto
de estudio como han sido: el rol del maestro y del alumno, en torno al disefio y desarrollo

de una nueva metodologia de trabajo fundamentada en la practica de la creacién musical.

MAESTRO

PRACTICA DE LA

CREACION MUSICAL
ALUMNO

ALUMNO

Figura 70. Diagrama del desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje musical
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La interpretacion del grafico anterior nos ha llevado a comprender que el desarrollo
del proceso de ensefianza-aprendizaje musical se ha fundamentado en el establecimiento de
un feed-back positivo continuo entre el maestro y el alumno en torno a la practica
educativa de la creaciéon musical, en cuyos ejes se encuentran integrados los distintos

elementos referidos al disefio, desarrollo y evaluacion curricular correspondiente. Asi pues:

a) Como maestro creador hemos enfocado la didactica musical desde la practica

creativa aplicada a cada una de las actividades propuestas en cada sesion.

b) Ademas del trabajo de aula, la propuesta de una tarea creativa semanal ha
requerido que el nifio experimente y trabaje los contenidos musicales curriculares
desde la reflexion y el “hacer musical”. De este modo, los alumnos han
compartido sus experiencias y habilidades musicales tanto en el aula con las
diferentes actividades propuestas, como fuera de ella con la elaboracion de tareas

creativas grupales.

¢) Los alumnos han mostrado y compartido con el maestro sus inquictudes y
conocimientos musicales mediante la participacion en las actividades de aula, la
creacidn, la presentacion y el andlisis de las tareas creativas musicales elaboradas

cada semana, en las que el maestro ha sido un miembro mas del grupo.

Por tanto, el disefio y el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje musical
desde esta propuesta educativa nos han llevado a centrar nuestra atenciéon en el estudio de

la accidn de los principales protagonistas del contexto del estudio como han sido:

» La figura del maestro como creador musical

» La figura del alumno como creador musical
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El andlisis de los datos que ha relacionado la préctica de la creacion musical con la

funcion desarrollada por el maestro y el alumno ha requerido la revision de toda la

informacion registrada en el procesador de textos (diario de campo, resultados de

cuestionarios, entrevistas...) clasificada por archivos segiin la técnica o procedimiento

utilizado para su obtencidén. La lectura de la informacion en varias ocasiones nos ha

permitido familiarizarnos con los datos y dividir la informacion en unidades de significado

de acuerdo con la tematica a la que se referia cada archivo. Poco a poco, hemos ido

ordenando la informaciéon de acuerdo con un sistema de categorias que ha ido

evolucionando y concretandose en el transcurso del estudio. A continuacion, hemos

identificado estas categorias con unos codigos con el fin de facilitar el agrupamiento de los

datos relacionados con la misma tematica, quedando del siguiente modo:

MAESTRO COMO CREADOR MUSICAL

ALUMNO COMO CREADOR MUSICAL

CODIGOS CATEGORIAS CODIGOS CATEGORIAS
Creador y orientador del proceso de Creador y responsable de su propio
COP N o . CRP S .
ensefianza-aprendizaje musical proceso de aprendizaje musical
CGA Creador y gestionador de actividades CUR C_re:“d?r y usuario de recursos
didacticos
Creador y dinamizador del ambiente Creador y colaborador del ambiente
CDA de aprendizaje CCA de aprendizaje
CIOM Creqdor e intérprete de obras CIO Cregdor e intérprete de obras
musicales musicales

Figura 71. Codigos y categorias de significados utilizados en la clasificacion de la informacion
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B) Creador y gestionador de actividades.
C) Creador y dinamizador del ambiente de aprendizaje.

D) Creador e intérprete de obras musicales.

analisis e interpretacion respectivos hemos reflejado en el siguiente grafico:

A) Creador y orientador del proceso de ensefianza-aprendizaje musical.

Tal y como reflejamos en el cuadro anterior, el rol creativo del maestro en nuestra

investigacion ha quedado concretado en las siguientes categorias de significados, cuyo

EL MAESTRO COMO CREADOR MUSICAL

Creador y orientador
del proceso E-A

Creador y gestionador
de actividades

Creador y dinamizador
del ambiente de

Creador e intérprete
de obras musicales

aprendizaie
Disefio Orientacion Actividades Actividades Condiciones Factores Modalidades
en audiciones de desarrollo
Analisis auditivo Profundizacion Presentacion Expres. personal Arreglos
Acomp. ritmico y contenidos y y Improvisacion
Expres. Corporal refuerzo tareas Aplicac. didactica Composicioén
Dramatizacion
Coreogr. y danza
Lenguaje musical
Predisefiadas No
predisefiadas

Figura 72. El maestro como creador musical: categorias de significados
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A) Creador y orientador del proceso de ensefianza-aprendizaje musical

Se refiere a la elaboracidon y orientacion del disefio del proceso de ensefianza-
aprendizaje musical que alberga la totalidad de los contenidos musicales curriculares del
nivel de 4° de Educacion Primaria, trabajados desde los diferentes medios de expresion: el

cuerpo, la voz y los instrumentos.

La organizaciéon de los contenidos, segun un orden de nivel de dificultad
progresivo, ha tenido como objetivo facilitar a los alumnos el desarrollo del aprendizaje de
un modo significativo, atractivo, dindmico e interdisciplinar. Por tanto, en el disefio del

proceso de ensefianza-aprendizaje hemos procurado cumplir una doble finalidad:

a) relacionar los bloques de contenidos entre sesiones para favorecer la
comprension del proceso educativo musical como un proceso continuo y,

a su vez,

b) alternar los contenidos y enfoques didacticos para mantener el interés y la
implicacion de los participantes ante cada nueva actividad o experiencia

educativa.

Por su parte, el desarrollo de nuestro estudio se ha interrumpido en dos ocasiones
por los periodos vacacionales de Navidad y Semana Santa, lo que ha dividido nuestro
estudio en tres periodos. Durante el tiempo no lectivo o vacacional nos hemos centrado en
la revision de nuestro trabajo mediante el repaso de las notas de campo, el diario de campo,
las plantillas de andlisis, el visionado de la grabacion de las sesiones de trabajo y la
evolucion de la programacion, cuya informacion nos ha permitido reflexionar, reorientar y
concretar el disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje musical segin nuestras

intenciones educativas y las necesidades del grupo de estudio.
Si atendemos a un orden cronologico, el disefio del proceso de ensefianza-

aprendizaje musical nos ha permitido concretar el proceso educativo en torno a los

siguientes bloques de contenidos:
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1° TRIMESTRE

Sesion Bloque Contenidos
2 Creacion Creacion libre
3y4 Lenguaje musical Acompafiamiento ritmico corporal a cancion (patrones)
(ritmo)
5 Lenguaje musical Obra no convencional

no convencional

6 Invenciéon melodia con patrones ritmicos
Lenguaje musical
(melodia)
7 Creacion frase musical cantada: pregunta-respuesta
8 Composicion e interpretacion de una melodia incompleta
Composicion y
arreglos
9y 10 Composicion villancico navidefio y acompafiamiento

Figura 73. Organizacion de contenidos trabajados durante el primer trimestre

En el primer trimestre, tras la cumplimentacion del cuestionario inicial en la
primera sesion, hemos enfocado el disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje musical
trabajando el lenguaje musical en su nivel basico, con el fin de animar a los nifios a la
participacion activa-creativa y al desarrollo del aprendizaje autéonomo, caracteristica
fundamental de esta nueva propuesta educativa. Para ello, el trabajo inicial se ha centrado
en la creacion de arreglos, mediante la invencion de sencillos acompafiamientos ritmicos
corporales a canciones conocidas o inventadas y una introduccién a la practica creativa con
patrones. Asimismo, con la obra musical libre de la primera sesiéon hemos pretendido
conocer las capacidades musicales iniciales de cada participante. Ademds del lenguaje
musical convencional, hemos profundizado en el lenguaje musical no convencional como
codigo de representacion de los sonidos y sus cualidades. La relacion con el ciclo del afio
nos ha permitido finalizar este primer periodo con una primera incursion en la practica de

la composicion mediante la invencion de un villancico navidefio en pequefios grupos.
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2° TRIMESTRE

Sesion Bloques Contenidos
11 Construccion de instrumento con material de reciclaje
12 Exploracién sonora Polirritmia con instrumentos de material reciclado
13 Invencion de un cuento con efectos sonoros
14 Creacion y direccion Disefio interpretativo de un canon aprendido
15 Lenguaje musical Transformacién de un poema en cancioén
16 Dramatizacion e instrumentacion de un poema
Expresion corporal,
movimiento y
17 danza Invencidn de una coreografia a una danza dada
18 Lenguaje musical Composicion de melodia cantada y tocada con patrones
19 Improvisacion Improvisacion de frases binarias
Instrumental
20 Lenguaje musical Invencidn e interpretacion de frases musicales en inglés
21 Improvisacion Interpretacion instrumental de elementos e imagenes
instrumental

Figura 74. Organizacion de contenidos trabajados durante el segundo trimestre

El inicio del segundo trimestre lo hemos dedicado a profundizar en la sensibilidad

auditiva a través de la exploracion de las posibilidades sonoras de objetos mediante la

construccion de instrumentos musicales y su utilizacion en la creacion de polirritmias.

Asimismo, hemos realizado otras experiencias musicales interdisciplinares que nos han
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permitido relacionar los contenidos musicales con los de otras areas (Lengua, Inglés,
Conocimiento del Medio y Educacion Fisica) a través de la expresion vocal, instrumental y
corporal. El alto nivel de exigencia que ha caracterizado el trabajo de las sesiones
dedicadas al lenguaje musical mediante la composicion de canciones y melodias nos ha
llevado a reorientar nuestro disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje y alternar el
trabajo del lenguaje musical con otros bloques de contenidos, como por ejemplo: creacion
y direccidn, expresion corporal, improvisacién instrumental, etc. criterio que hemos

mantenido en el siguiente trimestre.

3° TRIMESTRE
Sesion Bloque Contenidos
22 Lenguaje musical Obra no convencional
no convencional
23 Lenguaje musical “Audiciones interniveles”: Interpretacion y creacion
24 Dramatizacion de juguetes sonoros
Expresion corporal
e instrumental
25 Invencion de una coreografia a una cancidon popular
26y 27 Lenguaje musical Composicion de cancidon y melodia con patrones
28 Movimiento y Invencidn de una coreografia a obra libre
danza
29 Composicion de una cancion libre
Composicion
30 Analisis y recapitulacion sobre la composicion

Figura 75. Organizacion de contenidos trabajados durante el tercer trimestre
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Por su parte, el altimo periodo de nuestro estudio lo hemos iniciado retomando el
trabajo sobre el lenguaje musical no convencional abordado en el primer trimestre. A lo
largo del estudio, la profundizacidon sobre contenidos trabajados en periodos anteriores ha
propiciado el estudio de nuevas posibilidades expresivas y, por tanto, el desarrollo de
nuevas capacidades. Asi, el trabajo en este periodo final ha tenido un caracter de
consolidacidon y recapitulacion, tal y como hemos demostrado con las actividades de
composicidon de canciones y melodias con patrones, la composicién de una cancion libre y
la ultima sesion, dedicada a analizar y reforzar la comprension del proceso compositivo en

la invencion de una cancidn.

En cuanto al disefio interno de la sesion de trabajo'?, diremos que la organizacion y
la aplicacion sistematica de unas actividades tipo (audicion, presentacion de la tarea
creativa, andlisis y valoracion de la obra, evaluacion, actividades de desarrollo y deberes)
durante todo el estudio, ha tenido como objetivo fundamental habituar a los nifios a un
determinado esquema de trabajo y mantener su atencion en todo momento, considerando la
diversidad de dinamicas abordadas en cada sesidon con el trabajo corporal, instrumental,
vocal... Asi lo han manifestado algunos padres al término de la sesién de audicién musical

realizada para las familias al final del curso escolar:

“...Me ha sorprendido mucho como cada niiio sabia lo que tenia
que hacer en cada momento”.

“...Da gusto ver lo concentrados y atentos que han estado en cada
actividad...”

En el transcurso del estudio hemos reorientado el proceso de ensefianza-aprendizaje
musical inicial con el fin de adaptarlo a las caracteristicas y necesidades del grupo de
estudio y a las particularidades del contexto educativo. Las principales razones que nos han

llevado a la reorientacion del proceso educativo han sido las siguientes:

a) Adaptacion a las caracteristicas e intereses del grupo. Si inicialmente la
tarea creativa de la quinta sesidn era la composicion individual de una

melodia con patrones (dos corcheas y negra), la mayoria del grupo de

12 Véase el apartado 5.2.3.
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estudio ha sugerido que preferia realizarla en pareja argumentando que

trabajaban mejor de esta forma.

b) Adaptacion a las necesidades del grupo. La realizacion del cuestionario

c)

final estaba prevista para la ultima sesion de trabajo. Sin embargo, las
dificultades experimentadas por algunos nifios en la composiciéon e
interpretacion de su ultima cancién ha requerido replantear esta ltima
sesiéon como una sesidon de recapitulacion y profundizacion. Del mismo
modo, en aquellas sesiones en las que algin contenido ha necesitado
dedicarle mas tiempo del inicialmente programado hemos flexibilizado

la programacion para atender estas necesidades.

Adaptacion al nivel de conocimientos de los participantes. Si en una
primera version teniamos previsto, entre otras actividades, relacionar la
practica de la creacidn con el area de Inglés mediante la composicion de
una sencilla cancién en este idioma, en un encuentro con la tutora nos
asesord que esta tarea iba a ser imposible debido a la falta de
conocimientos gramaticales y de vocabulario que los nifios necesitan
tener para la realizacion de un ejercicio de tales caracteristicas. Por
tanto, hemos adaptado esta actividad mediante la invencion de frases
musicales que ha servido como refuerzo y repaso del vocabulario
trabajado por los nifios durante el curso con frases como: “What's your

favourite colour?”; “Where do you live?”, etc.

d) Adaptacion al momento. La comunicacién de nuestra asistencia el

miércoles 1 de abril de 2009 a un concierto de musica clasica en el
Auditorio Municipal de Zaragoza, titulado “La musica y la magia”, ha
supuesto un cambio de orientacion en nuestra programacion inicial que
nos ha permitido conocer cémo han vivido los nifios esta experiencia y

cual ha sido el “poso educativo” que ha dejado en ellos.

Adaptacion de la audicion a los objetivos. Asimismo, con el fin de
encontrar la audicion musical mas adecuada para trabajar los contenidos
planteados en cada sesion, en algunas ocasiones su concrecion se ha

refinado en el transcurso del estudio.
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B) Creador y gestionador de actividades

Como docente, el desarrollo de esta propuesta educativa ha requerido una
comprension y orientacion de nuestra conducta pedagdgica hacia el estudio de sus
potencialidades. Con esta actitud hemos asumido la concrecién de los objetivos y los
contenidos programados en las actividades de aprendizaje mediante la elaboracion, la
aplicacion, la adaptacion y la evaluacidon de nuestros propios recursos didacticos. En este
sentido, nos referimos a continuacion a la creacion de recursos elaborados, concretados en
las actividades propuestas para cada sesion relacionadas con las audiciones y las

actividades de desarrollo.
B.1) En las audiciones

Hemos realizado una seleccién de audiciones musicales' contemplando los tres
géneros: clasico, folklérico o tradicional y popular; diferentes estilos musicales (clésica,
Opera, musica concreta, electrénica, comedia musical, new age, ska, africana, pop...) y
épocas (Edad Media, Barroco, Clasicismo, siglo XX,...) con el fin de ofrecer a los
participantes una amplia gama de obras musicales representativas de todos los tiempos.
Mediante las audiciones hemos vivenciado e introducido los contenidos musicales que
queriamos trabajar en cada sesion desde una metodologia activa y participativa. En este
sentido, la seleccion de las audiciones ha estado determinada por las siguientes intenciones

educativas:

a) El andlisis auditivo. El principal objetivo educativo de la audicién es el desarrollo de la
sensibilidad auditiva. De este modo, en algunas sesiones como en la primera, la
segunda, la quinta, la sexta, la octava, la undécima o la duodécima entre otras, hemos
querido profundizar de un modo expreso en el andlisis de algunas caracteristicas
musicales de la audicidn relacionadas con el estilo musical, el nombre de los
instrumentos que han escuchado, la familia a la que pertenecen, la estructura de la obra,

etc.

(En la sesion 6%). Maestro: - /JPodriamos recordar algunos de los instrumentos
que hemos escuchado?
Alumno (C) - La guitarra
Alumno (F) - El xiléfono...

13 st co .. .
Véase el Indice de audiciones musicales.
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b) La creacion de acompaiiamientos ritmicos a audiciones musicales dadas la hemos

trabajado con diversos enfoques didacticos desde las siguientes dimensiones:

b.1) La imitacion
La hemos utilizado principalmente en las primeras sesiones de trabajo para aportar
confianza a los nifios en el ambito de la creacién. Mas concretamente, en la audicion
titulada “Los cabezudos” en la primera sesidon los nifios han imitado de manera
simultanea los ritmos corporales que les hemos propuesto, y en la segunda sesion con
la audicion del “Otoiio” de la obra “Las cuatro estaciones” de Vivaldi (1678-1741),
han vivenciado el pulso, el acento y la expresion de los matices de intensidad de la

obra al convertirse en directores de orquesta.

b.2) La improvisacion
A lo largo del estudio hemos considerado la practica de la improvisacién individual
ritmica corporal e instrumental en el trabajo de algunas audiciones como una
actividad creativa que ha requerido la aplicacion de la sensibilidad auditiva y de los
conocimientos musicales en la invencion instantanea de un ostinato o un
acompafiamiento corporal o instrumental a una audicién dada. De un modo mas
concreto, en la cuarta sesion hemos realizado la improvisacion de un
acompaflamiento ritmico con instrumentos de pequefia percusién a la audicion
medieval de Josquin de Prés (1440 — 1521) titulada “El grillo”, y en la sexta sesion
hemos propuesto la invencion individual en rueda de un ostinato ritmico corporal
como acompafiamiento a la cancion “Un ostinato de cuatro pulsos”. Del mismo
modo, en la decimoséptima sesion también hemos trabajado en rueda la
improvisacion individual de un ostinato ritmico corporal repetido por los
compafieros como acompafiamiento a la audicion y al grupito de nifios que bailaban

la danza aragonesa del Sobrarbe titulada “Trespuntiau”.

b.3) La composicion de ostinatos en grupo
En otras ocasiones, hemos trabajado la creacion de acompafiamientos ritmicos en
pequefios grupos o entre todos los participantes del grupo-clase. Asi pues, en la
novena sesion hemos invitado a los nifios a que inventaran en grupos de seis un
ostinato ritmico corporal con movimiento para el villancico “Gatatumba”,

interpretado mediante una actividad que hemos denominado “trenes ritmicos
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sucesivos” en la que hemos propuesto a los nifios mas timidos del grupo-clase como
maquinas de tren. Otro ejemplo ha sido la invencién entre todos los nifios de clase de
un ostinato ritmico con instrumentos de pequefia percusion como acompafiamiento a
la audicién y a la interpretacion de la cancion “Aliento de paz” en la decimotercera
sesion, realizada con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Paz. La practica
de la composicion grupal, ademas de exigir la sensibilidad auditiva y la utilizacién de
los conocimientos musicales, ha implicado una modalidad de trabajo cooperativo

tanto en la elaboracién como en la interpretacion de un producto comun.

c¢) La expresion corporal asociada al trabajo de las audiciones nos ha permitido

profundizar en diversos contenidos como:

c.1) La discriminacion auditiva
De un modo concreto, a través del movimiento y la expresion corporal, hemos
trabajado en varias sesiones la discriminacion y la sensibilidad auditiva segun las

siguientes intenciones educativas:

= Diferenciar y representar corporalmente el carcter ritmico y melodico de los
distintos grupos de instrumentos que intervienen en una audicién, como en la

sesion undécima, tal y como recogemos en el diario:

“...Tras el andlisis instrumental de la audicion titulada “Earth song” del
compositor y precursor del estilo new age Paul Horn (1930 - ), hemos
dividido al grupo-clase en tres subgrupos dispuestos en tres circulos
concéntricos, cada uno de los cuales ha tenido que prestar atencion para
reconocer y representar corporalmente las caracteristicas sonoras del
instrumento asignado (un grupo ha representado la flauta; un segundo
grupo la percusion y un tercer grupo el coro). Con la expresion corporal,
ademds de la discriminacion auditiva de los grupos instrumentales
hemos trabajado la estructura de la obra”. (Maestro)

= Reconocer y representar corporalmente la melodia instrumental improvisada

por sus compaiieros, como en la sesion vigesimoprimera:

“... Inicialmente, hemos escogido un grupo de participantes dispuestos
en circunferencia alrededor de (A). Los nifios han tenido que adaptar su
movimiento a la melodia improvisada de su compariero en el carillon
alto. A continuacion, el resto de comparieros se han colocado en una
segunda circunferencia formando dos circulos concéntricos y se han
movido de acuerdo con la melodia improvisada del metalofono alto
tocado por (J). De este modo, han tenido que reconocer y expresar
corporalmente la melodia del instrumento correspondiente con su grupo,
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pues en ocasiones los instrumentos sonaban sucesivamente, pero en otras
se incrementaba la dificultad cuando lo hacian de modo simultaneo”.
(Maestro)

= Trabajar diferentes conceptos musicales relacionados con la armonia. En la
sesion decimoctava, nos hemos servido de la improvisacién al piano y asi los
nifios han vivenciado corporalmente diferentes conceptos musicales de armonia
(monofonia y polifonia; consonancia y disonancia; grados de ténica y

dominante).

“La monofonia y la polifonia: La interpretacion al piano de estos dos
motivos melodicos:

£ | T |
I 1| 4 | | I
i ! L e
I I [
DU DU DU DU DU DU
Motivo 1 Motivo 2

ha sido vivenciada con movimiento e interpretada vocalmente por los
nifios con la silaba “DU” a modo de pregunta-respuesta de manera
sucesiva y simultanea.

La consonancia y la disonancia: Por parejas uno detras de otro, un nifio
ha hecho de consonancia (1) y el otro, de disonancia (2). Para
diferenciarlos, el niiio que ha asumido el papel de disonancia se ha
remangado el pantalon o las mangas del jersey. Asi, cuando los nifios
han escuchado una secuencia armonica consonante han seguido los
movimientos del (1) y cuando ha sido disonante los del (2).

El grado de tonica y dominante: De modo individual los nifios han tenido
que reconocer y asociar la melodia sobre el primer grado con la marcha
hacia delante marcando el acento con pitos, diferenciandola de la
melodia sobre el quinto grado con marcha hacia detras marcando el
acento con rodillas”. (Maestro)

c.2) El trabajo kinestésico, propioceptivo y psicomotriz
A lo largo del estudio hemos tratado de reforzar la imagen corporal de los
participantes mediante la imitacidon y la creacion de secuencias motrices lo que ha
implicado el trabajo kinestésico corporal en la vivencia de las caracteristicas
musicales de la audicion como: el pulso, el acento, la estructura, la dindmica...
Mediante este trabajo, presente de un modo u otro en todas las actividades musicales
corporales, hemos tratado de afianzar en el participante la toma de conciencia de la
propia corporalidad, en relacion a la posicidon de las extremidades y del cuerpo y

favorecer el descubrimiento de nuevas posibilidades de accidn espacio-temporales.
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Con las diversas propuestas (marchas, equilibrios, actividades de imitacién en
espejo...) hemos potenciado su desarrollo psicomotriz y la calidad de los
movimientos, mediante cambios de velocidad, duracidn, tension... adecuando su
atencion y concentracion auditiva a la conexién del movimiento corporal con las

caracteristicas sonoras.

¢.3) La dinamica de grupo
En la primera entrevista mantenida con la maestra tutora al inicio de curso, ésta
sefialo lo siguiente:

“...A nivel relacional entre los nifios hay subgrupos demasiado
herméticos, donde las nifias de color no se quieren relacionar ni
integrar con los demds y la nifia rumana, que ademds repite,
tampoco encuentra su grupo”.

En este sentido, la intencion de trabajar el sentimiento de pertenencia del nifio al
grupo-clase se convertia en un verdadero reto que nos llevaria a plantearnos la
realizacion de actividades para reforzar la dindmica grupal. Para ello, algunas de las
actividades que hemos propuesto han consistido en la expresioén corporal libre por
turnos y en rueda. Mediante la disposicién del grupo en circunferencia, figura de la
danza entendida como atributo de comunidad y unidad, cada nifio se ha expresado
corporalmente con una secuencia breve de movimientos ritmicos libres segin lo que
le sugeria la musica, que ha sido repetida por el resto de compaiieros. La observacion

de esta actividad nos ha llevado a sefialar dos momentos destacados:

1. El protagonismo del nifio al gozar de ese tiempo y ese espacio de accion le
ha convertido en el centro de atencion del grupo-clase y del maestro.
Ademas, con su propuesta corporal el nifio ha mostrado su sefial de

identidad al resto del grupo.

2. La repeticidon de la propuesta corporal individual por parte del grupo-clase

ha reafirmado su sentimiento de pertenencia al grupo:

“Soy importante para mis comparieros porque han repetido y
compartido conmigo lo que he hecho”. (Ant.)

Para realizar esta actividad hemos escogido obras musicales de tempo animado y de

diferentes estilos como la comedia musical de Broadway titulada “Hello Dolly”;
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trabajada en la sesion tercera, y la vibrante obra de la banda rumana de viento
Fanfare Ciocarlia titulada “Dusty Road”, que hemos realizado en la sesion

decimocuarta.

Asimismo, con esta ultima audicion también hemos trabajado la interaccion con
todos los comparieros. Este contenido ha surgido a partir de la siguiente reflexion
personal: a lo largo de toda la escolaridad son muchas las horas compartidas por los
nifios del mismo grupo-clase y sin embargo, podriamos decir que son contadas o
incluso nulas las ocasiones que los nifios pueden relacionarse con todos sus
compaifieros debido a la tendencia individualista del trabajo intelectual en el aula y a
la seleccion de amigos de juego en el tiempo de ocio. En este sentido, cuando se trata
de actividades colectivas los nifios prefieren relacionarse con aquellos compafieros
con quienes tienen mayor afinidad. Por tanto, para trabajar la interaccion del nifio
con todos y cada uno de sus compaifieros en la audiciéon del modo mas inmediato y
directo, mas proximo pero no invasivo y menos comprometido pero no ajeno, nos
hemos inclinado por el contacto fisico puntual. De este modo, con esta audicidon
hemos marcado el acento musical chocando en rueda las palmas con cada
compafiero, ejercicio que ha favorecido la interaccion y el disfrute personal de todos
los nifios, tal y como han manifestado la expresion sonriente de sus caras en la
busqueda de las palmas del nuevo compaifiero y la satisfaccion de lograr el objetivo

educativo que consistia en la vivencia corporal del acento musical de la obra.

c.4) La expresion motriz
Tras el trabajo de la motricidad como acompafiamiento a una audicion musical, el
siguiente objetivo ha sido orientar el trabajo corporal de los alumnos hacia una
dimensidn expresiva. Para ello, hemos realizado algunas actividades tipicas en el
ambito de la expresion corporal como la denominada “imitacion en espejo”, la cual
unas veces la hemos trabajado en parejas y otras, como en la sesion vigesimoctava, la
hemos adaptado y realizado en equipos de cuatro personas como acompafiamiento a
la audicion musical titulada “Delicious Solitude” de Goran Bregovic (1950- ) o a la
melodia que hemos improvisado en el piano en la sesiéon de audicion final para
padres. En esta actividad un nifio ha propuesto una secuencia motriz y los otros han
tratado de emular este movimiento de manera simultdnea hasta que el sonido de un

instrumento (la cortina, el gong, un arpegio agudo en el piano) ha marcado el cambio
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de turno de la persona que manda en el grupo. Por tanto, hemos requerido obras de
tempo tranquilo para centrar la atencion de los participantes en la fiel repeticion de
los movimientos corporales del compafiero. Con estas actividades los nifios han
explorado y trabajado las posibilidades de accidon y expresion del cuerpo en relacion
con la audicion escuchada mediante la creacion y la imitacidn de movimientos de sus

compaifieros.

Asimismo, también hemos utilizado audiciones musicales con caracter descriptivo
como la obra de musica concreta del compositor griego lannis Xenakis (1922-2001)
titulada “Metastasis” trabajada en la quinta sesion. La seleccidon de esta obra nos ha
servido para potenciar y orientar el valor motriz y expresivo de los nifios con ayuda
de objetos o complementos (cuerdas rojas y pafiuelos) hacia la representacion y
escenificacion del fluir de la sangre, con el fin de aproximarnos a la intencion
expresiva del compositor y al conocimiento de otros estilos de musica que utilizan
lenguajes musicales no convencionales. Para ello, previamente hemos escuchado la
audicion, hemos visualizado en la pantalla la partitura y hemos analizado los
instrumentos que intervienen y algunas caracteristicas musicales de la obra como los

cambios de altura y de intensidad representadas corporalmente.
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Figura 76. Grdfico del glissando inicial de la obra “Metdstasis” (I. Xenakis, 1953)
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¢.5) La comunicacion
La expresion corporal ha requerido una mayor dimension expresiva cuando hemos
propuesto a los nifios en la sesion séptima, trabajar y representar corporalmente por
parejas el didlogo musical que mantienen los dos violines en la audicion del segundo
tiempo del “Concierto para dos violines en Re menor” de J. S. Bach (1685-1750).
Para ello, previamente hemos escuchado detenidamente la audicion con el fin de
ayudarles a comprender mediante el movimiento de nuestras manos y brazos cdmo
se iba desarrollando la conversacion musical entre estos dos instrumentos, que luego
ellos han representado corporalmente con movimientos imitativos, complementarios
y opuestos. Ademas de profundizar en el trabajo expresivo corporal mediante la
practica de la audicion musical activa, hemos tratado de favorecer la interaccién

social mediante la comunicacién corporal en parejas.

d) La dramatizacion de una audicién musical, entendida como la representacion de una
accion protagonizada por unos personajes en un espacio determinado, siempre ha estado
relacionada con el trabajo de ciertos contenidos musicales de la audicion que nos han

interesado abordar en cada ocasion.

De tal modo, en la sesidn vigesimocuarta el caracter descriptivo de la audicién titulada
“La cajita de musica” del compositor ruso Anatoly Liadov (1855-1914) nos ha
permitido trabajar mediante la dramatizacion de personajes y el acompafiamiento
instrumental los siguientes pardmetros musicales: el pulso, el ritmo y el acento, ademas

de la estructura de la obra, tal y como recogemos en el diario de campo:

““

Mientras las bailarinas danzan en su cajita de musica
marcando el pulso, otros nifios acompariian con crotalos ese
movimiento correspondiente a la parte A. En la parte B, unos
conejitos se mueven y marcan el ritmo en su tambor, al mismo
tiempo que otros comparieros lo tocan con las claves. La parte C,
es dramatizada por otro grupo de nifios convertidos en unos
muftecos robots que se mueven marcando el acento, acompariados
por el acento de los panderos”. (Maestro)

En este sentido, el propdsito de la siguiente sesion ha sido trabajar y vivenciar con todo
el grupo-clase el compés ternario mediante la imitacion de movimientos que nosotros
hemos propuesto como acompafiamiento dramatico a la audicion del compositor francés

Emile Waldteufel (1837-1915) titulada “Vals de los patinadores”:
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“...Nos hemos convertido en patinadores y con la dramatizacion
de este personaje hemos marcado el acento y el pulso de diferentes
modos: con movimiento, mediante marchas en diferentes
direcciones utilizando diferentes planos o alturas, sirviéndonos de
la percusion corporal, interactuando con nuestros compariieros,
etc”. (Maestro)

Por su parte, en la sesion vigesimosexta la audicién de la cancidn popular aragonesa
titulada “En Zaragocica” nos ha permitido trabajar con todos los participantes varias

propuestas de manera simultanea. Asi pues:

“...Un pequeiio grupo ha inventado un montaje dramdtico del
texto de la cancion como acompariamiento a la audicion y el resto
del grupo dispuestos en circunferencia alrededor del grupo
dramdtico hemos cantado y vivenciado con movimiento el pulso, el
acento y el ritmo con el fin de trabajar la negra con puntillo.
Previamente hemos percutido el ritmo y hemos aprendido la
cancion”. (Maestro)

Si bien es cierto que tanto el objetivo musical que hemos trabajado con estas audiciones
como el caracter descriptivo de las audiciones musicales seleccionadas han sido unos
factores o pautas que han podido poner limite al potencial creativo dramatico de los
nifios, debemos decir sin embargo que la caracterizacion, la recreacion y en definitiva,
el modo de utilizar el cuerpo y el espacio en cada una de estas actividades han
dependido en ultima instancia del interés y la habilidad creativa y expresiva de cada

participante.

Asi pues, la dramatizacion musical en el trabajo de las audiciones ha sido la disciplina
expresiva corporal mas completa de todas las trabajadas, cuya dimension educativa ha
englobado la sensibilidad auditiva, la aplicacion de los conocimientos musicales, el
trabajo de la conciencia corporal, la psicomotricidad, la expresion corporal y la

caracterizacion humana de esa expresion, en relacién con la musica escuchada.
e) La coreografia y la danza han permitido trabajar la estructura de la obra musical de

manera exteriorizada. A lo largo del estudio, hemos utilizado este contenido en los tres

trimestres cuyas aplicaciones se han concretado en las siguientes actividades:
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e.l) La invencion de una coreografia a una melodia dada

En el primer trimestre y a partir de la melodia de un villancico aragonés de Tarazona

y Fuentes de Jiloca titulado “La zambomba tiene un diente” hemos propuesto en el

inicio de la décima sesion, la creacion en clase de una coreografia por pequefios

grupos de cuatro alumnos que luego han interpretado para el resto de sus

compaifieros. En este caso, el propdsito educativo ha sido analizar y vivenciar la

estructura bitematica (AB) de este /ied binario mediante el montaje coreografico.

"La zambomba tiene un diente"

villancico
Moderato A Tarazona ¥ Fuentes de Jiloca i\l
£ b b b | L L L
oy AR B ]
oz LAY x| 1 T T T I.' . I i-_"_|—r_d_|_$’—|
| | [ ot [
La zam -bom - ba tie - neun dien-te  y no pue - de oo - mer  pan,
£
g 2l
A k k b | L L 4
o 1% 1% 1% I 15 I 15, I5 f
ﬁ: - ]I 5" ] " ]! - oF | ] | 17 - 1 |
| [ = [ i = I [ i ™| | | | | |
at I ] I I I = [ 0 = ] = |
[ [ I [ [ ' I
50 lo cas ta - flas ¥ HUE - Cces v tn - min  de Ma W - dad
5
o B ol
h H e | e — e —
o r—] I 1T 1 I I I 1 I r—] I 1T I I I I_'I I 1 1 H

Da-lequele da - le da-leal-mo-1i - o -
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Drale que le dale,
dale ala zambomba.
Diale que le dale
hasta que 26 rompa.

Figura 77. Villancico aragonés “La zambomba tiene un diente”

(Cancionero musical de la provincia de Zaragoza, A. Mingote, 1967, 325)

e.2) El aprendizaje de danzas aragonesas y del mundo

La escuela es un excelente escenario para conocer, difundir y conservar el patrimonio

musical y cultural. Dada la diversidad cultural del alumnado de nuestro grupo de

estudio, con esta actividad hemos tratado de conocer, respetar y compartir las raices

culturales de los miembros participantes. Asi pues, durante las sesiones decimosexta

y decimoséptima correspondientes

al segundo trimestre hemos aprendido algunas
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sencillas danzas tradicionales aragonesas de la comarca del Sobrarbe como “O
Trespuntiau”, cuyo texto ha contribuido al aprendizaje de la danza, tal y como
mostramos en el grafico posterior, y la “Polca Piqué”, ademas de la danza popular
rumana titulada “Alunelu” que nos ha ensefiado una nifia de esta nacionalidad. El
aprendizaje de danzas tradicionales ha propiciado la conservacion del patrimonio y la
gjercitacion de la sensibilidad auditiva, la lateralidad, la coordinacion, el ajuste
corporal a la audicion y el trabajo de la estructura de la cancién mediante la vivencia

del acento, el pulso y el ritmo.
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Figura 78. Danza popular aragonesa de la comarca de Sobrarbe (1. Riazuelo, 2000, 185)

Tras el aprendizaje y la interpretacién de las danzas aragonesas, y con el fin de
descubrir nuevas posibilidades coreograficas entre todos los participantes, hemos
creado una version-adaptacion de la danza aragonesa “Polca Pigué” modificando su
coreografia original. Por su parte, después del aprendizaje de la danza “Alunelu”
hemos propuesto como tarea para la siguiente sesidn la invencidén por pequefios
grupos de un montaje coreografico para esta danza rumana, cuyo objetivo ha sido
trabajar la estructura de lied binario (AB) y coordinar su interpretacion con la

audicion musical. Para ello, hemos grabado a cada grupo la cancién en un disco

compacto y asi los nifios han podido trabajarla a lo largo de la semana.

e.3) La creacion de coreografias a audiciones de musica actual

En el mes de junio de 2009, la reduccion de la duracion de las sesiones de sesenta a
cuarenta minutos y la intensidad de trabajo tedrico sobre el lenguaje musical en las

ultimas sesiones vigesimosexta y vigesimoséptima, nos han llevado a proponer para
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la siguiente sesidn una tarea algo mas distendida y dinamica para los nifios, que ha
consistido en la invencidn, ensayo y presentacion de una coreografia en grupos de 4 a
6 participantes. La distribucion de los grupos la hemos realizado nosotros con el fin

de compensar los grupos y alternar los compaifieros para cada tarea.

En esta ocasion, hemos dado la libertad a los nifios en la seleccion del estilo y la obra
musical que mas les gustara, factores que han convertido esta tarea en una actividad
totalmente libre y creativa, confiando a los nifios toda la responsabilidad de sus
propios aprendizajes. En la seleccion de las obras musicales, todos los grupos se han
decantado por las canciones de moda actual, difundidas por los medios de

comunicacion masiva como la radio, la television e internet.

Asimismo, la observacion de la preparacion de esta actividad a lo largo de la semana
nos ha permitido analizar cémo se han organizado los nifios, tanto en la seleccion de
la cancion como en la elaboracion de la coreografia. En la elaboracion del montaje
coreografico, hemos valorado el andlisis de la estructura musical mediante el uso de
los diferentes pasos y segmentos corporales, la utilizacidon del espacio, los tipos de
desplazamientos, agrupamientos y formas espaciales. En la interpretacion, hemos
valorado la iniciativa, la seguridad, la memorizacién de los pasos y su coordinacién

con la audicién musical y con los compaiieros.

1) El lenguaje musical es otro bloque de contenidos que hemos trabajado con algunas

audiciones mediante la practica de la creacion del siguiente modo:

f-1) La entonacion y la técnica de flauta
En la octava sesion, la obra del compositor y pianista George Winston (1949- )
titulada “Night” nos ha servido como base musical para ejercitar la entonacion y la
técnica instrumental. La tonalidad en La menor de la obra nos ha permitido trabajar
la entonacion de los siguientes motivos melddicos mediante el uso de la fonomimia
de Kodaly, los cuales han sido interpretados de un modo sucesivo con la flauta dulce.
Asi, hemos abordado las siguientes relaciones intervalicas:

2* Mayor f‘, 3* menor¥ y 4% Justa 4
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Figura 79. Motivos melodicos trabajados con la audicion “Night” (G. Winston, 1990)

Asi pues, ademas del calentamiento vocal y la técnica instrumental utilizada a modo
de pregunta-respuesta, con esta actividad hemos facilitado a los participantes una
estrategia didactica que les ha permitido examinar auditivamente la correspondencia

de su entonacién con la interpretacion instrumental de cada secuencia en su flauta.

La escritura, la lectura y la técnica de laminas

En la sesion decimonovena y a partir de una frase melodica de ocho blancas que
hemos creado e interpretado como acompafiamiento al puente instrumental de la
audicidn de la cancidn popular “La silleta de la reina”, hemos propuesto a varios
nifios pensar otras alternativas, conservando las mismas notas y cambiando el disefio
ritmico. Las distintas propuestas las hemos escrito en la pizarra, las hemos cantado y
las hemos interpretado todos los participantes con ldminas como acompafiamiento a

la audicion y a la interpretacion vocal de esta cancidn popular.

Verbalizacion de patrones ritmicos

Las audiciones de obras musicales también las hemos utilizado en el aprendizaje de
determinados patrones ritmicos. En la sesion vigesimoséptima, con el fin de
vivenciar y trabajar el patrén ritmico formado por dos semicorcheas y una corchea
hemos buscado una obra, cuyo motivo principal estuviera formado por este patron,
seleccionando finalmente la obertura de la 6pera “Guillermo Tell” de Rossini (1792-
1868). Después de la lectura de la partitura con percusidon corporal, hemos realizado

una actividad que ha relacionado el ritmo, la melodia y el lenguaje, de acuerdo con
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los principios didécticos propios de la pedagogia de Carl Orff. Para ello, hemos
elaborado una sencilla historia en formato de Power-point titulada “Galop”, cuyo
texto se ha correspondido con la melodia de la audicion. Por su parte, la sefializacion
de las silabas acentuadas en color rojo ha favorecido la vivencia del pulso de la obra.
Asi pues, la visualizacion de la historia en la pantalla nos ha permitido vivenciar este
patron de un modo oral, al contar y cantar la historia como acompafiamiento a esta

audicioén musical.

A galo, a galo, a galope voy,
Corro sin, corro sin, corro sin parar,
Que si no, que si no, que si no llego,

La posaaada me la cerraran...

Figura 80. Fragmento de la historia “Galop”. Obertura de “Guillermo Tell”
(G. Rossini, 1829)

B.2) En las actividades de desarrollo

La presentacion, el analisis, la valoracion y la evaluacion de la tarea semanal de los
participantes en cada sesion han dado paso a la realizaciéon de unas actividades de

desarrollo cuyas finalidades han sido las siguientes:

®,

¢ profundizar y reforzar los contenidos trabajados en la tarea semanal de

esa sesion

% presentar los nuevos contenidos musicales de trabajo y explicar la

nueva tarea
Asi pues, de acuerdo con el disefio, la evolucion del proceso de ensefianza-

aprendizaje musical y su finalidad educativa, podemos clasificar las actividades de

desarrollo en:
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B.2.1) Actividades de profundizacion y refuerzo

Su finalidad ha sido reforzar el trabajo sobre los contenidos musicales incluidos en la

tarea creativa elaborada e interpretada por los nifios cada semana.
Si atendemos a su origen podemos distinguir dos modalidades:

a) las actividades que hemos disefiado previamente a la sesion de trabajo, y

b) las actividades que hemos organizado y elaborado en el transcurso de la

sesion.

a) Actividades prediseriadas: creadas y enseniadas por el maestro

La programacion y elaboracion de estas actividades por parte del maestro ha tenido
como objetivo incidir en aquellos contenidos que, debido a su grado de relevancia
educativa, hemos querido reforzar con la implementacion de otras propuestas. De
acuerdo con un orden cronolédgico, estas actividades nos han permitido trabajar los

siguientes contenidos:

a.l) Aprendizaje de danzas
En las sesiones dedicadas a la practica de la danza hemos propuesto la ensefianza de
varias danzas tradicionales altoaragonesas como el “O Trespuntiau” y la “Polca
Piqué”, de sencilla ejecucidn, con el fin de potenciar la coordinacion corporal
(lateralidad, independencia de segmentos corporales, utilizacion del espacio...) y la
memoria coreografica, mediante la aproximacidn del patrimonio aragonés a nuestros

alumnos.

a.2) Interpretacion de frases binarias dadas
La tarea de la sesion decimonovena ha estado dedicada a la improvisacién individual
de frases binarias melddicas con instrumentos de laminas, con el objetivo de trabajar
la estructura musical pregunta-respuesta y los grados de tonica-dominante-tonica.
Con el fin de profundizar en este concepto, inicialmente trabajado en la sesidn
séptima mediante la invencion de frases cantadas en pareja, ahora abordado desde la

improvisacion instrumental, hemos elaborado y repartido a los participantes una hoja
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con frases musicales binarias, interpretadas posteriormente con flauta dulce y
laminas. Asi pues, la lectura e interpretacion instrumental de estas frases han servido
como actividades de consolidacion para la comprension de este contenido y para la

ejercitacion de la técnica instrumental.

a.3) Aprendizaje de cancion en inglés para reforzar la frase musical
La tarea de la siguiente sesion basada en la creacion e interpretaciéon en pequefio
grupo de frases musicales en inglés, cuya finalidad ha sido repasar el vocabulario
trabajado a lo largo del curso y aplicarlo en la creacidon de frases musicales, lo hemos
complementado con el aprendizaje vocal e instrumental de una sencilla cancion que
hemos inventado titulada “Hello, hello” cuyo texto y melodia se ha basado en la
interpretacion de varias frases musicales. Desde el punto de vista vocal, hemos
interpretado esta cancion a unisono y en canon, ademads de la utilizacion del cambio
de modo mayor a su homoénimo menor. Desde una dimension instrumental, hemos
interpretado esta melodia en flauta con una segunda melodia de acompafiamiento de
laminas. De este modo, el enfoque didéctico vocal e instrumental de esta cancion ha

identificado a ésta, como una actividad musical global.

a.4) Interiorizacion de patrones ritmicos
El objetivo de aprendizaje de la sesion vigesimosexta ha sido vivenciar el patron
ritmico de negra con puntillo y corchea. La realizacion de las diferentes actividades
en esta sesion orientadas al trabajo de este patrén ritmico como: la audicién musical
correspondiente; la presentacion de la tarea creativa basada en la invencién e
interpretacidn por trios de una cancidn con este motivo; el analisis de todas las obras
presentadas; la votacion y la interpretacion grupal de la cancidn favorita titulada
“Tengo ganas de estudiar” han sido reforzadas con una actividad de desarrollo que
ha consistido en el aprendizaje de una cancion titulada “Negra con puntillo”, que
hemos interpretado de modo vocal e instrumental con flauta dulce, con el fin de

vivenciar este patron desde diferentes medios de expresion.
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b) Actividades no prediseiiadas: basadas en las creaciones de los nifios

Con mayor presencia que las anteriores, las actividades no predisefiadas han tenido
como objetivo reforzar los aprendizajes trabajados en la sesion a partir de la
seleccion, el analisis y la profundizacion sobre alguna de las obras creadas por los
nifios o la elaboracion entre todos de una nueva, que hemos incorporado y utilizado

como material de trabajo con el grupo-clase.

Este planteamiento didactico ha implicado una flexibilizacién y adaptacion del
proceso de enseflanza-aprendizaje a las caracteristicas de la obra seleccionada y a las
intenciones educativas que hemos pretendido trabajar en cada momento. El hecho de
enfocar el trabajo didactico a partir de los errores ha constituido una modalidad de
trabajo que, lejos del aprendizaje memoristico tradicional, ha permitido centrar el
aprendizaje en el andlisis y la comprension de los contenidos musicales mediante la

profundizacién en la obra de estudio.

Por su parte, orientar el proceso educativo sobre el trabajo de las obras de los
participantes ha convertido el proceso de aprendizaje en una experiencia atractiva y
significativa para los nifios, al mismo tiempo que ha supuesto un incentivo a su
esfuerzo al animarle a realizar una obra que podria ser seleccionada por los
compaifieros, interpretada por todo el grupo o utilizada como material de trabajo de la
sesion. Asi lo han demostrado algunos nifios cuando en su cuaderno de creaciones

han realizado los siguientes comentarios:

‘... asi luego puede llegar a ser el villancico que cantemos en
Navidad, porque esto hace que me interese mas y lo haga
mejor”.(I)

“... porque si me esfuerzo puede que mi obra sea elegida”. (Mah)

Por tanto, la eleccion de una obra musical como material de trabajo ha estado
determinada por los siguientes criterios: la obra preferida por la mayoria de los
participantes del grupo-clase después del analisis y valoracidon pertinente o la
seleccion que el maestro realiza de aquellas obras destacadas por ciertos rasgos o

caracteristicas de interés educativo.
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De acuerdo con un orden cronolédgico, las actividades de refuerzo que hemos
elaborado durante la sesion nos han permitido profundizar en los siguientes

contenidos:

b.1) Construccion de una frase musical
Después de la presentacion en la séptima sesion de frases musicales inventadas y
cantadas por parejas, cuya finalidad ha sido trabajar la estructura pregunta-respuesta,
hemos escogido la frase de una pareja cuya melodia no estaba construida
correctamente y la hemos trabajado entre todos repasando el proceso de elaboracion.
Para ello, hemos respetado el texto original y hemos inventado entre todos la

siguiente frase musical escrita en la pizarra:

Maestro: - Vamos a inventar una nueva frase para este texto | ...]
Maestro: - Y la respuesta seria sol, sol, sol, sol...

(A): -Do, do...]

Maestro:- Debajo de cada nota ponemos...

(S): - La silaba.

Maestro: - Aqui pondriamos...

Todos: - Me.

Maestro: - Aqui...

Todos: - Lia. [...]

h | P JE
‘} 1 1
——& & } }
¢ ¥ &
iCo-mote  la - mas? Me la-mo Car - lo - ta
Pregunta Respuesta

Figura 81. Frase musical (pregunta-respuesta) construida entre todos

A continuacidén, hemos interpretado esta frase musical varias veces de un modo
dindmico variando la duracion, la intensidad y el timbre seglin la consigna dada en

cada caso, con el fin de interiorizar el contenido de manera atractiva.

Maestro: - Ahora lo vamos a interpretar suave y lento. [...]
Maestro: - Ahora fuerte y rdapido. |...]
Maestro:- ;Y si cambiamos nuestra voz y utilizamos una diferente?

[..]
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b.2) Visualizacion, analisis e interpretacion de las melodias creadas por los niiios
En las sesiones de trabajo en las que la tarea creativa encomendada ha sido la
invencion e interpretacion de melodias escritas, como ha ocurrido en la sesion
octava, la decimoctava, la vigesimosegunda y la vigesimoséptima hemos utilizado
las obras de los nifios como material didactico de base para trabajar con todo el
grupo-clase los contenidos de lenguaje musical de cada sesién. El registro
fotografico de las obras de los participantes y su proyeccion gracias al uso del
ordenador y del videoproyector nos ha permitido visualizar y analizar cada partitura,
valorar la interpretacion de cada compafiero, leer e interpretar vocal e
instrumentalmente todas ellas, de un modo inmediato. En este sentido, la disposicion
de los medios de la tecnologia, de la informacién y la comunicacion en el aula ha
sido imprescindible para el desarrollo de este tipo de tareas. Por su parte, esta
actividad ha sido muy rica y motivadora para los nifios al centrar el trabajo educativo
sobre sus propias obras, pero muy intensa pues ha implicado el analisis e

interpretacion de todas ellas.

b.3) Mejora del diseiio y la interpretacion de una obra que representa al grupo-clase
En la novena sesion, tras la presentacion de los villancicos inventados en pequefio
grupo, los nifios han elegido su villancico preferido entre todos, titulado “En
Navidad” y lo hemos interpretado todo el grupo. Como actividad de desarrollo y
refuerzo hemos propuesto mejorar entre todos los participantes su disefio
interpretativo y su correspondiente puesta en escena, pues seria el villancico que
interpretaria el grupo-clase el dia de la llegada de los Reyes Magos al colegio, que
coincide con el ultimo dia del primer trimestre. Asi, los nifios han comentado varias

opciones:

S: - Podriamos acompaiiar el villancico con panderetas.
N: - También podriamos tocarlo con ldminas.
M: - O un baile

J: - Con gestos

Si bien es cierto que todas las ideas propuestas por los chicos han sido validas,
hemos escogido la mas asequible teniendo en cuenta que solo disponiamos de una
sesion para prepararlo. Por ello, hemos decidido utilizar la opcion gestual, para lo

cual hemos propuesto la invencién de una dramatizacidon del texto en pequefios
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grupos como acompafiamiento al villancico, tarea que seria presentada en la
siguiente sesion. Con el fin de trabajar esta actividad de un modo globalizado hemos
incorporado el uso de una cinta de gimnasia ritmica como recurso expresivo
corporal. Asimismo, en relacion con la subarea curricular de Expresion Pléstica los
nifios han elaborado con la maestra tutora unos “copos de colores” que han servido
como complemento a la interpretacion. Por su parte, hemos elaborado y grabado con
un sintetizador la base musical instrumental del villancico como acompafiamiento a
la interpretacion vocal y dramatica. Finalmente, lo hemos ensayado en la ultima
sesion y a peticion de los propios nifios en un momento de un recreo. Este deseo
expreso de los nifios de querer ensayarlo y mejorarlo ha demostrado un interés

particular y una motivacién afiadida de los participantes por el trabajo bien hecho.

b.4) Improvisacion de una polirritmia en grupo medio
La tarea de la sesion duodécima, fundamentada en la creacion e interpretacion de una
polirritmia instrumental en pequefio grupo de cuatro personas utilizando los
instrumentos elaborados con material de reciclaje durante las vacaciones de Navidad,
la hemos complementado con una actividad de refuerzo de improvisacion ritmica
instrumental en grupo medio. Para ello, hemos formado dos grupos de siete y once
participantes respectivamente. Con esta actividad de polirritmia grupal hemos tratado
de trabajar la escucha atenta como actitud indispensable en la improvisacion

colectiva.

b.5) Creacion entre todos de un romance musical a partir de un poema aragonés
La presentacion de la tarea semanal de la sesion decimoquinta, basada en la
transformacion del poema aragonés de J. Lafuente titulado “El torico de la plaza” en
una cancion mediante la invencion e interpretacidon por parejas de una melodia, la
hemos complementado con una actividad de profundizaciéon y refuerzo que ha
consistido en la transformacién de un poema aragonés titulado “Hércules y

. 14
Pirene

en un romance musical. Esta actividad nos ha permitido repasar el proceso
de elaboracion e invencion de una melodia a un texto dado y comprender la

correspondencia entre silaba-nota:

'* Basado en la leyenda sobre la formacion de la cordillera de los Pirineos y extraido del libro de Adell, J. A.
y Garcia C. (2001). “Brujas, demonios, encantarias y seres mdagicos en Aragon”. Huesca: Pirineo.
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Maestro: - Primero escribo el ritmo. Lo leemos. |[...]

(Primeramente lo hemos leido con voz y percusién corporal; luego,
solo con percusion corporal y seguidamente, hemos incorporado la
interpretacion del texto junto con la percusion de este ostinato
corporal).

Maestro: - Tenemos ya el texto y el ritmo. Y ahora lo que tenemos que hacer
es tomar ese ritmo y transformarlo en melodia. Siempre os digo que
para entonarlo bien, lo mejor es que utilicemos notas por grados...

I: - Conjuntos.
Maestro: - Empezamos por la nota re jvale? ;Ahora?

A:- Mi[...]

(Poco a poco hemos construido con los nifios este romance musical.
Mientras lo hemos escrito en la pizarra, los nifios lo han ido anotando
en su cuaderno)

De este modo, la construccion de esta melodia en la tonalidad de Re menor ha sido
un proceso progresivo e interactivo entre el maestro y los alumnos que ha favorecido
en todo momento la atencion y el interés del grupo. Una vez escrita la melodia la
hemos cantado e interpretado instrumentalmente con flauta dulce y laminas. Por
ultimo, con el fin de proporcionar mayor riqueza a esta actividad hemos propuesto
como tarea para la siguiente sesion la invencion por grupos de ocho participantes de
un montaje dramatico como ilustracion de la interpretacion vocal e instrumental de
este romance. Asi, el montaje final de esta actividad global implicaria la
participacion de todos los nifios desde los diferentes medios de expresion: vocal,

instrumental y corporal.

Romance de Hercules y Pirene

‘ p——
Flanta —fm I | .-I — | - !
A A

Figura 82. Melodia del “Romance de Hércules y Pirene” (Maestro y alumnos)
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b.6) Sonorizacion del movimiento
El trabajo de expresion corporal y dramatizaciéon realizado en la sesion
vigesimocuarta mediante diferentes actividades, como la dramatizacién de personajes
con la audicién de “La cajita de musica” (Liadov); la creacion del manejo de un
juguete corporal-sonoro, mediante ostinatos con instrumentos y la actividad que
hemos denominado “La habitacion de los juguetes”, 1o hemos complementado con
una actividad de desarrollo y refuerzo basada en la sonorizacion de los movimientos
corporales improvisados por una nifia. En esta ocasidén, hemos propuesto a la nifia
con necesidades educativas especiales que se expresara libremente en el espacio
central del aula, mientras sus compafieros desde sus sitios han interpretado y

sonorizado sus movimientos con instrumentos de pequefia percusion.

Mediante la improvisacion, esta actividad nos ha permitido trabajar la creacidon
poniendo en comun diferentes medios de expresion como han sido el cuerpo y la
percusion instrumental. Asi pues, la traduccion sonora del movimiento ha centrado la
atencion del grupo-clase en los movimientos de la nifia y ha implicado la exploracion

de las cualidades y las posibilidades sonoras de los instrumentos de percusion.

Asi, la dramatizacion de juguetes a partir de la audicion de Liadov y la actividad de
sonorizacion del movimiento nos ha permitido relacionar en la misma sesion la
expresion corporal y la percusidon instrumental de un modo bidireccional, segin el

siguiente esquema:

OSTINATOS _

INSTRUMENTALES INTERPRETACION
acompaiian a la audicion

“Cajita de musica” (Liadov)

EXPRESIONCORPORAL
DE MUNECOS DE
JUGUETE

EXPRESION INTERPRETACION EXPRESIONCORPORAL

INSTRUMENTAL LIBRE~
DE LA NINA

Figura 83. Relacion entre la expresion corporal y la expresion instrumental
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Asi, la audicion musical “La cajita de musica” y los ostinatos instrumentales han
guiado la interpretacion dramatica de los “mufiecos de juguete”. Por su parte, en la
actividad de la sonorizaciéon del movimiento, la improvisacion corporal libre de la
nifia ha sido el referente para la interpretacion instrumental de sus movimientos, por

parte del grupo-clase.

b.7) Recapitulacion sobre la composicion de canciones
En la ultima sesion de nuestro estudio, esta actividad ha permitido recordar los
elementos fundamentales que integran el proceso de composicion de una cancion
(texto, métrica, escritura en versos, rima, ritmo, melodia y ensayo). El anélisis y la
reflexion sobre algunas composiciones presentadas en la penultima sesion han
requerido esta actividad-resumen fundamentada en el trabajo sobre el proceso
compositivo. Para ello, hemos seleccionado varias composiciones, hemos analizado
de manera conjunta aquellos contenidos que no se han trabajado correctamente y las
hemos mejorado. Finalmente, estas nuevas propuestas o composiciones han sido

interpretadas por el grupo-clase.

353



Proceso de la investigacion

B.2.2) Actividades para la presentacion de contenidos y la explicacion de tareas

En vista de que durante la aplicacion piloto y en las primeras sesiones de este
estudio algunos participantes no comprendian la explicaciéon de la tarea que
mandébamos cada semana, hemos planteado este tipo de actividad de desarrollo con
el fin de facilitar su comprension mediante un ejemplo. El caracter ilustrativo y
explicativo de estas actividades nos ha permitido considerarlas en las sesiones que
mas lo han requerido. De acuerdo con un orden cronoldgico, las actividades han sido

las siguientes:

a) Exploracion sonora y notacion no convencional
El andlisis y la interpretacion de la obra no convencional que hemos elaborado para
la cuarta sesion, titulada “Una noche en la dpera” ha tenido como objetivo mostrar a
los nifios otros modos de representacion y expresion sonora. Las caracteristicas de
esta partitura nos han permitido trabajar las cualidades del sonido a partir de la
exploracion sonora vocal, corporal y con objetos. Con este ejemplo practico hemos
tratado de explicar la tarea creativa de la préxima sesiéon que ha consistido en la

elaboracidn de una obra no convencional en pequefio grupo.

" UNA NOCHE EN LA OPERA™

ROOO . y s @

GA

(LON

Figura 84. Partitura de musica no convencional “Una noche en la opera” (Maestro)
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b) Creacion de melodias con patrones
Por su parte, en la quinta sesion hemos escrito entre todos los participantes una
melodia por grados conjuntos utilizando los siguientes patrones ritmicos: dos
corcheas, negra, blanca y silencio de negra. Tras la escritura de la partitura hemos
interpretado la melodia vocal e instrumentalmente con flauta dulce. En este sentido,
esta actividad ha permitido explicar a los nifios el proceso compositivo en la
invencidén de melodias (ritmo, compases, melodia...) utilizando el lenguaje musical
convencional y la consideracion de algunas pautas que facilitan su interpretacion
como es el uso de grados conjuntos. Por ello, éste ha sido un claro ejemplo para la
comprension de la tarea semanal basada en la composicion e interpretacion

instrumental en pareja de una melodia con estos patrones ritmicos.

i}

Flanta = £ - = v
i S ’

Figura 85. Melodia con patrones construida entre todos

c¢) Frase musical
Del mismo modo, para favorecer la comprension de la frase musical en la sexta
sesion hemos construido varias frases integradas por pregunta-respuesta. Para ello,
después de haber escrito en la pizarra el texto de varias preguntas y sus respuestas,
les hemos asignado un ritmo y una melodia, de manera que las preguntas terminaran

en el grado de dominante (so/) y las respuestas en el grado de tonica (do).

i .||l"1E F i } I I ' i i I I - :
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Figura 86. Frase musical 1 (Maestro)
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Figura 87. Frase musical 2 (Maestro)

Mediante varios ejemplos, esta actividad nos ha permitido trabajar con los alumnos
la frase musical, antes de mandar la tarea correspondiente de invencion e

interpretacion de frases musicales por parejas para la préxima sesion.

Creacion de polirritmia para cuatro instrumentos

En la decimoprimera sesion, tras la presentacion de los instrumentos construidos con
material de reciclaje, hemos realizado una polirritmia instrumental con tres nifios.
Cada uno de nosotros hemos pensado un ostinato de cuatro pulsos, lo hemos escrito,
lo hemos interpretado vocalmente y luego lo hemos tocado con un instrumento de
pequefia percusioén (maraca, palo de lluvia, sonaja y crotalos). El montaje final ha
consistido en la entrada sucesiva de los instrumentos repitiendo el ostinato dos veces
cada uno hasta la entrada del siguiente. Como coda final hemos tocado mas fuerte la
ultima vez. Mediante este ejemplo hemos pretendido ensefiar el proceso que requiere
la realizacién de la préxima tarea basada en la invencion de una polirritmia en

pequefio grupo con los instrumentos construidos con material de reciclaje.

Palo de lluwia *&r—r—r—r—‘

Figura 88. Polirritmia con instrumentos de pequeria percusion (S, Jo, I y Maestro)
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e) Invencion de un cuento musical con efectos sonoros
Al término de la sesiéon decimosegunda, y con el fin de ofrecer un ejemplo que
permitiera a nuestros participantes entender la proxima tarea, hemos interpretado el
cuento musical titulado “Pedro, el pajaro carpintero”. Para ello, hemos distribuido
los objetos sonoros e instrumentos de percusidon segun los diferentes personajes con
el fin de favorecer la participacion de todos los nifios. Como ambientacion musical
de fondo hemos utilizado una obra instrumental del grupo aleméan de musica antigua
Oni Wytars titulada “Reis Glorios”. La visualizacion del cuento en la pantalla
gracias al uso del ordenador y del videoproyector y la referencia a la intervencidn de
cada personaje, mediante el nombre del instrumento correspondiente entre paréntesis,
nos ha permitido centrar la atencidon de los nifios en la interpretacion de este cuento

musical.

Después de la interpretacion, y como sugerencia, les hemos dado alguna pauta que
les podia facilitar la realizacion de esta tarea, como por ejemplo comenzar
elaborando una lista de instrumentos u objetos analizando y anotando sus
posibilidades sonoras y su caricter descriptivo, asociandolo a determinados
personajes o elementos como base para la invencion y redaccion de un cuento

musical con efectos sonoros en pareja.

f) Analisis, comprension, interpretacion y direccion de un canon
En la sesion decimotercera, el aprendizaje del sencillo canon titulado “Este canon”,
elaborado por el maestro, ha sido el material de base para la tarea propuesta
fundamentada en la interpretacion y direccion de un disefio de este canon. El
aprendizaje de la cancion, la escritura y la lectura de la partitura y la interpretacion
vocal e instrumental, tanto al unisono como en canon nos han permitido profundizar
en la comprension de esta obra polifonica mediante el analisis de su estructura, la
entonacidn, el trabajo de las entradas en la interpretacién en canon, etc. Del mismo
modo, las diferentes posibilidades interpretativas vocales e instrumentales que hemos
trabajado han tratado de descubrir a los nifios una amplia gama de posibilidades que
podrian utilizar, combinar e incorporar en su propio diseflo, direccion e

interpretacidn por trios de esta cancion.
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g) Transformacion de un poema en cancion
El objetivo de la actividad de desarrollo de la sesion decimocuarta ha sido trabajar
con los nifios la invencion de una melodia a un texto dado para convertirlo en
cancion. Asi pues, hemos tomado el poema aragonés de Sarasate (1894) titulado
“San Juan de la Peiia” con el fin de ensefiar, desde la propia practica, los diferentes

pasos que deben seguir en el proceso compositivo:

1. A partir del texto inventar un ritmo asociando una figura a cada silaba.
2. Leer y ensayar el ritmo.

3. Leer el texto con el ritmo.

San Juan de la Peina

poema aragones
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Figura 89. Ritmo al texto del poema “San Juan de la Pefia” (Maestro y alumnos)

4. Asignar notas a las figuras para convertirlo en una linea melddica
5. Leer y ensayar la linea melddica

6. Leer el texto con la melodia e interpretar esta nueva cancion.
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Figura 90. Melodia al poema “San Juan de la Pefia” (Maestro y alumnos)
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El trabajo de la musicalizacidon de este poema en el aula ha marcado las pautas de
trabajo para la realizacion de la tarea creativa semanal basada en la musicalizacién e
interpretacidon por parejas de un poema aragonés de Lafuente (1896) titulado “El/

torico de la plaza™.

h) Introduccion de la frase binaria melodica instrumental

i)

J)

La actividad de desarrollo que hemos realizado en la sesién decimoctava basada en la
improvisacion de la frase binaria musical con instrumentos de ldminas ha servido
como preambulo del trabajo que realizariamos la siguiente semana. A partir de la
improvisacion en laminas esta actividad de desarrollo, consistente en la practica de la
frase binaria musical de cuatro compases en la escala modal de sol, ha tenido como
finalidad afianzar la estructura de la misma: una pregunta de dos compases que
termina en el quinto grado y una respuesta de dos compases que concluye en la
tonica. Para ello, hemos acompafiado con el piano la improvisacion de frases
musicales realizada de manera simultdnea por todos los participantes del grupo-clase.
Esta actividad nos ha permitido presentar y trabajar la frase musical de un modo
instrumental profundizando en el trabajo de la frase musical vocal abordado en el

primer trimestre.

Interpretacion de una instrumentacion

Con motivo de la celebracion anual de las Jornadas Culturales del colegio hemos
dedicado la actividad de desarrollo de la sesion vigesimosegunda al aprendizaje e
interpretacion de una instrumentacion en laminas fundamentada en el trabajo de los
grados de tonica y dominante, como acompafiamiento a la audicion de Jean Michel
Jarre titulada “Rendez-vous 47 (1986). Ademas de la lectura musical, la técnica
instrumental y la memoria, la practica de la instrumentacidon con el grupo-clase ha
exigido trabajar la sensibilidad auditiva para sincronizar la interpretacion individual

con la audicién musical y con la interpretacion de los compafieros.

Forma rondo

Al término de la sesion vigesimocuarta hemos ensefiado a los nifios una cancidén que
hemos inventado titulada “Reloj de cuco” con el fin de trabajar la forma rondo, cuya
estructura ha sido: ABACADA. El aprendizaje de esta cancidn ha sido la base para la

realizacion de la tarea correspondiente fundamentada en la invencion e interpretacion
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de una coreografia en pequefio grupo, en la que se ha requerido la vivencia del pulso,
del ritmo y del acento en cada una de las partes B, C, y D, respectivamente.
Asimismo, la interpretacidon instrumental con flauta dulce del estribillo (parte A) en
las tonalidades de So/ Mayor y Fa Mayor, nos ha permitido trabajar el transporte

musical y las alteraciones de las notas fa sostenido y si bemol.

k) Improvisacion vocal
La improvisaciéon vocal, abordada en las dos ultimas sesiones de nuestro estudio, ha
tenido como finalidad descubrir a los participantes desde la propia practica las

aplicaciones de esta modalidad creativa, trabajada de manera:

» Individual: la improvisacion vocal individual de una frase melddica de
cuatro compases en compas cuaternario con la palabra “vio” ha precedido
al estribillo grupal de la cancién titulada “Vio, vio” elaborada por el
maestro. La practica de esta modalidad nos ha permitido analizar la
musicalidad de cada individuo mediante el estudio de su capacidad para
crear y entonar una melodia construida en el momento. Con esta cancidon
hemos alternado el sentido de “aventura” de la improvisacion individual
con el de “unidad” de la interpretacion del estribillo interpretado por el

grupo-clase.

» Parejas y en pequefio grupo: la improvisacion en esta modalidad ha tenido
un caracter mds comunicativo. La consigna ha sido la siguiente:

’

“improvisa desde la escucha al otro”. De un modo sucesivo hemos
distribuido a los nifios por parejas y después en pequefios grupos de
cuatro, espalda con espalda, con el fin de centrar la atencidn del nifio en la
percepcion 'y la sensibilidad auditiva, la expresiéon vocal y la

comunicacion.
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C) Creadory dinamizador del ambiente de aprendizaje

El desarrollo del proceso educativo musical segun esta propuesta fundamentada en

la practica de la creacion musical ha requerido al maestro la construccion y dinamizacioén

de un ambiente de aprendizaje que reuna las siguientes condiciones:

a)

b)

Favorecer un ambiente coeducativo entre todos los participantes en el

proceso de aprendizaje.

Hemos fomentado un entorno de aprendizaje cooperativo entre los miembros
del grupo de estudio en un modelo educativo que ha priorizado el trabajo entre
iguales. La relaciéon maestro-alumno ha formado parte de un ambiente de
aprendizaje fundamentado en la experiencia compartida. El maestro ha
facilitado al nifio una amplia gama de experiencias musicales actuando como
mediador entre los alumnos y el contenido a ensefiar. Ademas, siempre que
hemos podido, hemos considerado la globalidad en cada actividad implicando
a todos los participantes en el aprendizaje desde los diferentes medios de

expresion, conectando saberes de diferentes ambitos de conocimiento.

Potenciar la participacion responsable y la implicacion del nifio en el proceso

de aprendizaje.

Si partimos de la premisa de que el verdadero protagonista del proceso de
aprendizaje ha sido el alumno diremos que, en el seno de un ambiente de
aprendizaje eminentemente participativo y activo, hemos tratado de implicar al
nifio en cada actividad, tanto en las que hemos propuesto y trabajado en el aula
como en las actividades o tareas semanales. La finalidad ha sido educar una
actitud de responsabilidad y disfrute por el aprendizaje musical entendido
desde una dimensidn creativa, constructiva y productiva, de manera que todo
alumno tuviera la posibilidad de realizar y adaptar cada actividad a su nivel de
experiencia musical. Asimismo, la naturaleza creativa del proceso educativo
ha propiciado la generacion de continuas situaciones de aprendizaje en las que
la reflexidn de los nifios sobre las producciones musicales propias y ajenas han
tenido como objetivo trabajar la capacidad de andlisis critico y la valoracion

de los diferentes contenidos musicales abordados en la sesion.
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¢) Considerar diferentes modos de participacion.

El disefio o estructura de la sesion'’ nos ha permitido trabajar cada dia

diferentes modalidades de participacion segun la tipologia de las actividades

planteadas. Asi pues, hemos considerado:

X/
L X4

Participacion espontanea. Se ha referido a la participacién de los
nifios en las actividades propuestas por el maestro en el aula,
relacionadas con el aprendizaje de una cancion, una instrumentacion,
una danza, un ejercicio de expresion corporal, etc. Este tipo de
participacion ha requerido la iniciativa personal y la atencion del
nifio para la realizacion correcta de la actividad, de acuerdo con las
directrices de la misma. Ademas de los contenidos musicales
implicitos en cada actividad, la participacion en estas actividades
colectivas ha favorecido la relacion social y la integracion grupal de

los participantes.

Participacion critica. Ha estado relacionada con la intervencion de
los participantes en el grupo de discusion. Mediante la opinion
critica, los nifios han analizado y valorado las caracteristicas de la
propia obra y la de los compafieros desde el respeto y desde una
dimension constructiva, como contribucion a la mejora del proceso

de aprendizaje.

Participacion comprometida. Ha sido reconocida por la continua
implicacion e interés demostrados por el nifio a lo largo del curso
con la realizacion y la presentacion de las tareas semanales. La
propuesta de la tarea semanal ha tenido como objetivo continuar el
trabajo iniciado en el aula, favorecer la autonomia del nifio en el
desarrollo del proceso de aprendizaje y habituarle a un ritmo de
trabajo a lo largo del estudio. Para fomentar y mantener Ia
motivacion de los alumnos por este tipo de participacidon hemos
tratado de dinamizar este trabajo alternando en las sucesivas tareas:

actividades, contenidos musicales y agrupamientos diversos.

'S Vease el epigrafe 5.2.3.
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d) Animar y estimular las expectativas de logro del alumno hacia las metas

planteadas.

En la creacién del ambiente de aprendizaje, una de nuestras principales
funciones como maestro ha sido reforzar la motivacion de los participantes
para afrontar con interés cada nuevo reto educativo que le planteamos, tanto
en las actividades de aula como en las tareas creativas semanales. Para ello,
hemos priorizado la atencion a la diversidad mediante la presentacion de la
tarea semanal de cada participante, la cual ha sido analizada y valorada por los
propios compafieros y por el maestro, con el fin de estimular su interés y su

deseo de mejorar en el proceso de aprendizaje musical.

(Como ejemplo, en la quinta sesion después de la presentacion de la
obra no convencional en pequefio grupo los nifios han valorado la obra
de sus compaiieros. Escogemos la valoracion de un grupo):

(N): - “Han utilizado mucho la voz y se nota que han ensayado™” [...]
(F):- “También han utilizado los saltos y movimiento”.

(Maestro):- “Muy bien, han usado elementos nuevos /jverdad? jHan
utilizado la altura del sonido?”
M): - “Si”.
(Maestro):-“;Han utilizado la intensidad, mediante sonidos mds fuertes y
mads suaves?”’
(S): - “También, al principio”. |...]

(Ademas, los nifios han analizado la presentacion de la obra):

(A): - “(G) Tendria que haberse fijado en la libreta y no imitar a ().
[...]
(Luego, los autores nos han explicado el proceso que han seguido en
la elaboracion y finalmente les hemos preguntado por algunas

propuestas de mejora).

(Maestro): -“;Qué creéis que podiais haber mejorado? ;Se os ocurre
algun aspecto?”.

(Durante unos instantes hablan entre ellos y al cabo de unos segundos
contesta un portavoz del grupo):

(F): - “Ensayarlo un pelin mas”.

(Maestro): - “Ensayarlo un poquito mds para tener mayor seguridad y para
mejorar la interpretacion final del grupo jverdad?”.

F), K), ( Oy A):-“Si" [...]
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El andlisis y la valoracion de las producciones musicales de los nifios han
requerido la reflexion critica de los alumnos. Nuestra intervencidon se ha
basado en la formulacion de preguntas sobre determinados contenidos
musicales y en la matizacion de las opiniones y respuestas de los nifios, con
objeto de incrementar la autoconfianza y la motivacién del alumno por el

aprendizaje musical a lo largo del estudio.

Asimismo, la recogida y supervisién semanal de los cuadernos de creaciones
nos ha permitido analizar la tarea de los niflos en cada sesion, realizar
anotaciones concretas relacionadas con los contenidos musicales trabajados y
tener un seguimiento sobre la evolucion aptitudinal y actitudinal en el proceso
de aprendizaje, trabajando de modo constructivo a partir del error y
animandoles siempre a incrementar su atencion y nivel de esfuerzo en aquellos

aspectos que deben mejorar:

“;0jo! No olvidéis escribir el ritmo que habéis tocado relacionado
con el movimiento del muiieco sonoro”. Me alegro que te haya
gustado y que disfrutes mientras aprendes. Sigue asi”.

“Esta bastante bien trabajada aunque debéis poner atencion en la
entonacion de la melodia como hemos comentado en clase. Estds
mejorando mucho pero /jcrees que todavia puedes hacerlo mejor?
Seguro que si. jAnimo!”.

Favorecer la reflexion sobre el propio proceso de aprendizaje.

La elaboracién de una tarea semanal basada en una produccion musical
creativa, la contestacion a las preguntas que le planteamos tras su
interpretacidn (entrevista etnografica), la participacion del nifio en el grupo de
discusion y la anotacion de los contenidos musicales trabajados en la obra
musical, del proceso seguido en la elaboracién y de las propuestas de mejora,
formuladas por los compafieros y por el maestro, en el cuaderno de creaciones,
han sido las principales estrategias didacticas que hemos utilizado para

estimular la reflexion del alumno sobre el proceso de aprendizaje.
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f) Fomentar el desarrollo de las habilidades sociales.

El caracter activo, participativo y cooperativo que ha identificado nuestra
metodologia de trabajo ha generado un ambiente educativo de convivencia,
respeto y trabajo colectivo en el que los participantes han dialogado y
compartido sus experiencias tanto en las actividades de aula, como fuera de
ella en la realizacion de tareas semanales. De acuerdo con la programacion de
aula trimestral'®, hemos alternado el agrupamiento de trabajo para cada tarea
semanal (individual, pareja, trio, pequefio grupo, grupo medio y grupo-clase)
con el fin de dinamizar el proceso educativo. Ademas, el maestro ha designado
los miembros de cada grupo en la mayoria de las sesiones, por lo que cada

alumno ha trabajado con todos sus compaifieros a lo largo del estudio.

g) Propiciar el uso de estrategias didacticas propias.

La naturaleza creativa de esta propuesta educativa ha implicado la exploracion
del nifio sobre las posibilidades didacticas de los contenidos musicales y la
invencidén de estrategias didacticas propias'’ aplicadas en la elaboracion e
interpretacion de las producciones musicales, cuya principal finalidad ha sido
mejorar la autonomia de los participantes en el desarrollo del aprendizaje

musical.

h) Facilitar la disponibilidad de recursos diddcticos

Asimismo, el desarrollo de un ambiente de aprendizaje ideal para la practica
creativa musical ha requerido poner a disposicion de los alumnos la totalidad

de los recursos didacticos con que contamos:

¢ Personales: En cualquier momento hemos atendido sus dudas, sus dificultades y
les hemos orientado en la construccion de sus aprendizajes. Si bien
es cierto que a medida que ha ido transcurriendo el estudio, las
peticiones de ayuda han ido decreciendo, los participantes siempre

han contado con la colaboracién del maestro asesor:

16 /4
Véase el Anexo VIII.
' Véase el epigrafe 5.3.5.2. apartado B) El alumno creador y usuario de recursos didacticos.

365



Proceso de la investigacion

(H): - “Luis, es que no me sale esta cancion”.

(Maestro): -“Déjame verla. Quizdas la partitura que has inventado es

¢ Espaciales:

demasiado complicada. ;No crees? Prueba a escribir una
melodia utilizando notas por grados conjuntos. Seguramente te
resultara mas sencillo entonarla”.

En la elaboracion o preparacion de muchas de las tareas colectivas,
los participantes han precisado de algin espacio adecuado en el
colegio. Los nifios han utilizado el aula de musica, el aula de
psicomotricidad y el gimnasio en funcion del tipo de actividad

musical, siempre acompafiados por el maestro.

% Temporales: En numerosas ocasiones los nifios han empleado el horario de

% Materiales:

recreo para la realizacion de las actividades colectivas. Algunas
veces, los nifios han precisado de mas tiempo del propuesto
inicialmente para la elaboracion de una tarea, un hecho que ha
requerido la flexibilizacion en el disefio de la sesion. Por otra parte,
el trabajo coordinado con el maestro del area de Educacion Fisica
sobre algunos contenidos comunes, como la invenciéon e
interpretacidon de coreografias durante el mes de junio ha posibilitado
a los nifios la preparacion y el ensayo de sus coreografias en dos
sesiones semanales de esta asignatura, antes de su presentacion

definitiva.

Los participantes han dispuesto de todo el material que ofrece el
aula: objetos sonoros, instrumentos de percusion, instrumentos
armonicos, ordenador, reproductor de musica, atriles, material
fungible, etc. siempre que hicieran un uso adecuado y responsable

del mismo.
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D) Creador e intérprete de obras musicales

Resulta obvio pensar que en una investigacion fundamentada en el estudio de una
propuesta educativa basada en la practica de la creacion musical en el contexto de la
Educaciéon Primaria hayamos considerado la figura del maestro creador musical como uno

de los elementos basicos del proceso educativo.

En nuestro rol como docente, la utilizacion de la practica de la creacion musical ha

estado determinada por dos factores:

a) La expresion personal.

Del mismo modo que la practica de la creacion musical ha permitido a los
nifios experimentar, identificarse y expresarse mediante sus propias obras
musicales, como maestro hemos tenido esa necesidad expresiva y artistica de
hacer nuestra propia musica y compartirla con nuestros alumnos, cuya
intencion educativa nos ha llevado a considerarla como la piedra angular de

nuestro enfoque didactico.

La dimension expresiva y comunicativa que ofrece la practica creativa musical
y el valor coeducativo que ha supuesto su aplicaciéon en el aula la han
convertido en una experiencia personal gratificante, en la medida que nos ha
permitido participar, compartir y disfrutar con los alumnos una rica variedad de

vivencias musicales interdisciplinares con un eminente valor formativo.

En este sentido, a la necesidad expresiva y la satisfaccién personal de disfrutar
en el hogar con la exploracion, la composicion y la interpretacion de cada
nueva obra musical, trabajada posteriormente con los alumnos en el aula,
debemos sumar el cardcter activo, original y atractivo de cada sesidon de
trabajo, determinado por la propuesta de actividades diversas, la implicacion y
la participacion de los alumnos en ellas, las aportaciones y caracteristicas
musicales de sus producciones musicales y las diferentes situaciones de

aprendizaje originadas.
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b) La aplicacion didactica.

La consideracién de la practica de la creacion como una estrategia didactica
basica para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje musical se ha

caracterizado por las siguientes implicaciones:

1. Compromiso continuo. El desarrollo de esta practica ha requerido la
implicacion permanente de los participantes y del maestro en el proceso
educativo tanto en el escenario del estudio, como fuera del mismo. A lo
largo del estudio, este compromiso ha dado continuidad al proceso
educativo iniciado en el aula con las actividades musicales mediante la
realizacion semanal de una tarea creativa musical, compensando de
algin modo la escasa asignacién lectiva de esta area, que tan solo

cuenta con una hora a la semana.

2. Dimension practica. Los conceptos musicales han sido trabajados de un
modo implicito en las diferentes actividades creativas, llegando a su

comprension desde la vivencia, el analisis y la reflexion de los mismos.

3. Educacion entre iguales. Esta practica ha requerido que los miembros
del grupo de estudio aprendan unos de otros, trabajando y compartiendo
con el maestro experiencias musicales de manera cooperativa desde los

distintos medios de expresion.

4. Caracter emancipatorio. La préactica creativa musical ha formado parte
de un modelo educativo activo y participativo, cuyo caracter
emancipatorio ha permitido orientar el proceso educativo musical desde
la exploracién, la reflexion, la construccidén y la expresion hacia el

desarrollo de la autonomia en el aprendizaje.

5. Flexibilidad. El caracter flexible de esta propuesta educativa ha sido
imprescindible para la planificacion y el refinamiento de las actividades
didacticas. De tal modo, la préctica creativa ha permitido al maestro
inventar, adaptar y concretar los productos musicales (canciones,
melodias, instrumentaciones, acompafiamientos...) a las intenciones

educativas que hemos pretendido trabajar en cada momento.
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En el desarrollo de nuestro estudio hemos asumido el ejercicio de la creacidén

La selecciéon de determinadas canciones o audiciones musicales de diferentes géneros

y estilos ha sido el material basico que hemos utilizado para la invencién de arreglos

mediante la creacidon de un acompafiamiento, la transformacién de la obra original, etc.

en virtud del objetivo educativo propuesto.

De este modo, la creacion de arreglos se ha aplicado en actividades de:

a.l) Acompaiiamiento corporal

Se refieren a aquellas actividades de las primeras sesiones del estudio en las que

hemos utilizado un ejemplo para la explicacion de la tarea creativa correspondiente.

De un modo mas concreto, en la segunda sesién hemos interpretado la cancion

popular titulada “El patio de mi casa” y la hemos acompafiado con un ostinato

corporal en rodillas y palmas de dos corcheas y negra, respectivamente.

Yoz

Palmas

Eodillas

Kl patio de mi casa

cancion popular
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Figura 91. Acompariamiento corporal a una cancion popular (Maestro)
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a.2) Acompariamiento instrumental

En estas actividades hemos utilizado la seleccion y la audicién de ciertas obras

musicales para la creacion de un acompafiamiento instrumental.

Asi pues, en la sesién decimonovena hemos escogido la audicion de la cancion
popular “La silleta de la reina”, interpretada por el grupo aragonés Los titiriteros de
Binéfar, y hemos inventado una melodia de acompafiamiento al puente instrumental
que, posteriormente, ha sido interpretada por el grupo de participantes con flauta
dulce y ldminas como acompafiamiento a la audicion, con el fin de trabajar la lectura

musical utilizando el lenguaje convencional y la técnica instrumental.

La silleta de la reina

cancion popular
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Figura 92. Melodia de acompariamiento al puente instrumental de una cancion (Maestro)

Asimismo, con motivo de la celebracion en el centro de las Jornadas Culturales
dedicadas este afio al tema de “La astronmomia” hemos inventado en la sesion

vigesimosegunda un acompafiamiento instrumental de ldminas para la obra del
18

b

compositor de musica electronica J. M. Jarre (1948 - ) titulada “Rendez-vous 4

como acompafiamiento a la audicion. El aprendizaje de esta instrumentacion como

18 Compuesta en 1986 para conmemorar la celebracion del 25 aniversario de la fundacion de la NASA.
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acompafiamiento a la audicién ha implicado el trabajo de la sensibilidad auditiva, la

técnica instrumental de ldminas y la memoria musical.

a.3) Acompariamiento vocal

En la sesion vigesimoséptima, y con el fin de trabajar el patrén ritmico formado por
dos semicorcheas y una corchea, y de acuerdo con los principios pedagogico-
musicales de Carl Orff (1895-1982), que permiten relacionar ritmo-musica-lenguaje,
hemos inventado una historia que ha servido como ilustracion de la audicion de la
Obertura de la opera “Guillermo Tell” del compositor italiano Gioachino Rossini
(1792-1868) titulada “Galop”. La interpretaciéon melddica de la historia, como
acompafiamiento vocal a la audicidon de esta obra musical, ha facilitado la vivencia
de este patron ritmico y la familiarizacion del nifio con la musica cldsica de un modo

dinamico.

b) El maestro como improvisador musical.

En nuestro estudio también nos hemos servido de la practica de la improvisacion

aplicada a los diferentes medios de expresion:

b.1) Improvisacion corporal

Se ha basado en la propuesta e improvisacion de movimientos coreograficos, imitados
por los alumnos, como acompaflamiento a la audicion de una obra musical
determinada, tal y como hemos realizado en las sesiones primera, tercera,
decimocuarta, etc. La aplicacion didactica de la improvisacidn corporal ha requerido el
analisis previo de la audicién musical para adecuar nuestros movimientos a la
estructura y a las caracteristicas musicales de la obra escuchada con el fin de vivenciar
corporalmente diferentes elementos musicales y descubrir nuevas posibilidades
expresivas. De este modo, una rica seleccidon de obras musicales de diversos géneros
(clasico, popular y folklérico) y estilos (clasico, romantico, musical, ska,
tradicional...) nos ha ayudado a trabajar distintos parametros musicales como el pulso,
el acento, el compads, el ritmo, la frase musical, la forma, la estructura, la textura, la

dindmica, etc. mediante el movimiento, la expresion corporal y la percusion corporal.
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b.2) Improvisacion instrumental

Esta modalidad la hemos utilizado segun las siguientes aplicaciones:

Improvisacion instrumental en grupo

En la decimosegunda sesidon nos hemos servido de los instrumentos construidos con
material de reciclaje para realizar una actividad de improvisacion en grupo medio (7
y 11 participantes) en la que hemos participado con nuestra citara como un miembro
mas del grupo-clase. Asimismo, en la pentltima sesion de nuestro estudio hemos
participado en una actividad de improvisacién con instrumentos especiales (chanza,
tubos, flautas de €émbolo...) y de pequefia percusidon, con el fin de explorar las
posibilidades sonoras de los instrumentos, expresar corporalmente la accidon sonora y

crear diversos ambientes sonoros.

Improvisacion al piano

También hemos utilizado la improvisaciéon al piano como aproximacion a los
principios pedagogicos que definen la Ritmica de Dalcroze. Asi pues, en la sesion
decimoctava los nifios han vivenciado y expresado con movimiento diferentes
conceptos musicales improvisados con el piano relacionados con la armonia como
son monofonia-polifonia, consonancia-disonancia, grado de ténica y dominante, a
partir de unas consignas dadas (cambios de direccion, de sentido, de compaiiero,
etc.). En la misma sesion, hemos improvisado frases binarias como acompafiamiento
a las frases improvisadas por los participantes en los instrumentos de ldminas con el
fin de reforzar la comprensién de la estructura de la frase musical (pregunta-

respuesta) y la conclusion sobre los grados de dominante y tonica respectivamente.

Ademas, en la audicidn final para los padres y a partir de la practica improvisada al
piano, hemos puesto fondo musical a un ejercicio de expresidon corporal que hemos
denominado “espejo de 4 personas”. La interpretacion de un agudo arpegio en el
piano ha sido la consigna que los nifios han debido reconocer para el cambio de

director en este ejercicio de expresion corporal grupal.
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b.3) Improvisacion vocal

Aunque esta técnica creativa ha sido menos practicada que las anteriores, también la
hemos considerado en nuestro estudio. De este modo en la octava sesion, el uso de la
fonomimia como acompafiamiento a una audicién de G. Winston titulada “Night”
nos ha permitido utilizar la improvisacién de sencillos motivos melddicos como un

ejercicio de calentamiento vocal y entonacion.

Asimismo, la ultima actividad de nuestro estudio se ha fundamentado en la
interpretacidon de una cancidn titulada “Vio, vio”, dedicada a la improvisacion vocal
individual en la que nosotros como un miembro mas del grupo también hemos

participado.

¢) El maestro como compositor musical

La composicion ha sido la practica creativa que mas hemos utilizado en nuestra
investigacion, cuya finalidad ha estado determinada por los objetivos educativos en
cada caso. De acuerdo con los medios de expresion utilizados podemos distinguir entre

tres tipos de composicion:

c.1) Composicion corporal

Se ha reducido a la actividad desarrollada en la sesion decimoséptima, en la que
hemos realizado una adaptacion de la coreografia inicial de la danza tradicional
aragonesa “Polca piqué” bailada en cuadros por parejas, para bailarla en

circunferencia con todo el grupo-clase.

c.2) Composicion instrumental

Ha estado basada en el uso del lenguaje musical convencional y no convencional,

segun los siguientes casos:

Lenguaje musical convencional. En la séptima, decimonovena y vigesimosexta
sesiones, con el fin de trabajar la escritura y lectura de determinados patrones
ritmicos, hemos compuesto en compds binario una “melodias base” utilizando
figuras blancas, que los nifios han tenido que completar con la composicién e

interpretacidn de sus propias melodias segiin las pautas dadas para cada sesion.
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Lenguaje musical no convencional. Por otra parte, en la vigesimosegunda sesion
hemos inventado un musicograma titulado “Zocamos el espacio”, interpretado
con voces e instrumentos de percusion, ldminas e instrumentos especiales
(chanza, flauta de émbolo...) presentado en las Jornadas Culturales. Con una
estructura ternaria ABC, la primera parte ha consistido en la interpretacion con
instrumentos de laminas (carillones, xiléfonos y metalofonos) de los simbolos
representados por estrellas y cohetes en cada linea del musicograma. La segunda
parte ha consistido en la lectura vocal libre de la palabra “astronomia”, y la
tercera, la han protagonizado la interpretacion de diferentes planetas sonoros de
manera vocal e instrumental con instrumentos especiales como: semillas,

chanza, flauta de émbolo... para terminar con una coda final vocal grupal.

Composicion vocal

Nos referimos a la composicion de sencillas canciones que han servido como
material didactico para el trabajo de los diferentes contenidos musicales segun el

siguiente orden:

Canciones para trabajar el ritmo

Compas de cuatro tiempos. La cancion titulada “Un ostinato de cuatro pulsos”, de la
sexta sesion, la hemos compuesto para trabajar individualmente la invencion de
ostinatos ritmicos corporales repetidos por el resto del grupo en un compés de cuatro
tiempos. El sencillo texto de la cancion Piensa un ostinato de cuatro pulsos
interpretado por todo el grupo ha servido para marcar el cambio de turno. Con una
estructura A-A, la sencilla y repetitiva melodia construida sobre la escala pentatonica
de Do mayor ha facilitado una correcta entonacién cuyo objetivo ha sido centrar la
atencion del individuo en la correcta improvisacion de un ostinato de cuatro pulsos
con percusion corporal. La grabaciéon de esta cancidn con el sintetizador nos ha
permitido utilizar varias voces o instrumentos (clarinete, flauta, piano, campanillas,

saxofon, guitarra...), lo que ha propiciado trabajar la sensibilidad auditiva.

Patron ritmico. En la sesion vigesimoquinta, hemos compuesto una sencilla cancién
titulada “Negra con puntillo”, para trabajar el patrén ritmico negra con puntillo y

corchea. En tonalidad de Do Mayor y compas de compasillo, la linea melddica de

374



b)

Proceso de la investigacion

esta cancion asciende y desciende en la escala por grados conjuntos repitiendo el
mismo esquema ritmico-melddico de la semifrase con una estructura: A-A’. El texto
de la composicion se reduce al enunciado del patron ritmico trabajado, lo que ha

facilitado su comprensidn en la interpretacion vocal e instrumental de la cancidon.

Cancion para trabajar el rvitmo y la técnica instrumental

La cancioén titulada “Rodolfo el Golfo” ha sido inventada en la octava sesion para
trabajar la sincopa (corchea-negra-corchea) y repasar las notas so/ y la en la flauta
mediante la interpretacion de la melodia del estribillo. La cancidn esté en la tonalidad
de Do Mayor. Su estructura métrica esta formada por estrofas de cuatro versos
pentasilabos y hexasilabos. Su forma de lied binario (AB) alterna la estrofa y el
estribillo, de acuerdo con la siguiente estructura: A (estribillo), A" (estribillo

instrumental) y B (estrofa).

¢) Cancion con acompanamiento instrumental
La composicion de la cancién “Aliento de paz”, interpretada con motivo de la
celebracion del Dia Mundial de la Paz en la decimotercera sesion, ha tenido como
objetivo la invencidén en grupo del siguiente ostinato tocado por los niflos con
instrumentos de pequefia percusion como acompafiamiento a la interpretacion de la
cancion:
ostinato acompanamiento a "Aliento de paz"
ey r — r f
METATL MADEE A FARCHE PAERECHE T T'L
2 [
e 2 r 2 H
PARCHE MADERA
IMETAT.

Figura 93. Acompaiiamiento instrumental a una cancion (Maestro y alumnos)

La cancidn en compds cuaternario estd en tonalidad de Re Mayor y tiene una forma
de lied binario (AB). La estructura métrica son estrofas de cuatro versos hexasilabos

y octosilabos. La estructura melddica estd formada por cuatro frases que se
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desarrollan segun el siguiente esquema: A - A’- B - B". La linea meloddica alterna
grados conjuntos e intervalos de terceras y cuartas, contrastando el registro grave de
la parte A con el agudo de la parte B. El mensaje del texto ha sido la caracteristica

principal de esta cancion de paz.

Canciones para trabajar la polifonia

En la sesion decimotercera hemos ensefiado a los nifios un sencillo canon a tres
voces titulado “Este canon”. Del mismo modo que hemos hecho en otras canciones,
en el texto de la cancién ha estado implicito el contenido musical de trabajo. En
compads ternario y tonalidad de Do Mayor, la estructura métrica la componen tres
pareados. Por su parte, la estructura melodica de este lied ternario es: A-B-C y la
linea melddica transcurre por movimientos conjuntos. Ademds de la interpretacion
vocal e instrumental con el grupo-clase, el aprendizaje de este canon ha tenido como
finalidad que los nifios inventaran y presentaran por trios su propio disefio

interpretativo.

En la sesion decimoquinta, el aprendizaje del canon a dos voces titulado “Una
nube”, nos ha permitido profundizar en la practica polifénica, ademas de utilizar un
acompafiamiento coreografico con gestos y percusion corporal en parejas durante la
interpretacion. En la tonalidad de Fa Mayor y compas cuaternario, la estructura
métrica de esta cancion es de dos cuartetas con versos hexasilabos y octosilabos. En
cuanto a la estructura melddica de este lied binario (A-B), diremos que esta
compuesta por dos frases de cuatro compases cada una, la primera frase tética y la
segunda anacrusica. Respecto a la interpretacion vocal y coreografica de este canon a
dos voces, hemos dividido al grupo-clase en dos subgrupos y, a su vez, los hemos
agrupado por parejas para la interpretacion de esta cancidon con acompafiamiento

corporal, ayudandoles en la entrada vocal de cada frase musical.

Cancion en inglés para reforzar la frase musical y la sincopa

La vigésima sesion ha estado dedicada al trabajo de la creacién musical en relacidon
con el area de Inglés. Para ello, y después de la presentacion de los participantes de
la tarea creativa correspondiente a la invencidn de frases musicales en inglés, hemos
ensefiado una cancién que hemos compuesto titulada “Hello, hello”. En la tonalidad

de Do Mayor y en compds cuaternario, la estructura métrica de la cancidon estd
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formada por dos estrofas de cuatro versos tetrasilabos con rima asonante en los pares.
Por su parte, la estructura melddica es una frase que se repite formada por dos
semifrases de cuatro compases cada una, cuya linea melddica discurre por grados
conjuntos sobre la escala diatonica de do. Ademas de reforzar la pronunciacion y el
vocabulario en inglés hemos reforzado la sincopa, trabajada en la decimoctava
sesion. Asimismo, la interpretacion vocal e instrumental se ha complementado con la
invencion e interpretacion de un acompafiamiento melddico en ldminas como
segunda voz, con la interpretacion de la cancién en canon a dos voces y con el
cambio del modo mayor al homoénimo menor combinando diversas posibilidades

interpretativas.

Cancion para trabajar el rondo

Ademéds del lied y el canon, otra forma musical que hemos trabajado con nuestro
grupo de estudio ha sido el rondo. Para ello, en la sesién vigesimocuarta hemos
compuesto una cancién titulada “Reloj de cuco”, en la tonalidad de Sol Mayor y
compas ternario. La estructura métrica la forman dos estrofas de cuatro versos
pentasilabos con rima asonante en sus versos pares (5-5a-5-5a). Por su parte, la
estructura melddica estd formada por frases musicales de 16 compases (8+8). Este
rondo tiene una estructura: A-B-A-C-A-D-A, donde A es la estrofa que los nifios han
cantado e interpretado corporal e instrumentalmente con flauta dulce, y B, C y D son
diferentes frases musicales que hemos interpretado en el piano, las cuales han sido
coreografiadas en pequefio grupo con diferentes pasos para vivenciar el pulso, el
ritmo y el acento, respectivamente. Ademads de la forma rondo, la interpretacion con
flauta dulce de esta melodia en varias tonalidades - So/ Mayor y Fa Mayor - nos ha

permitido trabajar el transporte musical de la melodia original.

Cancion para trabajar la improvisacion vocal

Para la ultima sesién, hemos compuesto una sencilla cancion titulada “Vio, vio”, con
la finalidad de trabajar la improvisacién vocal individual. En compds cuaternario y
tonalidad de Do Mayor, hemos inventado este /ied formado por una copla y un
estribillo. La copla se ha basado en la improvisacion vocal individual de una
semifrase melddica de cuatro compases con la palabra “vio”. La utilizacion de una
sola palabra en la cancion ha tenido como objetivo centrar la atencion del nifio en la

creacion y la recreacion musical de la misma, mediante la practica de la
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improvisacion vocal. El estribillo grupal de cardcter anacrusico ha sido una frase
musical formada por dos semifrases iguales de 4 compases. Tal y como lo recogimos

en el diario de campo:

“En la interpretacion hemos seguido la siguiente estructura: ABCDE,
AFGHI AJKLM..., donde A ha sido el estribillo interpretado por todo el
grupo y BCDE... las frases vocales improvisadas por cada participante. La
interpretacion de la cancion, sentados en el suelo en circulo y el
acompariamiento instrumental con la guitarra, basado en una sencilla
secuencia armonica de cuatro acordes (Do M- Lam- Rem7 — Sol M), ha
favorecido nuestra aproximacion y participacion con los alumnos

disfrutando con ellos de la interpretacion de esta cancion-improvisacion”.

(Maestro)

En definitiva, desde el punto de vista del maestro-investigador la practica de la
creacion musical mediante la elaboracion de arreglos, la improvisacion y la composicion
desde los diferentes medios de expresidon nos ha ofrecido un amplio abanico de
posibilidades didacticas musicales que hemos considerado en el disefio, el desarrollo y la

orientacion del proceso de ensefianza-aprendizaje musical.
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Cuadro resumen del andlisis e interpretacion de los datos relacionados con el rol del maestro como creador musical

CATEGORIAS DATOS

= El maestro ha disefiado y desarrollado el proceso de ensefianza-aprendizaje
musical desde la practica creativa.

= El disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje ha englobado todos los
contenidos curriculares musicales desde los diferentes medios de expresion:

Creador y orientador corporal, instrumental y vocal.
del proceso de

ensefianza-aprendizaje = El desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje se ha basado en la

relacion de bloques de contenidos entre sesiones, en la combinacion de
contenidos y en el uso de diversos enfoques didacticos.

= El caracter flexible del proceso de ensefianza-aprendizaje musical ha
permitido su adaptacion a las caracteristicas, las necesidades y los intereses
de los participantes y del propio proceso educativo.

= La estructura interna de las sesiones y su orden sistematico ha familiarizado a
los nifios con el trabajo de diferentes dindmicas y actividades.

* El maestro ha realizado una seleccion de audiciones musicales de diversas
épocas, géneros y estilos para trabajar los diferentes contenidos musicales.

= El trabajo de las audiciones nos ha permitido abordar los siguientes bloques
de contenidos: la sensibilidad auditiva, la expresion corporal, la
dramatizacion, la coreografia y danza, la expresion vocal e instrumental y el
lenguaje musical.

= La planificacién de actividades de desarrollo ha tenido una doble finalidad:
Creador y gestionador profundizar en los contenidos trabajados por los participantes en la tarea
de los recursos creativa y presentar los nuevos contenidos musicales.
didacticos musicales
= Las actividades predisefiadas, basadas en la elaboracion del maestro de
nuevas propuestas didacticas, han reforzado los contenidos musicales
trabajados por los nifios en las tareas creativas.

= Las actividades no predisefiadas, basadas en el aprovechamiento de las obras
musicales de los nifios como material didactico de aula con el grupo-clase,
han reforzado los aprendizajes musicales de los alumnos mediante el analisis
y la profundizacion en los contenidos musicales que las integran.

= El caracter ilustrativo de las actividades disefiadas para la presentacion de
nuevos contenidos musicales y para la explicacion de las diferentes tareas ha
favorecido la comprension de las mismas.
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CATEGORIAS

DATOS

Creador y dinamizador
del ambiente de
aprendizaje

El maestro ha impulsado un ambiente de aprendizaje coeducativo, en el que
ha ejercido como mediador entre los alumnos y el contenido a ensefiar.

El ambiente de aprendizaje activo se ha basado en potenciar la participacion
responsable y la implicacion del alumno en su propio proceso de
aprendizaje.

En cada sesion se han trabajado modalidades de participacion con diversos
niveles de exigencia: participacion espontdnea, critica y comprometida.

El maestro ha animado y orientado las expectativas de logro del alumno
hacia las metas planteadas.

La estimulacién de la reflexiéon del alumno sobre el propio proceso de
aprendizaje musical ha sido una actitud trabajada en cada sesion, mediante el
uso de distintas estrategias didacticas: realizacion de una tarea semanal,
entrevista etnografica, grupo de discusion, cumplimentacion del cuaderno.

El aprendizaje creativo musical ha favorecido el desarrollo de las habilidades
sociales del alumno dentro y fuera del aula, de acuerdo con los diferentes
tipos de agrupamiento propuestos para cada actividad.

El ambiente de aprendizaje creativo ha potenciado en el alumno el uso de
estrategias didacticas propias que han contribuido al desarrollo de su
autonomia en el proceso de aprendizaje.

El maestro ha facilitado al alumno todos los recursos didacticos personales,
espaciales, temporales y materiales disponibles, para la elaboracién de las
actividades creativas.

Creador y compositor
de obras musicales

La consideracion de la practica de la creacion musical del maestro ha estado
determinada por dos razones: la necesidad expresiva personal del maestro y
su dimension didactica.

El maestro ha planificado y desarrollado su ejercicio docente desde la
practica de la creacion musical segun las siguientes modalidades creativas: la
elaboracion de arreglos, la improvisacion y la composicion.

La practica de estas modalidades desde los diferentes medios de expresion
corporal, instrumental y vocal ha contribuido al enriquecimiento del disefio
y desarrollo de un proceso de ensefianza-aprendizaje musical global, cuya
finalidad ha sido el desarrollo de la totalidad de las capacidades del alumno.
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5.3.5.2. El alumno como creador musical

El analisis y la interpretacion de datos relacionados con el rol desempefiado por el

alumno en nuestro estudio han sido clasificados segun el siguiente orden de categorias de

significados'’:

A) Creador y responsable de su propio proceso de aprendizaje
B) Creador y usuario de recursos diddcticos
C) Creador y colaborador del ambiente de aprendizaje

D) Creador e intérprete de obras musicales

EL ALUMNO COMO CREADOR MUSICAL

Creador y responsable Creador y usuario Creador y colaborador Creador e intérprete
de su proceso de de recursos del ambiente de de obras musicales
aprendizaje didécticos aprendizaje
Implicacion Factores de Principales recursos Caracteristicas de Modalidades
compromiso didacticos su actitud
Disfrute Materiales Adaptacion y compromiso
Autonomia Expresion corporal Entorno sereno Arreglos
Autoconfianza Dramatizacion Iniciativa y participacion Improvisacion
Motivacion Coreografia y danza responsable Composiciéon
Lenguaje musical Libertad de accion
Confianza
Cooperacion
Analisis critico
Respeto
Autocritica

Figura 94. El alumno como creador musical: categorias de significados

" Segiin el cuadro de codigos y categorias de significados utilizados en la clasificacion de la informacion.
Véase el epigrafe 5.3.5. (Figura 71).
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A) Creador y responsable de su propio proceso de aprendizaje

La aplicacion de esta propuesta educativa ha requerido como condicién
indispensable el compromiso del alumno en el desarrollo del aprendizaje musical mediante
la participacién activa y la implicacion en la construccion de sus propios aprendizajes,
tanto en las actividades propuestas en el aula, como en la realizacion de las tareas creativas
semanales. De este modo, nuestro primer reto ha sido despertar en el alumno el deseo y la
decision de aprender. En este sentido, el caracter creativo de nuestra propuesta educativa
ha favorecido el planteamiento de situaciones abiertas, estimulantes e interesantes que han
invitado al nifio a aprender de un modo ludico, desde el placer y el disfrute y, a su vez, han
tratado de despertar su interés por cada nuevo reto educativo planteado. Asi pues, con
nuestra propuesta educativa hemos centrado el interés en el proceso educativo mas que en

el producto.

La implicacion y la responsabilidad individual por el proceso de aprendizaje
musical a lo largo del estudio han quedado demostradas con la participacion activa de
todos los alumnos en las actividades propuestas en el aula y, sobre todo, con el
compromiso adquirido en la realizacion de las tareas creativas semanales, cuya evolucion

hemos recogido en nuestro diario de campo y reflejado en el siguiente grafico:
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80%

60%

40%

20%

0%

\0/;\0—0—0

/N_Av/\ A

N

—&— Realizacion
de la tarea

Polinémica
(Realizacion
de la tarea)

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Sesiones de trabajo

26 27 28 29 30

Figura 95. Nivel porcentual de participacion en la realizacion de las tareas creativas semanales

382




Proceso de la investigacion

El andlisis del grafico anterior nos permite centrar nuestra atencion en varios datos

significativos cuya interpretacion ha sido la siguiente:

1) Nivel de participacion elevado. Si analizamos la progresion de la participacion y
mas concretamente la linea de tendencia (linea de color naranja) observamos el
elevado nivel participativo de los alumnos a lo largo del estudio con un valor
medio de un 85,1%, lo que ha demostrado el compromiso de los nifios por su

proceso de aprendizaje.

2) Irregularidad inicial. En las primeras sesiones del estudio observamos una cierta
irregularidad en el indice de participacién de los alumnos que contrasta con la
estabilidad del segundo y tercer trimestre. Esta propuesta educativa musical,
fundamentada en la practica creativa y en el desarrollo de la autonomia en el
aprendizaje, ha requerido un periodo de adaptacion de los alumnos a este nuevo

modelo educativo que se ha prolongado a lo largo del primer trimestre.

3) Ligero descenso de la participacion en las ultimas sesiones de trabajo.
Observamos como en las cinco ultimas sesiones existe un ligero descenso del
nivel participativo situado en un 84%. El intenso ritmo de trabajo durante todo el
curso, sefialado a su vez por el 30% de las familias en el cuestionario de
valoracion final, ha podido afectar al esfuerzo y la implicacion de los nifios en el

ultimo tramo del estudio.

4) Puntos de inflexion. El elevado compromiso que los nifios han demostrado a lo
largo del curso con la realizacion de las tareas semanales ha estado marcado por
dos momentos de inflexion®® en los que el nivel de participacién ha descendido
notablemente, concretados en las sesiones decimoprimera y vigesimosegunda.
Curiosamente, estas dos sesiones se corresponden con el inicio del segundo y
tercer trimestre respectivamente, lo que nos permite confirmar la importancia que
tiene la continuidad de esta propuesta educativa en el desarrollo y el compromiso

del alumno por el proceso de aprendizaje.

20 o . . .
Sefialados con puntos mas gruesos en el grafico anterior.
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A partir del andlisis y la interpretacion de los datos anteriores entendemos que cada

alumno ha sido creador y principal responsable de sus propios aprendizajes. La adquisicion

de esta actitud de compromiso y responsabilidad individual ha constituido un proceso,

cuyo desarrollo ha estado determinado por los siguientes factores:

a) Disfrute por el aprendizaje. La diversidad de actividades creativas planteadas en

cada sesion (audicidn, presentacion de tarea creativa, analisis, actividades de

desarrollo...) y la pluralidad de contenidos musicales trabajados en ellas, asi como

el uso de una metodologia dindmica, participativa, ludica y de interaccion social

han animado a los alumnos a formar parte activa del proceso educativo

disfrutando de cada experiencia. Asi lo han demostrado con su implicacion, sus

reacciones espontdneas y su comportamiento en las distintas actividades. Sirvan

como ejemplo las siguientes situaciones:

La audicion “Dusty Road” del grupo rumano de musica Fanfare
Ciocarlia, trabajada en la decimocuarta sesion mediante la imitacion
en rueda de diferentes motivos ritmicos y corporales improvisados
por los chicos, ha mantenido la sonrisa y la expectacion de los nifios
ante cada nueva propuesta corporal de un nuevo compaiiero.

En la decimosexta sesion, la interpretacion vocal, instrumental y
dramadtica del cuento titulado “Hércules y Pirene” ha cautivado a los
nifios de tal modo, que no han podido reprimir sus sentimientos:

J: - Qué pasada! (mientras sonrie, aplaude de un modo espontaneo y
da saltos de alegria).

L: - (Salta de alegria y sonrie)...

Asimismo, en el cuestionario de valoracion final el 80% de los participantes

declaran haber disfrutado con los aprendizajes adquiridos en este curso. Algunas

respuestas fueron las siguientes:

FEET)

“Este curso ha sido intenso pero muy divertido”; "me ha parecido una
experiencia muy buena porque a la vez me he divertido”; “este curso
me ha parecido estupendo y me lo he pasado muy bien”; “es genial
porque se viven nuevas experiencias y se aprenden muchas cosas con
los instrumentos y los comparieros” |[...]
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b) Autonomia. El caracter novedoso de esta metodologia de trabajo y el impulso de la
autonomia del alumno en el desarrollo de sus aprendizajes ha requerido un
periodo de adaptacion de los participantes. Asi lo han manifestado algunos padres

durante la entrevista individual;

[...]1 “Al principio nos pidio ayuda, como aquella del ritmo que estuvo
con su madre ensayandola una y otra vez. Sin embargo después fue
adquiriendo independencia y autonomia, y es él quien realiza las
tareas solo”. (Padre de S)

En el transcurso del estudio, el desarrollo de la autonomia ha propiciado que el
nifio trabaje hacia el control de sus aprendizajes, condicion que ha reforzado su
compromiso y responsabilidad por el proceso de aprendizaje. Para ello, a lo largo
del estudio hemos invertido gran esfuerzo en la secuenciacidon de los aprendizajes
por niveles de dificultad progresiva, con el fin de favorecer a través del
aprendizaje significativo su comprension y su continua implicacion en el proceso

educativo.

¢) Autoconfianza. La toma de conciencia de la adquisicion de aprendizajes ha
estimulado el interés, la seguridad, la autoestima y el compromiso del alumno
para asumir con responsabilidad la creacion de su proceso de aprendizaje musical,
tal y como hemos podido extraer de las declaraciones obtenidas en la entrevista

con las familias:

[...] “Recuerdo que al principio queria hacer las tareas con nifias que
sabian mds lenguaje musical pues le daba seguridad, ahora no le
importa y ademdas le encanta hacer la tarea cada semana con una
compaiiera diferente”. (Madre de An)

d) Motivacion. La evolucidén de la motivacioén de los participantes por el proceso de
aprendizaje musical desde esta metodologia ha estado determinada por los

siguientes factores:

d.1) El caracter atractivo que hemos tratado de implementar en cada sesion con
actividades y contenidos musicales que incluyeran el trabajo desde los
diversos medios de expresion, con dindmicas y agrupamientos diferentes ha
tenido como objetivo mantener la curiosidad del alumno por cada nueva

experiencia.
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d.2) La intervencion voluntaria del alumno en el proceso educativo. La
participacion del alumno en el proceso de aprendizaje no ha sido impuesta
sino que ha estado determinada por la voluntad, la iniciativa y la
competencia del nifio, potenciada de un modo externo por el ambiente de
aprendizaje, lo que ha convertido el proceso educativo musical en un
proceso abierto. Asi lo recogimos en nuestro diario de campo

“De manera puntual, algunos nifios como (M) en la sesion
decimoquinta, o (Ai) en la ultima sesion no han querido participar en
la actividad propuesta y por ello, no les hemos forzado a que lo
hicieran normalizando esa situacion extraordinaria. Sin embargo,

cuando esta situacion se ha repetido como en el caso de (Ca) hemos
hablado personalmente con él y su familia”. (Maestro)

d.3) La utilidad de los aprendizajes. La naturaleza de la practica de la creacion
musical ha permitido a los nifios reconocer su utilidad al descubrir la
multitud de aplicaciones que tiene la invenciébn de ritmos,
acompafiamientos, canciones, melodias, coreografias, dramatizaciones,

construccidn de instrumentos... en la vida cotidiana y en el tiempo de ocio.

d.4) El desafio del aprendizaje. La realizacion de una tarea creativa semanal ha
mantenido la motivacién de los nifios a lo largo del estudio al plantear y
asumir cada actividad como un nuevo reto educativo que requeria la
resolucion de nuevas dificultades. Este continuo desafio por el aprendizaje
no ha impedido a los participantes reunirse en algin hogar, en la biblioteca e
incluso en el aula de musica del colegio en el horario de recreo, para la
realizacién de las tareas colectivas, un hecho que ha demostrado el interés

de los participantes por el proceso de aprendizaje.

d.5) El reconocimiento de los padres, del maestro y de los compafieros. La
busqueda de la aceptacion y el reconocimiento de los demas han repercutido
positivamente en su motivacion hacia el proceso de aprendizaje, pues les ha
hecho sentir que lo que hacian era importante para sus seres queridos.
Algunos padres asi lo han declarado en la entrevista y el cuestionario final:

[...] “Estd todo el dia cantando en casa y, tanto a su hermano como a
nosotros, nos ensefia todo lo que hace”. (Madre de M)

’

[...] “En estas edades es muy importante sentirse escuchados”.

(Padre de Ju)
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[...] “Me cuenta todo lo que trabajdis en clase cada dia. La
encuentro muy entusiasmada”. (Madre de L)

Ademas, cuando los compafieros han votado la obra preferida de un nifio
entre todas las presentadas y luego la hemos trabajado en el aula, hemos
observado cémo su autor o autora han salido reforzados de esta experiencia

y han mostrado un mayor interés en las posteriores sesiones de trabajo.

d.6) La tarea colectiva. Ha sido valorada por el 75% de los participantes como
uno de los aspectos mas significativos y motivadores de esta propuesta
educativa. El enriquecimiento personal y formativo del trabajo cooperativo
ha reforzado el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales, tales como la
iniciativa, la aportacion personal, el respeto de las valoraciones ajenas...

Asimismo, las familias han reconocido las bondades de la tarea colectiva:

[...] “El otro dia estuvieron en casa (C) con tres comparieros mds. Se
metieron en el cuarto y de vez en cuando me asomaba a ver qué
hacian. Daba un gusto verlos trabajar”. (Madre de C)

[...] “Los chicos tenian gran ilusion por hacer el trabajo de la
semana y les ayudaba mucho poderlo hacer en grupos con sus
compaiieros”. (Madre de Jo)

[...]1 “El trabajo en grupo realizado y las diferentes tareas que hemos
seguido cuando se nos ha hecho participes nos han gustado mucho y
nos han parecido motivadoras”. (Padre de E)

d.7) El sentimiento de poder ayudar a los comparieros. La motivacion de
aquellos nifios con mayor competencia en el desarrollo de los aprendizajes
musicales se ha visto reforzada al sentirse utiles ayudando a sus
compafieros, compartiendo sus conocimientos musicales y ejerciendo como
coordinador del grupo de trabajo en las tareas colectivas. Asi, una madre en
la entrevista individual manifesto:

[...]1 “Hace un par de semanas vino (An) muy contenta diciendo que

habia aprendido a tocar el piano pues (I) les habia enseiiado”.
(Madre de An)

En efecto, en la sesidn decimocuarta una nifia ensefio a sus compafieros a
tocar en el piano la melodia del canon titulado “Este canon’ como parte de
la tarea creativa semanal. De este modo, comprobamos el caracter

coeducativo de la practica de la creacion musical.
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B) Creadory usuario de recursos diddcticos

La aplicacién didactica de nuestra propuesta educativa ha tenido como finalidad
orientar el interés del nifio por el desarrollo del aprendizaje, mas que por la consecucion de
resultados. Este proceso ha requerido potenciar la motivacion y la autonomia del alumno
por el desarrollo creativo del conocimiento musical, objetivo que hemos asumido mediante
la aplicacion de un enfoque didactico activo y participativo, y el empleo de unas estrategias

didacticas®! de intervencion en el aula, comentadas anteriormente.

En este sentido, las pautas y las consignas establecidas para cada tarea han
constituido las reglas basicas del trabajo creativo musical de los alumnos, a partir de las
cuales el nifio ha sido el autor de su proceso de aprendizaje y, por tanto, el creador y
usuario de sus propios recursos didacticos musicales, aplicados en la exploracion, la
invencién, la seleccion, el almacenamiento, el ensayo y la interpretacion de sus
producciones musicales. Asi pues, nos centramos a continuaciéon en el analisis y la

interpretacion de los principales recursos didacticos utilizados por los alumnos:

a. La aportacion de recursos materiales.
La construccién de instrumentos y la elaboracion y presentacion del cuento con
efectos sonoros por parejas en la decimotercera sesion han sido algunos ejemplos que
han animado a los participantes a utilizar ademas de los instrumentos de clase,
objetos e intstrumentos musicales que han elaborado y aportado de su casa, tal y
como mostramos con la siguiente declaracion:
(A) - Es que necesitabamos tener todos los instrumentos en casa para

ensayar el cuento como lo habiamos hecho, asi que hemos inventado y
utilizado los nuestros.

b. La expresion corporal.
En las actividades de expresion corporal como acompafiamiento a una audicion
musical hemos observado como a través del movimiento el nifio ha utilizado su

cuerpo como medio de expresion musical, siguiendo las siguientes fases:

1°. Toma de conciencia de su propia corporalidad, mediante la experimentacion
de las posibilidades motrices de los diferentes segmentos corporales. A

partir de la imitacion, la expresion libre y la practica de movimiento

21 yéase el epigrafe 5.3.5.1. apartado C.
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asociado a la musica escuchada, el nifio ha ido descubriendo nuevas

posibilidades corporales y las ha ido incorporando a su experiencia personal.

2°. Aplicacion de la conciencia corporal en interaccion con el espacio mediante

3°.

4°.

el uso del desplazamiento. A través del movimiento y la exploracion del
espacio el nifio ha experimentado las diferentes modalidades de
desplazamiento como marchas, giros, saltos, arrastres... relacionadas con
los diversos planos espaciales (de puntillas, de pie, de cuclillas, a gatas,

reptando...).

Asociacion de cardcter expresivo a los movimientos corporales. A lo largo
del estudio, el nifio ha desarrollado la destreza y precision en la ejecucion de
los movimientos, de acuerdo con las caracteristicas musicales de la obra
musical escuchada en cada caso, relacionadas con la estructura, la agdgica y

la dindmica, como base del desarrollo expresivo corporal.

Establecimiento de interaccion con los comparieros en los diferentes
ejercicios. En algunas sesiones, como la quinta, la decimoprimera o la
vigesimocuarta entre otras, hemos observado como algunos nifios han
enriquecido su ejercicio de expresion corporal individual al relacionarse con
sus compaiieros, lo que ha potenciado su dimensién socializadora:

[...] (C) representa una bailarina de una cajita de musica. En un

momento dado, da la mano a (L) comportandose como dos bailarinas
que bailan juntas.

[...]1 (K) pasa por detras de (4) y le toca con el dedo en la espalda
para que se fije en el ejercicio que hace y los dos sonrien y se unen
haciendo un ejercicio de expresion corporal en pareja.

La profundizacidn del alumno en cada una de estas fases ha dependido del nivel de
atencidn, interés, habilidad y experiencia individual. En el inicio de nuestro estudio
y de un modo general, las nifias han manifestado mayor destreza y sensibilidad que
los nifios en las actividades de expresion corporal, quizd debido a una mayor
predisposicion y experiencia en este tipo de actividades, que luego se ha ido

compensando en el transcurso del mismo.
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c. La dramatizacion.
La dramatizacién entendida como la representacion corporal de un determinado
hecho o situacién de la realidad con intenciéon comunicativa ha implicado en nuestra
investigacion la intervencién de los siguientes tipos de expresion: la expresion
lingiiistica, la expresién corporal y la expresion musical. Las actividades de
expresion dramatica siempre han estado asociadas a la musica, como
acompafiamiento a la audiciéon de una obra musical o a la interpretacion musical de
una cancion o melodia, lo que ha permitido profundizar y relacionar la dramatizacion

con los distintos medios de expresion.

A continuacidn, nos referimos a los recursos utilizados por los nifios de acuerdo con

las diferentes modalidades dramaticas:

c.1) El gesto. En la sesidn novena, la tarea de mejorar el villancico navidefio elegido
por el grupo-clase, que luego interpretarian a los Reyes Magos el
ultimo dia del primer trimestre del curso académico, ha llevado a los
nifios a la invencidn de un acompafiamiento gestual del texto del

villancico que han incorporado a su interpretacion.

¢.2) El mimo. Ha sido una actividad dramatica que ha implicado el uso del gesto, el
movimiento y la capacidad expresiva corporal asociada con las

siguientes dimensiones:

» La representacion mimica de un personaje como acompafiamiento a
una audicidon musical: un astronauta en la instrumentaciéon de J. M.
Jarre titulada “Rendez-vous” con movimientos a camara lenta; la
evocacion del patinador en la audicion de Waldteufel “Vals de los
patinadores” o los integrantes de una tribu, mediante la
representacion dramatica de la melodia relacionada con los tres
grupos de instrumentos que aparecen en la audicion “Earth song” de

P. Horn: percusion, flauta y voces.

» La representacion de estados de dnimo asociada a las
caracteristicas musicales de una audicion. En las actividades de

espejo corporal, la expresion corporal de las caracteristicas de la
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audicién musical ha permitido evocar acciones cotidianas y estados
de animo diferentes (pasear, saludar, alegria, tristeza...). Asimismo,
la diferencia entre consonancia y disonancia musical en la sesion
decimoctava nos ha permitido comprobar cémo los nifios de manera
espontanea han asociado al zempo de la obra musical un movimiento
ordenado, animado y con una expresion de alegria cuando
escuchaban una melodia con un acompafiamiento armonico
consonante, mientras que han adoptado un movimiento desordenado
y una expresion corporal dramatica de terror para representar la

armonia disonante.

Ha estado relacionada con la representaciéon dramatica de una
experiencia, situacion o pequefia historia. Asi, algunas de las

actividades y de los recursos utilizados han sido los siguientes:

Dramatizacion del texto de la cancion popular “En Zaragocica” ha
sido realizada por un pequefio grupo de nifios, mientras el resto del
grupo-clase hemos marcado con movimiento alrededor de ellos el
pulso, el acento o el ritmo de la cancién, segun la consigna dada en
cada momento. El grupo de nifios de la dramatizacién ha realizado
una pantomima de esta sencilla historia. Después de dejar unos
minutos para que pensaran y pusieran en comun su produccion, los

nifios la han representado como acompafiamiento a la audicion.

Dramatizacion de una habitacion con juguetes sonoros como
representacion descriptiva de la audicion de A. Liadov “La cajita de
musica”. Con el fin de trabajar la sensibilidad auditiva, la estructura
musical y la dramatizacion en la sesion vigesimocuarta, cada nifio ha
representado corporalmente el movimiento de un juguete (bailarina,
conejito con tambor y robot) integrando su interpretacion en la
dramatizacion del grupo. El conocimiento previo que cada nifio tenia
del movimiento de estos juguetes, unido al control kinestésico
corporal y a la tonicidad muscular han sido los principales factores
que han determinado la expresion corporal de las cualidades

musicales de la audicion y su realismo dramatico.
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» Utilizacion de complementos como refuerzo expresivo de la
dramatizacion. Cuando trabajamos las grafias no convencionales en
la quinta sesion, contemplamos la dramatizacion de una audicion de
musica concreta de I. Xenakis titulada “Metdstasis” con el fin de
representar el fluir de la sangre por el cuerpo. La utilizacién de
objetos de color rojo y violeta como cuerdas y pafiuelos ha permitido
incorporar nuevos elementos expresivos a la escena dramatica. La
dramatizaciéon de esta obra musical ha estado marcada por la
multiplicidad de posibilidades y recursos expresivos corporales,
espaciales (diferentes planos o alturas) e incluso faciales que han
permitido matizar la representacion de las caracteristicas musicales

de la obra, tal y como hemos recogido en el diario de campo:

[...] Observamos como los nifios se desplazan andando, de rodillas, a
gatas, de cuclillas, ruedan, giran, se arrastran, saltan, adaptando su
movimiento a las cualidades sonoras y al cardcter de la audicion.

[...] Cuando se escuchan los trémolos observamos como muchos
nifios como (V), (S), (L) y (J) entre otros, interpretan estos motivos
con agitaciones y movimientos convulsivos corporales.

[...] La expresion facial de algunos niiios como (H), (1) y (C) aporta
mayor riqueza a la expresion dramatica corporal del individuo.

» Dramatizacion de las escenas del romance musical creado por el

€

grupo-clase titulado ércules y Pirene”. La tarea de la sesion
decimosexta ha consistido en la invenciéon en grupos de ocho
participantes de una pantomima de este romance. En la elaboracion
de la dramatizacidon, cada grupo de nifios ha distribuido los
personajes de la historia entre sus miembros para facilitar la
comprension de la misma. En algunos pasajes, los alumnos han
representado  diversos elementos dramaticos como montaias,
piedras, arboles... que han contribuido al enriquecimiento de la
escena dramatica. Por su parte, resulta destacable el realismo que
algunos niflos han aportado a su interpretacion en las escenas de
lucha (la expresion de sus movimientos, sus caras, el padre asesinado

que cae lentamente al suelo) y en las de amor (Hércules cogiendo en

brazos el cuerpo sin vida de Pirene) entre otras.
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La coreografia y la danza.

En nuestro estudio, ademas del aprendizaje de danzas aragonesas y del mundo hemos
contemplado la invencidn de coreografias. Las actividades basadas en la creacion e
interpretacion de una coreografia o danza en pequeflo grupo nos han permitido
examinar la comprension de la estructura de la obra musical. En algunas sesiones,
hemos seleccionado nosotros la audicion musical con el fin de trabajar varias formas
como el /ied o el rondo, mientras que en otras ocasiones hemos dejado a los nifios la
seleccion de la audicion. Asi pues, nos referimos al trabajo coreografico de las

siguientes formas musicales:

d.1) Lied binario. A partir de una cancidén popular rumana titulada “Alunelu” en la
sesion decimoséptima, los nifios han inventado e interpretado una coreografia
en pequeilo grupo. La obra ha estado formada por una introduccién
instrumental, una primera frase que denominamos A y una segunda frase B. Su

estructura ha sido la siguiente: IABAB.

Los grupos de alumnos han inventado pasos diferenciados para cada una de las
frases A y B, trabajando distintos parametros musicales como el pulso, el
ritmo, la semifrase, etc. mediante movimientos y acompafiamientos con
percusion corporal. Algunos grupos han sefialado la coda final de la audicion
con un paso diferente, como una palma con los compafieros o un giro con la
pareja. Tras la interpretacion de la coreografia hemos planteado a los nifios

alguna cuestion relacionada con el analisis de la misma.

Maestro: - ;Cudntas partes distintas tiene vuestra coreografia?

(E) y (H): - Dos.

Maestro: - Dos muy bien. El primero, el paso cruzado que luego os
agachabais jverdad? ;Y el segundo?

(E): - Moviendo las piernas y dando la vuelta.

d.2) Rondo. El aprendizaje vocal e instrumental de una cancion titulada “Reloj de
cuco” en la sesion vigesimoquinta, con la siguiente estructura ABACADA, ha
estado complementado con la invencion e interpretacion de una coreografia en
pequefio grupo cuya consigna ha sido el trabajo coreografico del pulso, el ritmo

y el acento para cada una de las frases B, C y D, respectivamente.
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En la elaboracion, hemos comprobado como en cada grupo siempre ha habido
un miembro que ha ejercido como lider o coordinador de la tarea y, a su vez, ha
proporcionado seguridad a los compaiieros en la interpretacién. En el tnico
grupo en el que no ha existido esta figura, la calidad de la interpretacion se ha
resentido. En la interpretacidon, todos los grupos han adecuado correctamente
sus pasos a cada una de las frases de acuerdo con las pautas establecidas. El
ritardando final de la interpretacion ha sido marcado por cuatro de los seis
grupos con un paso diferente al cuerpo de la coreografia, mediante un saludo

grupal, una reverencia o un movimiento descendente de todos los miembros.

d.3) Coreografia libre a una obra musical actual. En la recta final de curso y con el
fin de relajar el intenso ritmo de trabajo de nuestro estudio hemos distribuido al
grupo-clase en pequefios grupos de cuatro alumnos y les hemos propuesto
como tarea semanal, la seleccion de una audicién musical actual para crear una

coreografia.

Como en todas las actividades creativas de danzas o coreografias, la
elaboracidn e interpretacion de la coreografia ha requerido el andlisis de la
estructura de la audicion:

La observacion del proceso de elaboracion, durante los ensayos nos
ha permitido comprobar como los nifios han escuchado una y otra vez
la audicion y han ido probando e incorporando distintos pasos
después de ponerlos en comun entre todos [...] (Maestro)

Como en las actividades anteriores, en todos los grupos ha habido un miembro
que ha asumido el rol de lider, coordinando al grupo durante la elaboracion de
la coreografia y ejerciendo como figura de referencia en su interpretacion. La
riqueza de la coreografia ha estado determinada por las posibilidades
expresivas corporales de los nifios reflejadas en la alternancia de pasos
individuales, en pareja y grupales, diferentes tipos de desplazamientos y figuras
espaciales e incluso la consideracion del elemento dramatico en algunos

grupos.

En el grupo de discusion los nifios han analizado y discutido sobre las

caracteristicas de las coreografias de los diferentes grupos:
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J: - Que han estado todo el rato yendo y... haciendo lo mismo.
Maestro: -;Qué les propones entonces para mejorar su coreografia?
J: - Pues, poner mds cosas.

C: - 81, pero es que solo habia dos partes distintas. |[...]

También han profundizado en el andlisis de aspectos musicales y psicomotrices
basados en la coordinacion corporal con la musica y con el resto de

compafieros:

Si: - Mientras estaban haciendo asi, (A) estaba haciendo el paso para el
otro lado.

Maestro: - Luego, la propuesta de mejoraa....

E: - Mds coordinacion.

Maestro: - En efecto, mds coordinacion para poder bailar todos a la...

Todos: - Veeez!

Maestro: - ;Y para ello qué es necesario hacer?

S: - Fijarse

Algunos de los recursos didacticos utilizados por los nifios para recordar la
coreografia trabajada han sido el registro escrito de ésta en el cuaderno de creaciones
musicales o la representacion pictografica con pequefios diagramas explicativos de
los diferentes pasos o movimientos que la integran, tal y como mostramos en el

siguiente grafico:
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Figura 96. Diagrama explicativo de la coreografia para la cancion “Reloj de cuco” (C)
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El lenguaje musical.

La consideracion del lenguaje musical como codigo de expresion ha estado presente
en una amplia variedad de actividades creativas en nuestro plan de trabajo. Su uso
cotidiano ha despertado el ingenio de los nifios en la invencién y aplicacion de
estrategias y recursos didacticos que han facilitado el aprendizaje de la escritura y la

lectura musical.

En este sentido, la comprension de cada tarea como un reto asequible ha potenciado
la autonomia del nifio en el proceso de aprendizaje y le ha llevado a idear e
implementar sus propios recursos didacticos en la construccion e interpretacion de

sus producciones musicales, entre los que destacamos los siguientes:

e.l) Recursos didacticos utilizados en la escritura de una partitura musical no
convencional. En la invencion y direccion de una partitura musical no
convencional los nifios han dibujado diversos objetos o animales para
diferenciar los timbres e instrumentos musicales protagonistas. La longitud de
los dibujos ha indicado la duracidn de los sonidos, mientras que el tamafio ha
representado la intensidad. La organizacion de los mismos en la hoja de papel
ha permitido entender el orden interpretativo. A continuacion, ilustramos
nuestro analisis con una sencilla partitura musical elaborada por un

participante.

Figura 97. Partitura de misica no convencional de Jo
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e.2) Escritura de una linea melodica por grados conjuntos. La invencidn y escritura
de melodias ha permitido trabajar de un modo auténomo los diferentes
elementos del lenguaje musical como son las notas, las figuras, los compases,
etc. Su lectura e interpretacion vocal e instrumental ha implicado el dominio de

la entonacion y la técnica instrumental respectiva.

A tenor de los datos observados comprobamos que la interpretacion de la
melodia instrumental ha resultado ser mas sencilla y mecanica que la vocal,
cuya principal dificultad ha sido la entonacion correcta. Para resolver este
problema, un recurso didéctico utilizado por los nifios en el transcurso del
estudio ha sido la escritura de lineas melddicas con un discurso por grados

conjuntos.

e.3) Repeticion de un motivo ritmico en la invencion de melodias. Asimismo, en las
tareas creativas basadas en la invencidon de una melodia para trabajar un patron
ritmico determinado (negra con puntillo; corchea y dos semicorcheas; sincopa)
algunos nifios han repetido el mismo disefio ritmico lo que les ha permitido
centrar su atencion en la entonacion. Este recurso ha favorecido la

interpretacion de la melodia, tal y como mostramos en el ejemplo:
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Figura 98. Melodia del grupo de Ku para trabajar la sincopa
e.4) Caracter conclusivo de los ostinatos ritmicos. Tanto en la escritura como en la

improvisacion de sencillos ostinatos ritmicos corporales o instrumentales como
acompafiamiento a una audicidn, los nifios han utilizado la figura negra en el

ultimo pulso, lo que ha proporcionado un caracter conclusivo al ostinato. Su
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disefio e interpretacion han permitido combinar planos corporales, figuras y/o
silencios en funcidon de su nivel cognitivo musical, su destreza psicomotriz

corporal e instrumental.

e.5) Lectura ritmica con apoyo de percusion corporal. La transformacién de un
poema en un texto ritmico o en una cancioén, como en la sesion decimoquinta,
ha implicado que muchos nifios hayan recurrido a la percusion corporal del

ritmo para apoyar la interpretacion ritmico-vocal del texto.

En otras ocasiones, este recurso ha sido utilizado en la entonacion de melodias
sencillas, con el fin de asegurar la interpretacion del ritmo y centrar la atencion

en la lectura melddica.

e.6) Interpretacion vocal-instrumental sucesiva por compases. En la sesion
vigesimoséptima, con objeto de facilitar la interpretacion de la melodia escrita,
algunos participantes han utilizado como estrategia la interpretacion por
compases, primeramente de modo vocal y después instrumental o viceversa.
Este recurso ha permitido a los nifios fijar su atencion en la melodia compas a

compas.

e.7) Acomodacion de la entonacion a la melodia instrumental del compariero. Con
el fin de mejorar la entonacion en la interpretacion de una melodia creada por
los niflos, algunas parejas han decidido distribuir sus funciones, de manera que
mientras un nifio tocaba la melodia en flauta dulce, otro la cantaba, lo que le

permitia ajustar la entonacion a la melodia instrumental del compafiero.

e.8) Memorizacion de partitura en la interpretacion con laminas. Cuando la tarea
creativa ha consistido en la creacién e interpretacion instrumental de una
melodia y los nifios han decidido tocarla en instrumentos de laminas, muchos
de ellos han decidido memorizar la melodia para eludir la dificultad que
conlleva simultanear la visualizacion de la partitura y la interpretacion en este

instrumento.

Con la practica de la creacion musical los participantes han desarrollado sus propios
recursos didacticos como elementos integrantes de un proceso de autoeducacion en el que

el nifio ha sido el principal agente del cambio educativo.
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C) Creadory colaborador del ambiente de aprendizaje

Si bien es cierto que en el desarrollo de nuestra propuesta educativa el maestro ha
sido el principal responsable de la construccion y la dinamizacién de un ambiente de
aprendizaje activo, participativo y cooperativo, no menos cierto es que el éxito del mismo

ha estado determinado por la actitud asumida por los participantes a lo largo del estudio.

Segun los datos observados durante la fase de trabajo de campo, la actitud del nifio

en el escenario de la investigacidon ha estado definida por las siguientes caracteristicas:

a) Adaptacion y compromiso en el propio proceso de aprendizaje. La primera dificultad
con la que se ha enfrentado el nifio ha sido la adaptacion al nuevo ambiente de
aprendizaje, lo que le ha llevado a entender y asumir que el desarrollo exitoso de su
propio proceso de aprendizaje musical desde esta propuesta educativa dependia de su
participacion activa y su compromiso constante, tanto en las tareas propuestas en el
aula, como fuera de ella. En este sentido, el periodo de adaptacion y acomodacion del
participante a este nuevo ambiente de aprendizaje ha supuesto un cambio en su
actitud, cuyo desarrollo ha dependido de la sensibilidad, la motivacion y la necesidad

personal de aprender.

A partir del andlisis de los datos obtenidos por las diferentes técnicas de recogida de
informacion, 22 de los 26 alumnos, es decir, el 84,61% de los participantes han
mostrado un compromiso continuo en el proceso educativo a lo largo del estudio, que
tan solo se ha resentido con la interrupcion del proceso de ensefianza-aprendizaje al
inicio de cada trimestre tras un periodo vacacional, y de manera particular, con la

dificultad de alglin participante en tareas puntuales.

b) Entorno sereno. Los nifios han sido los verdaderos responsables de la creaciéon y
consolidacidon de un ambiente de aprendizaje silencioso, tranquilo y acogedor a lo
largo del estudio, en el que desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje musical
de manera 6ptima. De un modo mas concreto, si consideramos cada sesidn como una
hora integrada por multitud de actividades y dindmicas de trabajo diferentes, resulta
admirable comprobar como los nifios han adaptado convenientemente su actitud a las

caracteristicas propias de cada experiencia. En este sentido, el disefio sistematico de
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la sesién (la audicion inicial, la presentacion de la tarea creativa correspondiente, el
analisis, la evaluacion, la actividad de desarrollo, etc.) ha contribuido a la

familiarizacion del nifio con esta metodologia de trabajo.

En consecuencia, el logro de un ambiente de aprendizaje tranquilo ha favorecido la
atencion del alumno, la comprension de cada tarea y, en consecuencia, ha

determinado el ritmo de aprendizaje del grupo de estudio.

¢) Iniciativa y participacion responsable. Sin duda alguna, un elemento basico en
nuestro ambiente de aprendizaje ha sido la participacion activa y responsable de los
alumnos en las distintas actividades musicales. El desarrollo de esta actitud
generalizada ha estado determinada por la confianza del maestro en el alumnado y en
sus expectativas de éxito educativo, mediante los comentarios en clase sobre los
aprendizajes trabajados y las anotaciones que cada semana realizamos en el cuaderno
de creaciones del nifio sobre su progreso educativo musical. Esta postura, propia de
una filosofia inclusiva, ha incrementado la iniciativa y las potencialidades de

aprendizaje del alumno.

Con la triangulacién de los datos comprobamos como la autonomia y el disfrute por
el propio proceso de aprendizaje han sido los principales factores que han potenciado
la participacidon activa, la responsabilidad y la iniciativa personal de los nifios. A
medida que el niflo ha mejorado su autoconfianza en el desarrollo de los
aprendizajes, también ha aumentado su implicacidn, su entusiasmo y su actitud para
proponer nuevas ideas (en las actividades creativas musicales, en el analisis critico de

las obras musicales de los compaiieros, etc.) y asumir retos mas elevados.

d) Libertad de accion. El caracter creativo de nuestra propuesta educativa ha estimulado
la expresion libre y autonoma del nifio en cada experiencia musical. Si bien las
consignas o pautas de trabajo establecidas en la propuesta de cada actividad han
explicitado los contenidos musicales de trabajo y las reglas de actuacion, en ultima
instancia, ha sido el criterio personal el que ha llevado a cada alumno a utilizar el

cuerpo, la voz, los instrumentos o el lenguaje musical de un modo auténomo.
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e) Confianza entre los participantes. La prioridad de la actividad colectiva en nuestra
propuesta didéctica ha favorecido la interaccion social de los participantes mediante
el didlogo, el conocimiento interpersonal y la confianza entre iguales, en la
elaboracién y la defensa de un producto musical comun. En este sentido, la confianza
que como maestro hemos transmitido a los participantes ha sido determinante en el

desarrollo de la confianza entre los alumnos en las actividades grupales.

(Grupo de Ju): - Es que no se nos ocurre qué podriamos utilizar para hacer el agua del
rio.
(C): - Ah, yo ya lo sé. Podiamos coger una hoja de papel y arrugarla.
(Maestro): - Es una buena idea. Todo lo que se os ocurra apuntadlo para que no se
olvide y luego selecciondis los efectos sonoros mds adecuados. Seguro
que lo vdis a hacer muy bien. [...] (sesion decimotercera)

f) Cooperacion. Otro de los rasgos que ha identificado este ambiente de aprendizaje ha

sido la cooperacion de los participantes con el maestro y con el resto de compaiieros.

f-1.) De los participantes con el maestro

En el aula, la cooperacion con el maestro se ha concretado en la organizacion
del espacio y los materiales necesarios para cada actividad. A lo largo del
estudio, hemos establecido un turno rotativo de cargos relacionados con el
reparto del material, la recogida y el reparto de cuadernos... que han permitido

a los nifios asumir ciertas responsabilidades.

“(Ai) se ha encargado de pasar el power-point del poema mientras
acompariaba con el piano la interpretacion vocal, instrumental y
dramadtica del grupo-clase”. [...] (sesion decimosexta)

“En la distribucion de los instrumentos de laminas en el aula, los cinco
nifios de la fila de (Ju) han organizado el aula para la realizacion de la
instrumentacion de J. M. Jarre”. [...] (sesidn vigesimosegunda)

La atencion a la propuesta de ideas de los nifios ha permitido entender el
proceso de ensefianza-aprendizaje musical como un proceso abierto, flexible y

cooperativo. A modo de ejemplo:

Al finalizar la sesion quinta explicamos la tarea musical individual que
debian realizar para la proxima semana basada en la elaboracion de una
melodia utilizando los patrones ritmicos: dos corcheas, negra y blanca.
La peticion justificada de varios niitos para realizar esta actividad en
pareja, en vez de modo individual fue secundada por el grupo-clase y
finalmente aprobada por el maestro. [...] (Maestro)
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Asimismo, esta relacion ha potenciado /a reflexion y la construccion conjunta
del conocimiento musical, mediante la entrevista etnografica y el grupo de

discusion, reforzando el caracter coeducativo del ambiente de aprendizaje.

Ademas, la cooperacion con los alumnos en la creacion de actividades
musicales conjuntas (invencidén de ritmos, composicion de una cancidn,
improvisacion grupal...) ha estimulado la participacién e implicacion de los

nifios en un ambiente de aprendizaje activo, colaborativo y productivo.

f.2.) Entre los alumnos

La cooperacién entre los participantes ha impulsado el desarrollo de
habilidades sociales, y a su vez, ha estimulado el desarrollo de una actitud
creativa y reflexiva conjunta en la adquisicion de los aprendizajes, que nos ha
llevado a entenderla como una estrategia didactica que se ha prolongado mas

alla del aula.

De un modo mas concreto, ademas de la relacion cooperativa en las actividades
trabajadas en la sesion, como la audicion activa o las actividades de desarrollo
y de profundizacion, la realizacion semanal de una tarea colectiva ha implicado
el desarrollo del aprendizaje musical desde la practica creativa interpersonal y
la colaboracion. En este sentido, de acuerdo con los datos obtenidos en el
cuestionario de valoracion final, la actitud adoptada por el 80% de los
participantes en la tarea creativa grupal ha sido la aportacion al grupo de sus
ideas personales. Por tanto, la consideracion del aprendizaje cooperativo nos
ha permitido obtener lo mejor de cada participante en cada sesion y comprobar

su evolucion cognitiva con esta modalidad educativa.

El trabajo cooperativo ha sido la modalidad de trabajo preferida por la mayoria
de los participantes, destacada por sus aportaciones socio-cognitivas, tal y

como muestran algunas de las respuestas del cuestionario de valoracion final:

“Porque asi puedes conocer mejor sus ideas”; “porque conoces
distintos gustos de cada compaiiero”; “porque se aportan mds
ideas”; “porque aprendo a trabajar con diferentes personas”;
“porque hago la tarea con mis compaiieros y me divierto”.
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Comprobamos cémo el trabajo cooperativo ha propiciado el aprendizaje
musical entre iguales y el desarrollo de habilidades sociales como el didlogo, la
tolerancia, el respeto, la responsabilidad, el esfuerzo y el trabajo individual en

la elaboracidn de un producto comun.

Por su parte, el grado de colaboracidn entre los participantes ha dependido del
tipo de agrupamiento utilizado en la tarea creativa y de la respectiva

implicacion de sus miembros en el mismo:

» Grupos reducidos (pareja o trio). Especialmente indicado para tareas que
requieren el analisis y desarrollo de capacidades cognitivas
(interiorizacion de patrones ritmicos, melddicos, técnica instrumental...).
La aportacion personal y la interaccion de los participantes en la

elaboracién de un producto conjunto han sido los rasgos mas relevantes.

» Pequeiio grupo (4 participantes). El mayor nimero de miembros del
grupo ha favorecido el incremento de interacciones y posibilidades
expresivas, por lo que ha sido un agrupamiento mds apropiado para
tareas colectivas de mayor indole creativa, como la invencion de

coreografias o sencillos montajes dramaticos e instrumentales.

* Grupo medio (6-8 participantes). Ha resultado ideal en actividades de
improvisacion instrumental en las que se ha estimulado la escucha atenta
de los compafieros previamente a la improvisacion individual y en
actividades de dramatizacion, por la riqueza que las aportaciones

individuales han proporcionado a la escena dramadtica grupal.

» Grupo-clase. Nos ha permitido trabajar los mismos contenidos musicales
con todos los participantes desde una dimension mas directiva. Ademas,
este tipo de agrupamiento ha potenciado la dindmica de grupo en
actividades de diversa indole: audicién musical activa, actividades de

expresion corporal, interpretacion conjunta de canciones, melodias...

g) Andlisis critico de los aprendizajes. El analisis de las producciones musicales propias
y ajenas, mediante la entrevista etnografica, el grupo de discusién, la evaluacion y

autoevaluacion de los aprendizajes en el cuaderno de creaciones, han permitido
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centrar la atencidén y la reflexion del participante sobre los contenidos musicales
trabajados en las distintas situaciones de aprendizaje. El desarrollo de esta actitud
critica ha requerido un periodo de maduracion. En las primeras sesiones, los
comentarios de los nifios se han centrado més bien en la deteccion de los errores de
la produccion musical o de su interpretacion. A modo de ejemplo, algunas

valoraciones de la tarea creativa semanal de la séptima sesion han sido las siguientes:

(A): - “Es que (A) se ha liado un poco con la flauta”.

(M): - “La pareja de (An) y (C) no se les oia mucho”.

(D: - “En la pareja de (L) y (E), (E) a veces no sabia”.
A lo largo del estudio, la intervencion cotidiana en el grupo de discusion ha
contribuido a la mejora cualitativa en la elaboracion de comentarios mas precisos y
mas criticos. Asi, por ejemplo, en la sesiéon vigesimoquinta el analisis critico de
algunos participantes se ha expresado del siguiente modo:

(D: - “Yo creo que el acento de nuestra coreografia ha estado un

poco mds rapido que el de la musica escuchada’.
(K): - “Nos hemos equivocado en el ritmo”.

En el siguiente grafico, mostramos el nivel porcentual de intervencion de los nifios

en el grupo de discusion a lo largo de nuestra investigacion:
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Figura 99. Nivel porcentual de intervencion en el grupo de discusion a lo largo del estudio
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Como podemos comprobar en el grafico anterior, la practica del grupo de discusion
ha sido emprendida en veinticuatro sesiones. Su uso ha estado determinado por la
naturaleza de la sesion y la disponibilidad de tiempo necesaria para la intervencion

de los tres grupos de discusion existentes.

El nivel medio de intervencidn de los participantes en el grupo de discusion ha sido
del 68,86%. La inestabilidad participativa en el primer trimestre en esta nueva
técnica se ha estabilizado en el segundo con un valor medio de participacion del 70%

y un incremento al 80% en las tltimas sesiones del estudio.

A tenor de los datos observados y registrados en nuestro diario de campo, los nifios
que generalmente no han intervenido en el grupo de discusion han sido los mas
introvertidos del grupo-clase o aquéllos que han mostrado menor interés y
regularidad en su implicacién en el proceso de aprendizaje. Por su parte, la
intervencion y valoracion del participante en cada sesion ha dependido de su dominio
de los contenidos musicales relacionados con la tarea. En este sentido, a medida que
un nifio ha adquirido autonomia en su proceso de aprendizaje ha demostrado mayor
confianza para intervenir en el grupo de discusion, emitir comentarios criticos con

mayor rigor y formular elocuentes propuestas de mejora.

h) Respeto. La continua interaccién de los participantes en las diversas actividades
musicales ha estimulado la actitud de respeto por los compaifieros y sus producciones.
La educacién de esta actitud ha sido un proceso lento que los nifios han ido
enriqueciendo a lo largo del estudio con cada nueva experiencia. Para ello, la
elaboracion semanal de una tarea creativa con un compaiiero diferente ha permitido a
cada nifio trabajar con todos sus compafieros a lo largo del curso y les ha
acostumbrado a escucharse, dialogar y trabajar de manera cooperativa, lo que les ha
llevado a conocerse mejor y a respetarse. Sirva la siguiente situacion, recogida en el
diario de campo, como ejemplo:

En la sesion decimoséptima los nifios han presentado una coreografia
que han inventado en pequeiio grupo (4 participantes) como
acompariamiento a la audicion musical rumana “Alunelu” cuya

estructura musical era ABAB. Cuando preguntamos a los integrantes del
grupo de (Ku) cémo habian elaborado su coreografia, (C) contesto:

- Como hay cuatro partes y nosotros somos cuatro también, pues cada
uno hemos inventado un paso y luego los hemos juntado todos.
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Al inicio del estudio, la interpretacién musical en solitario o en pareja ha sido para
algunos nifios el aspecto mas dificil de superar por temor al ridiculo o a la falta de

respeto de sus compafieros. Asi lo recogimos en nuestro diario de campo:

En la entrevista que hemos mantenido al principio de curso con la madre
de un nifo, ella me comentaba que su hijo no estaba comodo porque se
fijaba mucho si se reian de él. Entonces, entendi por qué el tercer dia se
puso tan nervioso en la interpretacion de su melodia y sin motivo alguno
rompio a llorar al equivocarse en alguna nota.

Yo le contesté que en clase nunca nadie se ha reido de nadie, y que esa
sensacion personal era por falta de seguridad y de costumbre en esta
dindmica de trabajo. Le comenté que estuviera tranquila que todo ello
forma parte de este nuevo proceso educativo y le recomendé que estaria
bien que el nifio se esforzara mds y procurara disfrutar con cada
experiencia. [ ...] Al término del estudio podemos decir que ha sido uno
de los nifios que mds ha disfrutado y participado en cada actividad.
(Maestro)

Ademas, la interpretacion de la tarea creativa musical de todos los participantes en
cada sesion ha familiarizado a los nifios con esta dindmica de trabajo. En este
sentido, uno de los rasgos mas importantes del ambiente de aprendizaje de esta
investigacion ha sido la expectacion, el silencio, la admiracion, pero, sobre todo, el

respeto del grupo-clase a la interpretacion de la obra de cada compaiiero.

i) Autocritica. En el aula, el estudio y valoracién de las producciones musicales de los
compaifieros ha potenciado su capacidad de analisis critico de los aprendizajes y, a su
vez, ha reforzado su habilidad para asumir y comprender los juicios y valoraciones
ajenas sobre las propias, siendo anotadas por cada alumno en su cuaderno de
creaciones como medidas de reflexion. De este modo, los nifios han comenzado a
desarrollar la capacidad autocritica como un elemento clave en el proceso de
autoeducacion. A modo de ejemplo, mostramos algunas de las estimaciones
realizadas por los participantes relacionadas con la interpretacion de su coreografia

en la vigesimoquinta sesion:

(R):- “Cuando nos agachdabamos y nos levantabamos hemos tardado
un poco”’.

(Maestro): - “;Ah! Que nos ha costado en algin momento ajustarnos al
tempo jverdad? .

(C): - “Yo creo que algunas veces hemos confundido el acento con el
pulso en la coreografia”.
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D) Creador e intérprete de obras musicales

La aplicacion de esta propuesta educativa ha invitado al nifio a trabajar y
profundizar en el estudio de las posibilidades de la musica como medio de expresion desde
la practica de la creacion. En este sentido, el maestro ha implicado al nifio en el proceso de
aprendizaje musical desde la continua actividad constructiva y el desarrollo de la
autonomia en el aprendizaje. Asi pues, el trabajo creativo musical ha sido el principal

material didactico utilizado en cada sesion.

De acuerdo con las modalidades de la creacién musical establecidas por Girdldez
(2005, 27-33) y su concrecidn en las diferentes actividades propuestas en la programacion
de aula, nos referimos a continuacion al andlisis e interpretacion pormenorizada de los
datos del nifio como creador musical en la elaboracidon de arreglos, la improvisacion y la

composicion musical.

a) El nifio como elaborador de arreglos.

La elaboracién de arreglos ha sido la modalidad creativa mas sencilla de todas. Su
utilizacion en las primeras sesiones de nuestro estudio ha tenido como finalidad facilitar
la participacion, la confianza y el éxito de todos los nifios en el inicio de esta nueva
practica educativa. La creacion de arreglos se ha fundamentado en la invenciéon de un
acompafiamiento gestual, ritmico corporal, instrumental o vocal a una cancién popular o
inventada o a una audicién musical dada, desde los diferentes medios de expresion. Asi,
la labor creativa del nifio como elaborador de arreglos se ha basado en las siguientes

modalidades:
a.l) Acompariamiento corporal

a.2) Acompariamiento instrumental

a.3) Acompariamiento vocal y modificacion de una melodia
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a.l) Acompainiamiento corporal.

La invencién de un acompaifiamiento corporal ha sido abordada por los participantes

desde dos ambitos de aplicacion diferenciados que han sido: el gesto y la percusion.

a) Acompaniamiento gestual
En la creacion e interpretacion de una partitura musical no convencional en la quinta
sesion, algunos grupos han utilizado el gesto corporal asociado al sonido vocal. De
este modo, la interpretacion gestual de las caracteristicas sonoras de esta partitura
vocal ha enriquecido la dimensidén expresiva de esta obra. A modo de ejemplo,

algunas de las cualidades sonoras han sido representadas del siguiente modo:

Altura: El grupo de (M) ha utilizado los brazos simulando olas como
acompariamiento al glissando vocdlico: “};;Guaaaaaaaau!!!”

Duracion: El grupo de (K) ha acompariado con movimientos laterales de cabeza
los sonidos vocdlicos cortos: “Tic, tic, tic, tic” mientras que en los
sonidos largos han hecho un gesto continuo como acompariamiento.

Intensidad: El mismo grupo ha diferenciado la intensidad de los sonidos de este
motivo “}ssSSSSSSssssh!” con movimiento ascendente de los brazos
para los sonidos fuertes, y descendente para los sonidos mds suaves.

b) Acomparniamiento con percusion corporal a canciones
Tanto en la aplicacion piloto como en la investigacion, la invencion e interpretacion
de un acompafiamiento con percusion corporal a una cancion ha sido una tarea
creativa que ha tenido como principales consignas el trabajo de patrones ritmicos y la
habilidad para interpretar la cancidn y tocar el acompafiamiento corporal de manera

simultanea.

La aplicacion de esta tarea en varias sesiones nos ha permitido trabajar varios
patrones. En la tercera sesion, el patrdn ritmico trabajado en la tarea ha sido un
acompafiamiento de negra y dos corcheas. Con el fin de profundizar en esta
modalidad creativa, la tarea de la siguiente sesion ha consistido en la elaboracion de
un acompafiamiento ritmico con los siguientes patrones: cuatro semicorcheas, negra
y dos corcheas. En esta ocasion, la tarea la han realizado en pareja con el compaiiero

que ellos han elegido.
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Un elemento comun en todos los acompafiamientos ritmicos de los alumnos ha sido

la utilizacién de diferentes segmentos corporales con predominio de las rodillas y las

palmas, respecto al uso de los pies y los pitos.

En cuanto al almacenamiento se refiere, la observacion participante y la revision de

los cuadernos de creaciones nos ha permitido comprobar cdmo la mayoria de los

nifios han inventado y memorizado el ritmo. Otros lo han escrito, lo han leido y

finalmente lo han incorporado a la interpretacion de la cancién, mientras que una

pequefia minoria ha improvisado el acompafiamiento corporal.

La elaboraciéon e interpretacion de un acompafiamiento corporal a canciones

populares como: “Que llueva, que llueva”, “El corro de la patata”, “El cocherito

>

leré”, “Ni tu, ni tu”, etc. ha favorecido el analisis de la estructura musical mediante

la vivencia del pulso, el acento, el ritmo, la invencion de diferentes ostinatos para

cada una de las partes, el uso de diversos segmentos corporales...

"Nita,nita"
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Figura 100. Cancion popular infantil como base de acompariamiento corporal (4°)

A modo de ejemplo, (4°) ha vivenciado el pulso de esta cancion popular titulada “Ni

tu, ni tu”, con una forma de /ied binario y una estructura musical bitematica: AB. La

invencion de un acompafiamiento corporal diferente para cada frase, mediante la

combinacion de diversos instrumentos corporales, ha demostrado la exteriorizacion de

la estructura musical en la interpretacion de la misma.
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Otros nifios, ademds de crear un acompafiamiento corporal también han compuesto la
cancioén, como (S) con la cancidn titulada “Estoy contento”; (J') con una cancion
titulada “Jugando al escondite” y la pareja de (C) e (I) que, para la cuarta sesion han
inventado la cancién titulada “E/ trem famoso”. Con el fin de favorecer la
comprension del analisis de los acompafiamientos, de acuerdo con las caracteristicas
musicales de las canciones inventadas, trascribimos y mostramos a continuacion las

partituras y los ritmos corporales correspondientes de algunas de ellas.

"Estoy contento"
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Figura 101. Cancion y acompariamiento con percusion corporal de (S) (patrén dos corcheas y negra)

La melodia de la sencilla cancidon de (S) titulada “Estoy contento”, con un ambito
melddico de cuarta justa (la-re) y predominio de la tercer menor, ha sido inventada y
memorizada, mientras que el texto lo ha escrito y leido durante la interpretacion. La
estructura musical estd compuesta por una sencilla frase con cardcter anacrdsico
repetida tres veces. Por su parte, el acompafiamiento ritmico corporal ha coincidido
practicamente con el ritmo de la cancidn, lo que ha facilitado al nifio su interpretacion
vocal-instrumental. La alternancia de dos instrumentos corporales (rodillas y palmas)
le ha permitido marcar el acento con las palmas, y en el tiempo débil el patron de dos

corcheas en rodillas coincidiendo de este modo con el ritmo de la obra musical.
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Por otra parte, (/') ha compuesto la cancidn titulada “Jugando al escondite’ con texto
escrito y melodia memorizada. El caracter melddico de esta cancién ha sido el
elemento mas destacable. Otras caracteristicas han sido su estructura bitematica, el

comienzo anacrusico, el intervalo de cuarta justa y el &mbito de sexta mayor (do-la).

"Jugando al escondite™
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Figura 102. Cancion y acompaiiamiento de percusion corporal de (J°)

Respecto al andlisis del acompafiamiento corporal, el nifio ha analizado y trabajado la
estructura de la cancidn creando dos ritmos diferentes para cada una de las partes que
han integrado este /ied binario (AB). Mientras que en la parte A, el nifio ha marcado el
pulso con un ostinato con palmas, rodilla izquierda y derecha, sucesivamente, en la
parte B, el acompafiamiento corporal ha coincidido con el ritmo de la cancidn,

interpretado con rodillas y pitos.
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En la cuarta sesion de nuestro estudio, la invencion e interpretacion en parejas de un
acompaflamiento corporal a una cancién ha permitido al grupo-clase profundizar en
esta modalidad creativa, incorporando el patrén de cuatro semicorcheas. La cancién
inventada por (C) e (I) se ha basado en un texto escrito y una melodia memorizada que
hemos trascrito. Esta cancion ha sido elegida por el grupo-clase como la preferida de

la sesion, asi que la hemos interpretado todos.

"El tren famoso"
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Figura 103. Cancion y acompariamiento corporal en pareja (C) e () (corcheas, cuatro semicorcheas)

La estructura de la cancidén estd basada en una sencilla frase musical anacrusica
formada por dos semifrases iguales. El ambito melddico es de una cuarta justa (do-fa).
El acompafiamiento corporal de rodillas y palmas se ha correspondido con el ritmo de

la cancidn lo que ha facilitado su interpretacion.

En la creacion de un acompafiamiento corporal en pareja los nifios han tenido que
escucharse y compartir sus experiencias en la elaboracion e interpretacion de un
producto comun. En la interpretacidon, los nifios han utilizado una de estas dos
modalidades: los dos miembros cantan y se acompafian corporalmente; un participante

canta mientras el otro toca el acompafiamiento.
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Con la entrevista etnografica, hemos reflexionado sobre el uso de estas modalidades y
hemos analizado la dificultad de coordinacién de aquellas parejas que han utilizado la
segunda. Algunos de los aspectos de mejora propuestos por los participantes a los

compafieros que han usado esta modalidad han sido:

(E): - “Que los dos tienen que hacer la cancion y el ritmo a la vez”.
(An): - “Hacerlo juntos porque sale mejor”.

(Maestro): - “Hacerlo juntos, es decir, cantar y tocar los dos a la vez”.

La totalidad de los acompafiamientos corporales creados en estas primeras sesiones del

estudio han sido memorizados por los participantes.
a.2) Acompariamiento instrumental.

Ademés de las tareas propuestas sobre la invencion de un acompafiamiento
instrumental, con frecuencia los nifios han incorporado voluntariamente esta técnica en
la interpretacion de sus producciones musicales. De acuerdo con un orden

cronologico, las modalidades mas representativas han sido las siguientes:

a) Acompaniamiento instrumental a un dialogo musical (frase: pregunta-respuesta)
En la tarea de la séptima sesion, la invencion e interpretacion de frases musicales
cantadas ha tenido como objeto trabajar la estructura de la pregunta y la respuesta y su
conclusion en los grados de dominante y ténica respectivamente. Para ello, algunas
parejas han incorporado un acompafiamiento instrumental con flauta dulce o

instrumentos de laminas que han interpretado después de cada intervencion vocal.
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Figura 104. Acomparniamiento instrumental a didalogo musical (L) y (E)

Un dato significativo ha sido la correlacion entre las caracteristicas musicales de los

acompafiamientos instrumentales y las de la pregunta y respuesta musical cantadas.
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b) Acompariamiento instrumental a un villancico
En la novena sesion, de los ocho grupos que han participado en la composicion e
interpretacion de un villancico navidefio, seis lo han interpretado con un
acompafiamiento instrumental. La naturaleza de los acompafiamientos instrumentales

se ha basado en:

» Ostinatos ritmicos: marcado con panderetas, sonajas o maracas.
» Ritmo de la cancion: marcado con bongds y sonaja.

» Motivo melodico: melodia acompafiamiento con flauta dulce.

El acompafiamiento instrumental en la interpretaciéon de una cancién ha llevado
implicito un trabajo de coordinacién individual, al tocar y cantar simultdneamente, y
grupal, al coordinar la interpretacién individual con la de los compaifieros, cuyo
resultado final ha incrementado la riqueza expresiva musical de la interpretacion

colectiva.

¢) Acompariamiento instrumental en la narracion de un cuento
La invencion de una historia o un cuento musical en parejas en la decimotercera sesion
ha implicado la creacién de una serie de efectos sonoros como acompafiamiento a la
narracion. Para ello, ademas de la elaboracion del cuento, los nifios han explorado y
estudiado las posibilidades sonoras de distintos instrumentos y objetos y los han
relacionado con los personajes, las acciones, los sentimientos... configurando el

ambiente sonoro de la historia. Algunos efectos sonoros han sido los siguientes:

Agua: papel arrugado; carillon Alegria: castaiiuelas
Paso del tiempo: cortina Viento: tubo sonoro
Pez: maraca Papa Noel: cascabeles
Horas de reloj: campana Biiho: pajaro de agua
Rana: giiiro etc.

El caracter descriptivo de estos efectos sonoros ha ilustrado y favorecido el
seguimiento y la comprension de cada historia. Ademas, los nifios han trabajado el
caracter interdisciplinar de la practica creativa musical al relacionar en una misma
actividad contenidos de diferentes dareas de conocimiento: Lengua castellana y

Literatura, Conocimiento del Medio natural, social y cultural y la Educacion Artistica.
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d) Acompanamiento instrumental a un canon dado
El aprendizaje de un sencillo canon compuesto por el maestro titulado “Este canon”
ha sido el material didactico que han utilizado los nifios para la realizacion de la tarea
de la decimocuarta sesion, que ha consistido en la invencion en pequefio grupo de un
disefio interpretativo del canon con acompafiamiento instrumental. Para ello, unos
grupos han utilizado instrumentos de percusion (triangulos, claves...) con los que han
marcado el ritmo del canon mientras lo cantaban; otros han usado instrumentos
melddicos y armonicos como la flauta, las ldminas y el piano, para tocar la melodia;
otros han intercalado en su interpretaciéon la cancion con el acompafiamiento

instrumental; etc.

Asi, los nifios han descubierto, practicado y compartido con sus compaifieros una rica
variedad de posibilidades expresivas mediante la elaboracion e interpretacion de
diferentes acompafiamientos instrumentales ritmicos y melodicos a una cancion dada.
Mediante la propia practica, los nifios han experimentado y comprendido el caracter

flexible de cualquier obra musical y la utilidad de la practica creativa.

e) Acompanamiento con laminas a una audicion
Con el fin de repasar el compas binario en la sesidn decimonovena, y a partir de una
melodia que inventamos formada por blancas, como acompafiamiento a la audicidn de
la cancidn “La silleta de la reina”’, hemos propuesto a varios nifios que pensaran y nos
dijeran otras posibilidades ritmicas que ofrece un compas binario. Sus propuestas nos
han permitido obtener nuevas melodias que han sido interpretadas por todo el grupo-

clase como acompafiamiento a la audicion. Asi hemos vivido aquel momento:

Maestro: - ;| Otra manera de escribir un compds de dos por cuatro?
(Ant.): - Ti ta ti
(La apuntamos en la pizarra)

Maestro: - Otra (C).

(C): - Tiritiri ta.

(La apuntamos en la pizarra)

Maestro: - Asi lo vamos a hacer ;De acuerdo?
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"La silleta de la reina™
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Figura 105. Propuestas de acompariamientos melodico a una audicion

Con esta actividad teorico-practica los nifios han profundizado en la comprension del
lenguaje musical a partir de la practica creativa y la interpretacion instrumental de

diversos acompafiamientos en laminas a una audicion musical.

f) Acompariamiento con guitarra en la interpretacion de canciones
Por su parte, durante la aplicacion piloto algunos nifios como (He) y (J') han
incorporado sus conocimientos musicales de guitarra en las actividades creativas de
aula. De este modo, la practica de la creacion les ha permitido contextualizar e
implementar su aprendizaje instrumental extraescolar en el trabajo escolar, mediante la

invencion e interpretacion de acompafiamientos a canciones.

A modo de ejemplo, en la primera cancion que han compuesto estos nifios, titulada
“Servo el robot”, al lado del texto han apuntado el tipo de acorde correspondiente. Los
acordes se han basado en el uso de los grados tonales de la tonalidad de Re Mayor (I-
IV-V) que se han correspondido con los acordes de Re Mayor, Sol Mayor y La Mayor.

Después de la interpretacion, los nifios han manifestado lo siguiente:

(J) y (He): -“La cancion la hemos hecho nosotros y la profesora de
guitarra nos ha ayudado a poner los acordes, pero luego
los hemos tocado nosotros”.
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La interpretacidon vocal-instrumental individual y el acompafiamiento instrumental a la
interpretacion vocal del grupo-clase han sido dos situaciones de aprendizaje que han
revelado a los nifios la importancia que tiene la coordinacién instrumental en el

acompafiamiento de canciones con guitarra.

Comprobamos como con la practica creativa el nifio ha adaptado sus producciones
musicales al tipo y nivel de experiencias personales lo que le ha llevado a ser una
persona mas receptiva y abierta. Esta actitud del nifio ha requerido que el maestro
también se muestre receptivo y atento a las inquietudes y la resolucidon de las

dificultades particulares de cada alumno.

a.3) Acompaiiamiento vocal y modificacion de la melodia original

Aunque el acompafiamiento vocal no ha sido considerado de un modo exclusivo en
ninguna tarea creativa de nuestro estudio, algunos nifios han incorporado esta

modalidad creativa en ciertas actividades, segun las siguientes aplicaciones:

a) Acomparniamiento vocal en la interpretacion de un cuento musical
La invencidon y narracion por parejas de un cuento con efectos sonoros nos ha
permitido comprobar como algunos participantes, ademas de los objetos e
instrumentos, han utilizado de un modo original ciertos recursos vocalicos para la
expresion e ilustracion sonora de algunas acciones o situaciones del cuento, como por

ejemplo:

(S): - Erase una vez un nifio que iba todas las marianas a ver si las
gallinas habian puesto huevos.

(Efecto sonoro huevo): ;Pph, pph! (Mete el dedo mefiique en la boca y lo saca creando
un sonido hueco simulando la puesta de huevos).

(S): - A4 los conejos les daba su comida favorita zanahorias.
(Efecto sonoro): ;Tttth! (Entrechocan los dientes simulando comer zanahorias).
(S): - 4 las vacas las ordefiaban.

(Efecto sonoro): jSsssshh!! (Para emular el ruido de la leche cayendo al cubo).
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b) Modificacion de la melodia original de una cancion

La modalidad creativa de la elaboracién de arreglos incluye la creacion de
acompafiamientos, pero también la transformacion del ritmo o la melodia original de
una cancion, con el fin de descubrir nuevas posibilidades expresivas de una misma

obra.

Asi pues, en la aplicacion piloto hemos considerado la modificacion de la melodia de
una cancién como una tarea creativa individual. Algunas canciones versionadas han
sido canciones populares como “Tu pelo morena”; “El cocherito leré”; “Que
llueva”, villancicos como “Campanitas del lugar” canciones de musica pop “Me
enamora” o de musica clasica como “Himno de la alegria”. Mostramos a

continuacion algin ejemplo de esta actividad:

"Himno de la alegria”
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Figura 106. Cambio de la melodia original de una cancion (B)

Como podemos observar, en esta ocasion (B) ha creado esta melodia infantil
compuesta por una semifrase musical de tres compases que ha aplicado al texto de
toda la cancion. La transformacion del ritmo y la melodia original ha permitido

mostrar al grupo-clase una cancion totalmente distinta a la original.

Dada la dificultad que ha supuesto para la mayoria de los nifios la comprension de esta
actividad creativa, centrada en la mayoria de los casos en la interpretacion ritmica del
texto a modo de rap, hemos reforzado esta tarea realizando una nueva actividad con

todos los participantes durante la sesion de trabajo, a partir de la obra de (G) elegida

418




Proceso de la investigacion

por el grupo-clase titulada “Me enamora”, del grupo de musica pop Juanes. Para ello,
después del analisis de la cancion original nos hemos fijado en las diferentes partes
que la componen con el fin de centrar nuestra atencidén en la modificacién musical de
cada una de ellas. Una tras otra, hemos escuchado cada propuesta, hemos seleccionado
las mas atractivas y definidas y las hemos entonado acompafiados por el piano con el
fin de fijarlas y memorizarlas. Finalmente, las hemos interpretado de un modo

consecutivo consiguiendo una nueva version de esta cancion.

La dificultad de esta tarea creativa durante la aplicacion piloto nos ha llevado a

prescindir de esta actividad con nuestro grupo de estudio durante la investigacion.

b) El nifio como improvisador musical

La educacién del nifio como creador musical ha implicado la consideracion en nuestro
estudio de la practica de la improvisacion. Como bien sabemos, el caracter instantaneo
de esta modalidad creativa ha requerido a los participantes hacer y expresarse
musicalmente en el momento sin previa preparacion, de acuerdo con las consignas o

pautas de trabajo propias de cada actividad.

En este sentido, la expresion musical desde la improvisacion ha exigido al nifio la
proyeccidn en tiempo real de sus capacidades corporales, instrumentales y vocales en
la construccion de un producto musical etéreo, cuya duracion se ha limitado al

momento en el que ocurria.

Desde una dimensién educativa, la practica periddica de la improvisacion musical
desde los diferentes medios de expresion ha sido un proceso imprescindible para
desarrollar la confianza y autonomia del participante en esta exigente modalidad
creativa. Asi pues, nos referimos a continuacion al andlisis e interpretacion detallada
de los datos del alumno como improvisador musical, segun las siguientes

modalidades:

b.1.) Improvisacion corporal
b.2.) Improvisacion instrumental

b.3.) Improvisacion vocal
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b.1) Improvisacion corporal

De las tres modalidades de improvisacion, la corporal ha sido la mas trabajada por los
participantes en nuestro estudio. La improvisacion corporal siempre ha estado
asociada a la audicién de una pieza musical grabada o a la audicion de musica en

directo, bien sea interpretada por el maestro o los alumnos.

En este sentido, en la practica de la improvisacion corporal hemos destacado dos
ambitos de aplicacion diferenciados que han sido: la expresion corporal y la percusion

corporal.

b.1.1) Expresion corporal

A lo largo de la etapa de Educacion Primaria los nifios han experimentado y percibido
la musica desde el movimiento por ser la experiencia mas natural y familiar para ellos.
Desde el punto de vista educativo, es crucial considerar en el aprendizaje musical la
posibilidad de sentir y representar el movimiento que la identifica. En nuestra
investigacion, la asociacion del movimiento a la audiciéon musical ha sido una
actividad omnipresente en cada sesidon, que los participantes han trabajado desde la
imitacién y la creacion. Mediante la expresion corporal, el nifio ha utilizado el
movimiento para representar de manera espontanea las caracteristicas musicales de la
obra escuchada y mejorar asi el conocimiento de la musica, segun las siguientes

aplicaciones:

a) Expresion de la agogica y dinamica
En la audicion musical del 1° movimiento del “Otfosio” de Vivaldi, en la segunda
sesion, los participantes se han comportado como directores de orquesta. La
discriminacién de la agogica y la dindmica de la obra han sido perfectamente
expresadas con la improvisacion de movimientos de brazos y manos de los
participantes. De un modo mas concreto, a través de la expresion corporal los nifios
han marcado el pulso, el compés binario y los cambios de intensidad de la audicion
musical, mediante la combinacion de movimientos, bruscos y enérgicos cuando la
intensidad de la musica ha sido mayor (forte) y movimientos mas cerrados, delicados y

sutiles, cuando la musica ha sido mas suave (piano).
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b) Discriminacion instrumental y expresion corporal de las cualidades musicales
La sensibilidad auditiva ha sido un contenido musical implicito en todas las
actividades de expresion corporal asociadas con una audicion musical. Asi, los nifios
han tenido que desarrollar su agudeza auditiva para discriminar el timbre de un
determinado instrumento entre varios y adaptar su expresion corporal a la

interpretacion de las caracteristicas musicales de su discurso, como por ejemplo:

> En la sesion decimoprimera, con la audicion “Earth song” de Paul Horn. Con
una disposicion espacial de los nifios en tres circulos concéntricos de acuerdo
con los tres grupos instrumentales que intervienen en la audicidn, cada
participante ha intervenido y representado corporalmente el discurso musical
del instrumento asignado (percusion, flauta, coro). Asi, los nifios que han
representado la percusion han marcado el acento musical con una marcha,
acompafiados con un movimiento libre y estético de los brazos; aquéllos que
han representado la flauta han interpretado la duracion y la altura de la
melodia con movimientos ascendentes y descendentes con manos juntas, y
quienes representaban el coro de nifios han expresado las caracteristicas de la
melodia vocal con movimientos continuos y ondulados de sus brazos
relacionados con la duracion de la melodia, a la vez que han simulado estar

cantando.

» En la vigesimoprimera sesion, los nifios dispuestos en dos circulos
concéntricos, alrededor de dos instrumentos de ldminas (carillon y
metaldfono) tocados por dos nifios, han reconocido y adaptado su expresion
corporal de la melodia del instrumento correspondiente. Las posibilidades
expresivas corporales de los participantes han sido muy ricas (marchas con
diferentes sentidos, saltos, gatas, arrastres...). El fempo y la cadencia lenta del
ritmo en laminas ha permitido a los nifios entrar en una dindmica de imitacion
del ritmo e incluso, en ciertos momentos, de anticipacion corporal, lo que ha
demostrado el alto nivel de atencién y concentracién del grupo. Asimismo,
dado el momento del estudio en que nos encontramos, se puede apreciar la
soltura y la desinhibicion de los nifios en este tipo de actividades en las que

han mostrado un rico sentido expresivo corporal.
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Vivencia de conceptos de armonia

A través de la expresion corporal los nifios han vivenciado diferentes conceptos de
armonia como monodia-polifonia, tdnica-dominante y consonancia-disonancia. A
modo de ejemplo, a partir de unas series de acordes que hemos improvisado en el
piano hemos asociado la discriminacion de consonancia y disonancia con el trabajo de
expresion corporal en parejas. Un nifio mandaba en el movimiento de pareja cuando se

escuchaba la consonancia, y el otro cuando la musica era disonante.

En la improvisacién corporal, y de un modo totalmente espontaneo los nifios han
asociado la melodia consonante con movimientos ordenados (pasos estandarizados,
saltos, movimientos elegantes...). Sin embargo, cuando era disonante los movimientos
han sido desordenados, descontrolados e incluso caoticos, un desorden que se volvia a

restablecer con la escucha de la consonancia musical.

Dinamica de grupo e integracion

Ademés de utilizar el movimiento para la interpretacion de las caracteristicas
musicales de una obra musical, la expresidon corporal ha tenido otras aplicaciones de
indole socializadora, como el refuerzo de la dindmica de grupo trabajada en las
audiciones de las sesiones tercera y decimocuarta, con la obra de un musical titulada
“Hello Dolly” y una obra instrumental de fanfarria del grupo Fanfare Ciocarlia
titulada “Dusty Road”, respectivamente. Con una disposicion del grupo-clase en
circunferencia y mediante una rueda de turnos, cada nifio ha realizado su propuesta
corporal, la cual ha sido repetida por sus compaifieros, cuya finalidad ha favorecido la
relacién con cada participante. Esta actividad ha permitido trabajar la integraciéon del

individuo en el grupo-clase y la cohesion grupal.

En sus propuestas, los nifios han improvisado un sencillo motivo corporal adaptado al
tempo de la obra musical que ha coincidido con el acento o el pulso. La atencién de los
participantes a la propuesta de cada compafiero ha sido imprescindible para su
imitacién. Asi, los nifios han trabajado en poco tiempo multitud de posibilidades
expresivas (pasos, saltos, giros, balanceos, gestos, percusion corporal, etc.). Un dato
relevante ha sido la continua expectacion, la alegria y la satisfaccion de los

participantes tanto en la improvisacion corporal propia, como en la imitacion de la
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propuesta de sus compafieros. Por tanto, el hecho de compartir experiencias

gratificantes ha supuesto un refuerzo del sentimiento de comunion y unidad del grupo.

Asimismo, en la vigesimocuarta sesion los nifios han trabajado la integracion grupal a
través de la improvisacion corporal. La interpretacion instrumental, por parte del
grupo-clase, del movimiento corporal improvisado por la participante con mayor
necesidad de integracion en el grupo, ha tenido como objetivo potenciar su autoestima,
el afecto y reconocimiento del trabajo de su compafiera. Un factor imprescindible para
el desarrollo de nuestro objetivo ha sido que la participante tomara conciencia de
directora del grupo, un hecho constatado con la intencionalidad y el contraste de
movimientos utilizados: pasos, pausas, distintas velocidades y una amplia gama de
posibilidades expresivas corporales, que han estado perfectamente correlacionadas con
la interpretacion instrumental realizada por el resto de compafieros. Al término de la
actividad, el aplauso de los compafieros, el reconocimiento del maestro y la cara de
satisfaccion de la nifia han reflejado el bienestar de la protagonista y han reforzado su

integracion en el grupo-clase.

Comunicacion corporal
La expresion corporal colectiva de una audicién musical ha asociado la sensibilidad
auditiva, el trabajo kinestésico corporal propio y el del compaifiero, potenciando asi la

comunicacion corporal entre los participantes, segun las siguientes aplicaciones:

» Didlogo corporal en pareja. En la séptima sesion, y a partir de la obra
maestra del 2° tiempo del “Concierto para dos violines” en Re menor de J. S.
Bach, los nifios dispuestos en parejas han interpretado esta audicion musical
mediante la improvisacion de un didlogo corporal. Las propuestas de los
participantes se han basado en la imitacion de los movimientos del
compafiero o en la expresidon con movimientos simétricamente opuestos.
Tanto en unos casos como en otros, los nifios han demostrado con su accion
corporal la conexion y la comunicacidn con el otro, a través de la exploracion

de las diversas posibilidades expresivas corporales.

» Comunicacion en cuadro. La interpretacion corporal de la audicion musical

de G. Bregovic titulada “Delicious Solitude” nos ha servido como base
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musical para plantear un ejercicio de expresion corporal denominado de
espejo corporal en cuadro (grupo de cuatro participantes) en el que tres
participantes han imitado de manera detallada los movimientos del
participante que ha ejercido como director. La atencién y el interés de cada
grupo han estado determinados por el grado de control corporal del jefe del
grupo. Asi, cuando el director ha ejecutado movimientos muy lentos
utilizando cada vez un segmento corporal, los compaferos han seguido con
mayor exactitud la propuesta, han desarrollado un elevado nivel de control y

comunicacion corporal y, en definitiva, han realizado un buen espejo grupal.

f) Dramatizacion
La improvisacion corporal ha alcanzado su mayor nivel expresivo con la
dramatizaciéon de la audicion. En las sesiones en las que hemos trabajado este
contenido, hemos escuchado la audicidon y hemos analizado y trabajado en conjunto el
contenido descriptivo de la misma. Al escucharla de nuevo, los nifios han reconocido
el andlisis efectuado y, en una tercera audicién, hemos realizado el ejercicio

dramatico. En la improvisacion dramatica hemos distinguido varias categorias:

» Individual. En estas actividades el nifio ha mostrado un especial interés para
asociar la exploracion personal de sus posibilidades expresivas corporales con
la idea preestablecida del personaje concreto en un contexto dado, como por
ejemplo: la imitacién de un astronauta en el espacio y el efecto de ingravidez,

en la vigesimotercera sesion con la obra “Rendez-vous” de J. M Jarre.

» Pequerio grupo. Ademas de la adaptacion del movimiento al fempo de la
audicion musical y la asociaciéon expresiva corporal con la imagen
prestablecida del personaje dramatico, la dramatizacion de una audicion en
pequeiio grupo ha desarrollado la sensibilidad auditiva de los participantes
para reconocer su melodia e intervenir en el momento que corresponde. Asi,
el nifio ha explorado y experimentado una amplia variedad de posibilidades
expresivas corporales individuales y colectivas, en interaccién con otros. En
la audicion de “La cajita de musica” de Liadov en la sesion vigesimocuarta:

“(C) y (L) que representan a unas bailarinas combinan su movimiento
individual con otras posibilidades en pareja™. [...] (Maestro)
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» Grupo-clase. Las actividades de improvisacion dramatica de grupo-clase han
exigido una familiarizacion de los participantes con esta actividad para
mantener la concentracion del grupo en el reducido espacio del aula. Asi, la
improvisacion corporal de la obra musical contemporanea “Metastasis” de 1.
Xenakis y la propuesta dramatica relacionada con la circulacion de la sangre
por el cuerpo ha permitido a los nifios expresar las caracteristicas musicales y
dramdticas de la obra mediante la expresion corporal individual, en
interaccion con el espacio, con los objetos (cuerdas y pafiuelos) y con otros
compaiieros, lo que ha supuesto una actividad muy rica desde el punto de

vista socioeducativo.

b.1.2) Percusion corporal

La improvisacién con percusion corporal ha estado relacionada con una audicion
musical. Asi pues, los nifios han experimentado la improvisacion con percusion

corporal de manera intencionada y espontdnea segun las siguientes situaciones:

a) Improvisacion de ostinatos ritmicos
En la sexta sesion, la tarea creativa ha consistido en la improvisacién individual de un
ostinato ritmico corporal de cuatro pulsos, repetido por los compafieros, como
acompafiamiento a la cancidn “Un ostinato de cuatro pulsos”. Los participantes han
usado diversos instrumentos corporales (pies, rodilla, palmas y pitos) y figuras
musicales (negra, dos corcheas, cuatro semicorcheas y silencio de negra). La sencillez
de los valores ritmicos escogidos ha facilitado la interpretacion del ostinato y ha
ayudado a mantener la cuadratura ritmica de la cancion. Todos los ostinatos han tenido

un caracter conclusivo, lo que ha facilitado su interpretacion y repeticion.

En la decimoséptima sesion, para favorecer la participacion de todos los nifios del
grupo-clase durante el aprendizaje de danzas aragonesas, la improvisacion individual
de un motivo ritmico corporal repetido por los compafieros ha sido un ejercicio de
acompafiamiento de los nifios no participantes en la danza. En este caso, los nifios han

utilizado correctamente diferentes figuras y segmentos corporales.
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b) Improvisacion espontdnea
La percusion corporal también ha sido practicada por el nifio de un modo espontaneo
como acompafiamiento a una audicion. En ocasiones, las caracteristicas musicales de la
audicidn o el caracter animado de la propia actividad han provocado en los participantes
la improvisacién ritmica corporal como manifestacion de un sentimiento de alegria.
Esta respuesta se ha basado en la percusion del pulso o el acento de la audicion o de la
cancion trabajada:
“El ritmo animado de la audicion musical aragonesa “Polca piqué” ha
propiciado que los niitos que estan observando bailar a sus comparieros
esta danza acomparien marcando el pulso en el estribillo con palmas y
gritos “eh, eh”, en el que tanto el ritmo como la danza cobran mayor

viveza al acompariar el sonido de la gaita, la pandereta y los saltos”.
[...] (Maestro) (Sesion decimoséptima)

“La lectura del texto que creamos como acompariamiento a la Obertura
de la opera “Guillermo Tell” de Rossini y su asociacion al trote de un
caballo ha provocado que el nifio en su interpretacion acomparie el pulso
de la audicion con el pie”. (Maestro) (Sesion vigesimoséptima)

b.2) Improvisacion instrumental

De acuerdo con las intenciones educativas, la improvisacion con instrumentos musicales
ha sido una modalidad creativa trabajada con las siguientes familias de instrumentos:

pequefia percusion, laminas e instrumentos especiales.

a) Pequeria percusion
En la improvisacion individual de motivos ritmicos de cuatro pulsos en compds
cuaternario como acompafiamiento a la audiciéon medieval “El grillo” de Josquin des
Prés en la cuarta sesion, los nifios han utilizado los patrones: dos corcheas, negra y
cuatro semicorcheas. Todos los motivos ritmicos han sido conclusivos, aspecto que ha
facilitado su interpretacion y repeticion. La sincronia del motivo ritmico con el pulso de
la audicién ha estado determinada por la sensibilidad auditiva individual, el tipo de
figuras ritmicas escogidas y las dificultades técnicas de cada instrumento. Asi, aquellos
nifios que han basado su motivo en los patrones de dos corcheas y negra han mostrado

mayor seguridad que quienes han incorporado el patrén de cuatro semicorcheas.

Otra aplicacion ha sido la improvisacion libre en grupo-medio realizada en la

duodécima sesion con los instrumentos construidos con material de reciclaje (flauta de

426



b)

Proceso de la investigacion

pan, crotalos, tambor, djembé, maracas...). Esta experiencia ha estado caracterizada por
la exploracion de las posibilidades sonoras del instrumento, pero sobre todo por la
atencion y la sensibilidad auditiva de los participantes para adaptar la intervencion
propia a la del grupo. En sus producciones, ademas de los ostinatos, los nifios han
aplicado diversos modos de tocar su instrumento reciclado para conseguir sonoridades

diferentes, tal y como hemos recogido en nuestro diario de campo:

(Cr) ha tocado la maraca agitandola |...]. (Si) ha utilizado la maraca de
un modo diferente para interpretar un glissando [...]. (S) ha cogido la
maraca con las dos manos para provocar otro sonido diferente.

Sin ninguna pauta previa y como elemento comun, la mayoria de los nifios han basado
su improvisaciéon en la invencidon e interpretacion de un ostinato ritmico que han

mantenido durante todo el ejercicio.

Ldminas

La profundizacion sobre el contenido musical relacionado con la frase binaria que
trabajamos al inicio del estudio de modo vocal ha sido abordada en el segundo trimestre
con la improvisacién de frases binarias en laminas, en la decimonovena sesion. Para
ello, hemos acompafiado con el piano la improvisacion grupal de frases binarias en
laminas, incidiendo en la duracion y la conclusidon de las semifrases que integran la
frase modal regular de sol formada por ocho compases (pregunta de cuatro compases
que finaliza en la nota dominante re, y respuesta de cuatro compases que termina en la
tonica sol). A continuacion los nifilos han improvisado individualmente sus frases

musicales, algunas de las cuales han sido las siguientes:

o
hi
L 1THEN
M
L
M
AL ]
1
1
i
AL ]
i
QL

RN

Wil

]
i

I

ML

L 10

Figura 107. Trascripcion de algunas frases improvisadas en laminas
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Su andlisis nos ha permitido comprobar cdmo la mayoria de los nifios en sus
improvisaciones han aplicado la misma estructura ritmica en la pregunta y la respuesta,
lo que ha facilitado su comprension y ha proporcionado un sentido integro a la frase.
Ademas de la improvisacidn, la repeticion de la frase ha permitido trabajar la memoria
musical. Los nifios que han usado la alternancia de manos en la improvisaciéon han
demostrado mayor seguridad en la interpretaciéon y mejor técnica instrumental que los
restantes, lo que ha quedado manifiesto en el nivel ritmico de sus frases. Por su parte, la
escucha de cada propuesta individual nos ha permitido examinar las destrezas o
dificultades motrices, técnicas y creativas de los participantes, y a su vez, desarrollar la

atencion y el respeto de los participantes por el trabajo de cada compafiero.

¢) Pequeiia percusion y laminas
La representacion instrumental de elementos de la naturaleza, como la tierra, el aire, el
fuego y el agua, ha sido un ejercicio creativo de evocacion sonora, realizado en la sesion
vigesimoprimera. En sus producciones, los nifios (en grupos de seis participantes) han
adecuado sus interpretaciones a la idea que tienen sobre el elemento representado. Para
ello, han contado con la disponibilidad de todo el material del aula. En el siguiente
grafico, mostramos los datos sobre los instrumentos y el modo de empleo utilizado por

los grupos en la interpretacion del elemento correspondiente:

] = e

Instrumentos Empleo Instrumentos Empleo
Cajas tubulares Entrada  progresiva Triangulo Suenan instrumentos

Cajas chinas mantenida: madera, Campanas de metal y se paran.
Maracas maracas y xiléfono, Palo de lluvia Palo de 1luvia,
Xilofono alto sin cambios de Thunder thunder y tubo
intensidad. Tubo sonoro sonoro con distintos

matices .

o el lny

Instrumentos Empleo Instrumentos Empleo

Rascatripas Entrada  progresiva Carillén Entrada  progresiva
Semillas mantenida de Maraca mantenida maraca,
Campana thunder, semillas, Palo lluvia palo de lluvia, giiiro,
Plato rascatripas, plato, Thunder matices de thunder y
Palo lluvia campana y palo Campana campana y efecto
Thunder 1uvia. Mayor Giiiro glissando de carillon.

sonoridad: semillas y

rascatripas.

Figura 108. Improvisacion instrumental grupal de elementos de la naturaleza
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La seleccion de instrumentos, el modo de tocarlos, el disefio y la organizacion de la
instrumentacién grupal han sido factores decisivos para lograr una interpretacion
préxima a la realidad. En este sentido, la exploracién y matizacién sonora que algunos
nifios han inferido a su interpretacion instrumental, como el tubo sonoro en la
representacion del aire o el efecto de glissando del carilléon en la representacion del
agua, entre otros, ha sido determinante para la comprension del elemento representado.
Como aspecto relevante diremos que en todos los grupos ha habido un participante que
ha asumido la labor de coordinador y director, lo que ha favorecido la organizacion y
calidad interpretativa del producto musical grupal; el inicio y el final de la
interpretacion han sido dos momentos claves en la puesta en escena. Por ello, cada
grupo ha adoptado sus propios recursos para sincronizar la interpretacion de los
participantes, entre los cuales hemos encontrado la observacion, el uso de gestos, la

aplicacion de ritardando final, etc.

En la misma sesion, la improvisacidn instrumental del grupo-clase en la interpretacion
de imdgenes proyectadas como por ejemplo una gota, un volcén, unas cascadas, el aire,
unos relampagos, etc. ha invitado a los nifios a pensar y relacionar su intervencion con
la imagen observada, de acuerdo con las posibilidades expresivas del instrumento. La
atencion y reflexion previa sobre cada imagen ha sido imprescindible para la
consecucion de una interpretacion sonora acertada. Para ello, cada nifio ha contado con
varios instrumentos. Al igual que en la actividad anterior, la seleccidon y el modo de
tocar los instrumentos han sido determinantes para conseguir una acertada

interpretacion, tal y como lo hemos recogido en nuestro diario de campo:

En la interpretacion de la imagen de una gota, hemos escuchado la
repeticion de una nota en un xilofono alto, un carillon, una campana,
un xilofono soprano con una cadencia lenta. |[...]

En la interpretacion de la imagen de un volcan, hemos escuchado
trémolos mas fuertes en instrumentos de laminas, maracas,
resonadores de semillas, sonido explosivo del plato suspendido. [...]

La interpretacion de unas cascadas ha estado marcada por el uso de
glissandos ascendentes y descendentes en los instrumentos de
ldminas, campanas, palos de lluvia, maracas. [ ...]

Si consideramos que la actividad ha contado con quince imagenes distintas, hemos
comprobado cémo la concentraciéon de los participantes ha ido disminuyendo en el

transcurso del ejercicio. En las primeras imagenes, la reflexion, la sensibilidad auditiva
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y la exploracién de posibilidades expresivas asociadas con la imagen representada han
proporcionado gran realismo a la interpretacion colectiva. En las ultimas, la necesidad
del participante de tocar en cada imagen ha provocado el descenso de su sensibilidad
auditiva y atencién, que ha repercutido en el nivel cualitativo de la interpretacion

grupal.

Otra aplicacidon ha sido la sonorizacion de los movimientos improvisados por otro
compariero, en la vigésimo cuarta y en la ultima sesion. En virtud de los datos
observados, la improvisacion instrumental ha centrado la atencion de los ejecutantes
para traducir sonoramente cada movimiento de su compaiiero. Si bien es cierto que el
caracter creativo ha estado determinado por el movimiento del compafiero, la
interpretacion sonora de las propuestas coreograficas ha llevado implicito un
conocimiento de las posibilidades sonoras del instrumento:
Los nifios provistos con instrumentos de percusion como chanza,
cajas chinas, claves, panderos, sonajas, panderos, etc. han explorado
v ajustado su ejecucion instrumental a cada una de las secuencias de
movimientos de (Ai.). Cada paso, cada giro, cada movimiento ha
tenido una correcta traduccion sonora. Las pausas en el movimiento y
el silencio correspondiente han marcado el final de cada idea
corporal y sonora. La viveza de los ultimos movimientos ha sido

traducida con una explosiva sonorizacion interpretada por ambos
como una auténtica coda final. (Maestro)

La improvisacion instrumental del grupo-clase también ha sido trabajada en la
interpretacion de partituras no convencionales elaboradas y dirigidas tanto por el
maestro con su obra “Tocamos el espacio”, como por los nifios. En esta ocasion, los
nifios del grupo-clase han combinado la interpretacion de las pautas musicales de la
partitura, relacionadas con el cambio de intensidad, duracion, etc., con el caracter
creativo personal inferido a la improvisacién, cuyo resultado final ha permitido la

construccion de diversos ambientes sonoros.

d) Instrumentos especiales
En la pentltima sesion, la improvisacion grupal con instrumentos especiales (darbuka,
thunder, palo de lluvia, chanza, etc.) agrupados por familias (viento, madera...) ha
centrado la atencion del nifio en la exploracion de las posibilidades sonoras
instrumentales y en la integracidon de su improvisacion en la del grupo, cuyo resultado

final ha sido la creacidn de diferentes atmodsferas sonoras.
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b.3) Improvisacion vocal

Este tipo de modalidad creativa ha sido la menos trabajada en nuestra investigacion de
manera explicita e intencionada. De los tres tipos de improvisacion: corporal,
instrumental y vocal, éste ha sido el mas complejo, pues ha requerido un gran
conocimiento y control del instrumento mas rico de todos, como es la propia voz, cuya
emision ha estado determinada por el empleo de distintos recursos como la entonacion,
la respiracion, la articulacion y la resonancia. Si bien es cierto que a lo largo de la etapa
de Educacion Primaria el trabajo de la técnica vocal y la interpretacion de canciones nos
han permitido educar estos recursos vocales, la practica de la improvisacién vocal ha
requerido al nifio el control de todos ellos. Asi pues, la dedicacion a esta practica
creativa en nuestro estudio ha sido una mera introducciéon a la misma, cuya
profundizacidn se desarrollard en cursos posteriores. En este sentido, la improvisacion

vocal del nifio la podemos clasificar segun las siguientes aplicaciones:

a) Recurso para justificar la elaboracion de una tarea compositiva
De un modo puntual, algiin participante ha utilizado la improvisacion vocal como
recurso expresivo en la entonacion de una cancidn que deberia haber compuesto, pero
que no ha preparado debidamente. La finalidad de este recurso ha sido justificar al
maestro y a sus compafieros la realizacion de la tarea. Algunos rasgos que nos han

permitido identificar este hecho han sido los siguientes:

» Interrupcion durante la interpretacion y entonacion de una melodia diferente
cuando la han repetido. Asi lo hemos recogido en nuestro diario de campo:

En la tercera sesion, las pausas durante la interpretacion de las obras
de (Ai) y (Ed) ha conllevado que les propusiéramos repetirla. En su
nueva interpretacion su melodia ha sido distinta de la inicial.

» La entonacion poco definida y la falta de coordinacion entre los dos
miembros de la pareja. Cuando los participantes no han trabajado
convenientemente la melodia de su composicion, la falta de coordinacion y
seguridad en la interpretacion han sido dos aspectos que sus propios

compafieros han analizado en el grupo de discusion:

(1):- Al principio han empezado entonando muy bien los dos, pero a
mediados han dejado de entonar y se han perdido. (Sesidon novena)
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b) Manifestacion expresiva de los pensamientos y sentimientos personales
Una aplicacién de la improvisacion vocal, menos musical pero no menos importante
que las demads, ha sido la expresion de los pensamientos y las emociones de los
participantes. Como caso particular, la improvisacion textual y melddica utilizada por
una nifla en la tercera sesion ha estado cargada de emotividad. A través de la
improvisacion, la nifia ha verbalizado el deseo y el sentimiento de amor hacia su madre,
con quien solo puede compartir los meses de verano. Trascribimos a continuacién el

contenido textual de esta sentida improvisacion:

(Ai): - “Quiero estar con mi madre, quiero estar muy bien. Quiero estar sano
y quiero estar con mi madre porque le quiero mucho y porque la
querré. Y no la olvidaré aunque se vaya”.

Por tanto, el caracter creativo y espontaneo de la improvisacion vocal ha implicado el
desarrollo de la fantasia, la expresion de los sentimientos, los deseos y los temores de
los nifios. En este sentido, ademés de favorecer el proceso expresivo sonoro y musical
de los participantes, esta modalidad creativa ha albergado elementos terapéuticos, en la

medida que ha permitido a los nifios canalizar sus vivencias personales.

¢) Improvisacion ritmica asociada a la lectura de frases en inglés
Como actividad relacionada con el area de Inglés en la vigésima sesion, la lectura e
improvisacion ritmica de distintas frases en inglés escritas en la pizarra, interpretadas
sobre una base ritmica de percusidon africana, ha permitido repasar el vocabulario
trabajado en la asignatura de Inglés a lo largo del trimestre, al mismo tiempo que ha
ofrecido la posibilidad expresiva de crear diferentes disefios ritmicos en su lectura. Asi,

mostramos la trascripcion de algunas de las propuestas ritmicas de los nifios:

we—p—p—p

What's wour wea-ring?

we—p—p—p

What's  your fa-wou-rite  co - low?

Figura 109. Trascripcion del ritmo asignado por (An) y (H) a la lectura de frases en inglés
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En general, como podemos observar en el grafico anterior la improvisacion ritmica en la
lectura de las frases se ha correspondido con el acento prosodico de las palabras y el
ritmo natural de éstas. Sin embargo, ha habido otras frases que han ofrecido diferentes

posibilidades interpretativas:

e wer it

Where do you want to im-wel? Where do you want  to tra-vel?

we—p—ppppt Wwep et

VWhere can wou buy eggs? Where can you buy eggs?

Figura 110. Trascripcion de las diferentes interpretaciones en la lectura de
frases en inglés: (F) (A) (Ant) (Jo)
El andlisis de éstas nos permite distinguir pequefias variaciones ritmicas entre las frases,
supeditadas a la estructura del texto. La lectura improvisada de frases en inglés ha
ofrecido una dimension ritmica y dindmica a esta actividad que ha permitido recordar el

vocabulario y la gramadtica trabajada en el 4rea, mediante la expresion oral y escrita.

d) Exploracion, expresion y comunicacion
Por su parte, la improvisacion vocal libre en parejas en la penultima sesion ha tenido
como finalidad fomentar la sensibilidad auditiva y la exploracion de los recursos
vocales y expresivos, asi como la interaccidon y la comunicacién con otros compafieros.
La disposicion de los nifios en parejas unidos por sus espaldas ha centrado la atencidon
de los participantes en la escucha y, a su vez, ha permitido a cada nifio sentir las
vibraciones sonoras de las emisiones del compaiiero en el propio cuerpo. Desde el punto
de vista de la exploracion y la expresion, los nifios han experimentado y trabajado

registros y posibilidades vocales diferentes a los utilizados en la vida cotidiana:

(Ant) emite unos sonidos agudos que parecen emular el canto de los
pdjaros, utilizando la técnica vocal del falsete. [...] (Maestro)

(H) imita a un cantante de dpera. [...] (Maestro)
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La escucha atenta de las emisiones propias y ajenas ha constituido una actitud inicial
basica en la evolucién del proceso comunicativo, cuyo desarrollo ha estado determinado
por la duracién de las intervenciones y la afinidad entre las propuestas vocales de los
participantes, como si de un didlogo se tratara. Asi lo hemos recogido en nuestro diario:
Los dos nifios se han escuchado en todo momento. Al principio, los
motivos vocales en falsete han sido breves. En el transcurso de la
actividad la duracion de las intervenciones ha sido mds larga, lo que
ha denotado una mayor comodidad de los nifios con la actividad
llegando a establecer un turno de pregunta-respuesta, caracterizado
por una aproximacion entre las cualidades musicales de las

propuestas de ambos, cuya prioridad ha sido el juego con la altura y
el timbre vocal.

Por su parte, la improvisacién vocal en grupos de cuatro participantes dispuestos
espalda contra espalda ha incrementado el numero de interacciones y por tanto, ha
enriquecido el proceso comunicativo. En el transcurso de la improvisacion, los nifios
han tendido a la busqueda de un registro sonoro comun, por ejemplo: sonidos vocalicos
largos, suaves y agudos. La familiaridad y el disfrute de los nifios con el ejercicio se han
reflejado con un incremento de su participacion en la improvisacion y, en consecuencia,

con un descenso de la sensibilidad auditiva y del nivel creativo vocal individual.

e) Improvisacion melodica

Por ultimo, la practica de la improvisacion melddica vocal individual ha estado
contextualizada en la interpretacion de una cancidn titulada “Vio, vio”, en la ultima
sesion de nuestro estudio. La seleccion de esta actividad como la ultima de nuestra
investigacion no ha sido casual. La interpretacion de este lied binario, cuya estructura
musical ha alternado la copla individual con el estribillo grupal, ha combinado dos

elementos fundamentales en nuestra propuesta didactica como han sido:

1) El trabajo creativo individual, fundamentado en la improvisacién melodica
de una frase musical sobre la silaba “vio”, ha requerido la interiorizacion
de la estructura ritmica y armdnica de la cancion para la improvisacion de

una melodia original.

2) El trabajo de dinamica de grupo, relacionado con el canto colectivo al

unisono del estribillo, ha reforzado la cohesion del grupo-clase.
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Con el fin de profundizar en el andlisis y el conocimiento de las caracteristicas

musicales de las frases improvisadas por los nifios y su correspondencia con la

estructura armodnica de la cancién, mostramos a continuacion el estribillo y los acordes

de guitarra que han integrado el acompafiamiento instrumental.

Estribille

"Vio, vio"

c Am Onv G7

IModerate @ @
#
o I I .Y f | | |
F.al Fi] I | 15 I | N I p— | F 3 | F ] Li|
(& & : - £ 4
o) — = L4 L -

? " —"

Win Wio vio Wio w0 Wio  Vio wio

Figura 111. Estribillo y acompaiiamiento de guitarra (Maestro)

En la tonalidad de Do Mayor hemos utilizado la secuencia armonica formada por los

acordes Do Mayor- La menor - Re menor séptima y Sol séptima correspondientes con

los grados I- VI- II- V en la interpretacién de esta cancidn monddica, cuyo caracter

circular ha estado determinado por el final suspensivo sobre el acorde de séptima de

dominante.

Por su parte, el analisis de las improvisaciones de los nifios nos ha permitido resaltar los

siguientes aspectos:

a)

b)

Interiorizacion de la duracion de la frase. Casi todos los participantes han

adecuado perfectamente la duracion de la frase musical improvisada.

Idea musical. La estructura de cada frase ha estado determinada por el uso de un
pequefio motivo ritmico o melddico que ha dado identidad y sentido a la idea

musical del participante.

Caracter suspensivo de la frase. Otro elemento comin a todas las
improvisaciones ha sido el caricter suspensivo de las frases musicales que ha
coincidido con la estructura melddica y armoénica de la cancion. En general, las
notas del ultimo compas han sido so/ y si, notas que forman parte de la triada del
acorde del grado de dominante (sol-si-re), lo que ha permitido confirmar la

comprension de su interiorizacién armonica.
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Figura 112. Frases musicales improvisadas con inicio anacrusico

d) Inicio de la frase musical. El comienzo anacrusico de algunas frases (K, C, Ju y
E) ha coincidido con el inicio del estribillo. Por su parte, las frases improvisadas
con inicio tético han comenzado con las notas do o mi, notas que forman parte
de la triada del acorde de tonica (Do Mayor) con el que comienza la cancion, lo
que ha demostrado la sensibilidad y la comprension auditiva de la obra, cuyo

resultado se ha reflejado en la correcta entonacion de la frase improvisada.

o . . T t ,
= e 1 1 | | — T T 1 | - — | ] | S o —" ——% |
: f — - 1 t + " —= 1 : - : — I ! 1
F3) - I = - - - - g I -
Wio wio o wio wio wio wio wio o wio wio  wio wio wio  wio wio wio wio wio
il
T s - T T T 1
o e i B B B — e SS— S—-—————) B_—— I ——(———
T T It T T T T It T T T It T T T 1
3] - - - - - -l - - - - -l
Wio wio vio wio wio wio  wio vio wio wio wio vio wio wio wio
]
ra T T T 1
I. P o — n =3 k. t n T L3 X i n T L3 K, t T T T T — 3 1
Yo } T T } T T T T } T T T T + T T T T T T 1
= T === T T : o T T : === T T = T : : |
Wio wio wio  wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio
Fa
s T T T 1
Tod P o — n w7 - T 1 T T t F 3 1 L3 - T w7 — r3 1
s t — 1 — 1 I — T 1 — et ; T T : 1 - |
- - - - - - - - - - - - - = = -
Wio wio wio  wio o wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio wio o
s
 ——  — T = T — — ¥ ]
Em | i e R ) | T | 1 T T T | t | T r |
——1 T — I T T T T = 1
-l - - - - =
Wio Wi owio Wi wio wio  wio wio
s N
- T T T T Y r— T [ 1
Aont F o ] b F 3 b ¥ T f T T 1 t ¥ T n I T | T 1 T ¥ |
11 | e W) T s T rs T T T T T T rs T t T T T I - T rs |
LA —i —i  m—— —i P~ m—— —i T T —i 1 P~ — - 1 1
- - - -
o wio wio wio o wio wio wio wio wio wio  wio wio wWia

Figura 113. Frases musicales improvisadas con inicio tético
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e) Diseiio de la frase musical. El disefio de la frase improvisada por cada
participante ha llevado implicito la incorporacidon de los propios conocimientos
musicales en el producto. Un rasgo comtin de todas las frases musicales ha sido
su caracter melddico determinado por un discurso de la melodia por grados

conjuntos.

f) Ajuste en la entonacion. Durante la improvisacion, algunos nifios como (A4n?),
(C), (K) y (L) entre otros, guiados por el acompafiamiento instrumental, han
aplicado la sensibilidad auditiva para ajustar su interpretacion vocal y, asi,

mejorar su entonacion.

g) Influencia de la improvisacion del compaiiero anterior. En algunos casos como
(S) y (Jo), el disefio de la frase ha estado determinado por la idea del compaifiero
anterior en la rueda. En estos casos, los nifios han priorizado la memoria auditiva

sobre el caracter creativo que requiere la practica de la improvisacion.

A partir de los datos obtenidos podemos afirmar que la calidad de la improvisacion
melddica de los participantes ha estado marcada por la intencién y la capacidad musical

individual:

» La intencion: Los nifios con mayor atencion, interés y decision han mantenido su
concentracion durante la improvisacién y, en consecuencia, han
realizado una frase musical ajustada a la duracién y a la estructura
armonica de la cancién. Por otra parte, si consideramos que ha sido la
primera vez que han realizado una improvisacion vocal melddica,
entenderemos la timidez de algunos participantes con Optimas

capacidades musicales como (4n) y (Mah) en esta actividad creativa.

» La capacidad: En la improvisacion melddica los nifios han dejado patentes sus
habilidades musicales. La invencidon de una melodia en el momento ha
exigido al nifio el empleo de sus recursos vocales ritmicos y

melddicos en la elaboracidn instantdnea de un producto musical.

En definitiva, la iniciacion de los nifios en esta nueva modalidad creativa de la
improvisacion vocal melddica ha estado determinada por la interiorizaciéon de la

estructura armonica y caracterizada por su dimension intelectual.
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Como reflexion sobre la practica de la improvisacion musical, diremos que el limite
creativo que establecen el uso de consignas ha implicado la reorientacion de la
creatividad del nifio hacia el trabajo de unos contenidos musicales concretos y, a su vez,
nos ha permitido descubrir e implementar nuevas aplicaciones didacticas de esta
modalidad creativa desde los diferentes medios de expresion corporal, instrumental y

vocal.

El nifio como compositor musical

Queremos comenzar este epigrafe recordando que en ningin momento nuestra practica
educativa ha pretendido formar a nifilos compositores, con la connotacion de rigurosidad y
profesionalidad que implica este término en el &mbito purista, sino que nuestra intencion
educativa desde la practica de la composicion ha sido que el nifio comprendiera los
entresijos de la musica a través de la exploracion, la manipulacién, la construccion y la
expresion musical. Asi pues, la composicion musical ha sido la modalidad creativa mas
compleja y exigente de las tres. Su elaboracion se ha fundamentado en un trabajo creativo
auténomo en el que el nifio ha trabajado las siguientes actividades: la exploracién de
ideas musicales, la seleccion de las mas adecuadas, el registro o almacenamiento
correspondiente, la organizacion de esas ideas que constituye la construccion de la obra,

la interpretacion y su consolidacién mediante el ensayo.

Por tanto, la dedicacidén temporal que ha requerido la elaboraciéon de una composicion
musical la han convertido en la modalidad creativa mas reflexionada, trabajada y
completa de todas. En nuestro estudio, el caracter semanal de la tarea compositiva ha
permitido a los participantes contar con el tiempo y la tranquilidad suficiente para su
elaboracion y refinamiento. Al igual que con las otras modalidades creativas, la practica
de la composicion ha estado contextualizada en el trabajo creativo desde los diferentes
medios de expresion y comunicacion. Por tanto, el estudio del nifio como compositor lo

hemos enfocado a partir del analisis de su trabajo en las siguientes aplicaciones:

c.1) Composicion corporal
¢.2) Composicion instrumental

c¢.3) Composicion vocal
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c.1) Composicion corporal

En la practica compositiva, el nifio ha utilizado el cuerpo como medio de expresion

musical desde las siguientes dimensiones:

c.1.1) El cuerpo como instrumento de percusion
¢.1.2) El cuerpo como instrumento dramatico

¢.1.3) El cuerpo como instrumento coreografico

c.1.1) El cuerpo como instrumento de percusion

La composicion de ritmos y su interpretacion con percusion corporal ha tenido varias

aplicaciones:

Composicion individual de ritmos de modo escrito

En la composicion escrita de un ritmo con lenguaje musical el nifio ha utilizado los
contenidos musicales relacionados con la duracion, como el compds, las figuras, los
silencios y las lineas divisorias, cuya lectura e interpretacion corporal nos ha permitido
analizar la interiorizacion de éstos. Mostramos, a modo de ejemplo, el ritmo

compuesto e interpretado por (4n) en la cuarta sesion de nuestro estudio:

Figura 114. Ritmo compuesto por (An) interpretado con percusion corporal

En la interpretacion, los nifios han percutido y diferenciado cada patron con diferentes
instrumentos corporales, tal y como han sido trabajados en cursos anteriores. De este
modo, la negra ha sido tocada con palmas; la blanca también con palmas, pero con
prolongacién del movimiento con las manos juntas durante dos tiempos; el patrén de
dos corcheas con las dos palmas simultaneas en las rodillas y las cuatro semicorcheas
con la alternancia de manos en las rodillas. En cuanto al sistema de registro utilizado,

la totalidad de los participantes ha escrito el ritmo en el cuaderno de creaciones. De
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todos los contenidos ritmicos trabajados, la sincopa ha sido el aprendizaje mas

complicado interiorizado por el 76% de los participantes.

Composicion de ostinatos ritmicos con movimiento en pequeio grupo

La composicion e interpretacion en grupos de cuatro o cinco participantes de sencillos
ostinatos ritmicos corporales, en una actividad que hemos denominado “fremes
ritmicos”, ha tenido como finalidad inventar un ostinato corporal y adaptar su
interpretacidon al tempo de la audicion del villancico popular “Gatatumba” en la
novena sesion. En este caso, el sistema de registro utilizado ha sido la memorizacion
del ostinato. Mostramos a continuacidén la trascripcion de los ostinatos ritmicos

utilizados por los diferentes grupos de nifios:

E.odillas £ 3\ |= |= r Palmas e 2 |= |= .
Pie o |= TR B Pie o |= |= L
Grupo 1 Grupo 2
Palmas | HIHE® % % |= |= : Palmas | HIHE& 3{ 3\ |= 3{
Eodillas | HIHS % ----;{ % - Eodillas | HIHS 3{ |= 3\ |=
me |ep 1 ve |Hke-p 3
Grupo 3 Grupo 4

Figura 115. Ostinatos ritmicos que alternan dos instrumentos corporales

Curiosamente, todos los grupos han coincidido en marcar el acento musical con el pie.
Este recurso didéctico ha facilitado y sincronizado la interpretacion de los miembros
del grupo. La riqueza ritmica y psicomotriz de cada ostinato grupal ha dependido de
los patrones ritmicos seleccionados y del uso de los diferentes instrumentos
corporales. En este sentido, los grupos que han alternado en sus ostinatos instrumentos
corporales para cada pulso (Grupos 3 y 4) han mostrado mayor destreza psicomotriz

que aquéllos que han basado su ostinato en la repeticion (Grupos 1y 2).
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c.1.2) El cuerpo como instrumento dramatico

La utilizacién del cuerpo en la composiciéon de montajes dramdticos grupales ha
permitido a los participantes profundizar en el trabajo expresivo corporal, mediante
el uso de la pantomima y la representacion dramatica de historias y, a su vez,
relacionarlo con otros medios de expresion musical vocal e instrumental, de acuerdo

con las siguientes experiencias:

Composicion de la dramatizacion de un romance musical aragonés

Después de la transformacion del poema aragonés “Hercules y Pirene” en un
romance musical, realizada por el maestro y los alumnos, y su interpretacion vocal e
instrumental con ldminas y flauta dulce en la decimoquinta sesion, la tarea de la
siguiente sesion ha consistido en la composicion dramdtica de las escenas de este
romance en grupos de ocho participantes. Para su elaboracion, los nifios se han
reunido de un modo voluntario durante esa semana en el horario de recreo en

distintos espacios del colegio que les hemos facilitado.

La composicion dramatica grupal ha favorecido el intercambio de ideas entre los
participantes. Desde el punto de vista organizativo, en cada grupo siempre ha habido
un alumno que, por iniciativa propia, ha ejercido de coordinador y moderador en la
toma de decisiones y la seleccidon de ideas en la elaboracion y la representacion de un
producto dramatico comun. Asi pues, el orden de actividades que ha utilizado cada

grupo en la composicidon dramética ha sido el siguiente:

1. La lectura de la historia para recordarla y analizar los personajes que

intervienen.

2. La distribucién de los personajes: Tubal (nieto de Noé); Pirene (hija de
Tabal); Gerién y Hércules, elegidos democraticamente entre los

participantes de cada grupo.

3. La seleccidon y puesta en comun de ideas y gestos dramaticos de estos

personajes para cada una de las escenas del cuento.

4. La distribucion de roles del resto de alumnos para cada escena. Los

participantes que no han representado ningin personaje han adoptado
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diversos papeles (gente del pueblo, arboles, cuna, llamas de fuego, rocas,

montafias...) configurando el decorado de la escena dramatizada.

5. El ensayo grupal y la consideracion de propuestas de mejora para el

montaje dramatico definitivo.

Tal y como recogemos en el diario, el realismo de algunos pasajes ha estado
determinado por el nivel dramatico que los personajes han inferido a Ia

representacion de las acciones, entre las que destacamos las siguientes:

“En la lucha entre Gerion (J) y Tubal (H), éste se desploma y cae
lentamente al suelo después de haber sido atravesado por la espada de
Gerion”. [...]

“«“

ércules (M) levanta en brazos el cuerpo sin vida de Pirene (L)”. [...]

“El gigantesco Gerion (Si) camina con paso grande asustando a todos
los habitantes”. [...]

“En la representacion de los Pirineos (Ma) utiliza dos flautas como si
fueran bastones para esquiar entre las montaiias representadas por el
resto de participantes”. [...] (Maestro)

Asimismo, la intervencion activa de todos los miembros del grupo ha aportado gran
riqueza a la escena dramadtica. A modo de ejemplo, nos referimos a algunos de estos

detalles registrados en el diario de campo:

Grupo 2. La cuna representada por todos los nifios sentados en el suelo y dentro
de ésta la pequeiia Pirene.

Grupo 3. En la construccion de las ciudades de Zaragoza y Teruel, Tubal da forma
de un modo artesano a las ciudades representadas por los nifios.

Grupo 2, 3. La cueva representada por los participantes de rodillas o de pie con
brazos extendidos en la que se encuentra Pirene escondida y asustada.

Grupo 2. Los montes incendiados por Gerion son dramatizados con movimientos
corporales y de brazos ondulados ascendentes y descendentes.

Grupo 1, 2, 3. En el mausoleo de Pirene creado por Hércules cada nifio es una roca.
Grupo 1, 2, 3. La cordillera de los Pirineos cada niiio representa una montaia. Unos

grupos la forman en circulos concéntricos, mientras otros son montaias
independientes.
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La representacion dramatica de cada escena se ha realizado después de su
interpretacion vocal, como si de la ilustracion de las paginas de un cuento se tratara,
lo que ha facilitado a los nifios la preparacion de cada escena. Asimismo, en la
composicion dramdtica grupal el nifio ha explorado sus posibilidades expresivas
corporales y, ademas ha trabajado valores socioeducativos como el esfuerzo, el
interés, el respeto y la colaboracion en la invencidn y representacion dramatica de un

producto comun.

Desde una dimension didéctica, la invencidn y dramatizacion de una historia ha
permitido integrar esta modalidad creativa en una experiencia musical global, pues
en ella se han relacionado los tres medios de expresion: vocal, mediante la
interpretacion del cuento cantado; instrumental, con el acompafiamiento de la

melodia en flauta dulce y laminas, y corporal, a través del montaje dramatico.

Composicion y representacion dramdtica de juguetes sonoros

En la vigesimocuarta sesion, la creacion en pequefio-grupo de un juguete sonoro ha
consistido en la simulacién sonoro-dramética de juguetes de cuerda. Para ello, en
cada grupo de cuatro participantes tres nifios han inventado un ostinato instrumental
de cuatro pulsos evocando el mecanismo de un juguete mecanico, dramatizado por el

cuarto participante, segun las cualidades musicales interpretadas por los compatfieros.

Un elemento comin en la composicion e interpretacion dramatica ha sido la
correspondencia motriz del juguete con las caracteristicas del sonido. Segun

recogemos en nuestro diario de campo:

“(F) ha representado corporalmente el glissando de la flauta de
émbolo asocidandolo con la altura mediante una ondulacion corporal
(ascendente-descendente); el sonido continuo del thunder ha sido
representado con un movimiento largo mediante un giro del cuerpo de
noventa grados y a su vez una agitacion de las manos”. [...]

“(K) y (Si) han hecho corresponder perfectamente cada percusion en
el pandero con un paso, y los sonidos cortos de las semillas con otros
movimientos de brazos, manos y cadera realizando con el mismo
ostinato cuatro posibilidades diferentes”. |...]

“(Ai) ha marcado un paso para cada sonido percutido en los bongos;
el sonido de la sonaja la ha interpretado con un movimiento de
agitacion de la cadera y el sonido seco del giiiro lo ha hecho
corresponder con un movimiento de brazos”. |...]
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La originalidad de los movimientos dramaticos representados por los juguetes
sonoros ha llevado a los nifios a combinar diferentes posibilidades expresivas
corporales (planos espaciales, marchas, saltos, giros, uso de percusion corporal...) y
contextualizarlas en la representacion dramatica de un juguete o mufieco de cuerda.
La composicién del ostinato y del movimiento dramatico han sido elaboradas por los
participantes de cada grupo de modo consensuado. Asimismo, la seleccion de
instrumentos de diferentes familias ha proporcionado una riqueza timbrica al ostinato
grupal y ha determinado la caracterizacion dramadtica, cuya calidad ha dependido del

ajuste corporal y del realismo dramatico:

El movimiento de (K) y (Si) con las piernas y brazos estirados sin
utilizar las articulaciones (codos, rodillas) ha dado mayor realismo a
la dramatizacion de muiiecos de madera. [...] (Maestro)

Después de la presentacion de cada mufieco, la dramatizacion de la habitacion de
los juguetes sonoros ha consistido en la puesta en marcha de todos los juguetes. En
esta ocasion, los nifios que han realizado la dramatizacién han agudizado su
sensibilidad auditiva para discriminar su ostinato instrumental entre todos los que
suenan, lo que ha incrementado su dificultad interpretativa. La representacion
dramatica cerca de su grupo instrumental ha sido un recurso adoptado por la
mayoria de los nifios. De acuerdo con la valoracidon del analista de documentos

audiovisuales: “Los nifios han mantenido bastante bien su movimiento dramatico ™.

c.1.3) El cuerpo como instrumento coreogrdfico

La composicién e interpretacion de una coreografia ha sido una actividad creativa
grupal que ha implicado el andlisis de la estructura musical y su exteriorizacion, de

acuerdo con las siguientes intenciones educativas:

Composicion e interpretacion de una coreografia para trabajar el lied binario.
En la sesion decimoséptima y tras el aprendizaje de la danza rumana titulada
“Alunelu”, los niflos han compuesto en pequefios grupos una coreografia para

vivenciar este sencillo /ied binario cuya estructura musical ha sido ABAB.
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El orden de las fases de trabajo en la elaboracion de la coreografia ha sido el
siguiente: audicion de la cancion, analisis de su estructura, exploracion y puesta en
comun de posibles pasos, seleccién e interpretacion de pasos, ensayo del montaje

coreografico definitivo.

La seleccién de pasos para representar la coreografia grupal ha dependido de los
criterios organizativos del grupo entre los cuales, el respeto, la equidad y el consenso

han sido valores educativos fundamentales:

(C): - “Como la cancion tiene cuatro partes y nosotros somos cuatro cada
uno ha pensado un paso”.

Las figuras utilizadas en las distintas coreografias han sido: corro, cuadro y parejas.
Todos los grupos han demostrado un correcto andlisis musical de las diferentes
partes de la obra, mediante la invencion y la interpretacion de distintos pasos para

cada una de ellas. Algunos grupos incluso han vivenciado cada una de las semifrases:

“En la parte A, el grupo de (Nu) ha marcado con marcha el pulso. Una
palmada y un salto ha marcado el final de la semifrase, para bailar la
segunda semifrase del mismo modo pero en sentido contrario”.
(Maestro)

La diversidad de pasos individuales (marcha, paso lateral, cruzado, saltos, giros,
vueltas...) y en pareja (molinos, juegos de palmas, giros con manos unidas...) ha
permitido trabajar una rica variedad de posibilidades coreograficas en las que los
participantes han vivenciado el pulso, el acento y en algunas ocasiones el ritmo de la
obra musical. Por su parte, la invencidon de una coreografia grupal a este /ied binario
ha resultado ser una actividad sencilla para los participantes debido a la estructura
basica de la obra. En este sentido, pensamos que la autonomia demostrada por los
nifios en esta actividad ha podido ser un elemento clave en la participacidn activa, en
la desinhibicidon y en el interés de todos los participantes en la composicion e

interpretacidon de su primera coreografia.

Finalmente, comprobamos que la calidad interpretativa de cada grupo ha dependido
del analisis de la estructura musical, de las habilidades motrices individuales, del tipo

de pasos seleccionados y del tiempo dedicado al ensayo durante la semana.
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b) Composicion e interpretacion de una coreografia para trabajar el rondo.
Algo mas exigente ha sido la invencidn de una coreografia en pequefio-grupo (cuatro
participantes) en la vigesimoquinta sesion para vivenciar la forma rondo y el compas
ternario, a través del aprendizaje de la cancion titulada “Reloj de cuco”, cuya
estructura musical ha sido la siguiente: Introduccion + ABACADA, y en cuyas
partes instrumentales B, C y D han tenido que trabajar el pulso, el ritmo y el acento
respectivamente. Esta actividad global ha requerido el trabajo de los diferentes
medios de expresion de todos los participantes, de manera que, cuando unos bailan

otros tocan y cantan la cancidn.

La musica grabada en cd. y distribuida entre los grupos ha permitido a los
participantes trabajar y ensayar a lo largo de la semana la coreografia inventada. El
orden de las fases de trabajo ha sido: la escucha, el andlisis de la estructura, la
propuesta de diferentes pasos, la seleccion de los pasos mas adecuados, el ensayo, la
memorizacién y la consolidacién. De acuerdo con las consignas dadas, en la
composicidon de la coreografia los nifios han explorado y probado diferentes pasos

para cada una de las partes decidiendo entre todos, aquellos que eran mas adecuados:

(Jo): - “Para el pulso podriamos hacer este paso que se me ha
ocurrido”. (marca el pulso con marcha y con dedos
percutiendo en palma).

An): - “[Vale, ese estd guay! [Vamos a probarlo!”.
h guay! | p

Las formas coreograficas han sido diversas: en corro, en cuadro, por parejas. Los
pasos creados para cada una de las partes han demostrado que los nifios han realizado
un andlisis perfecto de la estructura musical de la obra marcando el pulso, el ritmo y

el acento. Algunos de los pasos y desplazamientos utilizados han sido los siguientes:

- Laparte A: balanceos, marchas, pasos laterales... marcando el acento.

- La parte B (pulso): pitos, pasos en el sitio; percusion dedo en la palma y
marcha; percusion de un compas de rodillas y otro de pitos; marcha...

- La parte C (ritmo de 3 negras, 1 negra y silencio de blanca): 3 saltos con
vuelta y palmada; 3 percuiones en rodillas y 1 palmada con salto y media
vuelta; 3 palmadas y 1 pito...

- Laparte D (acento): balanceo delante-atras; giros; pitos...
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Asimismo, el ritardando final ha sido interpretado por algunos grupos como coda
final con un saludo, cogidos de las manos, con una reverencia o agachandose todos

€n Corro.

En la elaboracién de esta coreografia los nifios han utilizado su capacidad creativa
para vivenciar diferentes pardmetros musicales como el compds ternario, la forma
rondd, el pulso, el acento y el ritmo, en relacion con la audiciéon musical. En la
interpretacion los nifios han ejercitado la sensibilidad auditiva, la memoria
coreografica y la sincronia motriz con la audicion y con el grupo. Ademas, los
participantes han desarrollado nuevos valores cooperativos que les han llevado a
valorar el esfuerzo individual en la invencién y la interpretacion, como un elemento
imprescindible en el éxito del grupo, tal y como han manifestado los gestos de

algunos alumnos antes de la actividad:

(An) y (E) se santiguan antes de empezar su coreografia.

(H): - Concentrados ;jeh?

Composicion e interpretacion de una coreografia a una obra musical actual.

En la antepenultima sesion de nuestro trabajo, la invencién de una coreografia libre
en pequeflo-grupo a una audicion de musica actual elegida por los nifios ha ofrecido
mayor libertad de accion a los participantes y, al mismo tiempo, nos ha permitido
analizar en qué medida han aplicado los contenidos musicales trabajados en la
invencidn de coreografias. En la construccion de la coreografia los nifios han seguido
las siguientes fases: la audicion de diversas canciones aportadas por los participantes
del grupo, la seleccion de la cancion, el andlisis de su estructura, la exploracién y la
puesta en comun de posibles pasos de baile, la seleccidén de pasos, el ensayo de cada
paso para cada parte musical, el montaje coreografico, el ensayo global, la

memorizacidn y la consolidacién de la coreografia.

Los medios de comunicaciéon como la radio y la television han ejercido gran
influencia en la seleccion de las obras musicales de los grupos. Todas ellas han
pertenecido al género pop, dentro del cual han escogido obras de diversos estilos,

nacionales o extranjeros: latino, moderno, country y balada.
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Todos los grupos han elaborado coreografias para audiciones completas. La duracion
de estas obras, que en ningun caso ha sido menor de tres minutos, ha implicado una
actitud de compromiso de todos los participantes, tanto en la composicién como en la
ejecucion y la memorizacion del baile. Asi, el interés y la dedicacién exclusiva
semanal a la composicion de la coreografia han sefialado el nivel de autoexigencia de
los alumnos. Por su parte, en cinco de los seis grupos ha habido una persona que ha
coordinado el trabajo colectivo y ha servido como figura de referencia para el grupo.
La falta de iniciativa y de un coordinador en el grupo restante ha sido la causa de que
¢ste no haya realizado la tarea. Asimismo, la necesidad de consignas o pautas en la
composicidon de una coreografia libre ha podido ser una dificultad afiadida para los

participantes de este grupo.

El anélisis de las coreografias nos ha permitido comprobar la correcta exteriorizacion
de la estructura musical de la obra con movimientos y pasos diferentes para cada
parte. Los pasos estandarizados de baile moderno, el caracter expositivo y el
lucimiento individual han sido las principales caracteristicas de esta actividad
coreografica. Asi, los nifios han vivenciado el pulso y el acento musical, y han
explorado las posibilidades expresivas corporales mediante el uso de diferentes pasos
y segmentos corporales (pasos laterales, paso saltado en el sitio, movimientos de
cadera, rotaciones, giros, movimientos de brazos, de manos, de cabeza, figuras
acrobdticas...); individuales y colectivos (imitacion, molinos, cogidos de la mano...);
desplazamientos (marchas hacia delante, detras, lateral, saltos, arrastres...) e incluso
pasos o secuencias dramaticas (sacudidas corporales, desvanecimientos...) Ademas,
algunos pasos han recordado el origen del estilo musical de la audicion:

Grupo 1. El movimiento inicial ascendente y descendente con las manos unidas

ha tenido claras influencias darabes, relacionado con las caracteristicas
musicales de la melodia. (Maestro)

Grupo 3. El paso saltado, los cruces de parejas y los molinos han estado
relacionados con los pasos tipicos de las danzas norteamericanas de
country & westen. (Maestro)

Con la coreografia libre grupal los nifios han compartido esfuerzos, ideas y
conocimientos musicales y han desarrollado valores sociales en la seleccidn, analisis,

composicion e interpretacion de un montaje coreografico comun.
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c.2.) Composicion instrumental

La practica de la composicién instrumental se ha basado en la escritura e
interpretacion de una partitura ritmica o melddica. Esta modalidad ha requerido la

utilizacion del lenguaje musical desde las siguientes dimensiones:

1. Dimension creativa. El nifio ha descubierto la utilidad que tiene el codigo

musical para la representacion y el registro escrito de sus ideas musicales.

2. Dimension interpretativa. El andlisis, la lectura y la interpretacion
instrumental de partituras propias y ajenas ha familiarizado al nifio con el
uso del codigo del lenguaje musical convencional y, a su vez, le ha

permitido comprender su caracter universal.

Aunque el lenguaje musical no convencional también ha sido utilizado en alguna
actividad, la mayoria de las tareas de composicion instrumental han requerido el

lenguaje musical convencional.

De acuerdo con los pardmetros musicales, esta tarea creativa se ha fundamentado en la

composicidn de ritmos y melodias:

c¢.2.1) Composicion de ritmos

La composicion de un ritmo y su interpretacion ha reforzado la comprension de
aquellos contenidos musicales relacionados con la duracion como: figuras, silencios,

compases, lineas divisorias y doble barra,

De todas las tareas de composicion de ritmos, la tarea de la sesion duodécima ha sido
especialmente enriquecedora para los participantes. Tras la exploracion de las
posibilidades sonoras de los instrumentos construidos con material de reciclaje, la
composicion de una obra ritmica en grupos de cuatro participantes y su
interpretacion ha permitido a los nifios concebir y utilizar su objeto sonoro como un
auténtico instrumento musical en esta sencilla obra instrumental. En las
composiciones, basadas en ostinatos ritmicos de cuatro pulsos, los nifios han
trabajado diferentes patrones ritmicos. La interpretacion grupal se ha fundamentado
en una entrada sucesiva y acumulativa de los distintos instrumentos que,

generalmente, han interpretado el mismo ostinato, como el grupo de (Em) formado
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por un timbalete (construido con una lata), unos crotalos (con unas chapas), una
castafiuela (con nueces y carton) y una maraca (con una botella) con la interpretacion

del siguiente ostinato:

e r—rrerr—if

Figura 116. Ostinato compuesto por grupo de (Em)

Otros grupos, como el de (Nu), han combinado instrumentos ritmicos y melddicos de
diferentes familias: de percusion, como un palo de lluvia (construido con un rollo de
papel de cocina), un djembé (con una papelera), un shaker (con dos tubos de papel
higiénico) y de viento, como una flauta de pan (con tubos de caramelos de chocolate)

interpretando el mismo ostinato ritmico con las notas sol y la (so/-sol-lala-sol):

Figura 117. Ostinato compuesto por grupo de (Nu)

Por su parte algunos grupos de nifios, como el de (R), han realizado una polirritmia
en la que dos instrumentos han tocado el mismo ostinato, mientras un tercero ha

tocado otro diferente.

IMaraca
Tambor den-den

o

B |
-
-
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Figura 118. Polirritmia compuesta por grupo de (R)

En cuanto a la interpretacion se refiere, hemos descubierto cémo las dificultades
técnicas de algunos instrumentos han determinado la composicion y la interpretacion

de ciertos ritmos. Asi lo han manifestado en el grupo de discusién los nifios:

(C): - Que no tendrian que haber puesto tiritiri porque a (E) no le
salia bien con el instrumento.
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(A): - Que tendrian que haber pensado otro ritmo porque (R) y (E) no
podian hacer tiritiri.

Mi intervencién en el grupo de discusion ha tratado de ofrecer soluciones a los nifios

sobre el problema planteado.

(Maestro): - (E) podia haber hecho con este instrumento uno mds sencillo,
por ejemplo, éste: ta, dos, tres, cuatro, ta, jverdad? [... ]

El andlisis de los datos nos ha permitido comprobar que los ritmos compuestos por
los diferentes grupos han sido bastante sencillos y cuadrados, lo que ha facilitado la
seguridad en la interpretacion individual, la coordinacion en la interpretacion grupal

y la satisfaccion personal de todos los participantes.

En resumen, la composicion de ritmos se ha caracterizado por los siguientes rasgos,

segun la modalidad utilizada:

* Composicion individual: los ritmos han sido bastante elaborados,

quizé por la gran disponibilidad de tiempo para su preparacion.

* Composicion en pareja: ritmos elaborados. La coordinacion con el
compaifiero ha incrementado la dificultad interpretativa, sobre todo
cuando el ritmo percutido de un participante ha tenido que
sincronizarse con una melodia vocal o instrumental diferente del

compaiiero.

» Composicion en pequefio-grupo: ritmos sencillos que han
favorecido la coordinacién y por tanto, la correcta interpretacion

del grupo.

En definitiva, con la interpretacion de composiciones ritmicas los nifios han
desarrollado la interiorizacién de los diferentes patrones, el nivel de fluidez en la
lectura musical y la habilidad psicomotriz que requiere la técnica instrumental

correspondiente.
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c.2.2) Composicion de melodias

De las dos modalidades instrumentales, la composicion de melodias ha sido la que
mas hemos trabajado en nuestra investigacion, pues ha englobado la profundizaciéon
en contenidos ritmicos y melodicos de manera oral y escrita, y el desarrollo de la

técnica del instrumento melddico utilizado: la flauta dulce, las laminas y el piano.

La composicion de una melodia ha sido abordada desde diversas perspectivas, la
composicidn libre y la composicidon con consignas, ésta ultima, orientada al trabajo
de determinados pardmetros musicales. A continuacion, nos referimos a cada una de

ellas.

Composicion de una melodia libre

Esta modalidad, trabajada principalmente al inicio del estudio, ha tenido como
objetivo favorecer la participacidon del nifio en la practica compositiva, dejando a su
criterio la elaboracion de una composicidon vocal o instrumental. El analisis de los
datos nos ha permitido confirmar que la eleccion de los nifios por esta modalidad ha
estado determinada por la confianza y la seguridad de los participantes por la practica
instrumental. A modo de ejemplo, mostramos las trascripciones de algunas

composiciones libres instrumentales, tal y como las escribieron los nifios:

"Mi pequeia melodia™

L Sey

- e e e s B s e s e — |
auta ‘égig = I‘ILJ- = a! I,Ja!! gl Ia!,.i_a! N |
La sol fa i dorela fa mi la sol fare dorela fa mi re do re

Figura 119. Composicion libre para flauta de (An)

(An) es una nifia muy timida a la que le encanta la musica, pero le cuesta mucho
cantar, por lo que se ha decantado por la composicidon de esta melodia instrumental
modal. El andlisis de la estructura de esta sencilla frase musical nos permite
comprobar la alternancia de dos motivos ritmico-melodicos y una resolucion final en
el dltimo compds. Con una correcta interpretacion ha demostrado un buen

conocimiento del lenguaje musical y de la técnica de flauta dulce.
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Figura 120. Composicion libre para piano de (I)

Esta obra armoénica ha sido compuesta e interpretada correctamente al piano por una
nifia que lleva dos afios estudiando este instrumento en una academia de musica. Su
relacion con este instrumento le ha motivado para componer esta obra musical en la
tonalidad de Do Mayor, similar a una sencilla obra o estudio de piano. La estructura
musical de esta obra en compds cuaternario se ha fundamentado en una frase musical
basada en un motivo ritmico con pequefias variaciones melddicas y un sencillo
acompaflamiento en la mano izquierda para terminar con acordes de triada sobre la
tonica. Asimismo, comprobamos la utilizacion de recursos compositivos propios

(clave de sol en mano izquierda, bis para repetir cada compas).

En definitiva, el andlisis de las melodias libres compuestas por los nifios nos ha

revelado los siguientes elementos comunes:

1) El significado global. Las melodias han sido unidades musicales con

significado.

2) El cardcter exclusivo. Cada melodia ha sido una sencilla obra musical con

caracter unico, determinada por los elementos musicales que la integran.

3) La idea musical. La melodia se ha construido en torno a una idea musical
cuyo desarrollo ha estado determinado por el interés, la dedicacién y las
capacidades musicales del participante y cuya definicién ha proporcionado

identidad propia a la melodia.

4) El empleo de recursos. Los participantes han ideado y aplicado sus propias
estrategias didécticas tanto en la escritura, como en la interpretacion de la

melodia.
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b) Composicion de una melodia con consignas
Los nifios han trabajado el lenguaje musical mediante la invencion e interpretacion
de melodias propias y el analisis e interpretacion de melodias ajenas, siguiendo unas
pautas o consignas establecidas. En este sentido, las melodias de los participantes
han sido el principal material didactico de la sesion. La finalidad educativa de esta
modalidad ha sido el trabajo de patrones ritmicos. Orientamos el analisis de los datos
de acuerdo con las caracteristicas y las aportaciones educativas de esta practica

compositiva segun las siguientes modalidades: individual, pareja y trio.

Individual

La composicion individual ha sido para los participantes una de las actividades mas
comprometidas. La naturalidad en la interpetacion individual ha requerido un
proceso de adaptacion de los nifios a esta modalidad de trabajo. En la sesion octava,
la composiciéon de una melodia individual ha tenido como objetivo incluir los

siguientes patrones: dos corcheas, negra y cuatro semicorcheas.

En la presentacion de la obra, los errores cometidos por los participantes tanto en la
escritura como en la interpretaciéon de la melodia han sido considerados como
motivos de aprendizaje para el grupo-clase y elementos de reflexiéon que han

determinado el proceso de aprendizaje de cada alumno.

1
1%
E =
e

Figura 121. Composicion con patrones para flauta dulce de (S)

A modo de ejemplo, esta melodia modal compuesta e interpretada por (S) tenia
errores en la escritura como el olvido de la clave, las lineas divisorias, el doble
corchete en algun grupo de semicorcheas y la nota /a blanca del cuarto compdés que
debia transformarla en negra, que han sido corregidos por el nifio después del

pertinente andlisis de sus compaiieros y su correspondiente interpretacion.
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En cuanto al instrumento utilizado, hemos comprobado cdmo aquellos nifios que han
elegido la flauta dulce han mostrado mayor facilidad en la interpretacion de la
melodia que quienes han utilizado un instrumento de laminas. Y es que la técnica de
la flauta dulce ha permitido simultanear la lectura con la interpretacion meloddica,

siendo éste un proceso mas complejo cuando se trata de un instrumento de laminas.

Pareja

La composicién de una melodia en pareja ha incorporado nuevos valores educativos
y sociales a esta practica, como consecuencia de la interaccion entre los
participantes. En este sentido, los alumnos han contrastado ideas, han compartido sus
conocimientos musicales y han aportado lo mejor de cada uno en la elaboracion de
un producto musical comun. Asimismo, los nifios han asumido ciertas
responsabilidades en la organizacion del tiempo para reunirse con el compafiero y

desarrollar el aprendizaje musical desde el trabajo colaborativo.

Respecto a la presentacion, la interpretacion de una melodia en pareja ha aportado
seguridad a los participantes al estar respaldada por un compatfiero, aspecto que ha
favorecido la autonomia personal y por ende la autoconfianza. Ademads, la
interpretacidon en pareja ha implicado un cambio en la conducta de los participantes
sobre la concepcidn del éxito grupal respecto a la interpretacion individual. En este
caso, la coordinacidn instrumental con el compafiero ha sido prioritaria en el logro de
una buena interpretacion colectiva, tal y como podemos comprobar en los siguientes

ejemplos.

La composicion de la primera melodia en pareja, en la sexta sesion, ha tenido como
consigna el trabajo de los patrones: dos corcheas, negra, blanca y silencio de negra.
El andlisis de la melodia modal de (Ju) y (Em) en el diario de campo ha sido el

siguiente:

(Ju) y (Em) Su melodia estd incompleta (compads, lineas divisorias,
clave de sol, blanca y silencio de negra que formaban parte de las
consignas) y la interpretacion no se ajusta correctamente a la lectura,
pues las corcheas las interpretan como si fueran negras. Sin embargo,
su interpretacion con dos flautas ha estado muy sincronizada lo que
denota un interés particular y un notable esfuerzo de los niiios en el
trabajo colectivo. (Maestro)
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Figura 122. Melodia compuesta por (Ju) y (Em)

En efecto, aunque la composicion ha estado incompleta, la interpretacién
sincronizada ha demostrado el compromiso de los nifios en esta tarea de pareja. Los
nifios han anotado los errores de la composicion y la interpretacion en la libreta como
medidas de reflexion. En los primeros momentos del estudio, los alumnos han
utilizado diferentes estrategias para lograr la coordinacion en la interpretacion con el
compafiero como: marcar el inicio con un compas de “clavo”, mirarse o mantener el
pulso con un pequefio balanceo corporal. A lo largo del estudio, el trabajo en pareja
ha favorecido la superacién de las dificultades individuales de los aprendizajes
teoricos y técnicos relacionados con la escritura e interpretacion correcta de una

partitura melddica.

Otro aspecto relevante de esta modalidad creativa ha sido la variedad de
posibilidades y combinaciones que ofrece la interpretacidon en pareja, entre las que
destacamos las siguientes: la utilizacién del mismo instrumento o diferentes, la
interpretacion simultanea o sucesiva, la consideracion de acompafiamientos con
percusion corporal a la melodia instrumental, etc. Mostramos a continuacion algunos

ejemplos ilustrativos que recogen diferentes formas de interpretacion:

La composicién de la siguiente melodia modal de (K) y (Ma) ha sido interpretada de
manera alternativa por cada una de los participantes. Su estructura se ha basado en
una frase musical formada por pregunta y respuesta. En la interpretacion, una nifia ha
realizado un motivo con percusion corporal, seguido de la interpretacion en flauta
dulce de una melodia con caracter suspensivo (pregunta), que ha sido respondido por
su compaifiera con el mismo motivo de percusion corporal y una melodia en flauta

dulce con caracter conclusivo (respuesta).
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Figura 123. Melodia instrumental y corporal compuesta por (K) y (Ma)

En cuanto a las melodias interpretadas con distintos instrumentos, destacamos la
melodia en la tonalidad de Do mayor compuesta e interpretada por (L) con flauta
dulce e (I) con piano. Esta, ademas de tocar la melodia en el piano con la mano
derecha ha inventado unos acordes como acompafiamiento arménico para la mano
izquierda, utilizando la triada de Do Mayor (ténica) y el acorde formado por las notas
re-fa (integradas en el acorde de la séptima de dominante). Con el fin de mejorar este

formato, le sugerimos otra posibilidad mas clara de escribir los acordes.
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Figura 124. Melodia instrumental para flauta y piano compuesta por (L) e (I)

En la entrevista etnografica posterior a la interpretacion, las participantes nos han

explicado como han organizado su trabajo:

(1): - Lo primero que hemos hecho ha sido escribir la melodia. [...]
Primero la hicimos en flauta, luego yo en mi casa le junté unos
acordes al piano y luego lo tocamos todo. |...]

Otros instrumentos utilizados en la interpretacion de las melodias han sido las
laminas. En la decimoctava sesidn, la tarea creativa se ha basado en la invencion de
una melodia en pareja para trabajar la sincopa (corchea-negra-corchea) y el patron de

cuatro semicorcheas.
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Figura 125. Melodia en laminas compuesta por (Nu) y (C) para trabajar la sincopa

(Nu) y (C) han compuesto esta melodia en la tonalidad de Do Mayor interpretada
primeramente de manera vocal, y después con los instrumentos metal6fono alto y
bajo. Durante la interpretacion vocal las participantes han repasado la melodia
practicando con las baquetas en el aire, al mismo tiempo que la leian. La
interpretacion instrumental ha sido memorizada con el fin de asegurar la precision en
cada una de las laminas. (Nu), con mayores dificultades psicomotrices que su
compafiera, ha reforzado su coordinaciéon motriz y su autonomia con esta

experiencia compartida con su amiga (C).

Asi pues, la riqueza socioeducativa de esta modalidad creativa, demostrada tanto en
la composicion conjunta de melodias como en la preparacion e interpretacion de las

mismas, se ha caracterizado por la exigencia individual y el enriquecimiento mutuo.

Trio

La principal aportacion de la composicion e interpretacion de melodias en trio a la
practica compositiva instrumental ha sido el incremento de interacciones e ideas
entre los participantes en la elaboracion de una melodia grupal. A modo de ejemplo,
nos referimos al comentario realizado por los participantes de un trio en la

elaboracion de la melodia durante la semana en el aula de musica:

(Ant). - Yo escribo la melodia. A ver ;qué notas ponemos?
(Cr): - Oye, y... ;por qué no hacemos un compds cada uno?
(K): - Vale, pero nos tenemos que acordar de poner ti tiri.
(Ant). - ;En cada compds?

(K): - Claro. [...]

458




Proceso de la investigacion

Un dato relevante ha sido la elecciéon del mismo instrumento por parte de los
participantes de cada grupo. Esta decision ha facilitado la preparacién y la

interpretacion de la melodia grupal.

Si centramos nuestra atencion en la manera de interpretar la melodia, esta modalidad
ha permitido a los alumnos descubrir y aplicar varias posibilidades a las que nos

referimos a continuacion:

a) La interpretacion simultanea ha sido la modalidad mas comun, en la que los

tres participantes han interpretado la melodia a la vez.

b) La interpretacion alterna. La melodia compuesta por (4n), (S) y (J) para
instrumentos de ldminas en la decimoctava sesidn, que ha permitido trabajar
los patrones de cuatro semicorcheas y la sincopa, se ha caracterizado por un
modelo interpretativo en el que los nifios han alternado la interpretacion

individual con la grupal.

Figura 126. Melodia en laminas compuesta por (An), (S) y (Ju) para trabajar la sincopa

De un modo sucesivo y manteniendo el fempo inicial, cada nifio ha tocado
un compas en su instrumento de ldminas para finalizar tocando el ltimo los
tres participantes. A continuacion, han leido y entonado su melodia. En
cuanto al andlisis de esta melodia modal, podemos comprobar como el
discurso de la linea melddica por grados conjuntos ha facilitado su
interpretacidn instrumental. Sin embargo, el agudo ambito tonal del ultimo

compas no ha facilitado la interpretacion vocal del mismo.
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c) La interpretacion grupal por compases. Esta modalidad interpretativa ha

sido un recurso didéctico utilizado por algunos grupos de alumnos:

Figura 127. Melodia en flauta de (Ju), (Ma) y (Nu) para trabajar corchea-dos semicorcheas

En la sesion vigesimoséptima, (M), (Nu) y (Ju) han compuesto esta melodia
en la tonalidad de Do Mayor tocada con flauta dulce para trabajar el patron
corchea y dos semicorcheas. Después del correspondiente analisis de la
melodia por parte del grupo-clase, los nifios han interpretado vocalmente la
melodia por compases al mismo tiempo que marcaban la digitacion de las
notas en su flauta para después interpretarla en el instrumento. De este
modo, con la lectura vocal los nifios han interiorizado cada compads,
previamente a su interpretacion instrumental. De nuevo, la sucesion de las
notas de la melodia por grados conjuntos ha favorecido su interpretacion
instrumental. Posteriormente, la lectura e interpretacion de cada melodia con
el grupo-clase ha permitido compartir las melodias con los compaiieros y

reforzar los contenidos trabajados.

En conclusion, con la practica de la composicidon e interpretacion de melodias con
consignas desde las diversas modalidades o agrupamientos, los nifios han mejorado
la comprensién y la utilidad del lenguaje musical, han profundizado en la técnica
instrumental correspondiente y han desarrollado su dimension expresiva en la

interpretacion individual y colectiva de obras musicales propias y ajenas.
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¢.3) Composicion vocal

Esta practica compositiva se ha basado en la invencion de obras musicales escritas e
interpretadas con la voz. El caracter reflexivo de esta modalidad creativa ha implicado
el trabajo secuenciado de las operaciones propias de la composicidn musical,
comentadas al inicio de este epigrafe, como son: la exploracién, la selecciéon y el
registro de ideas musicales, la construcciéon de la obra, la interpretaciéon y su
consolidacidn, utilizando el instrumento mas inmediato, complejo y completo del ser
humano como es la propia voz, de un modo mas o menos convencional, en virtud de la

tarea encomendada.

¢.3.1) Composicion vocal no convencional

La elaboracion e interpretacion de una partitura musical no convencional en pequefio
grupo, en la quinta sesién de nuestro estudio, se ha caracterizado por la exploracion y
la utilizacion de la voz como instrumento de expresion de las cualidades sonoras.
Asi, los nifilos han incluido en su partitura no convencional la representacidon
pictografica de los distintos parametros musicales de su produccién, tal y como

mostramos en la siguiente obra, votada como la preferida por el grupo-clase:

Figura 128. Partitura de musica no convenci;nal (grupo de V)
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En esta composicion titulada “La vida de la musica”, los nifios han inventado sus
propias grafias musicales con el fin de registrar y organizar sus ideas, cuya lectura ha
facilitado la interpretacidon grupal. En este caso, la representacion de los elementos
musicales se ha realizado del siguiente modo: la altura asociada a sonidos vocalicos,
con lineas rectas y onduladas; la duracién sobre sonidos vocalicos y consonanticos,
con lineas de diferente longitud; la intensidad, con diferentes tamafios de letras para
representar los distintos matices y el timbre, determinado por las caracteristicas
propias de la emisidon de cada sonido. Ademas, algunos grupos han complementado
la interpretacion vocal con acompafiamiento gestual. Esto ha reforzado tanto la
comprension e interiorizacién sonora, como la exteriorizacion y la expresion de las
cualidades del sonido mediante el uso simultaneo de diferentes medios de expresion

vocal y corporal.

Segun los datos obtenidos, el uso vocal no convencional ha estado asociado a la
busqueda y la expresion de efectos sonoros de contraste (grave-agudo, fuerte-suave,
largo-corto...) cuyo resultado final ha sido la creacion de pequefios motivos o ideas
sonoras que han integrado una obra musical. Asi pues, a partir de los datos
analizados entendemos una composicién vocal no convencional como aquella obra
musical centrada en la expresion sonora, que requiere el uso de grafias o codigos de
representacion no convencionales o alternativos para la expresion de elementos e

ideas musicales.

Ademas de la grafia no convencional, los nifios han experimentado la practica
compositiva vocal utilizando la grafia convencional, cuyo analisis nos referimos a

continuacion.
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¢.3.2) Composicion vocal convencional

Esta practica creativa se ha basado en la composicidon e interpretacion vocal de
melodias y canciones. Al igual que la practica compositiva instrumental, los nifios

han trabajado esta forma creativa desde dos dimensiones diferentes:

¢.3.2.1) La composicién vocal con consignas

¢.3.2.2) La composicién vocal libre

c.3.2.1) Composicion vocal con consignas

La utilizacion de consignas en la practica compositiva vocal ha tenido como
finalidad profundizar en el trabajo de unos contenidos musicales concretos, para lo
cual los nifios han utilizado el lenguaje musical como sistema de representacion y
registro. Las potencialidades del aprendizaje colaborativo han determinado nuestra
decisién para trabajar esta practica compositiva de modo grupal en pareja, trio o
pequefio grupo. Asi pues, esta pauta de trabajo ha exigido a los nifios que en su
proceso de aprendizaje relacionen la escritura, la lectura y la interpretacidon vocal,

segun las siguientes aplicaciones:

a) Composicion e interpretacion vocal de melodias con patrones
Segtin hemos recogido en el apartado de composicion e interpretacion de melodias
instrumentales, en las sesiones decimoctava y vigesimoséptima, los nifios han
compuesto melodias para trabajar ciertos patrones ritmicos (sincopa, cuatro
semicorcheas, corchea y dos semicorcheas) que luego han sido leidas e interpretadas
vocal e instrumentalmente por los autores y por todo el grupo-clase, tal y como

mostramos en el siguiente ejemplo.
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Figura 129; Melodia para flauta de (H), (Si), (I) y (R) para trabajar corchea y dos semicorcheas
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De acuerdo con los datos recogidos, la estructura de la melodia de la mayoria de los
grupos se ha basado en el desarrollo de un motivo ritmico y un disefio melodico por
grados conjuntos, lo que ha facilitado su interpretacion. Asimismo, cabe destacar el
caracter conclusivo de las melodias reflejado en el ultimo compas: con el uso de
figuras largas, la finalizacion en el grado ténica, etc. En la presentacion, el analisis de
cada partitura y su interpretacion vocal e instrumental ha estado sucedido por la
correspondiente interpretacion del grupo-clase. Asi, los nifios han profundizado en
los contenidos musicales con la elaboracidon e interpretacion de su composicion
musical, y con el anélisis e interpretacion de las obras de los compafieros gracias a la
visualizacién de las partituras. Con la composicion melodica con patrones los nifios
han profundizado en el lenguaje musical mediante la invencién, la escritura y la

interpretacion de obras musicales.

b) Composicion e interpretacion de canciones con patrones
En la sesién vigesimosexta, los nifilos han compuesto una canciéon en trio para
trabajar el patrén ritmico de negra con puntillo y corchea. El andlisis de las obras nos
permite generalizar que esta practica compositiva se ha basado en la invencion de
una estrofa textual y una frase ritmica-melodica adaptada a los distintos versos. A

continuacion analizaremos la cancidn votada por los nifios como su preferida:
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Figura 130. Cancion con negra con puntillo compuesta por (Ku), (An) y (C)

En este caso, la estructura ritmica de esta cancion en compas binario se ha basado en

la siguiente semifrase ritmica,

wg o "
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en torno a la cual, los participantes han construido una cuarteta octosilaba con rima
asonante en todos sus versos y han inventado y memorizado una melodia.
Precisamente, la trascripcion de una melodia ha sido la mayor dificultad de los
participantes en la practica compositiva de canciones, y es que la interpretacion
codificada de las ideas musicales requiere un largo proceso de maduracion y trabajo.
Tras la presentacion de la cancion en el aula, hemos trabajado conjuntamente con los
autores y el grupo-clase la trascripcion de esta melodia y su correspondiente

interpretacidn, cuyo resultado final mostramos en el siguiente grafico:

"Tengo ganas de estudiar”
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Figura 131. Trascripcion de cancion para trabajar negra con puntillo (Ku), (An) y (C)

Como podemos observar, la estructura melddica de esta sencilla canciéon en Do
Mayor consiste en cuatro semifrases regulares, donde la primera de ellas es igual a la
tercera y la ultima tiene un cardcter conclusivo. Después de la interpretacion, la
entrevista no estructurada a los autores nos ha permitido conocer el proceso

compositivo que han seguido en su elaboracion:

(Maestro): - ;Qué hicisteis primero para hacer esta cancion?
(An): - Hicimos primero el ritmo.

(Maestro): ¢ Después?

(C): - Pusimos la letra, el texto y luego la melodia.
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c¢) Composicion vocal para trabajar la frase musical
Con la intencién de que los participantes trabajaran y comprendieran la frase
musical, integrada por los elementos pregunta y respuesta como una unidad musical
con significado propio, los nifios han compuesto e interpretado por parejas en la
séptima sesion varias frases musicales cantadas, en las que un alumno ha formulado

la pregunta musical y el compafiero ha contestado con una respuesta musical.
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Figura 132. Frases musicales compuestas por (Ant) y (R)

Para la composicion de frases en la tonalidad de Do Mayor, recordamos la consigna
de la conclusion de la pregunta en el quinto grado o dominante (so/) y la respuesta en
el primer grado o tonica (do), procurando la misma duracidon de ambas. El caracter
irregular de las frases compuestas por (4nt) y (R), en las que la pregunta ha sido mas

larga que la respuesta, no ha deteriorado su sentido melddico.

Respecto a los motivos musicales utilizados en las frases, la mayoria de las parejas
han usado motivos ritmicos sencillos con patrones de negra y dos corcheas. Y es que,
aunque la composicion se reduce a una actividad meramente escrita, la interpretacion
vocal de ésta requiere la interiorizacion de diferentes parametros musicales y su

aplicacion en la lectura ritmica y melddica.
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Por tanto, a partir de los datos obtenidos hemos comprobado cdmo los participantes
han desarrollado ciertos recursos didacticos relacionados con la practica de la

composicidn y la interpretacion:

* En la composicion, los participantes han adaptado sus producciones a su
capacidad interpretativa para lo cual han utilizado y desarrollado sencillos
patrones ritmicos y melddicos, han construido melodias con un discurso por

grados conjuntos, etc.

* En la interpretacion, algunas parejas han apoyado la interpretacion vocal del

compaiiero tocando la melodia en flauta, lo que ha facilitado su entonacion.

Siguiendo esta linea, en la vigésima sesion y en relacion con el area de Inglés, los
nifios han profundizado en la practica compositiva de frases en inglés, repasando el
vocabulario estudiado a lo largo del curso en la asignatura. En esta ocasion, los nifios
han compuesto sencillas frases musicales formadas por preguntas y respuestas en
inglés siguiendo el mismo proceso compositivo que en otras ocasiones, tal y como

mostramos con las frases de (M), (Ju), (A) y (Ma).
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Figura 133. Frases musicales en inglés compuestas por (M), (Ju), (A) y (Ma)

Ademas de la frase musical, un contenido bésico trabajado en esta actividad creativa

ha sido la relacion entre silaba-figura-nota. La comprension de esta asociacidon ha
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sido imprescindible para iniciar al nifio en la practica de la composiciéon de una
cancion utilizando el lenguaje musical, o en la transformacién musical de un poema

en una cancion.

d) Transformacion de un poema en cancion
En esta practica compositiva los nifios han utilizado sus conocimientos musicales
para convertir en cancién un poema aragonés de J. Lafuente titulado “E/ torico de la
plaza”, formado por cuartetas. La estructura cuadrada de esta forma poética, de
versos octosilabos, ha facilitado a los participantes la invencion de un ritmo y una
melodia a partir de un texto dado. El proceso compositivo de esta melodia ha seguido

las siguientes etapas:

1) Separacion de las silabas de cada verso trabajando la métrica.

2) Invencién y escritura de un ostinato ritmico aplicado a los versos y su

interpretacion.

3) Escritura de notas a este ostinato ritmico para convertirlo en una

melodia y su interpretacion.

4) Interpretacion del texto melddico.

Aquellas parejas que han inventado un ritmo y una sencilla melodia aplicada a todos
los versos han ejecutado una interpretacion mas segura que quienes han escrito una
melodia diferente para cada uno, cuya interpretacion ha estado menos ajustada a la

melodia escrita, como por ejemplo ha ocurrido con la pareja de (Mah) y (J).

e == e R ——

1 = 1 i

e e e W (% I T =

Figura 134. Melodia compuesta por (Mah) y (J) para el poema “El torico de la plaza”
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En cuanto a la interpretacion se refiere, la percusion corporal del ritmo de la cancion
y la memorizacién de la melodia han sido dos estrategias que han ayudado a la
interpretacion de esta cancidn, tal y como podemos comprobar con la melodia de la

pareja formada por (1) y (Ju).
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Figura 135. Melodia compuesta por (I) y (Ju) para el poema “El torico de la plaza”

La mayor dificultad experimentada por algunos participantes en esta tarea ha sido la
correcta entonacién de la melodia escrita, pues, como hemos comentado
anteriormente, la interiorizacién de las notas y la técnica vocal es un proceso lento
que se va adquiriendo con la practica a lo largo de los afios. Asimismo, la calidad de
la interpretacion en algunas parejas de participantes se ha podido ver afectada por el
uso simultdneo de varios codigos como la lectura del texto, la percusion corporal
ritmica y la entonacién de la melodia. El uso del lenguaje musical en la practica
compositiva de una cancién ha potenciado la comprension y utilidad del codigo
musical al trabajar y relacionar en una misma actividad los elementos que la integran

como son: el texto, el ritmo y la melodia.

Tras el andlisis y la presentacion de las canciones de todas las parejas y con objeto de
afianzar esta practica, hemos realizado en la misma sesién de manera conjunta con
los participantes del grupo-clase una actividad compositiva de desarrollo y
profundizacion®®, fundamentada en la transformacién del poema aragonés titulado
“Hércules y Pirene” en un romance musical. En un ambiente distendido, los nifios
han participado activamente en la elaboraciéon de esta cancion mediante la
formulacion y seleccion de propuestas que hemos ido anotando en la pizarra y que,

poco a poco, han ido dando forma a la melodia definitiva de este romance musical,

que ha concluido con la correspondiente interpretacion vocal e instrumental.

* Analizada y explicada anteriormente (Véase el apartado 5.3.5.1. epigrafe B.2.1: Actividades de
profundizacion y refuerzo. actividades no prediseriadas) (Figura 82).
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c.3.2.2) Composicion vocal libre

Esta practica compositiva se ha basado en la invencion escrita de canciones de un
modo totalmente libre. Es decir, su elaboraciéon no ha exigido la utilizacion del
lenguaje musical como codigo de expresion. De este modo, el nifio ha podido
inventar y componer sus canciones de manera autdnoma, sin preocuparse por los
limites que establecen la comprension y el uso de los signos que configuran el codigo
musical. Por tanto, la practica de la composicion vocal libre ha tratado de favorecer

la capacidad creativa y expresiva musical de los participantes.

Desde el punto de vista educativo, la composicion de canciones de modo libre nos ha
permitido valorar las habilidades musicales de cada alumno en la elaboracién e
interpretacion de un producto musical original. Un dato relevante de esta practica
compositiva ha sido el elevado nivel de participacion de los alumnos. El principal
motivo de esta respuesta se ha debido a la libertad que han tenido los participantes a
la hora de componer, un hecho que ha animado y ha proporcionado total autonomia
al nifio en la elaboraciéon de un producto musical, de acuerdo con sus propios
intereses. Asimismo, esta practica compositiva ha sido desarrollada en varios
momentos de la investigacion: al inicio, en el desarrollo y al final, que se han
correspondido con la segunda, la tercera, la cuarta, la novena y la pentltima, sesion

respectivamente.

En la practica de la composicion vocal libre, el momento del estudio y el tipo de
agrupamiento utilizado (individual, pareja o trio) han condicionado la actitud y la
motivacion de los participantes, reflejadas en las caracteristicas musicales de sus
composiciones. Asi pues, nos referimos al analisis de las composiciones de los nifios,

relacionado con los diferentes momentos de la investigacion:

a) Composicion vocal inicial
b) Composiciones vocales en el desarrollo

¢) Composicion final
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a) Composicion vocal inicial

Nuestro interés por favorecer la maxima participacion de los alumnos en esta nueva
propuesta educativa, unido a la evaluacién de los conocimientos musicales iniciales
de los participantes, han sido las razones que nos han llevado a plantear la
composicion libre individual de una cancién o melodia como la primera tarea
creativa musical de nuestro estudio, una experiencia que nunca antes han realizado y
para la que no les hemos dado ningun tipo de directriz. El caracter innovador de esta
nueva experiencia ha provocado una sensacion de expectacion y entusiasmo entre los
participantes, tanto en la interpretacion de su obra como en la audicion de las obras

de sus compafieros.

En el analisis de los datos comprobamos cémo la estructura literaria de la mayoria de
las obras se ha basado en la descripcion. Por su parte, la tematica utilizada ha sido
variada, generalmente relacionada con sus propias vivencias, tal y como demuestran
algunos de sus titulos como: “En un dia muy nublado”, “La play”, “En los viejos
tiempos”, “El rap de cuando me levanto”; “Estaba yo jugando”, “Disfrutar”, “Los
deberes”, “Como en casa”, etc. En general, el texto ha sido escrito en prosa como si
de una redaccidn se tratara. Sin embargo, algunos nifios han tratado de buscar en
ocasiones la rima en sus frases, como podemos comprobar en la cancién de (L)

titulada “En los viejos tiempos

“En los viejos tiempos todo era mejor, con paz y amor, sin ordenador
v algunos juguetes todos nos divertiamos mejor, sin peleas que
resolver todos los muiiecos se tenian que ver” [...] (L)

En cuanto a la interpretacion se refiere, algunos alumnos han recitado o declamado
su texto como si fuera un poema, tal y como mostramos con esta sencilla obra de

(Nu):

"DISFEUTAER™

Sowv una estrella de rock v solo quiero rock and
roll. A bailar, a cantar v a disfrutar. Bailar,

bailar, cantar, cantar v a disfrutar.

Figura 136. Texto compuesto por (Nu)
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También ha habido participantes, como (H), (L) y (Em), cuyas interpretaciones han
estado marcadas por su caracter ritmico. La asignacion al texto de una cadencia
ritmica continua ha identificado estas obras con el estilo musical norteamericano mas

comunmente conocido como rap (rythm and poetry), tal y como mostramos con la

obra de (Em):

Cuando estoy en la cama

mi madre me llama v le digo cinco minutos mas.

Me levanto enfadado. gué desordenado v cuando acabo me lavo
cojo los libros.

Cuando me levanto, cuando me levanto

vov al cole v poco a poco se me va el enfado

pero me he guedado helado porgue es inviermo v hace frio. tio.
Emn el recreo juego al fiitbol cojo el balon v meto gol.

Cuando me levanto, cuando me levanto.

Salgo del cole paso por la papeleria v a veces me compro chuches
cuando llego a casa como hago los deberes. ceno v velo la tele

% al final de todo me voy a mimir.

Figura 137. Composicion de “El rap de cuando me levanto” (Em)

En su andlisis, el predominio de palabras llanas al final de cada frase, la exageracion
del acento prosodico, el uso de vocablos tipicos de este estilo musical: - “hace fiio,
tio”- y la busqueda de la rima inmediata entre palabras han sido algunas de las
caracteristicas asociadas con este particular estilo de musica basado en el ritmo,

utilizadas por aquellos nifios que se han inclinado por este tipo de composicion.

Otros nifios, como (4) y (V), han compuesto sencillas canciones de texto escrito y
melodia improvisada. En todo el grupo de estudio, tan solo (E) ha inventado una
cancion infantil titulada “La risa del payaso” con texto escrito y melodia
memorizada, cuya trascripcion adjuntamos a continuacion. Como podemos observar,
esta cancidn tiene una estructura similar a la de un lied ternario de estructura
tripartita (ABA"), donde A es una frase musical que se repite; B es una segunda
frase, basada en una pequefia variacion de la primera y A’, recuerda a la primera

frase cuya repeticion adquiere un caracter codal.
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"La risa del payaso"
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Figura 138. Cancion “La risa del payaso”, compuesta por (E)

La interpretacion individual y a cappella ha propiciado el descuido de la articulacion
de (E) afectando a la entonacion de su ultima frase, tal y como mostramos en la

trascripcion de la misma.

Por ultimo, ha habido dos participantes, (Cr) y (4i) que han interpretado canciones
conocidas, lo que ha provocado respuestas dispares entre los participantes. Mientras
unos han interpretado la cancién a la vez que la participante, otros les han
recriminado que la composicion debia ser una obra original. En definitiva, la actitud
de los participantes del grupo-clase ha sido diferente a la mantenida con los

compafieros que han elaborado una melodia original.

Asi pues, la caracteristica principal de esta primera composicion vocal ha sido la
diversidad de modalidades compositivas utilizadas. Este hecho ha constituido una
rica situacion de aprendizaje que hemos aprovechado. A través de la entrevista
etnografica, relacionada con el analisis de sus propias obras y las de los compaiieros,
los nifios han comenzado a reconocer y discriminar un texto, un ritmo, una melodia,
una cancidn; una cancion original de una cancién que no lo es; diferentes sistemas de

registrar una cancion; etc.
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En definitiva, el andlisis de los datos obtenidos en esta segunda sesion y su relacion
con los resultados derivados del cuestionario de valoracion inicial, nos ha llevado a
confirmar que la exploracion vocal y la practica de la composicion de canciones, han
sido experiencias muy poco trabajadas por los participantes antes de la realizacion de

nuestro estudio.

Composiciones vocales en el desarrollo del estudio

Durante la investigacién ha habido bastantes participantes que, de manera voluntaria,
han compuesto canciones en algunas tareas creativas que no lo requerian de un modo
explicito. Esta decision ha denotado un creciente interés y disfrute de los
participantes por esta experiencia, cuya principal contribuciéon ha mejorado su

familiarizacion con esta modalidad creativa.

La composicion voluntaria de canciones ha sido mas notable cuando las tareas
creativas han sido en pareja que cuando han sido de modo individual. Este dato nos
vuelve a demostrar las bondades del trabajo cooperativo, tanto en la practica
compositiva, debido al enriquecimiento educativo de los participantes, como en la
interpretacidn respectiva de las obras, por la confianza y seguridad que proporciona a
los miembros. En cuanto a la tipologia de obras vocales distinguimos: las obras

ritmicas, las versiones de canciones conocidas y las canciones originales.

Obras ritmicas

Algunos participantes han inventado obras en las que el ritmo ha sido el elemento

principal, como la compuesta por (Ju) y (An) en la cuarta sesion.

Sc>ﬁ10$ (s Ihe 2 Ay Cjﬂ\g : =
MLC(V?\UQM \LL/n.jPQe d(\ [ Sor WA

\/’" = | raanC AS + N UM @) .2/ +‘2
A A

@;Pf’cmnccxs ‘+|,Q,/‘Q dos A Ny =25©
2 ,o'*./\ (\ b= LN !\ 2 N O (Q\//\ )

nNc2

ollcﬁ

T C\V\\K//\ <hes e Ferr Gl v
o <t Y oS e (o =aabes esco
someS lanm ca s
N edve

(A(/Ofl ! A‘G -
" e < A T NI 10 ) ] ;
Chmrb C'\R—&C'\ /)Cc\S &C\ler7C/S o Y s

POF“ e e \l= v« r«p@ Y

Figura 139. “El rap de las hormigas”, compuesto por (Ju) y (An)
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Aunque el texto escrito aparece en prosa, nos fijamos en la intencionalidad que los
nifios han invertido en su composicion, mediante la consideracion de la métrica y la
rima, claramente apreciable en la interpretacion. De un modo mas concreto, la
siguiente trascripcion nos permite examinar la estructura de esta obra, basada en

cuatro cuartetas hexasilabas con predominio de rima asonante en los versos pares.

EFL RAP DE LAS HORMIGAS

Somos las hormigas,
del hormiguero,
siempre salimos,
DOr 11 agujero.

Trancas tiene un diente
Barrancas tiene dos_
A oMl eso no me importa
me mola mogolldn.

Te cuentan un chiste,_
también un acertijo.
s5i tu este no los sabes
escucha esta cancidrn.

Somos Trancas
ww Barrancas
salitmos a las nuewve
por la televisidn .

Figura 140. Trascripcion de la obra “El rap de las hormigas”

De nuevo, la tematica ha estado relacionada con sus experiencias personales siendo
¢sta una fuente de motivacion natural y ludica, referida en este caso a un programa
de televisidn que los nifios ven diariamente. Asimismo, el caracter poético y ritmico
han caracterizado esta modalidad de composicidn vocal, interpretada por dos nifios

bastante timidos.

Version de canciones conocidas

Otros participantes han utilizado una nueva modalidad compositiva fundamentada
en la version de canciones conocidas, cambiando el texto y conservando su melodia
original. A modo de ejemplo nos referimos a la cancidon de (4) y (M) titulada “Que
nieva, que nieva’ version de la cancion popular “Que llueva” interpretada en la

cuarta sesion.
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A

Figura 141. Cancion “Que nieva, que nieva”, compuesta por (M) y (4)

La busqueda de un nuevo texto y de la rima correspondiente ha dado un caracter
nuevo a esta cancion popular. La eleccion de una cancion conocida ha facilitado a
los participantes la tarea compositiva y la interpretacion respectiva, al utilizar la

estructura ritmica y melddica original como materia prima de base.

Canciones originales

A lo largo del estudio, las canciones originales han ido cobrando un mayor
protagonismo entre los participantes. Respecto al uso del lenguaje musical en la
composicion de canciones de un modo libre, el analisis de los datos nos ha
permitido verificar que los nifios no han mostrado una necesidad para utilizarlo.
Asi, el proceso compositivo utilizado por la mayoria de los participantes se ha
basado en la invencidn y escritura del texto de la cancidn, y a partir de su lectura
han explorado, creado y asignado una melodia memorizada acorde con el texto, tal

y como hemos recogido en la entrevista etnografica:

(Ma): - Primero, hemos escrito el texto. Luego, hemos pensado una melodia
que pegara y nos gustara y luego la hemos ensayado.

El nivel creativo y musical de las canciones ha estado determinado por las
habilidades musicales y el interés de los participantes. Por tanto, entre las obras de
los nifios distinguimos sencillas canciones como la de (Ku) y (Si) titulada “Frio”,

interpretada en la cuarta sesion, cuya trascripcion mostramos a continuacion:
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Figura 142. Cancion “Frio”, compuesta por (Ku) y (Si)

La estructura de esta sencilla cancioncilla infantil es una frase musical que se repite,

un ritmo supeditado al del texto y una melodia formada tan solo por dos notas (do y

re).

Otras canciones han estado més elaboradas, como la compuesta por (1) y (C) titulada

“El tren famoso > o la elaborada por (E) y (Jo), titulada “Gente”.
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Figura 143. Cancion “Gente”, compuesta por (E) y (Jo)

%% Analizada anteriormente (véase la figura 103).
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Desde el punto de vista literario, destaca la utilizacion de la métrica y la rima
asonante en todos sus versos. Por su parte, la estructura musical consiste en una frase
musical que se repite en cada verso. El caracter codal final estd marcado por la
prolongacion suspensiva de la ultima silaba del penultimo verso sobre el grado de
subdominante y su resolucidn sobre la tonica, lo que ha proporcionado sentido global

a esta cancidn.

La practica compositiva de canciones de modo voluntario ha demostrado la
motivacion de los nifios por esta modalidad creativa y ha favorecido la continuidad

del trabajo educativo musical mas alla del entorno escolar.

Pero ademas de la practica compositiva voluntaria, la composicion de canciones ha
sido una tarea especifica. De acuerdo con el ciclo del afio, los nifios han tenido que
componer un villancico navidefio en la novena sesion. De todos los villancicos, el
preferido por los alumnos seria interpretado por el grupo-clase a los Reyes Magos el
ultimo dia del primer trimestre. En esta ocasion, la libre eleccion del compafiero de
trabajo y la incorporacion del mejor villancico al repertorio escolar han dado un
nuevo impulso a la participacidon y a la motivacién de los alumnos por esta nueva
tarea compositiva y nos ha permitido analizar la evolucion cognitiva y creativa de los
participantes desde el inicio de curso. Asi pues, desde el punto de vista actitudinal los
nifios han mejorado su decision e ilusion en la practica de la composicidon y han
normalizado la interpretacion de su obra al grupo-clase como una situacion cotidiana.
Aptitudinalmente, el nivel cualitativo de las obras ha marcado el progreso educativo
de cada participante, tal y como mostramos a continuacién con algunos ejemplos

1lustrativos.

Un dato relevante ha sido que todos los participantes han entendido que un villancico
debia ser una cancion melddica. Asi, ha habido varios grupos que han versionado un
villancico conocido, como (K), (Si) y (M), quienes han tomado la melodia del
villancico popular “Gingle bells” para componer su propio villancico titulado “Viva

la Navidad”.
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Figura 144. Villancico “Viva la Navidad”, compuesto por (K), (Si) y (M)

Los nifios han elaborado un texto nuevo para este conocido villancico. Asimismo, la
melodia inicial se ha correspondido con la original, aunque después han realizado
una pequefia variacion melddica para finalizar con un sencillo pasaje hablado. En
este sentido, la organizacion del texto en versos ha favorecido la comprension y la

exteriorizacion de la estructura musical de la cancion.

Pero los mas destacados y numerosos han sido los villancicos originales, la mayoria
de ellos complementados con acompafiamiento instrumental, tal y como mostramos a

continuacion:

El texto del villancico de (J) y (Mah), titulado “El nifio Jesus” ha estado
perfectamente organizado en versos formando pareados octosilabos. En la tonalidad
de Si bemol Mayor, la estructura musical del villancico se ha basado en una
semifrase anacrusica. El ritmo musical ha sido el del texto, mientras que la melodia
ha estado formada por dos frases con dos semifrases cada una. El sentido tonal de la
obra ha estado caracterizado por el final suspensivo de la primera frase o pregunta
sobre la dominante, y la resolucidn conclusiva de la segunda frase o respuesta sobre

la tonica, lo que ha enriquecido su significado musical.
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Figura 145. Villancico “El Nifio Jesus”, compuesto por (J) y (Mah)

Ademas, la incorporacion de un sencillo

acompafiamiento ritmico con maracas

después de cada verso ha enriquecido el villancico y ha facilitado la coordinaciéon en

la interpretacion colectiva.

En esta sesion, el villancico votado y elegido por la mayoria de los participantes ha

sido el compuesto por (4n), (1) y (C), titulado “En Navidad”. Su anélisis nos permite

destacar las siguientes caracteristicas literarias y musicales: un texto bastante

elaborado formado por seis coplas y un estribillo, la estructura literaria basada en

cuartetas hexasilabas con rima asonante en

los versos pares, una forma musical de

lied ternario bitematico con una estructura ABA en la que A es el estribillo y B la

copla, un comienzo anacrusico, frases musicales regulares de ocho compases cada

una, una melodia consonante con un dmbito intervélico de sexta (# do - la) y un

definido caracter melodico.
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Figura 146. Villancico “En Navidad”, compuesto por (An), (I) y (C)

Por su parte, la interpretacion ha estado caracterizada por una buena entonacion y
coordinacion entre los participantes, que ademas ha sido complementada con un

acompafiamiento instrumental con sonajas interpretado durante la cancién.

En definitiva, la practica compositiva continua ha enriquecido la capacidad expresiva
y la experiencia musical de los participantes, hasta tal punto que han practicado e
incorporado en sus obras contenidos musicales como: anacrusa, frases regulares,
cadencia, sincopa breve... que, aunque todavia no han sido trabajados en clase de un

modo teodrico, han sido concebidos como elementos bésicos de sus composiciones.
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¢) Composicion vocal final

La tarea semanal de la penultima sesion de nuestro estudio ha consistido en la
composicidon de “la mejor cancion”. Con esta tarea hemos tratado de poner el broche
final a nuestra investigacion del mismo modo que la comenzamos, es decir, con la
composicidn libre de una cancion en pareja. Aunque el nivel creativo y expresivo
musical de los nifios ha sido examinado sesion tras sesion con cada actividad, el
analisis de esta tarea nos ha permitido valorar el progreso educativo de los alumnos a
lo largo del estudio. En este caso, hemos facilitado a los nifios la eleccion de su
compafiero de tarea con el fin de favorecer unas ideales condiciones de trabajo de los
participantes. Por su parte, la propuesta de esta tarea al final del estudio ha requerido
un sobresfuerzo y un elevado nivel de exigencia de los nifios en la ultima

composicion del curso.

En este momento de la investigacion, esta tarea ha constituido un verdadero
problema para el 16,6% de los participantes, que ha repercutido en el nivel
cualitativo de su composicidon. Los argumentos que han dado algunos nifios han sido
los siguientes:

(L): - “Es que solo nos pudimos juntar el miércoles y no nos ha dado
tiempo a hacer la melodia”.

(Ant). - “Como ahora el cole es por la maiiana no podemos quedar”

El analisis de datos nos ha permitido verificar un nivel de participacion de un 83,3%.
En general, las caracteristicas de las composiciones se han basado en la invencion de
un texto mas elaborado, la memorizacion de la melodia y el caracter original de las
canciones, por lo que no se ha dado ninguna version de cancion conocida. Ademas,
algunos grupos han enriquecido su interpretacidon con la creacion de un
acompafiamiento instrumental o coreografico, lo que les ha permitido experimentar,
seleccionar y combinar nuevas posibilidades expresivas. Asimismo, los temas
elegidos en la mayoria de las canciones han estado vinculados con situaciones y
actividades relacionadas con el ciclo del afio en que nos encontramos, como ha sido
el fin de curso, las vacaciones, el verano... Para entender mejor las caracteristicas de
esta ultima composicién, nos referimos a continuacidén al andlisis detallado de
algunas de ellas, de acuerdo con las siguientes modalidades: obras ritmicas y

canciones originales.

482



Proceso de la investigacion

Obras ritmicas

La composicion de un rap ha sido una modalidad elegida por algunos participantes.
En estos casos, la organizacion del texto en versos ha verificado la comprension de
la estructura de esta obra en la que el ritmo y el texto han sido las principales

caracteristicas, tal y como han mostrado (S) y (Ju) en su obra “Ya empieza el

verano”.

“

\

Figura 147. Rap “Ya empieza el verano”, compuesto por (S) y (Ju)

Esta composicion ha estado formada por tres estrofas de seis versos cada una, con
rima asonante en los versos pares. Asimismo, en su construccion los alumnos han

seguido un orden temporal para cada estrofa (verano, playa, colegio).

En cuanto a la interpretacion, los nifios han combinado nuevas posibilidades. De un
modo mas concreto, en esta ocasion los participantes han alternado la interpretacion
individual con la grupal. Asi, cada participante ha cantado una estrofa, y la ultima

la han interpretado los dos juntos, lo que ha proporcionado un caracter codal final.

Dentro de esta modalidad de obras ritmicas, hemos incluido la obra de (H) y (Em).
En esta obra, el texto de la cancidon ha estado organizado en pareados de métrica
variable con predominio del verso octosilabo. En la interpretacidon de esta cancion
el cardcter melddico inicial, transcrito en el siguiente grafico, se ha tornado en la
interpretacidon ritmica del texto por lo que la hemos considerado definitivamente

una obra ritmica.
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Figura 148. Cancion “El tren expreso”, compuesto por (Em) y (H)

Asi pues, el andlisis de la composicion y los datos obtenidos de la entrevista
etnografica mantenida con los autores nos indica que la métrica variable en algunos
versos y la falta de trabajo en la definicién de la melodia han afectado a la correcta

interpretacion de esta cancion.

Canciones originales

Si bien es cierto que las canciones en esta tarea han estado bastante elaboradas, su
calidad ha dependido de las capacidades musicales de cada alumno, de la
experiencia adquirida con la realizacion de las tareas creativas a lo largo del estudio
y en ultimo término, del interés y esfuerzo personal. En este sentido, aquellas
personas que a lo largo del estudio han mostrado mayor implicacidn en el trabajo

semanal han realizado obras musicalmente mas completas.
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Asi pues, atendiendo a la estructura de las canciones podemos distinguir obras con
una estructura poco definida, como la de (4) y (Cr) titulada “La mariposa que ves
volar”. En esta composicidn, la belleza del contenido del texto contrasta con la

irregularidad de su estructura literaria y musical.
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Figura 149. Cancion “La mariposa que ves volar”, compuesta por (A) y (Cr)

Respecto a la estructura literaria, pensamos que la dificultad lectora de las autoras
ha podido afectar a la falta de consideracion de la métrica del texto. En la tonalidad
de Mi Mayor, la estructura musical de esta cancion estd formada por dos ideas
irregulares de siete y seis compases respectivamente. La melodia y el contratiempo
son las caracteristicas principales de la primera idea musical, mientras que el ritmo
(sobre el patron de cuatro semicorcheas) lo es de la segunda idea. Las dos ideas
configuran una cancion melddica muy creativa, aunque su estructura irregular

permite entenderla como una unidad musical indefinida.

Otras composiciones han tenido una estructurada mas definida, como la elaborada
por (C) e (1) titulada “Alegria de verano” en la tonalidad de So/ Mayor. El texto

estd organizado en estrofas de tres versos heptasilabos. La forma de /ied de esta
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composicion alterna el estribillo con la copla segun la siguiente estructura:
ABBABA. En compas binario, la estructura de este melodia tonal se basa en una
unica frase musical de ocho compases, compuesta por una pregunta con final
suspensivo sobre la sensible y una respuesta que concluye en la tonica, lo que
facilita la comprension de esta cancion, tal y como mostramos a continuacion en la

correspondiente trascripcion.

“Alegria de verano™

% a llega el fin de curso
La fiesta va a empezar
% el cole wva a terminar.

Empiezan las wvacaciones
% a termina el cole
% wo me lo vow a pasar genial.

Yo me voy a Arifig
% wo alin no lo sé
Pues piénsatelo de una vez.

% a llega el fin de curso
La fiesta va a empezar
4 el cole wva a terminar.

e los profes me despido
Antes de imos otra ve=
% alos compis les dire

Oue se lo pasen muy bien.

% a llega el fin de curso
I a fiesta va a empezar
% wo me lo vow a pasar genial.

£l —
T 1 | = I T T ]
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Figura 150. Cancion “Alegria de verano”, compuesta por (C) e (I)

En cuanto a la interpretacion se refiere, las participantes han demostrado un elevado
interés, dedicacidon y disfrute por esta composicion con numerosos detalles: la
presentacion de la cancion con un dibujo, un acompafiamiento instrumental de
bongos y sonajas y un sencillo montaje dramatico. La interpretacion ha estado
complementada con la invencion de un acompafiamiento coreografico, y se ha
caracterizado por una correcta entonacién y coordinacion con la compaiiera. Las

participantes han explicado la dedicacion a la composicion de esta cancion:

Maestro: - ;jCudnto tiempo habéis ensayado?
(C): - Todos los dias de recreo.

(D: - Y un dia, que quedamos en mi casa para hacerla.
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Al término de su interpretacion, la espontanea ovacidn del resto de compaifieros ha

sido un reconocimiento a su trabajo.

Por tultimo, la cancion de (Ma) titulada “Qué tristeza”, votada como la preferida
del grupo-clase, se ha basado en un texto original y divertido, un ritmo y una
melodia sencillos y una estructura musical definida. El texto de esta composicion
estd construido y organizado en pareados, fundamentalmente octosilabos, que
guardan una rima consonante. En compds de dos por cuatro y tonalidad de Do
Mayor, la estructura musical de este lied ternario lo configuran tres partes
diferenciadas: ABC. La primera frase A es el tema principal y esta formado por
ocho compases que se corresponde con los dos primeros pareados. La segunda frase
B, o desarrollo, formada por dos semifrases de cuatro y seis compases, comprende
los tres pareados siguientes. La frase C, o coda final se corresponde con el ultimo
pareado y es una frase regular de cuatro compases, en la que la primera semifrase

termina en el grado de la dominante y la segunda concluye en la tonica.

“Qué tristeza®™

Qué tristeza, qué pereza
Hav que darle a la cabeza
Para hacer una cancion
Que tenga ritmo v son

Sera la cancion del verano
Se la cantaré a mi hermano

En la piscina cantare
En la calle cantaxée

Cantaré en todas partes
Hasta que te hartes

Y si os aburris
Me lo decis.

2L 1Ay

Se-ra4 la can-cddon el we - ta-no, se la can-ta-ré a triher - ma-no. En

has - ta gue te har - tes. ¥ sios a - bu - s me 1o de ds

Figura 151. Cancion “Qué tristeza”, compuesta por (Ma)
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La concentracién y la afinada entonacion han sido las caracteristicas mas destacadas
de su interpretacion. La eleccidn e incorporacion de esta cancidn al repertorio escolar
ha llenado de orgullo al autor, tal y como hemos observado y hemos recogido en las
declaraciones de su maestra tutora en la entrevista final. A lo largo del estudio,
resulta significativo descubrir cémo los participantes han desarrollado su capacidad
critica musical para reconocer y elegir en cada caso las mejores composiciones de la

sesion.

La realidad del contexto de estudio nos hace ser objetivos al afirmar que el éxito de
esta tarea final no ha sido rotundo en el producto, sino en el proceso. En este sentido,
la préactica creativa musical ha sido la estrategia didéactica utilizada en la ultima
sesion para trabajar y mejorar con los nifios aquellas composiciones incompletas, y
repasar desde una dimension practica los contenidos necesarios en la composicion de

canciones, tal y como mostramos con los siguientes casos:

Caso 1. La obra de (Ant) y (Nu), titulada “En el colegio”, se ha basado en un texto,
con una estructura irregular para cada estrofa. Con el fin de trabajar la
importancia de la estructura del texto en la composicion de una cancion, nos
hemos fijado tan solo en las dos primeras estrofas, las hemos analizado y
hemos descubierto la falta de un verso en la segunda. Finalmente, hemos

creado e interpretado la siguiente melodia:

. - g0 B\ VR | [
EN EL COLEGIO 4 Al s
\hAer~e I\\ e \\ E a& {
: AN AN\ /) — @%w
En el colegio hav que hacer muchos deberes /U Vl /\/ V \{ rune> JNTRD |
El timbre suena v todos corren al recreo. T o\ / fay, gpee Hpeen ‘

iCorre, corre!

En el recreo todos juegan en el patio
LALALALATALALALALALALA,

iCorre, corre!
f] p—— .
T T T T T T T 1 I 1 T T 1 I ]
. T T I I T I T I I T T I i T I T L] . ]
R =: a2 oo = Fo—o o=
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fo— = q
';j/ | | | — | | ] |m 1 ﬁ T T i |
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Figura 152. Cancion “En el colegio”, compuesta por (Ant) y (Nu)
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Caso 2. La cancidn titulada “La mejor cancion”, compuesta por (K) y (An), ha sido
interpretada perfectamente como un rap. Dada la timidez que siempre han
demostrado estas participantes para cantar, nuestro proposito ha sido
convertir esta obra ritmica en una canciéon melddica. Para ello, hemos
agrupado cada frase en pares de versos, respetando la rima y la cadencia
ritmica utilizada en la interpretacion. Después, hemos inventado e
interpretado una sencilla melodia que hemos aplicado a toda la cancion,

quedando del siguiente modo:

LA MEJOR CANCION i
La mejor cancion My an ed N,
la que se canta con el corazon. gip%( Vo g =N |
“hes EWE: Tness 4 : 5
| . do T qee s By
Figuras entre lineas s ?’(Zﬁs’éh

que nos llenan de ilusion. & e
- edopda N O (7,(7(,3@
Redonda orgullosa z A P/ a =N

: (T g, ot
corchea, blanca v negra primas son. Neen ¢

SNy Q@& (S
A{_\Gi\r(;r)« \ﬁ.' L2 \/ J ((.
o Ve osn
Silencio vergonzoso, (—’:(j o p ‘ s
v muy desastroso - & STfeSs e,
4 : - CINE: ] g
Yo ey decesheds, SO0
La mejor cancion / - o S s 0 . .
A —a refor cxcSon «_} 2 gue Secant >
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Figura 153. Cancion “La mejor cancion”, compuesta por (K) y (An)

De este modo, hemos aprovechado las composiciones de los nifios como material
didactico con todo el grupo-clase en la ultima sesion, en una tarea que hemos
denominado “Andlisis sobre la composicion de una cancion”. El andlisis de estas
obras con el grupo-clase, unido a la practica creativa y la interpretacion vocal de
nuevas propuestas musicales ha permitido mejorar las obras originales, trabajar el
lenguaje musical, reforzar la comprension del proceso compositivo y profundizar en

su interpretacion.
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En definitiva, desde una dimension educativa la practica compositiva musical

libre ha favorecido:

1)

2)

3)

4)

5)

La participacion. La ausencia de consignas explicitas ha motivado a los

alumnos a participar en la elaboracion de un producto musical propio.

La individualidad del aprendizaje. Cada alumno ha adaptado su
composiciéon musical a sus capacidades, al ritmo de aprendizaje, a sus

intereses particulares...

La creatividad y la expresion musical. Los participantes han demostrado en
la interpretacion de sus composiciones una gran riqueza expresiva musical
al vivenciar contenidos musicales mas alla de los planificados en el proyecto
curricular. El nifio ha pensado, ha experimentado y ha trabajado multitud de
contenidos musicales a través de la practica creativa que le han ayudado a

desarrollar su dimension expresiva.

La autonomia. Los nifios han mejorado especialmente su interés y
autonomia musical con la composicion libre. La practica habitual y el
reconocimiento de los demas han reforzado la naturalidad, la seguridad, la
autoconfianza y la motivacién del autor en la composicion e interpretacion

de sus obras musicales.

La relacion social. La composicion libre en pareja, ademas de contribuir al
desarrollo de las capacidades musicales individuales gracias al trabajo
cooperativo, ha potenciado la educacion de valores socializadores (escucha,
respeto, didlogo en el reparto de tareas y en la toma de decisiones...)
durante la elaboracion, el ensayo y la interpretacion de un producto musical

comun.
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Cuadro resumen del anadlisis e interpretacion de los datos relacionados con el rol del alumno como creador musical

CATEGORIAS DATOS

= FEl alumno ha demostrado un elevado compromiso en el proceso educativo,
mediante la participacion activa y su implicacién en la construccién de sus
propios aprendizajes.

= El disfrute por el aprendizaje del alumno ha sido consecuencia de la pluralidad
de actividades y contenidos musicales trabajados en cada sesién desde una
metodologia activa, dindmica, participativa, ludica y de interaccion social.

= La autonomia en el proceso de aprendizaje ha sido una actitud que el alumno ha
Creador y responsable ido desarrollando de un modo progresivo, gracias a la cuidadosa secuenciacion
de su propio de los aprendizajes por niveles de dificultad.
proceso de aprendizaje
= La autoconfianza del alumno ha estado relacionada con su capacidad de
comprension y superacion de las dificultades, lo que ha favorecido su
compromiso ¢ interés por el desarrollo del proceso de aprendizaje.

= La motivacion del alumno ha estado determinada por el caracter atractivo de la
propuesta, la intervencion voluntaria, la toma de conciencia de la utilidad de los
aprendizajes, el continuo desafio educativo, el reconocimiento recibido y el
caracter cooperativo de la mayoria de las actividades musicales.

= La elaboracion y aportacidon voluntaria de recursos materiales en la realizacion
de tareas creativas musicales han demostrado el interés de los alumnos por el
proceso de aprendizaje.

= El desarrollo de la capacidad expresiva corporal ha progresado segun las
siguientes fases: toma de conciencia de su corporalidad, interaccion con el
espacio (movimiento y desplazamiento), dimension expresiva individual y
colectiva, mediante la interaccién con otros compafieros.

Creador y usuario * La incorporacion de recursos expresivos en la practica de la dramatizacion
segin las diferentes modalidades: gesto, mimo y pantomima, ha estado
determinada por la comprension e interiorizacion del objeto, personaje o accion
representada y por el nivel expresivo corporal del participante.

de recursos didacticos

= En la coreografia y la danza, relacionada con una audicién o cancidn, el alumno
ha aplicado sus habilidades corporales y musicales en la expresion de la forma,
la estructura musical y las caracteristicas musicales de la obra.

= Respecto al lenguaje musical, el nifio ha inventado y desarrollado sus propios
recursos y estrategias didacticas en la escritura e interpretacién de ritmos y
melodias que han facilitado su comprension y expresion musical.
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CATEGORIAS

DATOS

Creador y colaborador
del ambiente de
aprendizaje

La mayoria de los participantes han mostrado un interés continuo y global por el
proceso de aprendizaje musical a lo largo de la investigacion, lo que ha
favorecido un ambiente activo y participativo.

Los nifios han creado y mantenido un ambiente de aprendizaje sereno y
acogedor que ha favorecido la atencion y la comprension de cada tarea y ha
determinado el ritmo de aprendizaje del grupo-clase.

La autonomia y el disfrute por el proceso de aprendizaje, determinada por la
confianza del maestro, han potenciado la participacidn activa, la responsabilidad
y la iniciativa personal de los nifios en la construccion del proceso educativo.

La libertad de accidon ha impulsado la motivacion y la capacidad de los alumnos
para expresarse de un modo libre y auténomo.

La actividad colectiva continua ha reforzado la confianza y el logro de los
aprendizajes de los alumnos, asi como el desarrollo de valores socializadores.

La cooperacion de los participantes con el maestro y entre iguales ha sido un
comportamiento presente en cada una de las actividades, que se ha prolongado
mas alla del espacio del aula, lo que ha dado continuidad al proceso educativo.

El analisis critico de los aprendizajes, mediante la participacién en el grupo de
discusion, ha proporcionado un caracter reflexivo al ambiente de aprendizaje.

El respeto hacia los compafieros y sus producciones ha sido una actitud
desarrollada desde el inicio del estudio de un modo natural, reforzada en cada
sesion mediante el analisis critico de las obras de todos los miembros.

El desarrollo de la capacidad autocritica ha estado determinado por la
familiarizacién del nifio con el analisis de las obras de los compaifieros, y sobre
todo, por la aceptacion de los juicios ajenos sobre las producciones propias.

Creador e intérprete
de obras musicales

El nifio ha ejercido la practica de la creaciéon musical con interés desde las
diferentes modalidades creativas: la elaboracion de arreglos, la improvisacion y
la composicion.

El alumno ha trabajado de modo natural la practica creativa musical desde todos
los medios de expresion: corporal, instrumental y vocal, una condicién que ha
potenciado su dimension expresiva global.

Los participantes han creado e interpretado sus obras musicales utilizando
diversas dinamicas o agrupamientos, siendo la pareja la mas productiva.

La utilizaciéon del cuerpo como medio de expresion musical desde distintas
dimensiones: como instrumento de percusion, gestual, dramatico y coreografico,
ha potenciado el control corporal y la audicion reflexiva de los participantes.

En la practica creativa los alumnos han utilizado la voz, los instrumentos
(pequeia percusion, laminas, flauta) y los codigos de modo convencional y no
convencional en la creacidon de ambientes sonoros, ritmos, melodias y
canciones, lo que le ha reportado una rica variedad de experiencias musicales.

Los alumnos han practicado la composicién musical en sus dos versiones:
composicidon con consignas y libre, siendo ésta la mas creativa y expresiva.

La implicacion continua y natural del alumno en el trabajo creativo ha
repercutido de un modo significativo en su desarrollo evolutivo musical.
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