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INTRODUCCTION Y
La multidimensionalidad de la escala “Impulsividad” ha sido y es un tema controvertido en el modelo
tedrico de Eysenck (Fusté y Ruiz, 2000a). Si bien, Eysenck y Eysenck (1977) defienden una estructura
multicomponencial de la escala, el tratamiento que recibe en la version reducida del Eysenck Personality
Profiler (EPP-SF) (Eysenck, Wilson, y Jackson, 1996) no presenta la mencionada subdivision en factores.
Estudios precedentes sobre la estructura factorial de la escala ponen de manifiesto una composicion
tetrafactorial semejante a la propuesta por Eysenck y Eysenck (1977) (Fusté y Ruiz, 2000b), a la vez que
demuestran saturaciones importantes de la escala en mas de una dimensién (Fusté y Ruiz, 2000a).

OBJETIVOS

Es por todo ello que el objetivo de este estudio es analizar si los cuatro componentes que

aparecen, pertenecen al dominio del Psicoticismo o por el contrario estan mas cerca de la
Extraversion.

Para ello se han analizado las puntuaciones obtenidas por una muestra de 1056 sujetos

en cada uno de los cuatro componentes factoriales de la escala impulsividad obtenidos
mediante un analisis de componentes principales de los items que componen dicha escala.

METODO

0 MUESTRA

La muestra estd compuesta por 1056 sujetos, 851 hombres y 205 mujeres de edades
comprendidas entre los 19 y 49 afios de edad siendo su media 25,42 y su desviacion
estandar 3,04

2000a)

O INSTRUMENTOS

La escala “Impulsividad” es una de las 10 escalas que componen el EPP-SF. Est4 compuesta por 20 items
cuyo formato de respuesta es SI, NO, NS/NC. Junto con “Temeridad” e “Irresponsabilidad” forma parte
de la triada que describe el tipo PSICOTICISMO. Se ha utilizado la version adaptada por Fusté y Ruiz,

RESULTADOS

Segun los resultados del andlisis factorial realizado con los 20 items que componen la escala de Impulsividad, se obtuvieron cuatro factores consiguiendo explicar un 37.81% de la variancia de la escala.
Las puntuaciones obtenidas por cada sujeto en cada uno de los factores se obtuvieron teniendo en cuenta Ginicamente los items con pesos superiores a 0.3. Los factores asi como su descripcion conceptual

y estudio descriptivo se muestra en las siguientes tablas.
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Intercorrelaciones entre los cuatro factores de impulsividad: por debajo de la diagonal (en
verde) se sefialan los datos de las mujeres, y por encima (en rojo), los de los hombres. Todas
las correlaciones son significativas al nivel p<0.05.

Intercorrelaciones entre los subfactores de impulsividad calculadas con la totalidad de la muestra.
Todas las correlaciones son significativas al nivel de p<0.01.

CORRELACIONES ENTRE FACTORES DE IMPULSIVIDAD Y RASGOS PRIMARIOS
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A Las tablas muestran las correlaciones entre los subfactores de impulsividad y los rasgos primarios
CORRELACION ENTRE IMPULSIVIDAD Y TIPOS de extraversion, neuroticismo y psicoticismo. Las correlaciones expresadas en azul coinciden con
: A las halladaspor Eysenck y Eysenck, (1977) y las marcadas en rojo expresan diferencias en cuanto al
Variable EXTRAVERSION NEUROTICISMO PSICOTICISMO signo de la relacion. Asi, se puede observar que la impulsividad propiamente dicha correlaciona
IMP ,03 , 50%* _oliaid positivamente con los rasgos de neuroticismo y psicoticismo lo cual podria indicar el carécter
PLA =, [0 =06 — 59%% patolégico de este subfactor. La ausencia de planificacion viene representada en nuestros datos por
i P, ! L 4 g, dos subfactores negativamente relacionados: la planificacion la cual correlaciona Ginicmente con P y
IMPR , 07 31 /59 con signo negaivo lo que signfica una ausencia de conductas planificadas en personas con elevadas
VITA o AN ;03 [ SE W puntuacione en P; y la improvisacién, que comparte caracteristicas con N y con P.
CONCLUSIONES REFERENCIAS

% Las correlaciones entre los cuatro subfactores de la impulsividad son todas significativas tanto en hombres
como en las mujeres. Sin embargo no son muy elevadas en cuanto a magnitud, aproximadamente0.3.

%El rasgo primario Impulsividad presenta una estructura multifactorial con cuatro subfactores que se asocian
con caracteristicas propias de los rasgos primarios de extraversion, neuroticismo y psicoticismo. La magnitud de
las intercorrelaciones entre los subfactores pone de manifiesto que tal y como apunta Eysenck y Eysenck,
(1987) que “...considerar la impulsividad como un factor general es decididamente peligroso, puesto que los
cuatro subfactores comparten sélo cerca del 10 por 100 de la variancia comdn. .

% Un analisis cualitativo de las respuestas a los items creemos que es necesario para una mejor interpretacion de
los resultados obtenidos en esta dimension. Asimismo, un estudio de la fiabilidad de la escala por medio de un
analisis de ftems seria 0til a fin de comprobar la homo/heterogeneidad de la escala.
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