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Recomanacions

Per cursar aquesta assignatura, és imprescindible tenir coneixements de tecnologia

farmacéutica, quimica, fisicoquimica i fisiologia humana.

Competéncies que es desenvolupen en I'assignatura

- Saber interpretar receptes de medicaments oficinals i magistrals aixi com resoldre
problemes i dubtes que puguin plantejar-se, prenent decisions després fﬂ'haver consultat
recursos bibliografics i altres fonts d'informacié segures, realitzant una bona gestio de la
informacio.

- Saber aplicar els coneixements adquirits documentalment a la practica per tal
d'elaborar, controlar i dispensar formules magistrals i preparats oficinals, d'acord amb la
legislacio vigent.

- Capacitat d'autoaprenentatge, per raonar de forma critica i per ser critic i autocritic en
|'ambit de la preparacio i dispensacié de medicaments magistrals i oficinals.

- Capacitat d'organitzacio i planificacié de tasques i capacitat per treballar en grup



Objectius d'aprenentatge de l'assignatura

Referits a coneixements

Donar a l'alumne, que no descarta o que fins i tot veu possibilitats d'exercir la seva
futura professié en una oficina de farmacia, uns elements generals, tant bibliografics com
de sistematica de treball, que el facultin particularment per a la elaboracio i dispensacioé
correctes d'aquests tipus particulars de medicaments personalitzats, o almenys no

disponibles per al consum com a especialitats farmacéutiques.

Referits a habilitats, destreses

Els alumnes hauran d'assolir la capacitacio suficient per poder portar a terme tant la
correcta interpretacio de receptes de medicaments oficinals i magistrals, com
I'elaboracid, el condicionament i la dispensacio correctes d'aquests medicaments, en

estricta aplicacié del que defineix la legislacié vigent respecte a aixo.

Referits a actituds, valors i normes
Fomentar l'actitud respectuosa envers les normes d'higiene i seguretat aixi com les

normes de correcta elaboracid i control de les formules magistrals i preparats oficinals.

Blocs tematics de I'assignatura

Bloc 1 Conceptes generals de formulacié magistral i oficinal

Tema 1: Aspectes legislatius relacionats amb les formules magistrals i els
preparats oficinals. Possibilitats terapeutiques i sanitaries d'un preparat
medicamentds oficinal o magistral

Tema 2: Bases generals de la formulacié magistral i oficinal (I). Bibliografia:
farmacopees i Formulari Nacional; aspectes legals - Altra bibliografia de consulta.
Receptes, tipus. Tassaci6. Medicaments orfens

Tema 3: Bases generals de la formulacié magistral (II). Sistematica de treball:
criteris fisicoquimics i galénics. Incompatibilitats. Aplicacio de normes de correcta

elaboracio i control. Locals. Utillatge minim



Tema 4: Bases generals de la formulacié magistral (III). Estabilitat, caducitats,
etiquetatge i condicionament. Concepte de validacié: aplicacié en I'ambit de la

formulacié oficinal i magistral

Bloc 2 Formes farmaceéutiques: criteris especifics de formulacié a nivell

d'oficina de farmacia
Tema 5: Formulacio de preparats solids d'administracié oral. Particularitats i

exemples

Tema 6: Formulacié de preparats liquids (no esterils). Particularitats i exemples
Tema 7: Formulacié de preparats liquids estérils (via oftalmica, via parenteral).
Particularitats i exemples

Tema 8: Formulacio de preparats d'aplicacié cutania. Particularitats i exemples
Tema 9: Formulaci6 de preparats d'aplicacié sobre mucoses (rectal, vaginal).
Particularitats i exemples

Tema 10: Formulacié de medicaments homeopatics i de fitoterapia. Particularitats

i exemples

Programa de seminaris
- Resolucid de casos practics reals de formulacié magistral i oficinal. En aquest
context, es plantejaran i raonaran les possibles solucions i es generara la
documentacié tecnica legalment necessaria per a I'elaboracié de les formulacions
proposades. El professorat de |'assignatura tutorara aquestes activitats, que
poden portar-se a terme de manera individual o en grups de 2-3 alumnes

- Gestid de la férmula magistral. Exemple d'una aplicacio informatica.

Programa de classes practiques
- Practiques de laboratori a la ULD: Preparaci6 i condicionament de les formules

plantejades pel professorat, amb I'ajut de la documentacié preparada pels grups
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- Practiques de camp: Visita a un proveidor homologat de primeres matéries per a
formulacié magistral i oficinal. Visita a farmacies especialitzades en I'elaboraci6 de

formulacions magistrals i oficinals. Visita un Centre d'Informacié del Medicament

Metodologia i organitzacié general de I'assignatura

CLASSES TEORIQUES:
Sessions teodriques presencials, amb suport dels materials informatics i audiovisuals
adients.

TREBALL PAUTAT:

Es proposen a I'alumnat casos reals de formules magistrals per al seu plantejament i
resoluci6. Aquesta activitat que es duu a terme de forma semi-presencial, bé
individualment o bé en grups de 2-3 alumnes, sota un estricte seguiment per part del
professorat de I'assignatura, inclou dues fases:

- Fase I: Estudi bibliografic de les formules assignades pel professorat (normalment 3 per
grup de treball) i lliurament del resultat de I'estudi, segons les pautes establertes.

- Fase II: Redacci6 i lliurament dels documents de suport per a I'elaboracié i control
d'aquestes formules assignades, segons les pautes establertes.

Els plantejaments de les férmules finals als quals s'arribi en aquesta Gltima fase del
treball pautat seran objecte de presentacié en hores de seminaris i finalment d'una

elaboracié en condicions reals al laboratori (ULD).

SEMINARIS:

Les hores de seminaris son presencials i seran destinades a:

- Presentaci6 dels treballs pautats, justificant en cada cas a classe (mitjancant exposicié
oral) la sistematica emprada per a la resolucié dels casos plantejats. Aixd permetra al
conjunt d'alumnes de |'assignatura poder comentar un conjunt de formulacions de
diversa naturalesa i amb diferents problematiques per a la seva elaboracié i dispensacié.

- Demostracié de I'is d'un programa informatic per a la gestié de férmules magistrals.

PRACTIQUES DE LABORATORI:
En aquestes sessions que son presencials i obligatories, els grups prepararan i
condicionan les formules magistrals assignades, amb I'ajut dels documents de suport

préviament redactats per ells mateixos en el treball pautat corresponent.
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PRACTIQUES DE CAMP:

Es realitzaran visites (sessions presencials) a establiments i centres d'interés per ala
formulacié magistral i oficinal:

- 2 farmacies especialitzades en Formulacié Magistral.

- 1 majorista de productes (Excipients, principis actius i material de condicionament) per
a l'elaboracié de formules magistals i preparats oficinals.

- CIM del COF de Barcelona.

- 1 laboratori especialitzat en I'elaboracié de medicaments homeopatics.

Avaluacié acreditativa dels aprenentatges de I'assignatura

L'avaluacio6 de I'alumnat es fara de forma continuada, tenint en compte I'assisténcia en

les activitats presencials, tant de teoria i seminaris com de practiques. L'avaluacié , 0% ¢ .

continuada inclou:

1. Avaluaci6 dels credits teorics:

S'avaluen els coneixements adquirits tenint en compte:

a) El questionari d'autoavaluacié del bloc tematic I i del bloc tematic II, contestat
individualment [10% de la qualificacid].

b) El treball pautat amb I'estudi i resolucié de 3 casos practics [30% de la qualificacié].

c) Assisténcia/Participacié a seminaris [10% de la qualificacié].

2. Avaluacio dels credits practics:

a) Practiques de laboratori: Son obligatories i s'avaluen les habilitats demostrades aixi
com els resultats obtinguts (guia d'elaboracio i productes acabats) [40% de la
qualificacio].

b) Assistencia/participacié a practiques de camp [10% de la qualificaci6].

Avaluacié unica

Els alumnes que vulguin acollir-se a |'avaluacid Unica tindran que notificar-ho abans del
dia 28 de febrer, amb la possibilitat de 2 convocatories, la primera al Juny i la segona al
Setembre en el cas de no haver-se presentat o no haver superat el conjunt de proves a
la primera convocatoria.

L'avaluacié Unica, tant a la primera com a la segona convocatoria, correspon a la

realitzacié d'un examen final constituit per 40 preguntes de tipus test (20 sobre el bloc
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tematic I i 20 sobre el bloc tematic II) i la resolucid teorica de 2 casos practics de
formulacié magistral. La qualificacio final s'estableix a partir de les qualificacions de les
diferents proves en la proporci6 segtient:

- Prova test: 50%

- Cas practic 1: 25%

- Cas practic 2: 25%
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