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Qué significa investigar desde un nivel OPERATIVO (nivel 2)?*

A nivel operativo investigar se concreta en acciones especificas vinculadas a actividades

concretas.

Respuesta 2.1- Investigar significa leer. Son diversas las etapas de la investigacion en
las que se precisa tener informacion que enmarque el trabajo que se esta realizando, ya
sea para configurar el estado de la cuestion, el marco conceptual en el que se engloba el
trabajo, los métodos de evaluacion a utilizar o las aportaciones para discutir, por
ejemplo. Es necesario leer articulos de revistas, manuales, informes y cualquier
documento que pueda estar vinculado al tema de interés del profesional de enfermeria

investigador.
Respuesta 2.2- Investigar significa “estar en web” que implica acceder a:

2.2.1) Revistas electronicas. Cada vez son mas abundantes las revistas de
enfermeria que estan disponibles por via internet. Algunas son de caracter
gratuito y, por lo tanto, de acceso universal. Otras requieren suscripcion.
Recomendamos a los profesionales de enfermeria que, siempre que tengan
ocasion, soliciten en sus respectivos centros de trabajo la suscripcion del centro
a revistas electronicas de enfermeria. De esta forma se facilita el acceso del
profesional de enfermeria a la produccién cientifica de su propia profesion. La
revista “Presencia” es un ejemplo del crecimiento electronico de los medios de

divulgacion cientifica en internet.

2.2.2) Consultar pdginas web de investigacion en enfermeria. Hay numerosos
enfermeros/ras que han realizado contribuciones muy valiosas en el ambito de la
recopilacion y estructuracion de la informacion en materia de investigacion en
enfermeria generando unas paginas web de alta calidad y que constituyen
fuentes de informacion importante. Para mayor informacion sobre este apartado
se puede ver el capitulo 3.5 “La aplicacion de las nuevas tecnologias: Enfermeria
Informatica e Internet” de Lluch ¥ 0 el manual de “Bisqueda bibliografica en
enfermeria y otras ciencias de la salud. Bases de datos en internet” de Richart,

Cabrero, Tosal, Roma y Vizcaya @
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2.2.3) Suscribirse a listas tematicas. Este recurso informatico supone una via
interesante para promover la comunicacion entre los profesionales permitiendo
enviar mensajes, debatir temas de interés y, en definitiva, intercambiar

informacion con numerosas personas. Ver Mufioz, Peird, Talamantes ©

2.2.4) Consultar bases de datos, especialmente para localizar produccion
cientifica publicada en revistas. A nivel internacional destacan CINHAL
(Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature) e INI (International
Nursing Index) incluido en la base de datos biomédica MEDLINE. A nivel
nacional destacan CUIDEN (base de datos de la Fundacion Index), CUIDATGE
(elaborada por la Escuela Universitaria de Enfermeria de la Universidad Roviri i
Virgili de Tarragona) o BDIE-Base de Datos para la Investigacion en Enfermeria
en Espaia (elaborada por diversos centros vinculados al Instituto de Salud

Carlos III de Madrid).

Respuesta 2.3- Investigar significa divulgar los resultados. Implica al menos tres

actividades: 2.3.1) Publicar en revistas; 2.3.2) Asistir a congresos, presentando los

resultados de las investigaciones realizadas y 2.3.3) Organizar jornadas y encuentros de

intercambio profesional.
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