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Resumen

El proposito principal de este estudio es, evaluar los factores de riesgo que influyen en la aparicion y en
el mantenimiento de la conducta antisocial. También se pretende valorar cuéles han sido las
circunstancias o motivos que han facilitado el desistimiento de la conducta delictiva. Con este fin se han
seleccionado tres jévenes con carreras delictivas. Se ha llevado a cabo una entrevista en profundidad a
cada uno de ellos, siguiendo el método de historias de vida. Los principales resultados obtenidos han
sido que la delincuencia juvenil siempre ha existido y que se mantiene estable en el tiempo. También se
ha constatado que las carreras delictivas de los adolescentes suelen tener un inicio temprano, en torno a
los 13 afios, aumentando la gravedad y frecuencia con el tiempo. Ademas se ha podido comprobar que
la delincuencia juvenil es un fendmeno complejo que depende de maltiples factores que interaccionan
entre si. Atendiendo a los factores de riesgo presentes en los distintos periodos de las carreras delictivas
podemos concluir que los factores de riesgo individuales son los que tienen un mayor peso en el inicio y
se mantienen estables en el tiempo. Los factores de riesgo familiares tienen una leve representacion en
la muestra, y se observa que ninguno de ellos es comun a los sujetos de esta. En cuanto a los factores
escolares, estos tienen una gran influencia en el inicio y en el mantenimiento de la conducta delictiva, y,
sin embargo, no estan presentes ninguno de ellos en el periodo de desistimiento. Finalmente, se ha
podido apreciar que, dentro de los factores sociales, el de mayor relevancia para los tres sujetos
estudiados ha sido el correspondiente a los amigos antisociales.

Abstract

The main purpose of this study is to evaluate the risk factors that influence in the development and
maintenance of antisocial behaviour. And, it also aims to know what were the circumstances or reasons
that have facilitated the desistence of criminal behaviour. To be able do this were selected three young
people who had criminal careers. And interview with each of them was made, based on life stories
method. The main results were that juvenile delinquency has always been and remains stable over time.
The adolescent’s criminal careers tend to have early initiation, around 13 years old, increasing the
severity and frequency over time. In addition it has been found that juvenile delinquency is a complex
phenomenon that depends on multiple factors. Considering the risk factors present in the different
periods of the criminal careers, we can conclude that the individual risk factors have a greater
importance at the beginning and remain stable over time. The family risk factors have a slight
representation in the sample, and none of them are common to the subjects in the sample. Attending to
school’s factors have a strong influence on the initiation and maintenance of criminal behaviour and any
of them can be seen in the desistence period. And finally it has been appreciated that, within the social

factors, which has more influence in the three subjects in the sample, was antisocial friends.



1. INTRODUCCION

Este trabajo trata sobre la conducta infractora de los jovenes, el desarrollo de dicha conducta y
los factores de riesgo que han influido en su aparicion, mantenimiento y desistimiento. Se ha
estructurado en dos partes bien diferenciadas: primero se ha llevado a cabo una revision
bibliografica junto con una evaluacion de la situacion actual de la delincuencia juvenil en
Espafia. Posteriormente, se han analizado tres casos de delincuentes juveniles mediante el

método de historias de vida.

La motivacién personal que me ha llevado a elegir este tema es que siempre he vivido en un
entorno en el cual muchos de mis amigos han cometido conductas delictivas, sin llegar a
comprender muy bien por qué se iniciaban en estas y por qué las mantenian. Tuve la
oportunidad de conocer a una chica de mi barrio, con conductas delictivas, con la que mantuve
largas conversaciones sobre este tema. Me contaba sus percepciones, sus ideas y su manera de
ver la delincuencia. A partir de estas conversaciones y con los s conocimientos que he ido
adquiriendo a lo largo de la carrera de criminologia, quise profundizar mas en este tema.
Observar los factores de riesgo que llevan a las personas a delinquir, la importancia que les da
cada individuo, por qué se mantienen estas conductas y qué ha hecho que algunas de estas
personas hayan dejado de delinquir y otras no.

1.1. Definicion de la delincuencia juvenil

El presente trabajo pretende estudiar la conducta delictiva de los jovenes y su evolucion en el
tiempo. Para empezar, cabe diferenciar entre conducta antisocial y conducta delictiva. La
primera se define como cualquier conducta o comportamiento que comporte infringir las reglas
sociales (Garaigordobil, 2005; Sanabria y Uribe, 2009). Esta incluye multiples conductas de
engafo o agresion que amenazan o dafian a otras personas 0 a sus propiedades. Tienen como

objetivo obtener un beneficio o satisfaccion para el sujeto que las comete (Redondo, 2008).

Por el contrario, la conducta delictiva es aquella designacion legal, basada en la ruptura de las

leyes del pais en el que se encuentra el joven delincuente (Sanabria y Uribe, 2009).

El comportamiento antisocial suele tener un inicio temprano en los jovenes. En diversos
estudios se ha comprobado que es a partir de los 13 afios cuando muchos adolescentes
empiezan a presentar estas conductas, aumentando la frecuencia infractora con la edad hasta los
17afios (Loeber et al., 2011; Piquero et al., 2013; Rechea, 2008).

La adolescencia es una etapa dificil en el desarrollo humano. Es en este momento cuando se

producen grandes cambios cognitivos, sociales y afectivos que pueden dar lugar a

3



comportamientos desviados, como la delincuencia o el consumo de drogas (Rechea et al.,
1995). Segun los datos obtenidos en el Estudio de autoinforme de Rechea (2008), se constata
que un 98,8% de los jovenes encuestados habia cometido algun tipo de conducta antisocial o

delictiva alguna vez en su vida.

El perfil tipico del joven delincuente es el siguiente: varon, joven, de familia monoparental,
estudia y trabaja al mismo tiempo, no le gusta el colegio, ha repetido algin curso, pasa el
tiempo libre con amigos antisociales, y sus padres no ejercen un control adecuado .(Rechea et

al., 1995; Memoria de la fiscalia de la sala coordinadora de menores, 2013).

Las investigaciones han demostrado que la mayoria de conductas delictivas juveniles se
realizan en grupo. Los jovenes que se juntan con otros que realizan conductas antisociales
cometen mas delitos y mas graves (Ward, 2002; Hogg, 2000 citados en Scandroglio y Lopez,

2013). Esto es debido al refuerzo positivo que les proporcionan los comparieros.

1.2. La situacion actual de la delincuencia juvenil en Espafa

La delincuencia juvenil siempre ha existido, pero sus tasas de criminalidad en Espafia son bajas
con respecto a la media europea (Diez Ripollés, 2006; —Redondo, Andrés — Pueyo y Catena,
2011). Para poder comprender mejor el fendmeno de la delincuencia juvenil debemos analizar
su evolucion a lo largo del tiempo. Para esto nos preguntamos: ¢Cuanta hay? ;Con qué

frecuencia se llevan a cabo este tipo de conductas? y ¢ Cuanto duran?

La prevalencia, la incidencia y la estabilidad delictivas son indicadores que nos permitiran

responder a estas cuestiones (Redondo et al. 2011).

La prevalencia hace referencia a la proporcién de jovenes de la poblacion que participa en la
delincuencia juvenil (Piquero et al., 2013). Diferentes estudios han demostrado que es muy alta
entre los jovenes, pudiendo llegar hasta el 80% (Garrido Martin, Heras y Gomez, 2000, citado
en Piquero et al., 2013; Rechea, 2008; Redondo et al., 2011). Respecto a su distribucion segun
la edad, se ha constatado que la prevalencia delictiva llega a su punto maximo en el periodo de
la adolescencia tardia y declina a partir de los 20 afios (Blumstein et al., 1986; Piquero et al.,
2003, citados en Piquero et al., 2013).

Por lo que respecta a la incidencia, esta mide la frecuencia en la que se producen las conductas
delictivas (Rechea, 2008, Redondo et al., 2011). A diferencia de las tendencias observadas con
la prevalencia, la frecuencia delictiva de los individuos varia en funcion de los métodos usados

para medirla. Al igual que la primera, la incidencia suele alcanzar su pico mas alto a finales de



la adolescencia y tiende a la baja a partir de los 20 afios. Ademas, la frecuencia delictiva suele
variar segun la tipologia de delitos que cometa el menor (Piquero et al., 2013).

Finalmente, la estabilidad se concibe como la duracion de las actividades delictivas de un
individuo (Rechea, 2008; Redondo et al., 2011). Tan solo un pequefio porcentaje de jovenes
continGan con sus carreras delictivas una vez finalizada la adolescencia (Rechea, 2008). La
teoria de Moffit (1993), en su andlisis de la curva de la edad, distingue entre los delincuentes
que concentran sus actividades delictivas solo en la adolescencia y aquellos que contintan a lo
largo de su vida. Este estudio presenta que la curva de edad es tan algida a los 20 afios porque
hay una alta prevalencia de sujetos que cometen conductas antisociales. A partir de esta edad,
la curva desciende porque el grupo de delincuentes que solo cometen infracciones en la
adolescencia empieza a desistir y terminan su carrera delictiva; quedando solo los que

delinquen a lo largo de su vida.

Para observar la situacion de la delincuencia juvenil en Espafia en la actualidad debemos acudir
a cifras oficiales. Estas se pueden extraer de las principales instituciones como son la policia, la

fiscalia de menores y los juzgados de menores (Molina, 2013).

En este trabajo nos centraremos en los datos de la fiscalia general del estado, ya que son los
mas completos. Estos hacen referencia al nimero de diligencias que esta institucion abre cada
afio cuando tiene conocimiento de la comision de un delito por parte de un menor (Molina,
2013).

Segun las cifras de la memoria de la fiscalia de sala coordinadora de menores se puede observar

que en los ultimos afios la delincuencia juvenil ha tendido a la baja (Figura 1).

Figura 1
Evolucién de la delincuencia juvenil en Espafia
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Fuente: Elaboracion propia a partir de la memoria de la fiscalia de la sala coordinadora de menores, 2013



Para entender mejor la evolucion y distribucion de la delincuencia juvenil en Espafia, es

conveniente analizar por separado la variacion de las diferentes tipologias delictivas.

Figura 2
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Fuente: Elaboracion propia a partir de la memoria de la fiscalia de la sala coordinadora de menores, 2013

Si nos centramos en los delitos contra la integridad fisica, como puede verse en la Figura 2,
los expedientes instruidos por las fiscalias de menores aumentaron entre 2008 y 2011. En 2012
este tipo de infracciones suponian el 24,8% del total de delitos cometidos por menores durante
ese afio. Dentro de estos se incluyen las lesiones, que representan el 99,45% del total de delitos
contra la integridad fisica y los que atentan contra la vida, asesinatos y homicidios, que

representan una infima parte de estos (0,55%).

Por el contrario los delitos contra la propiedad, aunque son los que méas se cometen (55,7%),
han descendido en los ultimos afios pasando de 31.747 en 2008 a 26.553 en 2012. Dentro de
este grupo de infracciones se comprenden: los robos con fuerza (que en 2012 representan un
21,1% del total de delitos contra el patrimonio); los robos con violencia o intimidacion
(27,8%); los hurtos (25,8%) y los dafios, que incluyen grafitis o pintadas en las propiedades
(25,3%).

En el grafico podemos observar que el resto de delitos no tienen una fuerte representacion
(19,5% del total de los cometidos en ese afio), y que se han mantenido estables en el tiempo, o
incluso tienden a la baja. Exceptuando los delitos contra la libertad sexual que han sufrido un

ligero aumento en los ultimos afos.

Para medir la distribucion segun los rangos de edad, la poblacion de jévenes susceptibles de ser
remitidos a la justicia de menores se ha dividido en tres grupos: 1) menos de 14 afos; 2) 14 y
15 afios; y 3) 16 y 17 afios. En esta distribucion podemos percibir que el nimero y la gravedad

de conductas realizadas por menores de 14 afios son muy limitados. Ademas se constata que el
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grupo 3 (16 y 17 afios) presenta una mayor prevalencia que puede llegar a duplicar la del grupo
2 (14 y 15 afios) (Diez Ripollés, 2006; Loeber et al., 2011Piquero et al., 2013).

Figura 3
delitos cometidos por menores en el afio 2012 segun rango de
edad
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Elaboracion propia a partir de los datos del instituto nacional de estadistica (2012)

En resumen, la delincuencia juvenil, al igual que la adulta, siempre ha existido. Pero Espafia
posee unas tasas de criminalidad por debajo de la media europea (Diez Ripollés, 2006;
Redondo et al.2011). EI nimero de actos delictivos cometidos por menores se ha mantenido
estable, o incluso ha disminuido moderadamente (Figura 1). Lo que si que ha cambiado es la
tipologia delictiva, produciéndose un aumento considerable de los delitos violentos y contra las

personas (Figura 2) (Defez, 2006; Scandroglio y Lopez, 2013).

En cuanto a la tipologia, la mayoria de las infracciones, cometidas por menores, son claramente
instrumentales. Un 55,7% de los delitos perpetrados por menores son contra la propiedad. Los
jévenes ven el hurto o el robo como una manera facil o eficaz de obtener aquello que desean.
Estas consecuencias hacen que las conductas contra la propiedad se consoliden en los jovenes
(Diez Ripollés, 2006).

1.3. Criminologia del desarrollo

Este trabajo pretende analizar las carreras delictivas de los jovenes y las causas de su inicio,
mantenimiento y desistimiento. Para esto, es necesario conocer las perspectivas tedricas que

han estudiado la evolucién de las conductas infractoras en los individuos.

Diferentes teorias del desarrollo y de las etapas vitales analizan la evolucion de las trayectorias
delictivas, y de sus factores de riesgo y proteccion. Se distinguen tres etapas: 1) inicio del
comportamiento antisocial; 2) incremento y mantenimiento de las actividades delictivas, y 3)

finalizacion de los comportamientos criminales (Benson, 2006, citado en Redondo, 2008).



Muchos autores han reclamado que ciertos eventos de las vidas de las personas pueden
provocar cambios decisivos en sus trayectorias vitales, incluyendo sus carreras delictivas
(Farrington, 1992; Farrington et al., 2006; Piguero y Delisi, 2011).

Los adolescentes son responsables de un numero desproporcionado de delitos (Farrington,
1992; Rechea et al., 1995). Esto es debido a que la adolescencia es una etapa dificil en el
desarrollo humano. En este momento se producen grandes cambios cognitivos, sociales y
afectivos que pueden dar lugar a conductas desviadas como la delincuencia o el consumo de
drogas (Rechea et al., 1995).

Para observar la evolucion de la delincuencia segun la edad, se suman todas las trayectorias,
carreras criminales o curvas de edad individuales y se distribuyen segun las edades. La relacion
entre la edad y la delincuencia tiene forma de campana(Farrington, 1992; Loeber et al.,
2011).La conducta antisocial de los jovenes tiende a aparecer hacia los 13 afios,
incrementdndose en la adolescencia, hasta llegar al punto mas alto a los 17 afios, y
disminuyendo posteriormente (Farrington, 1992; Loeber et al., 2011; Rechea, 2008; Rutter et
al. 2000; Sanabria y Uribe, 2007, 2009). Este patron se conoce como la curva de la edad del
delito (Farrington, 1996; Farrington y Blumnstein, 2007, citados en Loeber et al., 2011). El
problema esta en que la curva de la edad del delito no informa de la persistencia o desistimiento
de los individuos en el delito (Loeber et al., 2011).

Figura 4. Tabla de delincuencia segtn la edad.

Delitos cometidos en 2012 segun rango de edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Instituto Nacional de Estadistica sobre detenidos en 2012,

Se ha planteado la cuestidn de si este pico se encuentra en la prevalencia o en la frecuencia de

la conducta delictiva. Pero en realidad, los estudios existentes sugieren que este punto refleja



principalmente las variaciones en la prevalencia, y que los delincuentes individuales cometen

delitos de manera constante durante sus carreras delictivas (Farrington, 1992; Moffit, 1993).

Respecto a las teorias del desarrollo y las etapas vitales, uno de los enunciados mas
importantes es la teoria integradora de Farrington (1996). Esta comienza distinguiendo, por un
lado, el desarrollo en los individuos de tendencias antisociales y por otro, la concreta ocurrencia
de los delitos.

Segun Farrington, (1996), citado en Garrido, Stangeland y Redondo (2006) existen tres tipos
de factores y procesos que facilitan que nifios y jovenes desarrollen comportamientos
antisociales y delictivos: 1) procesos energizantes o motivadores de estas conductas; 2)
procesos que influyen en el comportamiento aportando una direccionalidad antisocial; y 3) la
mayor o menor tendencia antisocial dependerd de si el joven posee o0 no inhibiciones

adecuadas.

La ocurrencia o no de delitos tiene que ver con la situacion concreta (Farrington, 1996; Loeber
et al. 2013). El delito ocurrird dependiendo de las oportunidades que se presenten, y la

valoracion de los costes y beneficios anticipados de este.

Una vez iniciada la conducta, la persistencia del sujeto dependera de la estabilidad que tenga la
tendencia antisocial en el individuo, como resultado de un proceso de aprendizaje (Farrington,
1996).

Finalmente, el desistimiento de la carrera delictiva se producird en la medida en que mejoren
las habilidades del joven para satisfacer sus deseos y objetivos por medios legales, y aumente

sus vinculos afectivos con parejas no antisociales (Farrington 1996).

Dentro de la criminologia del desarrollo, se estudian las carreras delictivas de aquellos sujetos
que persisten en la conducta antisocial, centrandose en el inicio, el mantenimiento y el

desistimiento de esta.

1.3.1. Las carreras delictivas

Muchos jovenes cometen algunos actos ilicitos en su adolescencia. Pero son muy pocos los que
persisten en la actividad delictiva e incrementan la gravedad de las acciones. A partir de los
estudios longitudinales de delincuentes se ha estimado que aproximadamente el 5% de todos
los que han cometido alguna infraccién persisten en la delincuencia (Farrington et al., 2006;
Piquero y Delisi, 2011; Rechea, 2008; Sanabria y Uribe, 2009).



La transformacién de algunos sujetos en delincuentes crénicos va a depender, esencialmente,
del grado de motivacion antisocial o delictiva que tengan a partir de un determinado nimero de

factores que confluyan en ellos (Andreés et al., 2011).

Desde los origenes de la criminologia, los investigadores han estado muy interesados en el
patron longitudinal de la actividad criminal. La base de estos conocimientos se ha incluido en
el estudio de las carreras delictivas. Se ha centrado en la participacion del individuo en el
crimen, la frecuencia, la especializacion, la escalada, la longitud de carrera y el desistimiento
(Piquero y Delisi, 2011).

La carrera criminal se define como la secuencia de delitos cometidos por un individuo a lo
largo de su vida. Una carrera criminal tiene un principio — inicio en la conducta delictiva — un
final — desistimiento — y una longitud de la carrera — duracién o mantenimiento — (Farrington,
1992). No es necesario que los delincuentes cometan delitos como medio de financiacién o de

trabajo, sino que lo importante es la continuidad en la comision de delitos (Farrington, 1992).

En conclusidon, muchos jovenes cometen actos ilicitos en su adolescencia, pero solo un pequefio
porcentaje persiste en la actividad delictiva (Farrington et al., 2006; Piquero y Delisi, 2011;
Rechea, 2008; Sanabria y Uribe, 2009). Es importante estudiar como se desarrollan estas
carreras delictivas centrando la investigacion en el inicio de la conducta, el mantenimiento y el

desistimiento de esta.

1.3.2. Inicio y mantenimiento de la conducta antisocial
En este trabajo nos centraremos en el analisis del inicio, el mantenimiento y el desistimiento de
las carreras delictivas. Para ello debemos revisar las teorias criminologicas que explican estos

procesos Yy los factores de riesgo asociados.

A. Teorias criminologicas

Para poder comprender mejor el inicio y el mantenimiento de las conductas delictivas, debemos
tener en cuenta las teorias criminoldgicas que se centran en explicar este proceso. La teoria del
aprendizaje social constituye una de los enunciados mas completos acerca de como se inician y
se mantienen las conductas delictivas. Esta incorpora la interaccion dindmica entre factores
conductuales, emocionales y cognitivos (Akers, 2006, 2009; Andrews y Bonta, 2006; McGuire,
2006; Ogloffy Davis, 2004, citados en Redondo et al., 2011; Redondo, 2008).

El aprendizaje de la conducta delictiva es un proceso dindmico que se desarrolla en dos

momentos distintos: a) el aprendizaje inicial, que es el resultado del balance entre las
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definiciones aprendidas, la imitacién de modelos y los refuerzos anticipados; y b) la repeticion,
que es el resultado del balance de refuerzos reales y castigos reales (Garrido et al., 2006).

El enunciado mas avalado del aprendizaje social en la actualidad es el de Ronald Akers
(Redondo et al., 2011; Redondo, 2008). En este, se dice que el comportamiento antisocial y
delictivo se aprende a partir de cuatro mecanismos interrelacionados: 1) la asociacion
diferencial, 2) las definiciones, 3) el reforzamiento diferencial y, 4) la imitacion de modelos.
(Garrido et al., 2006; Redondo, 2008b; Redondo et al., 2011).

La asociacion diferencial es aquel proceso mediante el cual un individuo es expuesto a
definiciones normativas favorables o desfavorables a la conducta antisocial (Akers, 1997,
citado en Garrido et al., 2006). Las asociaciones diferenciales se pueden producir tanto en
grupos primarios — familia 0 amigos — como en el marco de grupos secundarios — vecinos,

iglesias, profesores, figuras de autoridad o medios de comunicacion — (Garrido et al., 2006).

Las definiciones hacen referencia a los propios significados o actitudes que una persona vincula
a un determinado comportamiento (Akers, 1997, citado en Garrido et al., 2006). La entrada en
contacto con definiciones favorables al comportamiento antisocial y la adquisicion por el sujeto
de tales definiciones prodelictivas facilitarian el inicio y el mantenimiento de la conducta
delictiva (Redondo, 2008b; Redondo et al., 2011).

El reforzamiento diferencial es aquel proceso de balance entre los refuerzos y los castigos
anticipados o reales que siguen o son consecuencia de una determinada conducta (Akers, 1997,
citado en Garrido et al., 2006). Este se basa en el modelo de condicionamiento operante que
establece que las consecuencias que siguen a una conducta son un determinante de la
probabilidad futura de que se repita (Io que se conoce como ley empirica del efecto). El
reforzamiento diferencial — de las definiciones, las conductas y los habitos delictivos adquiridos
— mediante recompensas sociales 0 materiales, o a través de autoreforzamiento o lenguaje
interno de autogratificacion, precipitarian el inicio y el mantenimiento de la conducta antisocial
(Redondo, 2008b; Redondo et al., 2011).

La imitacién de modelos consiste en involucrarse en alguna conducta después de observar en
otros un comportamiento semejante (Akers, 1997, citado en Garrido et al. 2006). Esta imitacion
dependera de las caracteristicas intrinsecas del modelo, de la conducta observada en este y de la
capacidad del sujeto para poder reproducir esa conducta adecuadamente, y de las consecuencias
que ese comportamiento a seguir han generado (Garrido et al., 2006).
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Finalmente cabe destacar que la persistencia en el delito va a depender esencialmente de la
estabilidad que tengan las tendencias antisociales, como resultado del proceso de aprendizaje
(Redondo y Andrés, 2009).

B. Factores de riesgo

El presente estudio tiene como finalidad hacer una revision de los factores de riesgo a la luz de
la investigacion, para después poder observar si estos aparecen en los sujetos de la muestra y
analizar cuéles de ellos tienen una mayor incidencia en el inicio, mantenimiento y

desistimiento de la conducta delictiva.

La criminalidad es fruto de una combinacion de causas, es un fendGmeno sobre cuya génesis
pueden influir maltiples factores, que en este contexto han sido llamados factores de riesgo
(Defez, 2006; Redondo, 2008). Los factores de riesgo son las caracteristicas individuales o
ambientales que aumentan la probabilidad de la aparicion o mantenimiento de la conducta
delictiva (Ezpeleta, 2005; Grafia et al., 2007; Piquero et al., 2013; Redondo, 2008;). La
identificacion y posterior evaluacion de los factores de riesgo implicados en la conducta
antisocial y delictiva, es la estrategia que intenta dirigir la investigacion hacia el campo practico
de la prevencion (Kazdin y Buela — Casal, 1996, citado en Sanabria y Uribe, 2010).

El principal método para obtener informacion acerca de los factores de riesgo son los estudios
longitudinales, o de seguimiento de los individuos, observando y midiendo la posible aparicién
y mantenimiento de las conductas antisociales (Bergman y Andershed, 2009; Farrington, Ttofi,
y Coid, 2009; Remschmidt y Walter, 2009; Sarnecki, 2009, citados en Piquero et al., 2013).

El modelo del triple riesgo delictivo de Redondo (2008) sugiere que la confluencia en un
mismo individuo de diferentes dimensiones desfavorables — personales, de apoyo prosocial y
las oportunidades delictivas — es un marcador relevante de la posible activacion en él de

procesos crimindgenos.

Los factores de riesgo pueden ser dindmicos o estaticos (Grafia et al. 2007; Redondo, 2008).
Los primeros son aspectos o caracteristicas que forman parte del sujeto y son modificables. Y
los ultimos son aspectos del pasado del delincuente que no pueden ser modificables, o que son
dificilmente modificables (Redondo, 2008b; Vasquez, 2003).

Se han agrupado los factores de riesgo en cuatro grandes clusteres: 1) factores individuales, 2)

factores familiares, 3) factores escolares y 4) factores sociales 0 comunitarios.

1. Factores individuales
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Dentro de los factores individuales, los factores de riesgo se pueden dividir en: 1) factores
relativos a la genética y a la construccion individual; 2) factores de personalidad; 3) factores de
conducta; 4) factores de cognicion — emocion; y 5) factores relacionados con la inteligencia y
las habilidades de aprendizaje (Redondo et al., 2011; Piquero et al., 2013).

Los correlatos relativos a la genética y a la construccién individual incluyen diferentes factores
biolégicos que han mostrado una relacion con la conducta antisocial juvenil (Redondo et al.,
2011). Dentro de estos encontramos los factores geneticos, constitucionales y las
complicaciones pre y perinatales — alto nivel de testosterona, bajo nivel de serotonina, lesiones
craneales, baja activacion del sistema nerviosos autonomo y problemas relacionados con el

embarazo y el parto — (Garrido et al., 2006; Redondo et al., 2011).

Ademas, dentro de los elementos bioldgicos un factor de riesgo es ser varon. Respecto a este
factor hay dos corrientes en las investigaciones. Algunos, al valorar la participacion de la mujer
en la conducta antisocial I, concluyen que esta concurre de manera menos frecuente en
conductas delictivas (Garaigordobil, 2005; Piquero et al., 2013; Sanabria y Uribe, 2009). Sin
embargo, otros sugieren que la prevalencia de la participacién femenina en conductas
antisociales es semejante a la de los varones. También son similares el tipo de
comportamientos mayoritario, la frecuencia y la edad de inicio de estas conductas
(Garaigordobil, 2005; Rechea, 2008; Scandroglio et al., 2002).

Los factores de personalidad incluyen distintas caracteristicas individuales que se relacionan
con la conducta antisocial de los jovenes (Redondo et al., 2011). Estas son: la propension al
aburrimiento, la dureza emocional, la extraversion, el psicoticismo, la hostilidad e irritabilidad,
la impulsividad, mentir o engafiar continuamente, la tendencia a incumplir con lo prometido, la
busqueda de nuevas experiencias o0 sensaciones, la tendencia al riesgo, los problemas de
atencion o hiperactividad, el egocentrismo y la baja tolerancia a la frustracién (Redondo et al.,
2011; Vasquez, 2003).

Los factores relacionados con la conducta incluyen distintas medidas de comportamiento que
correlacionan positivamente con la probabilidad de cometer delitos (Redondo et al., 2011).
Dentro de estos encontramos: la agresion en la infancia, el acoso a otros, el consumo de alcohol
y drogas, las bajas habilidades interpersonales y la conduccion agresiva de vehiculos (Redondo
etal., 2011).

En los factores de cognicién—emocion se comprenden aspectos relacionados con los modos de
pensar y de sentir que son frecuentes en los jovenes delincuentes (Redondo et al., 2011). La

falta de compromiso genuino con la propia educacion, el déficit de aspiraciones laborales, el
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déficit de empatia, la dificultad para demorar la gratificacion, el “locus de control externo”, las
creencias o actitudes favorables al comportamiento antisocial, el déficit de razonamiento moral,
una emocionalidad negativa y una baja autoestima serian caracteristicas que se relacionan con

la conducta antisocial en los jovenes (Frias et al., 2003; Redondo et al., 2011; Vasquez, 2003).

Y por ultimo, los factores relacionados con la inteligencia y con las habilidades de aprendizaje
incluyen déficits en la inteligencia emocional, en el aprendizaje verbal, en la interiorizacion de
la disciplina, en el aprendizaje de la evitacion del castigo y en la habilidad lectora. Todo ello

comporta dificultades generales de aprendizaje y por tanto un bajo rendimiento académico.
2. Factores familiares

La familia juega un papel relevante en el proceso de socializacion de los jovenes (Barraza,
2009). Una falta de supervision; cambios en la estructura familiar (familias monoparentales);
malos tratos; crianza punitiva o inadecuada; padres delincuentes, alcohdlicos o drogadictos;
falta de comunicacién o carencias afectivas; bajos ingresos familiares; ser madre adolescente;
los trastornos mentales en miembros de la familia y; ser un nifio adoptado son factores de
riesgo que incrementan el riesgo de comportamientos delictivos por parte de los jovenes
(Redondo et al., 2011; Sanabria y Uribe, 2010; Vaquez, 2003).

Farrington (1989), con una muestra de 201varones adolescentes, encontrd una relacion entre la
detencién del padre o la madre antes del décimo cumpleafios de sus hijos y el incremento de
conductas antisociales y delictivas autoinformadas por parte de estos. Esta investigacion
concluyd que el factor delincuencia presente en los padres era uno de los mas potentes para
determinar el aumento de riesgo del comportamiento criminal en los hijos. En el mismo
sentido, Rodriguez et al. (2002) citados en Piquero et al., (2013) constataron una correlacion

significativa entre los antecedentes penales del padre y el tipo de conducta delictiva del menor.

La interaccion pobre entre padres-hijos y los conflictos maritales son considerados como

factores de riesgo familiares para la conducta antisocial y delictiva (Frias et al., 2003).

Respecto al maltrato infantil, podemos afirmar que provoca efectos a corto y largo plazo.
Como consecuencias podemos destacar una insensibilizacion hacia el dolor que aumenta o
favorece las acciones antisociales y delincuenciales en un futuro. Ademas puede desarrollar
patrones de comportamientos impulsivos al enfrentar situaciones problematicas que daran
lugar a estilos de solucion de problemas inadecuados. Dafia la autoestima y las habilidades
cognitivas (Farrington, 1992; Widon, 1994, citado en Justicia et al., 2006). La exposicion a
violencia en la familia, favorece su manifestacion en otros contextos como el escolar, y

dificulta interaccion con otros (Farrington, 1992).
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Otro factor de riesgo asociado a la familia es una crianza inadecuada de los padres. Las falsas
expectativas ante la conducta de los hijos, , la vigilancia y supervision inadecuada, el castigo
aplicado en forma inconsistente y la disciplina excesiva, representan pautas inadecuadas de
crianza Que posiblemente conduciran al joven al abuso de sustancias psicoactiva y lo abocaran
a la delincuencia (Frias et al. 2003; Patterson, DeBaryshe y Ramsey, 1989; Sanabria y Uribe,
2010). Si el joven presenta conductas de agresion y manipulacion hacia la autoridad paterna
obteniendo los resultados deseados, posiblemente repetira estos patrones al interactuar con
otras figuras similares en otros contextos. De esta manera, se formara un repertorio conductual
y social de oposicion y de enfrentamiento ante estas figuras, que pueden favorecer la aparicion
de la conducta antisocial y delictiva (Patterson, DeBaryshe y Ramsey, 1989; Sanabria y Uribe,
2010).

3. Factores escolares

La escuela aparece como factor determinante en la correcta educacion y socializacion de los
jévenes operando como un inhibidor de la delincuencia. Pero el fracaso escolar, el abandono
temprano de la escuela, el absentismo y una elevada delincuencia en el propio centro escolar
operan como facilitadores de la conducta delictiva (Farrington, 1997; Sanabria y Uribe, 2010;
Borduin y Schaeffer, 1998; Catalano, Loeber y McKinney, 1999, Huizinga, Loeber, Thornberry
y Cothern, 2000, citados en Vasquez, 2003).

La escuela es quizas el contexto mas importante y con mas influencia para el desarrollo social e
individual de los adolescentes; alli se adquieren y se pueden mantener patrones de aprendizaje
de diferentes comportamientos, entre ellos conductas antisociales y delictivas (Lotz y Lee,
1999).

El fracaso escolar se ha mostrado como una variable relevante en la explicacién de la conducta
antisocial y delictiva juvenil. La percepcidn por parte del joven de ese fracaso provoca un
deterioro de su autoestima y como consecuencia, la baja autoestima es un factor que influye en
el desarrollo de conductas antisociales (Swain, 1991). Farrington (1989) observé que el 20% de
los varones adolescentes de 11 afios con un bajo rendimiento académico en la escuela primaria
fueron condenados por delitos violentos en una edad adulta, comparados con un 10% del grupo

con rendimiento normal.

El absentismo escolar es otro factor de riesgo asociado con el desarrollo de la conducta
antisocial y delictiva (Wadesango, N. y Machingambi, S., 2011). La inasistencia escolar
contribuye a facilitar el paso a la delincuencia debido a que proporciona tiempo y

oportunidades adicionales para conductas inadecuadas (Farrington, 1995). En un estudio sobre
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la variable inasistencia escolar, Farrington (1989) mostré que aquellos jovenes entre los 12 y
los 14 afios con mayor nimero de inasistencias a la escuela eran mas propensos a desarrollar
conductas antisociales y delictivas en una etapa adulta, asi como a estar recluidos en centros de

detencion, que los jovenes que asisten regularmente al colegio.

La elevada delincuencia en la escuela también se relaciona con el desarrollo de conductas
antisociales y delictivas. Su importancia radica en que los comparfieros pares (delincuentes o
no) funcionan como modelos para el aprendizaje de comportamientos (Beland, 1996, citado en
Sanabria y Uribe, 2010).

4. Factores sociales o comunitarios

Entre los factores sociales o comunitarios, el barrio i los amigos antisociales son los que tienen

mayor relacion con la probabilidad de conducta antisocial.

Después de las primeras etapas de vida, el individuo debe adaptarse al ambiente que lo rodea
(Barraza, 2009). Por lo tanto, el contexto sociocultural en el que vive un adolescente influye en
su posible comportamiento antisocial o delictivo. De manera que, si se presenta un entorno
adverso, donde hay violencia, vicio, promiscuidad, pobreza, etc. se hace mas probable que el
joven lleve a cabo conductas antisociales o delictivas (Barraza, 2009; Frias et al. 2003; Rechea
et al., 1995; Redondo et al. 2011; Sanabria y Uribe, 2010).

Los jovenes delincuentes suelen tener amigos delincuentes, y estos influyen en la propia
conducta del adolescente, incitando en algunas y modelando en otras (Farrington, 1995). El
joven busca seguridad y reconocimiento del grupo de amigos, por ello es crucial la influencia
de las expectativas que los demas tienen sobre la propia conducta (Rechea, 2008Redondo et al.
2011). Tener pocos amigos, que estos sean antisociales o la pertenencia a una banda juvenil
serian factores que facilitarian el inicio y el mantenimiento de la conducta antisocial (Redondo
etal., 2011).

La pobreza no tiene una relacién directa con la delincuencia, pero las condiciones de vida que
esta conlleva si (Redondo et al., 2011). Por ejemplo: si una familia es pobre, vivira en un barrio

marginal y como consecuencia entraran en interaccion con el joven mas factores de riesgo.

Otro factor de riesgo en el inicio y el mantenimiento de la conducta delictiva es el consumo de
drogas. La relacion entre el consumo de drogas y la conducta antisocial ha sido demostrada en
diferentes investigaciones (Loeber et al., 2011). Esta relacion es poco significativa y puede ser
de dos tipos: que la comision de delitos sea producto de los efectos de la droga, o que la
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conducta antisocial devenga fruto de la necesidad de conseguir dinero para la compra de estas
sustancias (Garrido et al., 2006).

Otro factor de riesgo relacionado con la continuidad delictiva es la condicion de haber sido
procesado o condenado como delincuente juvenil (Piquero et al., 2013). Piquero et al. (2007),
citado en Piquero et al. (2013) en su investigacion sobre el Estudio de Cambridge, puso de
relieve que si el sujeto es sancionado por un delito en las edades comprendidas entre 10 y 15
afios aumenta en mas de 9 veces su probabilidad de ser condenado de nuevo entre los 16 y 20

anos.

La delincuencia juvenil es un fendmeno que depende de una multitud de factores (Redondo,
2008; Defez, 2006). Es decir, hay maltiples causas y factores que al interaccionar aumentan el
riesgo de inicio y mantenimiento de conductas antisociales (Ezpeleta, 2005; Grafia et al., 2007;
Redondo, 2008). Estos factores se agrupan en cuatro grandes grupos: individuales, familiares,

escolares y sociales o comunitarios.

Sobral, Romero, Luengo y Marzoa (2000), citados en Loeber et al., (2011) evaluaron los
factores asociados a la conducta delictiva en un grupo de adolescentes escolarizados.
Presentaron como factores principales: la falta de apego de los padres, el escaso apoyo recibido,
la propia percepcion acerca de las malas relaciones con los padres y hermanos, las practicas
educativas de cariz positivo, el fracaso escolar, la vinculacion con amigos delincuentes, y las

variables personales como la impulsividad y la propensién a la basqueda de sensaciones.

Respecto al mantenimiento de la conducta, en diferentes estudios espafioles sobre la
reincidencia juvenil se concluy6 que los correlatos principales asociados a la reincidencia eran
los siguientes: ser varon, menor de edad, tener riesgos socio-familiares, haber sufrido maltrato
fisico, no vivir con la familia ni tener un domicilio fijo, tener un trastorno mental, padecer
hiperactividad y/o impulsividad, consumir drogas, sufrir fracaso escolar, tener una pareja o
amigos delincuentes, y poseer antecedentes de delitos violentos y experiencias de internamiento
(Capdevila et al., 2006; Bravo et al., 2007; San Juan et al., 2007, 2009; Garcia et al., 2010,
citados en Piquero et al., 2013).

1.3.3. Desistimiento de la conducta antisocial

El desistimiento de la conducta delictiva es el abandono completo de este tipo de conductas.
Farrington (1992) dice que muchas veces se produce un desistimiento temporal en los
individuos, pero que puede que este no sea definitivo. Esto es debido a que en muchos casos,

los delincuentes dejan de cometer actos antisociales durante un tiempo determinado, pero no
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para siempre (Delisi y Piquero, 2011; Redondo, 2011). Es decir, con el paso del tiempo pueden

volver a reincidir.

El desistimiento no es una decision que se toma en un momento determinado. En realidad, es
un proceso gradual donde, al igual que en el inicio y en el mantenimiento, confluyen una serie

de factores que hacen que el individuo desista de cometer delitos (Delisi y Piquero, 2011).

Los afios de la transicion vital de la adolescencia a la adultez constituyen una etapa de cambios,
por lo que las principales variaciones en las carreras delictivas se producen a menudo en esas
edades. Algunos jovenes que comenzaron sus carreras delictivas en la adolescencia contintan e
intensifican su actividad criminal y otros reducen su participacion en el delito (Loeber et al.,
2011; Thornberry et al., 2013). Estos ltimos, a medida de que crecen se dan cuenta de que lo

gue veian como ventajoso, ahora les es perjudicial (Delisi y Piquero, 2011).

En general, se puede observar que hay una clara tendencia a abandonar los comportamientos
desviados y delictivos cuando se alcanza la madurez (Loeber et al., 2011; Rutter y Griller,
2000), y solo una pequefia proporcion continua e intensifica su actividad criminal (Rechea,
2008).

La madurez, el cambio de relaciones con los pares, la mejora en las habilidades para satisfacer
sus objetivos por medios legales, el empleo, los vinculos con la sociedad, el haber tenido un
inicio tardio en la delincuencia y el matrimonio serian los factores més influyentes en el
desistimiento de la conducta delictiva (Delisi y Piquero, 2011; Farrington, 1995; Loeber et al.,
2011; Redondo y Pueyo, 2009; Thornberry et al., 2013).

1.3.4. Especializacion de la conducta antisocial

La mayoria de los delincuentes frecuentemente participan, a lo largo de su carrera criminal, en
una amplia variedad de delitos, siendo pocos los sujetos que se concentran en una Unica
tipologia delictiva (Farrington, 1992; Piquero et al., 2013). Sin embargo, hay evidencias de una
cierta especializacién a largo plazo, dentro de un patron mas amplio de versatilidad (Delisi y
Piquero, 2011; Farrington, 1992; Piquero et al., 2013). Aquellos delincuentes que muestran una
cierta especializacion, parecen orientar sus infracciones en torno a una categoria mas amplia de

delitos relacionados, pero no se limitan a una sola tipologia (Piquero et al., 2013).

Las infracciones que tienen una mayor prevalencia en los menores son los delitos contra el
patrimonio, representando un 55% del total de delitos cometidos por menores en 2012
(Memoria de la Fiscalia de Menores, 2013). Esto es debido a que los jovenes ven en el hurto o

en el robo una manera facil o eficaz de obtener aquello que desean (Diez Ripollés, 2006). Por
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tanto, la conducta antisocial de la mayoria de jovenes se centra basicamente en delitos

instrumentales.

La especializacion de los delincuentes juveniles varia segun la edad del sujeto y la tipologia
delictiva (Piquero et al., 2013). En una investigacion de Stantnder et al. (1989), citado en
Farrington (1992) se hizo un estudio en una prision del sureste y se observd que los
delincuentes més especializados eran aquellos que habian cometido algin delito contra la

libertad sexual.

1.4, Historias de vida

Este trabajo pretende estudiar la evolucion de la carrera criminal en tres sujetos a través de la
metodologia cualitativa de historias de vida.

En los Gltimos afos, a partir del resurgimiento de las corrientes interpretativas se han abierto
espacios para los métodos cualitativos (Calero, 2000; Garrido y Checa, 1998). Estos han visto
significativamente incrementado su grado de sofisticacion con la incorporacion de las
perspectivas constructivistas (Calero, 2000). Y el investigador puede elegir su método

(cualitativo o cuantitativo) en funcion de sus objetivos (Garrido y Checa, 1998).

La reconstruccion de las biografias de individuos a partir de sus recuerdos, por medio de

entrevistas, es un recurso vinculado a la metodologia de historias de vida (Pontes, 2010).

La historia de vida es una reflexion de lo social a partir de un relato personal (Mallimaci y
Giménez, 2006). Es en palabras de Pujadas (1992), citado en Garrido y Checa (1998) “un relato

autobiografico obtenido por el investigador mediante entrevistas sucesivas en las que el objetivo es mostrar el
testimonio subjetivo de una persona en la que se recojan tanto los acontecimientos como las valoraciones que
dicha persona hace de su propia existencia”.

Las historias de vida fueron aplicadas por primera vez por el departamento de sociologia de la
Universidad de Chicago (Escuela de Chicago) en un estudio macrosociolégico titulado “El

campesino polaco en Europa y los Estados Unidos de America” (Mallimaci y Gimenez, 2006).

Esta técnica nos permite descubrir la experiencia directa del sujeto desde el propio sujeto. Por
ello, el entrevistado no debe ser una persona especial, sino que basta con que forme parte del
grupo que se estudia. . Por eso, el sujeto entrevistado no tiene que ser una persona especial,
sino que basta con que forme parte de la sociedad o grupo que se estudia (Mallimaciy Giménez,
2006).
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En este método, cuando el individuo se posiciona en primera persona y habla de sus
experiencias se le considera el personaje del relato (Garrido y Checa, 1998). Lo que importa

son los hechos descritos y como los describe (Mallimaci y Giménez, 2006).

Las historias de vida tienen una serie de ventajas e inconvenientes. Este tipo de entrevistas
permiten un acercamiento a las relaciones primarias, derivadas no solo de lo sucedido en la
vida de una persona, sino también de como le han influido los diferentes procesos. Pero no se
puede olvidar que esta técnica también tiene una serie de sesgos: la impaciencia del
investigador, la dificultad de acceder a un informante con buena memoria, su disposicion a

colaborar, etc. (Mallimaci y Giménez, 2006).

1.5. Estudios previos

Una metodologia relevante para el conocimiento de las carreras delictivas juveniles y de los
factores que influyen en ellas ha correspondido a los estudios de historias de vida. Uno de los
trabajos pioneros y mas relevantes, a este respecto, fue desarrollado en los afios treinta del siglo
XX por el eminente crimindlogo Edwin Sutherland (1988). Este autor, en su libro “ladrones
profesionales” explicd las caracteristicas de este tipo de ladrones y su manera de actuar
basadndose en la entrevista en profundidad con un ladron profesional, que habia robado en
varias ciudades de los EEUU, al que se le apoda como “Chic Conwell” y completando esta con
la perspectiva de otros diez ladrones profesionales de la época. En este estudio se puede
observar como actlan, cooperan y engafian los ladrones profesionales. Ademas se pueden
detectar las causas de justificacion que estos usan y la organizacion de los grupos formados por

estos delincuentes.

Otra investigacion que también se basa en el estudio de los delincuentes a través de las
entrevistas de historias de vida es: “Criminalidad urbana, proceso de socializacion y
delincuencia en Rio de Janeiro: estudios de historias de vida”, de Pontes (2010). Este autor
utiliza la metodologia de historias de vida para comprender la socializacion de la delincuencia y
explicar como la carrera criminal no solamente son hechos delictivos aislados, sino que es una
manera de vivir en donde interviene la socializacion. Este estudio consta de una muestra de 15
internos de entre 18 y 30 afios que se encuentran en el centro penitenciario de Rio de Janeiro.
Las conclusiones obtenidas a partir de este estudio son las siguientes: 1) que la carrera criminal
de un individuo muchas veces es resultado del proceso de su socializacion; 2) que estos sujetos
presentan relaciones muy débiles en sus dimensiones sociales, afectivas y econémicas y; 3) que
muchos de los entrevistados han sido reincidentes y no creen en la funcién reeducadora de los

centros penitenciarios.
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1.6. Objetivos

Una vez presentado el marco teérico de este estudio, mi objetivo de mi trabajo y evaluar los
factores de riesgo que influyen en la aparicion y el mantenimiento de la conducta antisocial.
Ademaés pretende un analisis en profundidad de cémo estos interaccionan, y de cuales son los
que tienen mayor fuerza en cada uno de los sujetos estudiados. También pretende valorar
cuéles han sido las circunstancias y los motivos que han facilitado que algunos de los

individuos de la muestra hayan desistido y otros sigan delinquiendo.

Para ello, el estudio se divide en tres partes, cada una de ellas presentara un objetivo. En la
primera, se analizaran los factores que han incitado al joven a delinquir por primera vez,
observando cuales estos son comunes a todos los sujetos de la muestra y que valor estos les
otorgan. En la segunda parte, se evaluaran los factores que han facilitado el mantenimiento de
la conducta delictiva a lo largo de los afios, y se mostraran cuéles son comunes a los individuos
de la muestra. Finalmente, se examinaran los factores de riesgo todavia presentes en el Gltimo

periodo analizado, correspondiente al posible desistimiento de la conducta delictiva.

2. METODOLOGIA

La presente investigacion es un estudio cualitativo, basado en el método de historias de vida.
Consistira en la realizacion de una entrevista amplia a tres jovenes que han tenido o tienen una
carrera delictiva. Esta investigacion esta compuesta por una muestra pequefia formada por tres
sujetos, encontrados y contactados a través del método de bola de nieve. Estos viven en
diferentes barrios de la ciudad de Barcelona y todos ellos han presentado una conducta

antisocial continua cuando eran menores de edad.

Inicialmente conoci al primer sujeto, Marta, a través de una persona de mi entorno familiar.
Estuve hablando con ella de mi trabajo y le interesd, porque Marta habia dejado de delinquir
hacia un tiempo, y le parecia bien que se estudiasen estos temas y que se fomentase la
prevencion en este ambito. Le realicé la entrevista en un bar del barrio del Carmelo, en una
zona apartada de la terraza, para tener mayor intimidad y poder hablar comodamente. Cuando
acabamos, le pregunte si conocia a otra persona a la que pudiera entrevistar para mi trabajo y
que estuviera dispuesta a hablar libremente. Ella me contestd que hablaria con un amigo suyo,

el cual habia decidido dejar de delinquir hacia apenas unos meses.

Después de una semana, y tras insistir, me confirmd la posibilidad de entrevistar al segundo

sujeto, Wifly. Tras ponernos de acuerdo en una fecha para realizar la entrevista,, Marta me
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acompario al bar en el que habiamos quedado situado en el barrio de Gracia. Alli me presenté a
Wifly. Al terminar, volvi a preguntarles si conocian a alguien mas que pudiera ayudarme en mi
trabajo y, al igual que ellos, dispuesta a hablar conmigo y contarme su historia. Me comentaron
que intentarian contactar con unos amigos, pero que lo veian complicado. Después de esperar
varios dias, me comunicaron era imposible, ya que la mayoria de sus amigos seguian
delinquiendo y no estaban dispuestos a hablar por las posibles consecuencias Acudi a otro
amigo de mi barrio, recordé que me habia comentado las hazafas de algunos de sus amigos.
Este me facilitd contactar con el Gltimo sujeto de la muestra, Paco. Inicialmente me costd
bastante convencerle para que hablase, ya que ain sigue delinquiendo, y queria proteger ante
todo su identidad y la de las personas implicadas en esos delitos. Tras mucho insistir, consegui

gue me concediese una entrevista que realizamos en un bar del barrio del Carmelo.

Para finalizar, creo conveniente justificar que la muestra no es muy amplia debido a que
acceder a jovenes delincuentes para que hablen libremente de sus carreras delictivas y de
vivencias intimas que los han abocado a ellas es dificil. No todo el mundo desea revelar cuales
han sido los factores que lo conducen a ser un delincuente porque la verbalizacion remueve las

conciencias.

En lo relativo a la entrevista, es necesario destacar su estructura atendiendo a los objetivos
planteados anteriormente. Para analizar los factores de riesgo que afectan en el inicio,
mantenimiento y desistimiento de las carreras delictivas, y su interaccion se ha realizado una
entrevista en profundidad a los tres individuos, dividida en tres apartados (anexo 1). En la
primera parte de la entrevista, se presentan preguntas relativas al inicio de la conducta delictiva
y los factores de riesgo que presentaba el individuo antes de cometer el primer delito. En la
segunda parte, se plantean cuestiones referentes al mantenimiento de la conducta delictiva.
Teniendo en cuenta la tipologia delictiva, la frecuencia en la que se cometen estas conductas y
la posible variacion de los factores de riesgo que se presentaban con anterioridad al inicio de la
conducta delictiva. Finalmente, en el Gltimo apartado se proponen una serie de interrogantes
referentes al desistimiento de algunos de los sujetos. Estas preguntas nos servirdn para

comprender que ha incitado a estos a abandonar sus carreras delictivas.

Para poder analizar la informacion obtenida de las entrevistas, primeramente se ha transcrito
literalmente la informacion recogida en las grabaciones y a continuacion se ha codificado la
informacidn para obtener una tabla cuantitativa, en la que se presentan los probables factores de
riesgo que estan presentes en el inicio, el mantenimiento y el desistimiento de la conducta

delictiva.
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A partir de la transcripcion de la entrevista con cada joven se ha elaborado un resumen
explicativo de la actividad delictiva de cada uno de ellos, y de los probables factores de riesgo a

nivel descriptivo que encontrariamos en las diferentes etapas de estos individuos.

Tomando como base la codificacion de la informacion, se han elaborado dos gréaficos para cada
sujeto, con la finalidad de observar la evolucién de la presencia de los probables factores de
riesgo a lo largo de la conducta delictiva, y la distincion de estos segdn si son factores de riesgo
individuales, familiares, escolares o sociales. Ademas, se han elaborado tres tablas
comparativas de los probables factores de riesgo presentes en los diferentes sujetos, en el

momento de inicio, mantenimiento y desistimiento de la conducta delictiva.

3. RESULTADOS

En este apartado se expondran los resultados obtenidos de la realizacién de las tres entrevistas.
Estos se dividiran en dos apartados: en el primera parte, se hace un pequefio resumen del
individuo y las ideas mas relevantes encontradas en la entrevista con respecto a los distintos
momentos de su carrera delictiva. En el segundo apartado se presentard una tabla con los
probables factores de riesgo que cada sujeto tenia presentes en el momento del inicio, del
mantenimiento y del desistimiento de la conducta antisocial o delictiva, asi como una

comparacion entre los individuos en las tres etapas.

3.1. Caso 1

El primer caso consiste en el testimonio de una chica de 19 afios de un barrio obrero de
Barcelona. Esta chica es una joven que empez6 a cometer delitos en la edad de 12 afios
aumentando su frecuencia y su gravedad durante toda su carrera delictiva, hasta los 18 afios,
cuando progresivamente decidié dejar de cometer delitos y centrarse en sus estudios. Los
delitos cometidos por Marta cuando era menor se centran en conductas de consumo de
sustancias, trafico de estupefacientes a pequefia escala (delitos contra la salud publica), hurtos,
robos y lesiones a otras personas. La frecuencia con la que ella cometia delitos era de un delito

cada dia como media.

En Marta, antes del inicio de la conducta antisocial, se observan mdltiples factores de riesgo
tanto individuales, familiares, escolares como sociales o culturales. Durante el mantenimiento
de la conducta delictiva estos se mantuvieron e incluso aumentaron en algunos casos como

fruto de sus comportamientos. Ademas se observa una fuerte justificacion de las conductas
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antisociales tanto por su parte como por parte de sus amigos, ejerciendo asi un refuerzo positivo

de éstas y provocando un aumento en su frecuencia.

Respecto al desistimiento, se observa que hay importantes factores de riesgo que ya no estan
presentes en la vida de Marta, como los amigos antisociales, el consumo de sustancias toxicas,
etc. Es importante hacer énfasis en que el desistimiento de la conducta delictiva en este caso
fue progresivo, reduciendo su frecuencia hasta la eliminacion completa de este tipo de
conductas. También cabe destacar que mientras que cometia delitos, Marta no pensaba en las
posibles consecuencias de sus actos ni en las implicaciones que estos tenian, y en todo caso las
justificaba. Pero cuando ella decidi6 dejar delinquir si que se ha ido planteando distintas

cuestiones relativas a las consecuencias que hubieran podido tener sus actos.

A continuacion se presenta un grafico sobre los probables factores de riesgo que pueden
identificarse en el caso de Marta diferenciandolos en los periodos de inicio, mantenimiento y

desistimiento.

Figura 5: Probables factores de riesgo que pueden identificarse en el caso de Marta
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la entrevista de Marta (Anexo 2).

En este grafico se puede apreciar que, en el desistimiento de la conducta delictiva no se
encontraban presentes mdltiples factores de riesgo, que por el contrario, si que estaban
presentes en los periodos de inicio i mantenimiento de la carrera delictiva. En el inicio de la
conducta delictiva se aprecia una probable presencia de 23 de los 39 factores de riesgo

presentados en este trabajo (59% del total). En el mantenimiento, se observa que ha aumentado
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los probables factores de riesgo de Marta a un 67% del total de factores presentados (26/39). Y
en el desistimiento se observa una notable disminucion de los probables factores de riesgo,

quedando solo presentes 11 de los 39 planteados en el trabajo (33% del total).

Figura 6: Probables factores de riesgo identificables en el caso de Marta atendiendo a su naturaleza.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la entrevista de Marta (Anexo 2).

Si observamos la distribucion de los factores de riesgo presentes en los diferentes momentos de
la carrera criminal de Marta (Figura 6), observamos que los factores individuales son los que se
mantienen mas estables en el tiempo. Estando presentes 14 de los 20 planteados en el inicio
(70% del total de factores de riesgo individuales), 16 en el mantenimiento (80%) y 10 en el
desistimiento (50%). Respecto a los factores de riesgo familiares, se observa que solo estan
presentes 2 de los 9 planteados (22,2% del total de factores de riesgo familiares),
manteniéndose constantes estos en el mantenimiento, y desapareciendo ambos en el
desistimiento. En lo relativo a los factores de riesgo escolares, en el inicio se observa que Marta
probablemente presenta 2 de los 4 factores escolares planteados en el trabajo (50% del total de
factores de riesgo escolares), aumentando en el periodo de mantenimiento a 3 factores de riesgo
(75%), y desapareciendo todos en el periodo de desistimiento de la conducta delictiva. En lo
referente a los factores de riesgo sociales y comunitarios, en el grafico se observa que en el
inicio de la conducta delictiva, Marta probablemente tiene presentes 4 de los 6 factores de
riesgo sociales o comunitarios presentados en el trabajo (66,6% del total de factores de riesgo
sociales 0 comunitarios), en el mantenimiento se elevan a 5 de los 6 presentados (83,3%), y en
el desistimiento solo quedan presentes 3 de los 6 planteados (50%).
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3.2. Caso 2

El segundo caso trata sobre la historia de un chico de 18 afios del barrio de SantGervasi, en
Barcelona. Este joven empez6 su conducta antisocial a los 13 afios, aumentando su frecuencia
y su gravedad hasta los 18 afos, cuando fue detenido junto a sus amigos por el robo de un
motor y dos de sus amigos tuvieron como castigo una pena privativa de libertad de cuatro
meses. Este hecho junto con el factor de la mayoria de edad por parte del sujeto han sido dos
factores claves para que Wifly se plantee un desistimiento en su conducta antisocial. Por el
contrario, en la entrevista se puede apreciar que este desistimiento podria ser temporal y no un
desistimiento completo de la comision de delitos. Esto se puede observar cuando en la

entrevista dice: “Pienso, bueno claro...yo ya estoy mentalizado de que no quiero nada mas, no quiero... no

2

quiero mas problemas y eso... pero claro, nunca se sabe en el momento que va a pasar....”.

Los delitos cometidos por Wifly cuando era menor se centran en conductas de consumo de
sustancias, trafico de estupefacientes como cocaina o marihuana (delitos contra la salud
publica), vandalismo, hurtos y algunos robos. Habiendo sido detenido dos veces, la primera por

el consumo de drogas en la calle, y la segunda por el robo de un motor.

En Wifly, antes del inicio de la conducta antisocial, se observan diversos factores de riesgo
tanto individuales, familiares, escolares como sociales. Durante el mantenimiento estos se
mantuvieron e incluso se afiadieron algunos como producto de la conducta antisocial. Cabe
destacar la fuerte influencia que han tenido sus amigos en el desarrollo de la conducta
antisocial, tanto en el inicio como en el mantenimiento o el desistimiento. Esta influencia se
observa en la entrevista cuando hace referencia continuamente a sus amigos en las diferentes

etapas de la carrera delictiva.

Respecto al desistimiento, no se observan cambios significativos en la presencia de factores de
riesgo, siendo cierto que algunos de ellos si que habian cambiado. En el caso de Wifly, se trata
de un desistimiento abrupto producido como consecuencia de una decision consensuada con
sus amigos producto de la pena que obtuvieron dos de ellos por el robo de un motor. También,
es necesario tener en cuenta que el desistimiento de Wifly se produjo hace apenas unos meses,
y que como Yya se ha comentado anteriormente, no queda lo suficientemente claro si se trata de

un desistimiento temporal o definitivo.

A continuacion se presenta un grafico sobre los probables factores de riesgo que pueden
identificarse en el caso de Wifly diferenciandolos en los periodos de inicio, mantenimiento y
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desistimiento. En el grafico se observa que el pico mas alto de presencia de probables factores
de riesgo se encuentra en el mantenimiento de la conducta delictiva. También se observa que
cuando el joven decidié abandonar su carrera criminal presentaba menos factores de riesgo,

destacando sobre todo la menor presencia de factores de riesgo individuales.

Figura 7: Probables factores de riesgo que pueden identificarse en el caso de Wifly.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de la entrevista de Wifly (Anexo3).

En este cuadro se puede observar la multiplicidad de factores de riesgo que habia antes del
inicio de la conducta delictiva (43,6% del total de factores de riesgo planteados), como
aumentaron estos con el mantenimiento (46% del total de factores de riesgo planteados), y
finalmente, como han disminuido en el periodo de desistimiento (33% del total de factores de
riesgo planteados). Es importante destacar que en ninguno de los tres periodos la probable
presencia de factores de riesgo supera el 50% de los factores de riesgo planteados en el presente

estudio.
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Figura 8: Probables factores de riesgo identificables en el caso de Wifly atendiendo a su naturaleza.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de la entrevista con Wifly (Anexo 3).

Si observamos la distribucién de los factores de riesgo presentes en los diferentes momentos de
la carrera delictiva de Wifly (Figura 8), observamos que los que se mantienen mas estables en
el tiempo, son los factores individuales. Estando presentes 12 de los 20 planteados en el inicio
(60% del total de factores de riesgo individuales), manteniéndose estos 12 en el mantenimiento
y reduciéndose a 10 en el desistimiento (50%). Respecto a los factores de riesgo familiares, se
observa que solo estan presentes 2 de los 9 planteados (22,2% del total de factores de riesgo
familiares), aumentando estos a 3 en el mantenimiento (33,3%), y desapareciendo todos en el
desistimiento. En lo relativo a los factores de riesgo escolares, en el inicio se observa que estan
presenten 2 factores de riesgo de los 4 planteados en la investigacion (50% del total de factores
de riesgo escolares), manteniéndose estos en el periodo de mantenimiento, y reduciéndose a 1
solo (25% del total de factores de riesgo escolares) en el periodo de desistimiento de la carrera
delictiva. En lo referente a los factores de riesgo sociales y comunitarios, en el grafico se
observa que, en el inicio de la conducta delictiva, Wifly probablemente tenia presentes 1 de los
6 factores de riesgo sociales o comunitarios presentados en el trabajo (16,7% del total de
factores de riesgo sociales o comunitarios), los amigos antisociales. Este sigue presente en el
mantenimiento y en el desistimiento de dicha conducta, apareciendo también en estos dos

periodos el consumo de drogas.
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3.3Caso 3

El tercer caso consiste en el analisis de la historia de un joven de 22 afios del barrio de la
Sagrera en Barcelona. Este joven ha estado cometiendo delitos desde los 13 afios hasta la
actualidad, en la que sigue cometiendo delitos. La frecuencia, la gravedad y la especializacion
de sus conductas antisociales han ido aumentando con el paso de los afios hasta convertirse en

un delincuente especializado en el robo de vehiculos a motor, especialmente motocicletas.

En el inicio de su conducta delictiva se puede observar que los amigos antisociales y la
ambicion por conseguir dinero y privilegios pudieron ser los detonantes para el inicio de ésta
conducta, teniendo este joven una baja tolerancia a la frustracion, y no pudiendo demorar sus
gratificaciones. Se observan mdltiples factores de riesgo individuales, escolares y ambientales.

Por el contrario, en el caso de Paco apenas se aprecian factores de riesgo familiares.

Con respecto al mantenimiento de la conducta delictiva, en la entrevista se puede apreciar que
este individuo ha ido perfeccionando sus métodos para cometer conductas antisociales y para
protegerse de ser detenido. Al inicio, Paco cometia pequefios hurtos y robos en tiendas y
vehiculos, conducia sin la licencia una motocicleta que habia robado y esporadicamente habia
traficado con marihuana. Posteriormente, a la edad de 18 afios, el sujeto ya habia especializado
su conducta en el robo de motocicletas. Pero la manera de actuar de este habia cambiado, ahora
se dedicaba a acordar con personas externas, que le robasen las motocicletas que él indicaba y
montaran una nueva moto, con un chasis comprada por él, es decir, ésta seria legal. Una vez ya
tenia la moto montada la vendia por un precio inferior al del mercado, a personas que se
interesaban en ella, sin saber de su procedencia. Ademas a los 20 afios empezd a ponerse en
contacto con otro grupo de jovenes, a los que usaba como vendedores de marihuana a cambio

de que Paco les comprase bicicletas u otros objetos.

Paco, a los 21 afos decidio dejar de cometer delitos, pero cuando vio que necesitaba conseguir
dinero de manera rapida para comprarse un coche volvio a especializarse en el robo de
motocicletas hasta la actualidad. Ahora, tiene “pactos” con diferentes talleres de Barcelona,
para que le informen cuando tienen un chasis disponible, y por otro lado, contrata
esporadicamente a un grupo de jovenes del mismo barrio para que se encarguen de robar y
montar en el nuevo chasis las motocicletas que él les indica. Asi, este individuo no se involucra
directamente en la conducta delictiva, sino que es él quien organiza todo y se encarga
unicamente de vender las motocicletas por un precio razonable, ganandose hasta 1.500€ por

cada una de ellas.
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Probablemente, este joven no abandonard la conducta delictiva en un futuro préximo, ya que él

considera que no son conductas inadecuadas y ademas dice “Es una manera rapida de conseguir

dinero, y yo lo que necesito es dinero urgente. Yo no hago dafio a nadie, y no pierdo nada, si me roban, pues yo
vuelvo a robar y ya esta”.

En el gréfico (Figura 9) podemos observar la distribucion de los probables factores de riesgo
presentes en el inicio y el mantenimiento de la carrera delictiva de Paco. Estos en el inicio eran
moderados, representando el 43,6% del total de factores de riesgo planteados en la presente
investigacion. Pero se observa un leve aumento de estos en el periodo de mantenimiento de la
carrera criminal, encontrandose presentes 21 probables factores de riesgo de los 39 planteados
(54% del total).

Figura 9: Probables factores de riesgo que pueden identificarse en el caso de Paco
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos extraidos en la entrevista con Paco (Anexo 4)

Si observamos la distribucion de los factores de riesgo presentes en los periodos de inicio y
mantenimiento de la carrera criminal de Paco (Figura 10), observamos que los que se
mantienen mas estables en el tiempo son los factores individuales y los familiares. Se observa
que en el inicio de la conducta delictiva estan probablemente presentes 13 de los 20 factores de
riesgo planteados en la presente investigacion (65%), y en el periodo de mantenimiento solo ha
aumentado la presencia de un probable factor de riesgo (14/20 = 70%), la tendencia a incumplir
con lo prometido. Respecto a los factores de riesgo familiares, se observa que en ambos
periodos solo estd presente uno de los 9 planteados (11,1% del total de factores de riesgo
familiares).En lo relativo a los factores de riesgo escolares, en el inicio se observa que

solamente esta presente un factor de riesgo de esta naturaleza de los 4 planteados (25% del total
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de factores de riesgo escolares). Pasando a estar presentes 3 de los 4 planteados en el periodo
de mantenimiento (75%). Finalmente, por lo que se refiere a los factores de riesgo sociales y
comunitarios, estos se han mantenido mas o menos estables estando presentes 2 de los 6
planteados en el periodo de inicio (33,3% del total de factores de riesgo sociales o

comunitarios), y 3 de los 6 planteados en el periodo de mantenimiento (50%).

Figura 10: Probables factores de riesgo identificables en el caso de Paco atendiendo a su naturaleza.

£

20

15

10

Inicio Mantenimiento

M Factores Individuales M Factores Familiares

M Factores escolares M Factores sociales o comunitarios

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos en la entrevista con Paco (Anexo 4)

3.4 Anadlisis de los probables factores de riesgo identificados en los sujetos de la
muestra atendiendo a las diferentes fases de la carrera criminal.

Del estudio de la entrevistas se han extraido los factores de riesgo para cada uno de los sujetos
de la muestra en alguno de los momentos de su carrera delictiva. Para resolver el segundo
objetivo de la presente investigacion es necesario observar cuales de estos factores de riesgo
estan presentes en los tres sujetos de la muestra en el inicio, en el mantenimiento y en el
desistimiento de la conducta delictiva. Ademas, se estudia cuales de ellos estan presentes en
los tres sujetos, para observar su importancia con respecto al inicio, el mantenimiento y el

desistimiento de la conducta delictiva.
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3.4.1 Periodo de inicio de la conducta delictiva

En la Tabla 1 se presentan los factores de riesgo en el inicio de la carrera criminal para los tres

sujetos, observandose el computo de las caracteristicas de cada sujeto. No obstante, el objetivo

es aunar los que se halle presentes en los tres sujetos de la muestra.

Tablal: Comparacion se posibles factores de riesgo presentes en el inicio de la conducta delictiva.

FACTORES DE RIESCGO MARTA WIFLY PACO | COMPLUTO
Lasionas cransalas A | ND ND 1/3
Problemas rezlacionados com el . . . .
embarazo o 2] parto NO NO NO 03
Varon NO 51 ot | pis]
Propension al aburrimisnto 51 i &1 33
Extraversion A | 51 i | pi]
Hostilidad 2 irritabilidad [ NOD ND 13
Impulsividad A | 51 i | 33
3 Mentir o engafiar A | 51 i | 33
= | lendsncia a incumplit con lo - . .'
i prometide 1 | NOD NOD 13
& | Bisguedade nusvas experiencias 1| &I 51 313
@ | Tendencia al rizsgo NO ND NOD 03
= | Problsmas de atencion o .
_g hiparactividad SI SI St -
2 | Egocantrismo A | 51 i | pi]
= | Baja tolerancia a la frustracion 1| NO 51 213
Agresion en s infancia NO ND NOD 03
Dieficit de aspiraciones laboralas 1| &I 51 313
Diaficit d= ampatia NO 51 ot | pis]
Dificultad para demorar la .
eratificacion SI St St -
Craencias o actitudas favombles al .
comportamisnto antisocial SI SI St 33
Baja antoestima A | NOD NO 1/3
TOTAL 14/20 1220 13/20
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B Falts d= supervision NOD 51 | 23
o | Lambios en la astructura familiar 51 NO ND 1/3
g | Malos tratos N0 ND ND 0/3
a Crianzs inadscuada NOD NO NO 0/3
& | Padres o hermanos delinenentss o NO 5 NO 13
= | drogadictos
& Esjos ingresos familiarss NO NOD NO 03
£ [ Wadre adolescents ND NOD NOD 03
é Trastommnos mentalss en mismbros 5 NO NO 13
da la familia '
Eiad-:nptad-:- ND NO NO 03
TOTAL 219 219 19
- Fracaso sscolar &I SI SI 3/3
£ £ [Abandono tempm=no de [z escusle NO ND ND 1/3
% -.3 Absentismo ascolar 51 51 ND 2/3
= % | Elevada delincusncia en la escusla WO NO NO 0/3
TOTAL 24 24 1/4
= Entorno adverso (violsncia v - - ,
3. pobrazs) SI NO NO 13
.a 8% | Barrio con una elsvads tass de R
§ 3 | criminalidad SI NO SI 213
: ; Amigos antisocialas 51 51 51 313
% 5| Tener pocos amigos &I NOD NO 13
2 ¥ | Pertenencia a una banda juvenil N0 NO ND 0/3
= Consumo dz drogas ND NOD NO 03
TOTAL - 106 1t 1/

En la Tabla 1 se puede observar que los factores de riesgo individuales presentes en los tres
sujetos han sido: la propension al aburrimiento, la extraversion, la impulsividad, mentir o
engafar, la basqueda de nuevas experiencias, los problemas de atencion o hiperactividad, el
déficit de aspiraciones laborales, la dificultad para demorar la gratificacion y las creencias o
actitudes favorables al comportamiento antisocial. La media de presencia de factores
individuales en el periodo de inicio de la conducta delictiva es de 13 factores de riesgo de los
20 planteados en la presente investigacion (65%). Siendo para el caso de Marta de 14 de 20,

para el caso de Wifly 12 de 20 y para Paco 13 de 20.

Por el contrario, ha habido factores de riesgo que no han estado presentes en ninguno de los
sujetos en el periodo de inicio de la conducta criminal. Estos han sido: los problemas

relacionados con el embarazo o el parto, la tendencia al riesgo y la agresion en la infancia.

Con respecto a los factores familiares, hay una menor asociacién, no coincidiendo ninguno de
ellos en los tres sujetos de la muestra. El Gnico factor de riesgo compartido es la falta de
supervision, que se presenta en dos de los sujetos de la muestra (Wifly y Paco). La media de
presencia de estos factores de riesgo en los sujetos es de 1,33 de los 9 planteados en la
investigacion (15%). Siendo para el caso de Marta de 2 de 9, para el caso de Wifly 2 de 9 y
para Paco 1 de 9.
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En lo relativo a los factores escolares, se observa que el fracaso escolar se encuentra en todos
los sujetos de la muestra en el periodo de inicio de la conducta delictiva. En cambio el
abandono temprano de la escuela y la elevada delincuencia en la escuela no estan presentes en
ninguno los sujetos de la muestra en el periodo de inicio. Y el absentismo escolar se encuentra
en dos de los sujetos de la muestra (Marta y Wifly). La media de la presencia de factores de
riesgo escolares en el inicio de la conducta delictiva es de 1,33 de los 4 planteados en la
investigacion (33.25%). Siendo para el caso de Marta de 2 de 4, para el caso de Wifly 2 de 4 y

para el caso de Paco 1 de 4.

Finalmente, por lo que respecta a los factores sociales y comunitarios solo la presencia de
amigos antisociales es comun a los tres sujetos de la muestra en dicho periodo. Dos de los
sujetos de la muestra se encuentran en un barrio con una elevada tasa de criminalidad, y solo
uso tiene pocos amigos. Los factores de riesgo como el consumo de drogas y la pertenencia a
una banda juvenil no estan presentes en ninguno de los sujetos de la muestra en el inicio de la
conducta antisocial. La media de la presencia de factores de riesgo sociales 0 comunitarios en
el inicio de la conducta delictiva es de 2,33 de los 6 planteados en la investigacion (39%).
Siendo para el caso de Marta de 4 de 6, para el caso de Wifly 1 de 6 y para el caso de Paco 2 de
6.

Figura 11: Grafico de la media de presencia de los factores de riesgo en la muestra segun naturaleza.

M Factores de riesgo individuales M Factores de riesgo familiares

L4 Factores de riesgo escolares L1 Factores de riesgo sociales o comunitarios

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos extraidos de la Tabla 1
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Tabla 2: Comparacion de posibles factores de riesgo en el periodo de mantenimiento de la conducta
delictiva de los tres sujetos

FACTORES DE RIESGO MARTA WIFLY PACO COMPUTO
Lesiones craneales Si NO NO 1/3
Problemas relacionados con el NO NO NO 03
embarazo o el parto
Varon NO Sl Sl 2/3
Propension al aburrimiento Si Si Si 3/3
Extraversion Si Si SI 3/3
Hostilidad e irritabilidad Si NO NO 1/3
Impulsividad Si Si SI 3/3

@ Mentir o engafiar Si Si SI 3/3
Tg Tenden_ua a incumplir con lo S| NO S| 213
S | prometido
% Busqueda de nuevas experiencias Si Si Si 3/3
£ | Tendencia al riesgo NO NO NO 0/3
® | Problemas de  atencion 0
S | hiperactividad & & e e
& | Egocentrismo Sl Sl Sl 3/3
- Baja tolerancia a la frustracion Si NO Sl 2/3
Agresion en la infancia NO NO NO 0/3
Déficit de aspiraciones laborales Si Si Si 3/3
Déficit de empatia Si Si Sl 3/3
lelpgltaq ~ para demorar la S| S| S| 33
gratificacion
Creencias o actitudes favorables al
comportamiento antisocial <! <! <L 9
Baja autoestima Sl NO NO 1/3
TOTAL 16/20 12/20 13/20
Falta de supervision NO Si Si 2/3
Cambios en la estructura familiar Si NO NO 1/3
8 | Malos tratos NO NO NO 0/3
2 | Crianza inadecuada NO NO NO 0/3
% Padres.o hermanos delincuentes o NO S| NO 13
= drogadictos
L | Bajos ingresos familiares NO Sl NO 1/3
£ | Madre adolescente NO NO NO 0/3
) -
L Trastorno_s_ mentales en miembros S| NO NO 13
de la familia
Ser adoptado NO NO NO 0/3
TOTAL 2/9 3/9 1/9
w o | Fracaso escolar Sl Sl Sl 3/3
g % Abandono temprano de la escuela NO NO SI 1/3
*g 3 Absentismo escolar SI Si SI 313
L & | Elevada delincuencia en la escuela S NO NO 1/3
TOTAL 3/4 2/4 3/4
° Entorno adverso (violencia vy S| NO NO 13
8 o, | pobreza)
< -2 | Barrio con una elevada tasa de
S § criminalidad 5l NO S 213
2 5| Amigos antisociales Sl Sl Sl 3/3
§ g Tener pocos amigos Sl NO NO 1/3
L‘Lcé © | Pertenencia a una banda juvenil NO NO NO 0/3
Consumo de drogas Sl Sl Si 3/3
TOTAL 5/6 2/6 3/6

En la Tabla 2 se puede observar, que al igual que en el momento de inicio de la conducta

delictiva, en el periodo mantenimiento hay ciertos factores personales que son compartidos por
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los tres sujetos de la muestra. Estos son: propension al aburrimiento, extraversion,
impulsividad, mentir o engafiar, busqueda de nuevas experiencias, problemas de atencién o
hiperactividad, egocentrismo, déficit de aspiraciones laborales, déficit de empatia, dificultad
para demorar la gratificacion y creencias o actitudes favorables al comportamiento antisocial.
La media de presencia de factores individuales en el periodo de mantenimiento de la conducta
delictiva es de 13,7 factores de riesgo de los 20 planteados en la presente investigacion
(68,5%). Siendo para el caso de Marta de 16 de 20, para el caso de Wifly 12 de 20 y para Paco
13 de 20.

En lo referente a los factores familiares, al igual que ocurre en el periodo de inicio, durante el
mantenimiento de la conducta delictiva no se encuentra ningn aspecto que sea comdn a los
tres sujetos. Siguen estando presentes en dos sujetos de la muestra la falta de supervision. Los
cambios en la estructura familiar, y los trastornos mentales solo estan presentes en uno de los
sujetos, Marta. Mientras que tener padres o hermanos delincuentes y bajos ingresos solo estan
presentes en Wifly. La media de presencia de factores familiares en el periodo de
mantenimiento de la conducta delictiva es de 2 factores de riesgo de los 9 planteados en la
presente investigacion (22,22%). Siendo para el caso de Marta de 16 de 20, para el caso de
Wifly 12 de 20 y para Paco 13 de 20.

Si nos centramos en los factores escolares, se puede observar que dos de ellos, el fracaso
escolar y el absentismo escolar, son comunes a los tres sujetos en el periodo de mantenimiento
de la conducta delictiva. La media de presencia de factores escolares en el periodo de
mantenimiento de la conducta delictiva es de 2,7 factores de riesgo de los 4 planteados en la
presente investigacion (67,5%). Siendo para el caso de Marta de 3 de 4, para el caso de Wifly 2

de 4 y para Paco 3 de 4.

Finalmente, en lo relativo a los factores sociales o comunitarios, se aprecia que la presencia de
amigos antisociales y el consumo de drogas son comunes a los tres sujetos en dicho periodo.
Mientras que el barrio con una alta tasa de criminalidad solo se encuentra en dos de ellos. Y un
entorno adverso y tener pocos amigos solo se presencia en Marta. La media de presencia de
factores sociales o comunitarios en el periodo de mantenimiento de la conducta delictiva es de
3,4 factores de riesgo de los 6 planteados en la presente investigacion (56.7%). Siendo para el
caso de Marta de 5 de 6, para el caso de Wifly 2 de 20 y para Paco 3 de 20.
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Figura 12: Grafico de la media de presencia de los factores de riesgo en la muestra segin naturaleza.

M Factores de riesgo individuales i Factores de riesgo familiares

i1 Factores de riesgo escolares L1 Factores de riesgo sociales o comunitarios

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos en la tabla 2.

3.4.3 Periodo de desistimiento de la conducta delictiva
Para el estudio de este periodo se analizara los factores de riesgo presentes en los dos
individuos que han desistido de la conducta delictiva, y se observara cuales de los factores
presentes en los tres ya no estan presentes en los dos sujetos y por el contrario si en el Gltimo
(Paco).

Tabla 3: Comparacion de posibles factores de riesgo todavia presentes en desistimiento de la

conducta delictiva de los tres suietos

FACTORES DE RIESGO MARTA wirLy | ST
Lesiones craneales Si NO Y
Problemas relacionados con el embarazo o el NO NO 02
parto
Varon NO SI 172
Propension al aburrimiento NO SI 1/2
Extraversion Sl Sl 2/2
« | Hostilidad e irritabilidad Sl NO 1/2
= | Impulsividad sl sl 212
2 | Mentir o engafar Sl NO Y
= | Tendencia a incumplir con lo prometido NO NO 0/2
E Busqueda de nuevas experiencias SI SI 2/2
¢ | Tendencia al riesgo NO NO 0/2
§ Problemas de atencidn o hiperactividad Si SI 2/2
& | Egocentrismo Sl SI 22
v Baja tolerancia a la frustracion Si NO Y
Agresion en la infancia NO NO 0/2
Déficit de aspiraciones laborales NO Si Y
Déficit de empatia NO NO 0/2
Dificultad para demorar la gratificacion Sl Sl 2/2
Creencias o at_:tltu_des favorables  al NO S| 12
comportamiento antisocial
Baja autoestima NO NO 0/2

37



TOTAL 10/20 10/20
Falta de supervision NO NO 0/2
& | Cambios en la estructura familiar Sl NO Y
.8 | Malos tratos NO NO 0/2
‘E | Crianza inadecuada NO NO 0/2
g Padres o hermanos delincuentes o drogadictos NO NO 0/2
L | Bajos ingresos familiares NO NO 0/2
£ | Madre adolescente NO NO 0/2
$ | Trastornos mentales en miembros de la familia NO NO 0/2
Ser adoptado NO NO 0/2
1/9 0/9
w « | Fracaso escolar NO NO 0/2
g % Abandono temprano de la escuela NO NO 0/2
g 3 Absentismo escolar NO Si 1/2
L & | Elevada delincuencia en la escuela NO NO 0/2
TOTAL 0/4 1/4
- Entorno adverso (violencia y pobreza) SI NO Y
@ O -2 Barrio con una elevada tasa de criminalidad Sl NO 1/2
s % & Amigos antisociales Sl Sl 2/2
Q5 35 Tener pocos amigos NO NO 0/2
I- @ & Pertenencia a una banda juvenil NO NO 0/2
| I Consumo de drogas NO Sl Y
| TOTAL 3/6 2/6

En la Tabla 3 se puede observar que los factores de riesgo personales, presentes todavia en los
dos sujetos de la muestra que han desistido de cometer delitos son: la extraversion, la
impulsividad, la busqueda de nuevas experiencias, los problemas de atencion o hiperactividad,
el egocentrismo y la dificultad para demorar la gratificacion. También es importante destacar
que solo uno de los sujetos sigue teniendo creencias o actitudes favorables al comportamiento
antisocial (Wifly). La media de presencia de factores familiares en el periodo de desistimiento
de la conducta delictiva es de 10 factores de riesgo de los 20 planteados en la presente
investigacion (50%). Siendo para el caso de Marta de 10 de 20 y para el caso de Wifly 10 de
20.

Es necesario destacar, que en lo relativo a factores familiares y escolares, ninguno de los
sujetos presenta factores de riesgo en estos ambitos, exceptuando el absentismo escolar

esporadico de uno de ellos.

Finalmente, con respecto a los factores sociales y culturales, los dos sujetos de la muestra
siguen teniendo amigos antisociales. Solo uno de ellos, Wifly sigue consumiendo droga. Y
respecto al entorno adverso y el barrio con una alta tasa de criminalidad, este no ha cambiado
en el caso de Marta. La media de presencia de factores sociales o comunitarios en el periodo de
desistimiento de la conducta delictiva es de 2,5 factores de riesgo de los 6 planteados en la
presente investigacion (41,7%). Siendo para el caso de Marta de 3 de 6, para el caso de Wifly 2
de 6 y para Paco 13 de 20.
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Figura 13: Grafico de la media de presencia de los factores de riesgo en dos de los sujetos de la muestra

segun naturaleza.

M Factores de riesgo individuales H Factores de riesgo familiares

L4 Factores de riesgo escolares L1 Factores de riesgo sociales o comunitarios

0%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos en la tabla 3.

En lo referente al otro sujeto de la muestra, Paco, este no ha desistido de la conducta delictiva,
y se puede observar que todavia presenta multiples factores de riesgo en todos los ambitos.
Siendo los méas importantes los factores de personalidad y las cogniciones favorables a la

conducta delictiva.

4. DISCUSION

Para el estudio de las carreras delictivas de los jovenes delincuentes debemos estudiar el origen
de estas conductas, los factores que facilitan su mantenimiento y aquellos que se encuentran

presentes en el proceso de desistimiento.

Muchos autores han reclamado que determinados eventos significativos de las vidas de los
jévenes pueden provocar cambios decisivos en sus trayectorias vitales. En el caso de Marta esto
se hace patente cuando al inicio de la conducta delictiva esté atravesando una situacion familiar
conflictiva asi como un etapa escolar complicada. El factor escolar se aprecia cuando en la
entrevista dice:

“Después fue con el cambio de escuela con el que... me desbordé totalmente. A los 13 afios me cambié

de escuela, repeti de curso y me junté con personas también mayores.”
Y el detonante familiar se observa cuando en la entrevista dice:

“Mi familia, actualmente no, pero en el momento en que yo empecé era una familia desestructurada y yo
considero.. ., no les considero culpables ni mucho menos, pero si que ha sido un factor que ha intervenido
mucho, por problemas de salud de mi hermana, y porque mis padres, por ejemplo, pues se iban a separar,
no lo decian y yo ya lo sabia porque, yo veia los mensajes y veia que mi padre estaba engafiando a mi

madre”.
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Por lo que se refiere a la evolucion de las carreras delictivas diferentes autores sugieren que
muchos jovenes cometen actos ilicitos en la adolescencia, pero solo un pequefio porcentaje
persiste en la actividad delictiva. En el estudio se observa que dos de los sujetos de la muestra
han concentrado sus actividades criminales en la adolescencia, y solo uno de ellos persiste en la
edad adulta.

Los tres sujetos de la muestra se adaptan a la curva de edad del delito. Iniciando los tres, la
conducta delictiva entre los 12 y 13 afios, y aumentando la frecuencia y gravedad de esta hasta
llegar al pico maximo en los 17 afios, disminuyendo posteriormente. Ejemplos de esto con

respecto a la edad de inicio son:

“Mi primer delito fue... creo que fue... si, eso, en un supermercado, robar comida y eso... tenia 13 afios”

(Wifly, 18 afos).

“(...) yo recuerdo que a los 12 afios, lo primero que empecé a hacer fue consumir drogas... ” (Marta, 19

afos)

“Si jajaja. Pues mira, yo empecé cuando tenia 13 afios y... con los amigos y tal, llegaba a una escuela
nueva... tenia mis amiguetes del colegio... los colegas nuevos...y entonces ’pue’ empezamos robando...
pues lo tipico... las carteras de los pringados del colegio... que si llevaban diez euros, pues diez euros... y

asi sumaban bastante...” (Paco, 22 afios).

Respecto a la evolucion de la conducta delictiva se observa que en los tres casos se ha

producido un aumento en la gravedad y en la frecuencia de las conductas antisociales.

“Fue aumentando progresivamente, sobre todo desde los 13 a los 16 fueron delitos cada vez méas graves,
mas graves... De pequefios hurtos en casa, con 10 euros era feliz para comprar un paquete de tabaco, a 900,

1000, 2000 euros, agresiones, etc.” (Marta, 19 afios).

“Si, iban aumentando. Por ejemplo, empezd con robos en supermercados... tal... o ya pasamos a... a algiin
tipo de atraco por la calle, luego también, claro, ya empezamos a entrar en el mundo de las drogas, todo el
dia pasando droga, consumir droga... salias los fines de semana.... Pues, y era ya més... bueno, y también

alguna vez robos con fuerza... y ya estd.” (Wifly, 18 afios).

“Bueno...al principio era robar a los pringados de clase, luego era a la gente de la calle y... y ya
empezamos con alguna que otra joya, porque nos daban mas pasta...mmm... luego ya... pues esto fue
creciendo, fue creciendo...y acabamos robando motos... vendiendo las piezas... desguazandolas... sacando
bastante mas pasta. Te ganas bien la vida jajaja Y ahora... pues... ahora es un poco lo mismo... robamos
las motos...pero yo no robo nada, eso lo hacen los tontos estos... yo soy el que manda. Yo no me mojo las
manos...compro un material, monto las piezas y lo vendo como si fuera nuevo... y con esto vivo de ‘puta

madre’... jajaja” (Paco, 22 afios).

La carrera criminal de un sujeto se divide en tres etapas: la de inicio, la de mantenimiento y el

periodo de desistimiento. Para estudiar estas etapas es necesario tener presente que la
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delincuencia es un fenémeno multicausal, en el que intervienen multiples factores de riesgo y

de proteccion que interaccionan entre si facilitando o inhibiendo este tipo de conductas.

Inicialmente es necesario mencionar las teorias que explican la aparicion de la conducta
antisocial y el inicio y mantenimiento de dicha conducta. La teoria del aprendizaje social se
observa en dos de los individuos de la muestra cuando a través del proceso de asociacion
diferencial con los amigos antisociales adquieren definiciones prodelictivas. Ademas, en los
tres sujetos se observa que las conductas antisociales son fruto de esta asociacion diferencial

junto con la imitacion de modelos.
“Claro, simplemente por el hecho de robar, porque todos lo hacian” (Wifly, 18 afios).

“Empecé a pasar mas tiempo con personas mas mayores que yo, (...) y entonces, bueno entonces me
llevaron un poco por el mal camino, yo queria ser como ellos... y entonces me influencié un poco por

ellos” (Marta, 19 afios).

“Pues mira, yo empecé cuando tenia 13 afios y... con los amigos y tal, llegaba a una escuela nueva... tenia
mis amiguetes del colegio... los colegas nuevos...y entonces "pue’ empezamos robando... pues lo tipico...
las carteras de los pringados del colegio...” (Paco, 22 afios)
En lo relativo al mantenimiento de las conductas delictivas juega un importante papel el
refuerzo de la conducta antisocial que han ejercido los amigos antisociales. Esto se observa en
los tres sujetos de la muestra.
“Porque normalmente, después entre los amigos comentabamos “ah pues yo he robado esto, yo he robado
lo otro...”, y claro la gente nos incitdbamos los unos a los otros, ¢sabes? Y claro decias “pues mira este ha

robado este, ah... pues yo también lo voy a hacer tal...” y después lo hacias tu, tal. Y eso...” (Wifly, 18

afios).

“(...) En cambio, estos de aqui lo encontraban genial, mejor. Que era mejor que yo lo hiciese... y asi todos

lo haciamos” (Marta, 19 afos).

“Bueno... bueno... ellos... ellos encantados. Yo les digo “mira, necesito esto” y ellos me llaman por si
necesito algo mas... porque ellos necesitan la pasta para la droga. Son tan imbéciles... jajaja que yo ya he
salido de este mundo y no me lo gasto ahi...” (Paco, 22 afios).
La criminalidad es fruto de una combinacion de causas, como se ha dicho anteriormente, es un
fenomeno multicausal. Para el estudio del inicio y el mantenimiento de la conducta delictiva es
necesario analizar los factores de riesgo que se encuentran presentes en los sujetos en estos

periodos y su interaccion entre ellos.

En cuanto a los factores de riesgo debemos hacer un analisis individual con respecto a su
presencia a lo largo de la carrera delictiva del joven, y luego un analisis de cuéales de ellos son

comunes para los distintos sujetos de la muestra.
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Atendiendo a los factores de riesgo individuales, la media de presencia de estos en los sujetos
de la muestra es de un 65% del total de factores de riesgo individuales en el momento de inicio,
un 68% en el periodo de mantenimiento y un 50% en el periodo de desistimiento (Tabla 1,
Tabla 2 y Tabla 3). Ademas se observa que la media de representacion de estos factores con
respecto a todos los factores presentes en los sujetos pierde importancia en el periodo de
mantenimiento de la conducta delictiva y aumentan en el desistimiento de ésta. La
representacion es del 43% en el momento de inicio (Figura 11), del 32% en el periodo de
mantenimiento (Figura 12), y del 48% en el desistimiento de la conducta delictiva (Figura 13).
En lo relativo a la evolucion de éstos, observamos que se mantienen estables en el tiempo como
se puede observar en las figuras 6, 8 y 10. Y son los que menos disminuyen en el periodo de
desistimiento (Figuras 6 y 8). Finalmente, si nos centramos en la presencia comun de estos en
los sujetos de la muestra podemos observar que los factores de riesgo individuales como la
propension al aburrimiento, la extraversion, la impulsividad, mentir o engafiar, basqueda de
nuevas experiencias, problemas de atencion o hiperactividad déficit de aspiraciones laborales,
dificultad para demorar las gratificaciones y las creencias o actitudes favorables al
comportamiento antisocial estan presentes en los tres sujetos en el periodo de inicio (Tabla 1).
Estos se mantienen en el periodo de mantenimiento afiadiéndose el egocentrismo y el déficit de
empatia (Tabla 2).Y en el periodo de desistimiento, en el que solo se evalta a dos de los
sujetos, ya no se encuentran presentes los factores individuales como la propension al
aburrimiento, mentir o engafiar, el déficit de aspiraciones laborales, el déficit de empatia y las

creencias o actitudes favorables al comportamiento antisocial (Tabla 3).

Si nos centramos los factores de riesgo familiares, la media de presencia de éstos en los sujetos
de la muestra es de un 18.9% del total factores de riesgo familiares en el momento de inicio, un
22,2% en el periodo de mantenimiento y un 5,6% en el periodo de desistimiento (Tabla 1,
Tabla 2 y Tabla 3). También se observa que la media de representacion de estos factores con
respecto a todos los factores presentes en los sujetos es baja, siendo del 10% en el momento de
inicio y del mantenimiento de la conducta delictiva (Figuras 11 y 12), y desapareciendo en el
desistimiento de la conducta delictiva (Figura 13). En lo relativo a la evolucién de estos
factores de riesgo, se observa que éstos se mantienen estables en el periodo de inicio y
mantenimiento como se puede observar en las figuras 6, 8 y 10. Pero por el contrario son los
que mas disminuyen en el periodo de desistimiento, llegando a desaparecer todos en ambos
casos (Tabla 6 y 8).Finalmente, si nos centramos en la presencia comun de estos en los sujetos
de la muestra podemos observar que no hay ningun factor de riesgo familiar comun a todos los

sujetos (Tabla 1,2 y 3), estando presente solo la falta de supervision en dos de los casos en el

42



inicio y mantenimiento de la conducta delictiva (Tabla 1 y 2), y desapareciendo este con el
desistimiento de la conducta en uno de los sujetos (Tabla3). Por lo tanto, estos factores no
tendrian el peso que se les presenta en la literatura. Sobre todo, cabe destacar que en ninguno
de los sujetos se presentan malos tratos, una crianza inadecuada, ser adoptado y tener una
madre adolescente. Por el contario, solo uno de ellos ha tenido algin familiar delincuente, el
cual si que ha influenciado en la conducta delictiva de este como se observa en la entrevista. Y
solo uno de los sujetos, Marta, ha presentado cambios en la estructura familiar y trastornos

mentales en miembros de la familia, sufriendo su hermana un trastorno alimentario.

Por lo que respecta a los factores escolares, la media de presencia de éstos en los sujetos de la
muestra es de un 42% del total factores de riesgo familiares en el momento de inicio, un 67,5%
en el periodo de mantenimiento y un 12,5% en el periodo de desistimiento (Tabla 1, Tabla 2 y
Tabla 3). Por lo tanto, éstos aumentan en el periodo de mantenimiento, pero disminuyen
drasticamente en el desistimiento de la conducta delictiva. También se observa que la media de
representacion de estos factores con respecto a todos los factores presentes en los sujetos es
moderada en el inicio, siendo del 22% (Figuras??? 11), pasa a ser importante en el momento de
mantenimiento representando el 32% de todos los factores presentados por el individuo (Figura
12) y disminuye en el desistimiento de la conducta delictiva (Figura 13). En lo relativo a la
evolucion de éstos, observamos que aumentan de manera importante en el periodo de
mantenimiento, pero disminuyen drasticamente en el periodo de desistimiento(Figuras 6, 8 y
10). Si nos centramos en la comparacion con los otros sujetos, encontramos que en el periodo
de inicio el Unico factor comin a los tres sujetos es el fracaso escolar (Tabla 1). Por el
contrario, en el periodo de mantenimiento encontramos como factores comunes no solo el
fracaso escolar, sino también el absentismo escolar presente en los tres sujetos de la muestra
(tabla 2). Es importante la aparicion de este factor en el periodo de mantenimiento ya que la
literatura dice que la inasistencia escolar contribuye a facilitar el paso a la delincuencia debido
a que proporciona tiempo y oportunidades adicionales para conductas inadecuadas, y esto se
observa en los resultados de la muestra. Con respecto al ambito escolar y los factores de riesgo
asociados, también es importante mentar que mientras que los dos sujetos de la muestra que
desistieron de la conducta delictiva siguen estudiando en la actualidad, el sujeto que no ha

desistido abandono6 tempranamente la escuela.

Finalmente en lo relativo a los factores sociales 0 comunitarios, se observa que la media de
presencia de éstos en los sujetos de la muestra es de un 38,3% del total factores de riesgo
sociales en el momento de inicio, un 55% en el periodo de mantenimiento y un 41,6% en el

periodo de desistimiento (Tabla 1, Tabla 2 y Tabla 3). Con esto se observa que éstos estan poco
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presentes en el inicio de la conducta delictiva, aumentando en el mantenimiento drasticamente i
disminuyendo levemente en desistimiento de la conducta delictiva. También se observa que la
media de representacion de estos factores con respecto a todos los factores presentes en los
sujetos es moderada en el inicio, siendo del 25% (Figura 11), aumentando en el momento de
mantenimiento representando el 26% de todos los factores presentados por el individuo (Figura
12) y aumenta considerablemente su peso en el desistimiento de la conducta delictiva,
representando el 40% de los probables factores de riesgo presentes en los sujetos (Figura 13).
En lo relativo a la evolucion de los factores de riesgo sociales, se observa que estos aumentan
de manera importante en el periodo de mantenimiento, pero no tienen una disminucion
representativa en el periodo de desistimiento (Figuras 6, 8 y 10). Si nos centramos en la
comparacion entre los tres sujetos se observa que en el periodo de inicio de la conducta
antisocial solo hay un factor comun para toda la muestra, la presencia de amigos antisociales
(Tabla 1). En el mantenimiento de la conducta delictiva los amigos antisociales o delincuentes
siguen estando presentes en los tres sujetos. Ademas se afiade otro factor comun, el consumo de
droga (Tabla 2). Se considera que la influencia de los amigos antisociales en la conducta del
menor es muy importante, y como se ha dicho anteriormente estos normalmente son los que
incitan a los jovenes a iniciar sus conductas delictivas y los que las mantienen a través del
reforzamiento. En lo referente al consumo de drogas, varios estudios han establecido una
relacién entre el consumo de drogas y la conducta antisocial. En el presente estudio se ha
podido observar que el consumo de drogas ha estado presente en todos los sujetos durante el
mantenimiento de la conducta delictiva, y no en el inicio. Finalmente, es necesario destacar que
en periodo de desistimiento, los amigos antisociales siguen estando presentes en los dos sujetos
de la muestra, pero con la entrevista se pudo observar que su vinculacion con ellos es menor,
que se trata de grupos completamente diferentes. En el caso de Marta se observa esto cuando
dice:

“Perdi la relacion totalmente, jtotalmente! Con las personas, con las que estaba en la segunda escuela.”.

Atendiendo a las cogniciones y emociones de los sujetos mientras estaban cometiendo delitos
se aprecia que ninguno de ellos pensé en las consecuencias sociales y legales que se podrian
derivar de sus actos. Pero estos pensamientos si que aparecian posteriormente, cuando los
sujetos abandonaron su carrera delictiva. Asi lo relatan cuando se les pregunta si han pensado
en las posibles consecuencias legales de su conducta:

“No, nunca. Cuando lo hacia pensaba que nunca pasaba nada... que todo era muy guay y tal... Ara, cuando

ya me pillaron por primera vez, entonces fue cuando ya me empecé a dar cuenta de lo que estaba realmente

haciendo. Y entonces... pues a lo mejor tenia mas cuidado al hacerlo, mas y eso...” (Wifly, 18 afos).
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“iNunca! Nunca, nunca. Yo pensaba que si a mi me detenian... y siempre les decia a mis amigas, si a mi
me detenian...bueno, pues por todo lo que me han hecho en casa...Porque ellos me lo han pagado de

alguna forma... pues no pueden decir nada (Se pone nerviosa)” (Marta, 19 afios).

“No, mira... si me pillan es una puta multa de mierda...que pago... 200€...jme sobra la pasta!... Ademas,
son los otros los que hacen el trabajo de negros... yo me lavo las manos... ja mi no me pueden pillar!”
(Paco, 22 afios).
Con respecto a la especializacion delictiva la literatura dice que en los delincuentes
frecuentemente participan en una amplia variedad de delitos, siendo pocos los sujetos que se
concentran en una Unica tipologia delictiva. En los sujetos de la muestra se observa que no hay
una especializacion delictiva, excepto en el caso de Paco. Cuando se les preguntaba por los
delitos que cometian o cometen las respuestas fueron las siguientes:
“Pues robos a supermercados, a tiendas, centros comerciales para robar ropa, juegos de la play.... Después

alguna vez también habiamos atracado a alguna persona y... después también normalmente robabamos

piezas de coche...” (Wifly, 18 afios).

“Son los que te he dicho anteriormente...Sobre todo, sobre todo, sobre todo robos, robar... tanto en casa,
como fuera de casa, como en casa de cualquier amigo...robar. Eh...trafico de drogas para conseguir dinero.
Y agresiones a las personas para conseguir dinero. Y agresiones, porque yo creia que lo que me querian
hacer era dafio, me querian dejar sin amigos, y yo lo habia pasado mal, y entonces no... no... a la minima
saltaba. Entonces, i respuesta nunca eran palabras, sino siempre... pues, me ponia un escudo y...y pensaba

gue, como no me tenian que hacer dafo, pues....”(Marta, 19 afios).

“(..)robamos las motos...pero yo no robo nada, eso lo hacen los tontos estos... yo soy el que manda. Yo no

me mojo las manos...compro un material, monto las piezas y lo vendo como si fuera nuevo... y con esto

vivo de ‘puta madre’... jajaja (...)Bueno... y pasar un poco de hierba... también ayuda un poco para el

tema...” (Paco, 22 afios).
Finalmente se estudia el desistimiento delictivo. Segln la literatura este no es un evento
concreto que se toma en un momento determinado. Sino que se trata de un proceso gradual
donde confluyen una serie de factores que hacen que el individuo desista de cometer delitos.
Normalmente este desistimiento llega en la transicion vital de la adolescencia a la adultez. En el
presente estudio se observa que de los tres sujetos, dos han desistido del comportamiento
delictivo a los 18 afios aunque, en la entrevista se aprecia que este desistimiento podria ser
temporal. En el caso de Marta se trata de un desistimiento progresivo. Cuando se le pregunto
sobre que habia cambiado en su vida cuando tom@ esta decision esta respondio:

“Habia cambiado de escuela, esto fue muy importante para mi, el hecho de cambiar de escuela... Las

relaciones en casa habian cambiado totalmente...ch... la enfermedad de mi hermana se estaba superando,

mis padres se habian separado, eh...eh... bueno... el...el, es decir... tenia ganas de cambiar ya... Esto fue

muy importante para mi. Después, yo empecé a tener sentimientos... Yo creo que desde los 12 afios hasta
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los 16 no he tenido sentimientos. Y a los 16 empecé a tener sentimientos, me sentia mal cuando veia llorar
a mi madre, o cuando veia llorar a mi hermana...Eran cosas nuevas para mi, y pensé: “;porque no
probarlo?” Cambiamos de escuela, cambiamos de mundo, y a ver... Y no fue algo radical... yo me cambie
de escuela, y el primer afio segui... no delinquiendo, pero las drogas aun no las habia dejado... eh.. robar
tampoco lo habia dejado, pero no tenia tantas agresiones.”
En el caso de Wifly se trata de un desistimiento inmediato consensuado con sus amigos como
fruto de la estancia en prisidn de dos de sus amigos.En la entrevista relata los cambios sufridos
en el periodo de desistimiento de la siguiente manera:
“No, yo... mi vida continuaba igual... ahora claro, me hice mayor de edad, y justo antes de... de cumplir
los 18 tuve... hubo un robo de motores y me pillaron, con mi grupo de amigos que era mayor de edad, y a

ellos les cay6 una pena de carcel, y ahi es cuando me di cuenta de la importancia... de lo que realmente

estaba haciendo.”

5. CONCLUSIONES

En sintesis, la delincuencia juvenil, al igual que la adulta, siempre ha existido. Pero Espafia
posee unas tasas de criminalidad bajas. EI nimero de actos delictivos cometidos por menores se
ha mantenido estable, o incluso ha disminuido moderadamente. Lo que si que ha cambiado es
la tipologia delictiva, produciéndose un aumento considerable de los delitos violentos y contra

las personas.

En lo relativo a las carreras delictivas de los adolescentes, estas suelen tener un inicio
temprano, en torno a los 13 afios, aumentando la gravedad y frecuencia de los comportamientos
delictivos hasta llegar al pico maximo a los 17 afios. Muchos jovenes cometen actos ilicitos en

su adolescencia, pero son muy pocos los que luego persisten en su actividad delictiva.

A partir de este estudio se abala el perfil tipico del joven delincuente, pero no integramente. El
perfil tipico del joven delincuente es: un varon, joven, estudiante, a quien no le gusta el
colegio, que ha repetido algin curso, que pasa el tiempo libre con amigos antisociales, y cuyos
padres no ejercen un control sobre él. Este perfil se observaria en los dos sujetos de la muestra.
En cambio en la Unica chica, sujeto de la entrevista se aprecian estos factores excepto el ser

varon y el control de los padres, pero por el contrario forma parte de una familia monoparental.

La teoria del aprendizaje social de Akers es el enunciado mas avalado en la actualidad con
respecto al inicio de la conducta delictiva basandose en la asociacion diferencial, el

reforzamiento diferencial y la imitacion de modelos.
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La delincuencia es un fenémeno en el que confluyen una serie de factores de riesgo que se
relacionan entre si. Para un estudio adecuado de las carreras delictivas es necesario analizar los
factores de riesgo que se encuentran presentes en los sujetos en el inicio, mantenimiento y
desistimiento de la conducta delictiva y la interaccion entre si. Los sujetos en el inicio de la
conducta delictiva suelen presentar maltiples factores de riesgo, pero los factores que tienen
mas influencia en esta etapa son los factores individuales, las creencias o actitudes favorables a
la delincuencia y los amigos antisociales. Se ha podido observar que los factores individuales
suelen ser son los que tienen una mayor presencia y suelen ser estaticos, es decir, no varian en
el tiempo. Por lo tanto su interaccién con los otros factores de riesgo (familiares, sociales y
escolares) es la que probablemente propiciard la conducta antisocial en los sujetos. Con
respecto a los factores familiares, se observa que éstos tienen una leve representacion, y que
ninguno de ellos es comun a los sujetos de la muestra, pero por el contrario se aprecia su
influencia al no encontrarse ninguno de ellos presente en el desistimiento. Si nos centramos en
los factores escolares, los que mejor predecirian la conducta antisocial serian el fracaso escolar
y el absentismo escolar, ya que se encuentran presentes en el periodo de mantenimiento en los
tres sujetos, pero no en el desistimiento. Y finalmente, si atendemos a los factores sociales y
comunitarios, encontramos que el factor que mejor predice la conducta antisocial es la
presencia de amigos antisociales con respecto al inicio y el mantenimiento de la conducta
delictiva. Por el contario en los dos casos analizados se ha observado que este factor esta aun

presente en el desistimiento.

Es necesario destacar que no nos podemos centrar solo en la presencia o no de factores de
riesgo en el individuo, sino que también debemos tener en cuenta la interaccién entre ellos y a
cuales se les da mas peso en la aparicion, mantenimiento y desistimiento de la conducta
delictiva. Por este motivo se recomienda que para el estudio de las carreras criminales se
amplie la informacion obtenida a través de los cuestionarios con entrevistas a los individuos de

la muestra.

En lo relativo a las cogniciones y emociones de los sujetos mientras cometen delitos, estos no
se plantean las consecuencias sociales y legales de sus conductas. Pero, cabe destacar que estos

pensamientos si que aparecen en el desistimiento de la carrera criminal.

En lo relativo al desistimiento se concluye que este se suele producir en la etapa de transicion
entre la adolescencia y la adultez. También es importante destacar que en muchos casos no se

trata de un desistimiento completo, sino mas bien de una reduccién de las conductas
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antisociales o de un desistimiento temporal. Los factores que lo facilitan, son el cambio de

pensamientos en los individuos con respecto a las conductas antisociales y sus consecuencias.

A pesar de lo anterior, este estudio también tiene diversas limitaciones. La mas importante ha
sido el tamario de la muestra, debido a la dificultad de encontrar personas dispuestas a hablar
libremente de sus carreras delictivas. A pesar de ello, los estudios de historias de vida suelen
incluir, por su propia naturaleza, un nimero limitado de sujetos como se observa en el caso de
Sutherland, que baso su obra en un solo individuo. Ademas, he tenido dificultades para que los
sujetos se mostraran relajados durante la entrevista, teniendo que insistir en determinados temas
para poder profundizar mas en un aspecto en concreto. También es importante especificar que
en la clasificacion de los factores de riesgo se habla de probabilidad, porque con una simple
entrevista en profundidad es dificil de observar algunos de ellos y asegurarse de su presencia.
Y, la dltima de las limitaciones de este estudio ha sido la falta de tiempo. Esta me ha dificultado
la tarea de profundizar en el estudio de la propia carrera delictiva del individuo, impidiéndome
centrarme en cada uno de los delitos concretos, sus cogniciones en el momento concreto y los

factores de riesgo que tuvieron mas peso en cada una de las etapas.

La investigacion futura en este campo deberia incluir cuestionarios, para enriquecer la
informacion relativa a los factores de riesgo obtenida en la entrevista en profundidad. Ademas
se deberia hacer un seguimiento del joven con varias entrevistas, para poder obtener més

informacién, y mas detallada.

En sintesis, el principal resultado de este estudio ha sido poner de relieve la importancia que
tienen los factores de riesgo a lo largo de las carreras delictivas de los joévenes. Los factores de
riesgo individuales tienen una fuerte representacion en el inicio de la conducta delictiva. En
cambio, aquellos factores de riesgo sociales y familiares tienen una mayor relevancia en el
mantenimiento y el desistimiento de la conducta delictiva, aumentando en el primero de los

momentos y desapareciendo en el segundo.
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7. ANEXOS

7.1,

Guia para la entrevista

Buenas tardes, soy Sonia Gonzalez Pereira, estudiante de Cuarto de Criminologia en la

Universidad de Barcelona. Esta entrevista servird para mi trabajo de fin de carrera que trata de

las carreras delictivas de los jovenes delincuentes. Los datos seran estrictamente confidenciales

y para una mayor proteccion se usara un seudénimo para referirse a su persona.

¢Qué seuddnimo le gustaria? (para ganar confianza)

Muy bien, X, podria explicarme usted un poco su experiencia con la delincuencia.

¢ Cuéndo empez06?, ¢ A qué edad?, ¢ Qué delitos cometia?, etc. (10 min aproximadamente).

Perfecto, muy bien, ahora le haré unas preguntas méas concretas relacionadas con su persona.

Empezaremos por como era usted antes de cometer el primer delito:

1.

¢COmo se describiria personalmente antes de cometer la primera infraccion (era una
persona nerviosa, tranquila, tenia propension al aburrimiento, era hiperactivo, tenia
empatia, dificultad para demorar las consecuencias de su conducta)?

¢Como era su familia por aquel entonces (ha habido problemas al nacer, habia habido
cambios en la estructura familiar, lo maltrataban, baja supervision, etc.)?

¢ Y respecto a la escuela? ;Sacaba usted buenas notas? ;Ha repetido algin curso? ¢Le
gustaba ir a la escuela? ¢Era una escuela privada, concertada o publica? ¢ Era religiosa?
¢Como es el entorno en el que vive usted? ;En qué barrio? ;Habia parques o zonas
verdes? ;Habia mucha de inmigracion? Etc.

Y sus amigos: ¢COmo eran sus amigos? ;Cometian delitos? ;Qué pensaban de las

personas que cometian delitos? ¢Ha consumido usted o su grupo de amigos drogas?

Muy bien, ahora pediria que responda y, se sitie mentalmente en la época en la que usted

cometia delitos.

1.

¢ Qué tipos de delitos cometia usted? ;Con que frecuencia? ¢Cual fue su primer delito y
como se fue desarrollando su conducta antisocial?

¢Ha sido usted detenido o condenado alguna vez? Si es que si, ¢Por qué delito? ;Qué
pena tuvo?

Respecto a su grupo de amigos, ¢este cambid o seguia siendo el mismo grupo que

antes? ¢ Qué opinaban ellos de las conductas que usted llevaba a cabo?
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4. ¢Seguia consumiendo drogas, 0 empez6 a consumirlas? ¢ Qué tipo de drogas consumia?
¢con qué frecuencia consumia?

5. ¢Como era su situacion en la escuela? ¢ Sacaba buenas notas? ¢Faltaba continuamente a
clase?, etc.

6. ¢Tenia usted pareja? ,Como era él/ella?

7. Mientras estaba cometiendo delitos, ¢habia/ ha pensado en posibles consecuencias
legales: ser detenido, condenado, prision...?

8. Mientras estaba cometiendo delitos, ¢habia/ ha pensado en posibles consecuencias
sociales: las reacciones de sus padres, de sus amigos, la dificultad para encontrar

empleo...?

Perfecto, ahora vamos a centrarnos en cuando usted decidié dejar de cometer delitos
(dependiendo del sujeto. Para los que han desistido del delito se plantearan las siguientes
cuestiones. Y para aquellos que no han desistido, las cuestiones siguientes se plantearan con
respecto a un desistimiento esporadico).

1. ¢Qué situacion personal tenia usted cuando tomo esta decision? (;tenia pareja? ¢habia
cambiado de amistades?, ¢habia empezado a estudiar?, etc.)

2. Respecto a su manera de pensar, ;Qué habia cambiado? ;Coémo veia la comision de
delitos?

3. ¢Esta decision fue concreta, o se tratd de un proceso largo en el que usted iba
reduciendo la frecuencia de delitos hasta dejarlo por completo? ¢ Desde que abandond la
carrera delictiva, ha cometido usted algin delito esporadico? ¢Cuéando? ¢Por qué
motivo?

4. ¢Qué opinaron sus amigos cuando usted decidié no cometer mas delitos? ¢Le dijeron
algo? ¢Como producto de este desistimiento se apartd de sus amigos y se fue con otras
personas?

5. Después de decidir no cometer mas delitos, ¢Habia/ ha pensado en posibles
consecuencias legales que le podrian haber provocado estas conductas? ¢Fue uno de los
factores que le hizo decidirse?

6. Después de decidir no cometer mas delitos, ¢Habia/ ha pensado en posibles
consecuencias sociales que le podrian haber provocado estas conductas? ¢Fue uno de
los factores que le hizo decidirse? ¢Alguna vez ha sentido que no podria salir adelante

sin cometer conductas antisociales?
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7.2.  Transcripcion entrevista 1: MARTA

Entrevistador: Buenas tardes, soy Sonia Gonzalez Pereira, estudiante de Cuarto de
Criminologia en la Universidad de Barcelona. Esta entrevista servira para mi trabajo de fin de
carrera que trata de las carreras delictivas de los jovenes delincuentes. Como ya hemos habado
antes los datos serdn estrictamente confidenciales y para una mayor proteccion se usard un

seudonimo para referirse a su persona. ¢ Qué seudonimo le gustaria?
Marta: ;un seudonimo se refiere a un nombre o a una letra?
Entrevistador: A un nombre

Marta: Pues Marta, por ejemplo...

Entrevistador: Perfecto, Marta entonces.

Entrevistador: Muy bien Marta, podria explicarme usted un poco su experiencia con la

delincuencia. ¢Cuando empez6?, ;A qué edad?, ;Qué delitos cometia?, etc.
Marta: ;A qué se refiere usted con delincuencia?

Entrevistador: Cuando hablo de delincuencia me refiero a la presencia de conductas
antisociales que estan castigadas por la ley. Por ejemplo: hurtos, lesiones, robos, vandalismo,

etc.

Marta: Bueno, podemos...podemos... bueno, yo empezaria diciendo que a partir de... de loa
12 afios eh... toda mi vida habia ido a un colegio, y el ultimo afio de este colegio...pues,
empecé a... a pasar mas tiempo con personas mas mayores que yo, porque a lo mejor con los
de mi curso no me avenia ... y ... y entonces, bueno entonces, eh... me... me llevaron un poco
por el mal camino, como podriamos decir, yo queria ser como ellos... y entonces me influencié
un poco por ellos. Pero solo empecé pues...si que te digo que quiza empecé... a fumar drogas,
a fumar... y todo esto provocaba que yo robase en casa. Pero cantidades muy pequefias de

dinero.

Después fue con el cambio de escuela con el que... me desbordé totalmente. A los 13 afios me
cambié de escuela, repeti de curso y me junté con personas también mayores. Pero también me
empezaba a llevar bien con los de mi clase. Pero entonces quiza intentaba ser una persona que

quiza no era para poder gustarles. Porque como anteriormente no tenia amigos, queria parecer
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que era fuerte, que era otra persona. Ah... también... ah... de la clase me junté con lo peor.
Y... y lo mismo... pero no pasaba de fumar y de pequefios robos. Hasta que llegaron los 14 —
15 anos... 14 afios... cuando hice una amistad con tres o cuatro chicas... que tenian muchos
problemas en su familia. Lo digo por si te sirve también de ayuda de que... porque una por
ejemplo no tenia padre, a la otra, el padre pegaba a la madre... Y aqui es cuando empecé
realmente a delinquir de verdad. Empecé a buscar dinero por donde fuera, lo que antes eran 20
euros, llegaban a 500, 600...no... no..., a no ir a clase... ah... por lo que yo queria, me daba

igual cémo conseguirlo, pero lo queria conseguir.

Y de la otra pregunta que me has hecho, qué delitos...bueno, no sé qué se puede considerar
como delito en si, pero pequefios hurtos al principio y luego ya grandes hurtos, ay... grandes
robos, porque ya eran robos,...ch... delitos... eh... consumo de drogas, trafico de drogas, ¢ch...
violencia por autodefensa y para conseguir mas dinero... lo que me perdia a mi era conseguir

dinero.
Entrevistador: Disculpe, ¢Vviolencia en qué sentido? ;A agredir a otras personas?

Marta: A agredir a otras personas si... Agredir para poder conseguir... principalmente el
dinero y a parte también, pues yo veia hacerlo a mis amigas, y yo no tenia que ser menos, al
contrario tenia que ser la que mas lo hacia, la que mejor lo hacia... entonces, fue mucho por
gustar, y por parecer ser algo... Y... Y yo creo que los delitos... es decir, los tres delitos méas
graves gque he cometido han sido: bueno, supongo que es un delito pero no lo se, la falta de
asistencia a la escuela, dia si dia también, eh... el trafico de drogas, el robar y... y las agresiones

a otras personas, pero por lo mismo, por conseguir dinero.
(tose)

Entrevistador: Perfecto, muy bien ahora le haré unas preguntas mas concretas relacionadas
con su persona. Empezaremos por como era usted antes de cometer el primer delito. Hemos
hablado que era en la edad de 13 afios. ;COmo se describiria personalmente antes de cometer
la primera infraccion: era una persona nerviosa, tranquila, tenia propension al aburrimiento, era
hiperactivo, tenia empatia, dificultad para demorar las consecuencias de su conducta? ;Como

eta usted?

Marta: Bueno, yo antes de cometer el primer delito, digamos a partir de los... antes de...
(tose) antes de juntarme con esta chica, mayor que yo, eh...me considero que era una persona

muy nerviosa, que siempre he ido mal con mis estudios, porque nunca he tenido constancia.
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Me considero que era una persona que me preocupaba mucho por las cosas, incluso pensaba
mucho en los demas, y fue a partir de esta edad que decidi dejar de pensar en los demas y me
centré solo en pensar en mi misma. Y era una persona super, super nerviosa que queria
aparentar mas de lo que era. Queria gustar a todo el mundo. Y a partir de... bueno esto fue

antes... si que tenia muchas amistades, pero por querer parecer quien no era, perdi muchas.

Entrevistador: ¢Entonces consideraria usted que tendia al aburrimiento? Es decir, ¢necesitaba

usted sensaciones fuertes para sentirse mejor?

Marta: No, no sé si es que las necesitaba, yo necesitaba ser una persona que no era. Quiero
decir, con mis amistades yo tenia que ser la mas popular, la mas... la que tiene todo... ;Sabes?

Incluso yo pienso que esto no ha cambiado eh...

Entrevistador: De acuerdo, respecto a las consecuencias de sus actos, ¢necesitaba obtener los

resultados en el momento?

Marta: Si, siempre he querido las cosas ahora, ya. Si lo hacia queria una respuesta inmediata,
ya. La consecuencia, todo jYa! Lo queria todo ya.

Entrevistador: Perfecto, ;Cémo era su familia por aquel entonces (ha habido problemas al

nacer, habia habido cambios en la estructura familiar, lo maltrataban, baja supervision, etc.)?

Marta: Hombre, no sé si es relevante, pero de pequefia me operaron de doli...dolicocefalia.
No sé ha sido relevante en mi situacion. Eh... Mi familia, actualmente no, pero en el momento
en que yo empecé era una familia desestructurada (pone énfasis) y yo considero..., no les
considero culpables ni mucho menos, pero si que ha sido un factor que ha intervenido mucho,
por problemas de salud de mi hermana, y porque mis padres, por ejemplo, pues se iban a
separar, no lo decian y yo ya lo sabia porque, yo veia los mensajes y veia que mi padre estaba

engafiando a mi madre.

Entrevistador: /Y respecto a la escuela? ;Sacaba usted buenas notas? ¢Ha repetido algin

curso?

Marta: Nunca he sacado buenas notas, hasta ahora. Eh... he repetido dos cursos.
Curiosamente, primero de la ESO, en que fue cuando cambié de escuela y empez6 toda mi

carrera... y... después cuarto de ESO, pero fue una cuestiéon mas de constancia.

Entrevistador: ¢Le gustaba ir a la escuela?
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Marta: Nunca me ha gustado, eh incluso, bueno cuando me cambié de escuela me gustaba
porque me sentia que era la mas popular, pero luego cuando... siempre destruia, si era muy
popular lo destruia. Sin yo quererlo, pero lo destruia con mis actos... y entonces nunca me ha

gustado.
Entrevistador: ;Qué tipo de escuela era, una escuela privada, concertada o publica?

Marta: He ido... la primera escuela a la que fui era una escuela privada... concertada. Ah...
después fui, cuando repeti curso también fui a una escuela concertada también, pero de mi
barrio. Yo vivo en un barrio... obrero, y...y no hay la misma gente. Y ahora, actualmente a la

escuela a la que estoy yendo, es una escuela privada que...que... no se que mas decir.
Entrevistador: ;La escuela donde estaba al principio, era religiosa?
Marta: Las tres a las que he ido eran religiosas.

Entrevistador: Perfecto, vamos a cambiar un poco de tema, ;como es el entorno en el que
vive usted? ¢En qué barrio? ¢Habia parques o zonas verdes? ;Habia mucha de inmigracién?

Etc.

Marta: Yo vivo, vivo aun, en un barrio obrero. Eh... donde poco a poco se ha ido reformando,
pero... ah... sobre todo yo, en el cambio de escuela pude ver que la gente era de mi barrio, y yo
podia quedar en el parque que tengo al lado de casa. Eh... y podia... y siempre en las tardes

pues estabamos alli, y... y eso...

Entrevistador: ;Habia mucha inmigracién en este barrio?

Marta: Si.

Entrevistador: ;Me podria describir brevemente el ambiente del barrio en que vive usted?

Marta: A ver, yo no considero que sea un mal barrio, lo que si que ha estado muy mal visto
en... en el pasado y... y yo personalmente no creo que sea mal barrio, pero si que soy
consciente de que hay mucha inmigracion y esto comporta muchos problemas; de que hay
muchos grupos... muchos grupos eh... de personas, de adolescentes entre 14 y 18 afios y todos
tienen unas pintas un poco...En fin, que no es un barrio de gente con alto poder adquisitivo. Y

si lo es, no lo demuestra.

Entrevistador: De acuerdo, respecto a sus amigos: ¢Coémo eran sus amigos?
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Marta: Eran personas... bueno, al primer colegio al que fui era una escuela muy buena,
personas con un alto poder adquisitivo, personas con modales, personas con valores... Lo que
me fall6 fue lo mismo de siempre, que lo tuve todo, queria ser una persona diferente, los
problemas de casa me superaron también mucho, y.. y entonces intenté ser mucho...mucho mas

de lo que era.

Entrevistador: ;Cometian delitos sus amigos por aquel entonces?
Marta: ¢ Anteriormente a que yo empezase?

Entrevistador: Si.

Marta: Nunca.

Entrevistador: ;Y cuando usted decidié empezar?

Marta: Yo... es decir... a ver, al primer colegio al que fui, pongamos de esto... de los 3 afios
que empecé a los 11 afios fui con personas que no cometian delitos, que eran personas ¢h...
con valores, poder adquisitivo, modales, cordiales... eran buenas per...personas bien educadas.
Fue a partir de los 12 afios, que cuando se paso a la ESO, cuando yo empecé a no entenderme
con las personas de mi clase, y busqué a personas mayores. Curiosamente tenia a mi hermana

en la escuela y fui con sus amigos.
Entrevistador: ;Estos Gltimos cometian delitos?
Marta: Si.

Entrevistador: ;Qué pensaban de las personas...

Marta: Incluso, yo recuerdo ir al patio y no ser muy mayor...y no jugar con mis amigos, sino

jugar con los suyos.
Entrevistador: ;Qué pensaban estas personas sobre cometer delitos?

Marta: cuando yo empecé me dejaron mucho de lado...y me.... Es que no tenia amigos dentro
del rol clase. Pero tampoco la queria, yo queria ir con los mayores, ir con aquella gente que me
hacia hacer estas cosas...queria ser como ellos, siempre he querido... desde bien pequefia he

querido ser mayor de lo que soy.

(tose)
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Entrevistador: Muy bien, ¢habia consumido usted o su grupo de amigos drogas antes de la

comision del primer delito?
Marta: No, nunca. Fue a partir de los 12 afios.

Entrevistador: Muy bien, ahora pediria que responda y, se sitie mentalmente en la época en la

que usted cometia delitos. ¢Qué tipos de delitos cometia usted?

Marta: Son los que te he dicho anteriormente...Sobre todo, sobre todo, sobre todo robos,
robar... tanto en casa, como fuera de casa, como en casa de cualquier amigo...robar.
Eh...trafico de drogas para conseguir dinero. Y agresiones a las personas para conseguir
dinero. Y agresiones, porque yo creia que lo que me querian hacer era dafio, me querian dejar
sin amigos, y yo lo habia pasado mal, y entonces no... no... a la minima saltaba. Entonces, mi
respuesta nunca eran palabras, sino siempre... pues, me ponia un escudo y...y pensaba que,

como no me tenian que hacer dafio, pues....
Entrevistador: ¢(Con que frecuencia cometia usted delitos?

Marta: Al principio eran esporadicos, pero llega un momento que... no te pillan, no te pillan,
no te pillan...pues cada dia. Yo creo que no habia dia que no robase. Hay dias que cometia uno

al dia, hay otros que mas, pero como media seria una vez al dia.
Entrevistador: ¢Cual fue su primer delito y como se fue desarrollando su conducta antisocial?

Marta: (silencio) A ver, yo no sé qué consideras como delito... pero, haber yo si quieres te
explico mas o menos y ya sacas las conclusiones...Porque yo... yo...yo no me aclaro
mucho...eh... yo recuerdo que a los 12 afos, lo primero que empecé a hacer fue... eh...
empezar a consumir drogas, empezar a irme de la escuela, a faltar mucho a la escuela y
empezar... porque en X ya faltaba creo... y empezar a.... Es que, bueno, recuerdo, recuerdo,
un dia que tenia examen... unos examenes finales de primero de la ESO, que fue el curso que
repeti...Recuerdo ir con esta chica que... que te he dicho que me hice muy amiga suya, que era
amiga de mi hermana... y recuerdo ir a coger el tranvia ah... pues.. ah... salir de la escuela y
que me dijese “;vamos a ver a mi novio?” y nos... bueno consumimos drogas...fuimos hacia
alli, y su novio robd una moto... y nosotros lo ayudamos. Y recuerdo... ayudar, pero no hacer
nada yo, pero... yo... por lo mismo, para parecer mas de lo que era...Y después, yo creo que

fue....em...hurtos en casa, hasta que me cambié de escuela, y ya fueron... eh... agresiones.
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Como primer delito...Pues yo creo que...si consideras como delito consumir drogas, pues a los
12 afios, si consideras como delito ayudar a alguien a cometer un delito, pues también a los 12
afos. si consideras como delito faltar al colegio a los 12 afios. Si consideras como delito eh...

la agresion a personas, a los 13... 14. Catorce anos fue la edad mas fuerte...

Entrevistador: De acuerdo, segin lo que ha dicho usted, su conducta antisocial fue

evolucionando desde los 12 afios hasta...

Marta: No... yo me acuerdo que a los 12 afios ya robaba a los chinos, y mucho... y me

echaban fuera de ellos.
Entrevistador: ;Me podria explicar usted un poco la evolucion de esta conducta antisocial?

Marta: Fue aumentando progresivamente, sobre todo desde los 13 a los 16 fueron delitos cada
vez mas graves, mas graves... De pequefios hurtos en casa, con 10 euros era feliz para comprar

un paquete de tabaco, a.... a. 900, 1.000, 2.000 euros.
Entrevistador: De acuerdo, ¢ha sido usted detenida o condenada alguna vez?
Marta: Nunca.

Entrevistador: Respecto a su grupo de amigos, ¢este cambid o seguia siendo el mismo grupo

gue antes?

Marta: Podemos decir que la edad en que cometia delitos, es la edad en la que estuve... no en
la edad en la que empecé, sino cuando me cambié de escuela ;no? De los 13 a los 16 afios...

vale. Pues a partir de aqui, dime.

Entrevistador: Respecto a su grupo de amigos, ¢este cambid o seguia siendo el mismo grupo

que antes?

Marta: Siempre he estado cambiando de amigos, nunca he tenido unos amigos fijos. Nunca...
eh... entonces yo me cambié de escuela, perdi el contacto totalmente, total... con la gente de la
otra escuela, que ahora curiosamente si que me hablo...Y...fui...fui de cero. Si que tenia una
amiga a la que iba viendo, pero...bueno...Pero nada... no...no...Fue al empezar en esta
escuela, yo me junté con un grupo de personas... que eran como los populares. Y0 queria entrar
dentro de su rol, entré dentro de su rol, lo consegui... pero como... tal como lo consegui, sali.
Yo misma queriendo, o sea, porque lo provocaba yo. Entonces fue mi gran problema juntarme
con una chica de un curso mayor que yo, que tenia mi edad, pero no habia repetido... y... y con
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otra y su hermana, éramos 4 chicas (pausa). En las que ellas anteriormente si que habian
delinquido, pero a medida que yo fui pasando los afios con ellas, dos afios, cada vez iban

también a mas, a mas, a mas, a mas... igual que yo.

Entrevistador: De acuerdo, entonces ¢que opinaban ellos de las conductas que usted llevaba a
cabo?

Marta: Los...Los del antiguo cole, que es cuando empecé y todo...los de la primera escuela a
la que fui, me dejaron de hablar principalmente por esto, porgue... porque que yo me fumase un
cigarro les parecia una barbaridad. (Pausa). En cambio, estos de aqui lo encontraban genial,

mejor. Que era mejor que yo lo hiciese... y asi todos lo haciamos.
Entrevistador: ;Seguia consumiendo drogas?

Marta: Si.

Entrevistador: ;Qué tipo de drogas consumia?, ¢, y con qué frecuencia?

Marta: Pues principalmente fumaba “porros”, principalmente... siempre, de los 12 a los 17
afos. eh...Después... bueno hubo una época... un afio, que fue con 14 afios, 14 o 15 afos, que
es cuando empecé¢ a salir... eh... que, con mi mejor amiga, esta que digo que me junté de un
curso mayor... eh... su pareja consumia, consumia cocaina, cristal y... incluso ketamina... Y
entonces, pues... saliamos... empezo siendo cuando saliamos, una noche, pues... pues alcohol,
porros... y... cuando saliamos con ellos, pues... nos invitaban siempre, y yo por querer parecer
mas, pues... también lo hacia. Hasta que llego... de los porros, por ejemplo, la necesidad de

hacerlo.
Entrevistador: Muy bien, ¢con qué frecuencia aproximada?

Marta: Cada dia. Los porros, eh... cada dia. Lo otro era esporadico, cuando saliamos de fiesta,
incluso... es yo... es cuando me empecé a preocupar. Cuando ibamos a las tardes a su casa, a
casa de mi amiga, que nos decia: “ah... ;nos hacemos unas rayitas?” Y yo le decia: “ah pues si”

y nada... pues lo hacia para estar con ella.

Entrevistado: De acuerdo, por aquel entonces ¢cOmo era su situacion en la escuela? ¢Sacaba

buenas notas? ¢ Faltaba continuamente a clase?

Marta: Estuve el segundo afo... en segundo de la ESO, yo era... pues con 12 afios se empieza

primero de la ESO, pues como yo repeti... 13, a los 14 afios, yo creo que casi dos meses sin ir a
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la escuela (pausa). Y no iba nunca al colegio... es que no...no...no... no sacaba buenas notas,
nunca he sacado buenas notas... Incluso a mi me han aprobado segundo de la ESO. EI primero
me lo aprobaron porque no podria repetir otra vez, y el segundo de la ESO para que me fuese
de la escuela... (Pausa). Y...es decir... no... nunca he sacado buenas notas... hasta ahora. Y
eh...nunca he tenido constancia, nunca he estudiado, nunca he aprendido a como se estudia...
(Pausa). Y respecto a la situacion en la escuela... pues ya lo he explicado, al principio, a la
primer a escuela a la que fui me sentia un poco sola, me queria juntar con gente mayor. Y en
esta, quise parecer lo que no era... y me equivoqué porque me converti en esa persona...

(Tose)
Entrevistador: Ya, ¢ Tenia usted pareja en aquella época? ;Cémo era él/ella?

Marta: Cuando empecé, no. Siempre he tenido parejas muy esporadicas, hasta que yo centré
también la cabeza. Pero si que yo me enamoré de una persona mucho, mucho... en aquella
escuela, en la segunda escuela. Y...él...¢l era una persona que también, que... que delinquia,
también... bueno era una persona “malota”. Y... yo también podia ser que para que le
gustase... esto... Yo queria salir a la calle y que se apartasen... la gente. Y lo consegui, y luego

me di asco.

Entrevistador: De acuerdo, mientras estaba cometiendo delitos, ¢habia/ ha pensado en

posibles consecuencias legales: ser detenido, condenado, prision...?

Marta: jNunca! Nunca, nunca. Yo pensaba que si a mi me detenian... y siempre les decia a
mis amigas, si a mi me detenian...bueno, pues por todo lo que me han hecho en casa...Porque

ellos me lo han pagado de alguna forma... pues no pueden decir nada (se pone nerviosa)
Entrevistador: ;A qué se refiere cuando dice “por todo lo que me han hecho en casa”?

Marta: Porque yo, por ejemplo he cubierto la enfermedad de mi hermana durante tres afos...,
yo a mi padre lo he cubierto durante un afio, sabiendo que estaba con otra mujer... Y yo veia a

mi madre mal...quiero decir, era una situacion horrorosa.

Entrevistador: Usted me esta hablando de consecuencias para su familia, pero ¢y hacia usted?,

¢usted pensaba en las consecuencias que le podrian producir sus actos?

Marta: Nunca he pensado en consecuencias hacia mi. jNunca! Simplemente me daba un poco

de cosa que... em... quiza antes de cometer el delito pensaba: “ostia, ;y si me pillan?”, y decia:
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“bueno, y ( qué me diran? si... si yo he hecho muchas cosas por ellos, ahora... y ;qué me

diran?”

Entrevistador: Vale, y mientras estaba cometiendo delitos, ¢habia/ ha pensado en posibles
consecuencias sociales: las reacciones de sus padres, de sus amigos, la dificultad para encontrar

empleo...?

Marta: Siempre las habia pensado, pero las justificaba. Respecto a mis amigos, era facil...

ellos estaban contentos, ellos se sentian... ellos estaban conmigo.
Entrevistador: ¢y en el futuro?

Marta: Nunca he pensado en un futuro, en aquella época nunca habia pensado en un futuro,

que pasaria en un futuro...
(Pausa)

Entrevistador: Perfecto, ahora vamos a centrarnos en cuando usted decidié dejar de cometer
delitos. ¢Qué situacion personal tenia usted cuando tomo esta decision? (;tenia pareja?, ¢habia
cambiado de amistades?, ;habia empezado a estudiar?)

Marta: Habia cambiado de escuela, esto fue muy importante para mi, el hecho de cambiar de
escuela... Las relaciones en casa habian cambiado totalmente...ch... la enfermedad de mi
hermana se estaba superando, mis padres se habian separado, eh...eh... bueno... el...el, es
decir... tenia ganas de cambiar ya... Esto fue muy importante para mi. Después, yo empecé a
tener sentimientos... Yo creo que desde los 12 afios hasta los 16 no he tenido sentimientos. Y a
los 16 empecé a tener sentimientos, me sentia mal cuando veia llorar a mi madre, o cuando veia
llorar a mi hermana...Eran cosas nuevas para mi, y pensé: “;por qué no probarlo?” Cambiamos
de escuela, cambiamos de mundo, y a ver... Y no fue algo radical... yo me cambié de escuela, y
el primer afio segui... no delinquiendo, pero las drogas aln no las habia dejado... eh... robar

tampoco lo habia dejado, pero no tenia tantas agresiones.
Entrevistador: Habia disminuido la frecuencia de delitos, ¢no?
Marta: Fue al cambiar de colegio... aquel verano...si.

Entrevistador: Respecto a su manera de pensar, ;Qué habia cambiado? ;Coémo veia la

comision de delitos?
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Marta: A ver, yo... es decir, yo me di cuenta cuando vi que realmente mi familia lo estaba
pasando mal, y que yo me empezaba a sentir mal... ;jsabes? Entonces, cuando yo empecé a
sentirme mal, dije: “bueno, pues, me estoy sintiendo mal... las cosas se estan volviendo
demasiado duras... y ahora si que pienso en ;qué pasara conmigo en un futuro?”. Y, ;qué

pasard con mi familia en un futuro? Y por eso dejé... dejé de cometer delitos.
Entrevistador: Esta decision consistié en un proceso largo como usted me ha dicho, ¢no?
Marta: Si.

Entrevistador: ¢Desde que abandond la carrera delictiva, ha cometido usted algin delito

esporéadico?
Marta: (Pausa larga) Delito... si se refiere a robo... si. Si se refiere a vender oro robado... si.
Entrevistador: De acuerdo, ¢cuando?

Marta: Pues, ah... o si se refiere al consumo de drogas, si. Eh... ;cudndo? Cuando cambie de
escuela, el primer afio, fue el aflo en que yo seguia... es que no puedes ir de 0 a 10, y entonces
ese verano a mi si que me fue bien, pero por otro lado, pues...bueno pues cuesta, cuesta dejar
lo que has sido... y cuesta sacarte una mascara. Tuve la ayuda de los familiares, y de los
amigos... pero totalmente... de los realmente amigos. Personas que en la época que yo he
delinquido, por ejemplo, han estado alli, intentandome ayudar, e intentando que yo cambiase de
verdad, que se puede decir que han sido tres. Entonces, eh...con su ayuda y...y eso...Un afio,
estuve siguiendo, poco a poco, que en lugar de cada dia, una vez a la semana... Y he pensado
en volver, pero el sentimiento que sientes, que nunca habias sentido, ahora ya no te deja

hacerlo.

Entrevistador: De acuerdo, ¢qué opinaron sus amigos cuando usted decidié no cometer mas
delitos? ¢Le dijeron algo? ;Cdémo producto de este desistimiento se apartd de sus amigos y se

fue con otras personas?

Marta: (tose) Perdi la relacion totalmente, jtotalmente! Con las personas, con las que estaba en
la segunda escuela. Eh... los amigos que han estado en toda mi trayectoria., que ya podemos
decir, han sido tres, como he dicho anteriormente...eh... son los que me ayudaron, entonces
estaban super contentos, pero es que son los que realmente me ayudaron y me dijeron “esto
no... y esto... te pones un escudo... deja los escudos, si te hacen dafio te lo hacen...” Quiero

decir, son los que me ayudaron y la familia. Eh... los amigos de la nueva escuela
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no...no...claro, no... acababa de empezar, no tenia realmente amigos, conocidos si, pero

amistades tampoco tenia.
Entrevistador: ;Fue usted quien decidié alejarse de estas amistades?

Marta: Yo, yo decidi ese verano irme, y fue cuando yo abandone. Me decian de quedar, y yo
quedaba muy esporadicamente, cada vez menos, se enfadaban... sobretodo esta amistad tan
fuerte que tuve, que me fallo6 muchas veces, muchas, muchas, muchas...hasta el punto de

proteger su propia vida antes que la mia. Y, y... y... pues eso...
Entrevistador: Perfecto

Marta: podemos clasificar tres tipos de amigos ¢no? Los amigos que han estado durante todo
mi proceso, que son los que me ayudaron; los amigos esporadicos que tenia en la época en que
delinquia, que los perdi totalmente, incluso me encontré a una hace dos afios, y me sorprendio
mucho, porque le dije: “ah... pues mira, yo he dejado los porros”, y me dijo: “ah, pues yo he
dejado la droga, no sé qué...”, 0 sea, “ya no me meto nada” Y pensé “ah.. pues esto quiere

decir que siguid, que lo hiciste, y... no sé...

Entrevistador: Después de decidir no cometer mas delitos, ¢habia/ ha pensado en posibles

consecuencias legales que le podrian haber provocado estas conductas?

Marta: Si, mucho. No en el mismo momento en que dejé... es que, yo no puedo considerar que
de un afio al otro haya dejado de cometer delitos, sino que ha sido algo, pues poco a poco, poco
a poco. De robar ropa en las tiendas...a... robar... una vez al mes alguna cosa, y...y no era por
falta de dinero, porque ya te digo que yo he intentado sacarme el dinero de donde sea, y en mi
casa ha habido dinero, ha habido mucho dinero, quiero decir... no...no era por falta de dinero,

sino, porque yo veia que era guay hacer esto, y... ;Qué me has preguntado?
Entrevistador: Que si después de decidir...

Marta: Ah... he pensado en las consecuencias. Si, e incluso ahora pienso que qué hubiese
pasado si me hubiesen cogido antes... ;Qué hubiese pasado?, ;donde estaria yo ahora? ;su

hubiese seguido alli? Me hago muchas preguntas.
Entrevistador:¢Fue uno de los factores que le hizo decidirse?

Marta: No, no, yo digo siempre que si yo he dejado de delinquir ha sido por mis tres amigos

principales, y por mi familia. Porque han perdonado cosas que muchas no hubiesen perdonado,
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y han llegado a un momento de justificarme cosas injustificables. Hasta que han dicho: “se
tiene que parar, se tiene que parar, y si no los perderas, y los perderas a todos porque te iras
internada, porque te morirds con el consumo de drogas que llevas, no tendras estudios, no
tendras nada...”. Y yo en el momento no lo pensaba, ahora, cuando dejé de cometer delitos, es
cuando pienso: “si... es que tienen razén”. Entonces... no fue decisivo para mi lo que me
hubiese pasado, sino que es ahora que lo pienso. Yo lo dejé por mi familia, y por mis tres

amigos principales.
Entrevistador: De acuerdo, usted ¢a qué edad dej6 de cometer delitos completamente?

Marta: contemos, 12, 13, 14, 15, 16, 17... completamente 18. (pausa). Si que empecé muy
temprano, comparado con la normalidad, porque se empieza a los 14, 15 afios, y yo a esa edad
casi lo estaba dejando. Empecé mucho antes, pero porque mis amistades no tenian nada que ver
con mi edad, eran dos afios mayores, y entonces, cuando yo tenia 12, ellas 14; yo tenia 16,

ellas 18 ya.

Entrevistador: Perfecto. Y, ¢Alguna vez ha sentido que no podria salir adelante sin cometer

conductas antisociales?

Marta: Si, en el verano. En el verano, aquel verano que yo me fui, yo pensaba que no, que
tenia que volver a quedar con ellos, que tenia que volver, porque me sentia sola... pero mi

familia me ayudé mucho. Es que yo, el factor principal, es mi familia.

Entrevistador: Muy bien, Muchas gracias. Le enviare una copia del trabajo y una

transcripcion de la entrevista por si desea afiadir algo.

Marta: Muy bien, muchas gracias.
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7.3. Transcripcién entrevista 2: WIFLY

Entrevistador: Buenas tardes, soy Sonia Gonzalez Pereira, estudiante de Cuarto de
Criminologia en la Universidad de Barcelona. Esta entrevista servira para mi trabajo de fin de
carrera que trata de las carreras delictivas de los jovenes delincuentes. Los datos seran
estrictamente confidenciales y para una mayor proteccién se usara un seudénimo para referirse

a su persona.;,Qué seudonimo le gustaria?
Wifly:Wifl...

Entrevistador: ¢Podria repetirmelo?
Wifly: Wifly

Entrevistador: Muy bien, Wifly...
Marta: (Se rie) No vale...

Wifly: (Se rie)

Entrevistador: Muy bien, Wifly, podria explicarme usted un poco su experiencia con la

delincuencia. ;Cuando empezd?, ¢ A que edad?, ;Qué delitos cometia?, etc.

Wifly: Bueno, empecé mas o menos pequeiiito...Yo, a lo mejor iba al supermercado y robaba
comida, tal...Y luego ibamos al chino, y también robabamos cosillas y eso... y mas adelante ya

fueron como mas cosas... del palo... piezas de coche...cosas de estas.
Entrevistador: ¢podria decirme mas o menos a qué edad empez6?
Wifly: Desde los 13 a los 18.

Entrevistador: Perfecto, muy bien ahora le haré unas preguntas mas concretas relacionadas
con su persona. Empezaremos por como era usted antes de cometer el primer delito. (Como se
describiria personalmente antes de cometer la primera infraccion (era una persona nerviosa,
tranquila, tenia propension al aburrimiento, era hiperactivo, tenia empatia, dificultad para

demorar las consecuencias de su conducta)?
Wifly: Bueno, era bastante hiperactivo, me gustaba moverme, hacer cosas...y... y...y €so...
Marta (se rie).
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Wifly: es un poco corto, ¢no?

Entrevistador: bueno, tranquilo. Piensa que todo lo que digas estd bien, no es como un

examen. Pero necesitaria que fuese un poco mas descriptivo.

Wifly: Vale.

Entrevistador: ¢ Acostumbraba a aburrirse?

Wifly: Si.

Entrevistador: ;Solia ponerse en la posicion de los demas?

Wifly: No, siempre pensaba en mi, y en mi propio bien.
Entrevistador: De acuerdo, y ¢necesitaba consecuencias inmediatas?
Wifly: Si, si, si...

Entrevistador: Perfecto, ;Cémo era su familia por aquel entonces (ha habido problemas al

nacer, habia habido cambios en la estructura familiar, lo maltrataban, baja supervision, etc.)?

Wifly: No he tenido problemas al nacer. Mi familia es normal, toda correcta. No me han

maltratado y mis padres no me controlaban para nada. Eran bastante permisivos.
Marta: también tu hermano ¢no?

Wifly: Si...

Marta: Le ayudo6 un poco, porque su hermano también delinquia ¢no?

Wifly: Si...si

Marta: Entonces ¢l supongo que aprendid de su hermano también...
Entrevistador: ;Su hermano cometia delitos?

Wifly: Si, bueno...yo me jun... yo de pequefio me juntaba con mi hermano y sus amigos, estos

eran mayores y... y lo que hacian ellos, lo hacia yo. Y cometiamos delitos.

Entrevistador: Perfecto, (Y respecto a la escuela? ¢Sacaba usted buenas notas? ;Ha repetido

algun curso? ¢ Le gustaba ir a la escuela?
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Wifly: Nunca he sacado buenas notas. He repetido tercero de la ESO. Y ni me gusta ni me ha

gustado nunca ir a la escuela, me aburria.

Entrevistador: ;Era una escuela privada, concertada o publica?

Wifly: Concertada.

Entrevistador: ¢Era religiosa?

Wifly: Si.

Entrevistador: ;Como es el entorno en el que vive usted? ¢En qué barrio?

Wifly: Buen entorno, buena familia, buenos amigos...Buen entorno. Es el barrio de Sant

Gervasi.

Entrevistador: ;Habia parques o zonas verdes?

Wifly: Si

Entrevistador: Y el nivel de inmigracion, como es?

Wifly: Bajo...

Entrevistador: De acuerdo. Y sus amigos: ;COMo eran sus amigos?

Wifly: Bueno, eran bastante como yo... bastante moviditos, porque nos juntadbamos los mas

moviditos, y bueno, nos gustaba hacer...pues... 0 sea... liarla.

Marta:O sea, tu quedabas con ellos una tarde y era para fumar porros, para...
Wifly: Por ejemplo... irasi...

Marta: ir a robar...

Wifly: Si

Marta: Y la hierba sale gratis...

Entrevistador: ¢Ellos también cometian delitos?

Wifly: Si, todos. Lo haciamos juntos.
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Entrevistador: ;Qué pensaban de las personas que cometian delitos?

Wifly: Bueno, entre nosotros nos gustaba, y nos sentiamos mas mejor. Nos divertiamos y no

pensabamos en los demas.

Entrevistador: Perfecto, ¢ha consumido usted o su grupo de amigos drogas antes de cometer

el primer delito?
Wifly: No

Entrevistador: Muy bien, ahora pediria que responda y, se sitie mentalmente en la época en la

que usted cometia delitos. ¢ Qué tipos de delitos cometia usted?

Wifly: Pues robos a supermercados, a tiendas, centros comerciales para robar ropa, juegos de la
play.... Después alguna vez también habiamos atracado a alguna persona y... después también

normalmente robabamos piezas de coche...
Marta: ;Pero hacias dafio a la gente?

Wifly: No... bueno... alguna vez habiamos cometido algin atraco en la calle, a algin

chiquilo... y eso...

Marta: Y también has pasado ¢no?

Wifly: Bueno, claro, y también trafico de drogas...de marihuana y chocolate
Entrevistador: Muy bien, ;Con que frecuencia cometia delitos?

Wifly: Bueno, bastante... los fines de semana... normalmente cuando salian de fiesta...Cuando

salias el fin de semana... pues claro... o la liabas...o robabas algo...tal...

Marta: También es que el alcohol le sienta muy mal...le excita. A mi también, piensas menos

las cosas y... sabes...
Entrevistador: ;Cudl fue su primer delito y como se fue desarrollando su conducta antisocial?

Wifly: Mi primer delito fue...creo que fue... si, eso... en un supermercado, robar comida, y

€so... también era pequeiiito, tenia 13 afos, 14...

Marta: Pero... pero a ti en casa la comida no te faltaba... y entonces ;por qué lo hacias?
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Wifly: Claro. Simplemente por el hecho de robar, porque todos lo hacian, y entrabamos y era la
tarde... pim pam...Vamos a robar chicles al supermercado, vamos a robar... y venga... pues

pum... vamos a robar. Era por diversion, no teniamos ninguna necesidad ni nada.
Entrevistador: De acuerdo, y ¢como se fue desarrollando a partir de ese primer delito?

Wifly: Porque normalmente, después entre los amigos comentabamos “ah pues yo he robado
esto, yo he robado lo otro...”, y claro la gente nos incitdbamos los unos a los otros, ;sabes? Y
claro decias “pues mira este ha robado este, ah... pues yo también lo voy a hacer tal...” y

después lo hacias tu, tal. Y eso...
Entrevistador: ¢Pero iban aumentando de gravedad o se mantenian?

Wifly: Si, iban aumentando. Por ejemplo, empezd con robos de supermercados... tal...o ya
pasamos a... a algun atraco por la calle, luego también, claro, ya empezamos a entrar en el
mundo de las drogas, todo el dia pasando droga, consumir droga... salias los fines de semana...
pues, y era ya mas...bueno, y también alguna vez pues robos con fuerza, robos con fuerza... y

ya esta.
Entrevistador: ;Ha sido usted detenido o condenado alguna vez?

Wifly: Si, si. He sido detenido dos veces. Una fue por... por...porque como era menor y

consumia marihuana, y la otra fue por el robo de unos motores, y también me condenaron.
Entrevistador: ;Qué pena tuvo?
Wifly: Como era menor, pues tuve que hacer unos trabajos sociales, y ahi se acabd.

Entrevistador: Perfecto. Respecto a su grupo de amigos, ¢este cambié o seguia siendo el

mismo grupo que antes?

Wifly: Si, ya desde pequefiitos ya nos juntamos unos, y primero era pues liarla por la calle, y

luego ya fue... eh... delinquir.
Entrevistador: ;Qué opinaban ellos de las conductas que usted llevaba a cabo?
Wifly: Que era la propia. Que éramos asi y que nos divertiamos asi y que...

Marta: Claro... ellos también lo hacian, y entonces...
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Wifly: Si. No era solo yo ¢sabes?
Marta: Claro. Ellos empezaron antes que tu ;no?

Wifly: Si...si... yo me junte con gente un poco mas mayor y... pues... ellos ya... pues... como

gue me incitaron ellos mas a mi. Me animaban.

Entrevistador: ¢ Seguia consumiendo drogas, 0 empezé a consumirlas?
Wifly: En el momento...

Entrevistador: Si, cuando estaba cometiendo delitos

Wifly: Si

Entrevistador: ;Qué tipo de drogas consumia?

Wifly: Eh... unicamente... en el momento de los delitos... ultimamente porros...Marihuana y

chocolate

Entrevistador: ;Con qué frecuencia consumia?

Wifly: A diario.

Marta: Pero... luego con el motor... estabas metido ;no?
Wifly: No.

Entrevistador: ¢Y alguna sustancia mas aparte de porros?

Wifly: Bueno... las... ya... bueno... cuando ay empecé...ya... a tomar mas... ya... algin

atraco hice cuando iba drogado de sustancias mayores...

Marta: Bueno, es que yo creo que no entendemos...no entendemos qué es delito. ..
Wifly: Porque destrozar el mobiliario seria un delito también ¢no?

Entrevistador: Si...

Wifly: Pues si, claro... cuando iba drogado pues me daba por romper cosas...etc.

Entrevistador: Pero, ;normalmente los delitos los cometias bajo los efectos de las drogas?
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Wifly: Cuando era mas pequefio, no. Y cuando ya era mas mayor pues si.

Entrevistador: De acuerdo, y antes has hecho referencia a sustancias mayores, ¢a qué se

refiere con sustancias mayores?

Wifly: Cocaina, cristal... etc.

Entrevistador: Y ¢con qué frecuencia?

Wifly: Esporadicamente y los dias de fiesta.

Entrevistador: De acuerdo, ;cOmo era su situacion en la escuela?

Wifly: Era... bueno... era... una situacion... bueno... teniamos nuestro grupo de amigos, nos
sentiamos importantes dentro del cole... por esas mismas cosas, y todo el grupo nos

apoyabamos. ..

Marta: Pero siempre ha sido asi... porque en la XXX también... la verdad...Te juntaste con X
y con Z y ya erais como los malotes de ahi... Y encima todo el mundo lo veia a ¢l como el

gamberro, como el “malote” ;sabes?... y eso le reconfortaba.
Wifly: Bueno, mas pequeiio si, luego ya no. De mas mayor ya no...
Entrevistador: ¢Sacaba buenas notas?

Wifly: No.

Entrevistador: Y ¢Faltaba continuamente a clase?

Wifly: Esporadicamente.

Marta: Pero también porgue te ibas con ellos ¢no?

Wifly: Si, exactamente

Entrevistador: ;A qué se refiere con esporadicamente?
Wifly: Una vez a la semana como minimo.

Marta: ¢ Lo sabian tus padres?

Wifly: ¢El qué?
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Marta: Cuando faltabas al cole y esas cosas...
Wifly: Si

Entrevistador: ¢ Tenia usted pareja?

Wifly: Si.

Entrevistador: ;Como era ella?

Wifly: Bastante liberal, y también entendia las cosas que hacia y le... y le... no me... no me

imp...impu...no me imponia nada /sabes? No me imponia reglas ni nada. Le daba igual.
Entrevistador: ;Cometia delitos?

Wifly: Bueno...Era complice... (se rie).

Marta: ;La “Paqui” o la “Antonia”?

Wifly: La “Antonia”.

Marta: Ah... pues esta robaba, consumia...

Wifly: Bueno, claro...

Marta: Pero bueno que... que da igual. O sea que... que también ella fuera mala... bueno t

fuiste mala influencia...
Wifly: Bueno... los dos mutuamente

Marta: ... para ella, y luego ella fue muy mala influencia para ti... porque ella también iba con
un grupo de amigos que también cometian muchos, muchos delitos eh... pero bueno... ;sabes?

Entonces que también entre los dos pues...

Wifly: Claro.

Marta: Si los dos por separado eran una bomba, pues entre los dos ya....
Wifly: Si, al juntarme con ella me sentia respaldado.

Marta: También por sus amigos ;/no? Porque el “Nacho” y estos...
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Entrevistador: Muy bien. Y mientras estaba cometiendo delitos, ¢habia/ ha pensado en

posibles consecuencias legales: ser detenido, condenado, prision...?

Wifly: No, nunca. Cuando lo hacia pensaba que nunca pasaba nada... que todo era muy guay y
tal... Ara, cuando ya me pillaron por primera vez, entonces fue cuando ya me empecé a dar
cuenta de lo que estaba realmente haciendo. Y entonces... pues a lo mejor tenia més cuidado al

hacerlo, mas y eso...
Entrevistador: Pero, ¢el hecho de que lo cogiesen no le disuadié?
Wifly: No.

Entrevistador: Vale. Y, ¢habia/ ha pensado en posibles consecuencias sociales: las reacciones

de sus padres, de sus amigos, la dificultad para encontrar empleo...?
Wifly: No, nunca me planteaba esto...

Entrevistador: Perfecto, ahora vamos a centrarnos en cuando usted decidié dejar de cometer
delitos. ¢Qué situacion personal tenia usted cuando tomo esta decision? (;tenia pareja? ¢ Habia
cambiado de amistades?, ¢habia empezado a estudiar?, etc.)

Wifly: Esto fue a los 18 afios.
Marta: Me conocid... (se rie)

Wifly: No, yo... mi vida continuaba igual... ahora claro, me hice mayor de edad, y justo antes
de... de cumplir los 18 tuve... hubo un robo de motores y me pillaron, con mi grupo de amigos
que era mayor de edad, y a ellos les cayd una pena de carcel, y ahi es cuando me di cuenta de la

importancia... de lo que realmente estaba haciendo.

Marta: Alli estaba su hermano, que también lo vivio en casa como...

Wifly: Claro.

Marta: ...Como son las cosas. Encima sus padres también le pillaron... te pillaron todo ;no?
Wifly: Todo.

Marta: Un monton de cosas, y ya también que...que si cocaina, que si porros... que si tal. Esto

a sus padres les iba... ;sabes?
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Wifly: Claro. Ha sido decisivo. Sobre todo la familia, que ya se daba cuenta de que... de donde
me estaba metiendo... me hizo pensar, recapacitar... Y sobre todo la justicia. El paso por la

justicia.

Entrevistador: ¢Qué le influencid més, su paso por la justicia, o el paso que vio que recibian

sus comparieros mayores de edad?

Wifly: Sobre todo por ellos, porque vi que les cayd una pena de carcel y que...que esto ya...

no era ninguna broma ¢ sabes?

Entrevistador: ¢ De cuéanto fue la pena de prision, si se puede preguntar?
Wifly: De 4 meses.

Marta: Y le hicieron pedir perdon al... al hombre ;no?

Wifly: Bueno, esto era a mi, que si que queria, 0 sea...la...la...la...la ;Coémo se llama?... La
fiscal me hizo... llam¢ a...a...al afectado, y le preguntd que si queria que le pidiera perdon,

pero este no queria saber nada.

Marta: Y también piensa, que acaba de hacer 18 afios... Igual que, por ejemplo yo ya hace dos

afios, digamos... ¢l acaba de hacerlos, y... los otros han seguido haciéndolo... ;Sabes?

Entrevistador ¢Esta decision fue concreta, o se tratd de un proceso largo en el que usted iba
reduciendo la frecuencia de delitos hasta dejarlo por completo?

Wifly: No, fue bastante concreta. En el momento en que paso esto ya me di cuenta de que
verdaderamente... verdaderamente me hice mayor de edad y... y... y llas consecuencias que

tenia esto.

Marta: Dejo de salir mucho... jte juntas con ellos ain?
Wifly: Si.

Marta: ;Con todos?

Wifly: Si.

Entrevistador: ¢Desde que abandond la carrera delictiva, ha cometido usted algin delito

esporadico?
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Wifly: Algin vandalismo, en el momento de fiesta...que he ido bajo los efectos del alcohol y

las drogas...pero... robos, atracos...ya no. Trafico de drogas tampoco y eso...
Entrevistador: ;A qué se refiere con vandalismo?

Wifly: A destrozar mobiliario... coches.

Marta: Cuando Wifly sale a la calle los retrovisores de los coches no existen (se rie)
Wifly: (se rie).

Marta: Cuando Wifly sale, adids retrovisores. (Se rien ambos)

Entrevista: ;Que opinaron sus amigos cuando usted decidi6 no cometer mas delitos? ¢Le

dijeron algo?

Wifly: Bueno, fue una... fue una... fue una decision conjunta. Bastante...bueno... todos nos
mentalizamos de lo que habia pasado, sobre todo cuando pasé el atraco, que era... ay... el
robo, que éramos unos cuantos y bueno, entre todos hablamos y que... vimos que esto no era

ninguna broma...Que se trataba de algo serio. Lo decidimos todos a la vez.
Marta: Porque todos son del pueblo...

Entrevistador: Ahora, ;ha pensado en posibles consecuencias legales que le podrian haber

provocado estas conductas?

Wifly: Si. Sobre todo ahora cuando ha pasado esto. Pues con todo lo que les ha pasado a los

demas... pues pienso que podria haber sido algo desastroso (se rie).
Entrevistador: ;Ha sido uno de los factores que le ha hecho decidirse?
Wifly: Si, exacto. Me hace continuar con esta conducta mejor... propiamente mejor (se rie).

Entrevistador: Y ¢ha pensado en las posibles consecuencias sociales que le podrian haber

provocado estas conductas?

Wifly: Si, todo mucho mejor, la familia mucho... ahora en casa mucho mejor, el colegio... Ha

mejorado todo.

Marta: Mira, de un trimestre a otro ha ido mucho mejor, y es por eso... por haber dejado de

hacer la mitad de cosas de las que hacia. Salia sin importarle a lo mejor que hubiese examen,
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¢sabes? Y le daba igual, y el sabe que cuando sale... pero también tienes que pensar que, ahora
por ejemplo, se va de viaje de fin de curso... y el estd mentalizado en que va a consumir... €so
es un delito...o sea... que igual que ha dejado de hacer...todo pensamos en que...si, hemos

dejado... pero habra un momento en que... bueno... es una semana, que...

Wifly: Exacto

Marta: ... que nadie sabe...

Wifly: Siempre queda ahi eso... siempre queda ahi eso...

Marta: No sabes lo que va a pasar alli... y ti si, puedes pensar que vas a controlar...pero...
Wifly: Pero realmente nunca sabes lo que va a pasar...

Entrevistador: ¢ Tiene usted miedo?

Marta: Qué va... (se rie)

Wifly: Si eh... (se rie)

Marta: ¢Si?

Wifly: Pienso, bueno claro... yo ya estoy mentalizado de que no quiero nada mas, no quiero...

no quiero mas problemas y eso... pero claro, nunca se sabe ene | momento lo que va a pasar.
Marta: Es un desistimiento hasta antes Ibiza.... (se rie)

Wifly: Si (se rie)

Entrevistador: ;Alguna vez ha pensado en que no podria vivir sin cometer algun delito?
Wifly: No. Porque siempre ha sido por... por diversion... sin necesidad... que no...

Marta: Pues yo si, yo pensaba que ... que si no robaba, que si no seguia robando no podria
vivir, porque no tenia dinero y... y mis padres me han dado siempre mucho dinero... pero por

otra parte yo pensaba que necesitaba mas. ¢sabes?

Wifly: Ya...también
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Entrevistador: Y la ultima pregunta. ;Qué era mas importante para usted, la motivacién o la
oportunidad? Es decir, me apetece hacerlo, o aprovecho que no hay camaras y me lo pongo en
el bolsillo...

Wifly: La motivacion, la excitacion.

Marta: A ¢l le excitaba, el decia “buah pues es un subidon...” y como el que se sube a un

“Dragon Khan”.

Entrevistador: No, si... A lo que yo me refiero es si tU lo buscabas para poder cometer el
delito, o si aprovechabas la oportunidad que se te presentaba aunque en principio esta no fuese

tu idea
Wifly: Las dos.

Marta: Yo, por ejemplo cuando robaba, si yo ya salia de casa con la idea de robar... y si veia
a un “tonto” alli pues decia “es que tio... encima vienes tu... te la llevas...” ( se rien). Casi la

mayor parte de la gente que cometemos delitos es por eso...
Entrevistador: ¢Por la motivacion?
Marta y Wifly: Si.

Marta: Siempre dices: “Es que tio... yo no lo iba a hacer... pero se me ponen ahi... y...”.

Entrevistador: Muy bien, Muchas gracias. Le enviaré una copia del trabajo y una
transcripcion de la entrevista por si desea afiadir algo.

Wifly: Muy bien, muchas gracias.
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7.4.  Transcripcion entrevista 3: PACO

Entrevistador: Buenas tardes, soy Sonia Gonzalez Pereira, estudiante de Cuarto de
Criminologia en la Universidad de Barcelona. Esta entrevista servira para mi trabajo de fin de
carrera que trata de las carreras delictivas de los jovenes delincuentes. Los datos seran
estrictamente confidenciales y para una mayor proteccion se usard un seudonimo para referirse

a su persona. ¢Qué seudonimo le gustaria?
Paco: Paco.

Entrevistador: Muy bien, Paco, podria explicarme usted un poco su experiencia con la

delincuencia. ¢Cuando empez06?, ;A qué edad?, ;Qué delitos cometia?, etc.

Paco: Si jajajja. Pues mira, yo empecé cuando tenia 13 afios y... con los amigos y tal, llegaba a
una escuela nueva... tenia mis amiguetes del colegio... los colegas nuevos...y entonces 'pue’
empezamos robando... pues lo tipico... las carteras de los pringados del colegio... que si
llevaban diez euros, pues diez euros... y asi sumaban bastante... (Pausa) Y con eso... pues con
eso...los caprichillos... en aquella época ‘pue’ el tabaco habia que comprarlo porque los padres

no sabian que fuméabamos... y todo eso.
Entrevistador: Muy bien, ;como se fue desarrollando su conducta delictiva?

Paco: Bueno, ‘eg que’ antes solo necesitaba ‘pa’ comprarme tabaco, pero ‘eg que’ luego...
luego queria un movil, luego...queria ir por ahi... al cine, después de fiesta, no trabajaba, mis

padres no tenian dinero... pues habia que sacar dinero de algun ‘lao’.

Entrevistador: Perfecto, muy bien ahora le haré unas preguntas mas concretas relacionadas
con su persona. Empezaremos por como era usted antes de cometer el primer delito:,Como se
describiria personalmente antes de cometer la primera infraccion (era una persona nerviosa,
tranquila, tenia propension al aburrimiento, era hiperactivo, tenia empatia, dificultad para

demorar las consecuencias de su conducta)?

Paco: Bueno... eh...a ver... yo era una persona normal, me considero que aun soy normal, y
si, tendia a aburrirme porque...mm... porque mucho rato haciendo lo mismo me aburria y
entonces necesitaba buscar algo diferente, necesitaba buscarme la vida y entonces... entonces

fui cambiando poco a poco alrededor de mis necesidades.
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Entrevistador: ¢Eras nervioso?

Paco: Si, me considero bastante nervioso, la verdad jajajja. Porque si quiero una cosa, lo quiero
ahora, no quiero esperarme dos semanas... si quiero un paquete de tabaco en aquella época..
pues la queria comprar después del cole, porque necesitaba fumar! Pero luego ya empiezas con
drogas pues...pues también te van creando la necesidad y la drogas son més caras que el

tabaco. Entonces, jtengo que robar mas cosas!

Entrevistador: Muy bien, y ¢te considerabas una persona empatica, que se ponia en el lugar de

los demas?

Paco: jajajaj No...yo pensaba: “si les han robado, que les jodan... si son unos pringados”,

ahora... como me tocasen a mi... como me tocasen a mi o lo mio me los cargaba...

Entrevistador: Muy bien, ;Como era tu familia por aquel entonces (ha habido problemas al

nacer, habia habido cambios en la estructura familiar, te maltrataban, baja supervision, etc.)?

Paco: No, la verdad ‘eg que’ una familia normal...Mi madre trabajaba en un bar todo el dia...
mi hermano era mayor y... y se piraba por ahi de casa cada dos por tres... y mi padre... pues...

ahi estaba con su empresa y tal...

Entrevistador: Perfecto ;Y respecto a la escuela? ;Sacabasbuenas notas? ¢Has repetido algin

curso?

Paco: No he llegado a repetir...pero casi si... antes sacaba notas normales... normal, jiba con

chuletas! Jajaja
Entrevistador: ¢ Te gustaba ir a la escuela?

Paco: No... la verdad es que no me gustaba... preferia estar en la calle fumando unos petas con

los colegas.

Entrevistador: ;Era una escuela privada, concertada o publica?
Paco: No, era la publica de mierda.

Entrevistador: ;Era religiosa?

Paco: No, no me jodas...
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Entrevistador: ;Cémo es el entorno en el que vivias? ;En qué barrio? ;Habia parques o zonas

verdes? ¢Habia mucha de inmigracion? Etc.

Paco: No, mucha inmigracién no habia en aquellas épocas... ahora... ahora si que hay un
‘huevo’ de negros... Parques... si, si que habia parques... siempre estdbamos por ahi en algin
parque, luego cambidbamos porque nos aburriamos del mismo parque... y ademas nos podian
pillar... Mira... una vez robamos una moto en un parque... empezamos con una moto que

habia por ahi y le abrimos el baul para robar lo que habia dentro... jajaja

Entrevistador: De acuerdo, y tus amigos: ;Como eran tus amigos? ¢Cometian delitos? ;Qué
pensaban de las personas que cometian delitos?

Paco: Mmm... bueno...ellos eran personas normales, que eran los mas ‘chulitos de clase’...
pues si...pero delitos... joder... tanto como delitos no... solo robabamos a los pringados de

clase... jajaja.

Entrevistador: Muy bien, ;qué pensaban de las personas que cometian delitos?
Paco: ¢Mis colegas?

Entrevistador: Si.

Paco: Pues... pues yo que sé... lo normal... jajaja que eran unos ‘cracks’... vamos como yo

ahora, que me tienen celos por la pasta que tengo... jajaja

Entrevistador: De acuerdo, ¢has consumido o tu grupo de amigos drogas?

Paco: ;Cuando?

Entrevistador: Antes de cometer la primera infraccion, es decir, antes de los 13 afios.

Paco: Qué va... antes no... como mucho algln cigarrillo o algiin porro por probarlo... jajaja si

es que éramos enanos... jajaja

Entrevistador: Muy bien, ahora pediria que responda y, se sitle mentalmente en la época

actual, en la que usted comete delitos. ¢ Qué tipos de delitos cometias y cometes?

Paco: Bueno...al principio era robar a los pringados de clase, luego era a la gente de la calle
y... Y ya empezamos con alguna que otra joya, porque nos daban mas pasta...mmm... luego

ya... pues esto fue creciendo, fue creciendo...y acabamos robando motos... vendiendo las
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piezas... desguazandolas... sacando bastante mas pasta. Te ganas bien la vida jajaja Y ahora...
pues... ahora es un poco lo mismo... robamos las motos...pero yo no robo nada, eso lo hacen
los tontos estos... yo soy el que manda. Yo no me mojo las manos...compro un material,

monto las piezas y lo vendo como si fuera nuevo... y con esto vivo de ‘puta madre’... jajaja
Entrevistador: ;Te dedicas unicamente al robo de motos?

Paco: Bueno... y pasar un poco de hierba... también ayuda un poco para el tema...
Entrevistador: ;Con que frecuencia cometias delios? Y,;como fue evolucionando?

Paco:Buf...Bueno... antes era... bueno... me acuerdo yo que hacia una moto a la semana... al

mes... pero es que luego ya hacia tres motos a la semana...
Entrevistador: De acuerdo, ¢y actualmente?

Paco: ¢Actualmente? No, actualmente es esporadico... solamente cuando necesito pasta
urgente... pues asi lo tengo rapido... si no, ;de donde te piensas que ha salido la pasta para

comprar este coche? Que la pasta no cae del cielo... jajaja
Entrevistador: ;Este coche te lo has comprado con el dinero obtenido del robo de motos?
Paco: Hombre... jajaja que te piensas, que mis padres me iban a dar dinero... jajaja

Entrevistador: Perfecto, ¢(Cual fue tu primer delito? Y, ;como se fue desarrollando tu

conducta antisocial?

Paco: Bueno... mi primer delito... bueno mi primer delito fue robarle a un pringado de la clase
unos 40 pavos que le habian regalado para su cumpleafios... jajaja el nifio se puso a llorar pero

yo me llevé la cartera jajaja ... No veas....
Entrevistador: De acuerdo, ¢Ha sido usted detenido o condenado alguna vez?

Paco: No, no estado ni detenido ni condenado... he tenido algln juicio... pero como ya te he
dicho.... me las apafio bien para que no me cojan estos ‘gilipollas’... y si me cogen... si me

cogen me las apafio para que otro se coma el marrén jajaja

Entrevistador: Muy bien, respecto a tu grupo de amigos, ¢este cambié o seguia siendo el

mismo grupo que antes?
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Paco: Si, cambio... claro que cambio... Eran méas como yo... nos lo pasdbamos bien robando y

haciendo el ‘gilipollas’ jajaja. Y ahora... mira... ahora soy el jefe de ellos... jajaja
Entrevistador: De acuerdo, ¢qué opinan ellos de las conductas que llevas a cabo?

Paco: Bueno... bueno... ellos... ellos encantados. Yo les digo “mira, necesito esto” y ellos me
llaman por si necesito algo mads... porque ellos necesitan la pasta para la droga. Son tan

imbéciles... jajaja que yo ya he salido de este mundo y no me lo gasto ahi...

Entrevistador: De acuerdo, me has dicho que ya has salido del mundo de las drogas. ¢ Cuando

empez06 a consumirlas?

Paco: Jajaja a los 14 o por ahi... pero me di cuenta de que con esto perdia pasta y las dejé...y
ellos seguian... Entonces surgio mi idea de usar a estos pringados como camellos a cambio de

darles un poco de la marihuana que cultivaba jajaja
Entrevistador: ;Estudias alguna cosa?

Paco: Qué va... jajaja es que ni de broma...

Entrevistador: ;Cuando dejaste la escuela?

Paco: Pues... alos 16 o por ahi... cuando acabe la ESO esta...

Entrevistador: De acuerdo, ¢anteriormente como era tu situacion en la escuela?, ¢sacabas

buenas notas?

Paco: Que va... si no iba nunca...Habia que ganar dinero... jajaja
Entrevistador: ;Tienes pareja?

Paco: Si... bueno...ahi ahi estamos... jajaja

Entrevistador: ;Como es ella?

Paco: ;Ella?... pues no sé...creo que las puedo tener mas guapas jajaja pero bueno... me da

buen sexo... es una guarra... jajaja.

Entrevistador: De acuerdo, mientras cometes delitos, ¢has pensado en las posibles

consecuencias legales: ser detenido, condenado, prision...?
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Paco: No, mira... si me pillan es una puta multa de mierda...que pago... 200€...jme sobra la
pasta!...Ademads, son los otros los que hacen el trabajo de negros... yo me lavo las manos... ja

mi no me pueden pillar!

Entrevistador: ;A qué te refieres cuando dices que los otros son los que hacen el trabajo de

negros?

Paco: Si, porque son los otros los que roban, jYo no robo! Yo no hago nada que... que no sea
legal dentro de lo que cabe... entonces... entonces es imposible que me pillen a mi... porque

yo soy el jefe... no pueden llegar a mi.
Entrevistador: De acuerdo, y si usted no roba ¢como lo hace para obtener las motos?

Paco: Bueno... lo que hago es que compro las motos...bueno... una pieza de motos que son
robadas... bueno a ver... yo primero miro a ver una moto accidentada... o cosas asi, le doy
200€ al de la moto, el tio se va feliz...y yo también. Me llevo el ‘cacho hierro’ y llamo a mis
colegas. Les digo: “oye, (queréis dinero?” si... pues mira traedme esta moto... y me la traen
entera. A lo mejor... pago poco...entre 150 y 200€... y me traen la moto... o...0... ellos
mismitos por un poquillo més te la montan y te la dejan impoluta. La pones en venta... y la

gente te lo compra. Y ya esta. Es imposible que me pillen.
Entrevistador: ;Y en lo que hace referencia al trafico de drogas?

Paco: Pues... ahi tengo unos ‘colegillas’ y otros que trabajan para mi. Yo quedo en un punto,

les doy la droga y ellos luego me traen la pasta jajaja.
Entrevistador: ;y ellos qué ganan?
Paco: Pues... cuando quieren algo yo se lo compro y punto... jajaj si es que son mas tontos...

Entrevistador: De acuerdo, mientras estas cometiendo delitos, ¢has pensado en las posibles
consecuencias sociales, es decir, las reacciones de sus padres, la dificultad para encontrar

empleo...?

Paco:Jajaja...pero si mis padres ya lo saben...y no me dicen nada...jajaja.... ;/De donde voy a

sacar tanto dinero?... Pero si no trabajo... jajaja

Entrevistador: De acuerdo, pues muy bien, muchas gracias por tu entrevista, ya te haré llegar

la transcripcion y una copia del trabajo.
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Paco: De nada... pero oye... esto... no me meteras por medio, ¢no?... que luego no me venga

la poli...
Entrevistador: No tranquilo, los datos son estrictamente confidenciales.
Paco: vale... ale... adids

Entrevistador: Adios.
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