Pautes i rubrica per a I'activitat “Taula de Desenvolupament Psicomotor i HOME”

Aquest document inclou orientacions per a I’activitat practica Observacio i valoracio
del desenvolupament infantil i del context familiar: Taula de Desenvolupament
Psicomotor i HOME, que complementen els materials ja publicats a OMADO: El bebé i
el seu context familiar http://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/34096
Aquests materials complementaris inclouen:
1. Aclariments sobre I’aplicacié d’alguns items de la Taula de Desenvolupament
Psicomotor.
2. Pautes per a I’elaboracio de I’informe escrit de 1’activitat.
3. Raubrica de ’activitat.
A la rubrica es relacionen les competéncies que es treballen amb I’activitat i es
concreten en termes dels resultats d’aprenentatge que s’espera assolir.
S’indiquen les parts de I’informe o altres tasques (exposicio oral; seguiment
realitzat pel professor) amb les que es relacionen les diverses competéncies i

resultats d’aprenentatge i s’ofereix una descripci6 dels criteris d’avaluacio.
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1. ACLARIMENTS SOBRE L’APLICACIO D’ALGUNS ITEMS DE LA
TAULA DE DESENVOLUPAMENT PSICOMOTOR

SOCIABILITAT

3. RECONEIX EL BIBERO

Si el bebe no pren biberd s’observa (o es pregunta a la mare) si el nen obre la boca, mou

els llavis... quan la mare es disposa a donar-li el pit (o el puré si ja s’ha introduit).

9.JUGA A ’AMAGATALL
Es important que el forat en el paper sigui petit (com una moneda de 10 céntims

aproximadament).

17. COMPLEIX DUES ORDRES

Cal que les dues ordres es donin seguides, juntes, per veure si el nen rete les dues ordres
a la memoria mentre les compleix. Es important que les dues ordres siguin accions
inconnexes (p. ex., “tanca la porta i déona’m la pilota). No és correcte, p. ex. “vine al
sofa i seu”. Per seure al sofa cal anar-hi. Ni “agafa el llapis i dona-me’l”. Per donar-lo

cal agafar-lo.

POSTURAL

191 20. SALTA AMB ELS DOS PEUS JUNTS | CAMINA DE TALONS
Es poden fer demostracions. L’item 20 fa referéncia a caminar sobre els talons (al

manual, en la descripcid de I’item hi ha una errada i1 diu “de puntetes”).

LLENGUATGE

4. MAMA O PAPA INESPECIFIC

Serveix 1’observacio d’altres cadenes sil-labiques (p. ex., ta-ta).

8. OBEEIX UNA ORDRE PER GESTOS
Millor que I’ordre sigui en positiu (fer una accio; p. ex., demanar un objecte estenent la

ma obrint-la i tancant-la). Si donem una ordre de no fer alguna accid (p. ex. gest de
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negacio per indicar “no toquis”) després no podrem valorar si el nen no ha fet 1’accid

perqué ha obeit o perque no ha entes.

9. RECONEIX O ANOMENA UN OBJECTE DIBUIXAT
No es valora el reconeixement per indicacié (p. ex., assenyalar on és el cotxe en un

conte), sind la designacid (dir el nom).

13. UNEIX DUES PARAULES

El nen ha de dir les dues paraules seguides, sense pausa entre elles, unides en una frase.

MANIPULACIO

5i6. PINCA INFERIOR I PINCA SUPERIOR

Atencid! Aquests dos items no son independents ['un de 1’altre. Si apliquem la taula a
un nen de, per exemple, 9 mesos i mig, pot ser que agafi sempre els objectes petits amb
la pinca superior i hagi abandonat la inferior. Pero en aquest cas no hem de donar-li com

a negatiu I’item de pinca inferior!

9. PASSA PAGINES D’UN LLIBRE
Utilitzar un conte dels més comuns, no un llibre de pagines grans de plastic, ni de cartr6

gruixut...

10i11. FAUNA TORRE DE DOS CUBS | FA UN PONT DE TRES CUBS
Cal utilitzar peces que no encaixin entre si. No fer servir els tipics gotets d’encaix (serie
de gots de major a menor). Es valora si el nen col-loca peces en equilibri. Cal buscar

daus d’uns 5 cm de costat aproximadament (p. ex., els daus dels trencaclosques).

14. FA ENCAIXOS
No és imprescindible que siguin les figures geomeétriques basiques. Serveix qualsevol

joc d’encaix de dificultat similar.
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2. PAUTES PER A L’ELABORACIO DE L’INFORME ESCRIT

En el transcurs de les practiques es realitzara un informe que haura de seguir les pautes

que s’exposen a continuacio:

FORMAT
- DIN A4
- Incloure index
- Pagines numerades
- En la portada de I’informe constara: Assignatura i curs académic
Titol de I’informe
Nom del professor/a de practiques
Grup de matriculacio
Cognoms i nom dels components del grup ordenats
alfabeticament

- Extensi6 aproximada: 25 pagines més annexos.

CONTINGUTS | PARTS DE I’ INFORME

0. INDEX

1. PRESENTACIO | INTRODUCCIO TEORICA
(Extensi6 aproximada: 3 pagines)

La introduccié haura d’incloure una presentacio de les practiques, ubicant-les en el
context de 1’assignatura 1 especificant els seus objectius. Breu resum del contingut del
treball. També haura d’incloure una exposicio dels aspectes teorics de 1’assignatura més
rellevants en relaci6 a la practica realitzada. Es a dir, haura de vincular les practiques
amb el vessant tedric de 1’assignatura, introduint aquells conceptes i continguts que
tinguin relacié amb les practiques (calendari evolutiu relacionat amb la edat del nen,
arees de desenvolupament, contextos de desenvolupament, estils educatius i

desenvolupament, etc...)

2. METODE
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(Extensio aproximada: 3-4 pagines)

2.1. Subjecte: Dades principals referents al nen i a la familia (Nom; data de naixement;
edat en el moment de les observacions; edat dels pares i, si és el cas, dels/les
germans/es; domicili (es pot especificar només la ciutat i el barri o el municipi);
cuidador/a o cuidadors/es habituals (assisténcia a escola bressol, cangurs...); llengua o
llengiies habituals; dades significatives en relacié amb I’embaras i el part; altres dades

d’interés (salut, malalties, nen/a prematur/a...).

2.2. Instruments: Descripci6 de cadascun dels instruments utilitzats (Taula de

Desenvolupament Psicomotor i Escala Home: objectius, caracteristiques,...).

2.3. Procediment: Explicar com s’ha entrat en contacte amb la familia, com s’ha
presentat el treball a realitzar, nombre de sessions realitzades i durada aproximada de les

mateixes, persones presents i treball realitzat a cada sessio.

3. RESULTATS
(Extensio aproximada: 8-10 pagines)

3.1. Taula de Desenvolupament Psicomotor

e Llista completa dels items observats i descripci6 detallada de ’observacié de
cadascun d’ells (explicar com s’ha observat cada item donant detalls de la situacio,
d’allo que s’ha dit al nen, d’allo que ha fet el nen, del material que s’ha presentat, ...)

e Puntuacio obtinguda per arees i global.

e Comentari sobre I’observacio dels signes d’alerta.

3.2. Escala HOME

e Descripcio detallada de I’observacié de cada item (amb les modificacions fetes sobre

el questionari base). Explicar com s’ha observat cada item donant detalls de la
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situacio, de la pregunta que s’ha fet a la mare o al pare si es dona el cas, de les
adequacions de I’item a 1’edat del nen quan ha calgut introduir modificacions,...)

¢ Resultats de les subescales i resultats globals.

4. DISCUSSIO DELS RESULTATS | OBSERVACIONS COMPLEMENTARIES

(Extensio aproximada: 3-4 pagines)

Comentari i valoracio dels resultats. Relacions entre els resultats de la Taula i els de la
escala Home.

Relacio entre els resultats de la practica realitzada i els aspectes teorics i reflexid sobre
els possibles factors que han incidit en els resultats obtinguts.

Es poden incloure observacions complementaries realitzades (dibuixos amb que els
infants hagin pogut obsequiar ’observador; apreciacions sobre el joc espontani de

I’infant,...)

5. VALORACIO DE LES PRACTIQUES
(Extensi6 aproximada: 1 pagina)

Es tracta de valorar les practiques com activitat formativa: possibles millores; qué

aporten a la vostra formacio, etc.

6. BIBLIOGRAFIA

Incloure només les referéncies citades en el text.

7. ANNEXOS

Incloure el full de registre de la Taula de Desenvolupament Psicomotor, amb la linia
tragada per 1’edat corresponent.
Si es vol (optatiu) es pot incloure la transcripcio de [’entrevista feta a la

mare/pare/cuidador-a de I’escala HOME.
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RUBRICA DE L’ACTIVITAT “TAULA DE DESENVOLUPAMENT PSICOMOTOR I HOME”
Resultats d’aprenentatge esperats i criteris d’avaluacio

COMPETENCIES de la
titulacio que es treballen amb
["activitat | RESULTATS que
s’espera obtenir.

(Relacié amb apartats de
P’informe i altres tasques)
Pes en ’avaluacio.

No acceptable/Insuficient

Acceptable/Moderadament
satisfactori

Bo/Clarament satisfactori

Molt bo/Molt satisfactori

Organitzar i planificar les
actuacions propies de manera
eficac i eficient per assolir
proposits academics i
professionals: elaboracid i
ajustament d’un pla de
treball (calendari,
distribucio de les tasques en
equip, preparacio dels
materials necessaris,
recollida de dades...).

(2.3 Procediment +
seguiment realitzat pel/per
la professor/a)

0.1/3

L’informe no recull el nombre
de sessions a la familia, els
materials utilitzats ni
’organitzacio de les tasques
dins del grup, o el dia de la
presentacio oral no s’han
completat les tasques de
recollida de dades i analisi.

L’informe recull parcialment
la informacio sobre
organitzacio i planificacio (hi
son alguns aspectes pero no
d’altres).

El dia de la presentacio oral ja
s’han completat les tasques de
recollida de dades i analisi.

L’informe recull tota la
informacio rellevant sobre
organitzacio i planificacio de
les tasques.

El dia de la presentaci¢ oral
ja s’han completat les tasques
de recollida de dades i
analisi.

L’informe recull de forma molt
clara i sistematitzada tota la
informacid rellevant sobre
organitzacio i planificacio de
les tasques (cronograma, per
exemple).

El dia de la presentaci¢ oral ja
s’han completat les tasques de
recollida de dades i analisi.
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Treballar en equip:
desenvolupament d’una
actitud favorable vers el
treball en equip i de respecte
i col-laboracié amb els
companys; acompliment de
les responsabilitats;
desenvolupar estratégies de
treball col-laboratiu.

(2.3 Procediment +
seguiment realitzat pel/per
la professor/a)

0.1/3

Durant el procés de treball
s’han produit conflictes o han
tingut lloc dificultats que el
grup no ha sabut resoldre i que
han repercutit negativament en
la realitzacio del treball, o
algun o alguns membres del
grup han assumit la major part
de les tasques.

El grup ha sabut resoldre els
conflictes o dificultats que
hagin pogut sortir al llarg del
treball, demanant ajuda al/la
professor/a quan ha estat
necessari. Les tasques han
estat distribuides de forma
equitativa entre els diferents
membres del grup.

El grup ha sabut resoldre els
conflictes o dificultats que
hagin pogut sortir al llarg del
treball, demanant ajuda al/la
professor/a quan ha estat
necessari. Les tasques han
estat distribuides de forma
equitativa entre els diferents
membres del grup i tots els
membres del grup han revisat
el treball conjunt.

El grup ha sabut resoldre els
conflictes o dificultats que
hagin pogut sortir al llarg del
treball, demanant ajuda al/la
professor/a quan ha estat
necessari. Els estudiants han
treballat de forma
col-laborativa, de manera que
tots els membres del grup han
participat en les diferents
tasques.

Comunicar-se oralment a
nivell universitari: exposar
davant dels companys de
classe i del/la professor/a el
treball realitzat.

(Presentacio oral a I’aula)

0.25/3

Les idees s’exposen de forma
poc ordenada, el suport visual
és insuficient o poc elaborat,
la participaci6 dels diferents
membres del grup en
I’exposicid és molt desigual o
alguns membres del grup
mostren poques habilitats
comunicatives (to de veu baix,
parla poc clara, mirada sempre
adrecada al/la professor/a o al
terra, postures poc
apropiades).

Les idees s’exposen de forma
ordenada i clara. S’utilitza
suport visual suficient. Els
diferents membres del grup
participen en 1’exposicio,
encara que de forma no
equitativa. La major part dels
membres del grup mostren
bones habilitats comunicatives
(to de veu adequat, parla clara,
mirada a I’audiencia, postura
correcta).

Les idees s’exposen de forma
ordenada i clara. S’utilitza
bon suport visual. Els
diferents membres del grup
participen en 1’exposicid de
forma equitativa. Tots els
membres del grup mostren
bones habilitats
comunicatives (to de veu
adequat, parla clara, mirada a

I’audiencia, postura correcta).

Les idees s’exposen de forma
ordenada, clara i especialment
atractiva. S’utilitza suport
visual molt treballat. Els
diferents membres del grup
participen en 1’exposici6 de
forma equitativa. Tots els
membres del grup mostren
bones habilitats comunicatives
(to de veu adequat, parla clara,
mirada a I’audiencia, postura
correcta) i I’exposicid €s
especialment dinamica i
motivadora.
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Comunicar-se per escrit a
nivell universitari: redactar
un informe del treball
realitzat d’acord amb les
caracteristiques propies dels
textos academics.

(Valoracio global de
I’informe, incloent-hi index i
referéncies bibliografiques.)

0.3/3

L’informe és incomplet, poc

elaborat en alguns dels punts,
amb errades o incompliment

de les pautes d’elaboracié de
I’informe, incloent-hi les

normes de citacio i referéncia.

L’informe és complet i
adequat en tots els apartats.
Conté algunes errades, pero
poc significatives i s’ajusta
correctament a les pautes
d’elaboracio6 de I’informe,
incloent-hi les normes de
citacio i referencia. La
redaccio és correcta, tot i que

millorable en alguns aspectes.

L’informe és complet i ben
elaborat en tots els apartats.
No conteé errades
significatives i s’ajusta bé a
les pautes d’elaboracio de
I’informe, incloent-hi les
normes de citacio i
referéncia. La redaccio es
prou bona i el treball té una
bona presentacio.

L’informe és complet i molt
ben elaborat en tots els
apartats. No conté errades
significatives 1 s’ajusta molt bé
a les pautes d’elaboracié de
I’informe, incloent-hi les
normes de citacio i referencia.
La redaccio és molt bona i el
treball té un format
especialment clar (s’inclouen
taules, grafics, imatges que
aporten informacio addicional
al text...).
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Coneixer i comprendre la
diversitat humana: mostrar
respecte vers les
caracteristiques propies de
Pinfant i la seva familia,
incloent-hi les condicions
culturals, socials i
economiques.

Mostrar compromis &tic i
responsabilitat professional:
acomplir els principis étics
del treball amb infants i
families; reflexionar
criticament sobre la propia
formacio.

(2.1 Subjectes; 2.3
Procediment + seguiment
realitzat per/la professor/a;
5. Valoracio6 de les
practiques)

0.3/3

Apareixen estereotips o
prejudicis en relacié amb
alguns dels tres
socioeconomics i culturals de
I'infant i la seva familia, no
queda recollit que s'hagin
consensuat amb els pares les
dades identificatives a
incloure en I'informe
(municipi, barri, noms,
feina...) 0o manca valoracio del
treball com activitat formativa
(aprenentatges realitzats,
necessitats de formacio...).

No apareixen estereotips o
prejudicis en relacié amb
alguns dels tres
socioeconomics i culturals de
I'infant i la seva familia. Hi ha
constancia de que s‘han
consensuat amb els pares les
dades identificatives a
incloure en I'informe
(municipi, barri, noms,
feina...). Hi ha una valoracio
suficient del treball com
activitat formativa
(aprenentatges realitzats,
necessitats de formacio...).

No apareixen estereotips o
prejudicis en relacié amb
alguns dels tres
socioeconomics i culturals de
I'infant i la seva familia. Hi
ha constancia de que s'han
consensuat amb els pares les
dades identificatives a
incloure en I'informe
(municipi, barri, noms,
feina...). Es fa una bona
valoracid del treball com
activitat formativa
(aprenentatges realitzats,
necessitats de formacio...).

Hi ha constancia de la forma
en que els estudiants s'han
presentat a la familia i de
com han explicat als pares els
objectius del treball.

No apareixen estereotips o
prejudicis en relacié amb
alguns dels tres
socioeconomics i culturals de
I'infant i la seva familia. Hi ha
constancia de que s‘han
consensuat amb els pares les
dades identificatives a incloure
en l'informe (municipi, barri,
noms, feina...). Es fa una molt
bona valoracid del treball com
activitat formativa
(aprenentatges realitzats,
necessitats de formacio...).

Hi ha constancia de la forma en
que els estudiants s*han
presentat a la familia i de com
han explicat als pares els
objectius del treball.

Hi ha constancia de que els
resultats obtinguts s’han tramés
als pares sense crear ansietat o
preocupacions (si ha calgut
alertar sobre algun aspecte
concret, s’ha parlat préviament
amb el/la professor/a).

10
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Detectar necessitats
susceptibles d’intervencio
psicologica: identificar els
punts forts i febles del
desenvolupament infantil i
de la familia; detectar
aquelles arees o aspectes
susceptibles de millora.

Mostrar capacitats
d’avaluacio psicologica:
valorar, a un nivell basic, el
desenvolupament infantil
(deteccid de risc) i la qualitat
del context familiar.

(2.2 Instruments; 3.
Resultats; 4. Discussio dels
resultats i observacions
complementaries)

0.95/3

Hi ha errades en la descripcio
i/o I'aplicacid dels instruments
(confusio entre items i
indicadors de risc; puntuacio
incorrecta; valoracio no
adequada dels items...), en les
puntuacions finals i/o en la
seva valoracio.

Els instruments es descriuen,
s'apliquen i puntuen
correctament. Es conclou si
I’infant presenta o no risc en
el seu desenvolupament
general o en alguna de les
arees. Es valora globalment la
qualitat del context familiar en
base als items de HOME.

Els instruments es descriuen,
s'apliquen i puntuen
correctament. Es conclou si
I’infant presenta o no risc en
el seu desenvolupament
general o en alguna de les
arees. Es valora globalment la
qualitat del context familiar
en base als items de HOME.
Es realitzen algunes
observacions
complementaries (items
d'edats més avancades; items
anteriors que caldria
verificar; observacions més
enlla dels instruments...).

Els instruments es descriuen,
s’apliquen i puntuen
correctament. Es conclou si
I'infant presenta o no risc en el
seu desenvolupament. Es
valora globalment la qualitat de
context familiar en base als
items de HOME. S'identifiquen
punts forts i febles en el
desenvolupament de I’infant 1
en el context familiar. Es
realitzen observacions
complementaries (items d'edats
més avancades; items anteriors
que caldria verificar;
observacions més enlla dels
instruments...). Es fa un resum
de la valoraci6 dels resultats
obtinguts, identificant els punts
forts i febles en el
desenvolupament de l'infant i
en el context familiar.

11
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Raonar de manera analitica i
critica: comparar i
contrastar idees i propostes
teoriques relatives al
desenvolupament psicologic;
valorar les limitacions dels
instruments utilitzats i dels
procediments de treball
seguits.

Coneixer, comprendre i
analitzar el comportament:
coneixer els principals trets
del desenvolupament en els
primers anys de vida;
mostrar un concepte de
desenvolupament psicologic
ben fonamentat; coneixer les
principals propostes
teoriques per a I’estudi del
desenvolupament; observar i
analitzar el
desenvolupament infantil
relacionant els resultats amb
els marcs teorics i
conceptuals de la disciplina.

(1. Presentacio i introduccio
teorica; 3. Resultats; 4.
Discussi6 dels resultats i
observacions
complementaries)

1/3

La introducci6 de I’informe
inclou informaci6 poc
rellevant per a la tematica de
I’activitat 0 la informacid
rellevant és insuficient.

Els resultats de 1’aplicacio de
la Taula i de HOME es
presenten Unicament en termes
de “superat/no superat” o “+,-
“. Manca informacid sobre les
condicions en que s’han
valorat els diferents items. No
s’aprofundeix en I’analisi de
les dades obtingudes i
practicament no es fa esment
de les possibles relacions entre
els resultats obtinguts amb
ambdos instruments.

La introduccié de I’informe
inclou conceptes, autors i
propostes teoriques rellevants
per a la tematica de I’activitat
(concepcions sobre el
desenvolupament;
desenvolupament i context;
rellevancia dels processos
d’interaccio social...). A la
discussio dels resultats no es
reprenen gaire aquestes idees
en relacié amb les dades
obtingudes, tot i que
s’estableix algun lligam.

Es fa una descripcio suficient
dels resultats de 1’aplicaci6 de
la Taula i de HOME per a
cadascun dels items, aixi com
de les condicions en que s’han
valorat (com s’ha observat,
quina consigna s’ha donat,
descripcio detallada del
comportament infantil, quines
informacions han portat a la
valoracio dels items de
HOME...).

La introducci6 de I’informe
inclou conceptes, autors i
propostes teoriques rellevants
per a la tematica de I’activitat
(concepcions sobre el
desenvolupament;
desenvolupament i context;
rellevancia dels processos
d’interaccio social...). A la
discussio dels resultats es
reprenen algunes d’aquestes
idees i es comenten en relacio
amb les dades obtingudes.

Es fa una descripci6 detallada
dels resultats de I’aplicacio
de la Taula i de HOME per a
cadascun dels items, aixi com
de les condicions precises en
que s’han valorat (com s’ha
observat, quina consigna s’ha
donat, descripci6 detallada
del comportament infantil,
quines informacions han
portat a la valoracié dels
items de HOME...).
S’aprofundeix en 1’analisi de
les dades obtingudes i es fa
alguna referéncia a les
possibles relacions entre els
resultats obtinguts amb
ambdds instruments.
S’introdueix alguna valoracio
critica dels instruments
utilitzats i de les condicions
d’aplicacid.

La introducci6 de I’informe
inclou conceptes, autors i
propostes teoriques rellevants
per a la tematica de I’activitat
(concepcions sobre el
desenvolupament;
desenvolupament i context;
rellevancia dels processos
d’interaccio social...). A la
discussio dels resultats es
reprenen bona part d’aquestes
idees i es comenten en relacio
amb les dades obtingudes.

Es fa una descripcio detallada
dels resultats de 1’aplicacio de
la Taula i de HOME per a
cadascun dels items, aixi com
de les condicions precises en
que s’han valorat els diferents
items (com s’ha observat,
quina consigna s ha donat,
descripcio detallada del
comportament infantil, quines
informacions han portat a la
valoracio6 dels items de
HOME...).

S’aprofundeix en 1’analisi de
les dades obtingudes i en les
possibles relacions entre els
resultats obtinguts amb ambdos
instruments.

Es fa una bona valoracio critica
dels instruments utilitzats i de
les condicions d’aplicacio.
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DISTRIBUCIO DE LA PUNTUACIO PER APARTATS DE L’ INFORME I ALTRES TASQUES

Apartats de ’informe i altres tasques Punts
1. Presentacid i introducci teorica 0,25
2. Meétode: 2.1 Subjectes 0,05
2. Metode: 2.2 Instruments 0,1
2. Metode: 2.3 Procediment 0,1
3. Resultats 0,9
4. Discussio dels resultats i observacions complementaries 0,7
5. Valoraci6 de les practiques 0,2
Valoracié global de I’informe (redaccio, ortografia, aspectes formals, 0,3
organitzacio del treball, index, citacions i referéncies bibliografiques, annexos)
Exposici6 oral a I’aula 0,25
Seguiment realitzat pel/per la professor/a 0,15
TOTAL 3




