U

Eflgmmelll UNIVERSITAT DE BARCELONA

B/

ATENCIO
FARMACEUTICA I
FARMACIA SOCIAL

Ensenyament de Farmacia




fj\}. ENSENYAMENT DE FARMACIA
Al PLA D’ESTUDIS 2002
FARMACIA
PLA DOCENT - CURS 2006-07
ATENCIO FARMACEUTICA |
ASSIGHATURN FARMACIA SOCIAL
DEPARTAMENT Farmacia i Tecnologia Farmacéutica
AREA DE CONEIXEMENT Farmacia i Tecnologia Farmacéutica
SEMESTRE DE DOCENCIA 2n cicle / 7¢ i 9é semestres
CREDITS (TEORICS + PRACTICS) 6 cr. (4,5T + 1,5P)
TIPUS Optativa
Hores d’activitat presencial 60 h
: Hores de treball dirigit 20h
CIEE?;I’S Hores d’aprenentatge autonom 67 h
Hores d'activitats d’avaluacio 3h
Hores totals de treball de I’'alumne/a 150 h

.(} o
# YaRcpLont
S N
Mict



1. INTRODUCCIO

En aquest moment en qué es camina cap a un espai europeu comu de formacié
superior, adquireix encara més sentit la definicié que la Societat Europea de Farmacia
Clinica fa respecte a aix0 quan diu que «la farmacia clinica és una especialitat
sanitaria que descriu les activitats i els serveis del farmacéutic clinic per desenvolupar i
promoure I'is racional i apropiat dels medicaments, aparells, mecanismes i dispositius
medicamentososy.

En considerar que l'atenci6 farmacéutica basicament és un pas més enlla de la
farmacia clinica, podem dir que en I'esmentada atenci6é farmacéutica el farmacéutic
pren una actitud més proactiva i assumeix en conseqiiéncia un major grau de
responsabilitat en el seguiment farmacoterapéutic.

L'objectiu d’aquesta assignatura és tractar els aspectes clarament relacionats amb
l'atenci6 farmacéutica i altres temes també de gran actualitat amb un contingut
altament social que fa referéncia a la farmacia social i que completen els d'atencio

farmaceutica.

2. OBJECTIUS
OBJECTIUS GENERALS

Els objectius docents d'aquesta assignatura consisteixen a completar la formacié de
lalumnat ja adquirida inicialment en Tlassignatura troncal Farmacia Clinica i
Farmacoterapia, seguint les directrius d’apropar la terapéutica a les necessitats de cada
pacient individuaiment, fet que facilitard la relaci6 de l'alumnat amb la resta de
professionals sanitaris principalment en 'exercici de la professio en I'ambit assistencial.

El contingut inclou les noves tendéncies de I'atencié farmacéutica i la farmacia social en
diferents ambits de I'exercici professional assistencial aixi com temes tant d'actualitat com
d’altres de més classics d'importancia i repercussio en 'ambit social.

OBJECTIUS ESPECIFICS
Com a resultat del procés d’'aprenentatge, I'alumnat ha de ser capag de:
e Definir el concepte, els objectius i el contingut de I'atencié farmacéutica i de la

farmacia social, aixi com conéixer la manera de dur-la a la practica.

e Contribuir en la implantacié de I'atencié farmacéutica en els diferents ambits,
especialment en I'assistencial.

e Comunicar-se i integrar-se amb altres professionals de la salut per promoure I'lis
racional, segur i cost-efectiu del medicament.



« Promoure el paper del farmacéutic com a professional sanitari centrant 'exercici
professional en el pacient a través dels medicaments, aparells, mecanismes i
dispositius medicamentosos.

3. PROGRAMA
Classes teoriques

1. Evolucio de la farmacia clinica fins I'atencié farmacéutica: des del farmac fins al
pacient a través del medicament.

2. Recerca i desenvolupament en la indUstria farmaceéutica.

3. Medicaments equivalents i medicaments genérics.

4. Medicaments orfes i d'Us compassiu.

5. Tecnologia clinica farmacéutica (Pharmaceutical Clinical Technology, PCT).
6. Politica sanitaria: sistema de salut a I'Estat espanyol i a Catalunya.

7. Xarxa sanitaria d'utilitzacio publica en els diferents nivells assistencials.
8. Metodologia per a la recerca en atenci6 farmaceutica.

9. Avengos en la comunicaci6 en atencié farmaceéutica i farmacia social.
10. Automedicacio i compliment.

11. Errors de medicacio.

12. Interaccions de medicaments.

13. Seguiment farmacoterapeéutic.

14. Intervencions farmaceutiques i I'impacte que tenen.

15. Informacié sobre la utilitzacié6 de medicaments.

16. Publicaci6 de resultats en atencié farmaceutica i farmacia social.

17. Atencio farmaceéutica en farmacia comunitaria.

18. Consulta o indicaci6 farmacéutica (medicaments sense prescripcio).
19. Sistemes de dosificacio individualitzada.

20. Atenci6 farmacéutica en farmacia hospitalaria.

21. Atenci6é farmacéutica en pediatria.

22. Atenci6 farmacéutica en geriatria.

23. Atenci6 farmacéutica en simptomes menors.

24. Atenci6 farmacéutica en oncologia.

25. Atenci6 farmacéutica en drogodependéncies i SIDA.



26. Atenci6 farmacéutica domiciliaria.

27. Atencié farmaceéutica en altres situacions: asténia, bulimia, anoréxia, obesitat,
estres, tabaquisme, discapacitats, cures pal-liatives, etc.

28. La publicitat de medicaments d'us huma.
29. Qualitat i atencié farmaceéutica.

30. Etica professional en atencié farmacéutica.

Classes practiques

¢ Les tecnologies de la informacio i la comunicacié (TIC) en atencié farmacéutica i
farmacia social.

e Cerca d'informacié i documentacidé: bases de dades i Internet en atencio
farmaceéutica i farmacia social.

o Transversalitat de I'atencié farmaceutica i la farmacia social.

e Paper dels col-legis, les associacions i les societats professionals en el
desenvolupament de I'atenci6 farmacéutica i la farmacia social.

e FEines i serveis en atenci6 farmacéutica i farmacia social.
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e Resolucié de casos clinics per a la deteccio6 i resolucio de problemes«(pléu
amb la utilitzacié dels medicaments (PRM).

4. METODOLOGIA

- o - e
La docéncia de I'assignatura es basa en dos components, un de teoric d’adq
coneixements i un altre de practic basat en la resolucié de problemes i en I'adquisicio

d’habilitats.

La metodologia docent consisteix en I'exposici6 dels temes teorics a través de les classes
magistrals, dels seminaris i d’altres activitats complementaries on es pretén, mitjangant el
sistema de taules rodones, que hi col-laborin convidats rellevants en aspectes puntuals
d’actualitat. En les classes practiques I'alumnat haura de dur a terme treballs en temes
clarament enfocats cap a I'ambit professional assistencial.

5. AVALUACIO
L’avaluacio es realitza sobre la docéncia tedrica i practica amb un pes relatiu de 60/40.

La metodologia d’avaluacié de la docéncia tedrica consisteix a fer un examen de tipus
test de 20 preguntes d'elecci6 mdltiple, en el qual tres preguntes incorrectes n'anul-len



una de correcta (30 %), i dues preguntes curtes (30 %). L'avaluaci6 de les practiques es
dura a terme mitjangant 'avaluacié continuada mentre durin les practiques i I'elaboracio
d’un treball (40 %).

L'examen és unic per a tots els grups de l'assignatura. L'idioma de l'examen sera
indistint.

6. RECOMANACIONS PER CURSAR L’ASSIGNATURA

Per a un major aprofitament d’aquesta assignatura optativa, es recomana haver cursat
I'assignatura Farmacia Clinica i Farmacoterapia.
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