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1. INTRODUCCIO

Les interaccions fisicoquimiques dels farmacs son elements basics per aconseguir una
preparaci6 i una administracioé de farmacs acurada i apropiada. Tant l'eficacia terapéutica
com la seguretat del tractament farmacologic poden ser afectades per problemes
d'interaccions fisicoquimiques. El farmacéutic ha de coneixer detalladament quines sén
aquestes interaccions i com es produeixen per poder evitar-les en la practica diaria.

2. OBJECTIUS
OBJECTIUS GENERALS

Adquirir els coneixements necessaris sobre interaccions farmacologiques que impliquin
un mecanisme fisicoquimic, i saber com actuar quan es presenti alguna d’aquestes
interaccions, a fi de ser capag de resoldre-la adientment.

OBJECTIUS DOCENTS DE L’ASSIGNATURA

En finalitzar el curs I'alumnat ha de:

— Tenir coneixement dels diversos mecanismes fisicoquimics responsables
d'interaccions farmacologiques.

— Conéixer les interaccions farmacologiques de tipus fisicoquimic més habituals.

— Saber quines consequéncies poden comportar aquestes interaccions.

— Saber com poder prevenir i evitar aquest tipus d'interaccions.

— Saber donar informacio a altres professionals sanitaris.

3. METODOLOGIA
Classes teoriques

La durada total de les sessions de classe és d'una hora. Durant aquest temps el
professorat presenta el tema oralment, tot seguit exposa casos practics de farmacs
utilitzats en tractaments farmacologics habituals, que es discutiran a classe.

Seminaris

Els seminaris consisteixen en:
— resolucio de problemes practics
— resoluci6 i discussi6 de casos
— obtencié d'informaci6, comentari i valoracié d’articles de revistes referents al tema
del curs.



4. BLOCS TEMATICS | CONTINGUTS
Tema 1. Introduccié
Objectius

— Saber qué és una interacci6 farmacologica.

— Saber qué és una incompatibilitat farmacologica.

— Saber qué és una interacci6 fisicoquimica.

— Coneixer les implicacions que poden tenir les interaccions fisicoquimiques.

Continguts

Definicid d'interaccié i incompatibilitat entre farmacs. Interaccio fisicoquimica. Importancia
de les interaccions fisicoquimiques en els tractaments farmacologics.

Tema 2. Interaccions acid-base. Influéncia del pH
Objectius

— Conegixer la influéncia que té el pH en les interaccions fisicoquimiques.

— Saber, a partir de les caracteristiques acides o basiques del farmac, quines
interaccions poden produir-se.

— Saber com aquestes interaccions poden influenciar la forma d’administracié del
farmac.

— Saber com aquestes interaccions poden influir en 'absorcié del farmac per via oral.

— Tenir coneixements de com preparar una solucié amortidora.

Continguts

Els farmacs com a acids i bases febles. Solucions de sals d’acids i bases febles. Efecte
del pH en les solucions d’acids i bases febles. Perfils de pH. Com obtenir un perfil de pH.
Interaccions fisicoquimiques degudes al pH in vitro. Interaccions fisicoquimiques degudes
al pH in vivo. Solucions amortidores. Preparacié de solucions amortidores.

Tema 3. Interaccions degudes a la concentracio

Objectius

— Saber els mecanismes pels quals es pot produir una precipitaci6 d'un farmac en

solucio.
— Conéixer com impedir la precipitacié6 modificant el pH o utilitzant cosolvents.




Continguts

Efecte del pH en la solubilitat d'acids i bases febles. Predicci6 de la precipitacio.
Precipitacié de fosfat calcic en nutricions parenterals. Efecte dels cosolvents.

Tema 4. Interaccions degudes a la preséncia d’electrolits

Objectius

— Coneixer qué és la forga idnica.
— Congixer com la preséncia d’electrolits produeix interaccions fisicoquimiques.

Continguts

Forga idnica. Influéncia de la forga idnica en les interaccions farmacologiques. Efectes de
salting in i salting out.

Tema 5. Interacci6 anié-catié

Objectius

— Conéixer el mecanisme de les interaccions anié-catio.
— Conéixer els exemples més importants d’aquest tipus d'interaccio.

Continguts

Formacio de parells ionics. Influéncia del pH i la forga ionica.

Tema 6. Interaccions d’intercanvi idnic

Objectius

— Saber qué és una resina d'intercanvi ibnic.

— Congixer les interaccions fisicoguimiques que comporta 'administracié d’aquests
productes.

Continguts

Resines d'intercanvi anidnic. Resines d'intercanvi cationic. Interaccions fisicoquimiques
per intercanvi idnic. F'OE LA,
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Tema 7. Interaccions de quelacio i formacié de complexos
Objectius
— Coneixer els diversos tipus de complexos que es formen en les interaccions

fisicoguimiques.
— Saber com detectar la formacié de complexos.

Continguts

Tipus de complexos. Métodes de detecci6 de la formaci6 de complexos.

Tema 8. Interaccions per reaccions d’oxidoreduccié
Objectius

— Coneéixer les interaccions en queé participen reaccions redox.
— Saber els factors que afavoreixen aquest tipus d'interaccions.

Continguts

Reaccions d'oxidaci® de farmacs. Reaccions de reduccié de farmacs. Factors que
afavoreixen les interaccions que comporten reaccions redox.

Tema 9. Adsorcio6 de farmacs
Objectius

— Conegixer els mecanismes d’'adsorcio de farmacs.

— Coneéixer les aplicacions de I'adsorcié de farmacs.

— Coneixer les interaccions negatives més habituals.

_ Saber la importancia de I'adsorcié en les interaccions dels farmacs amb materials
empleats en 'administraci6 i 'envasament.

Continguts

Els processos d'adsorcid. Adsorcio fisica i quimica. Interaccions per adsorcio.
Tractaments farmacologics basats en interaccions per adsorcié. Disminucio de 'absorcié
oral per interaccions per adsorci6. Adsorci6 de farmacs en interaccions amb materials
d’administracié i d'envasament.




Tema 10. Interaccions d’aminoacids, péptids i proteines

Objectius

— Coneixer els diferents mecanismes d’interaccio fisicoquimica d’aminoacids, peptids i
proteines.

— Saber la implicacio en els preparats de nutricié parenteral.

Continguts

Mecanismes d'inestabilitat fisica. Mecanismes d'inestabilitat quimica. Adequacié de les

nutricions parenterals per impedir aquestes interaccions.

Tema 11. Interaccions en col-loides

Objectius

__ Conegixer les interaccions que poden inestabilitzar els farmacs en suspensio col-loidal.
__ Conéixer les interaccions que comporten la formacié de micel-les.

Continguts

Tipus de colloides. Estabilitat de les solucions colloidals. Micelles i liposomes.
Interaccions en farmacs que formen micel-les. Interaccions en preparats liposomics.
Tema 12. Interaccions en lipids

Objectius

— Congixer les interaccions que comporten la inestabilitzacio de solucions lipidiques.
— Saber la implicacio en els preparats de nutricio parenteral.

Continguts

Inestabilitzacié de solucions lipidiques: coalescéncia i trencament d’emulsions. Inversio
de fases.



Tema 13. Interaccions en nutricions parenterals i enterals

Objectius

— Coneéixer les principals interaccions fisicoquimiques que es poden presentar en els
preparats de nutricio artificial.

— Saber com prevenir aquestes interaccions en la preparacié d'aquests preparats.
Continguts

Interaccions entre lipids, aminoacids, glucosa, electrdlits, oligoelements i vitamines.
Prevencio de les interaccions.

Tema 14. Interaccions en suspensions

Objectius

— Conéixer les interaccions fisicoquimiques que poden comportar la inestabilitzacié
d’'una suspensio.

Continguts

Estabilitat de les suspensions. Sedimentaci6. Floculacié controlada.

Tema 15. Efecte de la temperatura en les interaccions fisicoquimiques

Objectius

— Conéixer la influéncia que té la temperatura sobre les interaccions fisicoquimiques.
Continguts

Equacio d’Arrhenius. Coeficients de temperatura. Congelacié de solucions de farmacs.

Tema 16. Efecte de la llum en les interaccions fisicoquimiques
Objectius

— Conegixer la influncia que té la llum sobre les interaccions fisicoquimiques.



Continguts

Reaccions de degradaci6 de farmacs induides per la llum. Potenciacio de les interaccions
fisicoquimiques per efecte de la llum.

5. SEMINARIS

Seminari 1. Interaccions acid-base. Influéncia del pH

Objectius

— Saber calcular el grau d'ionitzacié d'un farmac a diferents pH i la seva relacié amb

I'absorci6 oral.
— Intuir possibles interaccions acid-base segons les caracteristiques dels farmacs.

— Saber interpretar perfils d'estabilitat-pH.
Continguts

— Calcul del grau d'ionitzacié de diferents farmacs a un determinat pH.

— Determinacio de si I'absorcidé de farmacs per via oral és millor o pitjor segons els
calculs anteriors.

— Influéncia d’'un antiacid en I'absorcié oral dels farmacs objecte del seminari.

— Previsi6 d'interaccions entre farmacs de diferent caracter acid o basic.

— Interpretacio de perfils d’estabilitat-pH.

Seminari 2. Solucions amortidores
Objectius

— Saber fer els calculs per preparar una solucié amortidora.

— Saber calcular com canvia el pH d'una solucié amortidora en afegir un farmac acid o
basic. :

— Saber calcular la capacitat amortidora d'una solucio.

Continguts

— Calculs per preparar solucions amortidores.
— Influéncia en els canvis de pH sobre solucions amortidores.
— Calcul de la capacitat amortidora.



Seminari 3. Interaccions degudes a la concentracié
Objectius

— Saber calcular quan precipitara un farmac acid, basic o amfoter segons el pH.

Continguts

— Determinacié de la concentracié de precipitacié d’'un farmac acid, basic i amfoter.

— Determinaci6 del pH de precipitacié d’'un farmac acid, basic i amfoter.

Seminari 4. Article de revista

Objectius

— Conegixer com es fa un treball per determinar interaccions fisicoquimiques entre un
farmac i una soluci6 intravenosa.

— Conéixer els objectius que es plantegen els autors en el treball.

— Coneixer el tipus de conclusions que se’n deriven.

Continguts

— Comentari i discussi6 després d’haver llegit un article d’'una revista d’'ambit nacional.

Seminari 5. Interaccions degudes a la preséncia d’electrolits
Objectius

— Saber calcular la forga idnica d’una solucié electrolitica.
— Saber determinar I'efecte salfing out.

Continguts

— Calcul de la forga idnica d’'una soluci6 d'electrolits.

— Calcul del salting out.

Seminari 6. Interaccions per reaccions d’oxidoreduccié
Objectius

— Saber calcular el grau d’oxidaci6 que patira un farmac per efecte de l'oxigen.



Continguts

— Calcul de la previsi6 d'oxidacié en una solucié aquosa d’'un farmac.

Seminari 7. Article de revista

Objectius

— Coneixer com es detecten interaccions fisicoquimiques en la practica diaria.
— Conéixer la importancia que té la deteccié d’aquestes interaccions.

— Conegixer quines solucions es plantegen.

Continguts

— Comentari i discussio després de llegir un article d’'una revista d'ambit europeu.

Seminari 8. Interaccions per adsorci6
Objectius

— Saber calcular la isoterma de Langmuir en un procés d’adsorcio.
— Saber fer calculs derivats de la isoterma d’aplicacié practica.

Continguts

— Calcul de la isoterma de Langmuir en I'adsorcié d'un farmac.

— Calcul de la dosi de carb6 activat necessaria per adsorbir una dosi de farmac en una
intoxicacio.

Seminari 9. Articles de revistes

Objectius

— Coneixer interaccions fisicoquimiques que es poden produir en preparar solucions
orals a partir de comprimits.

— Conéixer interaccions fisicoquimiques entre farmacs i excipients.

Continguts

— Comentari i discussio després de llegir dos articles d’una revista d’ambit internacional.
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Seminari 10. Interaccions en nutricions parenterals i enterals

Objectius

— Saber quines interaccions fisicoguimiques poden aparéixer quan €s preparen
nutricions parenterals i els seus mecanismes.

Continguts

__ Determinacié d'interaccions fisicoquimiques en nutricions parenterals.

Seminari 11. Efecte de la temperatura en les interaccions fisicoquimiques

Objectius

—_ Saber calcular com canvia la caducitat d’'un farmac per efecte d’'una interacci6
fisicoquimica.

Continguts

— Calcul de la caducitat de preparats de farmacs en diferents solucions, segons la
temperatura.

Seminari 12. Cas practic

Objectius

— Saber determinar les interaccions fisicoquimiques en un cas concret.

— Saber on trobar la informacié necessaria.

— Saber utilitzar els coneixements impartits en I'assignatura fins aquest moment.

Continguts

— Resoluci6 i discussié d’un cas practic.

— Utilitzacio de diferents eines bibliografiques per a la resolucid.

Seminari 13. Casos practics preparats per 'alumnat

Objectius

— Saber resoldre i exposar les conclusions d'un cas practic concret plantejat als
alumnes.

1




Continguts
— Resolucid d'un cas practic plantejat als alumnes (grups de com a maxim tres

persones). Recerca d'informacio fora de classe. Discussié i assessorament a classe.
Presentacio dels casos a la resta de la classe.

6. AVALUACIO
Es valorara I'assisténcia a classe.
El 40 % de la nota s’obtindra de la resoluci6 d’exercicis plantejats durant els seminaris:
— el 10 %, de I'avaluaci6 continuada dels exercicis que es faran en el seminari,
— el 30 %, de la resoluci6 i I'exposicié del cas practic.
El 60 % de la nota s’obtindra mitjangant un examen final:
— el 80 % per preguntes curtes;
— el 20 % per la resoluci6 d’un problema.
7. FONTS D’INFORMACIO BASICA

Llibres

FLORENCE, A. T.; ATTwooD, D. Physicochemical Principles of Pharmacy. 3a ed.
Palgrave: Houndmills, 1998.

TRISSEL, L. A. Handbook on Injectable Drugs. 12a ed. Bethesda (MA): American Society
of Health System Pharmacists, 2003.

TRISSEL, L. A. Trissel's Stability of Compounded Formulations. 3a ed. Washington:
American Pharmacists Association, 2005.

JIMENEZ TORRES, N. V. Mezclas intravenosas y nutricion artificial. 4a ed. Valéncia, 1999.
Pagines web

The Handbook of Parenteral Drug Administration.
<http://members.ozemail.com.au/~jamesbc/frames.htm>

Bases de dades

Medline
International Pharmaceutical Abstracts
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8. COORDINACIO | PROFESSORAT

Professorat

Llengua de docéncia

Temes que desenvolupa

Conxita Mestres

Catala

95 % del temari

Montserrat Pujol

Catala

5 % del temari

9. HORARI DE DOCENCIA

Dijous, de 18,00 a 20,00. Aula A-4.
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