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PROGRAMA

DE

PSICOLOGIA (1r CURSO)
(DSICOLOG[A EMD[RICA)

INTRODUCCION BIOFISIOLOGICA
A LA PSICOLOGIA

LeEcciox 1. Nociones respectivas al sistema ner-
vioso v su funcionamiento. — Los elementos. — El sistema :
centros subcorticales ; centros corticales. — Condiciones de
la actividad nerviosa: a) la contigiiidad; b) el acuerdo
cronoldgico ; heterocronismo ; la cronaxia ; unién y desunién
funcionales por medio de la cronaxia; intervencién de los
centros superiores en ésta; ¢) otras condiciones.

LEccioN 2. Estudio de los receptores de estimu-
los sensibles : receptores de las impresiones de presién y
temperatura ; de los estimulos olfatorios ; sapidos; de las
ondas sonoras; receptor por el cual se advierte el movi-
miento y posicion de la cabeza ; receptor de las vibraciones
luminicas. — Observacién sobre las excitaciones electro-
magnéticas en cuanto no producen calor ni luz.

Leccion 3. Leves generales psicolégicas con fun-
damento fisiolégico: El condicionamiento fisiolégico de la

vida psiquica. — La ley del movimiento. — La del menor
esfuerzo. — La del habito. — Estudio del hibito. — Gé-
nesis v resultados del mismo. — T.a fatiga. — Sus causas
v leyes.
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Lecci6N 4. La herencia. — Las leyes mendelia-
nas. — Los cromosomas y cromémeros ;: formacidon de las
células genitales ; sus cromosomas. — Teorfa cromosémica

de la herencia : explicacién de la excepeién constituida por
no presentarse siempre asociados los factores en la «Dro-
sophila» hembra. — Investigaciones de Morgan. — Nimero
de clases distintas de gametos y nfimero de combinaciones
en la segunda generacién. — ILa herencia ligada al sexo ;
la herencia cruzada. — IL.as mutaciones : la transformacion
del germen. — L,a modificacién morfolégica y la composi-
cibn quimica. — Mutaciones inducidas: experimentos de
Miiller v subsiguientes. — Herencia citoplismica. — Los
caracteres adquiridos y la herencia. — Ia seleccién artifi-
cial : sus efectos. -—— La herencia psiquica: de psicosis y
psicopatias ; de aptitudes.

LEcCcION 5. Movimientos fisioldgicos elementales
de los seves wvivos, de interés para la Psicologia. — ILos
tropismos ; su concepto; sus clases; experimentos; hipé-
tesis (Loeb, Bohn, etc.). — Los tropismos y la utilidad para
la vida del ser. — Los fenémenos llamados de sensibilidad
diferencial o de reaccibn. — Experimentos. — Explicacién
de Willard Gibbs. — Otras explicaciones. — Los reflejos :
localizados v extensos (Pfliiger) ; inconscientes y conscien-
tes. — Reflejos psiquicos. — Los deflejos. — Los reflejos
condicionados o condicionales.

INTRODUCCION GENERAL Y METODOLOGICA

LEecci6N 6. Vivencias psiguicas, — Fendémenos
psiquicos. — La conciencia : sus varias acepciones psicold-
gicas. — La Psicologia : su divisién en Psicografia, llamada
generalmente Psicologia descriptiva, v Psicologia explica-
tiva. — Modo como ha de entenderse la precedente division.
— Importancia de distinguir entre estos dos momentos del
pensar psicolégico. — La Psicologia explicativa dentro de
los limites de la experiencia y miés alli. — Observacién
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sobre otra acepcion contemporinea de los términos «descrip-
tiva» vy eexplicativa» aplicados a la Psicologfa. — Otra di-
vision de la Psicologia, resultado de los consideraciones pre-
cedentes : Psicologia empirica y filoséfica. — La Psicologia
experimental. — Psicologia analitica y sintética.
LEccion 7. Métodos de la Psicologia empirica. —
Introspeccién, observacién directa, experimentacién, — Tests,
encuestas, método de Wiirzburg o de Paris; el de la lla-

mada «Psicologia objetiva», comportamentismo, etc. — Ex-

posiciébn y critica. — Los laboratorios de Psicologia experi-

mental. :
LeEccréon 8. Las potencias. — Clasificacién de los

fenémenos psiquicos : estudio y critica de las distintas cla-
sificaciones de fenémenos psiquicos: en las doctrinas psi-
colégicas de Oriente; platénica; aristotélico-escolastica ;
Tetens-Mendelssohn-Kant ; Brentano, etc. — Fundamenta-
cién de una clasificacién. }

LEccioN 9. Lo psiquico inconsciente y subcons-
ciente. — Fijacién de los términos de la cuestién. — Argu-
mentaciones encaminadas a demostrar la necesidad de la
existencia de lo psiquico inconsciente. — Argumentaciones
encaminadas a probar la existencia del mismo : — Teorfa de
Freud, Adler, Jung, etc. — Critica de las argumentaciones
v teorfas a favor de lo psiquico inconsciente. — Lo psiquico
subconsciente

PSICOLOGIA ANALITICA

LEccIoN 1o
Fenémenos cognoscitivos
Su clasificacién.
Funcién aprehensiva

Clasificacién desde el punto de vista de la Psicografia
de los fenémenos llamados sensitivos : la sensaciém,
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Sensaciones internas. — Su escaso y vago valor cog-
noscitivo directo. — Su valor vital como base de sentimien-
tos y de inducciones. — Caricter generalmente "doloroso
de los sentimientos que acompafian estas sensaciones. — La
cenestesia. — ILas sensaciones de hambre. — Cesacién de
la sensacién de hambre.

LECCION 11. Sensaciones exlernas. — Sensaciones
de presién vy temperatura ; olfatorias ; gustativas ; sonoras;
Gpticas.

LEcc16N 12, La sensacién v el mundo exterior
desde el punto de vista psicolégico. — La sensaciébn como
medio de diversificacién cualitativa ; su acuidad ; su exten-
sién gracias a la adaptacién de los érganos. — La sensacién
anulando para el sujeto diferencias cuantitativas de energia
fisica; leyes de Weber y Fechner; su critica; utilidad
para la vida de esta caracteristica de la sensacién. — Mayor
acuidad de la sensibilidad para lo que deviene que para lo
sensiblemente constante y fijo; utilidad para la vida de esta
propiedad de la sensibilidad.

LEcci6N 13.  Influencia en la percepcién de las re-
presentaciones v otros fenémenos psiquicos precedentes. —
Precaucién respecto de la abstraccién en el método psico-
16gico. — Confirmacién del hecho de esta influencia singular-
mente en cuanto a las representaciones sensitivas. — Con-
secuencia para la depuracién del concepto de cualidades
sensibles. — Explicacién de esas influencias ; vestigio fisio-
légico de un acto psiquico y su influencia en un acto ulte-
rior. — Influencia en la percepeién de otros fenémenos psi-
quicos que muestra la complejidad de muchos fendémenos
que llamamos simplemente sensaciones.

[;ECCEON (14,
Percepciones espaciales v temporales
Percepciones espaciales

Percepciones espaciales tdctiles v percepciones espacia-
les visuales. — Inherencia indefectible de una percepcién
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espacial a las sensaciones visuales y a las tactiles. — FEx-
plicacién general de estas percepciones espaciales inherentes
a las sensaciones visuales v a las téctiles ; indicaciones re-
ferentes a los signos locales tactiles. — Indole originaria de
los signos locales visuales. — Percepcién de la distancia ;
modo cémo debe entenderse esta locucién al tratar de las
percepciones espaciales sensibles. — Percepcién de las cosas
o puntos a distancia entre si. — Percepcién de extensién
superficial en los objetos vistos. — La proyeccién de la
sensacion visual al exterior. — Percepcién de la distancia de
lo visto respecto de los 6rganos visuales. — Distancia de la
vision clara y distinta; su fundamento; consecuencias ;
aumento artificial del 4ngule visual; influencia en la per-
cepcién de la distancia de lo visto respecto de los Grganos
visuales. — Percepcién de la tercera dimensién y de lo pe-
culiarmente curvo de las superficies por los medios de la
percepcién de la distancia respecto de nuestros érganos vi-
suales. — Refuerzo de la susodicha percepcién de relieve
por las diferencias entre las dos retinas y por la paralaje
binccular ; nociones previas; exposicién; prueba. — In-
fluencia de la paralaje binocular en la percepcién de la dis-
tancia de lo visto respecto de los érganos visuales. — Obser-
vaciones y experimentos en comprobacién de lo expuesto
enfrente del innatismo o nativismo. — Indicaciones respecto
de las observaciones y experimentos que se aducen por los
nativistas.

LEccION 15. Otras percepciones espaciales., -—
Percepciones espaciales sonoras, olfativas, gustativas y del
sentido de orientacién ; su génesis, — Percepcién espacial
inherente a la semnsaciém cinética ; el problema de la redu-
cibilidad o irreducibilidad psicolégica de las llamadas sen-
saciones cinéticas ; derivaciones para este estudio. — Coope-
racién de datos sensibles de diversa especie para las per-
cepciones espaciales ; substitucién de unos por otros,



Percepciones temporales

Generalidad de los fundamentos psiquicos de estas per-
cepciones. — Las percepciones temporales cinéticas ritmi-
cas. — Las percepciones temporales sonoras ritmicas. —
Errores de apreciacién de duracién en las percepciones so-
noras. — Punto primario de orientacién en las representa-
ciones temporales ; su fluir continuc e involuntario ; compa-
racién con los caracteres del punto de orientacién de las
percepciones espaciales. — KErrores generales en la apre-
ciacién de duracién del tiempo.

LeccidN 17. Representaciones: el recuerdo. —
Concepto general de las representaciones en relacién con las
percepciones. —- Condiciones del recuerdo. — Reviviscencia
de un fenémeno psiquico y conservacion de algo que la haga
posible. — Su reconocimiento. — T,ocalizacion del recuerdo
en el pasado ; distincién v medicién del tiempo ; dificultad
para la medicién surgida del concepto de movimiento uni-
forme o del de velocidad ; solucién.

LEccIoN 18. Sugestion de fenémenos cognoscitivos
secundarios por fenbémenos cognoscitivos. — Posicién de la
cuestién. — ; Se hallan determinadas estas sugestiones por
relaciones chjetivas que existan entre las cosas? — ¢ Por
relaciones percibidas por la mente, particulares o abstrac-
tas? — ¢ Es la previa contigiiidad en la conciencia condi-
cibn necesaria de estas sugestiones? —- iLo es la indole
especial de esta o aquella relacion? —- Objecién desde el
punto de vista de las llamadas asociaciones por semejanza :
solucién. — Las disposiciones funcionales dejadas por el
momento fisiolégico del estado o funcién psiquicos y la ra-
zém de la previa contigiiidad como condicién necesaria de

estas sugestiones. — I previa contigiiidad, (es condicién
suficiente de estas sugestiones ? *
LEcc16x 19. La imaginacién. — Observaciém so-

bre la llamada imaginacién reproductora. — Existencia y
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campo de la imaginacién. — Indole y formas de su actividad.
— Observaciones sobre la llamada funcién generalizadora de
la imaginacién. — Dificultad contra la posibilidad de la ima-
ginacion, derivada de ser la previa contigiiidad condicién
tiecesaria para la ascciacién de imigenes; sclucién, — El
dormir y el sofiar.

LEcc16N 20. La atencién. — Observacicnes y ex-
perimentos interesantes para el estudio de la atencién ; la
atencién como fendémeno de limitacitn, disociacién y selec-
cibn ; su necesidad para aprender. — Su influencia en las
asociaciones. — Determinantes de la atencién. — IT.a aten-
cion voluntaria.

LeccioN 21. La percepcién de la cosa fisica con-
creta. — jEs un fendmeno meramente sensitivo? — Si no
lo es, ¢cudl es la actividad intelectual que requiere? — Ex-
plicacién v ecritica de la teorfa llamada «Psicologia de la
forman.

LEccION 22,

Funcién asimiladora

El concepto. — Nocién del concepto psicolbégicamente
considerado ; su indole dindmica ; el dato sensible o lo con-
creto percibido o representado, (/es meramente la materia
préxima o remota del concepto o es también su fuente? —
¢ Son los conceptos algo innato? — ; Son pura actividad ? —
Clasiflcacién psicolégica de los conceptos : a) El concepte

intuitivo, — Su nocién ; su férmula. — El primer concep-
to. — Deficiencias y fecundidad del concepto intuitivo re-
sultantes de su cariicter abstracto. — b) El concepto facticio.

Funcién cireulatoria

LEiccidN 23. Eljuicio. — Consideracién del mismo
como momento del proceso de unificacién, como sintesis, mas
a la vez distincién ; ohservaciones etimolbgicas; va para



Aristiteles el pensar es abstraer y determinar. — El juicio
en sentido estricto: «la inteleccién es inteleccién de inte-
leccién» (Aristételes). — Uso impropio del término juicio :
los juicios singulares. — ;Es el juicio relacién de compre-

hensién o de extensién ? — ; Es necesariamente una de estas
relaciones ?

LEccioN 24. Juicios universales, indeterminada-
mente particulares y particulares. — ; Es necesario pensar
en una pluralidad para elaborar un juicio universal? — Jui-
cios categéricos, hipotéticos, disyuntives (con disyuncién de
contradiceién y con disyuncién de contrariedad), divisivos,
conjuntivos e hipotético-disyuntivos. — Juicios hipotéticos
enunciados en proposiciones calegéricas. —- Juicios conteni-
dos en la definicién. — El mudar y la relacién de atribucitn.
— Juicios analiticos y sintéticos ; a priori y a posteriori.

Lrcciox 25. El raciocinio. — Sus funciones: a)
Relacién entre términos del pensar mediante otra u otras
relaciones. — b) La induccién. — ¢) Relacién més proxima
entre relacionados remotos. — d) Conocimiento de seres su-
prasensibles. — Manera cémo se halla contenido el consi-
guiente en el antecedente, y la actividad deduciente.

LEccion 26. Clasificacion de las deducciones en
inmediatas y mediatas. — A ) Deducciones inmediatas. —
Relaciones de subalternacién, contradiccién, contrariedad y
subcontrariedad ; deducciones correlativas. — FEsencia men-
tal de la conversién del juicio cuando ésta es una verdadera
deducciéon. — Cuantificacién mental del predicado. — Es-
pecies de conversién. — La tendencia a la conversién simple
de las universales afirmativas. — Deduccién de juicios hi-
potéticos del disyuntivo y conjuntivo. — Relacién de con-
traposicién : deducciones correlativas.

LEccién 27. B) Deducciones mediatas. — a) Si-
logismos simples : sus clases. — Silogismo categérico: sus
figuras y modos.

Leccion 28, Silogismo hipotético: sus clases. —
Formas dentro de cada clase. — Silogismo disyuntivo y con-
juntivo.
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LeEccIoN. 29. b) Silogismos compuestos. — Sori-
tes, dilema, ete.'
LEcci6n 3o0. El testimonio de la conciencia y el

concepto del vo. — Los datos de la conciencia. — Distineidn
entre los datos de la conciencia y las construcciones menta-
les sobre ellos. — ¢ Es dato de la conciencia algo en cierta

manera permanente ? — Ia unidad e identidad del yo : acep-
cibn de tales términos en la Psicologia empirica ; expli-
cacién de la elaboracién de los conceptos de esta unidad e
identidad ; comprobacién por las anomalias relativas a la
identidad del yo.

LECCION 31. Cuestibn sobre la reducibilidad o
irreducibilidad de la actividad mental a la sensitiva. — Ar-
gumentacién a favor de la reducibilidad fundada en los si-
guientes extremos: A) Las iméigenes sblo se diferencian
de las sensaciones psiquicamente en grado, fisiolégicamente
en que aquéllas no tienen por érganos los receptores del apa-
rato nervioso, sino solamente las regiones del cerebro corres-
pondientes a éstos; B) I.a percepcién es una combinacién
de sensaciones con imigenes sugeridas; ) Las ideas no
son sino imigenes generales ; D) El razonamiento y la per-
cepcién son, en el fondo, actos de la misma naturaleza ;
solamente se diferencian en grado de conciencia refleja ;-
E) En animales inferiores al hombre se dan también fend-
menos intélectuales. — Argumentacién a favor de cada uno
de estos extremos. — Argumentacién a favor de la irredu-
cibilidad siguiendo cada uno de aquellos extremos y demos-
trando que unos nada prueban en favor de la reducibilidad,
y que otros descansan en confusiones. — El soplo del espi-
ritu en las grandes creaciones de la fantasia artistica. —
Otras pruebas a favor de la irreducikilidad : a) la capaci-
dad de reflexién; b) la sefialada por Aristoteles en el
libro 111, cap. 1v del tratado «Sobre el alma» ; relacién
de este lugar de Aristételes con el fundamento explicativo de

1. Hstos temas, que pertenecen también a la Légica, han de ser
estudiados aqui no segiin sus leyes logicas, sino como procesos natura-
les del pensar real.
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la ley de Weber. — Experimentos por psic6logos contem-
porineos sobre la distincién entre imagen y pensamiento. —
Exposicién de los mismos y eritica de las conclusiones que
de ellos infieren,

LeEccion 32, El lenguaje. — Explicacién de su
concepto ; sus especies. — Relacién entre el pensamiento v
la palabra: ;es el lenguaje condicién absclutamente esen-
cial del pensamiento? — De no serlo, ;jes un auxiliar de
singular importancia para su perfeccionamiento y desarro-
llo? — Formacién del lenguaje en el nifio. — Asociaciin
constitutiva de los elementos del lenguaje desde el punto
de vista psicolégico. —— Breves indicaciones respecto del ori-
gen del lenguaje en la humanidad. —- Transformacién del
lenguaje.

L,EC¢1ON " 33,

Fenémenos senlimentales

Parte general:

Concepto de sentimiento. — Distineién del mismo del
conocimiente v de las reacciones instintivas. — Su autono-
mia respecto de las otras clases de fendémenos psiquicos ; su
especial condicionamiento por los fendmenos fisiolégicos. —
Grados de desarrollo del sentimiento. — La. reflexién
sentimental. — Sentimientos lentos y emociones: fun-
damento de _esta clasificacién. — Emociones en general. —
Sus causas generales. — La exteriorizaci‘m de la emocitn.
— Estudio especial de la exteriorizacién expresiva : cues-
tiéon sobre la relacién entre el fenémeno psiquico emotivo v
el fenémeno periférico expresivo; teorias explicativas de
los fenémenos expresivos ; su critica ; estudio especial de la
teoria fundada en la cromaxia y en la sinapsis; relaci6n
de las emociones con el sistema neurovegetativo. — La re-
presién de la exteriorizacién somética v la intensidad de la
emocién. — Teorfas sobre la naturaleza de las emociones :
estudio especia! de la teorfa fisiol6gica v de la intelectua-



lista. — Evolucién de las emociones. —- La emocién, es
un fenémeno normal o morboso ?

LEcCcION 34. Sentimientos elementales — Discu-
sion sobre cudles son los sentimientos elementales. — Rela-
cién entre de una parte el agrado y el desagrado y de otra
el placer v el dolor. — Relacién del agrado y del desagrado
con la excitacién y depresién v con la tensién y relajacibn.
— El dolor. — Teorfa segin la cual es debido a una exci-
taciébn intensa del sistema nervioso en general ; el dolor y
los estados crdnicos de hiperestesia ; el dolor y el ejercicio
de las actividades puramente corticales. — Teorias segiin
las cuales hay vias especiales para el dolor ¥y aun para
diversas clases de éste : indicacién especial de los experi-
mentos de Blix, Golscheider, Frey, Thunberg y Schiff ; la
siringomielia y las inyecciones de estovaina ; analgesia sin
anestesia ; relacién en orden a persistencia entre las sen-
saciones téctiles y el dolor sensitivo. — Relacién segin
James entre la sensacién y el elemento sentimental que la
acompafia. — Indicacién de los dolores fisicos méis inten-
sos. — Doctrina de Ioteyko y Stefanowska ; la disimetria
hilateral respecto del dolor. — Hipétesis sobre la localiza-
cibn del centro del dolor. — Dolor vy reaccién afectiva :
vias cerebroespinales y vias auténomas. — Dolores ligados
a las excitaciones sensoriales violentas. — Expresién del
dolor : reacciones musculares difusas ; contracciones muscu-
lares de defensa. — El placer. — El placer, ;es algo posi-
tivo o mera negacién de dolor? — Indicacién de placeres
que parecen poder afirmar que es algo positivo. — Si es
algo positivo, ¢cuil es su esencia? — Hipétesis de Freud.
— Doctrina de Lipps. — ¢ Hay receptores v vias especia-
les para el placer?

LLEcCcION ‘35,

Parie especial :
A) Sentimientos fundamentales en el sentido de darse
en casi toda la escala animal movimientes que son o parecen
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expresivos de los mismos, y en el sentido de explicar o con-
tribuir a explicar mediante su combinacién los sentimientos
compuestos. — Estudio de cada uno de ellos. — Estudio
especialisimo del miedo: su existencia desde los primeros
tiempos de la humanidad y de la vida de cada individuo;
sus caracteres fisiologicos ; explicacién de los mismos ; com-
paracién de las sensaciones de ruido y las visuales desde
este punto de vista; la soledad y la obscuridad ; lo sobre-
natural ; los cadaveres, los reptiles, etc. : explicacién de su
indole de excitantes del miedo. — Casos de desaparicién
del miedo con la desaparicién de toda esperanza. — Kstudio
especialisime de la timidez : su relacién con el miedo; su
naturaleza ; sus causas; sus remedios.

LEcCcION 136. B) Sentimientos compuestos: Estudio
de los mismos, y de una manera muy especial del amor. —
l.os celos; su descripciém en sus diversos matices ; senti-
mientos de los cuales resultan; motas diferenciales de los
mismos en el varén y en la mujer. — Su relacién con la
edad critica, con el alcoholisme y con estados psicopéticos.
— E1 pudor : explicacién finalista y explicacién genética. —
El sentimiento patridtico: su génesis y evolucion, — Kl
sentimiento del deber : forma primitiva y forma culta. —
La vergiienza y el remordimiento. — Los sentimientos de
equidad, caridad y justicia : su génesis, naturaleza y rela-
citn. — El sentimiento de humanidad.

Leccién 37. El sentimiento religicso: su evolu-
citn. — Encuesta de James sobre la experiencia religiosa :
critica de la misma y de las conclusiones de James. —
Doctrina de Rodolfo Otto. — ILa piedad, la vida interior.
— Los estados de la vida de oracitn. — Los fendémenos
misticos. — La religién sentida como forma total de la vida.

LEccIéN 38
El estado estético de conciencia

A) Aspecto cognoscitivo. — 1. Desde el punto de vista
de la indole del acto cognoscitivo. — Distincién entre ela-
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boracién cognoscitiva ¢ intuicién : entre meditacién y con-
templacién. — Trénsito de la contemplacién a la medita-
cibn. — Transito de la meditacién a la contemplacién., —
Distincién entre contemplacién individual y contemplacién
del puro sujeto de conocimiento, liberado de la voluntad in-
dividualizada, — La contemplacién del puro sujeto de co-
nocimiento, liberado de la voluntad individualizada, como
aspecto subjetivo del estado estético de comciencia. —
2. Desde el punto de vista objetivo. — Las Ideas. — ILa
Idea intufda o contemplada en el fenémeno como faz objetiva
del aspecto cognoscitivo del estado estético de conciencia.
— Influencia reciproca de lo subjetivo y de lo objetivo en
el susodicho aspecto cognoscitivo.

LEccioNn 39. B) Aspecto sentimental. — 1. Ne-
gativo. — Pureza y desinterés., — 2. Positivo. — Admira-
cién placentera ; el sentimiento de comunién con el no yo
como fuente de placer en el estado estético. — Aprobacién
de este sentir por el lenguaje vulgar. — Prueba. — La
teorfa de la «Einfithlung». — La diversidad entre la escala
de valoracién de los objetos segfin belleza y la preferencia
subjetiva entre los mismos. — La santidad y el placer es-
tético. — FEl caricter pasivo de la intuicién como factor
explicativo del sentimiento de comunién esencial al placer
estético. — Por qué es placentero el sentimiento de comu-
nién con el no yo.

LEccion 4o. El sentimiento de lo sublime. — El
sentimiento de lo trigico. — El sentimiento de lo cOmico.
~~ El humorismo.

LeEccIiéN 41.

Fenémenos representativos-motores y apelitivos.
La volicién.,

Motoricidad especifica de las representaciones de mo-
vimiento.
Prugbas : 4) Por el método de concordancias, — a) Ob-
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servaciones y experimentos en los fenémenos anormales. —
1. En la catalepsia. — 2. En los estados de histerismo. —
3. En la psicastenia. — b) Id. en los normales : Estudios
de Paulow sobre las secreciones del tubo digestivo. — Fl
péndulo explorador de Chevreul. — Movimiento de les la-
bies al leer. — Gesticulaciones, manoteo. — La represen-
tacion de caida. — El poder del anuncio. — La imitacién
v el contagio nervioso : de bostezos, tos, lagrimas, sincopes
convulsivos, dolores articulares ; crimenes. — Influencia de
las novelas, del teatro, del cinematbgrafo; de las artes del
disefio ; del ambiente. — ILas caidas por desaliento. —
B) Por el método de diferencias : Experimentos de Brond-
geest cortando al miisculo el nervio sensitivo. — Explica-
cién de la motoricidad especifica de las representaciones del
movimiento.

LECCIGN 42

Fendémenos apetitivos

Apetito sensitivo. — Parte general : Atraccién y re-
pulsién. — Deseo v aversién. — Relacién de la esperanza
v desesperacién con el deseo. — Relacién de la audacia y
del temor con el deseo y la aversién. — Reduccién de todos
los apetitos a la atraccidm.

Parte especial : Los apetitos derivados: a) Los de los
medios de consecucién de los objetos de los fundamentales :
marcha, caza, etc.; adorno, etc. — b) Los de los medios
encaminados a vencer las dificultades que se oponen a la
consecucién : agresién, lucha, ete.; ¢) Los de los medios
encaminados a aumentar por uno mismo la eficacia de aque-
llos medios : el apetito de juego. — d) Los de los medios en-
caminados a aumentarla por concurso ajeno: el apetito de
asociacién, de dominio, de sujecién y proteccién. — e) Los
de adiestramiento en el uso de la asociacién : el apetito de
juego colectivo. — Consideraciones sintéticas: el apetito
en relacién con la motoricidad especifica de las representa-
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ciones del movimiento; influencia del apetito en el sentido
del movimiento; la adaptacién de las huellas motoras al
movimiento nuevo en su conjunto ; inhibicién del movimiento
por otros fendémenos cognoscitivos distintos de aquellas repre-
sentaciones ; la vacilacion, — ILey de supervivencia de los
apetitos.

LEcc1dN " 43. La volicidn. — Proyecciém de la vida
psiquica hacia lo futuro. — Diferencia entre deseo y voli-
cién ; condiciones necesarias para que el objeto del deseo
lo sea a la vez de la voluntad. — ; Se puede querer sin
desear? — La voliciébn pura. — Lo esencial de la volicién.
— La deliberacion, (es esencial a la volicibn? — La direc-
cién voluntaria de la atencién hacia uno u otro motivo en
la deliberacién ; su eficacia en la volicion. — El esfuerzo
de atencién. — Explicacién de la carga sentimental de los
juicios u opiniones que requieren voluntad de creer. — Los
actos de bondad sin esfuerzo y de bondad arduos : el pecado
de debilidad y el pecado satinico ante la Psicclogia. —
Observacién schre la teoria que identifica la voluntad con
la accidn.

LEccIidoN 44.
Sugesiion e hipnotismo

Concepto general de la sugestion. — 1. La sugestién
fuera de la hipnosis. — a) Autosugestion. — b) Heterosu-
gestiton. — ¢) La sugestién reciproca entre el individuo y
la multitud. — 2. La sugestién en la hipnosis. — Hipnoti-
zabilidad ; maneras de hipnotizar; maneras de despertar
al hipnotizado. — Estado anormal de la memoria. — Desdo-
blamiento del yo. — Teorias de Janet y- de Grasset : su con-
vergencia. — Otras teorfas.
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LEccIidénN 4s.

Fenémenos metapsicolégicos

Su concepto. — Razén de esta denominacién. — a) Fené-
menos mediénicos fisicos : movimientos de objetos, escritura
directa, «raps», varilla adivinatoria, etc. — b) Fenoémenos
de conocimiento sensitivo: telecinesia, cumberlandismo,
telepatia, criptestesia, transposicién de los sentidos, exte-
riorizacién de la sensibilidad, etc. — ¢) Fenémenos de
conocimiento intelectual : escritura automética, empleo de una
lengua desconocida, premoniciones, etc, — Ectoplasmas.
~— Bilocaciones. — Encantamientos. -— Fotografias espiri-
tas. — Cuestién sobre la existencia de alguncs de estos fe-
némenos ; testimonios de hombres de reconocida ciencia ;
impugnacién de los mismos. — Hipdtesis explicativas dentro
del orden natural de cada una de las clases de estos fend-
menos susceptibles de explicacién naturai. — Hipétesis de
William James que constituyen intentos de explicacién de los
fenémenos metapsicolégicos. — El espiritismo : su critica.
— Otros intentos de explicacidn.

LEccIionN 46.

Trinsito a la Psicologia sintética

A) Referencia a lo que al tratar de la motoricidad es-
pecifica de las representaciones de movimiento se expuso
respecto de la influencia de las representaciones en los actos.
— B) Referencia a lo que al tratar de la teorfa Lange-James
sobre las emociones se expuso respecto de la relacién entre
el acto externo y el sentimiento. — ) Influencia del sen-
timiento y del apetito sensitivo e intelectual en el conoci-
miento : referencia a lo va consignado sobre la influencia
del sentimiento; el placer de pensar y conocer como es-
timulo ; el dolor como estimulo ; influencia de la alegria y
de la tristeza ; del orgullo individual y colectivo ; del respeto



— 190 —

y del menosprecio de la autoridad y tradicién cultural ; de
la pereza; de la impaciencia ; del agrado de una teoria;
de la complacencia en las consecuencias practicas o repug-
nancia a las mismas ; de la simpatia o antipatia por un autor
o maestro; influencia de las variaciones de estados senti-
mentales procedentes del yo inferjor. — Influencia de la
voluntad ; referencia a lo consignado sobre la voluntad y
la atencién ; la voluntad de creer; la voluntad de estados
sentimentales.

LECCION 47. La pasién. — La pasion, la idea fija
v la repeticién de actos. — La idea fija supuesta por la
pasién como nficleo de asociacién y fuerza. — Hiperestesia
para todo lo relacionado con la pasién. — Distracciones,
amnesias y anestesias para todo lo ajeno a la pasién. — La
pasién adecuada a la fndole del ser, la armonia del mismo
v la felicidad.

LeEccIioN 48.

PSICOLOGIA SINTETICA

Psicologia sintética general

El ciclo psiquico. — El fenémeno cognoscitivo, el sen-
timental v el apetitivo como fases de una misma realidad
psiquica : la tendencia. — La tendencia ilumindndose por

la impresién del objeto (sensacién y conocimiento intelec-
tual) ; la conciencia de la fortificacion y dilataciéon de la
sintesis preexistente o del desequilibrio y violencia de la mis-
ma, segfin el objeto se adapte o no a la sintesis psiquica
constituida (sentimiento) ; la tendencia precisa o apetito;
su descarga por verificar el acto, o su paso a lo subcons-
ciente o inconsciente. — Razbn por la cual a) el sentimiento
est4 siempre en potencia en el fenémeno cognoscitivo y
b) la tendencia precisa o apetito supone el conocimiento y va
acompafiada de sentimiento.

(Nota. — El ulterior desarrollo de la Psicologia sinté-
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tica general se encuentra en el programa de Psicologia fi-
los6fica.)

LEccioNn 49.
Psicologia diferencial

Psicologia de los animales. — Dificultades generales de
la misma. — Observaciones y experimentos schre la con-
ducta animal : estudio de la vida animal, especialmente en
cuanto a atraccién y vida sexual, familia, organizacién so-
cial, propiedad individual v colectiva, agresividad y orga-
nizacién militar ; castas, esclavitud ; aptitud constructora ;
juegos ; aptitud estética vy artistica, ete, |

LEccion s5o0. Las dos doctrinas extremas en Psi-
cologia de los animales : 1) el animal equiparado al hombre ;
2) el animal miquina sin conciencia. — Si el animal tiene
conciencia, ¢ qué hay de comfin v qué hay de diferente entre
la suya y la humana? — a) La sensibilidad externa e in-
terna en el amimal. — b) La inteligencia. — Cuél es la
adecuada acepcién de este término al predicarlo de ciertos
animales. — ¢) El instinto: concepto; hipitesis sobre su
origen ; sus caracteres ; reparticiéon del instinto en la escala
zoolbgica en relacién con las facultades de experiencia y
asociacién. — d) jHay en el animal fenémenos de razona-
miento? — Comparacién entre la asociacién de imigenes
v los reflejos condicionados, de una parte, y el razonamiento,
de otra.

LECCION 5I. Psicologia de los sexos. — Compa-
racién entre los dos sexos desde los puntos de vista siguien-
tes : 1. Datos anatémicos especialmente relativos al cerebro

v cerebelo. — II. Fenémenos psiquicos : 1. Cognoscitivos ;
a) sensibilidad externa ; b) interna : asociacién de imégenes
y fantasfa; ¢) racionalidad. — 2. Sentimentales: a) sen-

sibilidad para el dolor; impresionabilidad y profundidad
de los sentimientos ; proximidad o lejania, concrecién o ge-
neralidad del objeto del sentimiento; b) génesis, transfor-
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macién y extensién del sentimiento amoroso ; cnalidades
que constituyven objeto de amor ; sentimientos de justicia y
sinceridad. — 3. Actividad : delincuencia, firmeza y tena-

- cidad de propésitos : pureza de intencién en el cumplimiento

de la ley moral.

LEccioN 52. La secrecién interna de las glindulas
sexuales v los caracteres sexuales secundarios. — El cro-
mosoma X y el cromosoma Y. — Otros conocimientos bio-
légicos interesantes para la cuestién de los sexos: proce-
dencia del citoplasma del huevo; la partenogénesis natural
v artificial, sexo de la generacién partenogenética ; la me-
rogonia. — El hermafroditismo y la sexualidad.

LECCION 353.

Psicologia de las edades

Psicologia del niio. — 1. El ninio hasta el periodo de
aprendizaje consciente: Indicaciones de interés psicoldgico
respecto del periodo anterior al macimiento. — Desenvol-
vimiento del sistema nervioso infantil. — El suefio. —
Sensaciones. — Movimientos. —- Atencién. — Imitacién.
— Fatiga. — Memoria. — Génesis de la voluntad. —
Conciencia del yo. — Imaginacién. — Lenguaje. — Des-
envolvimiento de la inteligencia. — Desenvolvimiento de
la efectividad. — Cuestién respecto del erotismo infantil. —
Formacién de la conciencia estética. — Los juegos. — Los
suefios. — Fases iniciales de la fermacién de la conciencia
moral y juridica. — Estudio especial de la mentira infan-
til. — El paralelismo entre la psique infantil y la del
hombre primitivo : critica. :

LEcci6n s54. II. El periodo de aprendizaje cons-
ciente hasta la adolescencia: Atencitn : sus determinantes.

— Fatiga v conciencia e ilusién de fatiga. — Estacicnes y
horas en relacién con el trabajo y la fatiga. Asociacién
de imégenes; memoria; tipos de memoria. — Desenvol-

vimiento de la imaginacién ; el dibujo del nifio. — El des-



envolvimiento mental. — La percepcién ; sugestibilidad ; la
comprensién y sus tipos. — Sentimientos. — Aficiones li-
terarias. — Factores de desarrollo de la conciencia moral
durante este periodo. — Conciencia religiosa. — ILa crisis
de la pubertad.

LEcCCION 55. Psicologia del adolescente. — Carac-
teristicas psiquicas del trinsito a la adolescencia. — La fan-
tasfa y el sentimiento en el adolescente .— I.a sensualidad
y sexualidad. — Posicién del adolescente ante la familia y
otras formas mAis amplias de sociedad. — Ia conciencia
moral y juridica. — Ideas politicas y sociales. — La con-
cepcién del mundo. — La conciencia religiosa. — Diferen-

cias psiquicas en la nifiez y en la adolescencia segfin el sexo.

LEcci6N 56. Las otras edades. — La juventud. —
Relacién con el medio y reacciones consiguientes. — La edad
viril. — La extincién del poder genital y la menopausia :
consecuencias psiquicas. — La ancianidad : explicacién bio-
légica de la senectud : relacién con el medio ; sentimientos
Vv pasiones.

LEcc16N 57. Temperamento v cardcter. — Con-
ceptos fundamentales, — Clasificaciones de Heymans, Ma-
lapert, Kretschmer, Spranger, Jaensch, etc. ; su critica. —
Técnicas para el discernimiento del carécter.

LEccION 58. Profesiones. — Clasificacién de las
mismas desde el punto de vista mas préximoa la Psicologia.
— Aptitud y vocacién, — La orientacién y la seleccién pro-
fesionales. — Influencia entre la profesién y el carécter.

LEcci6N 50.

Psicopatologia

Parte general. — Causas de las perturbaciones psiqui-
cas. — Patologia de las diversas funciones psiquicas. —
Relacién entre la constitucién y lo psicopético. — Clasifi-
caciones de las perturbaciones psiquicas. .

LEccI6N 60. Parte especial. — Oligofrenias. —
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Demencias. — Tipos de personalidad psicopatica. — Psico-
neurosis y 6rganoneurosis. — Psicosis de situacion v reacti-
vas ; psicosis trauméticas. — Psicosis exotéxicas; endotd-
~icas ; infecciosas y postinfecciosas. — Psicosis sifiliticas
v tuberculosas. — Psicosis epilépticas. —- Psicosis maniaco-
depresiva. — Psicosis esquizofrénicas. — Psicosis parafré-
nicas y paranoicas. — Indicaciones especiales sobre las

anormalidades psiquicas del nifio y del adolescente.

LEccION 61. Las secreciones internas y la psique.
— Correlacién funcional entre las glindulas de secrecién
interna. — Vias de influencia de las secreciones internas
en la psique. — Relacién entre las secreciones internas y
el sistema neurovegetativo. — Influencia en la psique de
la tiroides. — Efectos de su extirpacién, degeneracién o
desarrollo sumamente incompleto cuando la inteligencia no
ha sido todavia cultivada. — Efectos del mixedema o de la
tiroidectomia cuando la inteligencia habfa sido ya cultivada.
— Efectos generales del hipotiroidismo : sus sintomas no
psiquicos. — Hipertiroidismo : sus efectos psiquicos; sus
sintomas no psiquicos. — Influencia de ia secrecion de la
tiroides en otras secreciones. — Las paratiroides ; efectos
de la ablacién o de la supresiéon de su secrecién. — Relacién
del paratiroides con la hipdfisis. — La disfuncién para-
tiroidea v la espasmofilia infantil,

LeEccion 62. El timo. — Efectos psiquicos de la
persistencia, después de la pubertad, de un grueso timo. —
El hipertimismo y la sexualidad. — Relacién del hiperti-
mismo y del hipopituitarismo. — El hipotimismo. — Las
suprarrenales ; las suprarrenales accesorias; corpfisculos
corticales ; corpfisculos cromafinos. — T.a adrenalina y su
influencia en la psique. — La corteza suprarrenal, la morfolo-
gia genital v los caracteres sexuales secundarios. — La insu-
ficiencia suprarrenal y sus efectos psiquicos ; efectos v sin-
tomas no psiquicos. — Especial relacién de las suprarrenales
con el sistema neurovegetativo. — La hipéfisis o cuerpo
pituitario. — Efectos psiquicos de! hipopituitarismo ; sin-
tomas no psiquicos. — Hiperpituitarismo. — Influencia de



— 24 —

la hipdfisis en el desarrollo de las glandulas sexuales. — La
epifisis. — Influencia de su extirpacién o del tumor pineal
en lo sexual.

LEccién 63. Las glindulas sexuales. — Su fun-
cién normal. — Influencia psiquica y somética de su secre-
cibn. — Las anomalias sexnales.

LECCION 64.

Psicologia colectiva

«Psicologia colectiva» y «Psicologia social». — Posi-
ciones extremas en cuanto a la Psicologia social : afirmacién
de una psique social distinta de las individnales ; negacién
de que existan otros fenémenos psiquicos que los individua-
les ; critica. — Posicion media. —- Distincién entre fenémeno
psiquico colectivo y fendmeno interindividual. — Divisién
de la Psicologia colectiva. — EI histerismo en las multitu-
des ; la imitacién y el contagio social. — Vinculos sociales
fundamentales.



