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Un dels temes que hom asso-
ciaalmon de 'esport ésel del
dopatge, el qual reneix perio-
dicament coincidint amb la
celebracio de competicions
d’elit. Pero el dopatge, que
consisteix a consumir far-
macs o substancies fisiolo-
giques en quantitats incre-
mentades per augmentar el
rendiment personal, no és
pas exclusiu dels esportis-
tes. Se sap, per exemple,
que hi ha estudiants i perso-
nes del mén empresarial i
borsari que també en con-
sumeixen. Ara, un article
publicat a Nature posa en
evidéncia que un de cada
cine cientifics pren o ha
pres substancies dopants
per estimular llur rendi-
ment mental, com Ritalin,
que s’usa per tractar la hi-
peractivitat i que en perso-
nes sanes incrementala ca-
pacitat de concentracio;
Provigil, que s'utilitza per
tractar trastorns delasoni
que fa disminuir la sensaci6
de fatiga, i agents beta-blo-
quejants, dissenyats per
tractar aritmies cardiaques
ique es fan servir pel seu
afecte antiansiolitic. Tots
els agents dopants tenen
efectes secundaris que
afecten diversos organs del
cos, inclos el cervell, i cau-
sen addiceid. Elmotiu de
dopar-se és molt clar. En un
mon competitiu, iel de la ci-
éncia, com el de’'esport,
I'empresarialiel dels estu-
dis superiors, ho és molt,
només els que sobresurten
assoleixen llocs de prestigii
liderat, unes caracteristi-
ques socialment molt ben
valorades. Unes ganes de
sobresortir que potserno
sén res més que lamanifes-
taci6 adulta d'una caracte-
ristica infantil, la de cridar
latenci6, que en els nens
assegurala curaiel nodri-
ment que els son impres-
cindibles per sobreviure.




