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TEXT__DAVID BUENO

QUAN FA FRED, LA PRIMERA PART DEL COS
que se'ns refreda acostumen a ser les mans i
els peus. En tots els mamifers, la fisiologia cor-
poral prioritza que el cosiel cap es mantinguin
calents, ates que és on hi ha els organs vitals.
Hiha uns animals, pero, les tortugues llatit,
a qui els passa just el contrari. Sempre tenen
les aletes calentes, per molt freda que sigui
l'aigua on neden. John Davenport i els seus
col'laboradors, del University College de Cork,
alrlanda, n'han descobert el motiu. La dispo-
sicié anatomica dels vasos sanguinis de les se-
ves aletes els permet reaprofitar la calor que
generen els seus musculs quan neden. Sino
fos aixi, les baixes temperatures de l'aigua
marinales entumirienimoririen ofegades. Ho
han publicat a Biology Letters.
Latortugallalit (Dermochelys coriacea) és
la tortuga marina més gran del mén, pot fer
finsa2metres.No té una veritable closca, com
laresta de tortugues, siné una pell molt grui-
xudaienduridaambaspected'escut de cuir. El
seuorigen evolutiu esremuntaa fa 50 milions
d’anys, i és I'inica especie d'aquesta familia

que ha sobreviscut a l'extincié. Té, pero, una
altra caracteristica que la fa molt especial: és
I'dnicreptildel mén que télasang calenta, com
elsmamifersilesaus.El fet de poder mantenir
latemperaturadel cos constant representaun
gran avantatge fisiologic, atés que la major
partdereaccions metaboliques es produeixen
de manera Optima a una temperatura deter-
minada, habitualment superior a l'ambiental.
Latemperaturadeles tortugues llatit esman-
té sempre al voltant dels 26 °C.

Viuen amar obert, en gairebé tots els oce-
ansdelmoén, i sén capaces d'anar nedant ala-
tituds molt més australs i boreals que altres
tortugues marines, en aiglies que en ocasions
superen de ben poc els 4 °C. Només surten a
terra ferma per pondre els ous a la platja, i els
enterrenalasorra. Davenportiels seus col'la-
boradors van tenir l'oportunitat d'estudiar
l'anatomia de les aletes de sis tortugues llatit
que havienmortaccidentalment atrapades en
xarxes de pesca. Van observar que, contra-
riament al que es pensava, sota la capa de
greix que les ailla de I'exterior, les venes se si-

tuenmoltapropdelesartéries, de maneraque
lacalor pot passar d'uns vasos sanguinis alsal-
tres, per ser reaprofitada. El més sorprenent
d'aquesta disposici6 és que ésidentica alade
les extremitats de les foquesialtres mamifers
marins. Tanmateix, els mamifers marins uti-
litzen un sistema que faquelacalor delasang
arterial passi a la venosa just abans d'entrar
alesaletes, de manera que noarriba a les ex-
tremitatsilareaprofiten per al cos. Enles tor-
tuguesllatit, en canvi, passajust el contrari. No
deixen mai de nedar, perque si ho fessin s'en-
fonsarien i moririen ofegades.
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Elsmusculs deles seves aletes sén, doncs, els
més actius del cos i la calor que generen és
captada per la sang venosa que, en comptes
de viatjar amb la calor cap a l'interior del cos,
la traspassa a la sang arterial, una mica més
freda. D'aquesta manera, quan aquesta sang
entraa les aletes ja s'ha escalfat. Aixi és com
les tortugues llaiit mai tenen fred als peus, a
diferenciadeles foquesilarestade mamifers.
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Aquest sistema d'intercanvi de calor pre-
senta, segons els autors de l'estudi, dos
grans avantatges. D'una banda, en tenir les
aletes sempre calentes, I'area de distribucié
de les tortugues llatit por ser molt més am-
pliaies poden submergir amés profunditat,
on l'aigua és més freda, per buscar menjar,
sense que s'entumeixin els musculs. A més,
els permet solucionar un altre problema que
tenen moltes tortugues marines. Quan les
femelles surtenalaplatjaaferlapostadous
hande fer un gran esforcambles aletes, per
desplacar-se i fer un forat a la sorra per en-
terrar-los. Aquest treball muscular genera
molta caloriels escalfa els organs vitals, so-
talaclosca, laqual cosalesobligaaaturar-se
tot sovint per no morir d'un sobreescalfa-
ment. En les tortugues llaiit aixd no passa,
perqué la calor muscular que generen les
aletes queda sempre restringida a aquesta
part de la seva anatomia, i no afectalares-
tadelcos.m
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