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RESULTADOS
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tres procesos: :

N Los programas universitarios como agentes de proteccion de
autonomia de las personas mayores.

a Universidad de la Experiencia es una herramienta importante para mantenguiibeo en
mi vida, mi independencia. (M4)
Los cursos son una forma de mantener el funcionamiento del cerebro. La univeesidaino
un gimnasio para la mente. Es una manera de q‘ercitar un poco las neuronas, perc
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CONCLUSIONES

N Estas actividades, -desarr
calidad de vida en su sentido
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