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'OCABULARI

de podologia 1
Presentacio

Dins del marc del procés de normalitzacié linguisti-
ca engegat per la Universitat de Barcelona, la Co-
missié de Normalitzacié Linglistica de I'Escola
d’Infermeria presenta aquest vocabulari geneéric
de podologia pensat per a I'alumnat i el professo-
rat d’aguest ensenyament.

Aguesta obra inclou uns 800 dels termes més utilit-
zats en les diferents materies de I'ensenyament,
i també termes d'utillatge de taller i de parts consti-
tutives del calgat. Ha estat una tasca dificil i com-
plexa pel fet de no tenir precedents.

El recull pretén cobrir tant els termes basics del
llenguatge especialitzat com els del llenguatge
col-loquial estandard relacionats amb la podologia,
amb I'objectiu de convertir aquest vocabulari en
una eina util, millorar I'Gs del catala i augmentar-ne
la confianca i I'agilitat.

Aquesta primera edicié només conté les equivalén-
cies catala/castella. Amb vista a la propera edicio,
la nostra intencid és afegir-hi les equivalencies en
angles.

Per acabar volem agrair la dedicacio i entusiasme
de totes aquelles persones que han col-laborat en
I'elaboracio d’aquest vocabulari i I'han fet possible.

Barcelona, febrer de 1997

Comissié de Normalitzacio Linguistica de
I'Escola Universitaria d’Infermeria
(Ensenyament de Podologia)
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2 de podologia
Instruccions de maneig

Cada entrada d’aquest vocabulari conté les infor-
macions seglents:

1P Terme catala i terme castella

Tots els termes del vocabulari s'ordenen de forma
alfabetica discontinua, i van precedits per un punt
negre que els identifica com a entrades del voca-
bulari:

e angle d’anteversio
e angle d’incidéencia
e angle d’inclinacio

e angle de dispersio

Quan I'entrada presenta doble genere hi hem indi-
cat la terminacié corresponent a la forma femenina:
 dorsofalangic -a adj

e espastic -a adj

2 Categories gramaticals

La llista de categories gramaticals utilitzades en
aquest vocabulari és la segient:

adj (adjectiu), adj/m (adjectiu i nom masculi),
adj/m/f (adjectiu i nom masculi i nom femeni),
m (nom masculi), f (nom femeni), f p/ (nom feme-
ni plural), m p/ (nom masculi plural), v tr (verb tran-
sitiu), v intr (verb intransitiu), adv (adverbi), loc
(locucio).

Nomeés s’han entrat els noms directament en plural
guan s’han considerat formes lexicalitzades, és a
dir, quan s’usen sobretot (0 exclusivament) en plural:

- alicates de punta de bec fpl/
e pinces d’Adson fpl

3 Sinonims

Per a cada una de les entrades del vocabulari hi
pot haver formes sindnimes, que es troben a sota
de cada terme al qual fan referéncia, en lletra cur-
siva i sense punt que les identifiqui com a entrades
independents:

e amputacié de Chopart f
amputacio mediotarsiana

El vocabulari no estableix cap ordre de prioritat per
a les formes sindnimes, de manera que tots els
termes tenen entrada propia, i poden ser localit-
zats alfabéticament:

e amputacié mediotarsiana f
amputacio de Chopart
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de podologia 3
Instruccions de maneig

4P Altres informacions gramaticals

En alguns casos, hem afegit informacions de
caracter gramatical sobre els termes entrats en el
vocabulari, que hem considerat que poden ser
d'utilitat per als lectors.

Pot tractar-se d'un plural irregular o que simple-
ment s’ha observat que se sol escriure malament, i
gue es representa entre claudators a sota de I'en-
trada.

» absceés
[pl: abscessos]

Pot tractar-se d’'un manlleu d’'una altra llengua no
adaptat graficament. En aquest cas va seguit d'un
asterisc:

 hallux*



OCABULARI
castella

abduccién f
abrazadera f

absceso m

acetabulo m
cavidad acetabular
cavidad cotiloidea

acetato de celulosa m
actitud escolidtica f
adaptacion f
aduccion f

aguzar v tr
biselar

aguja f

aguja atraumatica f
aguja cilindrica f
aguja de seccién
triangular f

aguja de sutura f
alza f

altura de cana f
alicates m pl

alicates de pico
de pato m pl

alargamiento m
alergia f
amortiguacion f

amputacion f

amputacion

de Chopart f
amputacion
mediotarsiana

amputacion

de Farabeuf f

amputacion de Forbe f

amputacion

de Hancock f

amputacion de Hey f

amputacion

de Le Fort f

amputacion

de Lisfranc f

amputacion

de Malgaigne f
amputacion
subastragalina

amputacién

de Pirogov f

amputacion de Ricard f
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amputacion
falangofalangica f
amputacion
mediotarsiana f
amputacio de Chopart

amputacion
subastragalina f

amputacion

de Malgaigne
anamnesis f
anatomia patoldgica f
anilla de silicona f
anestesia f

anestesia basal f
anestesia de base

anestesia de base f
anestesia basal

anestesia
de conduccion f

anestesia disociada f
anestesia local f

anestesia
por infiltracion f

anestesia

por enfriamiento f
anestesia regional f
anestesia topica f
anestesia troncular f

anestésico m

angulo m

angulo

cervicodiafisario m
angulo de anteversion m
angulo de incidencia m
angulo de inclinacion m
angulo de dispersion m

angulo de divergencia
astragalocalcaneo m

angulo de Fick m

angulo de
Giannestras m

angulo de Kite m

angulo de Mureau
Costa Bartani m

anoniquia f
antecedentes
familiares m pl
antecedentes
médicos m pl
antecedentes
personales m p/
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antecedentes
podoldgicos m pl
antecedentes
quirargicos m pl
anterior adj
anteversion f
apdfisis espinosa f
apdfisis estiloides f
sustentaculo

del astragalo m

apdfisis transversa f

aponeurosis plantar f
fascia plantar

apoésito m

aposito antiséptico m
apésito compresivo m
aposito oclusivo m

arco anterior
transverso m

arco longitudinal
externo m

arco longitudinal
interno m

arco vertebral m

arteria arcuata
del pie f
arteria arcuata
metatarsiana

arteria arcuata

metatarsiana f
arteria arcuata
del pie

arteria dorsal del pie f
arteria pedia

arteria femoral f

arteria pedia f
arteria dorsal del pie

arteria plantar externa f
arteria plantar interna f
arteria poplitea f
arteria tibial anterior f
arteria tibial posterior f

arterias digitales
plantares f p/

arterias interéseas
plantares f p/

articulacion f

articulacién astragalo-
calcaneoescafoidea f
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articulacién
calcaneocuboidea f

articulacién
coxofemoral f

articulacion por encaje
reciproco f
articulacion sellar

articulacién

de Chopart f
articulacion
mediotarsiana

articulacion

de Lisfranc f
articulacion
tarsometatarsiana

articulacion sellar f
articulacion
por encaje reciproco

articulacién
femorotibial f

articulacién
intercuneal f

articulacion
interfalangica f

articulacion
intermetatarsiana f

articulacién
mediotarsiana f
articulacion
de Chopart

articulacion
metatarsofalangica f

articulacién
peroneotibial f

articulacion
subastragalina f

articulacion
tarsometatarsiana f
articulacion de Lisfranc

articulacion
tibioperoneoastragalina f

artrodia f

artrologia f
asimetria f
astragalo m
astragalo vertical m
atrofia f

antepié m

banco de marcha m
comedon m

bastén inglés m
vaina f
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venda f

venda adhesiva f
venda de gasa f
venda de yeso f
venda elastica f
verruga plantar f

verruga plantar
en mosaico f

biomecénica f

biselar v tr
aguzar

bisturi m

bisturi eléctrico m
boca de aspiracion f
boca del calzado f

bol m

bota f

botina f

brazo de aspiracion m
vaciado m

region poplitea f
corva

bursitis f

ampolla f

sillén podolégico m
calcaneo m

calzado m

calzado convencional m
calzado ortopédico m
callo m

callo 6seo m

callosidad f
dureza
tiloma

cambrillén m

canal medular m

canal periungueal m

espinilla f

cabeza del astragalo f

cabeza del fémur f

cabeza del metatarsiano f

capa basal f

capa cornea f

capa de Malpighi f
capa espinosa

capa espinosa f
capa de Malpighi
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capa granulosa f
capsula articular f

capsulectomia f
capsulotomia

capsulotomia f
capsulectomia

carborundo m

tornillo fijo m

carga f

cartilago de conjuncién m

cartilago
de crecimiento m

cartilago hialino m
catalizador en pasta m
catalizador liquido m
cauterio m

caucho m

cavidad acetabular f
acetabulo
cavidad cotiloidea

cavidad cotiloidea f
acetabulo
cavidad acetabular

cicatrizacion f
cicatriz f

cifosis f
cementacion f
cinta métrica f
cintura escapular f
cintura pélvica f
cizalla curva f
cizallarecta f
escoplo recto m

cojera f

almohada f

cola de contacto f
cuello del astragalo m
cuello del fémur m
columna vertebral f
colageno m
compresible adj
condilo femoral m

condilo femoral m
condilartrosis f

contacto de talén m
choque de talon
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contraccion f
contrafuerte m
cordon m
correccion f

corrector de hallux
valgus m

corrector del
quinto dedo m

correa f
coxa valga f

coxa aducta f
coxa flecta
coxa vara

coxa flecta f
coxa aducta
coxa vara

coxa valga f

coxavara f
coxa aducta
coxa flecta

coxal adj/m
gquemadura f
crepitacion f
crioterapia f

muleta f

costra f

cola de caballo
cuboides m

cuero m

cucharilla de Bruns f
cucharilla de Jansen f

cucharilla de
Martini Bone f

cucharilla de
Volkmann f

cucharilla de Williger f
cufa f

curso clinico m
cuticula f

débil adj

decubito lateral m
decubito prono m
decubito supino m

deformacién
del escafoides f

deformacion elastica f
deformacion plastica f
deformacién residual f
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deformacién
viscoelastica f

en pie loc
de pie
dermis f

dermatitis
dermatoma m

dermatopatia f
dermatosis
dermopatia

dermatosis f
dermatopatia
dermopatia

dermis f

dermopatia f
dermatopatia
dermatosis

derrapar v intr
desbridamiento m
descarga f

descenso m
desgaste m
deslaminar v tr
desviacion del talén f
diabetes f

diéafisis f

diafisiario -ria adj
diagndstico m
diartrosis f

dinamica f

disco intervertebral m
distension f

dedo m

dedo en palillo
de tambor m

dedo en martillo m
dedo en resorte m
doble apoyo m

doppler m
operacion de Doppler

dorso del dedo m
dorsofalangico -ca adj
drenar v tr
en pie loc

de pie
ductil adj
duro -ra adj

dureza f
callosidad
tiloma
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castella

eczema m
eccema

edema m

eje cefalocaudal m
eje longitudinal
eje vertical

eje corporal m

eje longitudinal m
eje cefalocaudal
eje vertical

eje sagital m
eje transversal m

eje vertical m
eje cefalocaudal
eje longitudinal

elastico -ca adj

elastobmero
vulcanizable m

elemento
de contencién m

elemento plantar m

elevador
de McGlamry m

elevador de Sebileau m

elevador de Williger m

vendaje m

vendaje circular m

vendaje compresivo m

vendaje en espiga m

vendaje en espiral m

vendaje en ocho m

vendaje oblicuo m

vendaje m

emoliente adj/m

injerto m

empeine m

enartrosis f

fraguado m

hundimiento m

enucleacion f

enuclear v tr

epidermis f

epifisis f

eponiquio m

eritema pernio m
sabafion

erosion f

escafoides m

escayola f
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castella

escama f

escara f
escoplo recto m

escama f

zueco m
escoliosis f

escotadura ciatica
mayor f

escotadura ciatica
menor f

espuma de polietileno f
espuma de poliuretano f
espuma fendlica f

acortamiento m

esfuerzo de
cizallamiento m

esfuerzo de
compresion m

esfuerzo de traccion m
amortiguacion f

espacio interdigital m
esparadrapo m
espastico -ca adj
espatula f
espolon calcaneo m
espina ciatica f
espina isquiatica
espina iliaca f
espina intercondilea f
espina isquiatica f
espina ciatica
espina tibial f
espuma de polietileno f

espuma de poliuretano f

espuma fendlica f

espalda f

estabilizador
anterior m

estabilizador
central m

estabilizar v tr
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castella

estatica f
estria f
etiologia f
eversion f
excision f
exéresis
reseccion
exéresis f
excision
reseccion

exostectomia f
exostosectomia

exostosectomia f
exostectomia

exostosis f
exploracion f
exploracion articular f
exploracion muscular f

exploracion
neuroldgica f

exploracién vascular f
exudado m

extension f

falange distal f

tercera falange

falange media f
segunda falange

falange proximal f
primera falange

falange distal f
tercera falange

cuia f

fascia plantar f
aponeurosis plantar

fatiga f

habén m

fieltro m

fieltro adhesivo m
fémur m

herida contusa f
herida incisa f

herida penentrante f
herida perforante
herida punzante

herida perforante f
herida penetrante
herida punzante

herida punzante f

herida penetrante
herida perforante
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férula f
ferulizar v tr
fibra de vidrio f
hilo de sutura m
fisura f

fistula f

fijacion f
flaccido -da adj
flebitis f
abrazadera f

flexible adj

flexion f

flexion dorsal f

flexion plantar f

flictena f

fluido m

forro m

fonendoscopio m

horma f

férmula digital f

férmula metatarsal f

horno m

fosa digital del fémur f

hueco popliteo m
triangulo popliteo

fotopodograma m

fractura f

fractura conminuta f

fractura en tallo
verde f

fractura en tallo
verde f

fragil adj
roce m

friccion
fresa f
fresa de acero f
fresa de carborundo f
fresa de diamante f
fresa de tungsteno f
fresa quirdrgica f
friccion f

roce

gabinete de
podologia m

grapa f
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juanete m

gasa f

rodilla f

genu flexum* m

genu recurvatum* m
genu valgum* m
genu varum* m
genu flexum* m
genu recurvatum* m
genu valgum* m
genu varum* m
gibosidad f
gibosidad f

gliteo -ea adj
goniémetro m
guantelete m

gubia f
hallux* m

hallux abductus* m
hallux extensus* m
hallux flexus* m
hallux rigidus* m
hallux valgus* m
hallux varus* m
hallux* m

hallux abductus* m
hallux extensus* m
hallux flexus* m

hallux rigidus* m

hallux valgus* m
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hallux varus* m

heloma m

heloma dorsal m
heloma dorsolateral m
heloma interdigital m
heloma neurovascular m
heloma por inclusién m
heloma periungueal m
heloma plantar m
heloma subungueal m
heloma vascular m
helomas miliares m p/
hematoma m
hemiplejia f

higroma m
hipercorreccién f
hiperlordosis f
hiperqueratosis f
hiponiquio m

historia clinica f
iatrogénico-ca adj
ictiosis f

ilion m

inmovilizacion f
implante m

impulso m

incision f

incision longitudinal f
incision oblicua f
incision por planos f
incision quirdrgica f
incision transversal f
index minus* m

index plus* m

index plusminus* m
inflamacion f
infrarrojo -ja adj
inyeccion f
inspeccion f
interdigital adj
inversion f

isquion m

lamina ungueal f
lateralidad f

laterales posteriores
del calzado m pl/
traseros




OCABULARI
castella

latex m

laxo -xa adj

laxitud f

laxitud ligamentosa f
leuconiquia f

linea de Feiss f
linea de Giannestras f
linea de Helbing f
linea de marcha f
linea de Schade f
liquenificacion f
lapiz copiativo m
lapiz dermografico m
lapiz vidriografico m
ley de Davis f

ley de Hueter Volkmann
Delpech f

ley de Thomas f
ley de Wolff f
lengleta f

leche de latex f

sacabocados m
pinzas sacabocados

ligamento
astragalocalcaneo m

ligamento cruzado m
ligamento inter6seo m
ligamento lateral m

ligamento
metatarsofalangico m

ligamento rotuliano m

lima f

lima de Joseph f

lima de Lewis f

lima de Miller f

lecho ungueal m

camilla de exploracion f

lordosis f

lGnula ungueal f

maceracion f

macroniquia f
megaloniquia

macula f

cadera f

cadera en resorte f

maléolo externo m
maléolo peroneo

maléolo interno m
maléolo tibial
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maléolo peroneo m
maléolo externo

maléolo tibial m
maléolo interno

mamelén m
magquina de vacio f
martillo de bola m
martillo de Collin m

martillo de
Lucae Bone m

martillo de Mead m
martillo de nylon m
martillo de reflejos m
martillo de zapatero m
marcha f

marcha antidlgica f
marcha antalgica

marcha atactica f
marcha ataxica

marcha ataxica f
marcha atactica

marcha cerebelosa f
marcha de ebrio
marcha oscilante

marcha de ebrio f
marcha cerebelosa
marcha oscilante

marcha de Oppenheim f
marcha de Charcot f

marcha en guadafa f
marcha hemipléjica

marcha en tijeras f
marcha del chalan f
marcha equina f

marcha espasmadica f
marcha espastica

marcha hemipléjica f
marcha en guadafia

marcha oscilante f
marcha cerebelosa
marcha de ebrio

marcha paralitica f
marcha pendular

marcha espastica f
marcha espasmaodica

marcha pendular f
marcha paralitica

mascarilla f
masilla f

masilla f
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matriz ungueal f
matriz ungueal f

medicamento m
mediopié m
megaloniquia f
macroniquia
membrana sinovial f
menisco m
metatarso m
metatarsiano -na adj/m
micromotor m
microniquia f

microniquia f

miologia f

media suela f

movil adj

movilidad f

muela abrasiva f
mufién m

morfologia del pie f
morfologia estructural f
molde de yeso m
molde negativo m
molde positivo m
musculo m

musculo abductor m
musculo aductor m
musculo agonista m
musculo antagonista m
musculo gemelo m

musculo extensor
corto m
musculo pedio

musculo extensor
largo m

musculo flexor corto m
musculo flexor largo m

musculo interéseo
dorsal m

musculo interéseo
plantar m

musculo lumbrical m
musculo oponente m

musculo pedio m
musculo extensor corto
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musculo peroneo
anterior m

musculo peroneo
lateral m

musculo séleo m

musculo tibial
anterior m

musculo tibial
posterior m

musculo triceps
sural m

musculatura
extrinseca f

musculatura
intrinseca f

necrosis f

nervio ciatico m

nervio crural m
nervio femoral

nervio femoral m
nervio crural

nervio musculocutaneo m
nervio obturador m
nervio plantar externo m

nervio plantar interno m
nervio tibial anterior m

nervio tibial posterior m
neutralizacion f
nédulo m

onicocriptosis f
ufia encarnada
ufiero

onicoectomia f
onicofagia f
onicogrifosis f
onicogriposis
onicogriposis f
onicogrifosis
onicoheterotopia f
onicolisis f
onicomalacia f
onicomicosis f

onicopatia f
onicosis

onicoptosis f
onicorrexis f
onicosis f
onicopatia
onicotrofia f
oniquia f
onixis
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oniquia periungueal f
paroniquia
onixis f
oniquia
operacion de Doppler f
doppler
ortesis f
oscilémetro m
osteologia f
ostedtomo m
osteotomia f
palpacion f

pulpejo del dedo m
yema del dedo

panadizo periungueal m

pantorrilla f

papel de lija m
papel esmerilado

papel esmerilado m
papel de lija

papiloma m
papula f
paquioniquia f
pardlisis f
paroniquia f

oniquia periungueal
amasar v tr
patrén m
pieza de mano f
pediculo vertebral m
pedigrafo liso m
pedigrafo punteado m
pedigrafia f
piel f
pelvimetro m

sabafion m
eritema pernio

colgajo m
periostotomia f

periostio m
periostotomia f

peroné m
pie m
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pie zambo m

pie hueco m
pie cavo

pie talus m

pie cavo m
pie hueco

pie en balancin m
pie valgo convexo

pie de hierro m
pie zambo m

pie de rey m

pie de riesgo m
pie diabético m
pie egipcio m

pie en abduccion m
pie en aduccion m
pie equino m

pie estandard m
pie griego m

pie plano m

pie cuadrado m
pie talus m

pie valgo m

pie valgo convexo m
pie en balancin

pie varo m

pinza f
[usado generalmente
en plural]

pinzas de Adson f p/
pinzas de Allis f p/
pinzas de cangrejo f p/
pinzas de curas f p/

pinzas de dientes
de ratén f p/

pinzas de gubia f p/
pinzas de Kocher fpl
pinzas de mosquito f p/

pinzas
hemostaticas f pl

pinzas sacabocados f
sacabocados

pistola de aire caliente f
pistola de triple uso f
plano frontal m
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plano sagital m
plano transversal m
placa f

meseta tibial f

plantilla f
soporte plantar

plastico -ca adj/m
plomada f
podoscopio m
polidactilia f
pulidora f
poliéster m

poligono de
sustentacion m

polioniquia f

polipropileno m
polioniquia f

pulpejo del dedo m
yema del dedo

posicion bipeda f
posicion sedente f
posterior adj

primera falange f
falange proximal

pronacion f
pronador anterior m
pronador medio m
pronador posterior m
pronador total m

propulsion f
despegue

juanetera f

protesis f

pruebas
complementarias f p/

pruriginoso -sa adj
pruritoso -sa

prurito m

prurigo m
pruriginoso -sa adj
psoriasis f

pubis m

punto de sutura m
punto Paris m
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puntafuerte f
pustula f

queratodermia
palmoplantar f

queratopatia f

gueratodermia
palmoplantar f

quiste m
escofina f

legrar v tr
rebaba f

apoyo
monopodal m
apoyo total m
apoyar v intr
enderezar v tr
reeducacion ungueal f
reflejo aquileo m

reflejo cutaneoplantar m
reflejo plantar

reflejo de Oppenheim m

reflejo plantar m
reflejo cutaneoplantar

reflejo rotuliano m
refuerzo m

reglilla de Perthes f
remarcar v tr
meseta tibial f

reseccion f
excision
exéresis
resiliencia f
resina f
resistente adj
esquirla f
retraccion f
retractor de Schink m
retractor de Weitlaner m
retrocapital amplio m
retropié m
retroversion f
reumatico -ca adj/m/f
rigido -da adj
panadizo periungueal m
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rodete glenoideo m
rodete ungueal m
rotacion f

rétula f

rubor m

zapato Blucher m
zapato de salon m
zapato deportivo m
bandeja f

bandeja
de instrumental f

quir6fano m

segunda falange f
falange media

separador
de Farabeuf m

separador
de Senn Miller m

separador flexible m
separador interdigital m
separador rigido m
secuela f

sierra eléctrica f

serraduras f p/
serrin

sesamoideo adj/m
seno del tarso m

silicona
bicomponente f

silicona
monocomponente f

sintoma m

sinartrosis f
sindactilia f
sindrome m

sinoniquia f
sinostosis f

sinovia f
sinovial adj

corva f
region poplitea

corva f
region poplitea

suela f
subfaléngico -ca adj
submetatarsal adj
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subtalar adj
subungueal adj
superficie articular f
supinacion f
supinador anterior m

supinador central m
supinador medio

supinador
de Withman m

supinador medio m
supinador central

supinador posterior m

soporte plantar m
plantilla

corcho m

sustentaculo
del astragalo m

sutura f

sutura absorbible f
sutura atraumatica f
sutura continua f

sutura
de aproximacion f

sutura de coaptacion f
sutura de colchonero f
sutura hemostatica f
sutura interrumpida f
sutura intradérmica f
sutura manual f
sutura primaria f

sutura retardada f
sutura secundaria

sutura secundaria f
sutura retardada

sutura subarticular f
talla f

talén m

talonera f

taburete podoldgico m
tapa f

tapa firme f

tarso m
telangiectasia f
tendén de Aquiles m
tenotomia f

tercera falange f
falange distal
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termoadaptable adj
termoplastico -ca adj/m
tibia f

tiloma m

callosidad
dureza

tinta f

tira de aproximacion f
tijeras f p/

tijeras curvas f p/
tijeras de Mayo f p/
tijeras

de Metzenbauer f pl/
tijeras grandes f p/
tijeras rectas f pl/
torcedura f

torno de eje flexible m
destornillador m

destornillador
de estrella m

pantorrilla f

pulpejo del dedo m

yema del dedo

trabécula 6sea f
tratamiento m

tratamiento

compensatorio m
tratamiento
compensativo

tratamiento correctivo m
tratamiento definitivo m
tratamiento paliativo m

tratamiento
provisional m

tratamiento
sustitutivo m

triangulo

de propulsion m

triAngulo de Scarpa m

triangulo

de sustentacion m

triangulo popliteo m
hueco popliteo

trocanter m

trocleartrosis f

tubérculo
del escafoides m

tumor m
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tobillo m

tobillera f

Ulcera f

Ulcera por decubito f
callom

ufia f

ufia en espiral f

ufia en doble picado f

ufia en teja
de Provenza f

ufia en cristal
de reloj f

ufia encarnada f
onicocriptosis
ufiero

ufiero m
ufia encarnada
onicocriptosis

valgo -ga adj
vaporizador m
varo -ra adj
vértebra caudal f
vértebra cervical f
vértebra coccigea f

vértebra coccigea f

vértebra dorsal f
vértebra lumbar f
vértebra sacra f
vértebra toracica f
vesicula f

viscoelastico -ca adj
béveda plantar f
panadizo periungueal m

choque de talon m
contacto de talon
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» abduccion f
» abrazadera f

* absceso m

e acetabulo m
cavidad acetabular
cavidad cotiloidea

* acetato de celulosa m
e acortamiento m

* actitud escolidtica f

» adaptacion f

e aduccion f

e aguja f

e aguja atraumatica f

e aguja cilindrica f

* aguja de seccidn
triangular f

e aguja de sutura f

eaguzar vir
biselar

e alargamiento m
e alergia f
* alicates m p/

« alicates de pico
de pato m pl

e almohada f

e altura de cafia f
calzaf

e amasar v tr

e amortiguacion f

e ampolla f
e amputacion f

e amputacién
de Chopart f
amputacion
mediotarsiana

e amputacién
de Farabeuf f

e amputacion de Forbe f

e amputacién
de Hancock f

e amputacion de Hey f
e amputacion de Le Fort f

e amputacién
de Lisfranc f
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e amputacién
de Malgaigne f

amputacion
subastragalina

e amputacion
de Pirogov f

* amputacién de Ricard f

e amputacién
falangofalangica f

e amputacién
mediotarsiana f
amputacio de Chopart

e amputacion
subastragalina f
amputacion
de Malgaigne

e anamnesis f
e anatomia patolégica f
e anestesia f

* anestesia basal f
anestesia de base

e anestesia de base f
anestesia basal

e anestesia
de conduccién f

e anestesia disociada f
* anestesialocal f

 anestesia
por enfriamiento f

e anestesia
por infiltracién f

e anestesia regional f
e anestesia topica f
 anestesia troncular f
e anestésico m

e angulo m

e angulo
cervicodiafisario m

e angulo
de anteversiéon m

e angulo de dispersion m

» angulo de divergencia
astragalocalcaneo m

e angulo de Fick m

e angulo
de Giannestras m

« angulo de incidenciam
« angulo deinclinacion m
e angulo de Kite m
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e angulo de Mureau
Costa Bartani m

e anilla de silicona f
e anoniquia f

» antecedentes
familiares m p/

» antecedentes
meédicos m pl

e antecedentes
personales m pl

» antecedentes
podolégicos m pl

 antecedentes
quirargicos m pl

e antepié m

e anterior adj

e anteversion f

* apofisis espinosa f

* apofisis estiloides f
* apofisis transversa f

e aponeurosis plantar f
fascia plantar

e apoésito m

* apodsito antiséptico m
 apésito compresivo m
 aposito oclusivo m

e apoyar v intr

e apoyo monopodal m

e apoyo total m

e arco anterior
transverso m

e arco longitudinal
externo m

e arco longitudinal
interno m

e arco vertebral m

e arteria arcuata
del pie f
arteria arcuata
metatarsiana

e arteria arcuata
metatarsiana f
arteria arcuata del pie

e arteria dorsal del pie f
arteria pedia

« arteria femoral f

e arteria pedia f
arteria dorsal del pie

e arteria plantar externa
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e arteria plantar interna f

e arteria poplitea f

e arteria tibial anterior f

e arteria tibial posterior

e arterias digitales
plantares fpl

e arterias inter6seas
plantares f pl

e articulacion f

e articulacién astragalo-
calcaneoescafoidea f

e articulacion
calcaneocuboidea f

e articulacion
coxofemoral f

e articulacion
de Chopart f
articulacion

mediotarsiana

e articulacion
de Lisfranc f
articulacion
tarsometatarsiana

e articulacion
femorotibial

e articulacion
intercuneal f

e articulacién
interfalangica f

e articulacion
intermetatarsiana f

e articulacion
mediotarsiana f
articulacion de Chopa

e articulacion
metatarsofalangica f

e articulacion
peroneotibial f

e articulacion por
encaje reciproco f
articulacion sellar

e articulacion sellar f
articulacion por
encaje reciproco

e articulacién
subastragalina f

e articulacion
tarsometatarsiana f
articulacion de Lisfranc

e articulacion
tibioperoneoastragalina f
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e artrodia f

e artrologia f

e asimetria f

e astragalo m

* astragalo vertical m
e atrofia f

e banco de marcha m
* bandeja f

* bandeja
de instrumental f

e bastén inglés m
* biomecéanica f

e biselar v itr
aguzar

e bisturi m

e bisturi eléctrico m

* boca de aspiracion f
*boca del calzado f
*bol m

*bota f

e botina f

* boveda plantar f
 brazo de aspiracion m

* bursitis f
* cabeza del astragalo f
* cabeza del fémur f

e cabeza del
metatarsiano f

ecaderaf

e cadera en resorte f
e calcaneo m
ecallom

ecallom

e callo 6seo m

e callosidad f
dureza
tiloma

e calzado m

* calzado convencional

* calzado ortopédico m
e cambrillon m
 camillade exploracion f
e canal medular m

e canal periungueal m

e capa basal f
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e capacoérnea f

e capa de Malpighi f
capa espinosa

e capa espinosa f
capa de Malpighi

e capagranulosa f
e capsula articular f

e capsulectomia f
capsulotomia

e capsulotomia f
capsulectomia

e carborundo m
ecarga f

e cartilago
de conjuncién m

e cartilago
de crecimiento m

e cartilago hialino m

e catalizador en pasta m
e catalizador liquido m
ecaucho m

e cauteriom

e cavidad acetabular f
acetabulo
cavidad cotiloidea

e cavidad cotiloidea f
acetabulo
cavidad acetabular

e cementacion f

e choque de talbn m
contacto de talon

e cicatriz f

e cicatrizacioén f

e cifosis f

e cinta métrica f

e cintura escapular f
e cintura pélvica f

e cizallacurva f

e cizallarecta f
ecojeraf

e colade caballo f

e cola de contacto f
e colageno m

ecolgajo m

e columna vertebral f
ecomedén m
e compresible adj
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e condilartrosis f
* condilo femoral m

e contacto de talén m
choque de talon

e contraccion f
e contrafuerte m
ecorchom
ecordon m
ecorrea f

e correccion f

e corrector de hallux
valgus m

e corrector
del quinto dedo m

ecorva f
region poplitea

e costra f

e coxa aducta f
coxa flecta
coxa vara

e coxa flecta f
coxa aducta
coxa vara

e coxavalga f

ecoxavaraf
coxa aducta
coxa flecta

e coxal adj/m

e crepitacion f

e crioterapia f

e cuboides m

e cucharillade Bruns f
e cucharilla de Jansen f

e cucharilla de
Martini Bone f

e cucharillade
Volkmann f

e cucharilla de Williger f
* cuello del astragalo m
e cuello del fémur m
ecuerom

e curso clinico m

e cuticula f

ecufiaf

ecufiaf
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e de pie loc
en pie

 débil adj
 decUbito lateral m
e decubito prono m
e decubito supino m
ededo m

e dedo en martillo m

e dedo en palillo
de tambor m

e dedo en resorte m

« deformacion
del escafoides f

» deformacion elastica f
» deformacion plastica f
* deformacion residual

« deformacion
viscoelastica f

e dermatitis f
e dermatoma m

e dermatopatia f
dermatosis
dermopatia

e dermatosis f
dermatopatia
dermopatia

edermis f

» dermopatia f
dermatopatia
dermatosis

e derrapar v intr

e desbridamiento m
edescarga f

e descenso m

e desgaste m

e deslaminar v tr

e despegue m
propulsion

e destornillador m

e destornillador
de estrellam

e desviacion del talon f
* diabetes f

e diafisiario -ria adj

e diéfisis f

e diagnostico m

e diartrosis f
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e dinamica f

e disco intervertebral m
e distension f

» doble apoyo m

e doppler m
operacion de Doppler

e dorso del dedo m
 dorsofalangico -ca adj
edrenar vir

e dactil adj

edurezaf
callosidad
tiloma

e duro -ra adj

eeccemam
eczema

eeczemam
eccema

eedema m

* eje cefalocaudal m
eje longitudinal
eje vertical

 eje corporal m

* eje longitudinal m
eje cefalocaudal
gje vertical

 gje sagital m
e eje transversal m

e eje vertical m
gje cefalocaudal
gje longitudinal

* elastico -ca adj

* elastémero
vulcanizable m

» elemento
de contencién m

* elemento plantar m

 elevador de
McGlamry m

« elevador de Sebileau m
* elevador de Williger m
* emoliente adj/m

°empeine m

e en pie loc
de pie

e enartrosis f
e enderezar v tr
e enucleacion f
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eenuclear vir

e epidermis f

« epifisis f

e eponiquio m

e eritema pernio m
sabafion

e erosion f

e escafoides m

eescama f

eescaraf

e escayola f

e escofina f

e escoliosis f

e escoplo recto m

» escotadura ciatica
mayor f

e escotadura ciatica
menor f

* esfuerzo de
cizallamiento m

« esfuerzo de
compresion m

* esfuerzo de traccién m

e espacio interdigital m

e espalda f

e esparadrapo m

e espastico -ca adj

e espatula f

e espina ciatica f
espina isquiatica

e espinailiaca f

e espinaintercondilea f

e espinaisquiatica f
espina ciatica

e espinatibial f

e espinilla f

e espolén calcaneo m

e espumade
polietileno f

eespumade
poliuretano f

e espuma fendlica f

e esquirla f
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« estabilizador anterior
« estabilizador central m
« estabilizar v tr
e estatica f
e estria f
« etiologia f
e eversion f
e excision f
exéresis
reseccion

» exéresis f
excision
reseccion

» exostectomia f
exostosectomia

* exostosectomia f
exostectomia

 exostosis f

* exploracion f

» exploracion articular f
« exploracion muscular

 exploracién
neuroloégica f

* exploracién vascular f
* extension f
e exudado m

- falange distal f
tercera falange

- falange media f
segunda falange

- falange proximal f
primera falange

« fascia plantar f
aponeurosis plantar

- fatiga f

o fémur m

e férula f

o ferulizar v tr

e fibra de vidrio f
« fieltro m

« fieltro adhesivo m
e fijacion f

e fistula f

o fisura f

« flaccido -da adj
« flebitis f

« flexible adj
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o flexién f

« flexion dorsal f

« flexion plantar f

e flictena f

e fluido m

» fonendoscopio m

e formula digital f

e formula metatarsal f

e forrom

« fosa digital del fémur f
» fotopodograma m

e fractura f

e fractura conminuta f

« fractura en tallo verde f

« fragil adj
e fraguado m
efresaf
e fresade acero f
« fresa de carborundo f
« fresa de diamante f
« fresa de tungsteno f
« fresa quirurgica f
e friccion f
roce

e gabinete de
podologia m

egasaf
e genu flexum* m

e genu recurvatum* m
e genu valgum* m

e genu varum* m

e gibosidad f

« glateo -ea adj
e goniémetro m
egrapa f

e guantelete m
e gubia f
*hab6n m

e hallux* m

e hallux abductus* m
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 hallux extensus* m
* hallux flexus* m
 hallux rigidus* m

* hallux valgus* m

e hallux varus* m

e heloma m

* heloma dorsal m

* heloma dorsolateral m
» heloma interdigital m
» heloma neurovascular

* heloma periungueal m
* heloma plantar m

» heloma por inclusién m
* heloma subungueal m
* heloma vascular m

* helomas miliares m pl
*« hematoma m

* hemiplejia f
* herida contusa f
* heridaincisa f

* herida penetrante f
herida perforante
herida punzante

* herida perforante f
herida penetrante
herida punzante

* herida punzante f
herida penetrante
herida perforante

* higroma m

e hilo de suturam
* hipercorreccion f
* hiperlordosis f

* hiperqueratosis f
* hiponiquio m

* historia clinica f
ehorma f
*hornom

* hueco popliteo m
triangulo popliteo

e hundimiento m
e iatrogénico -ca adj
eictiosis f
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eilion m

e implante m

e impulso m

eincision f

e incision longitudinal f
e incision oblicua f
eincision por planos f
eincision quirdrgica f
e incision transversal f
e index minus* m
eindex plus* m

e index plusminus* m
e inflamacion f

e infrarrojo -ja adj
einjerto m

e inmovilizacion f

e inspeccion f

e interdigital adj
einversion f

e inyeccion f

e isquion m

e juanete m

e juanetera f

e ldmina ungueal f

* lapiz copiativo m

* |apiz dermogréafico m
« |apiz vidriografico m

« laterales posteriores
del calzado m pl
traseros

e lateralidad f

e latex m

e laxitud f

e laxitud ligamentosa f
* laxo -xa adj

e leche de latex f
*lecho ungueal m
e legrar vitr

e lengleta f

e leuconiquia f

« ley de Davis f

« ley de Hueter Volkmann
Delpech f

e ley de Thomas f
 ley de Wolff f
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e ligamento
astragalocalcaneo m

* ligamento cruzado m
e ligamento inter6seo m
* ligamento lateral m

* ligamento
metatarsofalangico m

* ligamento rotuliano m
elimaf

e lima de Joseph f
elimade Lewis f

e lima de Miller f

e linea de Feiss f

e linea de Giannestras f
e linea de Helbing f

e linea de marcha f

e linea de Schade f

e liquenificacion f

e lordosis f

e linula ungueal f

* maceracion f

e macroniquia f
megaloniquia

e mécula f

* maléolo externo m
maléolo peroneo

» maléolo interno m
maléolo tibial

* maléolo peroneo m
maléolo externo

» maléolo tibial m
maléolo interno

e mamelén m
* maquina de vacio f
emarcha f

* marcha antalgica f
marcha antialgica

* marcha antialgica f
marcha antalgica

» marcha atactica f
marcha atéxica

e marcha atéxica f
marcha atéctica

* marcha cerebelosa f
marcha de ebrio
marcha oscilante

* marcha de Charcot f
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e marcha de ebrio f
marcha cerebelosa
marcha oscilante

* marcha de Oppenheim f
» marcha del chalan f

e marcha en guadafa f
marcha hemipléjica

e marcha en tijeras f
e marcha equina f

e marcha espasmadica f
marcha espastica

e marcha espastica f
marcha espasmddica

e marcha hemipléjica f
marcha en guadafia

e marcha oscilante f
marcha cerebelosa
marcha de ebrio

e marcha paralitica f
marcha pendular

e marcha pendular f
marcha paralitica

e martillo de bolam
* martillo de Collin m

* martillo de
Lucae Bonem

e martillo de Mead m

e martillo de nylon m

e martillo de reflejos m
e martillo de zapatero m
e mascarilla f

e masilla f

e matriz ungueal f

e media suela f

e medicamento m

e mediopié m

* megaloniquia f
macroniquia

e membrana sinovial f

e menisco m

e meseta tibial f

e metatarsiano -na adj/m
* metatarso m

e micromotor m

e microniquia f




46 castella

e miologia f

*molde de yeso m

* molde negativo m

* molde positivo m

* morfologia del pie f

» morfologia estructural f
e movil adj

e movilidad f

* muela abrasiva f
emuleta f

e musculatura
extrinseca f

e musculatura
intrinseca f

emusculo m

e mUsculo abductor m

e musculo aductor m

e musculo agonista m

* muUsculo antagonista m

*» musculo extensor
corto m
musculo pedio

» mUsculo extensor
largo m

* musculo flexor
corto m

*» musculo flexor
largo m

e musculo gemelo m

» mlsculo inter6seo
dorsal m

* musculo inter6seo
plantar m

e musculo lumbrical m
* misculo oponente m

e musculo pedio m
musculo extensor corto

e musculo peroneo
anterior m

e musculo peroneo
lateral m

e musculo séleo m

* musculo tibial
anterior m

e musculo tibial
posterior m

e musculo triceps
sural m
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e mufion m
e necrosis f
e nervio ciaticom

e nervio crural m
nervio femoral

e nervio femoral m
nervio crural

* nervio
musculocutaneo m

e nervio obturador m

e nervio plantar
externo m

e nervio plantar
interno m

e nervio tibial
anterior m

e nervio tibial
posterior m

e neutralizacién f
e nédulo m

e onicocriptosis f
ufia encarnada
ufiero

e onicoectomia f
e onicofagia f

e onicogrifosis f
onicogriposis

e onicogriposis f
onicogrifosis

e onicoheterotopia f
e onicolisis f

e onicomalacia f

e onicomicosis f

e onicopatia f
onicosis

e onicoptosis f
e onicorrexis f

e onicosis f
onicopatia

e onicotrofia f

e oniquia f
onixis

e oniquia periungueal f
paroniquia

e onixis f
oniquia

e operacion de Doppler f
doppler

e ortesis f
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e oscilometro m
« osteologia f

e osteotomia f

e osteétomo m
* palpacion f

e panadizo
periungueal m

e pantorrilla f

* papel de lijam
papel esmerilado

* papel esmerilado m
papel de lija

* papiloma m
e papula f
e paquioniquia f
e pardlisis f
e paroniquia f
oniquia periungueal
e patron m
* pediculo vertebral m
e pedigrafia f
* pedigrafo liso m
* pedigrafo punteado m
* pelvimetro m
e periostio m
e periostotomia f

e peroné m

*piem
e pie cavo m
pie hueco
* pie cuadrado m
* pie de hierro m
e piederey m
e pie deriesgo m
* pie diabético m
* pie egipcio m
* pie en abduccion m
* pie en aduccion m

* pie en balancin m
pie valgo convexo

* pie equino m
* pie estandard m
* pie griego m
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e pie hueco m
pie cavo

e pie plano m
e pie talus m

e pievalgo m

* pie valgo convexo m
pie en balancin

e pie varo m
e pie zambo m

« piel f
* pieza de mano f

epinzaf
[usado generalmente
en plural]

e pinzas de Adson fpl

e pinzas de Allis fpl

e pinzas de cangrejo fpl
e pinzas de curas fpl

* pinzas de dientes
deratén fpl

e pinzas de gubia f p/

e pinzas de Kocher fpl
* pinzas de mosquito fpl/
* pinzas hemostaticas fp/

* pinzas sacabocados f
sacabocados

* pistola de aire caliente f
e pistola de triple uso f
e placa f

e plano frontal m

e plano sagital m

e plano transversal m

e plantilla f
soporte plantar

e plastico -ca adj/m
e plomada f

e podoscopio m

e polidactilia f

e poliéster m

e poligono de
sustentacion m

* polioniquia f

 polipropileno m
* posicion bipeda f
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e posicién sedente f
e posterior adj

 primera falange f
falange proximal

e pronacion f

e pronador anterior m
e pronador medio m

e pronador posterior m
e pronador total m

e propulsion f
despegue

e protesis f

* pruebas
complementarias fp/

* pruriginoso -sa adj

° pruriginoso -sa adj
pruritoso -sa

e prurigo m
e prurito m

* pruritoso -sa adj
pruriginoso -sa

e psoriasis f

* pubis m
e pulidora f

e pulpejo del dedo m
yema del dedo

* puntafuerte f

e punto de sutura m
* punto Paris m

e pustula f

e quemadura f

e queratodermia
palmoplantar f

e queratopatia f

e quiréfano m

e quiste m

*rebaba f

e reeducacion ungueal
* reflejo aquileo m

« reflejo
cutaneoplantar m
reflejo plantar

* reflejo
de Oppenheim m

* reflejo plantar m
reflejo cutaneoplantar
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« reflejo rotuliano m
e refuerzo m

eregién poplitea f
corva

ereglilla de Perthes f
e remarcar v tr
e reseccion f
excision
exéresis
e resiliencia f
eresina f
e resistente adj
e retraccion f
e retractor de Schink m

e retractor
de Weitlaner m

e retrocapital amplio m
e retropié m

e retroversion f

e reumatico -ca adj/m/f
e rigido -da adj

erocem
friccion

e rodete glenoideo m

e rodete ungueal m

erodilla f

e rotacion f

erétula f

e rubor m

e sabafion m
eritema pernio

e sacabocados m
pinzas sacabocados

e secuela f

e segunda falange f
falange media

*seno del tarso m

e separador
de Farabeuf m

e separador
de Senn Miller m

e separador flexible m

e separador
interdigital m

e separador rigido m

e serraduras fp/
serrin
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e serrin m
serraduras

* sesamoideo adj/m
e sierra eléctrica f

e silicona
bicomponente f

e silicona
monocomponente f

* silléon podoldgico m
e sinartrosis f

e sindactilia f

e sindrome m

e sinoniquia f

e sinostosis f

e sinovia f

e sinovial adj

e sintoma m

e soporte plantar m
plantilla

e subfalangico -ca adj
* submetatarsal adj

e subtalar adj

e subungueal adj
esuelaf

e superficie articular f

e supinacion f

e supinador anterior m

e supinador central m
supinador medio

e supinador
de Withman m

e supinador medio m
supinador central

e supinador posterior m

» sustentaculo
del astragalo m

e sutura f

* sutura absorbible f
e sutura atraumatica f
e sutura continua f

e sutura
de aproximacion f

e sutura de coaptacion f
 sutura de colchonero f
e sutura hemostética f
e sutura interrumpida f
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e sutura intradérmica f
e sutura manual f
e sutura primaria f

e sutura retardada f
sutura secundaria

e sutura secundaria f
sutura retardada

e sutura subarticular f
« taburete podologico m
e talla f

etalébn m

e talonera f

etapa f

e tapafirme f

etarso m

e telangiectasia f

e tenddn de Aquiles m
e tenotomia f

« tercera falange f
falange distal

e termoadaptable adj

« termopléstico -ca adj/m
e tibia f

e tijeras fpl/

e tijeras curvas f p/

e tijeras de Mayo f p/

* tijeras de
Metzenbauer fpl

e tijeras grandes fpl

e tijeras rectas f p/

etiloma m
callosidad
dureza

etinta f

e tira de aproximacion f
e tobillera f

e tobillo m

e torcedura f

e tornillo fijo m

etorno de eje flexible m
e trabécula 6sea f

e traseros m pl
laterales posteriores
del calzado

e tratamiento m
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e tratamiento
compensativo m
tratamiento
compensatorio

e tratamiento
compensatorio m
tratamiento
compensativo

e tratamiento
correctivom

e tratamiento
definitivo m

e tratamiento
paliativo m

e tratamiento
provisional m

e tratamiento
sustitutivo m

e tridngulo
de propulsién m

e tridngulo de Scarpa m

e tridngulo
de sustentacion m

e tridngulo popliteo m
hueco popliteo

e trocanter m
e trocleartrosis f

e tubérculo
del escafoides m

e tumor m

e Ulcera f

e Ulcera por decubito f
eufa f

* ufia en cristal
dereloj f

» ufia en doble picado f
e ufia en espiral f

e ufia en teja
de Provenza f

e ufia encarnada f
onicocriptosis
ufiero

e ufiero m
onicocriptosis
ufia encarnada

e vaciado m
evaina f

e valgo -ga adj

e vaporizador m
e varo -ra adj
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evenda f

e venda adhesiva f
evendade gasa f
evendadeyeso f

e venda eléstica f
evendaje m

evendaje m

e vendaje circular m

e vendaje compresivo m
e vendaje en espiga m
e vendaje en espiral m
e vendaje en ocho m

e vendaje oblicuo m

e verruga plantar f

e verruga plantar
en mosaico f

e vértebra caudal f
e vértebra cervical f

e vértebra coccigea f

e vértebra dorsal f

e vértebra lumbar f

e vértebra sacra f

e vértebratoréacica f

e vesicula f

e viscoelastico -ca adj

eyema del dedo f
pulpejo del dedo

e zapato Blucher m
 zapato de salbn m
e zapato deportivo m
e zueco m
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