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Para conocer las caracteristicas Estevea<, Margarita Coll2.d, Silvia Granollers2¢ lona Ferrerf,

bibliométricas y metodolégicas de
los documentos sobre diagndsticos
de enfermeria indexados en la base
Medline entre 1994 y 2000, se rea-
liz6 un estudio en la Unidad de
Salud Publica (Escuela Universitaria
de Enfermeria, Universitat de Bar-
celona) y en el Instituto Catalan de
la Salud (Generalitat de Catalunya).
Se empled un diserio observacional,
descriptivo y transversal.

EI material estudiado corres-
ponde a 204 referencias bibliogra-
ficas (RB) que contenian los térmi-
nos «nursing diagnosis» en el
titulo e identificadas en la base
Medline (1994-2000).

Se concluye que la mayor parte
de las RB estudiadas corresponde
a articulos de tipo tedrico; sus
autores son del ambito académico
y desarrollan su actividad en el
mundo anglosajon. Destaca el
hecho de que en las RB estudiadas
no constan algunas de las varia-
bles que se pretendian analizar en
el presente estudio: filiacion de los
autores, lugar donde se realiza el
estudio, nimero de sujetos estu-
diados, etcétera.
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Introduccion

Los diagnoésticos enfermeros consti-
tuyen un lenguaje que expresa la
experiencia enfermera-paciente y
que es consecuente con la necesi-
dad de desarrollo de los sistemas de
informacién de nuestro tiempo. En
ese sentido, estos diagnosticos son
un poderoso recurso que exige un
pensamiento critico, analitico, creati-
VO y preciso para comunicar a otros
profesionales los aspectos propios de
la disciplina enfermera [1, 2].

La presencia de los diagnosticos
enfermeros en la formacion acade-
mica y en la produccion cientifica ha

crecido en la ultima década [3, 4]
siendo una prueba de dicha produc-
cion la revista «Nursing Diagnosis»
que cuatro veces al ano informa de
los logros en el tema.

Por otra parte, el acceso a las
bases de datos bibliograficas es una
realidad incontrovertible; entre ellas,
destaca Medline [5, 6] cuya consulta
gratuita, a través de Internet, permi-
te su uso desde cualquier ordenador
conectado a la red. Desde esta pers-
pectiva, es interesante saber qué
informacién podemos encontrar en
Medline sobre diagnosticos en enfer-
meria. Concretamente qué referen-
cias bibliograficas (RB) se incluyen
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TABLA 1. Distribucién de las RB segun institucion

a la que pertenecen los autores

Referencias bibliograficas
Frecuencia Porcentaje IC 95%

Atencion 3 1.4 -1,75-4,55

primaria
Atencion 29 14,2 4,82 - 23,58

hospitalaria
Ambito 83 40,7 27,49 - 53,91
académico
Otros 10 5,0 -0,66-10,86
No consta 79 38,7 25,61 -51,79
Total 204 100

sobre este tema, y cuales son las
caracteristicas de sus correspondien-
tes documentos.

Es evidente que los diagnosticos
de enfermeria tienen su maxima
cabida en bases especializadas en
enfermeria, tanto  extranjeras
(CINAHL), como espariolas (BDIE y
CUIDEN, etc.) pero, justamente el
interés de este trabajo radica en
conocer la presencia de un tema
esencialmente enfermero, «nursing
diagnosis», en la base mas consulta-
da en ciencias de la salud (Medline)
que incluye «ndex Medicus,
International Nursing Index» [7] y
«Dental Health Index».

El objetivo de este estudio es des-
cribir algunas caracteristicas bibliomeé-
tricas y metodolodgicas de los docu-

mentos sobre diagnosticos de enfer-
meria indexados en la base Medli-ne
en el periodo de 1994 a 2000.

Material y métodos

El estudio se realizdé entre enero y
julio de 2000 en la Unidad de Salud
Publica de la Escuela de Enfermeria
(Universidad de Barcelona) en cola-
boracion con enfermeras del Institut
Catala de la Salut.

Se ha empleado un disefio obser-
vacional, descriptivo y transversal. El
material estudiado han sido las refe-
rencias bibliograficas (RB) identificadas
con el lexema «nursing diagnosis», en
el campo del titulo e indexadas en
Medline (1994-2000). Sélo se incluye-
ron las referencias que contenian el
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Figura 2. Distribucion en porcentajes de las referencias bibliograficas

segun el pais desde el que se realizé el estudio.
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resumen (abstract). Se estudi6 una
muestra de conveniencia de 204 RB.

Las variables estudiadas fueron de
tipo bibliométrico y metodologico y
se registraron en una hoja creada ad
hoc, con la cual se realizdé una prue-
ba piloto. Las variables de tipo
bibliométrico incluyeron: el numero
de autores, el pais e institucion que
promovia el estudio; también se
registrd el idioma del articulo, el ano
de su publicacién y la presencia en el
titulo de la revista del término nur-
sing o equivalente.

Las variables metodoldgicas se
obtuvieron a partir del andlisis del
abstract donde se contemplo la pre-
sencia de los apartados del formato
IMRyD (Introduccion, Material y
Métodos, Resultados y Discusion)
propia de los articulos originales.
También se consideré el lugar o
espacio fisico donde se desarroll6 el
estudio sobre diagnosticos (hospital,
atencion primaria/comunitaria, cen-
tro académico y otros), el numero de
sujetos estudiados y los métodos o
instrumentos empleados para la
obtencién de datos (cuestionario,
entrevista, observacion fuentes se-
cundarias, etc.).

En el resumen también se valord la
aparicion de términos como «nursing
diagnosis, NANDA, taxo-nomy/classi-
fication», o la referencia a alguna teo-
rica relevante en enfermeria.

Las variables se analizaron con el
programa SPSS version 9. Se aplica-
ron medidas de tendencia central y
dispersiébn para describir variables
cualitativas y cuantitativas e interva-
los de confianza (IC: 95%).

Resultados

Se estudiaron 204 RB. La media de
autores es 2,52 (DE: 1,78; IC 95%:
2,24-2,74; minimo 1, maximo 11).
La mayoria de trabajos estan firma-
dos por un solo autor (68; 33.3%).
Su distribucion, segun la institucion
a la que pertenecen se detalla en la
tabla 1, donde destaca la produc-
cion del ambito académico (faculta-
des, escuelas y institutos de enfer-
meria) con 83 contribuciones
(40,7%); no obstante, en 79 RB
(38,7%) no se pudo determinar el
tipo de institucion en la que se ubk-
can los responsables de los docu-



mentos. En ninguna RB se constata
la colaboracién de autores vincula-
dos a distintas instituciones.

Estados Unidos, seguido del Reino
Unido y Brasil, son los paises que
cuentan con mas RB sobre diagnosti-
cos enfermeros indexados en Medline
en el periodo estudiado. En el aparta-
do de «Otros», figuran, con un solo
articulo, Australia, Bélgica, Francia,
Israel, Italia, Noruega, Portugal y
Suiza. En 82 RB (40,2%) no se pudo
determinar el pais origen del estudio.

El inglés es el idioma utilizado en
184 (90,2%)] articulos, el portugués en
8 (3,9 %), el aleman en 7 (3,4%) y a
otras lenguas corresponden 5 RB
(2,5%).

La distribucion es en 1995 el afio
que mas RB proporciona sobre el
tema de diagnésticos y el 2000, el
que menos.

En el titulo de la revista aparece el
término «nursing», o equivalente en
otro idioma, en 180 RB (88,2%) de la
muestra estudiada.

Los apartados del formato IMRyD,
propios de un articulo de investiga-
cion, se identificaron en 51 (25%) de
los 204 resumenes revisados, mien-
tras que los 153 restantes (75%)
carecian de dicho formato.

El medio hospitalario es el lugar o
espacio fisico donde se situa el mayor
namero de los estudios sobre
diagnosticos, seguido del ambito
académico. Los «otros» lugares son la
administracion, el medio laboral y el
laboratorio; en 97 RB (47,5%) no se
ofrece (“no consta”) informacion
sobre dicha variable. En 5 RB se sefia-
la que el estudio se realiz6é simultane-
amente en dos lugares distintos.

El numero total de los sujetos
incluidos en los estudios fue 18.475;
la media es de 240,32 (DE: 452,87;
mediana: 125; minimo: 15; maximo:
3.733; IC 95 % 138,21-342,43).
Estos valores corresponden a 77 RB y
su distribucién, teniendo en cuenta
el lugar donde se desarroll6 el estu-
dio, se presenta en la tabla 2.

Los instrumentos o métodos mas
empleados para recabar informacion
fueron fuentes secundarias, es decir
las historias clinicas, hojas de registro,
etc. (34; 16,6%) seguidos de los cues-
tionarios (29; 14,2%). En 9 trabajos
se emple6 mas de un instrumento.

En el abstract siempre aparecen
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TABLA 2. Distribucién del numero de sujetos estudiados
segun el lugar donde se realiza el estudio sobre diagnosticos

Media Mediana | Desviacion | Minimo Maximo
tipica
Hospital 215,85 134 224,74 15 890
Atencion 720 720 550,13 331 1109
primaria
Comunidad 138 120 95.55 35 37
Académico 601 1382,67 22 3733
Otros 568 568 661,85 100 1036

los términos «nursing diagnosis»,
mientras que NANDA lo hace en 47
RB (23%), «taxonomy/classificationn,
en 28 (13,7%), y la referencia a algu-
na tedrica de enfermeria aparece en
14 (6,9%) de los 204 resumenes.
Discusion

La media de 2,52 autores, corres-
pondiente a las 204 RB sobre «nur-
sing diagnosis», es algo inferior a la
obtenida en el analisis de publicacio-
nes espafolas generales [8] y de
salud publica y enfermeria comunita-
ria [9] y ligeramente superior a la
observada en geriatria [10]. No obs-
tante, estas comparaciones deben
valorarse con precaucién ya que se
trata de trabajos publicados en revis-
tas espanolas y nuestro caso se refie-
re a RB obtenidas de una fuente
secundaria (Medline) que se nutre
principalmente de publicaciones
anglosajonas y del ambito médico.

Llama la atencion el elevado por-
centaje de RB en las que falta la filia-
cion (institucion y pais) de los auto-
res. Por otra parte, la mayoria de tra-
bajos corresponden a autores del
ambito académico (83: 40,7%) infor-
macién que coincide con la de otros
estudios [8,11].

Estados Unidos es el pais que
encabeza la produccion cientifica
sobre diagnésticos indexada en
Medline; este hecho parece obvio si
se tiene en cuenta que es el pais
donde se gestd el tema, y el que
alberga la National Library of
Medicine, donde se elabora Medline.
El inglés es el idioma mas amplia-
mente utilizado en la muestra estu-
diada y en el mundo cientifico, lo
cual se explica por la gran producti-
vidad de los paises anglosajones

encabezadas por Estados Unidos y
Gran Bretafia [12]. Esta situacion
replantea el interés de escribir articu-
los en otras lenguas, principalmente
en las llamadas minoritarias.

La distribucion de las RB, segun el
ano de publicacion, pone de mani-
fiesto que el trienio 1994-96 concen-
tra el 60,7% de las 204 RF; no obs-
tante, para valorar la cifra de s6lo 9 RF
(4,5%) en 2000, se debe considerar
que la busqueda en Medline se rea-
liz6 entre abril y julio de 2000 con lo
cual aun quedaban cinco meses del
afno, tanto para la producciébn como
para la indexacion de documentos
referidos a «nursing diagnosis».

Los apartados del formato IMRyD
identificados en los resumenes,
corresponden a los articulos de
investigacion; el hecho de que tales
apartados se identificaran sélo en el
25 % de los casos evidencia que se
publican e indexan sobre todo en
otros formatos (revisiones, editoria-
les, cartas, etc.). Estos resultados son
algo inferiores a los hallados por
Pardo et al [8] que observa un incre-
mento de originales que, en el caso
de las revistas espanolas analizadas,
llegaria al 36% en 1990. Pero nue-
vamente son comparaciones que se
deben valorar con cautela porque se
comparan articulos con RB.

El hospital es el lugar de referen-
cia para la ejecucion de estudios
sobre diagnosticos enfermeros, dato
que coincide con otros estudios [8];
le siguen, en igual porcentaje, los
centros académicos y la atencién pri-
maria/comunitaria.  Nuevamente
llama la atenciobn que en 97 RB
(47,5%) no se disponga de informa-
ciobn que permita situar el estudio;
esto puede deberse a que se trata de
articulos teéricos.
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Se observa una gran variabilidad (DE: 452,87
en el numero de sujetos incluidos en los estu-
dios. La ausencia de la informacion sobre esta
variable en 127 RB confirma que se trata de tra-
bajos que inciden en aspectos teoricos de los
diagnosticos enfermeros.

La entrevista y la observacibn son métodos
minoritarios para la obtencién de datos; al igual
gue en otros estudios, las fuentes secundarias y
los cuestionarios constituyen los recursos mas uti-
lizados por los investigadores.

Las principales limitaciones del presente estu-
dio derivan de que buena parte de la informa-
cion requerida en la hoja de registro elaborada
«ad hoc» no consta en las RB, a lo que se anade
la dificultad para encontrar el equivalente en
castellano de algunos términos relativos a los
centros o instituciones a que pertenecen los
autores de los documentos indexados.

La base Medline indexa sobre todo revistas en
inglés, con lo cual queda infrarrepresentada la
produccion sobre diagnosticos enfermeros en
otras lenguas. Ademas, Medline es una base emi
nentemente médica que solo indexa unas 330
revistas de enfermeria [7] frente a unas 3.700
médicas.
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[ NOTICIAS)
600 PROFESIONALES
MENTAL SE REUNEN
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De izquierda a derecha: Profesora Pilar Acosta, Eurodiputada Maria
Izquierdo y Profesor Megias Lizancos.

Con la Asistencia de cerca de 600 congresistas, se ha
celebrado recientemente en Granada el XIX Congreso
Nacional de Enfermeria en Salud Mental.

La Asociacion convocante, propuso como lema:
Diversidad Social y Cultural: Cuidados enfermeros en
Salud Mental. En los Ultimos diecinueve afios han sido
diversos los temas tratados, siempre consecuentes con
los distintos momentos del desarrollo profesional de la
enfermeria psiquidtrica y de salud mental. Siendo ello asi,
no podia ser mas oportuno el tema de este Congreso.

En el primer dia de Congreso se pusieron sobre la
mesa la realidad social y cultural de nuestro entorno
observadas con una mirada de hoy, conducidas por la
eurodiputada D.? M.? Izquierdo, el presidente de inmi-
grantes senegaleses Sr. Seck, el director de inmigracion
del Gobierno vasco D. Boladji Omer Bertin y el Defensor
del Pueblo Andaluz Sr. Chamizo.

Igualmente se debatié en grupos simultaneos de tra-
bajo, sobre situaciones emergentes en salud mental, sien-
do muy interesantes las aportaciones que sobre la margi-
nacién social del enfermo mental en nuestra sociedad,
hizo el representante de los familiares de los enfermos
mentales en Granada, D. Sebastian Cuesta, acompanado
de una nutrida representacion de dicho colectivo; some-
tiéndose también a debate los temas de inmigracion y
salud mental, los abusos y malos tratos, grupo dirigido
brillantemente por la profesora M.? José Aguilar y su
repercusion en la salud mental, de quienes a ellos estan
sometidos. Por Ultimo, en otro grupo se trataron los pro-
blemas emergentes, como los que tienen que ver con los
trastornos mentales secundarios al consumo de drogas
con el estigma social al que conlleva.
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