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INTRODUCCIO

Aquesta memoria que recull les diverses activitats en les que s’ha participat i/o donat impuls,
en col-laboracié amb diverses entitats del Tercer Sector per poder sensibilitzar a la comunitat de
la Universitat de Barcelona, aixi com construir una societat més justa i solidaria.

S’inclou: les entitats amb les que s’ha col-laborat al llarg del 2018, especificant les activitats
que s’han dut a terme, les noves entitats que s’han unit a la “xarxa associativa” del programa de
Voluntariat UB, les activitats puntuals realitzades, les noticies d’interes, els testimonis d’algunes
persones voluntaries que han compartit la seva experiencia i reflexions...

A partir del curs 2018/2019 s’ha iniciat una nova etapa en el programa de Voluntariat UB, ja que
des del mes de maig del 2018, es va fer un trasllat de la gestié a la Fundacid Solidaritat UB
Agraim a I'Enrique Garcia la seva tasca com a impulsor del voluntariat dins de la comunitat de la
Universitat de Barcelona.

Missio

Voluntariat UB és un espai obert a la comunitat universitaria i a la societat en general, que
treballa per contribuir a I'edificacié d’una universitat més solidaria i compromesa amb la societat
civil. Sigui quin sigui I'ambit d’actuacioé del voluntariat (social, comunitari, cultural, ambiental...),

la tasca voluntaria sempre suposa un pas endavant en la construccié d’una societat més justa i
responsable.

Valors

Voluntariat UB fomenta entre tota la comunitat universitaria (estudiants, professorat i
personal d’administracié i serveis) valors com la solidaritat, el compromis i 'empatia, i alhora
promou la participacié social per aconseguir que tothom col:labori en la construccié d’una
societat més justa. Per aix0, Voluntariat UB actua de pont entre la comunitat universitaria i les
entitats del tercer sector amb les que es col-labora i necessiten voluntariat per desenvolupar les
seves activitats.

Compromis amb la societat

Voluntariat UB treballa pel compromis i la responsabilitat social, com agent actiu en la realitat
social que I'envolta. Les seves accions s’adrecen a cobrir les necessitats dels col-lectius més
desfavorits.

Voluntariat UB
Fundacio6 Solidaritat UB
Universitat de Barcelona



CRIDES DE VOLUNTARIAT

AYUDA E@RCE[ONASUUDARM ABARSOL és una entitat sense anim de lucre d’ajuda humanitaria i solidaria

May
= \":J:}q. entre veins i persones sense recursos. Recullen aliments d’establiments i els
ABARSOL distribueixen entre les families que més ho necessiten.

Des de Voluntariat UB s’ha procurat animar a la comunitat universitaria per participar en dues
activitats:

- Ajudar a I'entitat a recaptar fons i recursos a través de la realitzacié de campanyes,
activitats solidaries, actes culturals, etc. A partir del mes de marg.

- Recollida mensual d’aliments per a les persones més necessitades del barri durant
els mesos d’abril i maig.

4 persones es van interessar en les activitats.

ACCIO CONTRA LA FAM CATALUNYA és una entitat no

& 4
governamental, privada, apolitica, aconfessional i no lucrativa ACCIO ACCION

que lluita contra la fam, el patiment fisic i les situacions de ER?:ILRMA f_loA%RBAREE

desemparament que amenacen la vida d’homes, dones i

infants.

Al marg del 2018, Accié contra la fam - Catalunya va comencar la Cursa contra la Fam, un
projecte pedagogic, solidari i esportiu que té I'objectiu d’'informar i sensibilitzar a infants i joves
sobre el problema de la desnutricié al mén en la qual les persones voluntaries juguen l'important
paper de ser les encarregades d'anar informant en diverses escoles i instituts de Barcelona a
través de xerrades de sensibilitzacio fins al maig del 2018. Aquesta activitat es va allargar durant
els mesos d’abril i maig.

Totes les persones voluntaries van rebre una formacid previa per tal que poguessin
desenvolupar la xerrada sense cap problema juntament amb el material que necessitarien.

Dues persones voluntaries de la comunitat UB van poder participar i ajudar a conscienciar al
voltant d’uns 600 infants de col-legis catalans sobre el problema de la fam i els van motivar per
convertir la solidaritat en esforg, i aquest esforg en canvis reals.

El 7 d’octubre va tenir lloc la Cursa solidaria Challenge Interempreses en la qual Accié Contra La
Fam va col-laborar. Des de Voluntariat UB es va intentar aconseguir voluntaris per donar suport
als corredors.



EI‘ITﬁIIdem AFEV és una entitat de voluntariat
PR — gdFEV SOCIAL UNIVERSITARI  social universitari que duu a terme
Mentoring social per ajoves iinfants

projectes, EnTandem, de mentoria
social i educativa, per lluitar contra les desigualtats socials i educatives, principalment d’infants
i joves en exclusié, o contra les dificultats en els territoris més desfavorits de Catalunya,
fomentant el desenvolupament integral dels infants i joves, concentrant-se en les seves

problematiques. S‘acompanya en activitats artistiques.

Des de Voluntariat UB, 30 persones van realitzar 'acompanyament individualitzat als infants i
joves que pateixen exclusid social, beneficiant-se aixi, 30 infants amb les seves respectives

families.

°
AlS, ayuda a la infancia sin recursos, és una associacio sense anim de lucre a I s
que ajuda, dona suport i treballa per millorar la qualitat de vida de les AYUDA

A LA INFANCIA
SIN RECURSOS

persones voluntaries. *

persones amb discapacitat i la de les seves families, gracies al suport de

El Projecte “Somnis compartits”: promou la realitzacié d’activitats d’oci per la persones amb
discapacitat alhora que ofereix un descans als familiars. Des de Voluntariat UB s’ha col-laborat
aportant persones voluntaries interessades.

Els dies 6 i 7 d’octubre es va fer una sortida a Coma-ruga, amb un grup de persones
discapacitades. Una estudiant va poder acompanyar-los, aconseguint aixi, disposar d’un cop de
ma per portar cadires de rodes, en les dinamiques, aixi com per les activitats com I'alimentacio,
els canvis posturals i la higiene. La seva col-laboracié va tenir un gran impacte social i emocional.

AMICS DE LA GENT GRAN és una organitzacio de

. voluntariat que treballa per millorar la qualitat de vida de
AMmICS dela , e
les persones d’edat avang¢ada; la seva missié és lluitar
gent gran

contra la soledat i la marginacio social de les persones

grans a través de sensibilitzar a la societat i actuar
mitjangant persones voluntaries que acompanyen a qui ho necessita.

12 persones de la comunitat UB han tingut interés en participar i acompanyar a les persones
grans un cop a la setmana.

AMUNT! ACCIO PER LA JUSTICIA SOCIAL és una entitat sense anim
de lucre que lluita per la igualtat d’oportunitats, oferint refor¢ A
escolar i acompanyament educatiu a alumnes amb necessitats m u ntl

economiques i socials a través del projecte “Reforga’t”; un projecte ACCIO PER
. . . . . LA JUSTICIA SOCIAL
que té com a objectiu proporcionar acompanyament educatiu a s

nens i nenes des de 3r a 6e de Primaria.

5 persones voluntaries han donat classes de repas i suport en els tallers de contingut practic i
amb finalitats integradores, gaudint de la companyia dels infants. També han realitzat un Curset
de Formacié per la Resolucié de Conflictes. Una desena d’infants van poder beneficiar-se
d’aquest projecte.



ASSOCIACIO ENXARXA. PLA COMUNITARI

DEL BESOS-MARESME pla gomunitari
sBesos-Maresme

que busca que s’organitza a través de taules de treball obertes al veinat, a les associacions,

Es un espai obert a la participacié de tothom

comergos i serveis que vulguin participar en accions comunitaries.

Des del programa de Voluntariat de la UB s’ha intentat fer difusié de les seves necessitats de
voluntariat aixi com procurar aconseguir que la comunitat universitaria s’animi a donar un cop
de ma, especialment en el projecte “T’acompanyem al metge” (acompanyament a persones
d’edat avangada que viuen soles a les visites mediques), o bé dur a terme un taller de conversa
en castella per dones nouvingudes.

| |
——% ASSOCIACIO SOCIOCULTURAL LA FORMIGA és una entitat que,
des que es va fundar a I’any 2000, ha engegat diversos projectes
. per ajudar persones en situacio de vulnerabilitat social que han
immigrat a Catalunya.

Durant el més de juliol va dur a terme un curs intensiu per a joves nouvinguts entre 12 i 16 anys.
Des d’aquest programa es va donar difusié de l'activitat i es va animar a la comunitat
universitaria a participar impartint classes.

AULA ACTUAL és una entitat sense anim de lucre que, a través

del programa “Refor¢ de comprensio lectora” intervé en ( au |aCtu al
I’escola Porxos per ajudar als infants a superar els seus eece

problemes d’aprofitament escolar i d’integracid social. El

projecte desperta l'interés de 5 persones de la comunitat UB.

AUXILIA és una associacio de persones voluntaries que treballa per la
inclusié social i cultural de les persones amb diversitat funcional
(discapacitats fisiques). Duu a terme diversos projectes de refor¢ a través
d’Internet a aquelles persones que volen aprendre i/o millorar alguna

-
AUXI LIA persones voluntaries ensenyen, tuteles i ajuden als/les usuaris/es en tot allo

materia, idioma... els beneficiaris son persones amb discapacitat, i les

que considerin necessari.

Auxilia ha dut a terme diverses crides al voluntariat per tal que persones voluntaries col-laborin
impartint classes de Dret, Alemany (nivell basic), economia, escriptura creativa i exercint de
monitor/a de lleure durant un parell d'hores a la setmana per a persones amb discapacitats
fisiques, tot donant la possibilitat de fer les classes a distancia. Gracies a Voluntariat UB s'ha
aconseguit I'ajuda de 4 persones voluntaries per les classes d’escriptura creativa a distancia, una
per 'ensenyament de I'alemany, una altra per I'ambit juridic i una altra pel refor¢ d’economia.
Les persones beneficiaries han pogut adquirir els coneixements que necessitaven.



AVISMON és una entitat que té com a objectiu principal pal-liar la
solitud de les persones d’edat avangada que viuen soles. Alhora
vetllen perqué totes les necessitats que puguin tenir aquestes

persones estiguin cobertes. '~ AuisSmén - Catalunva

Fundacié Privada

Des de Voluntariat UB s’han proporcionat 5 persones voluntaries
gue han acompanya a les persones grans als centres médics.

BANC DE SANG | TEIXITS és I'empresa publica del Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya que té com a missio garantir I'abastament i
BA NC DE SAN G el bon us de sang i teixits a Catalunya, i és el centre de
referencia en immunologia diagnostica i de
| TEIXITS o
desenvolupament de terapies avan¢ades.

Al llarg del mes de marg, es va dur a terme la Campanya de Donacid de Sang a la Universitat de
Barcelona per tal que persones voluntaries donin sang i/o s'inscriguin com a donants de medul-la
0ssia, ja que aquesta donacid altruista és fonamental per a la salut de pacients hospitalitzats i a
la vegada, salvar vides. Des de Voluntariat UB s'ha fet difusié d'aquesta necessitat, i s'informava
sobre les reserves actuals del Banc de Sang i Teixits.

BEST BUDDIES és una organitzacié internacional sense anim de lucre BEST @M@@[}ES@
dedicada a establir un moviment global de voluntariat per crear 1

oportunitats d’amistat entre persones amb i sense discapacitat
intel-lectual.

Des de Voluntariat UB s’ha promocionat I'amistat amb persones amb

discapacitat intel-lectual per tal que una desena de persones de la

comunitat universitaria ajudin en la integracié de 34 persones del ES@@ﬁ@
col-lectiu vulnerable. MEJICRES AMIGCES

CASAL DELS INFANTS és una entitat social i ciutadana que
treballa als barris de Barcelona per tal que infants i joves
en situacié de dificultat social puguin rebre el maxim
d’ajuda possible per poder tenir accés al maxim
d’oportunitats possibles.

Des de Voluntariat UB s’ha impulsat que persones de la comunitat universitaria passin a formar
part de I'’equip educatiu de projectes per les activitats del Casal. Prop d’una vintena de persones
es van animar a participar, de les quals van acabar col-laborant 6, beneficiant a grups de 30
membres.



CENTRE HEURA GRACIA és una entitat formada principalment per persones
voluntaries que ofereixen un servei d’acollida de baixa exigéncia a persones
sense llar per tal d’aconsequir que, a poc a poc, aquestes persones recuperin CENTRE

la seva dignitat. H E U RA

Des de l'entitat es demanava voluntariat per ajudar en les campanyes solidaries, actes
culturals... per tal de captar fons i cerca recursos, aixi com dur a terme nous projectes, pel que
Voluntariat UB ha procurat aportar-ne.

EL FAR, SERVEI SOCIAL PROTESTANT és una entitat compromesa
socialment que ofereix acompanyament socioeducatiu a infants,
SERVEI SOCIAL PROTESTANT adolescents i families de Santa Coloma de Gramenet i La Llagosta

a través d’activitats en els seus espais.

A través de la col-laboracié amb Voluntariat UB s’ha buscat aconseguir persones voluntaries que
puguin donar un cop de ma en els seus projectes enfocats a infants i adolescents, acompanyant-
los en activitats ludiques, jocs i reforg escolar.

FACULTAT D’EDUCACIO DE LA UNIVERSITAT DE

\]
]
[

e
BARCELONA gestiona el Programa “Politica Social i Accés == UNIVERSITAT e
versi tei il BARCELONA
a la Universitat” (PSAU). Aquest consisteix en atendre a &
Valumnat d’ESO  i/o Batxillerat en risc d’exclusid Facultat d’Educacio

social oferint un suport académic i personal amb I'objectiu
d’afavorir el seu accés al sistema d’estudis universitaris.

Des de Voluntariat UB s’ha col-laborat aportant voluntaris /es per donar suport académic i
motivacio als alumnes d’ESO i batxillerat.

FEDERACIO
D ING

ec : FEDERACIO D’ASSOCIACIONS DE GENT GRAN DE CATALUNYA
= ' " (FATEC) és una entitat formada per voluntaris amb I'objectiu de

promoure activitats i accions a favor de la promocioé de les
persones grans dins de la nostra societat.

Des de Voluntariat UB s’ha procurat proporcionar voluntariat per impartir cursos de formacio
sobre “smartphones” i tauletes electroniques a les persones grans.

Feder

FEDERACIO CATALANA DE FAMILIES MONOPARENTALS és una
entitat que treballa per millorar les oportunitats i la qualitat de riey

parentals.

vida de les families encapgalades per un unic progenitor. Alhora,

Fede
Families
Mono-

vol donar visibilitat a les seves dificultats per aconseguir igualtat parentals

de drets dins la societat.

Des de Voluntariat UB s’han facilitat nou persones voluntaries per impartir classes de
matematiques, castella i anglés a infants d’educacid primaria i secundaria.



FUNDACIO CATALUNYA LA PEDRERA treballa per respondre a diverses

Fundacio necessitats socials i és per aixo que aposta per una innovacio que creu
T en la proximitat i el dinamisme i que vol transformar en accions el
Catalunya ) o
compromis amb el territori i amb la seva gent.
La Pedrera . A ,
— Les activitats que s’han impulsat des del programa de Voluntariat UB han
estat:

- Ajudar en el servei de menjador per a persones d’edat avan¢ada que viuen soles i
desitgen compartir aquest moment del dia amb altres persones.

- Acompanyament educatiu a I'Hospitalet del Llobregat per a infants i adolescents.

- Acompanyament educatiu d’infants i adolescents tant en refor¢ escolar com en
activitats ludic-formatives que estimulin la creativitat.

- Ajudar en el servei de menjador de I'Espai Social de la Fundacié per a persones
d’edat avancada que viuen soles i desitgen compartir aquest moment del dia amb
altres persones al barri del Prosperitat.

Unes 20 persones s’han interessat per aquestes activitats.

CENTRE OBERT JOAN SALVADOR GAVINA és una fundacio que té com a

objectiu oferir una atencio diiirna als menors amb dificultats psicosocials "‘)/‘
o sociofamiliars mitjangant serveis que prevenen situacions de ruptura runoacio P
social. soAn sl"‘lz":\‘?‘.ﬂﬁ‘

Des de Voluntariat UB s’han aportat voluntaris/es per acompanyar i donar suport a les activitats
dinamiques i tallers dels diferents grups del Centre Obert en el casal i les colonies d’estiu durant
el mes de juliol, aixi com voluntariat pel Centre Obert durant el nou curs 2018-2019. Pel casal
d’estiu es va comptar amb dues persones voluntaries, i se’n van beneficiar 64 infants entre 4 i
12 anys. Per les colonies, es va comptar amb el suport d’una persona voluntaria per acompanyar
a un total de 25 infants entre 8 i 12 anys.

D’aquesta manera, s’ha afavorit la socialitzacié mitjancant el joc i noves alternatives de lleure
potenciant la solidaritat, el respecte i actitud de tolerancia i igualtat entre els/les participants,
desenvolupant actituds favorables de convivéncia intercultural.

FUNDACIO COMTAL disposa d’un Centre Obert on realitza una atencié
a infants i joves des dels 3 anys fins als 16 dins dels barris de Santa
Caterina, Sant Pere i la Ribera (Ciutat Vella — Barcelona).

Des de Voluntariat UB es va procurar aportar voluntariat per ajudar en les activitats ludiques
proposades per I'equip educatiu del casal d’estiu.



FUNDACIO ESCLEROSI MULTIPLE és una entitat sense anim
de lucre que té com a objectiu millorar la qualitat de vida de

Fundacié
Esclerosi
Multiple

Voluntariat UB ha participat en el 25¢é aniversari de la Campanya “Mulla’t per I'esclerosi
multiple» duta a terme a la platja de Sant Sebastia (Barceloneta) i a diverses piscines de

les persones afectades per aquesta malaltia i destinar

recursos a la recerca a tot Catalunya.

Barcelona, el mes de juliol.

FUNDACIO GERMINA treballa amb infants i joves de 5 a 12

Y podocic Germi anys de Santa Coloma de Gramenet en situacio de
‘undacio Lermina

vulnerabilitat, a través dels diferents programes que ofereixen:

Centre Obert, Espai Jove, reforg¢ escolar i Casal d’estiu.
Des de Voluntariat UB s’ha aportat voluntariat per les diverses activitat:

- Refor¢ de matematiques, ciencies i informatica per a joves d’entre 16 i 21 anys.

- Acompanyar a adolescents durant les tardes fent suport en el reforg educatiu, els
deures escolars i en activitats i tallers de lleure.

- Acompanyar a adolescents durant les tardes donant suport en el refor¢ educatiu, els
deures escolars i en activitats i tallers de lleure.

FUNDACIO HOSPITALITAT és una entitat que té com a objectiu millorar la /}*’
qualitat de vida de persones malaltes i/o amb discapacitat, acompanyant- J e L/_ ;
les i ajudant-les en tot el possible a I'Hospital Universitari Vall d’Hebron. — [v5c 0 )+ a1

Des del programa de Voluntariat UB s’han aportat un nombre considerable de persones
voluntaries. Més d’una vintena de persones s’han mostrat interessades.

o i NARINAN és una associacio sense anim de lucre formada per
no non persones voluntaries que es dedica a donar suport a infants en risc
ROJECTE SOCIAL FAMILA d’exclusio social i als familiars que se n’ocupen.

Des de Voluntariat UB s’ha ajudat a buscar persones voluntaries per donar suport educatiu a
infants de 6 a 12 anys en situacié de vulnerabilitat.

10



OBRA SOCIAL SANT JOAN DE DEU és una entitat que treballa per Obra Socnal
millorar la qualitat de vida de les persones més vulnerables, cercant

la complicitat de la societat i amb el suport de les persones arj‘(t) an
voluntaries. de Dé u

Un any, i una edicié més, Voluntariat UB ha col-laborat en la Barcelona
Magic Line, organitzada per I’ OBRA SOCIAL SANT JOAN DE DEU. Es
tracta d’una mobilitzacié solidaria per captar fons pels programes
socials destinats a afavorir les circumstancies de les persones en
situacié de vulnerabilitat. Es van formar 5 equips del col-lectiu UB,

recaptant un total de 4.311€ a través de 86 participants.

Per poder assolir el repte, els equips van dur a terme una diversitat d’activitats; Curs de Qi Gong,
sessio de meditacio, venda de llibre, esmorzars, mercants i concerts.

A més, es va aportar voluntaris per donar suport logistic pe I'Organitzacié de la caminada
solidaria (25 de febrer).

114 persones voluntaries van fer possible que el projecte tingués éexit.

FOTOS
ONCOLLIGA (Fundacid Privada Lliga Catalana d’Ajuda
@ l I Ig a Oncologica), és una entitat sense anim de lucre que té
i com a finalitat principal I'atencid psicosocial de

persones amb cancer i els seus familiars.

Amb motiu del Dia mundial contra el cancer, la Federacié Catalana d'Entitats Contra el Cancer
(FECEC) va promoure els dies 2 i 3 de febrer de 2018 una Campanya Solidaria en els establiments
Condis de Catalunya que porta per nom “Posem-li pebrots al Cancer”.

PLA D’ACOLLIDA POBLE-SEC PER A TOTHOM és una entitat que agrupa

el conjunt de projectes socials impulsats des de la Coordinadora d’Entitats N

del Poble-sec, els quals tenen la finalitat d’afavorir la convivencia al barri Pl .

- treball o inclusié social d’acollida
i treballar per la inclusid social. Pakilc soe

Pel Tothom

Es per aixd que busca persones voluntdries que puguin donar un cop de

ma a través de classes d'idiomes, informatica, matematiques i tot allo que

sigui necessari per a poder integrar-se correctament a la societat alhora que col-labora amb
Espai de la Infancia i també procura que les persones d'edat avangada estiguin acompanyades
per tal que no pateixin a causa de la soledat

Una trentena de persones procedents de la comunitat UB s’ha mostrat interessada en participar.
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http://www.ub.edu/voluntariat-2011-2017/BML_Fotos_2018.html

PUNT DE REFERENCIA és una entitat sense anim de lucre que

o A0
m treballa per oferir acompanyament i suport al col-lectiu de jovent
‘_35 ex-tutelat que ha d’emprendre la seva vida adulta a Catalunya.
0~V\ L’objectiu és afavorir la plena integracio social, la igualtat

Punt de Referéncia d’oportunitats i la millora de la qualitat de vida d’aquest jovent en
risc d’exclusié social.

SAVE THE CHILDREN és una organitzacio no
governamental internacional que té com a finalitat Save the Chlldr‘en
treballar pels drets de la infancia, a través del

desenvolupament de programes relacionats amb la salut, la nutricid infantils, I'atencié en
emergencies i en situacions de violéncia, programes educatius...

Les activitats que s’han promocionat des de Voluntariat UB han estat:

- Cerca de voluntaris per donar un cop de ma en els campaments urbans enfocats a
infants i duts a terme a Barcelona i Lleida durant els mesos de juny i juliol.

- Cerca de voluntariat per donar un cop de ma en les activitats ludiques, sortides de
lleure, piscina i visites culturals del Casal d’Estiu dut a terme a la Badia del Valles
durant els mesos de juny i juliol.

- Cerca de voluntaris per confeccionar una eina informatica que mostri els indicadors
d’un programa concret.

§ SERVEI SOLIDARI és una Fundacié sense anim de lucre

SerVE| que treballa tant amb professionals com amb persones

solidari voluntaries per tal de lluitar contra les desigualtats

socials. Facilita eines i capacita tant nois i noies en risc

d’exclusié social com joves ex-tutelats i persones

adultes, sovint immigrades, perqué puguin afrontar els reptes i superar els obstacles per si
mateixos.

TERRAL és un centre d’activitats del Raval de Barcelona
promogut per Raval en Accié, assoc., on es desenvolupen o
programes orientats a proporcionar suport socioeducatiu a joves 0
i adultes —la majoria immigrants-, i s’ofereixen recursos que
faciliten la insercié laboral, la integracié i I'arrelament a
Catalunya.

Per dur a terme els programes es promou el voluntariat entre estudiants i professionals, cosa
amb la qual rep la col-laboracié de Voluntariat UB per realitzar reforg¢ escolar a estudiant de
primaria i de Secundaria, disseny de diptics i memories anuals, creacid de videos i curts
promocionals, manteniment d’ordinadors, creacié d’estadistiques, gestié de bases de dades...

, VOLUNTARIAT PER LA LLENGUA (VxL) és una iniciativa de la

VOLUNTARIAT PER LA LLENGUA<)))) Direccid General de Politica Lingiiistica (DGPL) del Departament de

Cultura i el Consorci per a la Normalitzacio Lingliistica (CPNL) que

té com a objectiu practicar el catala a través de la conversa formant parelles lingliistiques entre
una persona voluntaria i una persona aprenent amb coneixements basics.
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ACTIVITATS DE VOLUNTARIAT UB

Voluntariat UB no només ha proporcionat voluntaris/es a les entitats col-laboradores, sin6 que
ha participat en campanyes puntuals d’interés col-lectiu, no només per la comunitat
universitaria sind per la societat en general. Algunes d’aquestes campanyes sén:

- Campanya donacié del sang, a favor DEL BANC DE SANG | TEIXITS.

Es tracta d’'una campanya que es realitza al llarg del curs académic, especialment durant el mes
de marg a les diferents facultats de la Universitat de Barcelona s’habilita un espai per que aquells
estudiants que vulguin, de forma voluntaria, donar sang i/o inscriure’s com a donants de
medul-la ossia; fet fonamental per la salut dels pacients hospitalitzats i per salvar vides. Des de
Voluntariat UB s’ha fet difusid de la campanya, tot impulsant i animant a la comunitat
universitaria a donar sang, alhora que s’informava sobre la situacio de les reserves de sang.

- Campanya solidaria “POSEM-LI PEBROTS AL CANCER”

Amb motiu del dia mundial contra el cancer, la Federacié Catalana d'Entitats Contra el Cancer
(FECEC) va promoure els dies 2 i 3 de febrer de 2018 una Campanya Solidaria en els establiments
Condis de Catalunya que porta per nom “Posem-li pebrots al Cancer”.

Oncolliga es va posar en contacte amb Voluntariat UB per tal de demanar persones voluntaries
per participar en aquesta Campanya Solidaria, la qual consisteix a vendre bosses amb dos
pebrots per 1,50 € en els establiments Condis. Es van aconseguir 6 persones voluntaries amb les
quals es va incrementar la venda de pebrots en més d’un 10% en comparacié al 2017, arribant
d’aquesta manera a prop de la xifra de 55.000 bosses!

- Campanya solidaria “RECICLA CULTURA”, promoguda pel SERVEI SOLIDARI.

Un any més, Voluntariat UB i els CRAI UB tornen a col-laborar amb la Fundacioé Servei Solidari
per dur a terme la campanya solidaria Recicla Cultura els dies 18 i 19 d'abril a I'Edifici Historic, a
la Facultat de Dret, Filosofia, Geografia i Historia, al Campus de Bellvitge i al Campus de Mundet,
on també es recollien llibres com a donatius per a la campanya fins al 13 d'abril.

Al llarg d'aquesta campanya s'han aconseguit reciclar 616 llibres i recaptar 1.345,43 € gracies a
les 25 persones voluntaries que van participar per part de la Universitat de Barcelona.

Els diners recaptats han anat destinats a la creacio de 32 beques perque diverses persones en
risc d'exclusid social puguin realitzar cursos de d'alfabetitzacié en catala i castella com a primer
pas per a la seva inclusié social.
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- Roses contra I'oblit, d’AMICS DE LA GENT GRAN

Durant la setmana de Sant Jordi, el 18 i 19 d’abril, es va dur a terme la venta de roses a favor
d’AMICS DE LA GENT GRAN. Es van recaptar 80€ per la venta de 20 roses per part de 5 persones
voluntaries. Aquesta iniciativa consisteix en vendre roses solidaries, de feltre i tela, amb
I’objectiu de recollir fons, de sensibilitzar i mobilitzar la societat contra la soledat que pateixen
més de cent cinquanta mil persones grans a Catalunya.

- FIRA D’ENTITATS

El 6 de novembre va tenir lloc, al Campus Mundet, la Fira d’Entitats on les diferents entitats
presents a la Universitat de Barcelona disposaven d’un espai per donar-se a coneixer als
estudiants. Voluntariat UB hi va assistir en representacié de la Fundacié Solidaritat UB, fent
visibles els diferents projectes que es porten a terme des de la Fundacio, i les possibilitats de
voluntariat que s’oferien.

- Equip UB per la Cursa de la Dona

Una edicido més, des de la Universitat de Barcelona, a través del programa de Voluntariat UB,
promou la participacio de la comunitat universitaria en la Cursa de la Dona, formant un equip
de 50 dones. La cursa va tenir lloc I'11 de novembre.

- Curs de formacio de voluntariat en atencié a malalties neurologiques. AVAN, AMICS
DE LA NEUROLOGIA

En la dotzena edicié del Cus de formacio de voluntariat en I'atencid a les persones amb malalties
neurologiques, duta a terme els dies 15, 17, 22 i 24 de maig a la Facultat de Medicina i Ciencies
de la Salut de I'Hospital Clinic. El curs tenia un cost de 40€ i des de Voluntariat UB es van
interessar 17 persones, recaptant un total de 340€ a favor de I'entitat.
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- Jornades “Passaport a la professié” del SERVEI D’ATENCIO A L’ESTUDIANT (SAE)

Com a Voluntariat UB, s’ha col-laborat en les sessions realitzades al llarg del curs academic amb
el SAE a les diferents facultats de la Universitat de Barcelona, explicant la importancia de té el
voluntariat dins del curriculum a I’'hora de buscar feina. EI 5 de desembre es va realitzar la dUltima
xerrada de I'any, a la Facultat de Biologia.

JOLUNTARIAT UB
| =)

PASSAPORT A LA PROFESSIO

CURS 2018/19

“La Fam no fa vacances” del BANC DELS ALIMENTS

“La Fam no fa vacances” és una campanya de recollida d’aliments basics a favor de les persones
més necessitades. Es dur a terme mitjangant el Banc d’aliments en col-laboracié amb centenars
d’entitats i establiments col-laboradors, durant els mesos de juny, juliol i agost.

Alhora, es pretén motivar a la Societat catalana a mobilitzar-se contra la fam més propera,
organitzant actes i activitats que permetin recollir aliments basics per omplir els magatzems de
les entitats benefiques.

Enguany, per part de Voluntariat UB s’ha assolit una recaptacio de 1.771 Kg, procedents de 67
donacions.

- Curs de Capacitacié d’Auxiliar de Serveis -FUNDACIO CATALANA SINDROME DE
DOWN-

Del 3 d’abril al 21 de juny de 2018, i en horari de dimarts i dijous de 10 a 12h, va tenir lloc el curs
de captacio d’auxiliar de serveis. Aquest té I'objectiu d’aconseguir la insercid laboral d’alumnes
amb Sindrome de Down i/o altres discapacitats. Un total de 12 alumnes van cursar aquesta
formacid.

L'alumnat del curs de Capacitacié
d'auxiliars de serveis en una visita
a la Gerencia de la Universitat
de Barcelona.
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- Cursa solidaria Barcelona Magic Line de ’OBRA SOCIAL SANT JOAN DE DEU

Tal com s’ha explicat anteriorment, per ajudar a assolir els reptes dels equips UB per la Magic
Line, es van organitzar diverses activitats per poder recaptar fons. El resum d’aquestes
activitats és el segient:

(o}

(0]

(0]

Activitat: venta de llibres
solidaris.

Data: 7 i 8 de febrer.
Persones voluntaries: 3
Llibres venuts: 100
Recaptacio: 350 €

Activitat: esmorzar solidari
Data: 9 de febrer.
Persones voluntaries: 15
Recaptacié: 570 €

Activitat: concert solidari.
Data: 22 de febrer.
Persones voluntaries: 2
Recaptacio: 389 €

0 Activitat: curs de Qi Gong

(Txikung) solidari.

Data: del 7 de febrer al 21
de maig.

Persones voluntaries: 7

Activitat: sessié practica de
meditacid solidaria.

Data: 21 de febrer.
Persones voluntaries: 1
Assistents: 25

Recaptacid: 220 €

- Elrector de la Universitat de Barcelona, Joan Elias, va lliurat un xec per valor de 4.684€
al director de I'Obra Social Sant Joan de Déu, Oriol Bota, com a donacié de la recaptacid
duta a terme amb el sorteig de les tres paneres solidaries que es va realitzar al Nadal.
Aguests diners es van destinar integrament al programa Hospital Amic de I'Hospital
Maternoinfantil.



Altres activitats i consideracions

Tot i que el programa de Voluntariat UB va dirigit a la comunitat universitaria, diverses entitats
i grups de persones interessades s’han posat en contacte amb Voluntariat UB sol-licitant consells
i propostes de voluntariat. Entre aquests grup, es poden destacar un club de voluntariat i
impacte d’ESADE i un equip de la Comissié de Voluntariat del Col-legi Major de Penyafort.

S’ha donat difusié a diverses activitats d’interées pel voluntariat i per la comunitat universitaria,
de les entitats col-laboradores aixi com de les que no ho sén. Algunes d’aquestes activitats son;

- Projecte Menja Llibres; té com a objectiu fomentar la lectura dels estudiants de primaria
a través de la lectura en grup o en parella amb persones voluntaries.

- Curses solidaries

- Campanya de Recollida de Joguines, organitzada per Creu Roja Joventut i el
Vicerectorat d’ Igualtat i Accié Social.
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ENTITATS COL-LABORADORES

De forma esquematica, les entitats que han col-laborat amb el programa de Voluntariat UB
durant el 2018 sén les que es mencionen a continuacio:

v' ABARSOL v Espai Collserola
v Acci6 contra la Fam v Facultat d’Educacié UB- PSAU
v’ AFEV v' Federaci6 Catalana de Families
v" Ajuda a la Infancia sense Recursos Monoparentals
v" Amics de la Gent Gran v' Federacié d’Associacions de Gent
v' Amunt, accio per la Justicia Social Gran de Catalunya; FATEC
v Aula Actual v Fundaci6 Catalana La Pedrera
v" Auxilia v" Fundaci6 Hospitalitat
v Banc de Sang i Teixits v Fundacié Joan Salvador Gavina
v Banc dels Aliments v" Fundacié per I'Esclerosi Multiple
v' Best Buddies v" Fundacié Solidaritat UB
v’ Casal dels Infants v' Germinia
v' Centre Heura v" La Formiga
v" Centre Heura v" Narinan
v’ COMTAL v" Obra Social Sant Joan de Déu
v' Coordinadora d’entitats Poble-sec v" Oncolliga
(Pla d’Acollida Poble-sec, v" Punt de Referéncia
Acompanyament a la Gent Gran, v" Save the Children
Baixem al Carrer i Espai de la v" Servei Solidari
Infancia) v’ Terral
v' ElFar v" Voluntariat per la Llengua

Les NOVES ENTITATS que han comengat a col-laborar amb Voluntariat UB sén les segiients:

<\

AN NE NN N NN

Barcelona Actua
Centre de Dia Respira Vincles

Coordinadora Catalana de llengua catalana

CORAVIS

EICASCANTIC

Fundaciod Acollida i Esperanga
Fundacio Bayt al Thagafa

Fundacié Santa Maria/ Fundacid Hestia

I-Xarop

Per tant, al llarg del 2018 s’ha col-laborat amb unes 46 entitats del Tercer Sector que es dediquen
a diferents activitats dirigides a persones grans, jovent, infancia i families que es troben en una
situacié de vulnerabilitat i exclusio social, i des del projecte de Voluntariat UB s’ha gestionat més
d’una vuitantena crides de voluntariat.
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RESUM DE LES ACTIVITATS DE VOLUNTARIAT UB

2018

DONACIONS MATERIALS:

DONACIONS ECONOMIQUES:
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«Gracies a totes les persones voluntaries

per fer-ho possible!!»
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